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Oligio คืออะไร?
เทคโนโลยียกกระชับผิวที่ช่วยฟื้นฟูความเฟิร์มโดยไม่ต้องผ่าตัด

เมื่ออายุเพิ่มขึ้น ปริมาณคอลลาเจนและอีลาสตินใต้ผิวจะค่อย ๆ ลดลง
ส่งผลให้ผิวเริ่มสูญเสียความกระชับ กรอบหน้าไม่คมชัด แก้มหย่อนคล้อย รวมถึงมีริ้วรอยเล็ก ๆ
ปรากฏให้เห็นมากขึ้น หลายคนจึงมองหาเทคโนโลยีที่ช่วยฟื้นฟูผิวโดยไม่ต้องผ่าตัด และไม่ต้องใช้เวลาพักฟื้นนาน
ซึ่งหนึ่งในโปรแกรมที่ได้รับความสนใจในปัจจุบันคือ Oligio เทคโนโลยียกกระชับผิวด้วยคลื่นวิทยุ (Monopolar
RF)

Oligio ถูกออกแบบมาเพื่อส่งพลังงานลงสู่ชั้นผิวอย่างสม่ำเสมอ ช่วยกระตุ้นการสร้างคอลลาเจนใหม่
พร้อมฟื้นฟูความยืดหยุ่นของผิว ทำให้ผิวดูแน่นขึ้น เรียบเนียนขึ้น และช่วยให้กรอบหน้าดูชัดขึ้นอย่างเป็นธรรมชาติ
จึงเหมาะกับผู้ที่เริ่มมีปัญหาผิวหย่อนคล้อย หรืออยากดูแลคุณภาพผิวตั้งแต่ระยะเริ่มต้น

บทความนี้จะพาไปทำความรู้จักกับ Oligio ตั้งแต่หลักการทำงาน จุดเด่น ผู้ที่เหมาะกับการทำ
รวมถึงเปรียบเทียบกับเทคโนโลยียกกระชับชนิดอื่น เพื่อช่วยให้เลือกแนวทางการดูแลผิวได้เหมาะสมมากยิ่งขึ้น

Oligio คืออะไร
Oligio คือเทคโนโลยียกกระชับผิวที่ใช้พลังงานคลื่นวิทยุชนิด Monopolar Radio Frequency (RF)

ส่งผ่านลงไปยังชั้นผิวหนัง เพื่อสร้างพลังงานความร้อนในระดับที่เหมาะสม
ช่วยกระตุ้นการสร้างคอลลาเจนและอีลาสตินใหม่ ทำให้โครงสร้างผิวมีความแข็งแรงมากขึ้น ผิวจึงดูเฟิร์ม กระชับ
และเรียบเนียนขึ้นอย่างต่อเนื่อง

จุดเด่นของ Oligio คือการกระจายพลังงานได้อย่างสม่ำเสมอ
พร้อมระบบทำความเย็นที่ช่วยปกป้องผิวชั้นบนระหว่างทำหัตถการ
จึงช่วยลดความรู้สึกไม่สบายผิวในขณะรับบริการ และไม่จำเป็นต้องผ่าตัดหรือพักฟื้นเป็นเวลานาน

หลายคนเลือกทำ Oligio เพื่อดูแลปัญหาผิวที่เริ่มเปลี่ยนแปลงตามวัย เช่น ผิวหย่อนคล้อย
กรอบหน้าไม่ชัด ริ้วรอยตื้น หรือผิวที่สูญเสียความยืดหยุ่น ทั้งนี้ผลลัพธ์อาจแตกต่างกันไปตามอายุ สภาพผิว
และการประเมินของแพทย์ในแต่ละบุคคล

หลักการทำงานของ Oligio
การทำงานของ Oligio อาศัยพลังงานคลื่นวิทยุ RF ที่ส่งลงไปยังชั้นหนังแท้และชั้นไขมันใต้ผิว

ทำให้เกิดความร้อนที่เหมาะสมต่อการกระตุ้นกระบวนการซ่อมแซมของร่างกาย เมื่อคอลลาเจนเดิมเกิดการหดตัว
และร่างกายสร้างคอลลาเจนใหม่เพิ่มขึ้น ผิวจึงค่อย ๆ ดูกระชับและมีความยืดหยุ่นมากขึ้น

หลังเข้ารับบริการ หลายคนอาจเริ่มรู้สึกว่าผิวดูตึงขึ้นเล็กน้อย และผลลัพธ์จะค่อย ๆ

https://www.romrawin.com/oligio/


ชัดเจนขึ้นเมื่อร่างกายสร้างคอลลาเจนอย่างต่อเนื่องในช่วงหลายสัปดาห์หลังทำ



Oligio ช่วยดูแลปัญหาผิวอะไรได้บ้าง
Oligio เหมาะสำหรับผู้ที่ต้องการฟื้นฟูคุณภาพผิวและดูแลความหย่อนคล้อยในระยะเริ่มต้น

โดยสามารถช่วยดูแลปัญหาต่าง ๆ ได้แก่

ช่วยให้ผิวที่หย่อนคล้อยดูแน่นกระชับขึ้น●

ช่วยให้กรอบหน้าดูคมชัดและใบหน้าดูได้รูปมากขึ้น●

ช่วยลดเลือนริ้วรอยเล็ก ๆ บริเวณใบหน้า●

ช่วยฟื้นฟูความยืดหยุ่นของผิว●

ช่วยให้ผิวเรียบเนียนและดูสุขภาพดีขึ้น●

ช่วยดูแลปัญหาแก้มหย่อนหรือผิวที่เริ่มคล้อยตามวัย●

ช่วยกระตุ้นการสร้างคอลลาเจนใต้ผิว●

ช่วยให้ผิวดูอิ่มฟูและดูสดใสมากขึ้น●

ช่วยฟื้นฟูคุณภาพผิวโดยรวม●

เหมาะสำหรับผู้ที่ต้องการยกกระชับผิวโดยไม่ต้องผ่าตัด

Oligio เหมาะกับใครบ้าง
Oligio เหมาะกับผู้ที่เริ่มสังเกตเห็นการเปลี่ยนแปลงของผิว

และต้องการดูแลผิวก่อนที่ปัญหาจะรุนแรงขึ้น โดยเฉพาะ

ผู้ที่เริ่มมีผิวหย่อนคล้อยหรือผิวขาดความกระชับ●

ผู้ที่ต้องการให้กรอบหน้าดูชัดขึ้น●

ผู้ที่มีริ้วรอยเล็ก ๆ จากวัยที่เพิ่มขึ้น●

ผู้ที่ต้องการกระตุ้นคอลลาเจนตามธรรมชาติ●

ผู้ที่ต้องการฟื้นฟูคุณภาพผิวโดยไม่ต้องผ่าตัด●

ผู้ที่มีเวลาพักฟื้นน้อย●

ผู้ที่ต้องการให้ผิวดูเฟิร์ม เรียบเนียน และสุขภาพดี●

ผู้ที่เริ่มมีแก้มตกหรือเหนียงเล็กน้อย●

ผู้ที่ต้องการชะลอการเปลี่ยนแปลงของผิวตามวัย●

ผู้ที่กำลังมองหาเทคโนโลยียกกระชับด้วยคลื่น RF●

อย่างไรก็ตาม ก่อนเลือกทำ Oligio ควรเข้ารับการประเมินจากแพทย์
เพื่อเลือกแนวทางการรักษาที่เหมาะกับปัญหาผิวของแต่ละคน



Oligio แตกต่างจากเทคโนโลยียกกระชับอื่นอย่างไร
ปัจจุบันมีโปรแกรมยกกระชับผิวหลายประเภท

ซึ่งแต่ละเทคโนโลยีมีหลักการทำงานและจุดเด่นที่แตกต่างกัน

Oligio กับ HIFU●

Oligio ใช้พลังงานคลื่นวิทยุ Monopolar RF เพื่อช่วยกระตุ้นคอลลาเจนและฟื้นฟูคุณภาพผิว ขณะที่
HIFU ใช้คลื่นอัลตราซาวนด์ความเข้มข้นสูง ส่งพลังงานลงสู่ชั้นผิวที่ลึกกว่า
จึงมีจุดเด่นในการยกกระชับโครงสร้างผิวในระดับชั้น SMAS

Oligio กับ Thermage●

ทั้ง Oligio และ Thermage เป็นเทคโนโลย ีMonopolar RF
ที่เน้นการกระตุ้นคอลลาเจนและเพิ่มความกระชับของผิว โดย Oligio
มีระบบทำความเย็นและระบบช่วยควบคุมการส่งพลังงานระหว่างทำหัตถการ เพื่อช่วยเพิ่มความสบายผิว
ทั้งนี้การเลือกใช้เครื่องใดควรขึ้นอยู่กับการประเมินของแพทย์และเป้าหมายในการรักษา

Oligio กับ Ulthera●

Oligio ใช้คลื่นวิทยุ RF ส่วน Ulthera ใช้คลื่นอัลตราซาวนด์แบบ Microfocused Ultrasound
ซึ่งมีหลักการทำงานแตกต่างกัน โดย Oligio เหมาะกับการฟื้นฟูคุณภาพผิวและกระตุ้นคอลลาเจน ส่วน Ulthera
มักใช้เพื่อดูแลการยกกระชับในชั้นผิวที่ลึกกว่า

การเลือกโปรแกรมยกกระชับที่เหมาะสม ควรพิจารณาจากสภาพผิว อายุ ระดับความหย่อนคล้อย
และคำแนะนำของแพทย์ เพื่อให้ได้ผลลัพธ์ที่เหมาะกับแต่ละบุคคล



หลังทำ Oligio ควรดูแลตัวเองอย่างไร
แม้ Oligio จะเป็นหัตถการที่ไม่ต้องพักฟื้น แต่การดูแลผิวหลังทำก็มีส่วนช่วยให้ผิวฟื้นตัวได้ดีขึ้น

โดยควรปฏิบัติดังนี้

ทาครีมกันแดดเป็นประจำทุกวัน●

หลีกเลี่ยงการโดนความร้อนจัดในช่วงแรก●

บำรุงผิวด้วยมอยส์เจอไรเซอร์อย่างสม่ำเสมอ●

งดการขัดหรือถูผิวแรง ๆ●

ดื่มน้ำให้เพียงพอ●

ปฏิบัติตามคำแนะนำของแพทย์อย่างเคร่งครัด●

Oligio ต้องพักฟื้นหรือไม่
หนึ่งในข้อดีของ Oligio คือเป็นหัตถการที่ไม่ต้องผ่าตัดและไม่จำเป็นต้องพักฟื้นเป็นเวลานาน

หลังทำส่วนใหญ่สามารถกลับไปทำงาน แต่งหน้า หรือใช้ชีวิตประจำวันได้ตามปกติ

ในบางรายอาจมีอาการผิวแดงหรือรู้สึกอุ่นบริเวณที่ทำเพียงเล็กน้อย ซึ่งมักจะค่อย ๆ
ดีขึ้นได้เองภายในระยะเวลาสั้น ๆ ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับสภาพผิวของแต่ละบุคคล

สรุป
Oligio เป็นเทคโนโลยียกกระชับผิวด้วยคลื่น Monopolar RF ที่ช่วยกระตุ้นการสร้างคอลลาเจน

ฟื้นฟูความยืดหยุ่นของผิว และช่วยให้ผิวดูแน่นกระชับมากขึ้น เหมาะสำหรับผู้ที่เริ่มมีปัญหาผิวหย่อนคล้อย



กรอบหน้าไม่ชัด หรือริ้วรอยเล็ก ๆ รวมถึงผู้ที่ต้องการดูแลคุณภาพผิวโดยไม่ต้องผ่าตัดและไม่ต้องพักฟื้นนาน

การเลือกทำ Oligio ควรได้รับการประเมินจากแพทย์ก่อนทุกครั้ง
เพื่อวางแผนการรักษาให้เหมาะกับสภาพผิวและความต้องการของแต่ละบุคคล
ซึ่งจะช่วยให้ได้รับผลลัพธ์ที่เหมาะสมและปลอดภัยมากยิ่งขึ้น

ผลลัพธ์ขึ้นอยู่กับสภาพผิวของแต่ละบุคคล ควรปรึกษาแพทย์ก่อนเข้ารับบริการ

 เงื่อนไขการให้บริการเป็นไปตามที่บริษัทฯ กำหนด

  


