
วิธีดูแลรองเท้าเซฟตี้หัวเหล็กให้ใช้งานได้นาน
นำเสนอเมื่อ : 14 ต.ค. 2569

รองเท้าเซฟตี้เป็นอุปกรณ์สำคัญสำหรับผู้ที่ต้องทำงานในพื้นที่ซึ่งมีความเสี่ยงต่อการบาดเจ็บบริเวณเท้า
โดยเฉพาะงานก่อสร้าง งานโรงงาน งานคลังสินค้า และงานช่างต่าง
ๆ รองเท้าเซฟตี้หัวเหล็กสามารถช่วยป้องกันเท้าจากแรงกระแทกหรือวัตถุที่ตกใส่ได้ตามคุณสมบัติของรองเท้า
แต่การใช้งานอย่างต่อเนื่องก็ทำให้รองเท้าเสื่อมสภาพได้
การดูแลอย่างถูกวิธีจึงช่วยรักษาสภาพรองเท้าและยืดระยะเวลาการใช้งานได้

https://www.escopremium.com/product-category/foot-protection/


 1. ทำความสะอาดรองเท้าเป็นประจำ
หลังใช้งานควรปัดฝุ่น ดิน ทราย หรือเศษวัสดุที่ติดอยู่บริเวณรองเท้าออก

โดยเฉพาะพื้นรองเท้าและร่องดอกยาง หากมีคราบสกปรกสามารถใช้ผ้าชุบน้ำหมาด ๆ
เช็ดทำความสะอาดตามคำแนะนำของผู้ผลิต

ไม่ควรใช้สารเคมีที่มีฤทธิ์รุนแรงหรือน้ำยาที่ไม่ได้ออกแบบมาสำหรับวัสดุของรองเท้าเซฟตี้หัวเหล็ก
เพราะอาจทำให้วัสดุเสื่อมสภาพหรือกระทบต่อคุณสมบัติของรองเท้า

2. ทำให้รองเท้าแห้งก่อนเก็บ
หากรองเท้าเปียกจากเหงื่อ ฝน หรือน้ำ

ควรนำไปผึ่งในบริเวณที่อากาศถ่ายเทและปล่อยให้แห้งสนิทก่อนจัดเก็บ
การเก็บรองเท้าที่มีความชื้นสะสมอาจทำให้เกิดกลิ่นอับ เชื้อรา หรือทำให้วัสดุบางชนิดเสื่อมเร็วขึ้น

ควรหลีกเลี่ยงการใช้ความร้อนสูง เช่น เป่าด้วยไดร์ร้อนหรือวางไว้ใกล้เปลวไฟ เพราะอาจทำให้วัสดุ กาว



หรือส่วนประกอบบางอย่างเสียหาย

3. ตรวจสอบหัวเหล็กและโครงสร้างรองเท้า
ควรตรวจสอบรองเท้าเซฟตี้หัวเหล็กเป็นระยะ โดยดูว่าบริเวณหัวรองเท้ามีรอยบุบผิดรูป รอยแตกร้าว

หรือความเสียหายที่อาจส่งผลต่อการป้องกันหรือไม่

หากรองเท้าเคยรับแรงกระแทกอย่างรุนแรง แม้ภายนอกจะดูไม่เสียหายมาก
ก็ควรตรวจสอบตามคำแนะนำของผู้ผลิตหรือพิจารณาเปลี่ยนใหม่
เพราะความเสียหายภายในอาจไม่สามารถมองเห็นได้จากภายนอก

4. ดูแลพื้นรองเท้าและดอกยาง
พื้นรองเท้าเป็นอีกส่วนที่ควรตรวจสอบเป็นประจำ โดยเฉพาะความลึกของดอกยาง รอยฉีกขาด

และการหลุดล่อนของพื้น หากพื้นเริ่มสึกมากจนส่งผลต่อการยึดเกาะ ควรหยุดใช้งานและเปลี่ยนตามความเหมาะสม

หลังทำงานในพื้นที่มีเศษโลหะ เศษหิน หรือวัสดุแหลมคม
ควรตรวจสอบและนำสิ่งแปลกปลอมออกจากพื้นรองเท้าก่อนเก็บ

5. เก็บรองเท้าในพื้นที่เหมาะสม
ควรเก็บรองเท้าในบริเวณที่แห้ง อากาศถ่ายเท และไม่โดนแสงแดดหรือความร้อนโดยตรงเป็นเวลานาน

ไม่ควรวางของหนักทับรองเท้า เพราะอาจทำให้รูปทรงเปลี่ยนและส่งผลต่อการสวมใส่ นอกจากนี้
ควรเก็บรองเท้าให้เป็นคู่และจัดวางในลักษณะที่ไม่ทำให้ส่วนหัวหรือพื้นรองเท้าถูกกดทับ

6. ตรวจสอบก่อนใช้งานทุกครั้ง
แม้จะดูแลรองเท้าเป็นอย่างดี แต่ควรตรวจสอบสภาพก่อนสวมใส่ทุกครั้ง โดยดูเชือก ตะเข็บ พื้นรองเท้า

หัวรองเท้า และส่วนประกอบต่าง ๆ หากพบความเสียหายหรือเสื่อมสภาพ
ควรหยุดใช้งานและเปลี่ยนใหม่ตามคำแนะนำ

 ดูแลสม่ำเสมอ ช่วยให้รองเท้าพร้อมใช้งาน

การดูแลรองเท้าเซฟตี้หัวเหล็กไม่จำเป็นต้องซับซ้อน เพียงทำความสะอาดอย่างเหมาะสม
ปล่อยให้แห้งก่อนเก็บ ตรวจสอบส่วนประกอบเป็นประจำ และหลีกเลี่ยงสภาพแวดล้อมที่ทำให้วัสดุเสื่อมเร็ว
ก็ช่วยรักษาสภาพรองเท้าให้พร้อมสำหรับการทำงานได้ยาวนานขึ้น
ที่สำคัญควรเปลี่ยนรองเท้าเมื่อพบความเสียหายที่อาจกระทบต่อความปลอดภัย
ไม่ควรใช้งานต่อเพียงเพราะรองเท้ายังสวมใส่ได้

 


