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อโรคา ปาร์ตี้ รายการดี หรือ
รายการที่กำลังบั่นทอนสุขภาพจิตของสังคม
ยอมรับครับว่า เรื่องการให้ความรู้ให้การศึกษา
แก่ประชาชน ในเชิงวิชาการนั้น เป็นสิ่งที่ดี

แต่บางครั้งถ้ามันเกินขอบเขตุหรือเกินความจริงมันก็เป็นดายสองคม แทนที่จะให้ความรู้
กับจะกลายเป็นการตอกย้ำซ้ำเติมให้แก่ประชาชน หนักขึ้นไปอีกอย่างไม่รู้เนื้อรู้ตัว !

สิ่งที่อยากจะฝากบอกให้กับผู้ดำเนินรายการทางโทรทัศน์นั้น ควรมีจิตสำนึกและรับผิดชอบ
ทั้งที่มีเนื้อหาสาระ และ

ไร้ซึ่งเหตุและผล มีอยู่รายการหนึ่ง คือ รายการ อโรคา ปาร์ตี้ซึ่งโด่งดังมากในช่วงนี้ ท

างโมเดิร์นไนน์ทีวี ช่อง9 ทุกวัน พฤหัส
รายการนี้จะนำเสนอการเกิดโรคแปลกๆ ที่ไม่น่าจะเคยพบหรือเคยเห็นมาก่อน เรื่องแต่เรื่อง

โรคแต่ละโรคบางครั้ง แทบจะไม่เคยพบเคยเห็นและอันตราย และน่ากลัวมาก เช่น แค่มีอาการไอ ก็ตายได้
หรือบางครั้ง แค่ปวดเมื่อยก็เป็นอัมพาต แน่นหน้าอก หรือหยอดตาถึงกับตาบอด และอีกมายมาก
แต่ละโรคที่รายการนำเสนอนั้น รู้หรือไม่ว่า มันบั่นทอนความรู้สึก และเสียสุขภาพจิต แต่ผู้ชมเป็นอย่างมาก
เช่นวิตกกังวล บางคนถึงขนาดเป็นโรคซึมเศร้า หรือกลัวจนเกินเหตุ วิตกจริต !

 

เรื่องที่กล่าวมานี้ มิใช่ว่าจะมากล่าวหาทางรายการ อย่างไร้เหตุผล แต่ผมประสบมาด้วยตัวเอง
โดยคนรอบข้าง อย่างน้อยไม่ต่ำกว่าสองสามราย หรือมากกว่านั้น โดยเฉพาะผู้สูงอายุคุณแม่ผมเองนี่แหละ
ที่ท่านดูแล้ว จะต้องเกิดเรื่องตลอด คือจะมีอาการตามโรคนั้นทันที หลังจากที่ดูรายการจบไปสักวันหรือสองวัน
เตรียมไปหาหมอได้ เลย !

อีกรายเป็นเพื่อน หลังจากดูรายการนี้ เพียงไม่กี่วัน ต้องรีบไปหาหมอ
หมดเงินค่าตรวจคลื่นหัวใจไปหลายหมื่น เพราะวิตกจริต หลังจากดูรายการนี้ กลัวเป็นโรคหัวใจ



อีกรายก็กลัวเป็นมะเร็งเสียจน เศร้าซึมกลัวจนไม่เป็นอันทำงาน เนี่ยเพียงตัวอย่างในวงแคบๆ
ที่ผมกล่าวออกมา แล้วอย่างนี้ ถ้าสำรวจตรวจสอบออกไปทั่วประเทศ จะมีผู้ชมรายการ อโรคา ปาร์ตี้ อีกเท่าไหร่
ที่มีอาการวิตกจริต และสูญเสียสุขภาพจิต เสียเงินเสียทอง ต้องตรวจ ต้องรักษาหวาดกลัวทั่วประเทศอีกเท่าไหร่
ถามว่าใครจะรับผิดชอบ ในเรื่องนี้ กบว หรือทางผู้ผลิตรายการ ควรหันมาพิจารณาโดยด่วน การนำเสนออะไร
ควรมีพื้นฐานแห่งความรับผิดชอบต่อสังคมด้วย แม้จะมีส่วนดี แต่ส่วนเสียก็อย่างที่เรียนมา
ขอให้ผู้ที่มีส่วนรับผิดชอบแก้ไขด้วยครับ และขอเตือนต่อประชาชนในสังคม การชมรายการนี้
ควรพิจารณในการรับชมด้วย ว่า ผู้ที่ชมนั้น จะหนักแน่นเพียงพอหรือไม่ !!
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