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บทคัดย่อ 
 
 การศึกษาในครั้งนี้ผู้รายงานได้ก าหนดวัตถุประสงค์ไว้ดังนี้  1) เพื่อพัฒนาและหา
ประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง ระบบจ านวนเต็ม กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 2) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
ก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง ระบบ
จ านวนเต็ม กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 3) เพื่อหาค่าดัชนีประสิทธิผลของ
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง ระบบจ านวนเต็ม กลุ่มสาระ  
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 4) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนโดยการจัด 
การเรียนรู้ด้วยแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง ระบบจ านวนเต็ม กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1   
 กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1/2 ประจ าภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา  
2556 โรงเรียนแสลงโทนพิทยาคม อ าเภอประโคนชัย จังหวัดบุรีรัมย์ จ านวน 22 คน ซึ่งได้มาจาก 
การสุ่มอย่างง่าย (Simple Random Sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยในการสุ่ม เครื่องมือ 
ท่ีใช้ในการศึกษาได้แก่ 1) แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง ระบบจ านวนเต็ม กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 จ านวน 20 เล่ม มีคุณภาพในระดับเหมาะสมดีมาก ค่าเฉล่ียเท่ากับ 
4.73 2) แผนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง ระบบจ านวนเต็ม กลุ่มสาระ
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 จ านวน 20 แผนการเรียนรู้ โดยใช้เวลาเรียนแผน 
การเรียนรู้ละ 1 ช่ัวโมง มีความเหมาะสมระดับมากท่ีสุด ค่าเฉล่ียเท่ากับ 4.88 3) แบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ระบบจ านวนเต็ม กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  ช้ันมัธยมศึกษา 
ปีท่ี 1 เป็นแบบปรนัย (Objective Test) เลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ มีค่าอ านาจจ าแนก
รายข้อต้ังแต่ 0.38 – 0.74 ค่าความยากง่ายรายข้อ ต้ังแต่ 0.50 – 0.80 และค่าความเช่ือมั่นท้ังฉบับ
เท่ากับ 0.952 4) แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน ท่ีมีต่อการใช้แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์  
เรื่อง ระบบจ านวนเต็ม กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 จ านวน 10 ข้อ  



มีค่าอ านาจจ าแนกรายข้อต้ังแต่ 0.48 -  0.99 และมีค่าความเช่ือมั่นท้ังฉบับเท่ากับ  0.95 สถิติท่ีใช้ใน
การวิเคราะห์ข้อมูลคือ ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และ t – test (Dependent  
Sample)  
 ผลการศึกษาพบว่า 1) แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง ระบบจ านวนเต็ม กลุ่มสาระ  
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 84.23/83.79 สูงกว่าเกณฑ์
มาตรฐานท่ีต้ัง 80/80 2) คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนด้วยแบบฝึกทักษะ
คณิตศาสตร์  เรื่อง ระบบจ านวนเต็ม กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 สูงกว่า
คะแนนก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 3) ค่าดัชนีประสิทธิผลของการใช้แบบฝึก
ทักษะคณิตศาสตร์ มีค่าเท่ากับ 0.6834 แสดงว่านักเรียนมีความก้าวหน้าทางการเรียนเพิ่มข้ึนร้อยละ 
68.34  4) ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์โดยรวม

อยู่ในมีความพึงพอใจอยู่ในระดับความพึงพอใจมากท่ีสุด เฉล่ีย (X ) เท่ากับ 4.58 ค่าส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 0.64 
 

 
 
 
 


