
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แบบฝึกทักษะการเขียน  
เรื่อง Past Simple Tense 

รายวิชาภาษาอังกฤษ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 

 

เล่มที่ 

1 

 หลักการใช้ประโยค 
Past Simple Tense 

นางภัทราวรรณ  ยอดทองเลิศ 
ต าแหน่ง ครู  วิทยฐานะ ครูช านาญการ   

โรงเรียนบุญวัฒนา  อ าเภอเมือง  จังหวัดนครราชสีมา 
ส านักงานเขตพื้นที่การศกึษามัธยมศึกษา เขต 31 

 

เล่มที่ 

1 

เล่มที่ 

1 

เล่มที ่

1 

แบบฝึกที่ 

1 
แบบฝึกที่ 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ค ำน ำ 

แบบฝึกทักษะการเขียน เรื่อง Past Simple Tense รายวิชาภาษาอังกฤษ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  

เล่มที่ 1 หลักการใช้ประโยค Past Simple Tense ผู้จัดท าได้ท าขึ้น   เพื่อใช้ประกอบการเรียนการสอน

วิชาภาษาอังกฤษพื้นฐาน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 และยังเป็นคู่มือในการศึกษาค้นคว้าด้วยตัวเอง      

ของนักเรียน โดยอ้างอิงจากหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551                                                                                

ในแบบฝึกทักษะการเขียน เล่มที่ 1 หลักการใช้ประโยค Past Simple Tense ใช้มาตรฐาน        

การเรียนรู้และตัวชี้วัดกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศเป็นตัวก าหนดเนื้อหาและออกแบบ 

แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน แบบฝึกระหว่างเรียน นักเรียนสามารถศึกษาและประเมินผล  

การเรียนรู้ดว้ยตนเองตามขั้นตอนที่ก าหนดไว้ 

ผู้จัดท าหวังเป็นอย่างยิ่งว่า แบบฝึกทักษะการเขียนเรื่อง Past Simple Tense รายวิชา

ภาษาอังกฤษ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2 นี้ เล่มนี้  จะส่งผลให้นักเรียนมีการพัฒนาด้านการเขียน

ภาษาอังกฤษ ส่งผลให้นักเรียนมีเจตคติที่ดีต่อวิชาภาษาอังกฤษ และท าให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

สูงขึน้ ตลอดจนท าให้ครูผู้สอนไดพ้ัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนใหบ้รรลุวัตถุประสงค์ของหลักสูตร 

 

                                                 ภัทราวรรณ  ยอดทองเลิศ 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สำรบัญ 

เร่ือง               หน้ำ 

ค าน า          ก 

สารบัญ          ข 

ค าแนะน าในการใชแ้บบฝึกทักษะส าหรับครู      ค 

ค าแนะน าในการใชแ้บบฝึกทักษะส าหรับนักเรียน      ง 

จุดประสงค์การเรียนรู้         จ 

แบบทดสอบกอ่นเรียน         1 

หลักการใช้ Past Simple Tense        2 

แบบฝึกทักษะที่ 1         4 

แบบฝึกทักษะที่ 2         5 

แบบฝึกทักษะที่ 3        6 

แบบฝึกทักษะที่ 4         7 

แบบฝึกทักษะที่ 5         8 

แบบฝึกทักษะที่ 6         9 

เฉลยแบบทดสอบกอ่นเรียน        10 

เฉลยแบบฝึกทักษะที่ 1         10 

เฉลยแบบฝึกทักษะที่ 2         11 

เฉลยแบบฝึกทักษะที่ 3         11 

เฉลยแบบฝึกทักษะที่ 4         11 

เฉลยแบบฝึกทักษะที่ 5         12 

เฉลยแบบฝึกทักษะที่ 6         12 

 



 
 

 
 

1. ใชป้ระกอบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน วิชาภาษาอังกฤษพ้ืนฐาน ระดบัชั้น

มัธยมศึกษาปีที ่2 

2. เป็นส่ือส าหรบัใหน้ักเรียนใช้ศึกษาหาความรู้ คน้ควา้ด้วยตนเอง 

3. ควรชี้แจงให้นักเรยีนอ่านค าแนะน าการใช้แบบฝึกทักษะและปฏิบัตติามทุกขั้นตอน 

4. การตอบค าถามในแบบฝึกทักษะ ควรแนะน าให้นักเรียนตอบค าถามลงในแบบบันทึก 

ในแบบฝึกทักษะ 

5. ทดสอบความรู้กอ่นเรียน เพ่ือวัดพ้ืนฐานความรู้ของนักเรยีนแต่ละคน 

6. ด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน โดยใช้แบบฝึกทกัษะควบคู่กบัแผนการจัดการเรียนรู้ 

7. ให้นักเรียนท าแบบฝึกหัดท้ายบทเรยีนเมื่อเรียนจบ เพ่ือทบทวนความรู ้

8. ทบทวนความรูห้ลังเรียน หลังจากที่นักเรียนเรียนจบเล่มแล้ว 

9. ควรให้ก าลังใจและเนน้เรื่องความซ่ือสตัย์ตอ่ตนเองในการท ากิจกรรมและแบบทดสอบ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ค ำแนะน ำกำรใช้แบบฝึกทักษะส ำหรับครู 



 
 

 
 

1. แบบฝึกทักษะเล่มนี้เป็นบทเรียน ทีเ่ปิดโอกาสให้นักเรยีนสามารถศกึษาบทเรียนด้วยตนเอง 

2. ก่อนศกึษาบทเรียน ให้นักเรยีนท าแบบทดสอบก่อนเรียน จ านวน 10 ข้อ  

3. ศึกษาใบความรู้ของแบบฝึกทักษะให้เข้าใจกอ่นลงมือท าแบบฝึก 

4. นักเรยีนท าแบบฝกึตามล าดับจนถึงแบบฝึกสุดท้าย 

5. ตรวจค าตอบจากเฉลย 

6. หากนักเรียนท าผดิ ให้กลับไปทบทวนใหม ่

7. นักเรยีนต้องซ่ือสัตย์ ไม่ควรเปิดเฉลยดูก่อน 

8. เมือ่นักเรยีนศกึษาบทเรียนจบแล้ว ใหท้ าแบบทดสอบหลังเรียน จ านวน 10 ข้อ 

 

 

 

 
ค ำแนะน ำกำรใช้แบบฝึกทักษะส ำหรับนักเรียน 



 
 

 

 

 

 

 

 

จุดประสงค์การเรียนรู ้

1. นักเรยีนสามารถเขียนค าที่อยู่ในรูปของ Regular Verbs และ
Irregular Verbs ในรูปประโยค Past Simple Tense ได้ถูกต้อง 

2. นักเรียนสามารถเขียนจ าแนกประเภทของ Regular Verbs 
และ Irregular Verbs ในรูปประโยค Past Simple Tense  
ได้ถูกต้อง 

 



 
 

 

 

 

 

 

แบบทดสอบก่อนเรียน 

เรื่อง Past Simple Tense 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

KEY 
แบบฝึกทักษะการเขียน เรื่อง Past Simple Tense 
แบบฝึกที่ 1 หลักการใช้ประโยค Past Simple Tense 

แบบทดสอบก่อนเรียน 

Exercise 1 



 
 

 

 

 

 

 

 

Exercise 2 

Exercise 3 

Exercise 4 



 
 

 

 

 

 

 

 

Exercise 5 

Exercise 6 


