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ค าน า 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ แบบวัฎจักรการเรียนรู้ 5 ขั้น รายวิชา วิทยาศาสตร์พื้นฐาน   
รหัสวิชา ว 21101  หน่วยการเรียนรู้ สารรอบตัว ท่ีจัดท าขึ้นมานี้  เป็นชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อ
ใช้สอนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1  มีจ านวน  7  ชุด ดังนี้  
  ชุดที่  1  เรื่อง การจ าแนกสารรอบตัว   
  ชุดที่  2  เรื่อง การจ าแนกสารโดยใช้ขนาดอนุภาคของสารเป็นเกณฑ์                                           
  ชุดที่  3  เรื่อง สารละลายและการเตรียมสารละลาย   
  ชุดที่  4  เรื่อง พลังงานกับการละลาย   
  ชุดที่  5  เรื่อง ปัจจัยท่ีมีผลต่อการละลายของสาร    
  ชุดที่  6  เรื่อง สมบัติความเป็นกรด – เบสของสาร   
  ชุดที่  7  เรื่อง ค่า pH ของสารละลาย      
  
 หวังว่าชุดกิจกรรมการเรียนรู้ แบบวัฎจักรการเรียนรู้ 5 ขั้น รายวิชา วิทยาศาสตร์พื้นฐาน 
รหัสวิชาว 21101 หน่วยการเรียนรู้ สารรอบตัว  เล่มนี้คงจะเป็นประโยชน์ต่อกระบวนการเรียน
การสอนของครูและนักเรียน 
 
 

                อภิชาติ  มาฎารักษ์ 

                 ครูช านาญการ 
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สารบัญ 

เร่ือง        หน้า 
 

ค าชี้แจงในการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 1 
สาระ/มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 2 
สาระส าคัญ/จุดประสงค์การเรียนรู้ 3 
แบบทดสอบก่อนเรียน ชุดที่ 4 4 
กระดาษค าตอบประจ าชุดการเรียนรู้ท่ี 4 แบบทดสอบก่อนเรียน 7 
ขั้นสร้างความสนใจประจ าชุดการเรียนรู้ท่ี 4 8 
ขั้นส ารวจและค้นหาประจ าชุดการเรียนรู้ท่ี 4 9 
ขั้นอธิบายและลงข้อสรุปประจ าชุดการเรียนรู้ท่ี 4 11 
ขั้นขยายความรู้ประจ าชุดการเรียนรู้ท่ี 4 12 
        ใบความรู ้เรื่องพลังงานกับการละลาย 12 
ขั้นประเมินผลประจ าชุดการเรียนรู้ท่ี 4 21 
แบบทดสอบหลังเรียน ชุดที่ 4 21 
กระดาษค าตอบประจ าชุดการเรียนรู้ท่ี 4 แบบทดสอบหลังเรียน 24 
เฉลยกิจกรรมชุดที ่4 25 
บรรณานุกรม 30 
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     ค าช้ีแจง  

1.  นักเรียนอ่านค าชี้แจงให้เข้าใจก่อนเริ่มเรียนรู้  โดยเรียนรู้ตามขั้นตอน                    
ท่ีก าหนดไว้ในชุดการเรียนรู ้
2.  นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน ในเวลา  10 นาที 
3.  นักเรียนศึกษาเนื้อหา  ท ากิจกรรม และแบบฝึกหัด                                             
จากชุดการเรียนรู้ท่ีครูแจกให้ด้วยความตั้งใจ  และด้วยความซื่อสัตย์                            
ห้ามเปิดดูเฉลยก่อน 

4.  นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียน  ในเวลา  10 นาที 
5.  นักเรียนแลกเปลี่ยนกันตรวจแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 
6.  นักเรียนแจ้งผลการเรียนให้ครูเก็บคะแนน 
7.  เก็บชุดการเรียนรู้ส่งคืนคุณครู 
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สาระ/มาตรฐานการเรยีนรู้/ตัวชี้วัด 

สาระที่ 3  :สารและสมบตัิของสาร 

มาตรฐานการเรียนรู ้

 มาตรฐาน ว 3.2  เข้าใจหลักการและธรรมชาติของการเปลี่ยนแปลงสถานะ
ของสารการเกิดสารละลาย  การเกิดปฏิกิริยา มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และ
จิตวิทยาศาสตร์ สื่อสาร สิ่งท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

 

 
ตัวชี้วัด 
 มฐ.ว 3.2 ม.1/2  ทดลองและอธิบายการเปล่ียนแปลงสมบัติ มวล และ
พลังงานของสารเมื่อสารเปลี่ยนสถานะ และเกิดการละลาย 
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สาระส าคัญ / จุดประสงค์การเรียนรู ้

สาระส าคัญ 
       การละลายของสารจะมีพลังงานเข้ามาเกี่ยวข้อง  2  ขั้นตอน ดังนี้ 
      ขั้นท่ี  1  โมเลกุลของน้ าจะดึงดูดกับโมเลกุลของสารให้หลุดออกจากโครงร่างผลึก ซึ่ง
ต้องใช้พลังงานปริมาณหนึ่ง เรียกพลังงานนี้ว่า “พลังงานโครงร่างผลึก” 
      ขั้นท่ี  2  เมื่อไอออนของสารแต่ละชนิดท่ีหลุดออกจากโครงร่างผลึก จะถูกล้อมรอบ
ด้วยโมเลกุลของน้ า โดยโมเลกุลของน้ าจะหันด้านท่ีมีขั้วตรงข้ามเข้าหา เกิดแรงยึดเหนี่ยว
ระหว่างโมเลกุลของน้ า และจะคายพลังงานออกมาปริมาณหนึ่ง เรียกว่า  
“พลังงานไฮเดรชั่น” 
      พลังงานของการละลาย  คือ  ผลต่างของพลังงานความร้อนท่ีระบบดูดเข้าไปใน 
ขั้นที่  1   กับพลังงานความร้อนท่ีระบบคายออกมาในขั้นที่  2 
 
       ถ้าหลังการละลายอุณหภูมิเพิ่มขึ้น  แสดงว่า  เป็นการเปลี่ยนแปลงแบบคายความร้อน 
       ถ้าหลังการละลายอุณหภูมิลดลง    แสดงว่า  เป็นการเปลี่ยนแปลงแบบดูดความร้อน 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1.  บอกหลักการเปลี่ยนแปลงสมบัติของมวลได้  
2.  อธิบายการเปล่ียนพลังงานของสาร เมื่อสารเปลี่ยนสถานะได้  
3.  อธิบายขั้นตอนการเกิดการละลายได้  
4.  อธิบายความแตกต่างของการละลายแบบดูดความร้อนและการละลายแบบคาย 
    ความร้อน ได้  
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ค าช้ีแจง  ให้นักเรียนท าเครื่องหมายกากบาท  ()  ทับตัวอักษรท่ีเป็นค าตอบท่ีถูกต้องท่ีสุด 
               เพียงค าตอบเดียว ก าหนดเวลา  10  นาที 
1.  จงพิจารณาข้อความใด ไม่ ถูกต้อง 
 ก.  การละลายมีการถ่ายโอนพลังงานทิศทางเดียว 
 ข.  ปฏิกิริยาคายความร้อน เป็นปฏิกิริยาท่ีให้พลังงาน 
 ค.  การเปลี่ยนสถานะมีการถ่ายโอนพลังงานทิศทางเดียว 
 ง.  หลังจากเกิดปฏิกิริยาเคมี พลังงานของสารอาจเพิ่มขึ้นจากเดิมหรือลดลงจากเดิมก็ได้ 
2.  เติมโซเดียมไฮดรอกไซด์  10  กรัม  ลงในน้ า  50  กรัม  อุณหภูมิ  25  oC  ถ้าหลังการละลาย      
     มีอุณหภูมิเพิ่มขึ้นเป็น  55 oC  การละลายครั้งนี้คายพลังงานกี่แคลอรี 
 ก.  300 แคลอรี 
 ข.  900 แคลอรี 
 ค.  1,500 แคลอรี 
 ง.  1,800 แคลอรี 
3.  โพแทสเซียมไนเตรต เมื่อละลายน้ าแล้ว อุณหภูมิเปลี่ยนแปลงอย่างไร และจัดเป็น                           
      การละลายประเภทใด 
 ก.  อุณหภูมิ ลดลง เป็น ประเภท ดูดความร้อน   
 ข.  อุณหภูมิ ลดลง เป็น ประเภท คายความร้อน 
 ค.  อุณหภูมิ เพิ่มขึ้น เป็น ประเภท ดูดความร้อน 
 ง.  อุณหภูมิ เพิ่มขึ้น เป็น ประเภท คายความร้อน 
4.  โซเดียมไฮดรอกไซด์  เมื่อละลายน้ าแล้ว อุณหภูมิเปลี่ยนแปลงอย่างไร และจัดเป็น                      
      การละลายประเภทใด 
 ก.  อุณหภูมิ ลดลง เป็น ประเภท ดูดความร้อน   
 ข.  อุณหภูมิ ลดลง เป็น ประเภท คายความร้อน 
 ค.  อุณหภูมิ เพิ่มขึ้น เป็น ประเภท ดูดความร้อน 
 ง.  อุณหภูมิ เพิ่มขึ้น เป็น ประเภท คายความร้อน 
 

 

 

แบบทดสอบก่อนเรียน 
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5.  เติมแอมโมเนียมคลอไรค์  10  กรัม  ลงในน้ า  20  กรัม  ถ้าอุณหภูมิของสารละลายลดลง 
     10  oC  การละลายครั้งนี้ดูดพลังงานกี่แคลอรี 
 ก.  100 แคลอรี 
 ข.  200 แคลอรี 
 ค.  300 แคลอรี 
 ง.  500 แคลอรี 
6.  ข้อใด จัดเป็น พลังงานโครงร่างผลึก   
 ก.  ต้องดูดพลังงานเข้าไปเพื่อแยกของแข็งออกจากกนั     
 ข.  ต้องคายพลังงานออกมาเพื่อแยกของแข็งออกจากกัน   
 ค.  อนุภาคของแข็งจะกระจายตัวแทรกอยู่ระหว่างอนุภาคของของเหลว   
 ง.  อนุภาคของเหลวจะกระจายตัวแทรกอยู่ระหว่างอนุภาคของของแข็ง 
7.  ข้อใด จัดเป็น พลังงานไฮเดรชัน 
 ก.  ต้องดูดพลังงานเข้าไปเพื่อแยกของแข็งออกจากกนั     
 ข.  ต้องคายพลังงานออกมาเพื่อแยกของแข็งออกจากกัน   
 ค.  อนุภาคของเหลวจะกระจายตัวแทรกอยู่ระหว่างอนุภาคของแข็ง 
 ง.  อนุภาคของแข็งจะกระจายตัวแทรกอยู่ระหว่างอนุภาคของของเหลว   
8.  สสารในสถานะใดมีพลังงานสูงสุดและสสารในสถานะใดมีพลังงานต่ าสุด ตามล าดับ 
 ก.  ของแข็ง และ ของเหลว 
 ข.  ของเหลว และ แก๊ส 
 ค.  แก๊ส และ ของแข็ง 
 ง.  ของแข็ง และ แก๊ส 
9.  ถ้าน้ า อุณหภูมิ 28 ๐C  เปลี่ยนสถานะเป็นของแข็ง มีการเปลี่ยนแปลงพลังงานประเภทใด ท า 
    ให้พลังงานของระบบเพิ่มขึ้นหรือลดลง 
 ก.  ดูด พลังงาน และ ลดลง  
 ข.  คาย พลังงาน และ ลดลง 
 ค.  ดูด พลังงาน และ เพิ่มขึ้น 
 ง.  คาย พลังงาน และ เพิ่มขึ้น 
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10.  ของแข็งเปลี่ยนสถานะกลายเป็นแก๊สมีการเปลี่ยนแปลงพลังงานประเภทใด ท าให้พลังงาน 
       ของระบบเพิ่มขึ้นหรือลดลง 
 ก.  ดูด พลังงาน และ ลดลง  
 ข.  คาย พลังงาน และ ลดลง 
 ค.  ดูด พลังงาน และ เพิ่มขึ้น 
 ง.  คาย พลังงาน และ เพิ่มขึ้น 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

       ชุดการเรียนรู้ท่ี 4                                                           พลังงานกับการละลาย 
 

วิชาวิทยาศาสตร์                     เรื่อง สารรอบตัว 10  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชื่อ – สกุล .............................................................................เลขที่...................ชั้น................. 

 

 

 

 

กระดาษค าตอบ 
ข้อ ก ข ค ง 
1     
2     
3     
4     
5     
6     
7     
8     
9     
10     
รวมคะแนนที่ได้  

 
 

กระดาษค าตอบประจ าชุดการเรียนรู้ 

ชุดที่  4  เร่ือง พลังงานกับการละลาย 

แบบทดสอบก่อนเรียน 
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ค าช้ีแจง  ให้นักเรียนแต่ละกลุ่ม วัดปริมาตรน้ า  20  cm3 ลงบีกเกอร์ขนาด  50  cm3  แล้วให ้   
             นักเรียนเติมโพแทสเซียมไนเตรต (KNO3) หรือดินประสิว ลงในน้ า จ านวน  1  ช้อน  
             เบอร์  1  จากนั้นให้นักเรียนตอบค าถามต่อไปนี้ 
 

 

การเปลี่ยนแปลงพลังงาน 
ท่ีมา : http://www.envi.cmru.ac.th/instrument/chapter1_t3.html 

 
1.  โพแทสเซียมไนเตรต มีการเปลี่ยนแปลงอย่างไร 
..........................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................... 
2.  การที่โพแทสเซียมไนเตรต ละลาย มีการเปลี่ยนแปลงพลังงานหรือไม่ อย่างไร 
......................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................... 

 

 

1.ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) 
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ค าช้ีแจง ให้นักเรียนศึกษาการเปลี่ยนแปลงพลังงานของสารเมื่อเกิดการละลาย 
จุดประสงค์การทดลอง 
 1.  ตั้งสมมติฐานจากปัญหาท่ีก าหนดให้ได้ 
 2.  เพื่อศึกษาว่าสารใดละลายแล้วเป็นการดูดพลังงานหรือคายพลังงาน 
ปัญหาในการทดลองนี้ คอื สารต่างชนิดกันเม่ือละลายจะเกิดการเปลี่ยนแปลงพลังงานอย่างไร 
สมมติฐานการทดลอง คือ .......................................................................................................... 
ตัวแปรต้น คือ........................................................................................................................ 
ตัวแปรตาม คือ........................................................................................................................ 
ตัวแปรควบคุม คือ........................................................................................................................ 
 
สารเคมีและอุปกรณ์ 
 

รายการ จ านวนต่อกลุ่ม 
สารเคมี 
    1.  โซเดียมไฮดรอกไซด์ (NaOH)   
    2.  โพแทสเซียมไนเตรต (KNO3)     
    3.  โซเดียมคลอไรด ์(NaCl)          
อุปกรณ์ 
บีกเกอร์ขนาด 50 cm3  
ช้อนตักสารเบอร์ 1    
เทอร์มอมิเตอร์ 
แท่งแก้วคนสาร 

 
1 ช้อนเบอร์ 1 
1 ช้อนเบอร์ 1 
1 ช้อนเบอร์ 1          
                                                
3 อัน 
3  อัน 
3 อัน 
3 แท่ง 

 
 
 
 
 

2.ขั้นส ารวจและค้นหา (Exploration) 
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วิธีการทดลอง 
1.  รินน้ ากลั่น  20 cm3 ลงในบีกเกอร์ขนาด 50 cm3 แล้วใช้เทอร์มอมิเตอร์วัดอุณหภูมิ                     
ของน้ า สังเกตและบันทึกผล 
2.  ค่อยๆ เติมโซเดียมไฮดรอกไซด์ 1 ช้อนเบอร์ 1 ลงในบีกเกอรต์ามข้อ 1 ใช้แท่งแก้ว                  
คนสารให้ละลาย แล้วใช้เทอร์มอมิเตอร์วัดอุณหภูมิของน้ าหลังเติมโซเดียมไฮดรอกไซด์  สังเกต
บันทึกผล 
3.  ท าซ้ าข้อ 1-2 แต่เปลี่ยนจากโซเดียมไฮดรอกไซด์ เป็น โพแทสเซียมไนเตรต และ                        
โซเดียมคลอไรด์   
 
ตารางบันทึกผลการทดลอง 
 

สาร อุณหภูมิของน้ า (๐C) 
อุณหภูมิของสารละลาย  

(๐C) 
1.  โซเดียมไฮดรอกไซด์   
     (NaOH) 

  

2.  โพแทสเซียมไนเตรต   
     (KNO3) 

  

3.  โซเดียมคลอไรด์  
     (NaCl)     
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ค าช้ีแจง จากข้อมูลผลการทดลอง เรื่อง การละลายของสารในตัวท าละลายท่ีต่างกัน 
ให้นักเรียนเติมข้อความลงในช่องว่างต่อไปนี้ เพื่อให้ได้ประโยคท่ีถูกต้องและสมบูรณ์ 
 
ค าถามท้ายการทดลอง เกี่ยวกับศึกษาการละลายของสารในตัวท าละลายที่ต่างกัน 
1.  อุณหภูมิของน้ ามีค่าเท่ากับ......................๐C 
2.  โซเดียมไฮดรอกไซด์ เมื่อละลายน้ าแล้ว สารละลายท่ีได้มีอุณหภูมิเท่ากับ..........................๐C   
     ซึ่งเมื่อเปรียบเทียบกับอุณหภูมิของน้ าแล้ว พบว่า .........................................แสดงว่าเป็น                        
     การละลายประเภท................................................................................................................ 
3.  โพแทสเซียมไนเตรต เมื่อละลายน้ าแล้ว สารละลายท่ีได้มีอุณหภูมิเท่ากับ..........................๐C  
     ซึ่งเมื่อเปรียบเทียบกับอุณหภูมิของน้ าแล้ว พบว่า ...................................................................  
     แสดงว่าเป็นการละลายประเภท............................................................................................... 
4.  โซเดียมคลอไรด์ เมื่อละลายน้ าแล้ว สารละลายท่ีได้มีอุณหภูมิเท่ากับ........๐C ซึ่งเมื่อ 
     เปรียบเทียบกับอุณหภูมิของน้ าแล้ว พบว่า .............................แสดงว่าเป็นการละลาย 
     ประเภท..................................................................................................................................... 
 
สรุปผลการทดลอง 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
 

3.ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) 
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ใบความรู้เร่ือง พลังงานกับการละลาย 

 
จากการตรวจสอบสมบัติและองค์ประกอบของสารละลาย พบว่า สารละลายประกอบด้วย

ตัวละลาย และตัวท าละลาย ในขณะท่ีสารเกิดการละลาย ตัวละลายท่ีเป็นของแข็งจะแยกตัวเป็น
อนุภาคเล็กๆ แล้วยึดเหนี่ยวกับอนุภาคของตัวท าละลาย กระบวนการนี้เกี่ยวกับตัวท าละลาย 
แสดงว่าการละลายของสารนี้ คายพลังงานออกมา สารละลายจะมีอุณหภูมิสูงขึ้น จัดเป็น การ
ละลายประเภทคายความร้อน 
 ในทางกลับกัน ถ้าพลังงานท่ีใช้ท าตัวละลายแยกตัวเป็นอนุภาคเล็กๆ มีค่ามากกว่าพลังงาน
ท่ีคายออกมาขณะท่ีตัวละลายยึดเหนี่ยวกับตัวท าละลาย แสดงว่าการละลายของสารนี้ดูดพลังงาน 
สารละลายจะมีอุณหภูมิต่ าลง จัดเป็น การละลายประเภทดูดความร้อน  ดังภาพ  4.2 และ  4.3 
 
           
 
 
 
 
 
 
 

 
 

4.ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) 

ภาพ 4.2  การเปลี่ยนแปลงพลังงาน 
ขณะเกิดการละลายประเภทคายความร้อน  
ท่ีมา : สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์ 
และเทคโนโลยี,  2551 : 69 

ภาพ 4.3  การเปลี่ยนแปลงพลังงาน 
ขณะเกิดการละลายประเภทดูดความร้อน  
ท่ีมา : สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์ 
และเทคโนโลยี,  2551 : 69 
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การละลายของของเหลวหรือแก๊สในตัวท าละลายชนิดต่างๆ เกิดขึ้นได้ในท านองเดียวกัน 
การละลายของสารแต่ละชนิดจะเป็นการละลายของสารประเภทดูดหรือคายความร้อนซึ่งเป็น
สมบัติเฉพาะตัวของสาร ดังตาราง  4.1 
 
ตาราง  4.1  แสดงตัวอย่างการเปลี่ยนแปลงพลังงานความร้อนในการละลายของสารบางชนิด 
 

สาร 
อุณหภูมิน้ า (๐

C) 
อุณหภูมิสารละลาย  

(๐C) 
ประเภทของการ

ละลาย 
แอมโมเนียมไนเตรต 28 19 ดูดความร้อน 
โซเดียมไฮดรอกไซด์  28 53 คายความร้อน 
โซเดียมไนเตรต  28 22 ดูดความร้อน 
โซเดียมคลอไรด ์ 28 26 ดูดความร้อน 

 
สภาพการละลายได้ หมายถึงความสามารถในการละลายได้ของตัวท าละลาย ซึง่นอกจาก

จะขึ้นอยู่กับชนิดของตัวละลายและตัวท าละลายแล้วยังขึ้นอยู่กับสภาพแวดล้อมอื่นๆ อีก ได้แก่ 
อุณหภูมิ และความดัน เช่น สภาพการละลายของโซเดียมคลอไรด์ในน้ า 100 กรัมณ อุณหภูมิ  20  
องศาเซลเซียส เท่ากับ  36.0  กรัม แต่ถ้าเพิ่มอุณหภูมิเป็น  60  องศาเซลเซียส สภาพการละลาย 
จะเปลี่ยนไปคือ ละลายได้เพิ่มขึ้นเป็น  37.3  กรัม ส่วนการละลายของแก๊สจะละลายได้มากขึ้น 
ถ้าอุณหภูมิลดลงและความดันเพ่ิมมากขึ้น เช่น การละลายของแก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ใน
น้ าอัดลม  สารต่างๆ ท่ีพบในชีวิตประจ าวันมีสมบัติเฉพาะหลายประการ การที่สมบัติของสาร
แตกต่างไปจากเดิมซึ่งอาจเกิดขึ้นเองตามธรรมชาติหรือจากการกระท าอย่างใดอย่างหนึ่ง แสดงว่า            
มีการเปลี่ยนแปลงเกิดขึ้น เมื่อสารเกิดการเปลี่ยนแปลงจะมีพลังงานเข้ามาเกี่ยวข้องด้วยเสมอ 
ในการศึกษาการเปลี่ยนแปลงใดๆ ก็ตามจ าเป็นต้องก าหนดขอบเขตของสิ่งท่ีต้อง การศึกษา 
เพื่อให้เกิดความชัดเจนในการศึกษานั้นๆ 
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ระบบ หมายถึง สิ่งท่ีอยู่ภายในขอบเขตที่ต้องการศึกษา การก าหนดองค์ประกอบ                  
ของระบบขึ้นอยู่กับจุดมุ่งหมายของการศึกษา ซึ่งต้องก าหนดหรือระบุให้ชัดเจน ดังภาพ  4.3 
สิ่งแวดล้อม หมายถึง สิ่งต่างๆ ท่ีอยู่นอกขอบเขตท่ีต้องการศึกษา ตัวอย่างการก าหนด
องค์ประกอบของระบบ เช่น การศึกษาการละลายของน้ าตาลทรายในน้ า ดังภาพ  4.4 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
การเปลี่ยนแปลงพลังงานของระบบมี  2  ประเภท คือ  
1.  การเปลี่ยนแปลงประเภทคายความร้อนหรือประเภทคายพลังงาน คือ                                 

การเปลี่ยนแปลงท่ีระบบคายพลังงานให้แก่สิ่งแวดล้อม เนื่องจากระบบมีอุณหภูมิสูงกว่า
สิ่งแวดล้อม จึงถ่ายเทพลังงานจากระบบไปสู่สิ่งแวดล้อม เช่น การละลายของโซดาไฟในน้ า 
อุณหภูมิของสารละลายสูงขึ้น จึงถ่ายเทพลังงานให้กับสิ่งแวดล้อม เพื่อท าให้อุณหภูมิของระบบ
ลดลงจนอุณหภูมิของระบบเท่ากับอุณหภูมิของสิ่งแวดล้อม ดังภาพ  4.5 
2.  การเปลี่ยนแปลงประเภทดูดความร้อนหรือประเภทดูดพลังงาน คือ                                  

การเปลี่ยนแปลงท่ีระบบดูดพลังงานจากสิ่งแวดล้อม เนื่องจากระบบมีอุณหภูมิต่ ากว่า
สิ่งแวดล้อม ระบบจะปรับตัวโดยดูดพลังงานความร้อนจากสิ่งแวดล้อมเข้าสู่ระบบ เพื่อท าให้
อุณหภูมิของระบบเท่ากับอุณหภูมิของสิ่งแวดล้อม เช่น การละลายของโซเดียมไนเตรต ในน้ า 
อุณหภูมิของสารละลายต่ าลง จึงดูดพลังงานเข้าสู่ระบบ เพื่อท าให้อุณหภูมิของระบบสูงขึ้นจน
อุณหภูมิของระบบเท่ากับอุณหภูมิของสิ่งแวดล้อม  
 
 

ภาพ  4.4  ระบบและสิ่งแวดล้อม 
ท่ีมา : https://www.myfirstbrain.com,  2551 : ไม่ระบุหน้า 
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พลังงานกับการเปลี่ยนแปลงของระบบ 
      การเปลี่ยนแปลงของสารมี  3  ลักษณะ คือ การเปลี่ยนสถานะ  การละลาย  และ                                
การเกิดปฏิกิริยาเคมี โดยการเปลี่ยนแปลงของสารจะเกี่ยวข้องกับพลังงานดังต่อไปนี้ 
      1.  พลังงานกับการเปลี่ยนสถานะสารมี  3  ลักษณะ คือ ของแข็ง , ของเหลว และ
แก๊ส 
   เมื่อสารเปลี่ยนสถานะจากของแข็งเป็นของเหลว หรือของเหลวเป็นแก๊ส หรือของแข็งเป็น
แก๊สจะต้องดดูความร้อนจากสิ่งแวดล้อม ถ้าสารเปลี่ยนสถานะจากแก๊สเป็นของเหลว หรือ
ของเหลวเป็นของแข็ง หรือแก๊สเป็นของแข็งจะต้องคายความร้อนให้กับสิ่งแวดล้อมขณะท่ี
สาร เปลี่ยนสถานะ อุณหภูมิของสารจะไม่เปลี่ยนแปลงแม้ว่าจะดูดความร้อนตลอดเวลา เพราะ
ความร้อนถูกใช้ในการเปลี่ยนสถานะ ปริมาณความร้อนท่ีใช้ในการเปลี่ยนสถานะเรียกว่า                      
" ความร้อนแฝง " ความร้อนแฝงจะมีหลายชนิดขึ้นอยู่กับสถานะของสาร 
      2.  พลังงานกับการละลาย ในการละลายเกิดจากสารตั้งแต่  2  ชนิดขึ้นไปมาผสม 
เป็นเนื้อเดียวกันโดยไม่เกดิปฏิกิริยา  
                เมื่อสารเกิดการละลายจะเกี่ยวข้องกับพลังงานทุกขั้น การละลายมี 2 ขั้นตอน ดังนี้ 
      ก.  อนุภาคของแข็งแยกตัวออกเป็นอนุภาคเล็ก ๆ ของแข็งมีจ านวนมากมายอยู่
รวมกันโดยมีแรงยึดเหนี่ยวระหว่างกัน การแยกอนุภาคของแข็งออกจากเป็นอนุภาคเล็กๆ ต้องใช้
พลังงาน (ดูดพลงังานจากสิ่งแวดล้อม) พลังงานนี้เรียกว่า " พลังงานแลตทิซ " (Lattice 
Energy) ดังภาพ  4.6 
 
 
 
 

ภาพ  4.5  แสดงการ เปลี่ยนแปลงพลังงานของระบบ 
ทีม่า : http://nakhamwit.ac.th  ไม่ระบุหน้า 
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ข.  อนุภาคเล็กๆ ของของแข็งรวมตัวกับอนภุาคของเหลว  

เมื่อของแข็งแยกตัวออกเป็นอนุภาคเล็กๆ แล้ว อนุภาคเล็กๆ เหล่านี้จะกระจายแทรกตัว
อยู่ระหว่างอนุภาคของเหลว ท าให้อนุภาคเล็กๆ สร้างแรงยึดเหนี่ยวกับอนุภาคของเหลว การสร้าง
แรงยึดเหนี่ยวจะเกิดการคายพลังงานซึ่งพลังงานนี้เรียกว่า " พลังงานโซลเวชัน " Solvation 
Energ ) ถ้าของเหลวท่ีเป็นตัวท าละลายคือ น้ า พลังงานนี้เรียกว่า " พลังงานไฮเดรชัน " 
(Hydration Energy ดังภาพ  4.7 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพ  4.6  การแยกตัวออกเป็นอนุภาคเล็กๆ ของเกลือแกง 
ที่มา : http://e-chemistry.tripod.com ไม่ระบุหน้า 
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        ผลการละลายน้ าของสารมีการเปลี่ยนแปลงพลังงานแบบใดจะต้องพิจารณา                          
จากพลังงานแลตทิซ และพลังงานไฮเดรชัน ดังนี ้
     1.  การเปลี่ยนแปลงแบบดูดความร้อน เมื่อพลังงานแลตทิซมากกว่าพลังงานไฮเดรชัน เช่น                  
การละลายน้ าของโพแทสเซียมไนเตรต 
     2.  การเปลี่ยนแปลงแบบคายความร้อน เมื่อพลังงานไฮเดรชันมากกว่าพลังงานแลตทิซ เช่น     
การละลายน้ าของโซเดียมไฮดรอกไซด์ 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพ  4.7  อนุภาคของแขง็รวมกับอนุภาคของของเหลว 
ที่มา : http://e-chemistry.tripod.com ไม่ระบุหน้า 
 



 

       ชุดการเรียนรู้ท่ี 4                                                           พลังงานกับการละลาย 
 

วิชาวิทยาศาสตร์                     เรื่อง สารรอบตัว 21  
 
 
 
 
 ตาราง  4.2  แสดงค่าพลังงานโครงร่างผลึกและพลังงานไฮเดรชันของสารบางชนิด 
 

สาร 
ค่าพลังงาน 

โครงร่างผลึก  
(kJ/mol) 

ค่าพลังงาน 
ไฮเดรชัน  
(kJ/mol) 

ค่าพลังงานของ
สารละลาย 
(kJ/mol) 

NaCl +766 -770 -4 
KCl +690 -686 +4 
NaBr +728 -741 -13 
KBr +665 -657 +8 

 
เครื่องหมาย   +  แสดงถึงการละลายแบบดูดความร้อน 
เครื่องหมาย   -  แสดงถึงการละลายแบบคายความร้อน 
 

การเปลี่ยนแปลงพลังงานในการละลายค านวณได้จากสูตร 
 

      Q    =   ปริมาณความร้อนของสารละลาย (แคลอรี, cal) 
      m   =    มวลของตัวท าละลาย (กรัม, g) 
      s    =    ความจุความร้อนจ าเพาะของตัวท าละลาย (แคลลอรี/กรัม   องศาเซลเซียส,                      
                 Cal/g ๐C) 
    t   =    อุณหภูมิที่เปลี่ยนไป  (๐C) 

  
ตัวอย่าง  เติมโซเดียมไฮดรอกไซด์  5  กรัม  ลงในน้ า  30  กรัม  อุณหภูมิ  35  oC  ถ้าหลังการ
ละลายมีอุณหภูมิเพิ่มขึ้นเป็น  65 oC  การละลายครั้งนี้ดูดหรือคายพลังงานกี่แคลอรี 
วิธีท า     จาก     Q   =   mst     
                                  Q    =    30 × 1 × (65 – 35) 
                                  Q    =    30 × 1 × 30 
                                  Q    =    900 แคลอรี 
 ตอบ  การละลายคร้ังนี้คายพลังงาน  900  แคลอรี 

Q  = ms t 
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ตอนที่ 1  
ค าช้ีแจง  ให้นักเรียนศึกษาใบความรู้ ชุดท่ี  4  เรื่อง พลังงานกับการละลาย  ร่วมกันแก้ปัญหา
จากสถานการณ์ต่อไปนี้ แล้วน าเสนอวิธีการหน้าชั้นเรียน 
 

 

 

 
 

 

 

 

ตอนที่  2  จงเติมค าหรือข้อความลงในช่องว่างให้ถูกต้อง 
1.  ใช้แท่งแก้วคนสารผสมสารละลาย A กับสารละลาย B ลงในบีกเกอร์ ท าให้เกิดตะกอน 
     สีขาวในก้นบีกเกอร์ สิ่งท่ีจัดเป็นระบบคือ .....................................................  สิ่งท่ีเป็น  
     สิ่งแวดล้อมคือ ………………………….…………………………………………………………………………….. 
2.  ใช้ไม้ขีดจุดเทียนไข แล้วใช้ครอบแก้วครอบเทียนไขไว้ สิ่งท่ีจัดเป็นระบบ คือ ………………...... 
……………………………….…………………………………………………………………………………………………… 
3.  เมื่อเติมสาร X ลงในน้ าท่ีมีอุณหภูมิ  30 ๐C  ใช้แท่งแก้วคนให้ละลาย วัดอุณหภูมิของ 
     สารละลายได้  38 ๐C  การละลายของสาร X เป็นการละลายประเภท...................................... 
      และสารละลายมีพลังงานสูงหรือต่ ากว่าพลังงานของสาร X ก่อนการละลาย............................ 
.......................................................................................................................................................... 
 
 
 
 
 
 
 
 

          เติมแอมโมเนียมคลอไรค์  5  กรัม  ลงในน้ า  25  กรัม  ถ้า
อุณหภูมิของสารละลายลดลง  4  oC การละลายครั้งนี้ดูดหรือคาย
พลังงานกี่แคลอรี 
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ให้พิจารณาข้อมูลต่อไปนี้ แล้วตอบค าถามข้อ  4-5 
 เมื่อน าสาร  A,  B,  C  และ D  ไปละลายในน้ า วัดอุณหภูมิของน้ าและสารละลาย                   
ได้ข้อมูลดังตารางต่อไปนี ้

สารมวล 5 g อุณหภูมิของน้ า
ปริมาตร 10 cm3 

อุณหภูมิของ
สารละลาย (๐C) 

A 28 31 
B 28 23 
C 28 28 
D 28 34 

 
 4.  การละลายของสารใดบ้างเป็นการละลายประเภทดูดพลังงาน................................... 
..................................................................................................................................................... 
 5.  การละลายของสารใดบ้างเป็นการละลายประเภทคายพลังงาน.................................. 
ตอนที่  2  ให้แสดงวิธีท า 
1.  น าน้ าอุณหภูมิ  30  oC มา  25  กรัม  เติมสาร  A  ลงในน้ าท าให้น้ ามีอุณหภูมิลดลง 
     เป็น  20 oC  การละลายครั้งนี้เป็นการละลายแบบดูดหรือคายพลังงานกี่แคลอรี 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
2.  เติมสาร  A  2  กรัม  ลงในน้ า  20  กรัม  อุณหภูมิเดิมของน้ า  25 oC  ถ้าการละลายครั้งนี้ 
    คายพลังงานความร้อนออกมา  200  แคลอรี  อุณหภูมิสุดท้ายของสารละลายเป็นเท่าไร 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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ค าชี้แจง  ให้นักเรียนท าเครื่องหมายกากบาท  ()  ทับตัวอักษรท่ีเป็นค าตอบท่ีถูกต้องท่ีสุด 
เพียงค าตอบเดียว ก าหนดเวลา  10  นาที 
1.  ของแข็งเปลี่ยนสถานะกลายเป็นแก๊สมีการเปลี่ยนแปลงพลังงานประเภทใด ท าให้พลังงาน 
     ของระบบเพิ่มขึ้นหรือลดลง 
 ก.  ดูด พลังงาน และ ลดลง  
 ข.  คาย พลังงาน และ ลดลง 
 ค.  ดูด พลังงาน และ เพิ่มขึ้น 
 ง.  คาย พลังงาน และ เพิ่มขึ้น 
2.  ถ้าน้ า อุณหภูมิ  28 ๐C  เปลี่ยนสถานะเป็นของแข็ง มีการเปลี่ยนแปลงพลังงานประเภทใด                   
     ท าให้พลังงานของระบบเพิ่มขึ้นหรือลดลง 
 ก. ดูด พลังงาน และ ลดลง  
 ข.  คาย พลังงาน และ ลดลง 
 ค.  ดูด พลังงาน และ เพิ่มขึ้น 
 ง.  คาย พลังงาน และ เพิ่มขึ้น 
3.  จงพิจารณาข้อความใด ไม่ ถูกต้อง 
 ก.  การละลายมีการถ่ายโอนพลังงานทิศทางเดียว 
 ข.  ปฏิกิริยาคายความร้อน เป็นปฏิกิริยาท่ีให้พลังงาน 
 ค.  การเปลี่ยนสถานะมีการถ่ายโอนพลังงานทิศทางเดียว 
 ง.  หลังจากเกิดปฏิกิริยาเคมี พลังงานของสารอาจเพิ่มขึ้นจากเดิมหรือลดลงจากเดิมก็ได้ 
4.  โพแทสเซียมไนเตรต เมื่อละลายน้ าแล้ว อุณหภูมิเปลี่ยนแปลงอย่างไร และจัดเป็น                          
     การละลายประเภทใด 
 ก.  อุณหภูมิ ลดลง เป็น ประเภท ดูดความร้อน   
 ข.  อุณหภูมิ ลดลง เป็น ประเภท คายความร้อน 
 ค.  อุณหภูมิ เพิ่มขึ้น เป็น ประเภท ดูดความร้อน 
 ง.  อุณหภูมิ เพิ่มขึ้น เป็น ประเภท คายความร้อน 

5.ขั้นประเมินผล (Evaluation) 

แบบทดสอบหลังเรียน 



 

       ชุดการเรียนรู้ท่ี 4                                                           พลังงานกับการละลาย 
 

วิชาวิทยาศาสตร์                     เรื่อง สารรอบตัว 25  
 

 

5.  ข้อใด จัดเป็น พลังงานโครงร่างผลึก   
 ก.  ต้องดูดพลังงานเข้าไปเพื่อแยกของแข็งออกจากกนั     
 ข.  ต้องคายพลังงานออกมาเพื่อแยกของแข็งออกจากกัน   
 ค.  อนุภาคของเหลวจะกระจายตัวแทรกอยู่ระหว่างอนุภาคของของแข็ง 
 ง.  อนุภาคของแข็งจะกระจายตัวแทรกอยู่ระหว่างอนุภาคของของเหลว   
6.  ข้อใด จัดเป็น พลังงานไฮเดรชัน 
 ก.  ต้องดูดพลังงานเข้าไปเพื่อแยกของแข็งออกจากกนั     
 ข.  ต้องคายพลังงานออกมาเพื่อแยกของแข็งออกจากกัน   
 ค.  อนุภาคของเหลวจะกระจายตัวแทรกอยู่ระหว่างอนุภาคของของแข็ง 
 ง.  อนุภาคของแข็งจะกระจายตัวแทรกอยู่ระหว่างอนุภาคของของเหลว   
7.  โซเดียมไฮดรอกไซด์  เมื่อละลายน้ าแล้ว อุณหภูมิเปลี่ยนแปลงอย่างไร และจัดเป็น                           
     การละลายประเภทใด 
 ก.  อุณหภูมิ ลดลง เป็น ประเภท ดูดความร้อน   
 ข.  อุณหภูมิ ลดลง เป็น ประเภท คายความร้อน 
 ค.  อุณหภูมิ เพิ่มขึ้น เป็น ประเภท ดูดความร้อน 
 ง.  อุณหภูมิ เพิ่มขึ้น เป็น ประเภท คายความร้อน 
8.  เติมโซเดียมไฮดรอกไซด์  10  กรัม  ลงในน้ า  50  กรัม  อุณหภูมิ  25  oC  ถ้าหลังการละลาย
มีอุณหภูมิเพิ่มขึ้นเป็น  55 oC  การละลายครั้งนี้คายพลังงานกี่แคลอรี 
 ก.  300 แคลอรี 
 ข.  900 แคลอรี 
 ค.  1,500 แคลอรี 
 ง.  1,800 แคลอรี 
9.  เติมแอมโมเนียมคลอไรค์  10  กรัม  ลงในน้ า  20  กรัม  ถ้าอุณหภูมิของสารละลายลดลง                       
    10  oC การละลายคร้ังนี้ดูดพลังงานกี่แคลอรี 
 ก.  100 แคลอรี 
 ข.  200 แคลอรี 
 ค.  300 แคลอรี 
 ง.  500 แคลอรี 
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10.  สสารในสถานะใดมีพลังงานสูงสุดและสสารในสถานะมีพลังงานต่ าสุด ตามล าดับ 
 ก.  ของแข็ง และ ของเหลว 
 ข.  ของเหลว และ แก๊ส 
 ค.  แก๊ส และ ของแข็ง 
 ง.  ของแข็ง และ แก๊ส 
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ชื่อ – สกุล .............................................................................เลขที่...................ชั้น................. 
 
 
 
 
 

กระดาษค าตอบ 
ข้อ ก ข ค ง 
1     
2     
3     
4     
5     
6     
7     
8     
9     
10     
รวมคะแนนที่ได้  

 
 

กระดาษค าตอบประจ าชุดการเรียนรู้ 

ชุดที่  4  เร่ือง พลังงานกับการละลาย 

 แบบทดสอบหลังเรียน 
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1.  ขั้นสร้างความสนใจ  
แนวค าตอบ  
1.  เติมโพแทสเซียมไนเตรต มีการเปลี่ยนแปลงอย่างไร 
                   ละลาย   และเมื่อสัมผัสจะรู้สึกเย็น  
2.  การที่โพแทสเซียมไนเตรต ละลาย มีการเปลี่ยนแปลงพลังงานหรือไม่ อย่างไร 
                   เปลี่ยนแปลง สังเกตจาก เมื่อเทโซเดียมไฮดรอกไซด์ลงไป จะละลายและ   
อุณหภูมิของน้ าจะลดลง 
2.  ขั้นส ารวจและค้นหา 
แนวค าตอบ 
ปัญหาในการทดลองนี้ คือ สารต่างชนิดกันเมื่อละลายจะเกิดการเปลี่ยนแปลงพลังงานอย่างไร 
สมมติฐานการทดลอง คือ  สารต่างชนิดกันเม่ือละลายน้ าอุณหภูมิของสารละลายจะแตกต่างกัน  
ตัวแปรต้น คือ   สารต่างชนิดกัน  
ตัวแปรตาม คือ   การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของสารละลาย  
ตัวแปรควบคุม คือ   ปริมาตรน้ า,  ปริมาณสาร  
   
ตารางบันทึกผลการทดลอง 

สาร อุณหภูมิของน้ า 
 (๐C) 

อุณหภูมิของสารละลาย   
(๐C) 

1.  โซเดียมไฮดรอกไซด์  
      (NaOH) 

28 35 

2.  โพแทสเซียมไนเตรต 
      (KNO3) 

28 22 

3.  โซเดียมคลอไรด์   
      (NaCl)     

28 28.5 

 
 
 
 

เฉลยกิจกรรม ชุดที่ 3 
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3.  แนวตอบขั้นอธิบายและลงข้อสรุป 
ค าถามท้ายการทดลอง เกี่ยวกับศึกษาการละลายของสารในตัวท าละลายที่ต่างกัน 
1.  อุณหภูมิของน้ ามีค่าเท่ากับ   28 ๐C 
2.  โซเดียมไฮดรอกไซด์ เมื่อละลายน้ าแล้ว สารละลายท่ีได้มีอุณหภูมิเท่ากับ   35 ๐C ซึ่งเมื่อ  
      เปรียบเทียบกับอุณหภูมิของน้ าแล้ว พบว่า  อุณหภูมิเพิ่มขึ้น  แสดงว่าเป็นการละลาย  
     ประเภท  คายความร้อน 
3.  โพแทสเซียมไนเตรต เมื่อละลายน้ าแล้ว สารละลายท่ีได้มีอุณหภูมิเท่ากับ   22๐C ซึ่งเมื่อ 
     เปรียบเทียบกับอุณหภูมิของน้ าแล้ว พบว่า  อุณหภูมิลดลง  แสดงว่าเป็นการละลายประเภท                        
     ดูดความร้อน  
4.  โซเดียมคลอไรด์ เมื่อละลายน้ าแล้ว สารละลายท่ีได้มีอุณหภูมิเท่ากับ  28.5 ๐C ซึ่งเมื่อ 
      เปรียบเทียบกับอุณหภูมิของน้ าแล้ว พบว่า   อุณหภูมิเท่าเดิม หรือ เพิ่มขึ้นเล็กน้อย  
 
สรุปผลการทดลอง 
1.  สารท่ีละลายน้ าแล้วอุณหภูมิของสารละลายสูงกว่าอุณหภูมิของน้ า แสดงว่าเป็น                      
     การละลายประเภทคายพลังงาน หรือ คายความร้อน                                  
2.  สารท่ีละลายน้ าแล้วอุณหภูมิของสารละลายต่ ากว่าอุณหภูมิของน้ า แสดงว่าเป็น                       
     การละลายประเภทดูดพลังงาน หรือ ดูดความร้อน 
3.  สารท่ีละลายน้ าแล้วอุณหภูมิของสารละลายเท่ากับอุณหภูมิของน้ า แสดงว่า 
     ในขั้นตอนการละลายพลังงานท่ีดูดเข้าเท่ากับพลังงานท่ีคายออก 
4.  การละลายของสารจะเป็นประเภทดูดหรือคายพลังงานนั้นขึ้นอยู่กับสมบัติเฉพาะตัว 
     ของสารแต่ละชนิด 
  
4.  แนวตอบขั้นขยายความรู้ 
ตอนที่ 1  
        เติมแอมโมเนียมคลอไรค์  5  กรัม  ลงในน้ า  25  กรัม  ถ้าอุณหภูมิของสารละลายลดลง                  
4 oC  การละลายคร้ังนี้ดูดพลังงานกี่แคลอรี 
วิธีท า  สูตร   Q   =   mst    
   Q   =  25 × 1 × 4 
   Q   =   100 
   ดังนั้น การละลายคร้ังนี้ดูดพลังงาน 100 แคลอรี  
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ตอนที่  2  จงเติมค าหรือข้อความลงในช่องว่างให้ถูกต้อง 
แนวค าตอบ 
1.  ใช้แท่งแก้วคนสารผสมสารละลาย  A  กับสารละลาย  B  ลงในบกีเกอร์ ท าให้เกิดตะกอน                   
     สีขาวในก้นบีกเกอร์ สิ่งท่ีจัดเป็นระบบคือ สาร  A  และสาร  B  สิ่งท่ีเป็นสิ่งแวดล้อมคือ  
     แท่งแก้วคนสาร และ บีกเกอร์ 
2.  ใช้ไม้ขีดจุดเทียนไข แล้วใช้ครอบแก้วครอบเทียนไขไว้ สิ่งท่ีจัดเป็นระบบ คือ       
     เทียนไข และอากาศในครอบแก้ว  
3.  เมื่อเติมสาร X ลงในน้ าท่ีมีอุณหภูมิ  30 ๐C  ใช้แท่งแก้วคนให้ละลาย วัดอุณหภูมิของ 
    สารละลายได้  38 ๐C  การละลายของสาร X เป็นการละลายประเภท  คายพลังงาน   และ 
    สารละลายมีพลังงานสูงหรือต่ ากว่าพลังงานของสาร X ก่อนการละลาย สารละลายมีพลังงาน              
    ต่ ากว่าเดิม 
 
ให้พิจารณาข้อมูลต่อไปนี้ แล้วตอบค าถามข้อ 4-5 
 เมื่อน าสาร  A, B, C  และD  ไปละลายในน้ า วัดอุณหภูมิของน้ าและสารละลายได้ข้อมูล
ดังตารางต่อไปนี้ 

สารมวล 5 g อุณหภูมิของน้ า
ปริมาตร 10 cm3 

อุณหภูมิของ
สารละลาย (๐C) 

A 28 31 
B 28 23 
C 28 28 
D 28 34 

 
 4.  การละลายของสารใดบ้างเป็นการละลายประเภทดูดพลังงาน  สาร B 
 5.  การละลายของสารใดบ้างเป็นการละลายประเภทคายพลังงาน สาร A,C และ D 
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ตอนที่ 3 ให้แสดงวิธีท า 
 
1.  วิธีท า  สูตร   Q   =   mst    
    Q   =  25 × 1 × (30-20) 
    Q   =   250 
      หลังการละลาย อุณหภูมลิดลง  
ดังนั้น การละลายครั้งนี้เป็นการละลายแบบดูดพลังงาน 250 cal 
 
2.  วิธีท า  สูตร   Q   =   mst    
             200   =  20 × 1 × t 
           10   =   t   
เป็นการละลายแบบคายความร้อน  
       ดังนั้น อุณหภูมหิลังละลายสูงขึ้นเป็น 25 + 10  =  35  oC 
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ข้อที ่ ก่อนเรียน หลังเรียน 
1. ก ค 
2. ค ข 
3. ก ก 
4. ง ก 
5. ข ก 
6. ก ง 
7. ง ง 
8. ค ค 
9. ข ข 
10. ค ค 

 
 
 
 
 

 
 
 

เฉลยแบบทดสอบก่อนและหลังเรียน  ชุดที่  4 
เร่ือง พลังงานกับการละลาย 

ภูมิใจกับคะแนน                 
ท่ีได้ค่ะ 
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