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     ค าแนะน าการใช้บทเรียนส าเร็จรูป 
      ส าหรับคร ู

 

 

 

 

 

 

 

1.  ศึกษาบทเรียนส าเร็จรูปตั้งแต่กรอบแรก  จนถึงกรอบสุดท้าย  ท้ังเนื้อหา  กิจกรรม 
    ให้เข้าใจก่อนปฏิบัติกิจกรรมต่อไป 
2.  ศึกษาว่ากิจกรรมในกรอบใดที่ครูต้องเป็นผู้ให้ค าแนะน าช่วยเหลือ  หรือให้ 
     ค าปรึกษาบ้าง 
3.  ใช้บทเรียนส าเร็จรูปนี้ประกอบแผนการจัดการเรียนรู้  เร่ือง  วันส าคัญทาง

พระพุทธศาสนาและศาสนพิธ ี“ วันธรรมสวนะ ” 
 4.  ใช้บทเรียนส าเร็จรูปนี้เสริมนักเรียนท่ีเรียนดี  และช่วยเหลือนักเรียนท่ีเรียนช้าให้ 
              เรียนทันเพ่ือน 
 5.  พยายามชีแ้จงให้นักเรียนอ่านค าแนะน าในการใช้บทเรียนส าเร็จรูป  และปฏิบัติ 
              ตามทุกขั้นตอน  ทุกกรอบ ทั้งเนื้อหา กิจกรรม ค าถาม ค าตอบ หรือแบบประเมิน 
                ก่อนเรียน  -  หลังเรียน 
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ค าแนะน าการใช้บทเรียนส าเร็จรูป 

ส าหรับนักเรียน 
 

 

 

 

บทเรียนส าเร็จรูป  วันส าคัญทางพระพุทธศาสนาและศาสนพิธ ี “วันธรรมสวนะ”  
จัดท าขึ้นเพื่อให้นักเรียน  ได้ศึกษาค้นคว้าด้วยตัวเอง  โปรดอ่านค าแนะน าก่อนศึกษา
บทเรียนส าเร็จรูปเล่มนี้ต่อไป 

1.  บทเรียนนี้ไม่ใช่ข้อสอบ  นักเรียนพยายามท าไปเรื่อย ๆ ทีละกรอบ  นักเรียนจะ
ได้รับความรู้  ได้ท าแบบฝึกหัดและกิจกรรมต่าง ๆดว้ยตัวของนักเรียนเอง 

2.  ก่อนศึกษาเนื้อเรื่องในบทเรียน  ให้นักเรียนท าแบบฝึกหัดประเมินผลก่อนเรียน
ก่อน 

3.  เร่ิมท าตั้งแต่กรอบแรก  เรียงไปตามล าดับ   ห้ามข้ามกรอบโดยเด็ดขาด 
4.  อ่านค าอธิบาย  ค าถามให้เข้าใจ  แล้วจึงตอบค าถามลงในกระดาษเปล่า  อย่า

ขีดเขียนข้อความใด ๆ ลงในบทเรียนส าเร็จรูป 
5.  เมื่อตอบค าถามเสร็จ  จึงเปิดไปดูค าเฉลยในหน้าถัดไป  ตรวจสอบค าตอบว่า

ถูกต้องหรือไม ่
6.  เมื่อศึกษาจบทุกกรอบแล้ว  ให้นักเรียนท าแบบฝึกหัด  ประเมินผลหลังเรียน  

ตรวจค าตอบ  เปรียบเทียบคะแนนสอบก่อนเรียน และหลังเรียนเพื่อประเมินความก้าวหน้า
ของตนเอง  ถ้าไม่ผ่านเกณฑ์  ให้นักเรียนเริ่มศึกษาใหม่ตั้งแต่กรอบท่ี  1  เป็นต้นมา 

7.  นักเรียนไม่ควรเปิดดูค าตอบก่อน  ควรจะมีคุณธรรมประจ าตัว  มีความซื่อสัตย์
ต่อตนเอง   
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บทเรียนส าเร็จรูป 
 

 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม  สาระท่ี 1 ศาสนา  

ศีลธรรมและจริยธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 เรื่อง วันส าคัญทางพระพุทธศาสนา 
และศาสนพิธ ี“วันธรรมสวนะ” 

 
สาระส าคัญ 

วันธรรมสวนะ หมายถึง วันฟังธรรม ตรงกับ วันขึ้น 8 ค่ า วันขึ้น 15 ค่ า วันแรม 8 ค่ า 
และวันแรม_15 ค่ า ของทุกเดือน  เป็นวันส าคัญแห่งการท าความดี โดยชาวพุทธได้มีโอกาส
ร่วมกันท าท าบุญ ให้ทาน รักษาศีล เจริญภาวนา ท าความสะอาดบริเวณวัดและฟังธรรม เพื่อ
ท าจิตใจให้สะอาด และสว่างสงบยิ่งๆ ขึ้น  
 
มาตรฐานการเรียนรู้ 

มาตรฐาน  1.2  เข้าใจ  ตระหนักและปฏิบัติตนเป็นพุทธศาสนิกชนท่ีดีและธ ารงรักษา
พระพุทธศาสนาหรือศาสนาท่ีตนนับถือ 
 
สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน  

1. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการคิด 
3. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
4. ความสามารถในการแก้ปัญหา 

 
สาระการเรียนรู้ 

1. ความหมาย  ความส าคัญของวันธรรมสวนะ 
2. ประวัติความเป็นมาของวันธรรมสวนะ 
3. กิจกรรมท่ีควรปฏิบัติในวันธรรมสวนะ 
4. ประโยชน์ท่ีได้จาการปฏิบัติธรรมในวันธรรมสวนะ 



4 

 

จุดประสงค ์
1.  บอกประวัติความเป็นมาของวันธรรมสวนะได ้

 2.  ประพฤติปฏิบัติตนในวันธรรมสวนะได้อย่างเหมาะสม 
 3.  น าหลักธรรมไปใช้ในการด าเนินชีวิตประจ าวันได้อย่างเหมาะสม 
 
ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

1. มุ่งมั่นในการท างาน 
2. มีวินัย  
3. ซื่อสัตย์สุจริต 
4. ใฝ่เรียนรู้ 
5. มีจิตสาธารณะ  
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แบบทดสอบก่อนเรียน 
เร่ือง วันส าคัญทางพระพุทธศาสนาและศาสนพิธี “ วันธรรมสวนะ ” 

ค าชี้แจง   1. จงกาเครื่องหมาย  X  ทับอักษร  ก  ข  ค  และ ง ข้อที่นักเรียนเห็นว่าถูกที่สุด 
      2.   แบบทดสอบ จ านวน  10  ข้อ  เวลา  10  นาที  คะแนนเต็ม  10  คะแนน 

1. วันธรรมสวนะปัจจุบันเรียกว่าวันอะไร 
ก. วันพระ                 
ข. วันถือศีล 
ค. วันโกน               
ง. วันถือศีลอด 

2. วันธรรมสวนะ  หมายถึง 
ก. วันปรินิพพาน                 
ข. วันฟังธรรม 
ค. วันตรัสรู้               
ง. วันถือศีลอด 

3. ผู้ท่ีเข้าเฝ้าพระพุทธเจ้าให้ก าหนดวัน 
    ธรรมสวนะขึ้นในพุทธศาสนาคือ 

ก. พระอานนท์              
    ข. พระเจ้าพิมสาร 
    ค. นางพิมพา 
    ง. พระเจ้าพิมพิเสน 
4. วันธรรมสวนะชาวพุทธพระสงฆ์จะให้ศีล

อะไรกับชาวพุทธ 
ก. ศีล 27 ข้อ 

    ข. ศีล 5 ข้อ 
    ค. ศีล 127 ข้อ 
    ง. ศีล 8 ข้อ 
    
 

5. วันธรรมสวนะมีมาตั้งแต่สมัยใด 
 ก. สมัยสุโขทัย 

    ข. สมัยกรุงธนบุรี 
    ค. สมัยกรุงรัตนโกสินทร์               
    ง. สมัยกรุงศรีอยุธยา 
6. ข้อไม่ใช่กิจกรรมตามขั้นตอนในพิธีวัน 
    ธรรมสวนะ 

ก. พระภิกษุสามเณร  อุบาสกอุบาสิกา    
พร้อมกันท่ีแสดงธรรม  

ข. ภิกษุสงฆ์ท าวัตรเช้า 
ค. จุดเทียนเล่นไฟ 
ง. พระสงฆ์แสดงธรรม   

7. ใครปัฏิบัติตนได้เหมาะสมท่ีสุดใน 
วันธรรมสวนะ 
ก. สุชาพาเพื่อนไปยิงนก 
ข. วันดีชอบเท่ียวกลางคืน  
ค. หนึ่งกับเพื่อนดื่มเหล้า 
ง. นิดไปช่วยหลวงพ่อกวาดเศษใบไม้ที่วัด 

8. วันธรรมสวนะตรงกับวันใดบ้าง 
    ก. วันขึ้น 8 ค่ า และวันขึ้น 13 ค่ า              
    ข. วันแรม  8  ค่ า และวันแรม  15  ค่ า 
    ค. วันขึ้น  1 ค่ า วันแรม  14  ค่ า 
    ง. วันแรม 8 ค่ า  วันแรม  9  ค่ า 
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9. ในวันธรรมสวนะ  ตอนเช้านักเรียน    
    ควรท ากิจกรรมใดมากท่ีสุด 

 ก. ท าความสะอาดบริเวณวัด         
    ข. เวียนเทียนรอบอุโบสถ 
    ค. ท าบุญตักบาตร    
    ง. รับบริจาค 
 

10. ข้อใดเป็นประโยชน์ของวันธรรมสวนะ 
    ก.  ท าให้จิตใจสงบ 
    ข.  มีเจตคติท่ีดีต่อวันธรรมสวนะ 
    ค.  เห็นคุณค่าของการปฏิบ้ติธรรม 
    ง.  ถูกทุกข้อ         
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                เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน 
 
 

 
 

1.    ก  วันพระ       
2.    ข  ฟังธรรม 
3.    ข  พระเจ้าพิมพิสาร  
4.    ง.  ศีล  8  ข้อ   
5.    ก. สมัยสุโขทัย  
6.    ค. จุดเทียนเล่นไฟ 
7.    ง.  หลังจากลับวัดแล้วนิดไปช่วยหลวงพ่อกวาดเศษใบไม้ที่วัด 
8.    ข.  วันแรม  8  ค่ า และวันแรม  15  ค่ า 
9.    ค. ท าบุญตักบาตร    

10.    ง.  ถูกทุกข้อ   
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กรอบที่  1 
ความหมาย 

 
 
 

วันธรรมสวนะ หมายถึง วันฟังธรรม ปัจจุบันเรียกกันท่ัวไปว่า วันพระ หรือ  
วันอุโบสถ ตรงกับ วันขึ้น 8 ค่ า วันขึ้น 15 ค่ า วันแรม 8 ค่ า และวันแรม 15 ค่ า  
ของทุกเดือน(หรือวันแรม 14 ค่ าในบางเดือน) 
 

 
 
 
     
  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

ค_ค ำถำพี_
dddddddvfgfb
ค าถามกรอบท่ี 1      วันธรรมสวนะ  หมายถึง 

 

 

ภาพโดย  สไบพร  ค าภิรมย์ 
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                                                 ตอบ  วันฟังธรรม 
 
 
 
กรอบที่  2 

   ความส าคัญ 
 
  
 
วันธรรมสวนะ มีมาตั้งแต่สมัยพุทธกาล ชาวพุทธถือเป็นวันส าคัญแห่งการท า 

ความดี โดยพระพุทธองค์ได้ทรงอนุญาตให้ชาวพุทธได้มีโอกาสร่วมท าบุญ ให้ทาน  
รักษาศีล เจริญภาวนา และฟังธรรม เพื่อท าจิตใจให้สะอาด และสว่างสงบยิ่งๆ ขึ้น  
ส่งผลให้เกิดความสามัคคีในหมู่ชาวพุทธ 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

วันธรรมสวนะพุทธศาสนิกชนจะปฏิบัติอย่างไร 
 

ภาพโดย  picpost.mthai.com/tag/ 

ค_ค ำถำพี_
dddddddvfgfbfb

เฉลยถามกรอบท่ี 1 

ค_ค ำถำพี_
dddddddvfgfb
ค าถามกรอบท่ี 2 
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กรอบที่  3 
ประวัติความเป็นมา 

 
 

ครั้งหนึ่งสมัยพุทธกาลได้มีเหล่านักบวชนอกศาสนาประชุมแสดงค าสอนตาม 
ความเชื่อของตนทุกวัน 8 ค่ า 14 ค่ า และ 15 ค่ าเป็นปกติ  เมื่อพระเจ้าพิมพิสารพระราชา
แห่งแคว้นมคธ  ทราบจึงเกิดความคิดว่าคณะสงฆ์ในพระพุทธศาสนา  น่าจะได้กระท า
เช่นนั้นบ้าง  เพื่อให้เกิดความเลื่อมใสศรัทธาในพระพุทธศาสนาของเหล่าพุทธศาสนิกชน   
จึงกราบทูลขอพุทธานุญาตจากองค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้า  เมื่อพระเจ้าพิมพิสาร 
กราบทูลแล้ว พระพุทธองค์จึงทรงอนุญาตใหม้ีการประชุมพระสงฆ์ในวัน 8 ค่ า 15 ค่ า  
และอนุญาตให้พระภิกษุสงฆ์ประชุมสนทนาและแสดงธรรมเทศนาแก่ประชาชนในวัน
ดังกล่าว   โดยตามพระไตรปิฎกเรียกวันพระว่า วันอุโบสถ (วัน 8 ค่ า) หรือ วันลงอุโบสถ 
(วัน 14 ค่ า หรือ 15 ค่ า) แล้วแต่กรณี ( ส าหรับวันธรรมสวนะนี้ เมืองไทยมีมาตั้งแต่สมัย
กรุงสุโขทัย ) 

 
 

 
 

 
 

ค_ค ำถำพี_
dddddddvfgfb
ค าถามกรอบท่ี 3 วันธรรมสวนะมีชื่อเรียกอีกว่าอย่างไร 

 

ค_ค ำถำพี_
dddddddvfgfb
ค าถามกรอบท่ี 2 ตอบ  ท าบุญตกับาตร  รักษาศีล  ฟังธรรม 

ภาพ  picpost.mthai.com/tag/ 

http://www.dmc.tv/search/%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%9E%E0%B8%B8%E0%B8%97%E0%B8%98%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%99%E0%B8%B2
http://www.dmc.tv/search/%E0%B8%A8%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%97%E0%B8%98%E0%B8%B2
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%84%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B8%9B%E0%B8%B4%E0%B8%8E%E0%B8%81
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        กรอบที่  4 
         กิจกรรมที่ควรปฏบิัติ 

 
 
 

โดยทัว่ไป เมื่อถึงวันธรรมสวนะ พุทธศาสนิกชนมีแนวทางปฏิบัติเพื่อรักษา
พระพุทธศาสนาดังนี้ 

1. ท าบุญตักบาตร ถือศีล  ปฏิบัติธรรม  ฟังพระธรรมเทศนา 
2. ท าความสะอาดบ้านเรือน  วัด  เว้นจากอบายมุข  ละเว้นการฆ่าสัตว์ 
3. ศึกษาธรรม  ค าสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 
4. ประกอบพิธีทางพระพุทธศาสนา 
5. มีความสามัคคีและแสดงออกถึงความจริงใจต่อกัน    
 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ค_ค ำถำพี_
dddddddvfgfbfb

เฉลยถามกรอบท่ี 3 

ตอบ  วันพระหรือวันอุโบสถ 

นักเรียนปฏิบัติธรรม  ภาพโดย  สไบพร  ค าภิรมย์ 
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กรอบที่  4 
กิจกรรมที่ควรปฏิบัต ิ

 
 

แต่เมื่อว่าด้วยระเบียบพิธีในวันธรรมสวนะแล้ว เมื่อถึงวันนี้จะมีการก าหนดวิธี 
    ปฏิบัติตนไว้ดังนี้ 

_1. ตอนเช้าประมาณ 9.00 นาฬิกา พระภิกษุสามเณร อุบาสกอุบาสิกาประชุมพร้อม 
    กันในสถานท่ีก าหนดแสดงธรรม จัดให้นั่งกันตามท่ีเป็นสัดส่วนใหเ้รียบร้อยมีพระพุทธ 
    รูปและพุทธบูชาประดิษฐานอยู่เบื้องหน้า 

2. เมื่อพร้อมกันแล้ว พระภิกษุสามเณรเร่ิมท าวัตรเช้า 
3. เสร็จพิธีท าวัตร หัวหน้าอุบาสกหรืออุบาสิกาประกาศอุโบสถ พระสงฆ์ผู้แสดงธรรม 
4. เมื่อจบประกาศแล้ว อุบาสกอุบาสิกา คุกเข่าประนมมือ กล่าวค าอาราธนา  

    อุโบสถศีล พร้อมกัน พระสงฆ์ให้ศีล 8 เป็น  อุโบสถ์ศีล ผู้ท่ีต้องการรักษาอุโบสถศีล 
ก็รับท้ัง 8 ข้อ แต่ถ้าผู้ใดตอ้งการจะรักษาศีลเพียง 5 ข้อเท่านั้น กร็ับสมาทาน ว่า 
กาเมสุมิจฉาราเวรมะเนสิขาปะทังสมาทิยามิแทน  และรับต่อไปจนครบท้ัง 5 ขอ้ 
เมื่อครบแล้วก็กราบ 3 ครั้ง ลงนั่งราบไม่ต้องรับต่อไป 

5.ต่อจากรับศีลแล้วพระสงฆ์ (พระธรรมถึก) แสดงธรรม ระหว่างแสดงธรรม 
ควรประนมมือรับฟังด้วยความตั้งใจจนจบ 

6. เมื่อเทศน์จบแล้ว หัวหน้าอุบาสก หรืออุบาสิกาน ากล่าวสาธุการ เป็นอันเสร็จพิธี  
การประชุมฟังธรรมบางวัดก าหนดเป็นสองช่วง คือ ช่วงเช้า และช่วงบ่าย ผู้ที่ฟังในช่วงเช้า 
แล้วจะอยู่ฟังธรรมในช่วงบ่ายต่อก็ได้แล้วแต่อัธยาศัย 

 
 
 
 
 
 
 

ค_ค ำถำพี_
dddddddvfgfb

ค าถามกรอบท่ี 4 สิ่งท่ีควรละเว้นในวันธรรมสวนะ  คือ 

   ปฏิบติัธรรม   
   ภำพโดย  สไบพร  ค  ำภิรมย ์
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กรอบที่ 5
ประโยชน์ที่ได้รับจากการปฏิบัติธรรมในวันธรรมสวนะ 

 
 
 

1. มีความรู้  ความเข้าใจเกี่ยวกับความส าคัญของ วันธรรมสวนะ รวมทั้งหลักธรรม  
และแนวทางปฏิบัติ 

2. มีเจตคติท่ีดีต่อวันธรรมสวนะ และเห็นคุณค่าของ  การปฏิบัติธรรมใน 
    วันธรรมสวนะ 
3. มีความศรัทธา  ซาบซึ้ง และตระหนักในความส าคัญของพระพุทธศาสนา 
4. ปฏิบตัิตนเป็นพุทธศาสนิกชนที่ดี  รู้จักปฏิบัติตนตามหน้าท่ีชาวพุทธได้ 
    อย่างถูกต้อง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ค_ค ำถำพี_
dddddddvfgfb
ค าถามกรอบท่ี 5 

ประโยชน์ท่ีได้ข้อแรกในการปฏิบัติกิจกรรม 
ในวันธรรมสวนะ  คือ 

ค_ค ำถำพี_
dddddddvfgfbfbg
เฉลยถามกรอบท่ี 4 ตอบ เว้นจากอบายมุขทุกชนิด และการฆ่าสัตว์ 

 

ภาพ  picpost.mthai.com/tag/ 
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กรอบที่ 6 
สรุปวันธรรมสวนะ 

 
 

 
วันธรรมสวนะ หมายถึง วันฟังธรรม ปัจจุบันเรียกกันทั่วไปว่า วันพระ หรือ  

วันอุโบสถ ตรงกับ วันขึ้น ๘ ค่ า วันขึ้น ๑๕ ค่ า วันแรม ๘ ค่ า และวันแรม ๑๕ ค่ า 
ของทุกเดือน  เป็นวันส าคัญแห่งการท าความดี โดยชาวพุทธได้มีโอกาส 
ร่วมกันท ากิจกรรมท าบุญ ให้ทาน รักษาศีล เจริญภาวนา ท าความสะอาดบริเวณ 
วัด  และฟังธรรม เพื่อท าจิตใจให้สะอาด และสว่างสงบยิ่งๆ ขึ้น ส่งผลให ้
เกิดความสามัคคีในหมู่ขอชาวพุทธ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ค_ค ำถำพี_
dddddddvfgfbfb
เฉลยถามกรอบท่ี 5 

ตอบ   รู้และเข้าใจแนวทางปฏิบัติตาม 
         หลกัธรรมในวันธรรมสวนะ 
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แบบฝึกหัดที่ 4  
เร่ือง  วันธรรมสวนะ 

 
 

 
ชื่อ..................................................................................................เลขที่.......... 

 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 นักเรียนบอกความหมาย ความส าคัญและกิจกรรมท่ีจะปฏิบัติในวันธรรมสวนะได ้
ค าชี้แจง   

1. ให้นักเรียนตอบค าถามและเขียนบรรยายเกี่ยวกับวันธรรมสวนะ 
2. แบบฝึกหัดมีทั้งหมด 5 ข้อ  คะแนนเต็ม  5  คะแนน 

 
 

1. วันธรรมสวนะเรียกอีกอย่างหนึ่งว่าวันอะไร……………………….................................... 
2. ในเวลาหนึ่งเดือนจะมีวันธรรมสวนะกี่วัน อะไรบ้าง…………………………………………... 
3. ในวันธรรมสวนะเราควรปฏิบัติตนอย่างไรบ้าง……………………………………................. 
4. ในวันธรรมสวนะเด็กชายน้อยไปวัดกับแม่และส่งเสียงดังหยอกกันกับเพื่อนรบกวน 

การฟังธรรมะของคนอื่นเป็นการกระท าที่ถูกต้องหรือไม่เพราะเหตุใด………………….. 
5. ในวันธรรมะสวนะเราจะมีวิธีการฝึกจิตใจของเราให้สะอาดและสงบอย่างไรบ้าง….... 
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เฉลย  แบบฝึกหดัที่ 4  
เร่ือง  วันธรรมสวนะ 

 
 
 
 
1.  วันพระ 
2.  4 วัน  คือคือ วันแรม  8  ค่ า วันแรม 15 ค่ า วันขึ้น  8 ค่ า วันขึ้น   15  ค่ า 
3.  ท าบุญ ให้ทาน รักษาศีล เจริญภาวนา ท าความสะอาดบริเวณวัด  และฟังธรรม 
4.  ไม่ถูกต้องเพราะจะไปรบกวนการฟังธรรมะของคนอื่น 
5.  โดยการฟังธรรมะและนั่งสมาธิ 
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แบบทดสอบก่อนเรียน 
เร่ือง วันส าคัญทางพระพุทธศาสนาและศาสนพิธี “ วันธรรมสวนะ ” 

ค าชี้แจง   1. จงกาเครื่องหมาย  X  ทับอักษร  ก  ข  ค  และ ง ข้อที่นักเรียนเห็นว่าถูกท่ีสุด 
      2.   แบบทดสอบ จ านวน  10  ข้อ  เวลา  10  นาที  คะแนนเต็ม  10  คะแนน 

1. วันธรรมสวนะปัจจุบันเรียกว่าวันอะไร 
ก. วันพระ                 
ข. วันถือศีล 
ค. วันโกน               
ง. วันถือศีลอด 

2. วันธรรมสวนะ  หมายถึง 
ก. วันปรินิพพาน                 
ข. วันฟังธรรม 
ค. วันตรัสรู้               
ง. วันถือศีลอด 

3. ผู้ท่ีเข้าเฝ้าพระพุทธเจ้าให้ก าหนดวัน 
    ธรรมสวนะขึ้นในพุทธศาสนาคือ 

ก. พระอานนท์              
    ข. พระเจ้าพิมพิสาร 
    ค. นางพิมพา 
    ง. พระเจ้าพิมพิเสน 
4. วันธรรมสวนะชาวพุทธพระสงฆ์จะให้ศีล

อะไรกับชาวพุทธ 
ก. ศีล 27 ข้อ 

    ข. ศีล 5 ข้อ 
    ค. ศีล 127 ข้อ 
    ง. ศีล 8 ข้อ 
     
 

5. วันธรรมสวนะมีมาตั้งแต่สมัยใด 
 ก. สมัยสุโขทัย 

    ข. สมัยกรุงธนบุรี 
    ค. สมัยกรุงรัตนโกสินทร์               
    ง. สมัยกรุงศรีอยุธยา 
6. ข้อไม่ใช่กิจกรรมตามขั้นตอนในพิธีวัน 
    ธรรมสวนะ 

ข. พระภิกษุสามเณร  อุบาสกอุบาสิกา    
พร้อมกันท่ีแสดงธรรม  

ข. ภิกษุสงฆ์ท าวัตรเช้า 
ค. จุดเทียนเล่นไฟ 
ง. พระสงฆ์แสดงธรรม   

7. ใครปัฏิบัติตนได้เหมาะสมท่ีสุดใน 
วันธรรมสวนะ 
ง. สุชาพาเพื่อนไปยิงนก 
จ. วันดีชอบเท่ียวกลางคืน  
ฉ. หนึ่งกับเพื่อนดื่มเหล้า 
ง. นิดไปช่วยหลวงพ่อกวาดเศษใบไม้ที่วัด 

8. วันธรรมสวนะตรงกับวันใดบ้าง 
    ก. วันขึ้น 8 ค่ า และวันขึ้น 13 ค่ า              
    ข. วันแรม  8  ค่ า และวันแรม  15  ค่ า 
    ค. วันขึ้น  1 ค่ า วันแรม  14  ค่ า 
    ง. วันแรม 8 ค่ า  วันแรม  9  ค่ า 
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9. ในวันธรรมสวนะ  ตอนเช้านักเรียน    
    ควรท ากิจกรรมใดมากท่ีสุด 

 ก. ท าความสะอาดบริเวณวัด         
    ข. เวียนเทียนรอบอุโบสถ 
    ค. ท าบุญตักบาตร    
    ง. รับบริจาค 
 

10. ข้อใดเป็นประโยชน์ของวันธรรมสวนะ 
    ก.  ท าให้จิตใจสงบ 
    ข.  มีเจตคติท่ีดีต่อวันธรรมสวนะ 
    ค.  เห็นคุณค่าของการปฏิบ้ติธรรม 
    ง.  ถูกทุกข้อ   
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เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน 

 
 
 

 
1.    ก  วันพระ       
2.    ข  ฟังธรรม 
3.    ข  พระเจ้าพิมพิสาร  
4.    ง.  ศีล  8  ข้อ   
5.    ก. สมัยสุโขทัย  
6.    ค. จุดเทียนเล่นไฟ 
7.    ง.  หลังจากลับวัดแล้วนิดไปช่วยหลวงพ่อกวาดเศษใบไม้ที่วัด 
8.    ข.  วันแรม  8  ค่ า และวันแรม  15  ค่ า 
9.    ค. ท าบุญตักบาตร    

10.    ง.  ถูกทุกข้อ   
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