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แบบทดสอบก่อนเรียน 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 ภาษากับการคิด 

วิชา ภาษาไทย5  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 
 

 
ค าชี้แจง  ให้นักเรียนทําเครื่องหมายกากบาท () ทับอักษร ก, ข, ค หรือ ง หน้าคําตอบที่ถูกที่สุด 

  เพียงข้อเดียว 
 
1. การคิดเกี่ยวข้องกับภาษาอย่างไร 

ก. ภาษาเปล่งออกมาขณะคิด 
ข. การคิดเป็นผลโดยแสดงภาษา 
ค. การคิดเป็นเครื่องมือของภาษา 
ง. ภาษาเป็นเครื่องมือของการคิด 

 
2. ปฏิกิริยาลูกโซ่ของความคิดและภาษาคือข้อใด 
 ก. เมื่อสมรรถนะในการคิดมีมาก สมรรถภาพในการใช้ภาษาเพ่ือแสดงความคิดก็พลอยมีมาก
ไปด้วย 
 ข. เมื่อสมรรถภาพในการคิดมีมาก สมรรถภาพในการใช้ภาษาเพ่ือแสดงความคิดไม่
จําเป็นต้องมีมากตามไปด้วย 
 ค. เมื่อสมรรถภาพในการคิดมีน้อย สมรรถภาพในการใช้ภาษาเพ่ือแสดงความคิดอาจมีมาก
ได้ 
 ง. ความคิดและภาษาของบุคคลไม่เกี่ยวข้องกันเลย 
 
3. บุคคลในข้อใดมีความคิดในทางวัฒนะ 
 ก. แก้วคิดจะนํากระดาษของบริษัทไปใช้ที่บ้านเพ่ือความประหยัด 
 ข. กุ้งไม่อยากเผชิญกับรถติด จึงคิดหาทางกลับบ้านก่อนงานเลิก 
 ค. กบคิดจะของบบริษัทจัดงานเลี้ยงเพ่ือสร้างความสัมพันธ์อันดีระหว่างพนักงาน 
 ง. ก้อยไม่อยากมีปัญหาเรื่องเงินบริษัทไม่ตรงบัญชี จึงคิดจะนําเงินส่วนตัวมาใส่แทน 
 
4. ข้อใดไม่ใช่ความคิดในทางวัฒนะ 
 ก. คิดยกย่องผู้กระทําความดี 
 ข. คิดหาทางประนีประนอมกัน 
 ค. คิดหาทางสร้างความสามัคคี 
 ง. คิดหาทางหลบหลีกจากผู้ที่มาขอความช่วยเหลือ 
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5. ใครไม่มีอุปสรรคในการคิด 
 ก. กวินเกิดอุบัติเหตุต้องตัดขาขวาทิ้ง 
 ข. กวีทํางานกลุ่มร่วมกับดาวซึ่งเป็นคู่อริกันมานาน 
 ค. แกว่นรีบทํารายงานเพราะเลยกําหนดส่งมาหนึ่งวันแล้ว 
 ง. กวางทําการบ้านโดยอาศัยความสว่างจากเทียนไขเนื่องจากไฟดับ 
 
6. ข้อใดแสดงให้เห็นบทบาทของภาษาในการพัฒนาความคิดชัดเจนที่สุด 
 ก. การเสนอข่าวทางวิทยุกระจายเสียง 
 ข. การระดมความคิดเพ่ือแก้ปัญหาน้ําท่วม 
 ค. การปราศรัยหาเสียงของนักการเมืองท้องถิ่น 
 ง. การแถลงผลงานของนายกองค์การบริหารส่วนจังหวัดพัทลุง 
 
7. ...................................  
   
 เลือกตั้ง  
   
 โดยประชาชนในจังหวัด

พัทลุง 
 

 
ข้อใดน่าจะเป็นหัวข้อในกระบวนการคิดจากผังมโนทัศน์นี้ 
 ก. การสรรหากํานันตําบลคูหาสวรรค์ 
 ข. การสรรหานายกเทศมนตรีเทศบาลเมืองพัทลุง 
 ค. การสรรหานายกองค์การบริหารส่วนจังหวัดพัทลุง 
 ง. การสรรหาประธานสภาองค์การบริหารส่วนตําบลลําป า 
 
8. “คณะกรรมการชมรมฯ และสมาชิกได้ร่วมประชุมวางแผนกันตั้งแต่เดือนกันยายน พ.ศ. 2525 
แผนงานสรุปได้เป็น 3 เรื่องด้วยกันคือ (1) การกําหนดขอบเขตของงานที่จะทําในระหว่างสัปดาห์แห่ง
ความสะอาด (2) การประชาสัมพันธ์เพื่อให้อาสาสมัครมาร่วมกิจกรรมให้มากที่สุด และ (3) 
งบประมาณค่าใช้จ่ายและการจัดเครื่องอุปกรณ์ทําความสะอาด ทั้งนี้ได้กําหนดตัวบุคคลให้เป็น
ผู้รับผิดชอบและประสานงานทั้ง 3 ด้านดังกล่าว” ข้อความข้างต้นใช้ระเบียบวิธีคิดเชิงใด 

ก. วิเคราะห์ 
ข. สังเคราะห์ 
ค. ประเมินค่า 
ง. แก้ปัญหา 
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9. ข้อความต่อไปนี้ใช้ระเบียบวิธีคิดแบบใด 
  แม่คือพระประจําอยู่ในบ้าน บูชาท่านไว้เถิดเกิดม่ิงขวัญ 
 พระคุณแม่เลิศล้ําเกินรําพัน  แม่จึงเป็นคนสําคัญทุกวันไป 

ก. วิเคราะห์ 
ข. สังเคราะห์ 
ค. ประเมินค่า 
ง. แก้ปัญหา 

 
10. ข้อใดไม่เป็นการประเมินค่า 
 ก. ทิพย์เป็นคนเก่งมาก 
 ข. นวนิยายเรื่องนี้เยิ่นเย้อน่าเบื่อ 
 ค. บี้สุกฤษเป็นพระเอกหนังเรื่องคิดถึงวิทยา 
 ง. เพลงขัดใจได้รับความสนใจจากผู้คนมากมายมียอดดาวน์โหลดสูงสุดในขณะนี้ 
 
11. การเรียนวรรณคดีที่ต้องพิจารณาถึงผู้แต่ง ลักษณะคําประพันธ์ เนื้อเรื่อง ลักษณะนิสัยตัวละคร 
และพิจารณาการใช้ภาษาว่ามีความไพเราะงดงามเพียงไร การเรียนลักษณะนี้ผู้เรียนต้องใช้ระเบียบวิธี
คิดแบบใด 
 ก. วิเคราะห์ 
 ข. สังเคราะห์ 
 ค. ประเมินค่า 
 ง. วิเคราะห์และประเมินค่า 
 
12. การที่จะเข้าใจสาเหตุและสภาพแวดล้อมของปัญหา เราจะต้องใช้ระเบียบวิธีคิดเชิงใด 
 ก. วิเคราะห์ 
 ข. สังเคราะห์ 
 ค. ประเมินค่า 
 ง. วิเคราะห์และประเมินค่า 
 
 

13. ในการคิดหาวิถีทางเลือกเพ่ือแก้ปัญหา เราใช้ระเบียบวิธีคิดเชิงใด 
 ก. วิเคราะห์ 
 ข. สังเคราะห์ 
 ค. ประเมินค่า 
 ง. วิเคราะห์ สังเคราะห์ และประเมินค่า 
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14. เราใช้ระเบียบวิธีคิดเชิงใดในการเลือกวิถีทางแก้ปัญหาที่ดีที่สุด 
 ก. วิเคราะห์ 
 ข. สังเคราะห์ 
 ค. ประเมินค่า 
 ง. วิเคราะห์และประเมินค่า 
 
15. ข้อใดคือจุดหมายปลายทางของการวิเคราะห์ 
 ก. เพื่อสร้างสรรค์สิ่งใหม่ 
 ข. เพ่ือให้เกิดความเข้าใจ 
 ค. เพ่ือประกอบการตัดสินใจ 
 ง. เพ่ือหาความสัมพันธ์ของสิ่งต่าง ๆ 
 
16. ข้อใดเป็นการแสดงความคิดเชิงวิเคราะห์ 
 ก. สาเหตุที่ทําให้การปลูกต้นไม้ในโรงเรียนเราไม่ประสบผลสําเร็จ เป็นเพราะต้นกล้าของพันธุ์
ไม้ที่เราปลูกนั้นไม่ค่อยแข็งแรง และขาดคนดูแลต้นไม้ให้เจริญงอกงามจนกระทั่งมันสามารถตั้งตัวได้ 
 ข. ผมคิดว่าปลูกต้นตาเบบูยาดีกว่า โตเร็วและให้ร่มเงาดีด้วย รวมทั้งดอกก็สวยด้วยเวลาบาน
พร้อม ๆ กันทั้งต้น 
 ค. ผมเห็นว่าต้นเสลานั่นแหละดี เป็นต้นไม้พ้ืนเมือง เวลาออกดอกเป็นช่อใหญ่ยาวระย้า สวย
เข้มกว่าตาเบบูยา และที่สําคัญก็คือกิ่งก้านแข็งแรง เป็นไม้เนื้อเหนียว อาจจะโตช้ากว่าตาเบบูยา แต่
ตาเบบูยานั้นกิ่งเปราะมาก 
 ง. เราก็คงจะเสนอต่อทางชมรมฯ ไปว่า การปลูกต้นไม้ในปีนี้ควรคํานึงถึงการดูแลรักษา
หลังจากปลูกแล้วว่าเป็นเรื่องสําคัญที่สุด ควรมีรั้วล้อมต้นไม้ที่ปลูกแล้วให้แข็งแรงด้วย ส่วนต้นไม้ท่ีจะ
นํามาปลูกนั้นก็ควรจะเป็นต้นสลาเช่นเดิม เพราะเป็นต้นไม้ที่เจริญเติบโตได้ดีถ้าได้รับการบํารุงรักษา
พอสมควร และต้นเสลาเป็นพันธุ์ไม้ที่มีลําต้นและก่ิงก้านแข็งแรง ไม่หักโค่นง่าย ทั้งยังให้ดอกท่ี
สวยงามมมาก 
 

17. “ต้มยํากุ้งน้ําใสสูตรโบราณ เครื่องแกงประกอบด้วยข่า ตะไคร้ ใบมะกรูด พริกสด หัวหอม กุ้งสด 
น้ําพริกเผา และเครื่องปรุงรส นอกจากจะได้ประโยชน์จากสมุนไพรต่าง ๆ แล้ว ยังไม่มีคลอ
เลสเตอรอลที่เป็นสาเหตุของโรคอ้วนอีกด้วย แต่หากต้องการรับประทานต้มยําแบบน้ําข้นก็สามารถใส่
มันกุ้งแทนนมได้เหมือนกัน ซึ่งทําให้ต้มยําอร่อยมากกว่าสูตรที่ทํากันในปัจจุบันนี้เสียอีก”  
ข้อความนี้ไม่มกีารคิดวิธีใด 
 ก. คิดเชิงวิเคราะห์ 
 ข. คิดเชิงสังเคราะห์ 
 ค. คิดเพ่ือแก้ปัญหา 
 ง. คิดเชิงประเมินค่า 
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18. นักเรียนควรใช้วิธีคิดข้อใดในการเขียนรายงานมากท่ีสุด 
ก. คิดเชิงวิเคราะห์ 
ข. คิดเพ่ือแก้ปัญหา 
ค. คิดเชิงสังเคราะห์ 
ง. คิดเชิงประเมินค่า 

 
ใช้ข้อมูลต่อไปนี้ ตอบคําถามข้อ 19-20 
 เติมเพชร ศักดิ์สิทธิ์ และศักดิ์ชาย เป็นเพ่ือนกัน ศักดิ์สิทธิ์เป็นคนเดียวที่มีลูก แฟนของเติม
เพชรมีอาชีพเป็นนักแสดง แฟนของศักดิ์สิทธิ์เป็นครู พราวแพรมีแฟนเป็นนักขายประกัน ก้อยมีพ่อ
เป็นหมอ รุ้งนภามีลูกอายุ 3 ขวบ อนงค์นางมีอาชีพเดียวกับรุ้งนภา และมีแฟนเป็นสถาปนิกซึ่งสร้าง
บ้านให้เติมเพชร 
 
19. เติมเพชรมีแฟนชื่ออะไร 
 ก. รุ้งนภา 
 ข. พราวแพร 
 ค. อนงค์นาง 
 ง. ข้อมูลไม่เพียงพอที่จะตอบ 
 
20. แฟนของศักดิ์ชายมีอาชีพอะไร 
 ก. คร ู
 ข. นักแสดง 
 ค. สถาปนิก 
 ง. ข้อมูลไม่เพียงพอที่จะตอบ 

 
 
 

เลือกข้อไหนดีเนี่ย 
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แบบฝึกหัดที่ 1.1 
ความสัมพันธ์ของภาษากับความคิด 

 
ค าชี้แจง  หากนักเรียนอยู่ในสถานการณ์ที่กําหนดให้ เขียนบอกความคิดที่น่าจะเกิดข้ึนในสถานการณ์ 
    นั้น ๆ ข้อละ 3 ความคิด 
 
   ตัวอย่าง  “รอนแสงทินกร นกพลันจรบินสู่ คืนที่อยู่รังเรียง โคควายเคล้ากายเดินเคียง  
   เกวียนส่งเสียงวังเวง ระฆังคล้ายเพลง มันบรรเลงหง่างเหง่งดัง” 
 ความคิดท่ี 1  บรรยากาศยามเย็นในชนบท 
 ความคิดท่ี 2  ความเงียบเหงาวังเวง 
 ความคิดท่ี 3  การเดินทางด้วยเกวียน 
 
1. ฉันนั่งอยู่บนโต๊ะสุดท้ายริมหน้าต่างห้อง นักเรียนชายหญิงต่างโรงเรียนนั่งประจําอยู่ทุกโต๊ะที่จัดไว้
ห่าง ๆ กัน บางคนนั่งกัดดินสอแล้วหายใจแรง ๆ บางคนจับจ้องสายตาอยู่กับกระดาษข้อสอบนิ่งราว
รูปสลัก และอีกหลายคนที่ก้มหน้าก้มตาเขียนข้อความลงในกระดาษคําตอบเหมือนความรู้กําลังหลั่ง
ล้นออกมาจากสมอง ในนาทีนี้จะมีใครสามารถทํานายได้ไหมหนอว่าเด็กนักเรียนทั้งหลายในห้อง
รวมทั้งฉัน คนใดจะเป็นผู้ที่สามารถกําชัยชนะในสนามสอบคัดเลือกเข้ามหาวิทยาลัยในครั้งนี้ได้ 

 ความคิดท่ี 1          
 ความคิดท่ี 2          
 ความคิดท่ี 3          

 
2. อาการปวดหัวจี๊ดกําลังจะเริ่มอีกแล้ว สัญญาณเตือนก็คือการหายใจแบบไม่เต็มปอดติด ๆ กันจน
รู้สึกหน้ามืด แล้วหัวใจก็จะเต้นไม่เป็นจังหวะ กล้ามเนื้อหัวใจเกิดเกร็งตัวฉับพลัน และแล้วความ
เจ็บปวดก็แผ่ซ่านจากหัวใจห้องล่างขวาลามไปถึงไหปลาร้า ไต่ตามต้นคอจนขนอ่อนที่ท้ายทอยลุกชัน
ขึ้นพร้อมกัน 

 ความคิดท่ี 1          
 ความคิดท่ี 2          
 ความคิดท่ี 3          

 
3. สายฟ้าฟาดเปรี้ยง ขณะที่ปราณีวิ่งฝ่าฝนไล่ช้างจากปากซอยมายังประตูรั้วบ้านเช่าทาวน์เฮาส์ราคา
ถูก ร่มคันจิ๋วที่ใช้คูปองแลกมาจากห้างสรรพสินค้าแทบจะช่วยคุ้มร่างไม่ได้เลย เพราะมันกางออกครึ่ง
เดียว อีกครั้งพับหายไปด้านหลัง ฝนตกประเดี๋ยวประด๋าวก็หยุด แต่ท้องฟ้าดําทะมึนกับลมกรรโชกแรง
จนถุงพลาสติกปลิวว่อนทั่วซอย บอกให้รู้ว่าอีกสักพักฝนคงเทลงมาห่าใหญ่ 

 ความคิดท่ี 1          
 ความคิดท่ี 2          
 ความคิดท่ี 3          

http://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRxqFQoTCJiqo4fjgsgCFcGblAodNvoKzg&url=http://www.bloggang.com/viewdiary.php?id=chomporn&month=01-2013&date=19&group=47&gblog=36&psig=AFQjCNEJXRNzkBNJwcnfnpmYDdRDD0tw9A&ust=1442740953209809
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4. ในสภาพการจราจรที่เคลื่อนตัวได้ช้า สัญญาณไฟเขียวที่เห็นอยู่ไกล ๆ ข้างหน้า เป็นดั่งดวงตาคู่งาม
ที่เย้ายวนชวนให้รีบเร่งบังคับรถเพ่ือจะไปให้ถึงให้จงได้ แต่ยังไม่ทันที่จะกะพริบตาอีกครั้ง ไฟสัญญาณ
นั้นกลับแปรเปลี่ยนเป็นสีเหลืองและสีแดงในแทบจะฉับพลัน การเคลื่อนตัวของยวดยานหยุดชะงัก
ทันที ตึง! มีเสียงดังเกิดข้ึนพร้อมกับแรงกระเทือนส่งมาถึงในตัวรถจนศีรษะกระแทกเข้ากับพวงมาลัย 

 ความคิดท่ี 1          
 ความคิดท่ี 2          
 ความคิดท่ี 3          

 
5. ลมทะเลล้อเล่นดงมะพร้าวดังหวิวหวู่ อากาศยามเช้ายังเยียบเย็นขะมัวซัว ชายชราออกจากเพิงที่
พัก คลุมไหล่ด้วยผ้าห่มผืนเก่า มุ่งหน้าไปทางดงมะพร้าวท้ายกระท่อม ที่นั่นใครต่อใครหลายคนเดิน
คลุมโคล่ตามหลังกันเป็นแถว และเม่ือเข้าสู่เขตรกทึบของดงสาคูริมคลอง ต่างคนต่างก็แยกย้ายไปตาม
ลําพัง นี่เป็นกิจวัตรประจําวันอย่างหนึ่งของคนที่นี่เหมือน ๆ กับที่ต้องเข้าละหมาดในทุก ๆ ย่ํารุ่ง ป่า
สาคูนี่เป็นที่แห่งเดียวที่ลี้ลับพอจะปกปิดการปลดปล่อยประจําวันให้รอดพ้นไปจากสายตาที่ไม่พึง
ประสงค์  

 ความคิดท่ี 1          
 ความคิดท่ี 2          
 ความคดิที่ 3          

 
6. ชีวิตสังขารของมนุษย์ไม่ยั่งยืนยืดยาวเหมือนเหล็กเหมือนศิลา ถึงโดยว่าจะมีพ่ออยู่ในขณะหนึ่ง ก็
คงจะมีเวลาที่ไม่มีได้ในขณะหนึ่งเป็นแน่แท้ ถ้าประพฤติความชั่วเสียแต่ในเวลามีพ่ออยู่แล้ว โดยจะ
ปิดบังซ่อนเร้นอยู่ได้ด้วยอย่างหนึ่งอย่างใด เวลาไม่มีพ่อความชั่วนั้นคงจะปรากฏเป็นโทษติดตัวเหมือน
เงาตามหลังอยู่ไม่ขาด เพราะฉะนั้นจงเป็นคนอ่อนน้อม ว่านอนสอนง่าย อย่าให้เป็นทิฐิมานะไปในทาง
ที่ผิด จงประพฤติตัวหันมาทางที่ถูกอยู่เสมอเป็นนิจเถิด 

 ความคิดท่ี 1          
 ความคิดท่ี 2          
 ความคิดท่ี 3          

 
7. เราเคยดีต่อกันมาก่อน ไม่คิดเลยเธอจะทํา ใจของเธอทําไมมันต่ํา เธอทํากันลงได้ไง 
เธอเป็นคนเริ่มก่อน ให้ฉันต้องร้อนต้องแรงกลับไป ไม่มีทางอภัย ฉันกับเธอขาดกัน 
เธอไม่ต้องมาให้เห็น เธอไม่ต้องมาให้เจอกันอีก บอกกันดี ๆ จะหาว่าฉันไม่เตือน 
เจ็บนี้ จําไปจนตาย เจ็บนี้ ไม่มีวันลืม เพราะเธอคนเดียว ที่ทําให้ใจแหลกลาญไม่มีชิ้นดี 
เจ็บนี้ รอวันเอาคืน เจ็บนี้ แค้นทุกนาที ให้ฉันตายก็ไม่คืนดี ไม่ต้องมี เรื่องที่ดีหลงเหลือในใจ 
  ความคิดท่ี 1          

 ความคิดท่ี 2          
 ความคิดท่ี 3          
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8.   สตรีมีสองมือ  มั่นยึดถือในแก่นสาร 
เกลียวเอ็นจักเป็นงาน  มิใช่ร่านหลงแพรพรรณ 
 สตรีมีสองตีน  ไว้ป่ายปืนความใฝ่ฝัน 
ยืนหยัดอยู่ร่วมกัน  มิหมายมั่นกินแรงใคร 

สตรีมีดวงตา  เพ่ือเสาะหาชีวิตใหม่ 
มองโลกอย่างกว้างไกล  มิใช่คอยชม้อยชวน 

สตรีมีดวงใจ  เป็นดวงไฟไม่ผันผวน 
สร้างสมพลังมวล   ด้วยเธอล้วนก็คือคน 

 ความคิดท่ี 1          
 ความคิดท่ี 2          
 ความคิดท่ี 3          

 
9.   คือหนังสือที่เปี่ยมล้นด้วยความรู้  คือครูผู้ที่ให้การศึกษา 

คือรอยยิ้มแห่งความหวังจากฟากฟ้า  คือเมตตาที่ให้ไทยทุก ๆ คน 

เรียบง่ายงดงามและสูงส่ง    ทรงเป็นสายใจไทยทุกแห่งหน 

ทรงแบ่งเบาราชภาระนานา   ทรงเป็นขวัญใจของประชาชน 

คือสยามบรมราชกุมารี    ที่หล่อหลอมจิตใจคนไทยทุกคน 

คือภาพจําฝังใจ ที่คนไทยคุ้นตา   คือเจ้าฟ้าของคนเดินดิน 

 ความคิดท่ี 1          
 ความคิดท่ี 2          
 ความคิดท่ี 3          

 
10.   เป็นรูปที่มีทุกบ้าน จะรวย หรอืจน หรือว่าจะใกล้ไกล 
เป็นรูปที่มีทุกบ้าน ด้วยความรัก ด้วยภักดี ด้วยจิตใจ 
เติบโตมาก่ีสิบปีที่ผ่าน ภาพที่เห็นคือท่านทํางานทุกวัน 
เมื่อไรเราทําอะไรที่เกิดท้อ แค่มองดูรูปบนข้างฝาจะได้กําลังใจ จากรูปนั้น 
จะขอตามรอยของพ่อ ท่องคําว่า เพียงและพอ จากหัวใจ 
  ความคิดท่ี 1          

 ความคิดท่ี 2          
 ความคิดท่ี 3          
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แบบฝึกหัดที่ 1.2 
การใช้ภาษาแสดงความคดิ 

 
ค าชี้แจง อ่านสถานการณ์ที่กําหนดให้แล้วเขียนผังมโนภาพแสดงความคิดรวบยอด 
 
1. ครูบรรณารักษ์ปรารภกับประธานชุมนุมห้องสมุดถึงความไมเ่ป็นระเบียบเรียบร้อยของการใช้ห้องสมุด
เท่าที่เป็นอยู่ และมอบหมายให้ประธานไปปรึกษาหารือกับกรรมการชุมนุมเพื่อหาวิธีปรับปรุงการใช้ห้องสมุด
ให้ดีขึ้น 
ประธานชุมนุม :  ชุมนุมของเราได้รับมอบหมายจากครูพนิดาให้ช่วยกันคิดหาวิธีปรับปรุงการใช้ห้องสมุดให้

รัดกุมและมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น เท่าที่ผา่นมาการใช้หนงัสือในห้องสมุดเป็นไปอย่างเสรี
พอสมควร นักเรียนสามารถค้นหาหนังสือและหยิบออกมาอ่านได้เองโดยไม่ต้องรอให้
เจ้าหน้าที่ห้องสมุดหยิบให้ แต่เมื่อใช้แล้วต้องนํากับไปไว้ที่เดิมด้วยตนเอง การใช้ห้องสมุด
ด้วยวิธีดังกลา่วก่อให้เกิดปัญหาเป็นอันมาก เพราะปรากฏว่าเมือ่นักเรียนใช้หนังสือแล้วไม่
นํากับเข้าที่เดิม ถึงแม้นาํไปเก็บก็มักไม่ถูกที่ ทําให้การเรียงลําดบัหนังสือสบัสนก่อความ
ยุ่งยากแก่ผู้มาหาใหม่ เพิ่มภาระแก่เจ้าหน้าที่ห้องสมุดซึ่งมีอยู่จํานวนน้อย ต้องตามเก็บ
หนังสือที่วางไว้เกลื่อนกลาดเข้าที่เดิม และคอยจัดลําดบัหนังสือที่เก็บเข้าชั้นแล้วแตไ่ม่ถูกที่ 

กรรมการ1 : การค้นหาหนังสือและหยบิไปใชไ้ด้เองเท่าที่ปฏบิัติอยู่เป็นวิธีการที่ดีอยู่แล้ว เพราะลดภาระ
ของเจ้าหน้าที่ห้องสมุดและมีความสะดวกรวดเร็ว การที่มีผูไ้ม่นาํหนังสือไปเก็บที่เก่าอาจ
แก้ไขได้โดยออกกฎให้ทุกคนต้องนําหนงัสือที่ใช้แล้วกลับเข้าที่เดิมให้เรียบร้อย เพื่อเตือน
ความจําควรเขียนประกาศติดไวใ้ห้เห็นโดยทั่วไปวา่ใช้แล้วนํากลบัเข้าที่เดิม 

กรรมการ2 : การออกกฎให้ผู้ใช้หนังสือเสร็จแล้วนํากลบัไปเก็บที่เก่า นอกจากไม่แก้ปัญหาเดิม ๆ ได้
แล้ว กลับเพิ่มปัญหาใหม่ขึ้นอีก เนื่องจากผู้นาํหนังสือออกมาใชห้ลายเล่มจากที่ตา่ง ๆ กัน 
เมื่อถูกกําหนดให้ต้องนํากลับเข้าที่คงไม่อาจปฏิบตัิได้เรียบร้อยทุกคน ยิ่งไปกว่านั้นบางคน
อาจฝ่าฝนืกฎระเบียบจะโดยตั้งใจหรือไม่ตั้งใจก็ตาม ทิ้งหนังสือไว้ ณ ที่นําไปใช้ หรือ
นํากลบัเข้าที่อย่างขอไปที หากจะใช้มาตรการเข้มงวดตรวจสอบลงโทษผูฝ้่าฝืนก็ยิ่งก่อ
ปัญหาให้ตามแก้ต่อไป ทางที่ดนีา่จะให้ผู้ใช้หนังสือแล้ววางหนังสอืเหล่านั้นไว้ ณ จุดที่ใช้
แล้ว แล้วให้เจ้าหน้าทีน่ํากลบัเข้าที่ให้ถูกต้องภายหลัง 

กรรมการ3 : การหาทางออกดังกล่าวจะขจัดปัญหาไดส้ิ้นเชงิจริงหรือ การเก็บหนังสือเข้าที่ควรเป็น
หน้าที่ของผู้ใด จะให้เป็นภาระของเจ้าหน้าที่ห้องสมุดแต่ฝา่ยเดยีว สภาพการณ์ก็จะเป็น
อย่างที่แล้วมา พวกเราควรช่วยกันออกความคิดเห็นว่าจะให้ใครเข้ามาช่วยเจ้าหนา้ที่
ห้องสมุดจัดเก็บหนังสือเข้าชั้น การเสนอให้ทางโรงเรียนบรรจุเจ้าหน้าที่เพิ่มคงเปน็ไปไมไ่ด้ 

กรรมการ1 : เรามีชุมนุมห้องสมุดอยู่แล้ว ที่แล้ว ๆ มาสมาชิกชุมนุมช่วยกันประชาสัมพันธ์ให้เห็น
ความสําคัญของการอ่านหนังสือ บํารุงห้องสมุดด้วยการบริจาคหนังสือ และหาเงินมา
จัดซื้อหนังสือเพิ่มขึ้น นอกจากนีย้ังร่วมแรงกันซ่อมปกหนังสือทีช่ํารุด หากสมาชิกชุมนุม
จะเสียสละเพิ่มข้ึนโดยการช่วยเก็บหนังสือเข้าที่ในแต่ละวันคงไม่เหลือบ่ากว่าแรง 

ฯลฯ 
 
 

http://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRxqFQoTCJiqo4fjgsgCFcGblAodNvoKzg&url=http://www.bloggang.com/viewdiary.php?id=chomporn&month=01-2013&date=19&group=47&gblog=36&psig=AFQjCNEJXRNzkBNJwcnfnpmYDdRDD0tw9A&ust=1442740953209809
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ผังมโนภาพ 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ข้อพิจารณาของชุมนุมห้องสมุด 

  

   

ข้อเสนอการใช้หนังสือในห้องสมดุ 

  

ข้อบกพร่องในการใช้หนังสือ 
ของห้องสมุด 

  

การแก้ไข 
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แบบฝึกหัดที่ 1.3 
ประเภทของการคิด 

 
ค าชี้แจง วิเคราะห์ข้อความต่อไปนี้ว่าเป็นระเบียบวิธีคิดแบบใด 
 

ตัวอย่าง 

 ถ้าจะแก้ปัญหาเรื่องส่วยตํารวจ มันต้องมองกันหลายด้าน ทั้งตัวตํารวจ เงินเดือนตํารวจ ด้าน
คนจ่ายส่วย และที่สําคัญต้องพิจารณาเรื่องกฎหมายด้วย 

 วิเคราะห์  สังเคราะห์  ประเมินค่า  แก้ปัญหา 
 

1. การเขียนเรียงความเป็นงานเขียนที่มีศิลปะ ผู้เขียนต้องพยายามเขียนให้ดีที่สุด กล่าวคืองามด้วยรูป 
งามด้วยเนื้อความ งามด้วยท่วงทํานองเขียน หลังจากวางโครงเรื่องไว้เรียบร้อยแล้วก็ลงมือเขียน 

 วิเคราะห์  สังเคราะห์  ประเมินค่า  แก้ปัญหา 
 

2. ฝนตกหนักเกิดน้ําท่วมขังในหลายพื้นท่ีของจังหวัดพัทลุง ประชาชนไม่สามารถเดินทางได้สะดวก 
นายกองค์การบริหารส่วนจังหวัดพัทลุงจึงจัดเจ้าหน้าที่นําข้าวสารอาหารแห้งไปแจกจ่ายเพ่ือบรรเทา
ความเดือดร้อนของชาวบ้าน 

 วิเคราะห์  สังเคราะห์  ประเมินค่า  แก้ปัญหา 

 
3. นายธนิตรวบรวมความรู้เกี่ยวกับข้อเท็จจริงหรือข้อมูลทางเศรษฐกิจ รวมทั้งความรู้ทางทฤษฎี
เศรษฐศาสตร์ แล้วนํามาพิจารณาถึงสถานการณ์ทางเศรษฐกิจจนเข้าใจว่าอยู่ในสภาพใด และจะมี
แนวโน้มไปในทางใด 

 วิเคราะห์  สังเคราะห์  ประเมินค่า  แก้ปัญหา 

 
4. การเรียนวรรณคดีต้องพิจารณาผู้แต่ง ลักษณะคําประพันธ์ เนื้อเรื่อง ลักษณะนิสัยตัวละคร 

 วิเคราะห์  สังเคราะห์  ประเมินค่า  แก้ปัญหา 

 
5. ในความเห็นของข้าพเจ้ารู้สึกว่า “ศรีบูรพา” ได้เขียนเรื่อง “แลไปข้างหน้า” อย่างประณีตบรรจง 
พิถีพิถันเป็นพิเศษในการบรรยายความคิดและความรู้สึกของตัวละคร 

 วิเคราะห์  สังเคราะห์  ประเมินค่า  แก้ปัญหา 
 

6. วัฒนธรรม มาจากคําว่า วัฒน มีความหมายว่าความเจริญงอกงาม และคําว่า ธรรม หมายถึง 
สภาพหรือคุณความดีที่เจริญงอกงาม อันเป็นวิถีทางในการดําเนินชีวิตตามแบบแผนของความ
ประพฤติที่มนุษย์กําหนดขึ้น 

 วิเคราะห์  สังเคราะห์  ประเมินค่า  แก้ปัญหา 
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7. ครูสั่งให้นักเรียนทํารายงานวิชาภาษาไทยส่งภายใน 7 วัน ปรากฏว่าหนังสืออ้างอิงในห้องสมุดมีไม่
เพียงพอแก่นักเรียนทั้งชั้น ทําให้นักเรียนส่วนมากกลัวว่าจะไม่อาจส่งรายงานได้ตามกําหนดและที่ส่ง
ทันก็เขียนรายงานได้ไม่สมบูรณ์ นักเรียนจึงประชุมหารือกันตั้งเป้าหมายให้ทุกคนส่งรายงานได้
ทันเวลาและรายงานมีคุณภาพ 

 วิเคราะห์  สังเคราะห์  ประเมินค่า  แก้ปัญหา 

 
8. ประเพณีรับน้องใหม่ควรอนุรักษ์ไว้ เพราะเป็นประเพณีที่สืบทอดกันมานาน แต่ต้องเป็นไปในทาง
สร้างสรรค ์

 วิเคราะห์  สังเคราะห์  ประเมินค่า  แก้ปัญหา 

 
9. ในช่วงสงกรานต์มีวันหยุดยาว ผู้คนส่วนใหญ่นิยมเดินทางกลับไปบ้านไปพบปะญาติพ่ีน้องทําให้มี
จํานวนรถโดยสารสาธารณะไม่เพียงพอที่จะบริการประชาชนได้ รัฐบาลจึงขอความร่วมมือจากสาย
การบินต่าง ๆ ให้เพ่ิมเที่ยวบินบริการประชาชนให้มากข้ึนกว่าช่วงปกติ 

 วิเคราะห์  สังเคราะห์  ประเมินค่า  แก้ปัญหา 

 
10.  แม่คือพระประจําอยู่ในบ้าน  บูชาท่านไว้เถิดเกิดม่ิงขวัญ 

พระคุณแม่เลิศล้ําเกินรําพัน  แม่จึงเป็นคนสําคัญทุกวันไป 
 วิเคราะห์  สังเคราะห์  ประเมินค่า  แก้ปัญหา 

 
 
 
 

 
 
 
 

คิดดี ๆ นะจ๊ะ 
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https://www.google.co.th/imgres?imgurl=https://lh6.googleusercontent.com/-7gtKMI1VLyI/U1DtRAMt_GI/AAAAAAAADhg/m1bw8ZkcesU/s174/yu1.gif&imgrefurl=http://narak-dee.amainstreamblog.com/20141217/button&h=174&w=140&tbnid=bzO3cqJpwFu7cM:&docid=yiJFr7GpXb5imM&ei=Fir9VbGMHcfH0gTftJz4Cw&tbm=isch&ved=0CEwQMyhJMEk4ZGoVChMIse_V2-OCyAIVx6OUCh1fGge_
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แบบฝึกหัดที่ 1.4 
การคิดวิเคราะห์ 

 
ค าชี้แจง อ่านข้อความต่อไปนี้แล้ววิเคราะห์อารมณ์ความรู้สึกของผู้เขียนว่าเป็นอย่างไร 

ตัวอย่าง 

ช่างปั้นหม้อมิอาจปั้นดินให้เป็นรูปได้ดั่งต้องการทุกครั้งฉันใด พ่อแม่ก็มิอาจจะเลี้ยงลูกของตน
ให้เป็นได้ดั่งที่ใจปรารถนาฉันนั้น 

พ่อแม่ควรปล่อยให้ลูกได้มีวิถีชีวิตของตนเองบ้าง ให้ลูกได้เลือกทําในสิ่งที่เขาสนใจ ยอมรับ
ความสามารถของลูกอย่างที่เขาเป็น ไม่ใช่บังคับให้ลูกทําหรือเป็นในสิ่งที่พ่อแม่ต้องการเพียงอย่าง
เดียว 

 
1.  น้ําตา... ถ้ามาพร้อมกับความสุข ก็จงปล่อยให้มันไหล เพื่อหล่อเลี้ยงหัวใจให้ชื่นบาน 
 น้ําตา... ถ้ามาพร้อมกับความเศร้า ก็จงปล่อยให้มันไหล เพื่อบรรเทาหัวใจที่บอบช้ํา 
 น้ําตา... ถ้าเพ่ือคนที่ทําให้เราเจ็บช้ํา ก็จงปล่อยให้มันไหล เพ่ือชะล้างหัวใจให้แข็งแกร่งดังเดิม 
 แต่อย่าปล่อยให้มันไหล เพ่ือตอกย้ําความเจ็บปวดของตัวเอง 
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................ ................................................................ 
 

2. เมื่อข้างในบ้านเต็มไปด้วยรอยยิ้มและเสียงหัวเราะ ข้างนอกหน้าต่างดอกไม้ก็บานสดไสว 
........................................................................................................... .....................................................
............................................................................................................................. ................................... 
 

3. สังคมไทยดูน่าห่วง เด็กไทยเลิกค่านิยมรักนวลสงวนตัว มุ่งหาความสุขทางเพศกับความสนุกสนาน 
กลายเป็นสังคมที่มั่วสุม และทําลายคุณค่าตัวเอง 
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................................................. ............................... 
 

4. สิ่งที่อยู่รอบตัวเราเป็นครูเราทั้งนั้น ถ้าเรามองแล้วเอามาเทียบกับตัวเรา บางทีก็ยิ้มออกมาได้ ยิ้มได้
ว่า “เออ! เรายังดีกว่าคนพวกนั้น” มันก็สบายใจ 
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................................................................................  
 

5. บ้านเมืองกําลังอยู่ระหว่างการพัฒนาและต้องต้องการความร่วมมือจากทุกคน ผู้หญิงจะทําตัวเป็น
เพียงดอกไม้สวยงามอย่างที่เคยคิดไม่ได้อีกแล้ว 
.................................................................................................................................. ..............................
..................................................................................................... ........................................................... 
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แบบฝึกหัดที่ 1.5 
การคิดสังเคราะห ์

 

ค าชี้แจง ลําดับข้อความต่อไปนี้ให้ถูกต้องเหมาะสม 
 

ตัวอย่าง 

ก. เพื่อยังชีวิตอยู่ให้รอด 

ข. คนเรามีปัญหาชีวิตเกิดขึ้นได้เสมอ 

ค. ต้องขบคิดแก้ไขต่อสู้อยู่ตลอดเวลา 

ง. บางครั้งก็เกิดข้ึนอย่างไม่รู้ตัว 

 คนเรามีปัญหาชีวิตเกิดขึ้นได้เสมอ บางครั้งก็เกิดข้ึนอย่างไม่รู้ตัวต้องขบคิดแก้ไขต่อสู้อยู่
ตลอดเวลาเพ่ือยังชีวิตอยู่ให้รอด 

 
1.  ก. ยามจะติฉินนินทาใครบางทีก็ยังอุปมาเอาว่าเป็นคนไม่มีแก่น 
     ข. มีแต่เปลือกคือหาสติปัญญาอะไรมิได้ ดูถูกเปลือกแต่ไปยกย่องแก่น 
     ค. ต้นกล้วยนั้นมีแก่นหรือไม่ แต่ก็เลี้ยงชีวิตคนมาเสียไม่น้อยด้วยผลของมัน 
     ง. คนโดยมากนั้นเมื่อพูดถึงต้นไม้ก็มักจะยกย่องเอาเสียที่แก่นไม้มากกว่าเปลือก 
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................ ................................................................ 
............................................................................................................................. ................................... 
2.  ก. ลมหายใจของเรา 
     ข. และความสุขจะตามมา 
     ค. คือเมื่อใดที่รู้ว่าเรายังมีลมหายใจอยู่  
     ง. ไม่ว่าเข้าหรือออกล้วนแสดงถึงสติที่เกิดข้ึน  
     จ. เป็นบันไดแห่งความสุขและเป็นราวแห่งสติ  
............................................................................................ .................................................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
3.   ก. แต่ว่าคนเราขาดความอดทนจึงไม่สามารถจะควบคุมตัวเองไว้ได้  
      ข. แต่ไม่เคยกําราบปราบปรามตัวเอง จึงยากแก่การที่จะควบคุมตัวเอง 
      ค. การควบคุมตัวเองนั้นมันหนักเหนื่อยในชั้นต้น ความจริงสบายปลายมือ  
      ง. เรามีแต่เรื่องการตามใจตัวเอง การปล่อยไปตามอารมณ์ ปล่อยไปตามอํานาจของสิ่งแวดล้อม  
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................................. ................... 
............................................................................................................... ................................................. 
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4.   ก. ผู้ใดทํากรรมใดไว้ก็จะได้รับผลของกรรมนั้นไม่ช้าก็เร็ว  
      ข. เพราะฉะนั้นความคิดนั้นแหละจึงเป็นตัวก่อกรรมที่สําคัญ 
      ค. เพราะใจต้องก่อขึ้นก่อนจึงจะออกมาทางกาย และทางวาจา  
      ง. การก่อทุกข์แก่ผู้อื่นเป็นการกระทํากรรมทางกาย ทางวาจา และทางใจด้วย  
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................... 
5.   ก. มีอยู่หยาบเดียวคือหยาบคําพูด 
      ข. ถึงจะหยาบก็มีประโยชน์ต่อโลก 
      ค. หยาบไม่เป็นเรื่องเป็นราว หยาบเสนียดบ้านเสนียดเมือง 
      ง. หยาบผ้า หยาบกระดาษ หยาบหิน และหยาบอ่ืน ๆ สารพัดหยาบ 
      จ. ใช้ตรงนี้ไม่ได้ก็โยกไปใช้ตรงโน้นให้ถูกเรื่องถูกราวก็ได้ประโยชน์คุ้มค่า 
............................................................................................................................. ...................................
........................................................ ........................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................... 
6.   ก. จุดที่นกพิราบมีอาหารกินมากจนรวมกันเป็นฝูงใหญ่คือสนามหลวง สวนสัตว์ดุสิต และวัดต่าง 
ๆ เป็นต้น 
  ข. การแก้ปัญหาในการลดจํานวนนกพิราบที่น่าจะได้ผลดีนั้น ควรจะต้องหยุดให้อาหารนกพร้อม 
ๆ กันทุกจุด 
 ค. เมื่อนกกระจายกันออกไป ปัญหาก็จะบรรเทาลงจนอยู่ในระดับที่ทําให้เกิดความเสียหายได้
น้อย 
 ง. เมื่ออาหารมีไม่มากพอสําหรับนกจํานวนมากจะเป็นการบังคับให้นกต้องกระจายกันออกหากิน 
................................................................................................................. ...............................................
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
 
7.   ก. การกินขมิ้นชันจะต้องกินเป็นประจํา  
      ข. และต้องกินให้ตรงเวลาที่อวัยวะส่วนต่าง ๆ ของร่างกายทํางาน 
      ค. ขม้ินชันมีวิตามินเอ ซี อี ที่เข้าสู่ร่างกายแล้วจะทํางานพร้อมกันทั้ง ๓ ตัว  
      ง. เปลี่ยนไขมันให้เป็นกล้ามเนื้อ ต้านอนุมูลอิสระ ป้องกันการเกิดโรคมะเร็งในตับ 
      จ. ชว่ยทําให้ลดไขมันในตับ สมานแผลในกระเพาะอาหาร ช่วยย่อยอาหาร ทําความสะอาดลําไส้ 
............................................................................................................................. ...................................
..................................................................................... ........................................................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
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8.   ก. นอกจากความรักระหว่างเพื่อนมนุษยด์้วยกันแล้ว  
      ข. หากรักเป็นความต้องการพื้นฐานของมนุษย์ทุกคน  
      ค. สังคมจะสมบูรณไ์ม่ได้หากคนในสังคมไม่มอบความรักให้แก่กัน   
      ง. เราควรจะมอบความรักให้แก่สัตว์ต่าง ๆ ซึ่งเป็นเพื่อนรว่มโลกของเราด้วย 
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................ ................................................................ 
............................................................................................................................. ................................... 
9.   ก. แต่การที่จะสร้างสรรค์จุดรวมใหญ่ได้ 
      ข. ย่อมจะต้องมาจากจุดรวมย่อยเดียวกัน 
      ค. เอกลักษณ์คือลักษณะที่เป็นหนึ่งเป็นจุดรวม 
      ง. จุดรวมใหญ่ของคนไทยก็คือ ชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ 
........................................................................................... .....................................................................
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
10.  ก. แต่ย่อมเป็นไปไม่ได้ เพราะกว่าจะข้ึนมาถึงที่สูงอาจสร้างศัตรูโดยไม่รู้ตัว  
       ข. มหาบุรุษที่แท้จริงนอกจากจะรู้จักใช้คนแล้วยังต้องรู้จักเลือกไว้ใจคนอีกด้วย  
       ค. ผู้ที่มีตําแหน่งสูงต้องมีแผลให้น้อยที่สุด ไม่มีเลยยิ่งดี และต้องมีศัตรูให้น้อยที่สุด  
       ง. ศัตรูที่น่ากลัวมากคือคนใกล้ชิด ดังมีคํากล่าวว่า คนที่ไว้ใจไม่ได้มากที่สุดคือคนที่ใกล้ตัวเรา
มากที่สุด 
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................ ................................................................ 
............................................................................................................................. ................................... 
........................................................................................................................................................... ..... 

 
 
 
 
 
 

ได้คะแนนเท่าไหร่จ๊ะเธอ 
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แบบฝึกหัดที่ 1.๖ 
ประเภทของปัญหา 

 
ค าชี้แจง พิจารณาปัญหาที่กําหนดให้ แล้วเขียนเครื่องหมาย  ลงในตารางประเภทของปัญหา 

 ให้สัมพันธ์กัน 
 

ปัญหา 
ประเภทของปัญหา 

เฉพาะบุคคล เฉพาะกลุ่ม สาธารณะ 

ตัวอย่าง 

   โรงงานอุตสาหกรรมอยู่ใกล้กับโรงเรียนทําให้มีกลิ่น
สารเคมีลอยมาตามอากาศรบกวนสมาธิในการเรียน 

  
 

 

1. เด็กทีเ่ห็นพ่อแม่ทะเลาะกันเป็นประจําจะรู้สึกขาด
ความอบอุ่น 

   

2. ผลการเรียนในภาคเรียนนี้ลดลงเพราะมัวแต่ยุ่งอยู่กับ
การแข่งขันกีฬา 

   

3. รัฐบาลประกาศขึ้นราคาภาษีมูลค่าเพ่ิมเป็น 10 
เปอร์เซ็นต์ 

   

4. ประเทศอินเดีย อินโดนีเซีย และไทย ได้รับผลกระทบ
อย่างหนักจากเหตุธรณีพิบัติคลื่นสึนามิ 

   

5. ประธานชมรมภาษาไทยลาออกอย่างกะทันหันทําให้
การดําเนินการจัดกิจกรรมวันสุนทรภู่คู่วันภาษาไทย
หยุดชะงัก 

   

6. ดื้อและเถียงกับพ่อแม่ทําให้ท่านเสียใจ แต่ไม่กล้าเข้า
ไปกราบขอโทษ 

   

7. การก่อสร้างสะพานลอยหน้าโรงพยาบาลทําให้
การจราจรในช่วงเช้าติดขัดเป็นจํานวนมาก 

   

8. ภัยแล้งทําให้ถนนหลายสายในหมู่บ้านภาคอีสานทรุด
ตัว การติดต่อระหว่างหมู่บ้านเป็นไปอย่างยากลําบาก 

   

9. สอบเข้ามหาวิทยาลัยไม่ได้ในคณะที่ต้องการ    
10. อุณหภูมิโลกเปลี่ยนแปลงไปอย่างมากในช่วง 10 ปี 
เนื่องจากหลายประเทศปล่อยมลพิษขึ้นสู่ชั้นบรรยากาศ 
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แบบฝึกหัดที่ 1.7 
การคิดแก้ปัญหา 

 
ค าชี้แจง บอกสาเหตุของปัญหา เป้าหมายในการแก้ปัญหา และวิถีทางแก้ปัญหาจากเหตุการณ์ที่
กําหนดให้ 
ตัวอย่าง 
     พ่ีเปิดโทรทัศน์เสียงดังจนฉันไม่สามารถทําการบ้านได้ 
สาเหตุ คือ เปิดโทรทัศน์เสียงดัง 
เป้าหมายในการแก้ปัญหา คือ ฉันสามารถทําการบ้านได้ 
วิถีทางแก้ปัญหา คือ ขอให้พี่ลดเสียงโทรทัศน์ให้เบาลง 
 
1. ลูกชายติดอินเทอร์เน็ตจนไม่สนใจการเรียน 
สาเหตุ คือ ............................................................................................................................. ................. 
เป้าหมายในการแก้ปัญหา คือ ....................................................................................... ........................ 
วิถีทางแก้ปัญหา คือ ……………………………………………………………………………………………………………….. 
 
2. บ้านของนักเรียนอยู่ไกลจากโรงเรียน จึงมาโรงเรียนสายเป็นประจํา 
สาเหตุ คือ ............................................................................................................................. ................. 
เป้าหมายในการแก้ปัญหา คือ ....................................................................................... ........................ 
วิถีทางแก้ปัญหา คือ ……………………………………………………………………………………………………………….. 
 
3. นักเรียนตั้งใจเรียนหนังสือ แต่ส่งงานไม่ครบจึงได้ผลการเรียน ร  
สาเหตุ คือ ......................................................................................... ..................................................... 
เป้าหมายในการแก้ปัญหา คือ ...............................................................................................................  
วิถีทางแก้ปัญหา คือ ……………………………………………………………………………………………………………….. 
 
4. พนามองตัวหนังสือในกระดานไม่ชัด ทําให้ปวดหัวและไม่อยากเรียนหนังสือ 
สาเหตุ คือ .................................................................................................................. ............................ 
เป้าหมายในการแก้ปัญหา คือ ...............................................................................................................  
วิถีทางแก้ปัญหา คือ ……………………………………………………………………………………………………………….. 
 
5. ครูจับได้ว่าสกาวแอบอ่านนวนิยายในเวลาเรียน จึงริบหนังสือเอาไว้จนกว่าจะปิดเทอม 

สาเหตุ คือ .................................................................................................................. ............................ 
เป้าหมายในการแก้ปัญหา คือ ............................................................................ ................................... 
วิถีทางแก้ปัญหา คือ ……………………………………………………………………………………………………………….. 
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แบบทดสอบหลังเรียน 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ ภาษากับการคิด 

วิชาภาษาไทย5  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 
 

ค าชี้แจง  ให้นักเรียนทําเครื่องหมายกากบาท () ทับอักษร ก, ข, ค หรือ ง หน้าคําตอบที่ถูกที่สุด 
  เพียงข้อเดียว 

 

1. การพัฒนาความคิดมีความสัมพันธ์ใกล้ชิดกับข้อใด 
ก. ประสบการณ์ 
ข. การใช้ภาษา 
ค. การศึกษา 
ง. เวลา 

 

2. ภาษากับความคิดเกี่ยวข้องกันอย่างไร 
 ก. ความคิดกับภาษาไม่เกี่ยวข้องกันเลย 
 ข. ถ้าสมรรถภาพในการคิดมีมาก สมรรถภาพในการใช้ภาษาจะมีมาก 
 ค. ถ้าสมรรถภาพในการคิดมีมาก สมรรถภาพในการใช้ภาษาจะมีน้อย 
 ง. ถ้าสมรรถภาพในการคิดมีมาก สมรรถภาพในการใช้ภาษาจะมีหรือไม่มีก็ได้ 
 

3. บุคคลในข้อใดมีความคิดในทางวัฒนะ 
 ก. นางไม่อยากรอรถนาน จึงคิดหาทางให้แม่กู้เงินมาซื้อรถจักรยานยนต์ให้ 
 ข. นวลคิดจะแอบนําโทรศัพท์มาโรงเรียนเพื่อสืบค้นข้อมูลในการตอบคําถามครู 
 ค. นิคไม่อยากมีปัญหาผิดพลาดเรื่องเงินสะสมของห้อง จึงจดบันทึกทุกครั้งที่มีการเบิก
จ่ายเงิน 
 ง. นพคิดจะขอเบิกเงินสะสมสําหรับเรียนต่อมหาวิทยาลัยมาซื้อไอโฟนเครื่องใหม่เพ่ือให้
ทันสมัยเหมือนคนอ่ืน 
 

4. ข้อใดไม่ใช่ความคิดในทางวัฒนะ 
 ก. คิดหาข้อบกพร่องของผู้ได้รับรางวัลลูกดีเด่น 
 ข. คิดชักชวนเพื่อนในชั้นไปร่วมปลูกป่าชายเลน 
 ค. คิดหาทางหลบหลีกจากการคบหากับคนที่ติดยาเสพติด 
 ง. คิดหาวิธีให้เพ่ือนที่ขัดแย้งได้มีโอกาสปรับความเข้าใจกัน 
 

5. ใครไม่มีอุปสรรคในการคิด 
 ก. อนุรีบทําข้อสอบเพราะใกล้จะหมดเวลา 
 ข. น้ําหนึ่งอ่านหนังสือในขณะที่ข้างบ้านมีงานเลี้ยง 
 ค. เหน่งทํางานกลุ่มร่วมกับคนที่มีความเห็นไม่ตรงกัน 
 ง. หนิงพิการตั้งแต่กําเนิดไม่สามารถใช้แขนทั้งสองข้างได้ 
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6. บทบาทของภาษากับการพัฒนาความคิดจะยิ่งทวีความสําคัญขึ้นเมื่ออยู่ในสถานการณ์เช่นใด 
 ก. การใช้ความคิดโต้ตอบกับตันเอง 
 ข. การแสดงความคิดโต้แย้งระหว่างกลุ่มคน 
 ค. การเสนอความคิดเห็นของตนต่อสาธารณชน 
 ง. การระดมความคิดเห็นเพ่ือช่วยกันแก้ไขปัญหาส่วนรวม 
 
7. ...................................  
   
 เลือกตั้ง  
   
 โดยนักเรียนในโรงเรียน  
 
ข้อใดน่าจะเป็นหัวข้อในกระบวนการคิดจากผังมโนทัศน์นี้ 
 ก. การจัดกิจกรรมของโรงเรียน 
 ข. การเสนอปัญหาของนักเรียน 
 ค. การรับสมัครประธานนักเรียน 
 ง. การสรรหาประธานสภานักเรียน 
 

8. “จะแก้ปัญหาเรื่องส่วยตํารวจ มันต้องมองกันหลายด้าน ทั้งตัวตํารวจ เงินเดือนตํารวจ ด้านคนจ่าย
ส่วย และที่สําคัญต้องพิจารณาเรื่องกฎหมายด้วย” ข้อความข้างต้นระเบียบวิธีคิดเชิงใด 

ก. วิเคราะห์ 
ข. สังเคราะห์ 
ค. ประเมินค่า 
ง. แก้ปัญหา 

 

9. ข้อความต่อไปนี้ใช้ระเบียบวิธีคิดแบบใด 
 ในความเห็นของข้าพเจ้ารู้สึกว่าศรีบูรพาได้เขียนเรื่องแลไปข้างหน้าอย่างประณีตบรรจง 
พิถีพิถันเป็นพิเศษในการบรรยายความคิดและความรู้สึกของตัวละคร 

ก. วิเคราะห์ 
ข. สังเคราะห์ 
ค. ประเมินค่า 
ง. แก้ปัญหา 
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10. ข้อใดไม่ใช้วิธีคิดเชิงวิเคราะห์ 
 ก. แม่ทําขนมถ้วยฟู 
 ข. พ่อเขียนบทความ 
 ค. น้องประกอบหุ่นยนต์ 
 ง. พ่ีอ่านหนังสือเตรียมสอบ 
 

11. “ธรรมะสําหรับทํางานให้ประสบความสําเร็จ ประกอบด้วย 
ฉันทะ คือ ความรักงาน พอใจกับงานท่ีทําอยู่ 
วิริยะ คือ ความขยันหมั่นเพียรกับงาน 
จิตตะ คือ ความเอาใจใส่รับผิดชอบงาน 
วิมังสา คือ ความสอดส่องในเหตุและผลแห่งความสําเร็จเกี่ยวกับเรื่องนั้น ๆ ให้ลึกซึ้งข้ึน อยู่

ตลอดเวลา 
ไม่ว่าจะทํางานอะไรต้องทําด้วยฉันทะ คือ มีความรักความพอใจในงานเป็นเบื้องต้น” 

ข้อความข้างต้นใช้ระเบียบวิธีคิดเชิงใด 
 ก. วิเคราะห์และสังเคราะห์ 
 ข. วิเคราะห์และประเมินค่า 
 ค. สังเคราะห์และประเมินค่า 
 ง. ประเมินค่า 
 

12. ในการแก้ปัญหา การพิจารณาสาเหตุของปัญหา เราใช้ระเบียบวิธีคิดเชิงใด 
 ก. วิเคราะห์ 
 ข. สังเคราะห์ 
 ค. ประเมินค่า 
 ง. วิเคราะห์ สังเคราะห์ และประเมินค่า 
 

13. การเสนอวิถีทางแก้ปัญหา เราต้องใช้ระเบียบวิธีคิดเชิงใด 
 ก. วิเคราะห์ 
 ข. สังเคราะห์ 
 ค. ประเมินค่า 
 ง. วิเคราะห์และประเมินค่า 
 

14. เมื่อเราจะเลือกวิถีทางเลือกที่ดีที่สุดเพื่อแก้ปัญหา เราจะใช้ระเบียบวิธีคิดเชิงในใด 
 ก. วิเคราะห์ 
 ข. สังเคราะห์ 
 ค. ประเมินค่า 
 ง. วิเคราะห์ สังเคราะห์ และประเมินค่า 
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15. ข้อใดคือจุดหมายปลายทางของการสังเคราะห์ 
 ก. เพื่อสร้างสรรค์สิ่งใหม่ 
 ข. เพ่ือให้เกิดความเข้าใจ 
 ค. เพ่ือประกอบการตัดสินใจ 
 ง. เพ่ือหาความสัมพันธ์ของสิ่งต่าง ๆ 
 

16. ข้อใดเป็นการแสดงความคิดเชิงสังเคราะห์ 
 ก. สาเหตุที่ทําให้การปลูกต้นไม้ในโรงเรียนเราไม่ประสบผลสําเร็จ เป็นเพราะต้นกล้าของพันธุ์
ไม้ที่เราปลูกนั้นไม่ค่อยแข็งแรง และขาดคนดูแลต้นไม้ให้เจริญงอกงามจนกระทั่งมันสามารถตั้งตัวได้ 
 ข. ผมคิดว่าปลูกต้นตาเบบูยาดีกว่า โตเร็วและให้ร่มเงาดีด้วย รวมทั้งดอกก็สวยด้วยเวลาบาน
พร้อม ๆ กันทั้งต้น 
 ค. ผมเห็นว่าต้นเสลานั่นแหละดี เป็นต้นไม้พ้ืนเมือง เวลาออกดอกเป็นช่อใหญ่ยาวระย้า สวย
เข้มกว่าตาเบบูยา และที่สําคัญก็คือกิ่งก้านแข็งแรง เป็นไม้เนื้อเหนียว อาจจะโตช้ากว่าตาเบบูยา แต่
ตาเบบูยานั้นกิ่งเปราะมาก 
 ง. เราก็คงจะเสนอต่อทางชมรมฯ ไปว่า การปลูกต้นไม้ในปีนี้ควรคํานึงถึงการดูแลรักษา
หลังจากปลูกแล้วว่าเป็นเรื่องสําคัญที่สุด ควรมีรั้วล้อมต้นไม้ที่ปลูกแล้วให้แข็งแรงด้วย ส่วนต้นไม้ท่ีจะ
นํามาปลูกนั้นก็ควรจะเป็นต้นสลาเช่นเดิม เพราะเป็นต้นไม้ที่เจริญเติบโตได้ดีถ้าได้รับการบํารุงรักษา
พอสมควร และต้นเสลาเป็นพันธุ์ไม้ที่มีลําต้นและก่ิงก้านแข็งแรง ไม่หักโค่นง่าย ทั้งยังให้ดอกท่ี
สวยงามมมาก 
 

17. “รวมเรื่องสั้นเจ้าหงิญ ของบินหลา สันกาลาคีรีนําโลกของจินตนาการมาผสานกับโลกของความ
จริง โดยใช้รูปแบบนิทานเสนอเนื้อหาเกี่ยวกับการเรียนรู้ประสบการณ์ทางอารมณ์ การเผชิญกับ
ปัญหาและอุปสรรค การแสวงหาความหมายและความสุขของชีวิต แต่ด้วยความเขลามนุษย์จึงดิ้นรน
หลงอยู่ในมายา ในที่สุดผู้อ่านจะได้รับรู้ว่าในโลกของความเป็นจริงนั้น โลกมีหลากหลายทางเลือกท่ีจะ
ไปสู่วิถีชีวิตที่เรียบง่ายและพอดี รวมเรื่องสั้นเรื่องเจ้าหงิญจึงสมควรได้รับรางวัลวรรณกรรมสร้างสรรค์
ยอดเยี่ยมแห่งอาเซียน (ซีไรต์) ของประเทศไทย” ข้อความนี้ไม่มีการคิดวิธีใด 
 ก. คิดเชิงวิเคราะห์ 
 ข. คิดเชิงสังเคราะห์ 
 ค. คิดเพ่ือแก้ปัญหา 
 ง. คิดเชิงประเมินค่า 
 

18.  นักเรียนควรใช้วิธีคิดข้อใดในการพิจารณาวรรณคดีและวรรณกรรม    
ก. คิดเชิงวิเคราะห์ 
ข. คิดเพ่ือแก้ปัญหา 
ค. คิดเชิงสังเคราะห์ 
ง. คิดเชิงประเมินค่า 
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ใช้ข้อมูลต่อไปนี้ ตอบคําถามข้อ 19-20 
 กาจ กฤช กรณ์ และกานต์ เป็นนักกีฬาว่ายน้ํา ฟุตบอล บาสเกตบอล และแบดมินตัน โดยแต่
ละคนเป็นนักกีฬาคนละประเภท ทั้งสี่คนเรียนเก่งคนละวิชา ได้แก่ คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ 
ภาษาอังกฤษ และภาษาไทย โดยกฤชเรียนเก่งวิชาวิทยาศาสตร์และเป็นนักกีฬาว่ายน้ํา  กรณ์เป็นนัก
บาสเกตบอลและไม่เก่งวิชาคณิตศาสตร์ ต้องให้เพ่ือนที่เป็นนักฟุตบอลสอนให้ กานต์เป็นนัก
แบดมินตันและไม่เก่งภาษาอังกฤษ คนที่เก่งภาษาอังกฤษเป็นนักบาสเกตบอล  
 
19. ข้อใดกล่าวได้ถูกต้อง 

ก. กาจเป็นนักบาสเกตบอลและเก่งวิชาคณิตศาสตร์ 
ข. กฤชเป็นนักกีฬาว่ายน้ําและเก่งคณิตศาสตร์ 
ค. กานต์เป็นนักแบดมินตันและเก่งภาษาไทย 
ง. กรณ์เป็นนักฟุตบอลและเก่งภาษาอังกฤษ 
 

20. กาจเก่งวิชาอะไรและเป็นนักกีฬาประเภทใด 
 ก. ภาษาไทยและนักฟุตบอล 
 ข. คณิตศาสตร์และนักฟุตบอล 
 ค. ภาษาไทยและนักบาสเกตบอล 
 ง. ภาษาอังกฤษและนักบาสเกตบอล 
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เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน  
หน่วยที่ ๑ ภาษากับการคิด 

 
     1. ง  11. ง      
     2. ก  12. ก      
     3. ค  13. ข      
     4. ง  14. ค      
     5. ก  15. ข      
     6. ข  16. ก      
     7. ค  17. ค      
     8. ก  18. ค      
     9. ค  19. ข      
     10 ค  20 ก      
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เฉลยแบบฝึกหัดที่ 1.1 
ความสัมพันธ์ของภาษากับความคิด 

 
1.   ความคิดท่ี 1  ความเครียด 

 ความคิดท่ี 2  อนาคต 
 ความคิดท่ี 3  การแข่งขัน 
 

2.   ความคิดท่ี 1  ความเจ็บปวด 
 ความคิดท่ี 2  โรงพยาบาล การรักษา 
 ความคิดท่ี 3  ต้นเหตุของอาการปวดศีรษะ 
 

3.   ความคิดท่ี 1  น้ําท่วมขัง 
 ความคิดท่ี 2  การมีรถส่วนตัว 
 ความคิดท่ี 3  การป่วยเป็นไข้หวัด 
 

4.   ความคิดท่ี 1  อุบัติเหตุ 
 ความคิดท่ี 2  การจราจรติดขัด 
 ความคิดท่ี 3  การไปทํางานหรือไปโรงเรียนสาย 

 
 
5.   ความคิดท่ี 1  การทํากิจธุระส่วนตัว 

 ความคิดท่ี 2  การนอน 
 ความคิดท่ี 3  การไปเที่ยวทะเล 

 
6.  ความคิดท่ี 1  คนทีม่ีพ่อแม่เป็นคนมีอํานาจมีบารมี 

 ความคิดท่ี 2  การประพฤติปฏิบัติตน 
 ความคิดท่ี 3  ทําดีได้ดี ทําชั่วได้ชั่ว 

 
7.   ความคิดท่ี 1  ความแค้น 

 ความคิดท่ี 2  การทะเลาะวิวาท 
 ความคิดท่ี 3  เวรย่อมระงับด้วยการไม่จองเวร 

 
8.   ความคิดท่ี 1  ความสามารถของผู้หญิง 

 ความคิดท่ี 2  ผู้หญิงยุคใหม่ 
 ความคิดท่ี 3  แม่ 
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9.   ความคิดท่ี 1  สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 
 ความคิดท่ี 2  พระกรณียกิจของสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 
 ความคิดท่ี 3  สถาบันพระมหากษัตริย์ 

 
10.   ความคิดท่ี 1  ความจงรักภักดีของพสกนิกรชาวไทย 

 ความคิดท่ี 2  พระราชกรณียกิจพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว 
 ความคิดท่ี 3  โครงการในพระราชดําริ 
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การค้นหาหนังสือ การเก็บหนังสือคืนที่เดิม 

แนวทางการตอบแบบฝึกหัดที่ 1.2 
การใช้ภาษาแสดงความคดิ 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ค าตอบอ่ืนอยู่ในดุลยพินิจของครูผู้สอน 
 

ข้อพิจารณาของชุมนุมห้องสมดุ 

ปัญหาการใช้หนังสือ 
ในห้องสมุด 

 

การปรับปรุงการใช้ 
ห้องสมุดให้มีประสิทธิภาพ 
 

ผู้ใช้ค้นหาและ 
หยิบหนังสือใช้เอง 

ผู้ใช้ไม่เก็บหนังสือ 
คืนที่เดิม 

ผู้ใช้เก็บหนังสือคืนที่เดิม 
แต่เก็บไม่ถูกที ่

 

ข้อเสนอการใช้หนังสือในห้องสมุด 

ผู้ใช้หนังสือค้นหาและ 
หยิบหนังสือได้เอง 

ผู้ใช้หนังสือต้องนํา 
กลับคืนที่เดมิ 

ข้อบกพร่องในการใช้หนังสือ 
ของห้องสมุด 

ไม่นําเก็บเข้าท่ี นําเก็บเข้าท่ีไม่เรยีบร้อย 
 

การแก้ไข 

ไม่ต้องเก็บเข้าทีเ่ดิม จัดให้มีผูเ้ก็บเข้าที่เดิม
โดยเฉพาะ 
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เฉลยแบบฝึกหัดที่ 1.3 
ประเภทของการคิด 

 

ค าชี้แจง วิเคราะห์ข้อความต่อไปนี้ว่าเป็นระเบียบวิธีคิดแบบใด 

1. การเขียนเรียงความเป็นงานเขียนที่มีศิลปะ ผู้เขียนต้องพยายามเขียนให้ดีที่สุด กล่าวคืองามด้วยรูป 
งามด้วยเนื้อความ งามด้วยท่วงทํานองเขียน หลังจากวางโครงเรื่องไว้เรียบร้อยแล้วก็ลงมือเขียน 

 วิเคราะห์  สังเคราะห์  ประเมินค่า  แก้ปัญหา 

 
2. ฝนตกหนักเกิดน้ําท่วมขังในหลายพื้นท่ีของจังหวัดพัทลุง ประชาชนไม่สามารถเดินทางได้สะดวก 
นายกองค์การบริหารส่วนจังหวัดพัทลุงจึงจัดเจ้าหน้าที่นําข้าวสารอาหารแห้งไปแจกจ่ายเพ่ือบรรเทา
ความเดือดร้อนของชาวบ้าน 

 วิเคราะห์  สังเคราะห์  ประเมินค่า  แก้ปัญหา 

 
3. นายธนิตรวบรวมความรู้เกี่ยวกับข้อเท็จจริงหรือข้อมูลทางเศรษฐกิจ รวมทั้งความรู้ทางทฤษฎี
เศรษฐศาสตร์ แล้วนํามาพิจารณาถึงสถานการณ์ทางเศรษฐกิจจนเข้าใจว่าอยู่ในสภาพใด และจะมี
แนวโน้มไปในทางใด 

 วิเคราะห์  สังเคราะห์  ประเมินค่า  แก้ปัญหา 

 
4. การเรียนวรรณคดีต้องพิจารณาผู้แต่ง ลักษณะคําประพันธ์ เนื้อเรื่อง ลักษณะนิสัยตัวละคร 

 วิเคราะห์  สังเคราะห์  ประเมินค่า  แก้ปัญหา 

 
5. ในความเห็นของข้าพเจ้ารู้สึกว่า “ศรีบูรพา” ได้เขียนเรื่อง “แลไปข้างหน้า” อย่างประณีตบรรจง 
พิถีพิถันเป็นพิเศษในการบรรยายความคิดและความรู้สึกของตัวละคร 

 วิเคราะห์  สังเคราะห์  ประเมินค่า  แก้ปัญหา 
 

6. วัฒนธรรม มาจากคําว่า วัฒน มีความหมายว่าความเจริญงอกงาม และคําว่า ธรรม หมายถึง 
สภาพหรือคุณความดีที่เจริญงอกงาม อันเป็นวิถีทางในการดําเนินชีวิตตามแบบแผนของความ
ประพฤติที่มนุษย์กําหนดขึ้น 

 วิเคราะห์  สังเคราะห์  ประเมินค่า  แก้ปัญหา 

 
7. ครูสั่งให้นักเรียนทํารายงานวิชาภาษาไทยส่งภายใน 7 วัน ปรากฏว่าหนังสืออ้างอิงในห้องสมุดมีไม่
เพียงพอแก่นักเรียนทั้งชั้น ทําให้นักเรียนส่วนมากกลัวว่าจะไม่อาจส่งรายงานได้ตามกําหนดและที่ส่ง
ทันก็เขียนรายงานได้ไม่สมบูรณ์ นักเรียนจึงประชุมหารือกันตั้งเป้าหมายให้ทุกคนส่งรายงานได้
ทันเวลาและรายงานมีคุณภาพ 

 วิเคราะห์  สังเคราะห์  ประเมินค่า  แก้ปัญหา 
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8. ประเพณีรับน้องใหม่ควรอนุรักษ์ไว้ เพราะเป็นประเพณีที่สืบทอดกันมานาน แต่ต้องเป็นไปในทาง
สร้างสรรค ์

 วิเคราะห์  สังเคราะห์  ประเมินค่า  แก้ปัญหา 

 
9. ในช่วงสงกรานต์มีวันหยุดยาว ผู้คนส่วนใหญ่นิยมเดินทางกลับไปบ้านไปพบปะญาติพ่ีน้องทําให้มี
จํานวนรถโดยสารสาธารณะไม่เพียงพอที่จะบริการประชาชนได้ รัฐบาลจึงขอความร่วมมือจากสาย
การบินต่าง ๆ ให้เพ่ิมเที่ยวบินบริการประชาชนให้มากข้ึนกว่าช่วงปกติ 

 วิเคราะห์  สังเคราะห์  ประเมินค่า  แก้ปัญหา 

 
10.  แม่คือพระประจําอยู่ในบ้าน  บูชาท่านไว้เถิดเกิดม่ิงขวัญ 

พระคุณแม่เลิศล้ําเกินรําพัน  แม่จึงเป็นคนสําคัญทุกวันไป 
 วิเคราะห์  สังเคราะห์  ประเมินค่า  แก้ปัญหา 
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แนวทางการตอบแบบฝึกหัดที่ 1.4 
การคิดวิเคราะห์ 

 

ค าชี้แจง อ่านข้อความต่อไปนี้แล้ววิเคราะห์อารมณ์ความรู้สึกของผู้เขียนว่าเป็นอย่างไร 

 
1. การร้องไห้เป็นเรื่องธรรมดา น้ําตาสามารถช่วยปลดปล่อยความรู้สึกของคนเราได้ แต่จงอย่าท้อแท้
กับปัญหาและอุปสรรคต่าง ๆ ที่ผ่านเข้ามา ร้องไห้ให้พอแล้วก้าวเดินต่อไปด้วยความมั่นใจ และ
กําลังใจที่เข้มแข็ง 
 

2. หากครอบครัวใดอยู่กันด้วยความรักความเข้าใจ สมาชิกใครอบครัวนั้นก็ย่อมมีความสุขและพร้อมที่
จะก้าวไปในสังคมได้อย่างมั่นใจ 
 
3. ค่านิยมของวัยรุ่นไทยเปลี่ยนแปลงไปในทิศทางที่ผิดทั้งในแง่ของการชิงสุขก่อนห่าม การท้องในวัย
เรียน ปัญหายาเสพติด ถึงเวลาแล้วที่พ่อแม่ผู้ปกครองควรหันมาดูแลบุตรหลานให้ความรักความอบอุ่น 
และอบรมสั่งสอนในสิ่งที่เหมาะสมให้เขา มกกว่าการให้วัตถุสิ่งของ 
 
4. การมองโลกในแง่ดี รู้จักใช้วิจารณญาณในการวิเคราะห์สิ่งต่าง ๆ ที่พบในชีวิตประจําวัน แล้วนํามา
เป็นขวัญและกําลังใจในการดําเนินชีวิต จะทําให้เราสามารถใช้ชีวิตได้อย่างมีความสุข 
 
5. ผู้หญิงก็มีความสามารถในด้านต่าง ๆ เทียบเท่าผู้ชาย ดังนั้นต้องช่วยกันทํางานเพื่อพัฒนาบ้านเมือง
และสังคมไทยให้เจริญก้าวหน้าเทียบเทียมประเทศอ่ืน ๆ 

 
 
 

ตอบได้มากมายหลายแบบ 
ใช้ดุลยพินิจนะจ๊ะ 
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เฉลยแบบฝึกหัดที่ 1.5 
การคิดสังเคราะห ์

 

ค าชี้แจง ลําดับข้อความต่อไปนี้ให้ถูกต้องเหมาะสม 
 

1.  คนโดยมากนั้นเมื่อพูดถึงต้นไม้ก็มักจะยกย่องเอาเสียที่แก่นไม้มากกว่าเปลือก ยามจะติฉินนินทา
ใครบางทีก็ยังอุปมาเอาว่าเป็นคนไม่มีแก่น มีแต่เปลือกคือหาสติปัญญาอะไรมิได้ ดูถูกเปลือกแต่ไปยก
ย่องแก่น ต้นกล้วยนั้นมีแก่นหรือไม่ แต่ก็เลี้ยงชีวิตคนมาเสียไม่น้อยด้วยผลของมัน 
  
2.  ลมหายใจของเราเป็นบันไดแห่งความสุขและเป็นราวแห่งสติ คือเมื่อใดที่รู้ว่าเรายังมีลมหายใจอยู่ 
ไม่ว่าเข้าหรือออกล้วนแสดงถึงสติที่เกิดขึ้นและความสุขจะตามมา 
 
3. การควบคุมตัวเองนั้นมันหนักเหนื่อยในชั้นต้น ความจริงสบายปลายมือ แต่ว่าคนเราขาดความ
อดทนจึงไม่สามารถจะควบคุมตัวเองไว้ได้ เรามีแต่เรื่องการตามใจตัวเอง การปล่อยไปตามอารมณ์ 
ปล่อยไปตามอํานาจของสิ่งแวดล้อม แต่ไม่เคยกําราบปราบปรามตัวเอง จึงยากแก่การที่จะควบคุม
ตัวเอง 
 
4. การก่อทุกข์แก่ผู้อ่ืนเป็นการกระทํากรรมทางกาย ทางวาจา และทางใจด้วย เพราะฉะนั้นความคิด
นั้นแหละจึงเป็นตัวก่อกรรมที่สําคัญ เพราะใจต้องก่อขึ้นก่อนจึงจะออกมาทางกาย และทางวาจา ผู้ใด
ทํากรรมใดไว้ก็จะได้รับผลของกรรมนั้นไม่ช้าก็เร็ว 
 
5. หยาบผ้า หยาบกระดาษ หยาบหิน และหยาบอื่น ๆ สารพัดหยาบ ถึงจะหยาบก็มีประโยชน์ต่อโลก 
ใช้ตรงนี้ไม่ได้ก็โยกไปใช้ตรงโน้นให้ถูกเรื่องถูกราวก็ได้ประโยชน์คุ้มค่า มีอยู่หยาบเดียวคือหยาบคําพูด 
หยาบไม่เป็นเรื่องเป็นราว หยาบเสนียดบ้านเสนียดเมือง 
 
6. จุดที่นกพิราบมีอาหารกินมากจนรวมกันเป็นฝูงใหญ่คือสนามหลวง สวนสัตว์ดุสิต และวัดต่าง ๆ 
เป็นต้น การแก้ปัญหาในการลดจํานวนนกพิราบที่น่าจะได้ผลดีนั้น ควรจะต้องหยุดให้อาหารนก
พร้อมๆ กันทุกจุด เมื่ออาหารมีไม่มากพอสําหรับนกจํานวนมากจะเป็นการบังคับให้นกต้องกระจาย
กันออกหากินเมื่อนกกระจายกันออกไป ปัญหาก็จะบรรเทาลงจนอยู่ในระดับที่ทําให้เกิดความเสียหาย
ได้น้อย 
 
7. ขม้ินชันมีวิตามินเอ ซี อี ที่เข้าสู่ร่างกายแล้วจะทํางานพร้อมกันทั้ง ๓ ตัว  ช่วยทําให้ลดไขมันในตับ 
สมานแผลในกระเพาะอาหาร ช่วยย่อยอาหาร ทําความสะอาดลําไส้  เปลี่ยนไขมันให้เป็นกล้ามเนื้อ 
ต้านอนุมูลอิสระ ป้องกันการเกิดโรคมะเร็งในตับ การกินขมิ้นชันจะต้องกินเป็นประจํา และต้องกินให้
ตรงเวลาที่อวัยวะส่วนต่าง ๆ ของร่างกายทํางาน 
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8. หากรักเป็นความต้องการพื้นฐานของมนุษย์ทุกคน สังคมจะสมบูรณ์ไม่ได้หากคนในสังคมไม่มอบความรัก
ให้แก่กัน  นอกจากความรักระหว่างเพื่อนมนุษย์ด้วยกันแล้ว เราควรจะมอบความรักให้แก่สัตว์ต่าง ๆ ซึ่งเป็น
เพื่อนร่วมโลกของเราด้วย 
 
9. เอกลักษณ์คือลักษณะที่เป็นหนึ่งเป็นจุดรวม จุดรวมใหญ่ของคนไทยก็คือ ชาติ ศาสนา 
พระมหากษัตริย์ แต่การที่จะสร้างสรรค์จุดรวมใหญ่ได้ย่อมจะต้องมาจากจุดรวมย่อยเดียวกัน 
       
10.  มหาบุรุษที่แท้จริงนอกจากจะรู้จักใช้คนแล้วยังต้องรู้จักเลือกไว้ใจคนอีกด้วย ผู้ที่มีตําแหน่งสูง
ต้องมีแผลให้น้อยที่สุด ไม่มีเลยยิ่งดี และต้องมีศัตรูให้น้อยที่สุด แต่ย่อมเป็นไปไม่ได้ เพราะกว่าจะขึ้น
มาถึงที่สูงอาจสร้างศัตรูโดยไม่รู้ตัว ศัตรูที่น่ากลัวมากคือคนใกล้ชิด ดังมีคํากล่าวว่า คนที่ไว้ใจไม่ได้มาก
ที่สุดคือคนที่ใกล้ตัวเรามากที่สุด 

 
 
 
 
 
 

ได้คะแนนเท่าไหร่จ๊ะเธอ 
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เฉลยแบบฝึกหัดที่ 1.๖ 
ประเภทของปัญหา 

 
ค าชี้แจง พิจารณาปัญหาที่กําหนดให้ แล้วเขียนเครื่องหมาย  ลงในตารางประเภทของปัญหา 

 ให้สัมพันธ์กัน 
 

ปัญหา 
ประเภทของปัญหา 

เฉพาะบุคคล เฉพาะกลุ่ม สาธารณะ 

1. เด็กทีเ่ห็นพ่อแม่ทะเลาะกันเป็นประจําจะรู้สึกขาด
ความอบอุ่น 

   

2. ผลการเรียนในภาคเรียนนี้ลดลงเพราะมัวแต่ยุ่งอยู่กับ
การแข่งขันกีฬา 

   

3. รัฐบาลประกาศขึ้นราคาภาษีมูลค่าเพ่ิมเป็น 10 
เปอร์เซ็นต์ 

   

4. ประเทศอินเดีย อินโดนีเซีย และไทย ได้รับผลกระทบ
อย่างหนักจากเหตุธรณีพิบัติคลื่นสึนามิ 

   

5. ประธานชมรมภาษาไทยลาออกอย่างกะทันหันทําให้
การดําเนินการจัดกิจกรรมวันสุนทรภู่คู่วันภาษาไทย
หยุดชะงัก 

   

6. ดื้อและเถียงกับพ่อแม่ทําให้ท่านเสียใจ แต่ไม่กล้าเข้า
ไปกราบขอโทษ 

   

7. การก่อสร้างสะพานลอยหน้าโรงพยาบาลทําให้
การจราจรในช่วงเช้าติดขัดเป็นจํานวนมาก 

   

8. ภัยแล้งทําให้ถนนหลายสายในหมู่บ้านภาคอีสานทรุด
ตัว การติดต่อระหว่างหมู่บ้านเป็นไปอย่างยากลําบาก 

   

9. สอบเข้ามหาวิทยาลัยไม่ได้ในคณะที่ต้องการ    
10. อุณหภูมิโลกเปลี่ยนแปลงไปอย่างมากในช่วง 10 ปี 
เนื่องจากหลายประเทศปล่อยมลพิษขึ้นสู่ชั้นบรรยากาศ 
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แนวทางการตอบแบบฝึกหัดที่ 1.7 
การคิดแก้ปัญหา 

 

ค าชี้แจง บอกสาเหตุของปัญหา เป้าหมายในการแก้ปัญหา และวิถีทางแก้ปัญหาจากเหตุการณ์ที่
กําหนดให้ 
 

1. ลูกชายติดอินเทอร์เน็ตจนไม่สนใจการเรียน 
สาเหตุ คือ ลูกชายติดอินเตอร์เน็ต 
เป้าหมายในการแก้ปัญหา คือ ลูกชายรู้จักแบ่งเวลาในการเรียนและใช้อินเทอร์เน็ตเป็นเวลา  
วิถีทางแก้ปัญหา คือ พูดคุยทําข้อตกลงเรื่องเวลาในแต่ละวันที่อนุญาตให้ใช้อินเทอร์เน็ตได้ ชวนลูกไป
ทํากิจกรรมอ่ืน ๆ เช่น เล่นกีฬา พบปะญาติพ่ีน้อง ไปเที่ยวสนวนสาธารณะ ฯลฯ 
 

2. บ้านของนักเรียนอยู่ไกลจากโรงเรียน จึงมาโรงเรียนสายเป็นประจํา 
สาเหตุ คือ นักเรียนมาโรงเรียนสายเป็นประจํา 
เป้าหมายในการแก้ปัญหา คือ นักเรียนมาถึงโรงเรียนก่อนเวลาเข้าแถวเคารพธงชาติ 
วิถีทางแก้ปัญหา คือ ตั้งนาฬิกาปลุกให้เร็วกว่าเดิม เข้านอนให้เร็วขึ้น ลดเวลาในการทําภารกิจตอน
เช้า มารับประทานอาหารเช้าที่โรงเรียน รับประทานอาหารเช้าในรถ ฯลฯ 
 

3. นักเรียนตั้งใจเรียนหนังสือ แต่ส่งงานไม่ครบจึงได้ผลการเรียน ร  
สาเหตุ คือ นักเรียนส่งงานไม่ครบตามท่ีครูกําหนด 
เป้าหมายในการแก้ปัญหา คือ ได้รับดับผลการเรียนผ่านการประเมิน 
วิถีทางแก้ปัญหา คือ ตั้งใจทํางานตามท่ีได้รับมอบหมาย และส่งให้ทันตามกําหนดเวลา หากมีปัญหา
ควรแจ้งให้ครูและผู้ปกครองทราบเพื่อร่วมกันแก้ไข 
 

4. พนามองตัวหนังสือในกระดานไม่ชัด ทําให้ปวดหัวและไม่อยากเรียนหนังสือ 
สาเหตุ คือ พนามองตัวหนังสือในกระดานไม่ชัด 
เป้าหมายในการแก้ปัญหา คือ พนาหายปวดหัว และเรียนหนังสือได้อย่างมีความสุข 
วิถีทางแก้ปัญหา คือ แนะนําให้พนาเพ่ือหาข้อบกพร่องแล้วดําเนินการแก้ไขให้ตรงจุด หรือย้ายที่นั่งให้
เข้าใกล้กระดานมากขึ้น 
 

5. ครูจับได้ว่าสกาวแอบอ่านนวนิยายในเวลาเรียน จึงริบหนังสือเอาไว้จนกว่าจะปิดเทอม 

สาเหตุ คือสกาวแอบอ่านนวนิยายในเวลาเรียน  
เป้าหมายในการแก้ปัญหา คือ สกาวรู้จักแบ่งเวลาในการเรียน และการทํากิจกรรมต่าง ๆ ได้อย่าง
เหมาะสม 

วิถีทางแก้ปัญหา คือ ให้คําแนะนําและตักเตือนสกาว 
 

(ค าตอบอ ื่นอยู่ในดุลยพนิิจ) 
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เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน  
หน่วยที่ ๑ ภาษากับการคิด 

 
     1. ข  11. ก      
     2. ข  12. ก      
     3. ค  13. ข      
     4. ก  14. ค      
     5. ง  15. ก      
     6. ง  16. ง      
     7. ง  17. ค      
     8. ก  18. ง      
     9. ค  19. ค      
     10 ค  20 ข      
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