
แบบฝึกเสริมทักษะ 
การอ่านการเขียนสะกดค าสระเปลีย่นรูปและสระลดรูป 

 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๑ 
 

ชุดที ่๒    
สระเปลีย่นรูป  สระเอะ 

      
                                             
 
                     

 
 

 
นางอนงค์  เจริญสุข 

 
โรงเรียนบา้นชมภู 

ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา เชียงรายเขต ๔ 
ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
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แบบฝึกเสริมทักษะ 
การอ่านการเขียนสะกดค าสระเปลีย่นรูปและลดรูป 

 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๑ 
 

ชุดที ่๒ 
สระเปลีย่นรูป  สระเอะ 

 
 

 
 

 
นางอนงค์  เจริญสุข 

 
ครูช านาญการ โรงเรียนบา้นชมภู 

ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา เชียงรายเขต ๔ 
ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
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ค ารับรอง 
 

 

 

 แบบฝึกเสริมทกัษะการอ่านการเขียนสะกดค าสระเปล่ียนรูปและสระลดรูป  
   
 ข้าพเจ้านายชูเกียรติ  เทพสาร  ผูอ้  านวยการโรงเรียนบ้านชมภู  ได้ท าการ
ตรวจสอบนวตักรรมแบบฝึกเสริมทกัษะการอ่านการเขียนสะกดค าสระเปล่ียนรูปและ
สระลดรูป กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๑ ของนางอนงค ์เจริญสุข  
ต าแหน่งครูวิทยฐานะช านาญการ  โรงเรียนบา้นชมภู  ต  าบลยางฮอม  อ าเภอขุนตาล  
จงัหวดัเชียงราย  ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต ๔   ซ่ึงไดรั้บผล
จากการตรวจสอบพบว่านวตัรกรรมแบบฝึกเสริมทกัษะการอ่านการเขียนสะกดค าสระ
เปล่ียนรูปและสระลดรูป มีความถูกตอ้งตามหลกัวชิาการและการจดัการเรียนรู้ ไดพ้ฒันา
ผูเ้รียนให้มีความรู้ความเขา้ใจทกัษะดา้นการอ่านและการเขียนสะกดค า สระเปล่ียนรูป 
และสระลดรูป ไดเ้ป็นอยา่งดี  โดยผูจ้ดัท ามีการพฒันาแบบฝึกเสริมทกัษะการอ่าน และ
การเขียนสะกดค าสระเปล่ียนรูปและสระลดรูปมาโดยตลอด  จึงเป็นแบบฝึกเสริมทกัษะ
การอ่านการเขียนสะกดค าสระเปล่ียนรูปและสระลดรูป   ท่ีถูกตอ้งสมบูรณ์ครบถว้น 
สามารถน าไปใช้ในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนในเร่ืองน้ีเป็นอย่างดี  ตลอดจน
เน้ือหาสาระสอดคลอ้งกบัหลกัสูตรการศึกษา พุทธศกัราช  ๒๕๕๑ 

 

 

                     (นายชูเกียรติ  เทพสาร  ) 
                 ผูอ้  านวยการโรงเรียนบา้นชมภู 
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ค าน า 

 
แบบฝึกเสริมทกัษะการอ่าน  การเขียนสะกดค าสระเปล่ียนรูป    ชุดท่ี ๒  สระเอะ 

เล่มน้ี ไดจ้ดัท าข้ึนตามมาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มสาระภาษาไทย  สาระท่ี ๑  การอ่าน  และ
สาระท่ี ๒ การเขียน  ในระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๑  โดยมีจุดมุ่งหมายในการจดัท าเพื่อ
ฝึกทกัษะการอ่านการเขียนสะกดค าใหก้บันกัเรียนท่ีมีปัญหาอ่านสะกดค าสระเปล่ียนรูป 
สระลดรูป  ใหมี้ความรู้ความเขา้ใจในหลกัเกณฑ์ของภาษา  สามารถอ่านเขียนสะกดค า
ไดถู้กตอ้งและคล่องแคล่วยิ่งข้ึน  อีกทั้งยงัท าให้ผูเ้รียนเกิดความสนุกสนานเพลิดเพลิน  
ตลอดจนมีนิสัยรักการอ่านและการเขียน  และมีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนภาษาไทย   

แบบฝึกเสริมทกัษะการอ่านการเขียนสะกดค าสระเปล่ียนรูปชุดท่ี ๒  สระเอะ 
เล่มน้ี มีรายละเอียดเก่ียวกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ล าดบัขั้นตอนการฝึก ส่ือ  การวดัผล
ประเมินผลและภาคผนวกดงัปรากฏในเล่ม 

ผูจ้ดัท าขอขอบคุณท่ีปรึกษาทุกท่าน  ท่ีไดใ้หค้  าแนะน าในการจดัท าแบบฝึกเสริม
การอ่านการเขียนสะกดค าสระเปล่ียนรูปชุดท่ี ๒  สระเอะ(เ-ะ) ใหเ้ป็นแบบฝึกท่ีสมบูรณ์
แบบยิ่งข้ึน   ผูจ้ดัท าหวงัเป็นอย่างยิ่งว่า แบบฝึกเสริมทกัษะการอ่านการเขียนสะกดค า
สระเปล่ียนรูปชุดท่ี ๒  สระเอะ(เ-ะ)  เล่มน้ี จะเป็นประโยชน ์ และเป็นแนวทางในการจดั
กิจกรรมการเรียนการสอนกลุ่มสาระภาษาไทย ในระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๑ ต่อไป  

  

 
                                                                อนงค ์เจริญสุข 
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สารบญั 
                                                                                                       

เร่ือง                                                                                  หนา้ 
ค าน า                                                                                 
สารบญั                                                                               
ค  าช้ีแจง                                                                                        ๑ 
แบบทดสอบก่อนเรียน                                                                 ๗          
กิจกรรมการฝึก                                                                          ๑๒ 
        แบบฝึกหดัท่ี  ๑    พยญัชนะอะไร                     ๑๓ 
        แบบฝึกหดัท่ี  ๒    อ่านค าจากภาพ                              ๑๔ 
        แบบฝึกหดัท่ี  ๓    สะกดค าหนูจ าได ้               ๑๕ 
        แบบฝึกหดัท่ี  ๔   เขียนค าท ากระจาย                        ๑๗ 
        แบบฝึกหดัท่ี  ๕   อ่านสะกดค าจ าไดดี้          ๑๘ 
        แบบฝึกหดัท่ี  ๖   รู้จกัค าน ามาเขียน                     ๒๐ 
        แบบฝึกหดัท่ี  ๗    เลือกค าน ามาเติม                    ๒๑ 
        แบบฝึกหดัท่ี  ๘   เขียนสวยดว้ยมือเรา                       ๒๒ 
แบบทดสอบหลงัเรียน                                                      ๒๓ 
 
เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน – หลงัเรียน                          ๒๘ 
เฉลยแบบฝึกหดั                                                                ๒๙ 
บรรณานุกรม  ๓๗        
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ค าช้ีแจง 

 
แบบฝึกเสริมทกัษะการอ่านการเขียนสะกดค าสระเปล่ียนรูป ชุดท่ี ๒ สระเอะ 

ไดจ้ดัท าข้ึนตามมาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มสาระภาษาไทย  สาระท่ี ๑  การอ่าน  และสาระ
ท่ี ๒ การเขียน  ในระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๑  โดยมีจุดมุ่งหมายในการจดัท าเพื่อฝึก
ทกัษะการอ่านการเขียนสะกดค าใหก้บันกัเรียนท่ีมีปัญหาอ่านสะกดค าสระเปล่ียนรูป 
สระลดรูป  ใหมี้ความรู้ความเขา้ใจในหลกัเกณฑข์องภาษา  สามารถอ่านเขียนสะกดค า
ไดถู้กตอ้งและคล่องแคล่วยิง่ข้ึน  อีกทั้งยงัท าใหผู้เ้รียนเกิดความสนุกสนานเพลิดเพลิน  
ตลอดจนมีนิสัยรักการอ่านและการเขียน  และมีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนภาษาไทย  
ประกอบดว้ย แบบฝึกหดัจ านวน  ๘  แบบฝึกหดัดงัน้ีคือ 
 

แบบฝึกหดัท่ี  ๑      พยญัชนะอะไร 
แบบฝึกหดัท่ี  ๒     อ่านค าจากภาพ 
แบบฝึกหดัท่ี  ๓     สะกดค าหนูจ าได ้
แบบฝึกหดัท่ี  ๔      เขียนค าท ากระจาย   
แบบฝึกหดัท่ี  ๕      อ่านสะกดค าจ  าไดดี้ 
แบบฝึกหดัท่ี  ๖      รู้จกัค าน ามาเขียน 
แบบฝึกหดัท่ี  ๗     เลือกค าน ามาเติม 
แบบฝึกหดัท่ี  ๘      เขียนสวยดว้ยมือเรา 

 
แบบฝึกเสริมทกัษะการอ่านการเขียนสะกดค าสระเปล่ียนรูป ชุดท่ี ๒   สระเอะ 

ไดใ้ชใ้นจดักิจกรรมการเรียนการสอนในกลุ่มสาระภาษาไทย      ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๑  
 ก่อนท่ีนกัเรียนจะท าแบบฝึกหดันกัเรียนควรไดรั้บการฝึกตามขั้นตอนจากใน
กิจกรรมการเรียนการสอนก่อนแลว้จึงลงมือปฏิบติัตามค าช้ีแจงในแบบฝึกเสริมทกัษะ
การอ่านการเขียนสะกดค าสระเปล่ียนรูป ชุดท่ี ๒  สระเอะ ดงัปรากฏในเล่มน้ี 
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แบบฝึกเสริมทักษะการอ่านการเขยีนสะกดค าสระเปลีย่นรูปและสระลดรูป 

ชุดที ่ ๒  เร่ืองการอ่านการเขยีนสะกดค าสระเปลีย่นรูปสระเอะ (เ-ะ) 
 

 

 

๑.  จุดประสงค์การเรียนรู้ 
      ๑.๑  นกัเรียนอ่านและเขียนค าท่ีประสมสระเอะไดถู้กตอ้ง 
 ๑.๒  นกัเรียนสามารถอ่านและเขียนค าท่ีประสมดว้ยสระเอะ เปล่ียนรูปไดถู้กตอ้ง 
 ๑.๓  นกัเรียนสามารถ น าค  าท่ีประสมดว้ยสระเอะเปล่ียนรูปมาเติมใตภ้าพ 

   ไดถู้กตอ้ง 
 ๑.๔  นกัเรียนสามารถน าค  าท่ีประสมดว้ยสระเอะเปล่ียนรูปมาเติมใหเ้ป็นประโยค 

 ไดถู้กตอ้งสมบูรณ์   
 ๑.๕  นกัเรียนสามารถคดัลายมือค าท่ีประสมสระเอะไดถู้กตอ้ง 
 ๑.๖  นกัเรียนเขา้ใจหลกัเกณฑท์างภาษา และน าไปใชไ้ดถู้กตอ้ง 
       
๒.  สาระการเรียนรู้ 
 การอ่านการเขียนสะกดค าสระเปล่ียนรูป  สระเอะ (เ-ะ)   
 

๓.  ขั้นตอนการใช้แบบฝึกหัด 

 ๓.๑  ครูแจง้จุดประสงค ์  ขั้นตอนการใชแ้บบฝึกหดั 
 ๓.๒  นกัเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน 

 ๓.๓  ครูน าแผนภูมิเพลงสระเอะและใหน้กัเรียนฝึกอ่านตาม  
 ๓.๔  ครูและนกัเรียนสนทนาเก่ียวกบัเน้ือหาของเพลง แลว้ครูสอนนกัเรียนร้อง 
  ทีละวรรคและใหน้กัเรียนร้องตามพร้อมกนัจนนกัเรียนสามารถร้องได ้

 ๓.๕  ครูน าบตัรพยญัชนะท่ีประสมสระเอะจ านวน ๕ บตัร มาติดไวบ้นกระดาน  
  ใหน้กัเรียนฝึกอ่านจนคล่อง 
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๓.๖  ครูแบ่งนกัเรียนออกเป็น ๓ กลุ่ม กลุ่มละ ๓-๕ คน  เพื่อเล่นเกมหาค า โดยครู 
 แจกบตัรพยญัชนะและบตัรสรเอะใหน้กัเรียนแข่งขนักนัน ามาติดบนป้าย 
 ท่ีครูเตรียมไวแ้ละก าหนดเวลาภายใน ๓ นาที นกัเรียนกลุ่มใดติดไดม้ากท่ีสุด 

 จะเป็นฝ่ายชนะนกัเรียนอ่านผลงานของทุกกลุ่มพร้อมกนัจนคล่อง 
 ๓.๗  นกัเรียนศึกษาหลกัเกณฑท์างภาษาเร่ืองสระเปล่ียนรูปสระเอะ (เ-ะ)   โดยครู 
  อ่านค าอธิบายเน้ือหาในใบความรู้ใหเ้ขา้ใจและฝึกสะกดค าสระเอะ ดงัน้ีคือ 
  (๑)  ใบความรู้ท่ี   ๑  
  (๒)  ใบความรู้ท่ี  ๒ 
 ๓.๘  นกัเรียนท าแบบฝึกหดัท่ี ๑-๘  โดยตั้งใจท าอยา่งรอบคอบและท าใหค้รบ 

  ทุกแบบฝึกหดั 

 ๓.๙  นกัเรียนท าแบบทดสอบหลงัเรียน  เพื่อดูความกา้วหนา้ของตนเอง 
 ๓.๑๐ครูตรวจแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนแบบฝึกทกัษะและแบบบนัทึก 
  คะแนน เพื่อประเมินความกา้วหนา้ของนกัเรียนรายบุคคล 
 

๔.  ส่ือการเรียน 

 ๔.๑  แบบทดสอบก่อนเรียน-หลงัเรียน 

 ๔.๒  ใบความรู้ 
๔.๓  บตัรค าสระเอะ 
๔.๔  กระเป๋าผนงั 
๔.๕  แบบฝึกเสริมทกัษะการอ่านการเขียนสะกดค า ชุดท่ี ๒ สระเปล่ียนรูปสระเอะ      

 

๕.  การวดัผล / ประเมนิผล 
 ๕.๑  ส่ิงทีต้่องการวดั 

    (๑)   การร่วมกิจกรรมกลุ่ม 

  (๒)  การท าแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 

  (๓)  การท าแบบฝึกเสริมทกัษะการอ่านการเขียนสะกดค าชุดท่ี๑ สระเปล่ียนรูป 
     สระเอะ      
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 ๕.๒  เคร่ืองมอืวดั 

  (๑)  แบบสังเกตกระบวนการกลุ่ม 

  (๒)  แบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 

  (๓)  แบบฝึกทกัษะ 
 ๕.๓  เกณฑ์การประเมนิ 

 (๑)  ประเมินจากแบบสังเกตพฤติกรรมกลุ่มร้อยละ ๖๐  

 (๒)  ประเมินจากผลงานของนกัเรียนผา่นร้อยละ ๘๐ 
 

ข้อแนะน า 
๑. ครูสามารถน าแบบฝึกชุดน้ีสอนซ่อมเสริมกบันกัเรียนท่ีมีปัญหาดา้นการอ่าน 

การเขียนสะกดค าดว้ยสระเปล่ียนรูปได ้

๒. ในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนครูสามารถยดืหยุน่ตามเวลาและการเรียนรู้ 
 ของนกัเรียน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

   

เละเทะ 

เตม็ใจ 

เป็ด 
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ภาคผนวก 

  
แบบฝึกหัด ชุดที ่๑ 

 
แบบฝึกหดัท่ี  ๑     พยญัชนะอะไร 

                 แบบฝึกหดัท่ี  ๒    อ่านค าจากภาพ 
                 แบบฝึกหดัท่ี  ๓    สะกดค าหนูจ าได ้
                 แบบฝึกหดัท่ี  ๔     เขียนค าท ากระจาย                                       
                 แบบฝึกหดัท่ี  ๕    อ่านสะกดค าจ  าไดดี้ 
                 แบบฝึกหดัท่ี  ๖     รู้จกัค าน ามาเขียน 
                 แบบฝึกหดัท่ี  ๗    เลือกค าน ามาเติม 
                 แบบฝึกหดัท่ี  ๘    เขียนสวยดว้ยมือเรา 

 
บัตรพยญัชนะ 
                   ต             ท              ล             ฟ            ป        
 
 
 บัตรสระเอะ  
                เ - ะ          เ - ะ        เ  - ะ        เ - ะ         เ - ะ      
  
 
บัตรค าทีป่ระสมด้วยสระเอะ 
                  เตะ         เทะ           เละ        เฟะ          เปะ   
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                    เพลงสระเอะ 
         ไม่ปรากฏนามผูแ้ต่ง  
 

     เม่ือตวั  เอ ไปเดินกบั อะ   จะเกิดเป็นเสียงสระใหม่ 

 เดก็ๆจ๋าจงจ าใส่ใจ              เป็นสระไทยเรียนวา่สระเอะ 
 เอ๊ะ...ฟังเสียงเอะใหดี้              เปะ – นอ – เป็น  มี นอ  สะกด 

เตะ – มอ  - เตม็  มี มอ สะกด  อะ ละลดแผลงฤทธ์ิ ทนัใด 
เป็นอะไรหนูลองทายดู  ดู ไมไ้ต่คูน้ัน่เอง  
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แบบทดสอบก่อนเรียน 
       

กลุ่มสาระ ภาษาไทย  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๑ 
ชุดท่ี ๒  สระ เอะ 

ช่ือ..................................................เลขท่ี...... 
 
ค าช้ีแจง  นกัเรียนเขียนเคร่ืองหมาย X  
               ทบัตวัอกัษรหนา้ค าตอบท่ีถูกตอ้ง 
 
๑.  สระในขอ้ใดคือสระเอะ 

ก.  เ-ะ 
ข.  แ-ะ 
ค.  -ะ 
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 ๒.   ค  าในขอ้ใดมีค าท่ีประสมสระเอะ 
ก. แกะด า 
ข. ทะเล 
ค. เกะกะ 

 ๓.    “ เตะ ”   อ่านสะกดค าวา่อยา่งไร 
ก. ดอ – เอะ – เดะ 
ข. ตอ – เอะ – เตะ 
ค. ตอ – แอะ – แตะ 

 ๔.   ค  าในขอ้ใดอ่านวา่  “ ลอ – เอะ – บอ ” 
ก.  เป็ด 
ข.  เจบ็ 
ค.  เลบ็ 
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   ๕. ค าในขอ้ใดน ามาเติมแลว้อ่าน 
        ไดใ้จความ  “ ........ร้องก้าบๆ” 

ก. ลูกหมา 
ข. เป็ด 
ค. หมู 

   ๖.  ค  าในขอ้ใดเขยีนผดิ 
ก. เลบ็มือ 
ข. ปลาเคม็ 
ค. โลมพดั 

   ๗. ค าในขอ้ใดตรงกบัภาพ    
ก. เหลก็ 
ข. เห็ด 
ค. เขม็ 
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   ๘.  ค  าในขอ้ใดน ามาเติมในช่องวา่ง   
         แลว้ไดใ้จความ  “ดอก........... ”         

ก. เขม็ 
ข. เป็ด 
ค. เห็บ 

   ๙.  ถา้รวมรูปภาพกบัสระใหเ้ป็นค า 
         ตรงกบัค าในขอ้ใด 
 

                                                                         
                   า                         เ              

 

ก. แม่  เยบ็   ผา้ 
ข. พี่  ตดั  เลบ็ 
ค. ป้า  ตดั  เลบ็ 

www.kr
oo

ba
nn

ok
.co

m



  ๑๐. ค าในขอ้ใดเรียงค าเป็นประโยค 
     ไดถู้กตอ้ง 

ก.  เกบ็  เห็ด  ไป  แม่    
ข.  แม่  ไป  เกบ็  เห็ด 

         ค.  เห็ด  เกบ็  แม่  ไป 
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ใบความรู้ที ่ ๑ 
 
 
 

 

 
เ-ะ   อ่านว่า  เอะ   เป็นสระเสียงสั้น 

พยญัชนะตน้อยูร่ะหวา่งสระเอกบัสระอะ    
เช่น 

เตะ อ่านวา่ ตอ -  เอะ - เตะ 
เละ  อ่านวา่ ลอ -  เอะ - เละ 
เทะ  อ่านวา่ ทอ -  เอะ - เทะ 
เฟะ อ่านวา่ ฟอ -  เอะ - เฟะ 
เปะ อ่านวา่ ปอ -  เอะ - เปะ 
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ต 

แบบฝึกหัดที ่๑  พยญัชนะอะไร 

 
ช่ือ                                                 เลขท่ี       ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๑  
ค าช้ีแจง   นกัเรียนเขียนพยญัชนะใหต้รงกบัรูปภาพต่อไปน้ี 
        แลว้อ่านออกเสียงพยญัชนะ 
 
   

 
 
 
 
 
 
 

 
 

๒. 

๓. ๔. 

ตัวอย่าง 

๑. 
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เละ ะ เ 

   

   

   

แบบฝึกหัดที ่๒   อ่านค าจากภาพ 
 
ช่ือ                                                 เลขท่ี       ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๑  
ค าช้ีแจง   นกัเรียนเขียนพยญัชนะจากรูปภาพแลว้ประสม 
                กบัสระเอะลงใน           แลว้ฝึกอ่าน 
 

  ตัวอย่าง 

                               
 
 

 
 
 

 
 
 

 

๑. 

๒.

. 

๓. 
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แบบฝึกหัดที ่๓  สะกดค าหนูจ าได้ 
 
ช่ือ                                                 เลขท่ี       ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๑  
ค าช้ีแจง   นกัเรียนเขียนสะกดค าท่ีก าหนด ใหถู้กตอ้ง แลว้ฝึกอ่าน  

   
 

                                          ตอ       เอะ        เตะ 
                 
๑.                                             

 
    
    ๒.              
 
           
    ๓.                 

ตัวอย่าง 

เตะ 

เอะ 

เกะ 

เปะ 
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ใบความรู้ที ่ ๒ 
 
 

สระเอะ (เ- ะ) เม่ือมีตวัสะกดจะเปล่ียนรูป
เป็นไมไ้ต่คู ้เช่น  
  
เจบ็ อ่านวา่ จอ  -  เอะ - บอ เจบ็ 
เลก็ อ่านวา่ ลอ  -  เอะ - กอ เลก็ 
เตม็ อ่านวา่ ตอ  -  เอะ - มอ เตม็ 
เผด็ อ่านวา่ ผอ  -  เอะ - ดอ เผด็ 
เห็น อ่านวา่ หอ  -  เอะ - นอ เห็น 
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แบบฝึกหัดที ่๔  เขยีนค าท ากระจาย 
 
 

ช่ือ                                                 เลขท่ี       ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๑  
ค าช้ีแจง   นกัเรียนเขียนกระจายค าท่ีประสมสระเอะ มีตวัสะกด 

  ต่อไปน้ี  แลว้ฝึกอ่าน 
 

 
 
 

พยญัชนะ สระ ตัวสะกด 
   

 ๑.  
 

  

๒.  
 

  

๓.  
 

  

ตัวอย่าง 

เป็ด ป เ-ะ ด 

เห็น 

เดก็ 

เลบ็ 
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ล - เ-ะ - ก เลก็ 

ผ - เ-ะ  - ด 

ข - เ-ะ - น 

ก - เ-ะ - บ 

ล - เ-ะ - ง 

ค - เ-ะ - ม 

แบบฝึกหัดที ่๕  อ่านสะกดค าจ าได้ด ี
 

ช่ือ                                                 เลขท่ี       ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๑  
ค าช้ีแจง   นกัเรียนอ่านสะกดค าแลว้เขียนลงในช่องวา่งใหถู้กตอ้ง 

 

 
         
         
 

 
 
 
 
 
 

ตัวอย่าง 

๒.

. 

๓. 

๔. 

๕. 

๑. 
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ใบความรู้ที ่ ๓ 
 
 

 ค  าสระเอะบางค าใชส้ าหรับเรียกช่ือคน 
สตัว ์ พืช  ส่ิงของ  สถานท่ี  หรือกริยา
อาการต่างๆได ้ เช่น 
  

 
 
 

 

 
 
 

 

 

เดก็ชาย 

เตะฟุตบอล www.kr
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แบบฝึกหัดที ่๖  รู้จกัค าน ามาเขยีน 

 

ช่ือ                                                 เลขท่ี       ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๑  
ค าช้ีแจง นกัเรียนน าค าท่ีก าหนดให ้เติมใตภ้าพใหถู้กตอ้ง แลว้อ่าน 

         

         เดก็หญงิ        เยบ็ผ้า   เห็ด           
              เป็ด          เขม็ฉีดยา      ปลาเคม็ 
   
                           
         
  
          
           
 
 
 
 

 

ตัวอย่าง 

๒.
. 

๓. 

๔. ๕. 

๑. ปลาเคม็ 
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แบบฝึกหัดที ่๗  เลอืกค าน ามาเติม 

 

ช่ือ                                                 เลขท่ี       ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๑  
ค าช้ีแจง นกัเรียนเลือกค าใน                    น ามาเติมในช่องวา่ง   

     ใหไ้ดใ้จความ  แลว้ฝึกหดัอ่าน 
 

    หวานเยน็        ดอกเขม็              เคม็ 
 

        เผด็                เลบ็มอื         เดก็        
 

                  พี ่ ตดั     เลบ็มอื 
๑.      ดี  ตอ้ง  เช่ือฟัง  พอ่  แม่          
๒.   พริกข้ีหนู  มี  รส    
๓.   ฉนั  ชอบ  กิน     
๔.    แม่  ท า  ไข่    
๕.    ตา  ปลูก   ไว ้ ท่ี  ริม  ร้ัว 

ตัวอย่าง 
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แบบฝึกหัดที ่๘  เขยีนสวยด้วยมือเรา 

 

ช่ือ                                                 เลขท่ี       ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๑  
ค าช้ีแจง  นกัเรียนคดัค าคลอ้งจองท่ีก าหนดให ้ ดว้ยตวับรรจง 

      เตม็บรรทดั  แลว้ฝึกอ่าน 

 
ไข่เคม็ 

  เม่ือวนัท่ีเจด็    มีเป็ดออกไข่ 
   เดก็เดก็ดีใจ         จะท าไข่เคม็ 

 
 

………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
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แบบทดสอบหลงัเรียน 
       

กลุ่มสาระ ภาษาไทย  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๑ 
ชุดท่ี ๒  สระ เอะ 

ช่ือ..................................................เลขท่ี...... 
 
ค าช้ีแจง  นกัเรียนเขียนเคร่ืองหมาย X  
               ทบัตวัอกัษรหนา้ค าตอบท่ีถูกตอ้ง 
 
๑.  สระในขอ้ใดคือสระเอะ 

ก.   -ะ 
ข. แ-ะ 
ค. เ -ะ 
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 ๒.   ค  าในขอ้ใดมีค าท่ีประสมสระเอะ 
ก. แกะด า 
ข. เกะกะ 
ค. ทะเล 

 ๓.    “ เตะ ”   อ่านสะกดค าวา่อยา่งไร 
ก. ตอ – เอะ – เตะ 
ข. ตอ – แอะ – แตะ 
ค. ดอ – เอะ – เดะ 

 ๔.   ค  าในขอ้ใดอ่านวา่  “ ลอ – เอะ – บอ ” 
ก. เป็ด 
ข.เลบ็ 
ค. เจบ็ 
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   ๕. ค าในขอ้ใดน ามาเติมแลว้อ่าน 
        ไดใ้จความ  “ ........ร้องก้าบๆ” 

ก. หม ู
ข. ลูกหมา 
ค. เป็ด 

   ๖.  ค  าในขอ้ใดเขยีนผดิ 
ก. โลมพดั 
ข. ปลาเคม็ 
ค.  เลบ็มือ 

   ๗. ค าในขอ้ใดตรงกบัภาพ    
ก. เขม็ 
ข. เห็ด 
ค. เหลก็ 
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   ๘.  ค  าในขอ้ใดน ามาเติมในช่องวา่ง   
         แลว้ไดใ้จความ  “ดอก........... ”         

ก. เห็บ 
ข. เป็ด 
ค. เขม็ 

   ๙.  ถา้รวมรูปภาพกบัสระใหเ้ป็นค า 
         ตรงกบัค าในขอ้ใด 
 

             
                   า                         เ              

 

ก. พี่  ตดั  เลบ็ 
ข. ป้า  ตดั  เลบ็ 
ค. แม่  เยบ็   ผา้ 
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๑๐. ค าในขอ้ใดเรียงค าเป็นประโยค 
     ไดถู้กตอ้ง 

ก.  แม่  ไป  เกบ็  เห็ด  
ข.  เห็ด  เกบ็  แม่  ไป 

         ค.  เกบ็  เห็ด  ไป  แม่    
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เฉลยแบบทดสอบก่อน – หลงัเรียน 
 
 

ข้อที่ ก่อนเรียน หลงัเรียน 

๑. ก ค 
๒. ค ข 
๓. ข ก 
๔. ค ข 
๕. ข ค 
๖. ค ก 
๗. ข ข 
๘. ก ค 
๙. ค ข 
๑๐. ข ค 
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ต 

เฉลยแบบฝึกหัดที่ ๑  พยญัชนะอะไร 

 
ช่ือ                                                 เลขท่ี       ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๑  
ค าช้ีแจง   นกัเรียนเขียนพยญัชนะใหต้รงกบัรูปภาพต่อไปน้ี 
        แลว้อ่านออกเสียงพยญัชนะ 
 
   

 
 
 
 
 
 
 

 
 

๒. 

๓. ๔. 

ตัวอย่าง 

๑. ส ง 
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เละ ะ เ 

   

   

   

เฉลยแบบฝึกหัดที่ ๒   อ่านค าจากภาพ 
 
ช่ือ                                                 เลขท่ี       ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๑  
ค าช้ีแจง   นกัเรียนเขียนพยญัชนะจากรูปภาพแลว้ประสม 
                กบัสระเอะลงใน           แลว้ฝึกอ่าน 
 

  ตัวอย่าง 

                               
 
 

 
 
 

 
 
 

 

๑. 

๒.

. 

๓. 

เ ะ เทะ 

เ ะ เฟะ 

เ ะ เตะ 
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เฉลยแบบฝึกหัดที่ ๓  สะกดค าหนูจ าได้ 
 
ช่ือ                                                 เลขท่ี       ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๑  
ค าช้ีแจง   นกัเรียนเขียนสะกดค าท่ีก าหนด ใหถู้กตอ้ง แลว้ฝึกอ่าน  

   
 

                                          ตอ       เอะ        เตะ 
                 
๒.                                             

 
    
    ๒.              
 
           
    ๓.                 

ตัวอย่าง 

เตะ 

เอะ 

เกะ 

เปะ 

ออ เอะ เอะ 

กอ เอะ เกะ 

ปอ เอะ เปะ 
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เฉลยแบบฝึกหัดที่ ๔  เขยีนค าท ากระจาย 
 
 

ช่ือ                                                 เลขท่ี       ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๑  
ค าช้ีแจง   นกัเรียนเขียนกระจายค าท่ีประสมสระเอะ มีตวัสะกด 

  ต่อไปน้ี  แลว้ฝึกอ่าน 
 

 
 
 

พยญัชนะ สระ ตัวสะกด 
   

 ๑.  
 

  

๒.  
 

  

๓.  
 

  

ตัวอย่าง 

เป็ด ป เ-ะ ด 

เห็น 

เดก็ 

เลบ็ 

ห เ-ะ น 

ล เ-ะ บ 

ด เ-ะ ก 
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ล - เ-ะ - ก เลก็ 

ผ - เ-ะ  - ด 

ข - เ-ะ - น 

ก - เ-ะ - บ 

ล - เ-ะ - ง 

ค - เ-ะ - ม 

เฉลยแบบฝึกหัดที่ ๕  อ่านสะกดค าจ าได้ดี 
 

ช่ือ                                                 เลขท่ี       ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๑  
ค าช้ีแจง   นกัเรียนอ่านสะกดค าแลว้เขียนลงในช่องวา่งใหถู้กตอ้ง 

 

 
         
         
 

 
 
 
 
 
 

ตัวอย่าง 

๒.

. 

๓. 

๔. 

๕. 

๑. เผด็ 

เขน็ 

เกบ็ 

เลง็ 

เคม็ 
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เฉลยแบบฝึกหัดที่ ๖  รู้จกัค าน ามาเขยีน 

 

ช่ือ                                                 เลขท่ี       ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๑  
ค าช้ีแจง นกัเรียนน าค าท่ีก าหนดให ้เติมใตภ้าพใหถู้กตอ้ง แลว้อ่าน 

         

         เดก็หญงิ        เยบ็ผ้า   เห็ด           
              เป็ด          เขม็ฉีดยา      ปลาเคม็ 
   
                           
         
  
          
           
 
 
 
 

 

ตัวอย่าง 

๒.
. 

๓. 

๔. ๕. 

๑. ปลาเคม็ 

เขม็ฉีดยา 

เป็ด 

เห็ด 

เดก็หญิง 

เยบ็ผา้ 
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เฉลยแบบฝึกหัดที่ ๗  เลอืกค าน ามาเติม 

 

ช่ือ                                                 เลขท่ี       ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๑  
ค าช้ีแจง นกัเรียนเลือกค าใน                   น ามาเติมในช่องวา่ง   

     ใหไ้ดใ้จความ  แลว้ฝึกหดัอ่าน 
 

    หวานเยน็        ดอกเขม็              เคม็ 
 

        เผด็                เลบ็มอื         เดก็        
 

                  พี ่ ตดั     เลบ็มอื 
๑.      ดี  ตอ้ง  เช่ือฟัง  พอ่  แม่          
๒.  พริกข้ีหนู  มี  รส    
๓.  ฉนั  ชอบ  กิน     
๔.   แม่  ท า  ไข่    
๕.   ตา  ปลูก     ไว ้ ท่ี  ริม  ร้ัว 

ตัวอย่าง 

เดก็ 

เผด็ 

หวานเยน็ 

เคม็ 

ดอกเขม็ 
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เฉลยแบบฝึกหัดที่ ๘  เขยีนสวยด้วยมือเรา 

 

ช่ือ                                                 เลขท่ี       ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๑  
ค าช้ีแจง  นกัเรียนคดัค าคลอ้งจองท่ีก าหนดให ้ ดว้ยตวับรรจง 

      เตม็บรรทดั  แลว้ฝึกอ่าน 

 
ไข่เคม็ 

  เม่ือวนัท่ีเจด็    มีเป็ดออกไข่ 
   เดก็เดก็ดีใจ         จะท าไข่เคม็ 

 
 

………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
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แบบทดสอบหลงัเรียน 
       

กลุ่มสาระ ภาษาไทย  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๑ 
ชุดท่ี ๒  สระ เอะ 

ช่ือ..................................................เลขท่ี...... 
 
ตอนที่  ๑.  การอ่าน 
ค าช้ีแจง  นกัเรียนเขียนเคร่ืองหมาย X  
               ทบัตวัอกัษรหนา้ค าตอบท่ีถูกตอ้ง 
๑.  สระในขอ้ใดคือสระเอะ 

ก.   -ะ 
ข. แ-ะ 
ค. เ -ะ 
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 ๒.   ค  าในขอ้ใดมีค าท่ีประสมสระเอะ 
ก. แกะด า 
ข. เกะกะ 
ค. ทะเล 

 ๓.    “ เตะ ”   อ่านสะกดค าวา่อยา่งไร 
ก. ตอ – เอะ – เตะ 
ข. ตอ – แอะ – แตะ 
ค. ดอ – เอะ – เดะ 

 ๔.   ค  าในขอ้ใดอ่านวา่  “ ลอ – เอะ – บอ ” 
ก. เป็ด 
ข.เลบ็ 
ค. เจบ็ 
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   ๕. ค าในขอ้ใดน ามาเติมแลว้อ่าน 
        ไดใ้จความ  “ ........ร้องก้าบๆ” 

ก. หม ู
ข. ลูกหมา 
ค. เป็ด 

   ๖.  ค  าในขอ้ใดเขยีนผดิ 
ก. โลมพดั 
ข. ปลาเคม็ 
ค.  เลบ็มือ 

   ๗. ค าในขอ้ใดตรงกบัภาพ    
ก. เขม็ 
ข. เห็ด 
ค. เหลก็ 
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   ๘.  ค  าในขอ้ใดน ามาเติมในช่องวา่ง   
         แลว้ไดใ้จความ  “ดอก........... ”         

ก. เห็บ 
ข. เป็ด 
ค. เขม็ 

   ๙.  ถา้รวมรูปภาพกบัสระใหเ้ป็นค า 
         ตรงกบัค าในขอ้ใด 
 

                          
                   า                         เ              

 

ก. พี่  ตดั  เลบ็ 
ข. ป้า  ตดั  เลบ็ 
ค. แม่  เยบ็   ผา้ 
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๑๐. ค าในขอ้ใดเรียงค าเป็นประโยค 
     ไดถู้กตอ้ง 

ก.  แม่  ไป  เกบ็  เห็ด  
ข.  เห็ด  เกบ็  แม่  ไป 

         ค.  เกบ็  เห็ด  ไป  แม่    
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เฉลยแบบทดสอบก่อน – หลงัเรียน 
 
 

ข้อที่ ก่อนเรียน หลงัเรียน 

๑. ก ค 
๒. ค ข 
๓. ข ก 
๔. ค ข 
๕. ข ค 
๖. ค ก 
๗. ข ข 
๘. ก ค 
๙. ค ข 
๑๐. ข ค 
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บรรณานุกรม 

 
 กระทรวงศึกษาธิการ.  แบบฝึกเสริมทกัษะการอ่านและเขียนภาษาไทย  

ช้ันประถมศึกษาปีที ่๑  เล่ม ๑.  กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพคุ์รุสภา
ลาดพร้าว, ๒๕๓๔. 

 กระทรวงศึกษาธิการ.  หนังสือเรียนสาระการเรียนรู้พืน้ฐาน ภาษาไทย  
 ช้ันประถมศึกษาปีที ่๑ เล่ม ๑.  กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพคุ์รุสภา 
 ลาดพร้าว, ๒๕๔๖. 

 จนัทร์เพญ็  แก่นแกว้.  มาตราตวัสะกด ส าหรับนักเรียนช่วงช้ันที๑่ (ป.๑-๓).   
 กรุงเทพมหานคร : บริษทัสุวริียาสาส์น, ๒๕๕๑. 
  นรบดี  สิริเนาวพงศ.์  ภาษาพาสนุกระดบัประถมศึกษา  กรุงเทพมหานคร :  
 ส านกัพิมพฟิ์สิกส์เซ็นเตอร์, ๒๕๔๗.  
 ปลัง่  คุม้เรือน.  แบบเรียนภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปีที ่๑-๒. 
 กรุงเทพมหานคร : บริษทัอกัษราพิพฒัน์จ ากดั, ๒๕๔๓.    
 วรุณ  ฮอลลิงกา.  ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปีที ่๑.  กรุงเทพมหานคร : 

 บริษทัส านกัพิมพด์อกหญา้ วชิาการจ ากดั, ๒๕๔๖. 
 สถาบนัพฒันาคุณภาพวชิาการ(พว.).  ชุดกจิกรรมการเรียนรู้กลุ่มสาระ 

 การเรียนรู้ภาษาไทย  ช่วงช้ันที ่๑ เล่ม๑.  กรุงเทพมหานคร :  
 โรงพิมพคุ์รุสภาลาดพร้าว, ๒๕๔๕. 

อชัชา  แสงอสันีย ์และสมใจ  บุญอุรพีภิญโญ.  แบบเรียนรายวชิาพืน้ฐาน 
 ภาษาไทย ป.๑.  กรุงเทพมหานคร : บริษ ทพฒันาคุณภาพวชิาการ 
 (พว.), ๒๕๕๓.  
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