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 อรทยั  บุญโปร่ง 
ตาํแหน่ง ครู วทิยฐานะ ครูชํานาญการ 

โรงเรียนวดัสลุด 
สํานักงานเขตพืน้ทีก่ารศึกษาประถมศึกษาสมุทรปราการ เขต 2 

เอกสารประกอบการเรยีนรู ้เรือ่ง ปรากฏการณข์องโลก  

และเทคโนโลยอีวกาศบนพื้ นฐานวฏัจกัรการเรยีนรู ้5 ขั้น (5E) 

สาํหรบันกัเรยีนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

เลม่

 5 
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เอกสารประกอบการเรียนรู้ เร่ือง ปรากฏการณ์ของโลก และเทคโนโลยอีวกาศ บน
พ้ืนฐานวฏัจกัรการเรียนรู้ 5 ขั้น (5E) สาํหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ไดจ้ดัทาํข้ึนเพ่ือใช้
ประกอบการจดักิจกรรม  การเรียนรู้ สาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ซ้ึงไดค้น้ควา้โดยยดึสาระการ
เรียนรู้ มาตรฐานการเรียนรู้ และตวัช้ีวดั ตามหลกัสูตรขั้นพ้ืนฐาน พทุธศกัราช 2551 ร่วมกบั
หนงัสือเสริมความรู้จากแหล่งต่าง ๆ รวมถึงเวบ็ไซตท์างอินเตอร์เน็ต เพ่ือใหน้กัเรียนไดใ้ชเ้ป็น
เป็นเคร่ืองมือประกอบการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ โดยเนน้ใหน้กัเรียนสร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเองให้
มากท่ีสุด และมีครูเป็นผูช้ี้แนะ ใหค้าํปรึกษา ตรวจสอบ และประเมินผล 
 เอกสารประกอบการเรียนรู้ เร่ือง ปรากฏการณ์ของโลก และเทคโนโลยอีวกาศ บน
พ้ืนฐานวฏัจกัรการเรียนรู้ 5 ขั้น (5E) สาํหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 มีจาํนวน 6 เล่ม คือ 

1. โลก ดวงจนัทร์ และดวงอาทิตย ์
2. ฤดูกาล 
3. ขา้งข้ึน – ขา้งแรม 
4. นํ้าข้ึน – นํ้าลง 
5. จนัทรุปราคา – สุริยปุราคา 
6. เทคโนโลยอีวกาศ 

 
โดยหวงัเป็นอยา่งยิง่วา่เอกสารประกอบการเรียนรู้ เร่ือง ปรากฏการณ์ของโลก และ

เทคโนโลยอีวกาศ บนพ้ืนฐานวฏัจกัรการเรียนรู้ 5 ขั้น (5E) สาํหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 
6 ฉบบั น้ีจะอาํนวยประโยชน์ต่อครูและนกัเรียน อนัเป็นผลใหคุ้ณภาพของผูเ้รียนวทิยาศาสตร์
สูงข้ึนตามความมุ่งหวงัของหลกัสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานต่อไป 

 
       อรทยั   บุญโปร่ง 
       ครูโรงเรียนวดัสลุด 

 

 

คาํนํา 
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สารบัญเอกสารประกอบการเรียนของนักเรียน 

เร่ืองที ่5 จันทรุปราคา-สุริยุปราคา 

คาํนํา          1 
สารบัญ         2 
จนัทรุปราคา-สุริยปราคา       3 
กบกนิเดอืน         3 
5.1 สุริยุปราคา         6 

- กจิกรรมที ่1 การเกดิสุริยุปราคา      8 
- กจิกรรมที ่2 ดวงจนัทร์บังดวงอาทติย์ได้อย่างไร    11 
- กจิกรรมที ่3 การเกดิสุริยุปราคา ณ ตาํแหน่งต่างๆ บนโลก  14 

5.2 การดูสุริยุปราคา        17 
5.3 สุริยุปราคาในประวตัศิาสตร์ไทย      19 
5.4 จนัทรุปราคา        21 

- กิจกรรมท่ี 4 จาํลองการเกิดจนัทรุปราคา    23 
- กิจกรรมท่ี 5 ทวนความรู้ อุปราคา     27 

บรรณานุกรม         30 
ภาคผนวก         31 
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จันทรุปราคา-สุริยุปราคา 

...นักเรียน วนันีค้รูมีนิทานเร่ืองหน่ึงมา

ให้นักเรียนอ่านค่ะ  ช่ือเร่ือง กบกนิเดอืน 

ลองอ่านกนัดูนะค่ะ.... 

กบกนิเดอืน 
 

 ในสมยัก่อนพระเจา้เหา มีครอบครัวๆหน่ึง ไดต้ั้งบา้นเรือนอยูน่อกเมือง 
ครอบครัวน้ีมีอยูด่ว้ยกนั ๔ คน คือ พอ่ แม่ ลูกสาวสองคน ในสมยันั้นถา้ครอบครัวไหนมีลูก
สาวกจ็ะไดรั้บการอบรมเร่ืองภายในบา้นเก่ียวกบัการเป็นแม่บา้นท่ีดีเช่น การจดัการบา้นการ
เรือน ความประพฤติ กิริยามารยาท ตลอดจนการทาํอาหาร และในครอบครัวน้ีกไ็ดอ้บรมใน
เร่ืองต่างๆ ตามธรรมเนียมประเพณีของชาวลา้นนา ต่อมาไม่นานทั้งสองคนกส็ามารถท่ีจะ
ทาํไดอ้ยา่งชาํนาญ 
 วนัหน่ึง พอ่แม่บอกใหลู้กสาวทั้งสองคนไปทาํอาหารเพื่อจะไดท้ดสอบดูฝีมือ ทั้ง
สองคนกเ็ขา้ไปในครัวแลว้ช่วยกนัทาํอาหารจนเสร็จ และทั้งสองคนกท็ดลองชิมดูรสอาหาร
ท่ีไดท้าํมาแต่ดว้ยรสอาหารท่ีไม่ถูกปากซ่ึงกนัและกนั ทั้งสองจึงโตเ้ถียงกนัจนอดกลั้นไม่
ไหว พ่ีสาวจึงเอาป้าก (ทพัพี) ฟาดหนา้นอ้งสาว ส่วนนอ้งสาวกเ็อาสาก (ไมตี้พริก) ฟาดหนา้
พ่ีสาวของตวัเอง ต่อสู้กนัจนตายคาท่ี  
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เม่ือทั้งสองตายไปแลว้ ยมบาลไดน้าํเอาวญิญาณของทั้งสองไปพิพากษาและตดัสิน
วา่ “ทั้งสองน้ีไดท้าํการอนัน่าบดัสีมาก สมควรจะไดต้กนรกทั้ง 7 ชั้น” เม่ือตกนรกไปแลว้ก็
ใหค้นพ่ีไปเกิดเป็นเดือน/ตะวนั ส่วนคนนอ้งไปเกิดเป็นกบเม่ือทั้งสองไปเกิดแลว้ กย็งั
อาฆาตกนัอยูอี่ก เม่ือใดท่ีไดมี้โอกาสพบกนัเขา้อีก ความอาฆาตแคน้ก็เกิดข้ึน คนนอ้งจึงได้
อา้ปากคาบเดือน/ตะวนัคนพ่ี ไวใ้นปาก ฝ่ายชาวบา้นชาวเมืองเม่ือเห็นเหตุการณ์น้ีเม่ือใด ก็
เกิดความสงสารเดือน/ตะวนั กจ็ะช่วยกนั ตีเกราะ เคาะไม ้ไล่ใหก้บตกใจจะไดป้ล่อยเดือน/
ตะวนัออกมา ดงัเช่นทุกวนัน้ี 

 

 
ท่ีมา: http://www.oknation.net/blog/jitrapon/2009/07/22/entry-1 

...อ่านจบกนัแล้วหรือยงัค่ะนักเรียน  ถ้า

จบแล้ว เร่ืองทีอ่่านเป็นเร่ืองเกีย่วข้องกบั

อะไรค่ะ.... 

   เอ ! ผมว่าน่าจะเกีย่วกบัดวงอาทติย์ 

และดวงจนัทร์นะครับ   
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จริงๆ แล้วนิทานทีนั่กเรียนอ่านน้ันเป็นเร่ืองเล่า

ของการเกดิสุริยุปราคา และจนัทรุปราคาค่ะ

แล้วนักเรียนเคยเห็นการเกดิสุริยุปราคา และ

จนัทรุปราคาหรือไม่ ถ้าเคย เคยเห็นเมื่อไรค่ะ 

ไม่เคยเห็นครับ แต่พ่อกบัแม่ของ

ผมเคยเห็นและเล่าให้ผมฟังครับ 

      ถ้าอย่างน้ันวนันีเ้ราลองมาศึกษาเร่ืองของ

สุริยุปราคา และจนัทรุปราคากนันะค่ะ 
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                        การเกดิสุริยุปราคา                                การเกดิจันทรุปราคา 
ภาพประกอบ 5.1 การเกดิอปุราคา 

ท่ีมา: http://gotoknow.org/blog/childendream/240761?page=1 และ 
http://www.amulet.in.th/forums/view_topic.php?t=762 

 

จากภาพทั้งสองภาพ เป็นปรากฏการณ์ท่ีเรียกวา่ อุปราคา ซ่ึงหมายถึง ปรากฏการณ์ท่ี
ดวงดาวโคจรเขา้ไปในเงาของดาวดวงอ่ืน ทาํใหถู้กบงัมืดชัว่คราว อุปราคาท่ีเรามองเห็นไดมี้    2 
แบบ ไดแ้ก่ 

 
 

 

 

 

 

5.1 สุริยุปราคา 
สุริยปุราคา เป็นปรากฏการณ์ ตามธรรมชาติ ท่ีดวงจนัทร์ โลก และดวงอาทิตย ์โคจรมา

อยูใ่นแนวเส้นตรง ทาํใหด้วงจนัทร์บงัดวงอาทิตย ์และเงาของดวงจนัทร์จึงตกมาบน บริเวณ 
ต่างๆ บนโลก 
   สุริยปุราคาหรือเรียกอีกอยา่งวา่ สุริยะคราส หมายถึง ปรากฏการณ์ท่ีเกิดข้ึนขณะท่ีดวง
จนัทร์หมุนรอบโลก แลว้โคจรมาบงัดวงอาทิตย ์จึงทาํใหโ้ลกไม่ไดรั้บแสงสวา่งจากดวงอาทิตย ์

สุริยปุราคา หรือ      

สุริยคราส 

จนัทรุปราคา หรือ 

จนัทรคราส 
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ช่วงขณะหน่ึง โดยเงาของดวงจนัทร์จึงตกมาบนโลก ทาํใหบ้ริเวณพ้ืนผวิโลกท่ีอยูใ่ตเ้งามืดของ
ดวงจนัทร์ เห็นดวงอาทิตยมื์ดมิด เราเรียกวา่ “สุริยปุราคาเตม็ดวง” และบริเวณพ้ืนโลกท่ีอยูใ่ตเ้งา
มวัของดวงจนัทร์กจ็ะเห็นดวงอาทิตยมื์ดเป็นดวงกลมโดยมีขอบสวา่งลอ้มรอบคลา้ยวงแหวน 
เราเรียกวา่ “วงแหวนสุริยปุาคา” ส่วนบางบริเวณกเ็ห็นดวงอาทิตยมื์ดบางส่วนและสวา่งบางส่วน 
เราเรียกวา่ “สุริยปุราคาบางส่วน”  
     สุริยปุราคาจะเกิดข้ึนไม่บ่อยนกั เพราะส่วนใหญ่ดวงจนัทร์มกัจะโคจรในระดบัท่ีสูงหรือ
ตํ่ากวา่แนวระดบัเดียวกนั ( แนวเส้นตรงเดียวกนั ) กบัโลกและดวงอาทิตย ์ดงันั้นสุริยปุราคาจะ
เกิดข้ึนไดเ้ม่ือดวงจนัทร์โคจรมาอยูใ่นแนวเส้นตรงระหวา่งโลกกบัดวงอาทิตย ์( ตรงกบัแรม 14 
– 15 คํ่า ) 
    ผลกระทบ การเกิดสุริยปุราคามีผลกระทบก่อใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงของส่ิงแวดลอ้ม
ทางธรรมชาติ เน่ืองจากการท่ีดวงอาทิตยค่์อยๆ ลดแสงลงเน่ืองจากดวงจนัทร์บงัแสงดวงอาทิตย ์
ทาํใหส้ตัวต่์างๆพากนักลบัรังเพราะนึกวา่ถึงเวลากลางคืนเห็นไดช้ดักคื็อ นกชนิดต่างๆ จะบิน
กลบัรัง ส่วนคนกพ็ากนัต่ืนเตน้และเตรียมการเฝ้าดูในปัจจุบนัความกา้วหนา้ทางเทคโนโลยทีาํ
ใหม้นุษยมี์โอกาสเห็น และไดศึ้กษาการเกิดสุริยปุราคา และเกิดบริเวณใดของโลก 
     

 
 

ภาพประกอบ 5.2 การเกดิสุริยปราคา 

ทีม่า:    http://www.thaigoodview.com/library/teachershow/phichit/apichat_p/sec03p01.html 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เรารู้เกีย่วกบัเนือ้หาของการเกดิสุริยุปราคาไป

บ้างแล้ว  ตอนนีเ้ราลองมาศึกษาจากการทาํ

กจิกรรมด้วยตวัของเราเองดกีว่า โดยทาํ

กจิกรรมที ่1      การเกดิสุริยุปราคา 
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กจิกรรมที ่1 
การเกดิสุริยปราคา 

 

 

 

 

 

คาํช้ีแจง นกัเรียนทาํการทดลองเก่ียวกบัการเกิดสุริยปุราคา เพ่ือศึกษาการเกิดสุริยปุราคาและเงา
ท่ีเกิดข้ึนในลกัษณะต่างๆ 

อุปกรณ์ 
1. ไมเ้สียบลูกช้ิน 
2. มะนาว ขนาดเส้นผา่นศูนยก์ลางประมาณ 2 เซนติเมตร 
3. กระดาษแกว้สีแดง 
4. ไฟฉาย 

วธีิการทดลอง 
1. นาํไมเ้สียบลูกช้ินเสียบกบัผลมะนาว ดงัรูปท่ี 1  
2. ใชก้ระดาษแกว้สีแดงปิดกระบอกไฟฉาย ดงัรูปท่ี 2 
3. นาํผลมะนาวท่ีเสียบกบัไมเ้สียบลูกช้ินมาเปรียบเทียบกบัขนาดของปากกระบอก  ไฟ

ฉาย บนัทึกผล 
4. เปิดไฟฉายวางไวบ้นโต๊ะทดลอง ปิดตาขา้งเดียวแลว้มองเปรียบเทียบขนาดของผล

มะนาวกบัปากกระบอกไฟฉาย ทาํใหมี้ขนาดใกลเ้คียงกนั โดยการเล่ือนผลมะนาวเขา้หาตวัเอง 
5. ค่อยๆ เล่ือนผลมะนาวมายงักระบอกไฟฉายคร่ึงหน่ึง สงัเกตและบนัทึกผลการ

ทดลอง 
6. ค่อยๆ เล่ือนผลมะนาวมาบงักระบอกไฟฉายใหมิ้ด สงัเกตและบนัทึกผลการทดลอง 
7. อภิปรายและสรุปผลการทดลอง 

 
 

1 

2

3
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บันทกึผลการทดลอง 
 

การทดลอง ผลการสังเกต/ รูปร่างของส่วนสว่างที่
สังเกตเห็น 

เม่ือเปรียบเทียบขนาดของผลมะนาวกบัปาก
กระบอกของไฟฉาย 
 

 

เม่ือค่อยๆ เล่ือนผลมะนาวไปบงัปากกระบอก
ไฟฉายคร่ึงหน่ึง 
 

 

เม่ือค่อยๆ เล่ือนผลมะนาวไปบงัปากกระบอก
ไฟฉายใหมิ้ด 
 

 

 

อภปิรายผลการทดลอง 
1. ผลมะนาวและไฟฉายเปรียบไดก้บัอะไร ตามลาํดบั 

…………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………… 

2. เม่ือค่อยๆ เล่ือนผลมะนาวไปบงักระบอกไฟฉายคร่ึงหน่ึงกบับงัจนมิด รูปร่างของส่วน
สวา่งท่ีสังเกตเห็นแตกต่างกนัหรือไม่ อยา่งไร 
…………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………… 

สรุปผลการทดลอง 
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………… 
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    จากการทดลอง ถา้เราเป็นคนสงัเกตบนโลก ผลมะนาวและไฟฉายแทนดวงจนัทร์และ

ดวงอาทิตย ์ตามลาํดบั เม่ือเราเล่ือนผลมะนาวไปปิดกระบอกไฟฉาย จะทาํใหม้องเห็นส่วนสวา่ง

ของระบอกไฟฉาย เปรียบไดก้บัการท่ีดวงจนัทร์ไปบงัแสงอาทิตย ์ทาํใหเ้รามองเห็นส่วนสวา่ง

ของดวงอาทิตยถ์ูกบงัในลกัษณะต่างๆ  

 
 

ภาพประกอบ 5.3 การเกดิเงามืดเงามัว 

ทีม่า: http://www.thaigoodview.com/library/sema/sukhothai/jantip_k/sec04p02.htm 
 

สุริยุปราคา 3 ชนิด 

           สุริยุปราคาเตม็ดวง (Total Solar Eclipse) เกิดข้ึนเม่ือผูส้งัเกตการณ์อยูใ่นตาํแหน่งเงา

มืดบนพ้ืนผวิโลก (A) ดวงจนัทร์จะบงัดวงอาทิตยจ์นหมดส้ิน 

           สุริยุปราคาบางส่วน (Partial Solar Eclipse) เกิดข้ึนเม่ือผูส้งัเกตการณ์อยูใ่นตาํแหน่ง

ของเงามวั (B) จึงมองเห็นดวงอาทิตยเ์ป็นสวา่งเป็นเส้ียว 

           สุริยุปราคาวงแหวน (Annular Solar Eclipse) เน่ืองจากวงโคจรของดวงจนัทร์เป็นรูป

วงรี บางคร้ังดวงจนัทร์อยูห่่างจากโลกมากเสียจนเงามืดของดวงจนัทร์จะทอดยาวไม่ถึงผวิ

โลก (C) ดวงจนัทร์จะมีขนาดปรากฏเลก็กวา่ดวงอาทิตย ์ทาํใหผู้ส้งัเกตการณ์มองเห็นดวงอาทิตย์

ปรากฏเป็นรูปวงแหวน 

 

 

 

 

 อย่ารอช้า....มาทาํกจิกรรมที ่2             

ดวงจนัทร์บังดวงอาทติย์อย่างไร กนัค่ะ 
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กจิกรรมที ่2 
ดวงจนัทร์บังดวงอาทติย์ได้อย่างไร 

  

 

 

คาํช้ีแจง นกัเรียนทาํการทดลองเก่ียวกบัการบดบงัของดวงอาทิตยด์ว้ยดวงจนัทร์ เพ่ือศึกษาวา่
ดวงจนัทร์สามารถบงัดวงอาทิตยไ์ดอ้ยา่งไร 

อุปกรณ์ 
1. ส้ม 
2. มะนาว 
3. ไมเ้สียบลูกช้ิน 
4. ดินนํ้ามนั 

วธีิการทดลอง 
1. ใชไ้มเ้สียบลกูช้ินเสียบกบัผลส้มและผลมะนาว แลว้ป้ันดินนํ้ามนัทาํเป็นฐานให้

สามารถตั้งได ้ดงัรูป 

 
2. ตั้งไมเ้สียบส้มและมะนาวใหอ้ยูใ่นระดบัเดียวกนั และห่างจากระดบัสายตาประมาณ 

1 เมตรแลว้ปิดตาขา้งหน่ึง สงัเกตขนาดของผลส้มและผลมะนาวเปรียบเทียบกนั 
3. ค่อยๆ เล่ือนไมเ้สียบมะนาวเขา้หาตวัเอง จนกระทัง่ขนาดของผลมะนาวมีขนาด

ใกลเ้คียงกบัขนาดของผลส้ม แลว้เล่ือนผลมะนาวใหต้รงกบัผลส้ม สงัเกตผลการทดลอง 
4. อภิปรายและสรุปผลการทดลอง 

 

1 เมตร 
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บันทกึผลการทดลอง 
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………… 
อภปิรายผลการทดลอง 

1. เม่ือวางผลมะนาวและผลส้มอยูห่่างจากสายตาเท่ากนั ขนาดของผลมะนาวและผลส้มเป็น
อยา่งไร 
…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………… 

2. ขณะท่ีเล่ือนผลมะนาวเขา้ใกลต้วัเรา ขนาดท่ีเห็นเป็นอยา่งไร 
…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………… 

3. ผลมะนาวทาํใหมี้ขนาดเท่ากบัผลส้มไดอ้ยา่งไร 
…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………… 

4. ผลมะนาวสามารถบงัผลส้มไดห้รือไม่ อยา่งไร 
…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………… 
สรุปผลการทดลอง 
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………… 
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จากการทดลองแสดงใหเ้ห็นวา่วตัถุท่ีมีขนาดเลก็สามารถบงัวตัถุท่ีมีขนาดใหญ่กวา่ได ้ถา้

วตัถุท่ีมีขนาดเลก็อยูใ่กลผู้ส้งัเกต เช่นเดียวกบัการท่ีดวงจนัทร์สามารถบงัดวงอาทิตยไ์ดห้มดทั้ง

ดวงในขณะเกิดสุริยปุราคา ทั้งน้ีเพราะดวงจนัทร์อยูใ่กลต้ามเรามากกวา่ดวงอาทิตย ์

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ถ้าอย่างน้ันกต้็องลองมาทาํกจิกรรมต่อไป

น่ันกค็อืกจิกรรมที ่3 สุริยปุราคา ณ 

ตาํแหน่งต่างๆ 

แล้วถ้าเราอยู่บนโลกทีต่าํแหน่งต่างๆ กนั

จะเห็นสุริยุปราคาเป็นอย่างไรนะ  
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กจิกรรมที ่3 
การเกดิสุริยุปราคา ณ ตาํแหน่งต่งๆ บนโลก 

 

 

 

 

คาํช้ีแจง นกัเรียนทาํการทดลองเก่ียวกบัการเกิดสุริยปุราคา ณ ตาํแหน่งต่างๆ เพ่ือศึกษาการ
มองเห็นรูปร่างของดวงอาทิตยเ์ม่ือถูกดวงจนัทร์บงั 

อุปกรณ์ 

1. ผลมะนาว 

2. ไมเ้สียบลูกช้ิน 

3. ดินนํ้ามนั 

4. กระดาษแขง็ 

5. ดินสอ 

6. ไฟฉาย 

วธีิการทดลอง 
1. นาํไมเ้สียบลูกช้ินเสียบผลมะนาว แลว้ใชดิ้นนํ้ามนัยดึเป็นฐาน ดงัรูป 

2. จดัผลมะนาวใหอ้ยูร่ะยะท่ีบงัแสงจากไฟฉายไดห้มด นาํกระดาษมาทาํเป็นฉากรับ
เงาของผลมะนาว     

 
 

3. ใชดิ้นสอวาดเงาของผลมะนาวท่ีปรากฎบนฉาก แลว้เจาะรู 3 ตาํแหน่ง ดงัน้ี ตาํแหน่ง
ตรงกลางของเงา ขอบดา้นบนของเงา และขอบดา้นขา้งของเงา เพ่ือใหม้องเห็น 

4. ใหน้กัเรียนยนือยูท่างดา้นหลงัของฉากกระดาษแขง็ แลว้มองผา่นรู้ทั้ง 3 ตาํแหน่ง 
สงัเกตแสงจากไฟฉากในแต่ละตาํแหน่ง บนัทึกผลการสงัเกต 
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5. อภิปรายและสรุปผลการทดลอง 

บันทกึผลการทดลอง 
 

ตาํแหน่งทีม่อง ภาพทีม่องเห็น 

ตรงกลางของเงา 
 
 
 

ขอบดา้นบนของเงา 
 
 
 

ขอบดา้นขา้งของเงา 
 
 
 

 

อภปิรายผลการทดลอง 
1. เม่ือมองผา่นรูในตาํแหน่งตรงกลางของเงา นกัเรียนรมองเห็นแสงไฟจากไฟฉาย

หรือไม่ อยา่งไร 
…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………… 
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2. เม่ือมองผา่นรูในตาํแหน่งดา้นบนของเงา นกัเรียนมองเห็นแสงไฟจากไฟฉาย
หรือไม่ อยา่งไร 
…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………… 

3. เม่ือมองผา่นรูในตาํแหน่งดา้นขา้งของเงา นกัเรียนมองเห็นแสงไฟจากไฟฉาย
หรือไม่ อยา่งไร 
…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………… 

4. ตาํแหน่งของรูทั้ง 3 ตาํแหน่ง เปรียบไดก้บัอะไร 
…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………… 

5. เหตุใดเม่ือยนือยูท่ี่ส่วนต่างๆ บนโลก จะมองเห็นรูปร่างของดวงอาทิตยท่ี์ถูกดวง
จนัทร์บงัแตกต่างกนั 
…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………… 
สรุปผลการทดลอง 
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………… 
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เม่ือเรามองไฟจากไฟฉายท่ีตาํแหน่งต่างกนั จะเห็นแสงไฟฉายท่ีแตกต่างกนั เปรียบได้
กบัเกิดสุริยปุราคาข้ึน คนบนโลกจะไม่สามารถมองเห็นสุริยปุราคาไดเ้หมือนกนัหมด คนท่ีอยู ่
บริเวณเงาของดวงจนัทร์ตกบนโลกเท่านั้นจึงจะมองเห็นสุริยปุราคาไดเ้ตม็ดวง ถา้อยูน่อกเงาจะ
มองเห็นสุริยปุราคาไดบ้างส่วน 

 

5.2 การดูสุริยุปราคา 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

   วธีิการดูสุริยุปราคาทีด่ทีี่สุด นอกจากตอ้งใชอุ้ปกรณ์แลว้ ขณะดูใหน้บัหน่ึงถึงหา้ แลว้
หยดุ มองสีเขียวหรือบรรยากาศทัว่ไป เพ่ือใหส้ายตาไดพ้กั แลว้ค่อยดูใหม่ กน็บัหน่ึงถึงหา้อีก
เช่นกนั 
     อุปกรณ์ทีจ่ะใช้ดูน้ัน นกัวชิาการจากทอ้งฟ้าจาํลองบอกวา่ถา้ทุนนอ้ยกใ็ชว้ธีิการแบบคน
โบราณ กคื็อ เอากระจกใสมารมควนัเทียนใหมื้ดสนิท วธีิตรวจสอบกค็อื เอากระจกทีร่มควนั
เทยีนมาส่องดูหน้าคน หากยงัมองทะลุกต้็องรมควนัเทยีนอกีท ีให้แน่ใจว่ามองหน้าใครไม่เห็น
แล้ว จงึจะเอาไปส่องดูดวงอาทติย์ได้แต่กมี็ขอ้ควรระวงักคื็อ ตอ้งไม่ใหเ้กิดร้ิวรอยขีดข่วนหรือ
รอยน้ิวมือบนบริเวณท่ีรมควนั เพราะจะทาํใหแ้สงเลด็ลอดเขา้มาทาํอนัตรายต่อดวงตาได ้ตอ้งพึง
ระวงัหากนาํไปใชก้บัเดก็ ๆ  

คุณครูครับ ขณะเกดิสุริยุปราคา เรา

สามารถมองดูดวงอาทติย์ด้วยตาเปล่าได้

หรือไม่ครับ...... 

ไม่ได้ค่ะ เพราะจะทาํให้ตาของเรา

บอดได้...... 
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    ใช้ฟิล์มถ่ายรูปขาวดาํ วธีิการดั้งเดิมกคื็อ ดึงฟิลม์ออกจากกลกัใหโ้ดนแสงสวา่งแลว้นาํมา

ติดบนกระดาษแผน่ใหญ่ท่ีเจาะรูไวแ้ลว้ ใหก้ระดาษช่วยบงัแสง แต่ในยคุการถ่ายรูปดิจิทลั ฟิลม์
ขาวดาํกลายเป็นของหายากไปแลว้ 
     ฟิล์มเอกซเรย์ทีผ่่านการใช้งานมาแล้ว เป็นอนัตรายมากหากใชท้ั้งแผน่ เพราะแสงเลด็
ลอดผา่นจุดท่ีมีภาพถ่าย ต้องใช้บริเวณขอบสีดาํ ตดัออกมาเฉพาะส่วนน้ัน หากนํามาส่องหน้าคน
แล้วยงัมองเห็นกนัอยู่กต็ดัมาซ้อนกนัหลาย ๆ  แผ่น จนกวา่จะมองไม่เห็นใคร จึงจะใชม้องดวง
อาทิตยไ์ดอ้ยา่งปลอดภยั 
     ใช้แผ่นไมลาร์  ซ่ึงเคลือบโลหะพิเศษมาปิดหนา้กลอ้ง แต่กอ็าจจะทาํใหแ้สงโคโรน่าของ
อาทิตยไ์ม่สวย หา้มนาํกลอ้งดูดาวมาใชส่้องดูดวงอาทิตย ์เพราะเลนส์กลอ้งดูดาวเป็นจุดรวมแสง 
ทาํใหต้าบอดได ้ตอ้งใชแ้ผน่ไมลาร์ปิดเลนส์ก่อน แต่ขณะใชก้ต็อ้ง ระมดัระวงัไม่ใหแ้ผน่ไมลาร์
เล่ือนหลุด 
     กล้องรูเขม็กเ็ป็นอีกวธีิ เพยีงแค่เจาะรูกระดาษแล้วดูผ่านฉากจะช่วยถนอมสายตาได้ หรือ
ใช้วธีิอยู่ใต้ต้นไม้ใหญ่ หากในช่วงเกดิสุริยุปราคา เราจะเห็นแสงลอดใบไม้เว้าแหว่งตามแสงดวง
อาทติย์ เวลาถ่ายรูปจะเกิดความสวยงามแบบแปลก ๆ ท่ีธรรมชาติสร้างสรรคใ์ห ้
     อุปกรณ์ทีห้่ามนํามาใช้เดด็ขาดกคื็อ แวน่กนัแดด ไม่วา่จะใชเ้ลนส์สีเขม้แค่ไหน กเ็ป็น
อนัตรายต่อดวงตา หากนาํมาใชม้องดวงอาทิตย ์
     หมายเหตุ แต่ไม่วา่จะใชอุ้ปกรณ์แบบไหน กต็อ้งไม่ลืมกฎท่ีวา่ ลดแสงจา้ อยา่ดูนาน ทุก
คร้ังท่ีดูสุริยปุราคา ใหน้บัหน่ึงถึงหา้แลว้หยดุพกัสายตา แลว้ค่อยมาดูใหม่ใชว้ธีิการเดิม 

 

 
 

ภาพประกอบ 5.4 การดูสุริยปุราคา 

ทีม่า: http://www.chiangmainews.co.th/images/img/10676-2.jpg 
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5.3 สุริยุปราคาในประวตัศิาตร์ไทย 
ในประเทศไทย การเกิดสุริยปุราคามีข้ึนไม่บ่อยนกัแต่เช่ือกนัวา่มีสุริยปุราคาท่ีเกิดข้ึนและ

เห็นไดใ้นประเทศไทยหลายคร้ังดว้ยกนัเท่าท่ีมีการบนัทึกไวพ้ออา้งอิงได ้คือ 
สมัยสุโขทยั 
พบหลกัฐานการศึกษาเก่ียวกบัโลกและทอ้งฟ้าของไทยจากหนงัสือไตรภูมิพระร่วง ซ่ึง

หนงัสือเล่มน้ีสนันิษฐานวา่ผูแ้ต่งคือพระยาลิไทย (พ.ศ.1860-1890) โดยอธิบายถึงปรากฏการณ์บน
ทอ้งฟ้า การโคจรของดวงอาทิตย ์ดวงจนัทร์ทั้งในรอบวนั รอบเดือนและรอบปี นบัเป็นจุดเร่ิมตน้
งานดาราศาสตร์ไทย 

สมัยอยุธยา 
สุริยปุราคาท่ีเกิดในสมยัสมเดจ็พระนารายณ์มหาราช 2 คร้ังดว้ยกนั สมเดจ็พระนารายณ์

มหาราช ทรงกลอ้งโทรทรรศน์ทอดพระเนตรสุริยปุราคาร่วมกบัคณะบาทหลวงเยซูอิต ชาว
ฝร่ังเศสท่ีเขา้มาเผยแผศ่าสนาคริสตแ์ละไดน้าํความรู้ทางดา้นดาราศาสตร์สมยัใหม่เขา้มาเผยแพร่
และดาํรงตาํแหน่งท่ีปรึกษาในสมยันั้น และขา้ราชบริพารฝ่ายไทย คร้ังแรกเม่ือวนัท่ี 11 ธนัวาคม 
พ.ศ.2228 ซ่ึงเป็นสุริยปุราคาเตม็ดวงโดยเสดจ็ทอดพระเนตรท่ีเมืองละโว ้ผา่นกล่องโทรทรรศน์ 
ณ พระท่ีนัง่เยน็ พระท่ีนัง่ตาํหนกักลางทะเลชุบศร เมืองละโว ้และคร้ังท่ีสองเม่ือวนัท่ี 30 
เมษายน พ.ศ.2231 ซ่ึงเป็นสุริยปุราคาบางส่วน สนันิษฐานวา่ทรงเสดจ็ทอดพระเนตร ณ พระ
ตาํหนกัเยน็ ทะเลชุบศรทั้ง 2 คร้ัง โดยทอดพระเนตรภาพดวงอาทิตยบ์นฉากท่ีรับภาพจากกลอ้ง
โทรทรรศน์ท่ีบาทหลวงตั้งถวายใหท้อดพระเนตร จากการศึกษาโปรแกรมคอมพิวเตอร์ท่ีสร้าง
ข้ึน โดย ดร.ขาว เหมือนวงศ ์ภาควชิาฟิสิกส์ คณะวทิยาศาสตรื มหาวทิยาลยัขอนแก่น พบวา่มี
สุริยปุราคาเตม็ดวงเกิดข้ึนในรัชสมยัสมเดจ็พระนารายณ์ฯ เม่ือวนัท่ี 30 เมษายน พ.ศ.2231 ซ่ึง
ตรงกบัคาํบรรยายภาพเขียนของชาวฝร่ังเศสโดยมิไดน้ดัหมาย นบัเป็นคร้ังแรกท่ีมีการศึกษาดา้น
ดาราศาสตร์ดว้ยเคร่ืองมือท่ีทนัสมยั 

 

 
 

ภาพประกอบ 5.5 ภาพวาดสมเดจ็พระนารายณ์มหาราช ทรงทอดพระเนตรการเกดิสุริยปุราคา 
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สมัยรัตนโกสินทร์ 
พระบาทสมเดจ็พระจอมเกลา้เจา้อยูห่วั ไดท้รงสนพระทยัในดา้นดาราศาสตร์มาตั้งแต่สมยัท่ี

ยงัไม่ครองราชย ์ทรงศึกษาทั้งดาราศาสตร์ไทยโบราณและดาราศาสตร์ตะวนัตกสมยัใหม่อยา่ง
ชาํนิชาํนาญ จะเห็นไดจ้ากทรงพระราชนิพนธ์ถึงดาวหาง 3 ดวง ดวงหน่ึงปรากฎในแผน่ดิน
สมเดจ็พระพทุธเลิศหลา้นภาลยั อีก 2 ดวงปรากฏในรัชสมยัของพระองคเ์อง ทรงคาํนวณ
พยากรณ์การเกิดสุริยปุราคาวนัท่ี 18 สิงหาคม พ.ศ.2411 เร่ิมเวลา 10.36-10.46 น.ใชเ้วลาทั้งหมด
ประมาณ 6 นาที โดยแนวคราสผา่นท่ีตาํบลหวา้กอ อาํเภอเมือง จงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์ ทรง
ออกประกาศล่วงหนา้ใหป้ระชาชนไทยไดท้ราบล่วงหนา้ถึง 2 ปี ขณะท่ีประเทศแถบตะวนัตกยงั
ไม่ไดอ้อกขอ้มูลนั้น เม่ือเสร็จทอดพระเนตร พบวา่ทรงคาํนวณไดอ้ยา่งถูกตอ้ง แม่นยาํ ทาํให้
พระองคท์รงไดรั้บการยอมรับจากนานอารยประเทศ และทรงไดรั้บยกยอ่งวา่ทรงเป็น “พระบิดา
แห่งดาราศาสตร์ไทย” และในวนัน้ีคือวนัท่ี 18 สิงหาคม กไ็ดรั้บการกาํหนดใหเ้ป็น “วนั
วทิยาศาสตร์แห่งชาติ” ของทุกปี การเกิดสุริยปุราคาเตม็ดวงในคร้ังน้ี จึงนบัวา่มีความสาํคญัใน
ประวติัศาสตร์ไทยเหตุการณ์หน่ึงทีเดียว 

การเกิดสุริยปุราคาเตม็ดวงท่ีเกิดข้ึนคร้ังต่อมาคือในสมยั พระบาทสมเดจ็พระจุลจอมเกลา้
เจา้อยูห่วั เม่ือวนัท่ี 6 เมษายน ปีพ.ศ.2418 กินเวลามืดนาน 4 นที 42 วนิาที เห็นไดช้ดัท่ีแหลมเจา้
ลาย จงัหวดัเพชรบุรี 

ในสมยัรัชกาลท่ี 7 พระบาทสมเดจ็พระปกเกลา้เจา้อยูห่วั เม่ือวนัท่ี 9 พฤษ๓คม พ.ศ.2472 
เป็นสุริยปุราคาเตม็ดวง กินเวลามืดนาน 6 นาที เห็นไดช้ดัท่ีอาํเภอโพธ์ิ จงัปัตตานี และในสมยั
รัชกาลปัจจุบนั พระบาทสมเดจ็พระเจา้อยูห่วัภูมิพลอดุลยเดช ไดเ้กิดสุริยปุราคาเตม็ดวง 2 คร้ัง
ดว้ยกนั คือ เม่ือวนัท่ี 20 มิถุนายน พ.ศ.2498 มืดเตม็ดวงนาน 10.20 นาที แนวคราสเตม็ดวงกวา้ง
ประมาณ 250 กิโลเมตร จึงมองเห็นไดใ้นอาณาบริเวณกวา้ง ในพ้ืนท่ีจงัหวดักาญจนบุรี บริเวณ
ภาคกลางตอนล่าง รวมทั้งกรุงเทพฯ ดว้ย บริเวณอีสานตอนล่าง ภาคตะวนัออกตอนบน ผา่น
บริเวณจงัหวดัอุบลราชธานีก่อนเขา้ประเทศลาว และคร้ังท่ี 2 ซ่ึงกินเวลาห่างกนั 40 ปี คือ เม่ือ
วนัท่ี 24 ตุลาคม พ.ศ.2538 เกิดสุริยปุราคาเตม็ดวงซ่ึงเห็นไดช้ดัในหลายจงัหวดัของประเทศไทย
นาน 2 นาที โดยจงัหวดัท่ีเห็นไดช้ดัเจนและมากอาํเภอท่ีสุด คือ จงัหวดันครสวรรค ์คร้ังต่อไปท่ี
ประเทศจะมีโอกาสไดเ้ห็นสุริยปุราคาเตม็ดวงไดอี้ก คือวนัท่ี 11 เมษายน พ.ศ.2613 หรืออีก 75 ปี
ขา้งหนา้ โดยเงามืดจะเคล่ือนผา่นจงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์ ไปทางทิศตะวนัออกเฉียงเหนือ 
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ภาพประกอบ 5.6 พระบาทสมเดจ็พระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ 4 ขณะเสดจ็ทอดพระเนตรการเกดิสุริยปุราคาเต็มดวง 
  

5.4 จนัทรุปราคา 
   จนัทรุปาคา เป็นปรากฏการณ์ ท่ีโลกบงัแสงดวงอาทิตยไ์ม่ใหไ้ปกระทบท่ีดวงจนัทร์ ใน
บริเวณดวงอาทิตยใ์นวนัเพญ็ ( ข้ึน 15 คํ่า) โดยโลกอยูร่ะหวา่งดวงอาทิตยก์บัดวงจนัทร์ ทาํใหเ้งา
ของโลกไปบงัดวงจนัทร์  

การเกิดจนัทรุปราคา หรือเรียกอีกอยา่งวา่ จนัทคราส คือ ปรากฏการณ์ท่ีเกิดข้ึนในคืนวนั
เพญ็ ( ข้ึน 15 คํ่า) เม่ือดวงจนัทร์โคจรมาอยูใ่นระนาบเส้นตรงเดียวกบัโลกและดวงอาทิตยท์าํให้
เงาของโลกบงัดวงจนัทร์คนบนซีกโลกซ่ึงควรจะเห็นดวงจนัทร์เตม็ดวงในคืนวนัเพญ็จึงมองเห็น
ดวงจนัทร์ในลกัษณะต่างๆ เช่น “ จนัทรุปราคาเตม็ดวง” เกิดข้ึนเม่ือดวงจนัทร์เคล่ือนเขา้ไปใน
เงามืดของโลก จึงทาํคนบนซีกโลกท่ีควรเห็นดวงจนัทร์เตม็ดวง กลบัเห็นดวงจนัทร์ซ่ึงเป็นสี
เหลืองนวลค่อยๆ มืดลง กินเวลาประมาณ 1.5 ชัว่โมง จากนั้นจึงจะเห็นดวงจนัทร์ เป็นสีแดง
เหมือนสีอิฐเตม็ดวง เพราะไดรั้บแสงสีแดงซ่ึงเป็นคล่ืนท่ียาวท่ีสุดและบรรยากาศโลกหกัเหไป
กระทบกบัดวงจนัทร์ ส่วน “ จนัทรุปราคาบางส่วน” เกิดข้ึนเม่ือดวงจนัทร์เคล่ือนท่ีเขา้ไปในเงา
มือของโลกเพียงบางส่วน จึงทาํใหเ้ห็นดวงจนัทร์เพญ็บางส่วนมืดลงและบางส่วนมีสีอิฐ
ขณะเดียวกนัอาจเห็นเงาของโลกเป็นขอบโคง้อยูบ่นดวงจนัทร์ซ่ึงเป็นขอ้พิสูจน์วา่โลกกลม 

  

 
ภาพประกอบ 5.7 การเกดิจันทรุปราคา 

ทีม่า: http://www.thaigoodview.com/library/teachershow/phichit/apichat_p/sec04p01.html 
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จนัทรุปราคา 3 ชนิด 
   -  จนัทรุปราคาเตม็ดวง (Total Eclipse)    เกิดข้ึนเม่ือดวงจนัทร์ทั้งดวงเขา้ไปอยูใ่นเงามืด
ของโลก 
   -  จนัทรุปราคาบางส่วน (Partial Eclipse)   เกิดข้ึนเม่ือบางส่วนของดวงจนัทร์เฉ่ียวผา่นเงา
มวั 
   -  จนัทรุปราคาเงามัว (Penumbra Eclipse)   เกิดข้ึนเม่ือดวงจนัทร์โคจรผา่นเขา้ไปในเงามวั
ของโลก โดยมิไดเ้ฉ่ียวกายเขา้ไปในเงามืดแมแ้ต่นอ้ย ดวงจนัทร์จึงยงัคงมองเห็นเตม็ดวงอยู ่แต่
ความสวา่งลดนอ้ยลง สีออกส้มแดง จนัทรุปราคาชนิดน้ีหาโอกาสดูไดย้าก เพราะโดยทัว่ไปดวง
จนัทร์มกัจะผา่นเขา้ไปในเงามืดดว้ย 

 
ภาพประกอบ 5.8 ลักษณะ การเกดิจันทรุปราคาชนิดต่างๆ 

ที่มา http://www.thaigoodview.com/library/sema/sukhothai/jantip_k/sec04p03.htm: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เรารู้เนือ้หาเกีย่วกบัการเกดิจนัทรุปราคาไป

หมดแล้ว ทีนี่ล้องมาจาํลองการเกดิ

จนัทรุปราคากนัเถอะครับ โดยทาํกจิกรรมที ่

4 จาํลองการเกดิจนัทรุปราคา 
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กจิกรรมที ่4 
จาํลองการเกดิจนัทรุปราคา 

 

 

 

 

คาํช้ีแจง นกัเรียนทาํการทดลองเก่ียวกบัการจาํลองการเกิดจนัทรุปราคา 
อุปกรณ์ 

1. ส้ม 
2. มะนาว 
3. ไมเ้สียบลูกช้ิน 
4. ไฟฉาย 
5. ดินนํ้ามนั 

วธีิการทดลอง 
1. นาํไมเ้สียบลูกช้ินเสียบผลส้มและมะนาว แลว้ใชดิ้นนํ้ามนัทาํเป็นฐานสาํหรับตั้งไม้

เสียบผลส้มและมะนาว ดงัรูป 
2. ปิดหอ้งใหมื้ด เปิดไฟฉายส่งไปท่ีผลส้มใหห่้างจากปากกระบอกไฟฉายประมาณ 30 

เซนติเมตร ดงัรูป 

 
3. วางไมเ้สียบมะนาวในตาํแหน่งต่างๆ ดงัรูป สงัเกตแสงสวา่งท่ีปรากฏบนผลมะนาว 

บนัทึกผลการสงัเกตแสงสวา่งบนผลมะนาวในตาํแหน่งต่างๆ 
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4. อภิปรายและสรุปผลการทดลอง 
บันทกึผลการทดลอง 
 

ตาํแหน่งการวางผลมะนาว วาดรูปทีสั่งเกตเห็น ลกัษณะของรูปร่างทีม่องเห็น 
ดา้นหลงั  

 
 

 

ดา้นหลงัทางซา้ย  
 
 

 

ดา้นหลงัทางขวา  
 
 

 

ดา้นหลงัและเพ่ิมความสูงของ
ลูกมะนาว 

 
 
 

 

 

อภปิรายผลการทดลอง 
1. จากการทดลอง ไฟฉาย มะนาว และส้มเปรียบไดก้บัอะไร ตามลาํดบั 

…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………… 

2. ตาํแหน่งใดท่ีทาํใหม้องเห็นผลมะนาวมีส่วนสวา่งมากท่ีสุด 
…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………… 

3. ตาํแหน่งใดท่ีทาํใหม้องเห็นผลมะนาวมีส่วนสวา่งบางส่วน 
…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………… 
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4. ตาํแหน่งใดท่ีทาํใหม้องเห็นผลมะนาวไม่มีส่วนสวา่งเลย 
…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………… 

5. เพราะเหตุใดจึงมองไม่เห็นส่วนสวา่งของผลมะนาว 
…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………… 

6. จากการทดลอง ตาํแหน่งใดท่ีจาํลองการเกิดจนัทรุปราคาแบบเตม็ดวง 
…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………… 
สรุปผลการทดลอง 
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………… 
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จากการทดลอง ผลมะนาวเปรียบไดก้บัดวงจนัทร์ ผลส้มเปรียบไดก้บัโลก และไฟฉาย
เปรียบไดก้บัดวงอาทิตย ์เม่ือฉายไฟและวางผลมะนาวท่ีตาํแหน่งต่างๆ จะมองเห็นส่วนสวา่ง
ของผลมะนาวแตกต่างกนัออกไป การมองเห็นส่วนสวา่งบนผลมะนาวเพียงบางส่วน เรียกวา่ 
“จนัทรุปราคาแบบบางส่วน” การมองไม่เห็นส่วนสวา่งบนผลมะนาวเลยซ่ึงเกิดจากเงาโลกบงัอยู ่
เรียกวา่ “จนัทรุปราคาแบบเตม็ดวง” 

ผลกระทบ การเกิดจนัทรุปราคาไม่ค่อยส่งผลกระทบต่อการเปล่ียนแปลงของ
ส่ิงแวดลอ้มทางธรรมชาติเพราะเป็นช่วงกลางคืน แต่คนสมยัก่อนมีความเช่ือเช่นเดียวกบัการเกิด
สุริยปุราคา โดยเช่ือวา่ “ราหูอมจนัทร์” ซ่ึงจะนาํความหายนะ และภยัพิบติัมาสู่โลก คนจีนและ
คนไทยจึงแกเ้คลด็คลา้ยกนัเช่น ใชว้ธีิส่งเสียงขบัไล่ คนจีนจุดประทดั ตีกะทะ ส่วนคนไทยกเ็ล่น
กนักตี็กะลา เอาไมต้าํนํ้ าพริกไปตีตน้ไม ้เอาผา้ถุงไปผกูเพ่ือลา้งความโชคร้ายและใหร้าหูเลิกอม
จนัทร์ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

......เพือ่นๆเรียนเกีย่วกบัรู้เร่ือง

อุปราคาจบแล้ว  ตอนนีถ้งึเวลาทีจ่ะต้อง

มาทบทวนกนัแล้ว ลองมาทาํกจิกรรมที ่

5 ทบทวนความรู้เร่ือง อปุราคา…. 
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กจิกรรมที ่5 
ทวนความรู้ อุปราคา 

 

 

 

 

 

คาํช้ีแจง นกัเรียนตอบคาํถามดา้นล่างน้ี เพ่ือทบควนความรู้เก่ียวกบัสุริยปุราคา และจนัทรุปราคา 
 

ตอนที ่1 อ่านขอ้ความต่อไปน้ี แลว้ตอบคาํถาม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 สุริยปุราคาเตม็ดวงเป็นปรากฏการณ์ธรรมชาติท่ีมหศัจรรยม์าก เกิดข้ึนไดย้ากและมีความ
งดงามจนนกัดาราศาสตร์ต่างเดินทางขา้มทวปีเพ่ือมาชมและศึกษา ลกัษณะของการเกิด
สุริยปุราคาจะเหมือนกบัดวงจนัทร์ไดเ้ขา้ “คาบ” ดวงอาทิตยไ์ว ้คราสจะค่อยๆ จบั (บงั) ดวง
อาทิตยที์ละนอ้ยอยา่งแทบจะไม่รู้สึกวา่เป็นเวลากวา่ชัว่โมง จนกระทัง่ทอ้งฟ้าเร่ิมสลวัลงอยา่ง
เห็นไดช้ดั เราจึงรู้สึกวา่คราสเร่ิมจบัดวงอาทิตยแ์ลว้ 
 นกและสตัวอ่ื์นๆ จะถูกลงดว้ยแสงยามสนธยา กจ็ะเร่ิมเขา้นอนเหมือนรัตติกาลไดคื้บ
คลานเขา้มาแลว้ ในท่ีสุดเม่ือดวงอาทิตยถ์ูกดวงจนัทร์บงัจนเป็นตะวนัเส้ียงช้ินเลก็ๆ ใน 2-3 วนิาที
สุดทา้ยก่อนจะบงัจนมืดสนิท จะเห็นสายสร้อยลูกปัดเส้นงามลอ้มรอบดวงจนัทร์เป็นสาย อนัเป็น
จุดแสงท่ีลอดยอดเขาบนขอบดวงจนัทร์ออกมาปรากฏการณ์น้ีเรียกวา่ ลูกปัดของเบลีย ์(Baily’s 
Beads) ซ่ึงตั้งช่ือตามนกัดาราศาสตร์ชาวองักฤษ ฟราซิส เบลีย ์(Francis Baily) ซ่ึงไดอ้ธิบาย
ปรากฏการณ์น้ีเม่ือปี พ.ศ. 2379 บ่อยคร้ังท่ีลูกปัดเมด็หน่ึงจะส่องประกายสุกใสยิง่กวา่เมด็อ่ืนๆ 
โดดเด่นจนดูเป็นเหมือนเพชรเมด็ใหญ่บนตวัแหวนเรือนงาม เรียกวา่ ปรากฏการณ์แหวนเพชร 
(Diamond Ring Effect) จากนั้นดวงจนัทร์กจ็ะบงัดวงอาทิตยจ์นมืดสนิททั้งดวง จะไดเ้ห็น
ดวงดาว (ดวงกฤษแ์ละดาวเคราะห์) ในทอ้งฟ้าท่ีมืดมิดนั้นได ้
 สุริยปราคาเตม็ดวงจะทาํใหเ้รามองเห็นคอโรนา ( Corona) หรือแสงรัศมีของดวงอาทิตย์
ปรากฏกระจายอยูร่อบๆ ดวงอาทิตยง์ดงามมาก เปลวสุริยะสีชมพ ู(Prominence) เป็นพวยก๊าซ
เลก็ๆ พุง่ออกจากขอบดวงอาทิตยเ์ป็นเส้นงดงาม การบงัดวงอาทิตยห์มดดวงจะใชเ้วลาตั้งแต่ 2-3 
วนิาทีไปจนถึง 7 นาที 30 นาที จากนั้นประกายแหวนเพชรและลูกปัดของเบลียจ์ะปรากฏอีกคร้ัง
หน่ึง แสดงถึงวา่ สุริยปุราคาจะส้ินสุดลงแลว้ดวงจนัทร์จะเคล่ือนคลอ้ยพน้ออกไปจากดวงอาทิตย ์
เหมือนกบัม่านท่ีถูกรูดกลบัไปอยา่งชา้ๆ 
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1. ขอ้ความน้ีมีใจความสาํคญัเก่ียวกบัเร่ืองใด 
…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………… 

2. ปรากฏการณ์ใดบา้งท่ีนกัวทิยาศาสตร์ใหค้วามสนใจศึกษาขณะท่ีเกิดสุริยปุราคา   
เตม็ดวง 
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………… 

3. ปรากฏการณ์ท่ีเกิดข้ึนน้ีมีผลกระทบต่อพฤติกรรมของสตัวอ์ยา่งไร 
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………… 

4. ปรากฎการณ์ แหวนเพชร และลกูปัดเบลียคื์ออะไร 
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………… 

5. ถา้นกัเรียนตอ้งการไปชมปรากฏการณ์น้ีจะตอ้งใชอุ้ปกรณ์ใด 
…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………… 
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ตอนที ่2 วาดภาพการเกิดสุริยปุราคา และการเกิดจนัทรุปราคา พร้อมกบัอธิบายการเกิด
ปรากฏการณ์ทั้งสองประเภทน้ีเปรียบเทียบกนั 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………… 

 

 

 

 

 

 

 

 

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………… 
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บรรณานุกรม 

ประดิษฐ ์ เหล่าเนตร์ และณฐัภสัสร  เหล่าเนตร์.  2548.  หนงัสือเรียนเสริมคุณภาพแมค็ 
วทิยาศาสตร์ ชั้น ป.6.  กรุงเทพฯ: บริษทั สาํนกัพิมพแ์มค็ จาํกดั. 

เอกรินทร์  ส่ีมหาศาล และคณะ.  ม.ป.ป.  หนงัสือแม่บทมาตรฐาน วทิยาศาสตร์ ป.6. พิมพค์ร้ังท่ี 
2.  กรุงเทพฯ: บริษทัอกัษรเจริญทศัน์ อจท. จาํกดั. 
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ภาคผนวก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

เร่ือง 5 จนัทรุปราคา-สุริยปุราคา 

32 

แบบทดสอบหลงัเรียน สาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีที ่6 
หน่วยการเรียนรู้ที ่6 เร่ือง ปรากฏการณ์ของโลก และเทคโนโลยอีวกาศ 

 ชุดที ่5 จนัทรุปราคา  สุริยุปราคา  
___________________________________________________________________________ 
คาํช้ีแจง แบบทดสอบฉบบัน้ีมี 10 ขอ้ ใหน้กัเรียนทาํเคร่ืองหมาย X ลงในช่องวา่งของคาํตอบท่ี
ถูกท่ีสุดเพียงคาํตอบเดียวในกระดาษคาํตอบ เวลา 10 นาที 
 

1. ปรากฏการณ์สุริยปุราคาเกิดข้ึนในช่วงเวลา  
    ใด 
     ก. เฉพาะเวลากลางวนัของแรม 15 คํ่า และ 
         วนัข้ึน 11คํ่า 
     ข. เฉพาะเวลากลางวนัของแรม 15 คํ่า และ 
         วนัข้ึน 1คํ่า 
     ค. เฉพาะเวลากลางคืนของแรม 15 คํ่า และ 
         วนัข้ึน 11คํ่า 
     ง.  เฉพาะเวลากลางคืนของแรม 15 คํ่า และ 
          วนัข้ึน 1คํ่า  
2. “ปรากฏการณ์ท่ีดวงจนัทร์บดบงัดวงอาทิตย ์
      อยา่งสมบูรณ์ในระยะเวลาสั้นๆ จนทาํให ้ 
      ทอ้งฟ้ามืดลงไปชัว่ขณะ” ขอ้ความดงักล่าว  
      หมายถึงขอ้ใด 
     ก. สุริยปราคาแบบบางส่วน 
     ข. สุริยปราคาแบบเตม็ดวง 
     ค. สุริยปราคาแบบวงแหวน 
     ง. ถกูทุกขอ้ 
 
 

3. ปรากฏการณ์จนัทรคราสเกิดข้ึนในช่วงเวลา  
ใด 
     ก. เกิดข้ึนเฉพาะเวลากลางวนัของแรม 15 คํ่า  
         และ วนัข้ึน 11คํ่า 
     ข. เกิดข้ึนเฉพาะเวลากลางวนัของแรม 15  
         คํ่า และ วนัข้ึน 1 คํ่า 
     ค. เกิดข้ึนเฉพาะเวลากลางคืนของแรม 15  
         คํ่า และ วนัข้ึน 11คํ่า 
     ง. เกิดข้ึนเฉพาะเวลากลางคืนของแรม 15 คํ่า  
         และ วนัข้ึน 1คํ่า 
4. ปรากฏการณ์จนัทรุปราคาเป็นปรากฏการณ์ 
    ท่ีเกิดข้ึนไดอ้ยา่งไร 
     ก. เกิดจากโลกอยูร่ะหวา่ง ดวงอาทิตยแ์ละ 
         ดวงจนัทร์ในแนวเดียวกนั จนบงัแสงจาก   
         ดวงอาทิตยท่ี์ส่องมายงัดวงจนัทร์ 
     ข. เกิดจาการท่ีดวงอาทิตยแ์ละโลกไดโ้คจร  
         มาอยูส่ในแนวเดียวกนั 
     ค. เกิดจากการท่ีดวงอาทิตยแ์ละดวงจนัทร์ 
         ไดโ้คจรมาอยูใ่นแนวเดียวกนั 
     ง.  ถูกทุกขอ้ 
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5. ขอ้ใดหมายถึงจนัทรุปราคาเตม็ดวง 
    ก. ปรากฏการณ์ท่ีดวงจนัทร์โคจรผา่นเงามวั 
        ของโลก จึงยงัคงมองเห็นดวงจนัทร์เตม็ 
        ดวงอยู ่แต่จะลดความสวา่งนอ้ยลง 
    ข. บางคร้ังอาจเป็นสีแดงเน่องจากการหกัเห 
        ของแสงจากดวงอาทิตย ์
    ค. ปรากฏการณ์ท่ีดวงจนัทร์ไดห้ายไปจนมืด 
        ทั้งดวง         
    ง.  ถูกทั้งขอ้ ข. และ ค. 
6. แสงโคโรนาจะเกิดในสุริยปุราคาแบบใด 
    ก. สุริยปุราคาเตม็ดวง 
    ข. สุริยปุราคาบางส่วน 
    ค. สุริยปุราคาวงแหวน 
    ง. ถูกทุกขอ้ 
7.  สุริยปุราคาเตม็ดวงไม่เคยเกิดข้ึนในสถานท่ี    
     ใดต่อไปน้ี 
    ก. ประจวบคีรีขนัธ์           ข. ตาก                   
    ค. ปัตตานี                         ง. เชียงใหม่ 

 
8. การเกิดสุริยปุราคา ตาํแหน่งของดวงดาวท่ี 
    เก่ียวขอ้งเรียงอยา่งไร 
    ก. ดวงอาทิตย ์– ดวงจนัทร์ – โลก 
    ข. ดวงจนัทร์ – ดวงอาทิตย ์– โลก 
    ค. ดวงอาทิตย ์– โลก – ดวงจนัทร์ 
    ง.  โลก – ดวงอาทิตย ์– ดวงจนัทร์ 
9.  ขอ้ใด ไม่สมัพนัธ์กบัการเกิดสุริยปุราคา 
    ก. ดวงจนัทร์โคจรมาอยูร่ะหวา่งดวงอาทิตย ์
         กบัโลก 
    ข. แสงดวงอาทิตยส่์องมายงัดวงจนัทร์ 
    ค. เงาของโลกทอดไปบงัดวงจนัทร์ 
    ง.  เงาของดวงจนัทร์ไปปรากฏบนโลก 
10. ปรากฏการณ์ราหูอมจนัทร์ตรงกบัขอ้ใด 
    ก. กลางวนักลางคืน 
    ข. ขา้งข้ึน ขา้งแรม 
    ค. จนัทรุปราคา 
    ง. สุริยปุราคา 
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