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เอกสารประกอบการเรยีนรู ้เรือ่ง ปรากฏการณข์องโลก  

และเทคโนโลยอีวกาศบนพื้ นฐานวฏัจกัรการเรยีนรู ้5 ขั้น (5E) 

สาํหรบันกัเรยีนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
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 เอกสารประกอบการเรียนรู้ เร่ือง ปรากฏการณ์ของโลกและเทคโนโลยีอวกาศ บน
พ้ืนฐานวฏัจกัรการเรียนรู้ 5 ขั้น (5E) สาํหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ไดจ้ดัทาํข้ึนเพ่ือใช้
ประกอบการจดักิจกรรม  การเรียนรู้ สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ซ้ึงไดค้น้ควา้โดยยึดสาระ  
การเรียนรู้ มาตรฐานการเรียนรู้ และตวัช้ีวดั ตามหลกัสูตรขั้นพ้ืนฐาน พทุธศกัราช 2551 ร่วมกบั
หนงัสือเสริมความรู้จากแหล่งต่าง ๆ รวมถึงเวบ็ไซตท์างอินเตอร์เน็ต เพ่ือให้นกัเรียนไดใ้ชเ้ป็น
เป็นเคร่ืองมือประกอบการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ โดยเนน้ใหน้กัเรียนสร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเองให้
มากท่ีสุด และมีครูเป็นผูช้ี้แนะ ใหค้าํปรึกษา ตรวจสอบ และประเมินผล 
 เอกสารประกอบการเรียนรู้ เร่ือง ปรากฏการณ์ของโลก และเทคโนโลยีอวกาศ บน
พ้ืนฐานวฏัจกัรการเรียนรู้ 5 ขั้น (5E) สาํหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 มีจาํนวน 6 เล่ม คือ 

1. โลก ดวงจนัทร์ และดวงอาทิตย ์
2. ฤดูกาล 
3. ขา้งข้ึน – ขา้งแรม 
4. นํ้าข้ึน – นํ้าลง 
5. จนัทรุปราคา – สุริยปุราคา 
6. เทคโนโลยอีวกาศ 

 
โดยหวงัเป็นอย่างยิ่งว่าเอกสารประกอบการเรียนรู้ เร่ือง ปรากฏการณ์ของโลก และ

เทคโนโลยอีวกาศ บนพ้ืนฐานวฏัจกัรการเรียนรู้ 5 ขั้น (5E) สาํหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 
6 ฉบบัน้ีจะอาํนวยประโยชน์ต่อครูและนกัเรียน อนัเป็นผลให้คุณภาพของผูเ้รียนวิทยาศาสตร์
สูงข้ึนตามความมุ่งหวงัของหลกัสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานต่อไป 

 
       อรทยั   บุญโปร่ง 
       ครูโรงเรียนวดัสลุด 

 

  

คาํนํา 
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สารบัญเอกสารประกอบการเรียนของนักเรียน 

เร่ืองที ่1 โลก ดวงจันทร์ ดวงอาทติย์ 
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1.1 ความสัมพนัธ์ระหว่างโลก ดวงจนัทร์ ดวงอาทติย์   3 
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- กิจกรรมท่ี 2 ความสมัพนัธ์ของดวงอาทิตย ์โลก และดวงจนัทร์  10 
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1.1 ความสัมพนัธ์ระหว่างโลก ดวงจนัทร์ และดวงอาทติย์ 
ดวงอาทิตยเ์ป็นดาวฤกษอ์ยูใ่นระบบสุริยจกัรวาล โดยดวงอาทิตยเ์ป็นศูนยก์ลาง

ของระบบสุริยะ และมีดาวเคราะห์ต่างๆ ดาวเคราะห์นอ้ย อุกกาบาต ฝุ่ นละออง และดวงหางเป็น
บริวาร ดวงจนัทร์และโลกของเราก็เป็นบริวารของดวงอาทิตยด์ว้ย 

 

 
 

ภาพประกอบ 1.1 ความสัมพนัธ์ระหว่างโลก ดวงจันทร์ และดวงอาทติย์ 

ท่ีมา: http://scienceblogs.com/startswithabang/2009/05/how_massive_is_the_milky_way.php 

 

โลก ดวงจนัทร์ ดวงอาทติย์ 

...เพือ่นๆ รู้หรือไม่ว่าโลกทีเ่ราอาศัยอยู่

มีความสัมพนัธ์กบัดวงจนัทร์ และ       

ดวงอาทติย์อย่างไรบ้าง.... 



 
 

เร่ือง 1 โลก ดวงจนัทร์ ดวงอาทิตย ์

4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.2  โลก 
1.2.1 ลกัษณะของโลก 

โลกมีสณัฐานกลม โดยโป่งออกท่ีเส้นศูนยสู์ตรและแบนท่ีขั้วโลกมีเส้นผา่นศูนยก์ลาง
เฉล่ีย 12,766 กิโลเมตร โลกไม่อยูน่ิ่งแต่มีการเคล่ือนท่ีใน 2 ลกัษณะท่ีสาํคญัคือ หมุนรอบตวัเอง
รอบละ 1 วนัและโคจรรอบดวงอาทิตยร์อบละ 1 ปี วนัและปี จึงเกิดจากการเคล่ือนท่ีของโลก 
 

 
 

ภาพประกอบ 1.2 โลก 

ท่ีมา: http://dekzaza4.blogspot.com/ 
 

1.2.2 การเคลือ่นทีข่องโลก 
โลกหมุนรอบแกนสมมุติท่ีผา่นขั้วโลกเหนือและขั้วโลกใต ้แกนสมมุติน้ีจะช้ีไปยงั

จุดค่อนขา้งจะคงท่ีบนฟ้า โดยในปัจจุบนัแกนท่ีผา่นขั้วโลกเหนือช้ีไปยงัจุดซ่ึงดาวเหนืออยูใ่กล ้
ๆทิศทางท่ีโลกหมุน คือ จากทิศตะวนัตกไปทางทิศตะวนัออก กล่าวคือหมุนจากทางประเทศ
พม่ามาทางประเทศไทย การหมุนรอบตวัเองของโลก จึงทาํใหเ้กิด “ทศิ” 

เรามาเร่ิมรู้จกัโลกของ

เรากนัก่อนเลย 



 
 

เร่ือง 1 โลก ดวงจนัทร์ ดวงอาทิตย ์

5 

   โลกหมุนจากทิศตะวนัตกไปทิศตะวนัออก เพราะฉะนั้นทิศจึงไปกบัโลก
ตลอดเวลา การหมุนรอบตวัเองของโลกนอกจากจะทาํใหเ้กิดทิศแลว้ ยงัทาํใหเ้กิดการข้ึน-ตก
ของดวงอาทิตย ์ดวงจนัทร์ ตลอดทั้งดวงดาวทั้งหลายบนฟ้าดว้ย 

ขณะท่ีโลกหมุนรอบตวัเอง โลกกเ็คล่ือนหรือโคจรรอบดวงอาทิตยไ์ปดว้ย      
การเคล่ือนรอบดวงอาทิตย ์1 รอบใชเ้วลา 1 ปี โลกโคจรรอบดวงอาทิตยด์ว้ยความเร็วท่ีสูงกวา่
จรวด ซ่ึงส่งดาวเทียมออกไปนอกโลก ดงันั้นจึงอาจจะเปรียบเทียบไดว้า่โลกเป็นยานอวกาศ    
ลาํใหญ่ท่ีโคจรอยูใ่นอวกาศรอบดวงอาทิตย ์

เม่ือโลกโคจรรอบดวงอาทิตยจ์ะเกิด "ระนาบทางโคจรของโลก” ซ่ึงหมายถึงพ้ืน
ราบท่ีมีดวงอาทิตยแ์ละโลกอยูบ่นพ้ืนราบเดียวกนั พ้ืนราบอาจแผอ่อกไปไกลถึงฟ้า เส้นโคง้ซ่ึง
เกิดจากระนาบทางโคจรของโลกไปตดัทอ้งฟ้าเรียกวา่ สุริยวถิ ีหรือ เส้นอคิลปิตกิ 
                แกนท่ีโลกหมุนรอบซ่ึงผา่นขั้วโลกเหนือและขั้วโลกใตไ้ม่ตั้งฉากกบัระนาบทางโคจร 
แต่เอียงจากแนวตั้งฉากเป็นมุมประมาณ 23.5 องศา การเอียงของแกนโลกเช่นน้ีจะทาํใหข้ั้วโลก
เหนือหนัเขา้หาดวงอาทิตยใ์นเดือนมิถุนายน และหนัออกจากดวงอาทิตยใ์นเดือนธนัวาคม 

 
 

ภาพประกอบ 1.3 วงโคจรของโลกรอบดวงอาทิตย์ 

ท่ีมา: http://61.19.46.190/school/main1/science/season.html 
 

 

 

 

 

 

 

 

....กรู้็จกัโลกกนัไปแล้วนะครับ 

ต่อไปจะเรียนรู้อะไรอกี... ไปดูกนั 
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1.3 ดวงจนัทร์ 
1.3.1 ลกัษณะของดวงจนัทร์ 

ดวงจนัทร์เป็นบริวารของโลก เป็นวตัถุทึบแสงท่ีมีเส้นผา่นศูนยก์ลางประมาณ 1/4 
ของโลก อยูห่่างโลกประมาณ 30 เท่าของเส้นผา่นศูนยก์ลางของโลกเท่านั้น ดวงจนัทร์จึงเป็น
วตัถุธรรมชาติท่ีอยูใ่กลโ้ลกท่ีสุด 

 
 

ภาพประกอบ 1.4 ดวงจันทร์ 

ท่ีมา: http://elearning.stkc.go.th/lms/html/earth_science/LOcanada9/903/moon2_th.htm 
 

เรามองเห็นดวงจนัทร์ไดเ้พราะพ้ืนผิวดวงจนัทร์สะทอ้นแสงอาทิตยม์าเขา้ตาเรา แต่
ส่วนสวา่งของดวงจนัทร์ท่ีหนัมาทางโลกไม่เท่ากนัทุกวนั ทั้งน้ีเพราะดวงจนัทร์เคล่ือนรอบโลก
รอบละประมาณ 1 เดือน ดงันั้นขนาดปรากฏของดวงจนัทร์บนฟ้าจึงเปล่ียนแปลง เช่นเห็นเป็น
เส้ียวเลก็ ๆ วนัต่อมาเห็นโตข้ึนและหลายวนัต่อมาเป็นจนัทร์เพญ็ ช่วงน้ีเราเรียกวา่ ดวงจนัทร์
ข้างขึน้ ซ่ึงหมายความวา่ดวงจนัทร์สวา่งข้ึน ภายหลงัขา้งข้ึนจะเป็นขา้งแรม ขนาดปรากฏของ
ดวงจนัทร์สวา่งลดลงจากรูปวงกลมเป็นรูปคร่ึงวงกลมและเป็นเส้ียวเลก็ ๆ จนมองไม่เห็นเรียกวา่ 
วนัเดอืนดบั เราเรียกปรากฏการณ์ การเกิดขา้งข้ึนขา้งแรมวา่เป็น ดถิขีองดวงจนัทร์ 
 

1.3.2 การเคลือ่นทีข่องดวงจนัทร์ 
ดวงจนัทร์เคล่ือนรอบโลกจากตะวนัตกไปตะวนัออก โดยเคล่ือนไปทางเดียวกนักบั

การหมุนรอบตวัของโลก ดวงจนัทร์เคล่ือนรอบโลก 1 รอบในเวลา 27.3 วนั 
นัน่คือในเวลา 27.3 วนั ดวงจนัทร์เคล่ือนรอบโลกไดเ้ป็นมุม 360 องศา นัน่คือใน

เวลา 1 วนั ดวงจนัทร์เคล่ือนรอบโลกไดเ้ป็นมุม 360/27.3 หรือประมาณ 13 องศา 



 
 

เร่ือง 1 โลก ดวงจนัทร์ ดวงอาทิตย ์

7 

ดงันั้นเม่ือดูจากโลกจะเห็นดวงจนัทร์อยูท่างทิศตะวนัออกของจุดเดิมวนัละประมาณ 
13 องศา ซ่ึงเทียบเท่ากบัเวลาท่ีโลกหมุนประมาณ 52 นาที ดงันั้น ดวงจนัทร์จะข้ึนชา้วนัละ
ประมาณ 52 นาที 

 

  
 

1.4 ดวงอาทติย์ 
1.4.1 ลกัษณะของดวงอาทติย์ 

ดวงอาทิตยเ์ป็นดาวท่ีสร้างพลงังานต่าง ๆ ข้ึนมาเอง จึงเรียกวา่ดาวฤกษ ์ดวงอาทิตย์
เป็นดาวฤกษข์นาดเลก็ท่ีมีอุณหภูมิพ้ืนผวิสูง 6000 เคลวนิ (หน่วยวดัอุณหภูมิ) จึงจดัวา่เป็นดาว
ฤกษสี์เหลือง เพราะมีอุณหภูมิสูงและเป็นดาวฤกษห์ลกั อายปุระมาณ 5 พนัลา้นปี ดวงอาทิตยมี์
เส้นผา่นศูนยก์ลางยาวกวา่โลกประมาณ 109 เท่า ดวงอาทิตยมี์เน้ือสารมากและมีแรงโนม้ถ่วงสูง 
จึงสามารถดึงส่ิงต่าง ๆ ใหเ้คล่ือนไปรอบ ๆ ได ้เราเรียกส่ิงเหล่าน้ีวา่ บริวารของดวงอาทติย์ ดวง
อาทิตยแ์ละบริวารรวมกนัเรียกวา่ ระบบสุริยะ บริวารของดวงอาทิตยท่ี์สาํคญั คือดาวเคราะห์ 9 
ดวง ดวงจนัทร์ บริวารดาวเคราะห์รวมกนักวา่ 60 ดวง ดาวเคราะห์นอ้ยหลายหม่ืนดวงและดาวหาง
จาํนวนมาก ระบบสุริยะจึงเป็นระบบเลก็ ๆ ท่ีอยูท่่ามกลางดาวฤกษด์วงอ่ืน ๆ ซ่ึงอยูห่่างไกล
ออกไปมาก ดงันั้นดวงอาทิตยแ์ละบริวารดวงอาทิตยจึ์งเป็นพวกท่ีอยูใ่กลโ้ลกมาก ในขณะท่ีดาว
อ่ืน ๆ อยูไ่กลโลกมาก 

 
 

ภาพประกอบ 1.5 ดวงอาทิตย์ 

ท่ีมา: http://202.143.132.2/el14/sc/sc40_025/1sun.htm 

......แล้วการเรียนรู้สมาชิกดาวดวงที่

สองของเรากจ็บไปแล้วนะค่ะ ต่อไปคอื



 
 

เร่ือง 1 โลก ดวงจนัทร์ ดวงอาทิตย ์

8 

 

บริวารทั้งหลายของดวงอาทิตยต่์างไดรั้บพลงังานจากดวงอาทิตยด์ว้ยปริมาณต่าง ๆ 
กนั ดวงท่ีอยูใ่กลไ้ดรั้บพลงังานมากกวา่พวกท่ีอยูไ่กล โลกอยูใ่นตาํแหน่งท่ีไดรั้บพลงังาน
พอเหมาะจึงทาํใหอุ้ณหภูมิเฉล่ียบนโลกไม่หนาวและไม่ร้อนเกินไป สภาพแวดลอ้มของโลกจึง
เอ้ืออาํนวยต่อการมีชีวติเป็นอยา่งยิง่ 

ดวงอาทิตย ์ดาวกฤษสี์เหลืองขนาดเลก็จึงเป็นผูใ้หชี้วติแก่โลก ดงันั้นหากจะคน้หา
โลกอ่ืนนอกระบบสุริยะจึงควรคน้หาระบบท่ีมีดาวกฤษสี์เหลืองแบบเดียวกบัดวงอาทิตย ์
 

1.4.2 การเคลือ่นของดวงอาทติย์ 
ดวงอาทิตยมี์การหมุนรอบตวัเองเป็นรอบ ๆ เช่นเดียวกบัท่ี โลกหมุนรอบตวัเองวนั

ละรอบ เม่ือเราตามสงัเกตการเคล่ือนท่ีของกลุ่มจุด หรือจุดบนดวงอาทิตยไ์ปเร่ือย ๆ เป็นเวลา
หลายวนั กจ็ะไดพ้บวา่ ดวงอาทิตยห์มุนรอบตวัเองครบรอบในเวลาประมาณหน่ึงเดือน การ
หมุนรอบตวัเองน้ีมีทิศทางตามการหมุน รอบตวัเองของดาวเคราะห์ต่าง ๆ และตามทิศทางซ่ึง
ดาวเคราะห์ต่าง ๆ นั้นโคจรไปรอบดวงอาทิตย ์ส่ิงท่ีน่าสนใจกคื็อ พ้ืน ผวิดวงอาทิตยท่ี์ละติจูด
ต่าง ๆ หมุนครบรอบในเวลาไม่เท่ากนั แถบศูนยสู์ตร หมุนดว้ยความเร็วสูงกวา่แถบละติจูด
สูงข้ึนไป ดงั จะเห็นไดจ้ากตารางรายการคาบ หรือเวลาท่ีใชห้มุนครบรอบของดวงอาทิตย ์

 
 

 

 

 

                                                      

 

 

  

 

 

 

 

 

 

      หลงัจากเราเรียนรู้เกีย่วกบัโลก ดวงจนัทร์ ดวง
อาทติย์แล้ว เรามาทบทวนความรู้โดยทาํ     
กจิกรรมที ่1 ทวนความรู้เร่ืองโลก ดวงจนัทร์     
และดวงอาทติย์ และทาํกจิกรรมที ่2 ความสัมพนัธ์
ของดวงอาทติย์ โลก และดวงจนัทร์ กนันะค่ะ 
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กจิกรรมที ่1 
ทวนความรู้เร่ืองโลก ดวงจนัทร์ และดวงอาทติย์ 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

คาํช้ีแจง นกัเรียนอธิบายลกัษณะและการเคล่ือนท่ีของโลก ดวงจนัทร์ และดวงอาทิตยใ์หถู้กตอ้ง 
 

1.                                          …………………………………………………………… 

                                         …………………………………………………………… 

                    ……………………………………………………………                          

                                        …………………………………………………………… 

 

           

2.                                          …………………………………………………………… 

                                         …………………………………………………………… 

                    ……………………………………………………………                          

                                        …………………………………………………………… 

 

 

3.                                        …………………………………………………………… 

                                         …………………………………………………………… 

                    ……………………………………………………………                          

                                        …………………………………………………………… 
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กจิกรรมที ่2 
ความสัมพนัธ์ของดวงอาทติย์ โลก และดวงจนัทร์ 

 

  

 

 

 

 

คาํช้ีแจง นกัเรียนวาดรูปแสดงความสัมพนัธ์ของดวงอาทิตย ์โลก และดวงจนัทร์ พร้อมทั้งขียน
อธิบายความสมัพนัธ์ดงักล่าว 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

……………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………… 
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แบบทดสอบหลงัเรียน สาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีที ่6 
หน่วยการเรียนรู้ที ่6 เร่ือง ปรากฏการณ์ของโลก และเทคโนโลยอีวกาศ 

 ชุดที ่1 โลก ดวงจนัทร์ ดวงอาทติย์  
___________________________________________________________________________ 
คาํช้ีแจง แบบทดสอบฉบบัน้ีมี 10 ขอ้ ใหน้กัเรียนทาํเคร่ืองหมาย X ลงในช่องวา่งของคาํตอบท่ี
ถูกท่ีสุดเพียงคาํตอบเดียวในกระดาษคาํตอบ เวลา 10 นาที 
 

1. โลกท่ีเราอาศยัอยูมี่ลกัษณะเป็นอยา่งไร 
     ก. ทรงกลม 
     ข. กลมแบน 
     ค. ทรงกระบอก 
     ง.  คลา้ยไข่ไก่  
2. ถา้นกัเรียนอยูบ่นยานอวกาศและมองมาท่ี 
   โลก ลกัษณะของโลกจะเป็นอยา่งไร 
     ก. คลา้ยเหรียญบาท 
     ข. คลา้ยผลส้ม 
     ค. คลา้ยลกูมะกรูด 
     ง. คลา้ยไข่เป็ด 
3. โลกหมุนรอบตวัเองไปในทิศทางใด 
     ก. จากทิศเหนือไปทิศใต ้
     ข. จากทิศตะวนัตกไปทิศตะวนัออก 
     ค. จากทิศใตไ้ปทิศเหนือ 
     ง. จากทิศตะวนัออกไปทิศตะวนัตก 
 
 
 
 
 

4. โลกหมุนรอบตวัเอง 1 รอบใชเ้วลานาน 
     เท่าไร 
     ก. 1 วนั 
     ข. 1 สปัดาห์ 
     ค. 1 เดือน 
     ง.  1 ปี 
5. แกนโลกเป็นแกนสมมติท่ีผา่นจุดใดบา้ง 
    ก. ขั้วโลกเหนือ 
    ข. ขั้วโลกใต ้
    ค. ขั้วโลกเหนือ –ใต ้
    ง. ขั้วโลกเหนือ – จุดศูนยก์ลาง – ขั้วโลกใต ้
6.  ดวงจนัทร์โคจรรอบโลกในลกัษณะอยา่งไร 
    ก. ตามเขม็นาฬิกา 
    ข. ตามทิศเหนือ – ใต ้
    ค. ตามดวงอาทิตย ์
    ง. ตามการหมุนรอบตวัของโลก 
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7.  เรามองเห็นดวงจนัทร์ไดเ้พราะเหตุใด 
    ก. ดวงจนัทร์มีแสงสวา่งในตวัเอง 
    ข. ดวงจนัทร์โคจรรอบโลก 
    ค. ดวงจนัทร์ไดรั้บแสงสวา่งจากดวงอาทิตย ์
    ง. โลกโคจรรอบดวงจนัทร์ 
8. ในระบบสุริยะมีส่ิงใดเป็นศูนยก์ลาง 
    ก. โลก 
    ข. ดวงจนัทร์ 
    ค. ดวงอาทิตย ์
    ง.  ดาวศุกร์ 
 
 

 
9.  เหตุใดเราจึงกล่าววา่ดวงจนัทร์เป็นบริวาร   
     ของโลก 
    ก. อยูใ่กลโ้ลก 
    ข. หมุนรอบตวัเอง 
    ค. รับแสงสวา่งจากโลก 
    ง. ส่องแสงมายงัโลก 
10. ขอ้ใดต่อไปน้ีกล่าวถูกตอ้ง 
    ก. ดวงอาทิตยเ์ป็นดาวเคราะห์ดวงหน่ึง 
    ข. โลกหมุนรอบดวงอาทิตยแ์ละดวงจนัทร์ 
    ค. ดวงอาทิตยเ์ป็นสูนยก์ลางของระบบสุริยะ 
    ง. การหมุนรอบตวัเองของโลกทาํใหเ้กิด 
        ฤดูกาล 
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