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ชุดฝกเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพื้นฐานเลมนี้ จัดทําขึ้นตาม
มาตรฐานการเรียนรู  ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรูแกนกลาง  ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6
เพื่อใชเปนส่ือประกอบการเรียนการสอน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร
หนวยการเรียนรูท่ี 4 เร่ือง รอบรูเร่ืองสาร ชุดท่ี 1 สารและสมบัติของสาร เนื้อหาความรู
ในเลมไดรวบรวมสรุปและนําเสนอในรูปแบบของชุดฝกเสริมทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรขั้นพื้นฐาน ท่ีสะดวกในการใชท้ังครูและนักเรียน โดยเฉพาะนักเรียนสามารถ
คนควาหาความรูไดดวยตนเอง ไดปฏิบัติจริงและเรียนรูดวยตนเอง ทําใหเกิดความเขาใจ
อยางถองแทและเกิดการเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพ

หวังเปนอยางย่ิงวา ชุดฝกเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพื้นฐาน
เลมนี้ จะพัฒนาการเรียนรูของนักเรียนตลอดจนพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร
ของนักเรียนใหดีขึ้น  สามารถพัฒนาตนเองตามธรรมชาติและเต็มศักยภาพ  เพื่อสงผลให
นักเรียนเปนคนดี มีปญญาและอยูในสังคมไดอยางมีความสุข
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1. ชุดฝกเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพื้นฐาน ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  หนวยการเรียนรูท่ี 4 เร่ือง  รอบรูเร่ืองสาร ชุดท่ี 1
สารและสมบัติของสาร  ใชประกอบแผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6
เร่ือง สารและสมบัติของสาร  ใชเวลาเรียน 2 ชั่วโมง

2. ครูควรเตรียมอุปกรณและสารเคมีในการทดลองใหครบและเพียงพอสําหรับนักเรียน
3. กอนทํากิจกรรมในชุดฝกเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพื้นฐาน

ใหนักเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียน 10 ขอ แลวตรวจคําตอบของนักเรียนกอนเฉลย
4. ครูตองคอยแนะนําและกํากับดูแลการทดลองของนักเรียนใหถูกตองอยางใกลชิด
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ขั้นพื้นฐานเสร็จแลว  ใหนักเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียน 10 ขอ

คําแนะนําสําหรับครู
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1. กอนเรียนแตละชุดฝก นักเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียน 10 ขอ ใชเวลา 10 นาที
2. นักเรียนแบงกลุม  กลุมละ 6 - 7 คน
3. ใชชดุฝกเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพื้นฐาน  ตามลําดับขั้นตอนดังนี้

3.1 ศึกษาจุดประสงคของกิจกรรม
3.2 เตรียมวัสดุอุปกรณและสารเคมีท่ีใชในการทดลอง
3.3 ศึกษาวิธีการทดลองและปฏิบัติกิจกรรมการทดลอง
3.4 ตอบคําถามหลังผลการทดลอง
3.5 ศึกษาใบความรู
3.6 ศึกษากิจกรรมเพิ่มเติม

4. นักเรียนตรวจคําตอบกิจกรรมการทดลอง กิจกรรมเพิ่มเติมท่ี 1และกิจกรรมเพิ่มเติมท่ี 2
จากเฉลยชุดฝกเสริมทักษะ ชุดท่ี 1

5. ทําแบบทดสอบหลังเรียน 10 ขอ ใชเวลา 10 นาที
6. นักเรียนตรวจแบบทดสอบกอนเรียน-หลังเรียน จากเฉลยทายชุดฝกเสริมทักษะชุดท่ี 1
7. เมื่อนักเรียนทํากิจกรรมในชุดฝกเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพื้นฐาน

เสร็จแลว ใหชวยกันเก็บอุปกรณและสถานท่ีใหสะอาดพรอมใชงานคร้ังตอไป

คําแนะนําสําหรับนักเรียน
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ชุดฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพื้นฐาน ท่ีนักเรียนกําลังศึกษาอยูนี้
มีจุดมุงหมายใหนักเรียนไดฝกปฏิบัติทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร โดยลงมือปฏิบัติ
ซึ่งจะทําใหนักเรียนเขาใจบทเรียนไดดีย่ิงขึ้น  นอกจากนี้ยังทําใหครูทราบถึงปญหา
และพัฒนาการเรียนรูของนักเรียน  เพื่อใชเปนแนวทางในการพัฒนากิจกรรมการเรียน
การสอนของครูใหมีประสิทธิภาพตอไป

คําช้ีแจง

1. ชุดฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพื้นฐาน ชุดนี้ประกอบไปดวย
1.1 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรท่ีใชในชุดฝก
1.2 จุดประสงค
1.3 แบบทดสอบกอนเรียน
1.4 กิจกรรมการทดลอง
1.5 ใบความรู
1.6 กิจกรรมเพิ่มเติม
1.7 เฉลยกิจกรรมการทดลอง
1.8 เฉลยกิจกรรมเพิ่มเติม
1.9 แบบทดสอบหลังเรียน
1.10 เฉลยแบบทดสอบกอนเรียน – แบบทดสอบหลังเรียน

2. นักเรียนตองปฏิบัติตามลําดับข้ันตอนในการใชชุดฝกดังนี้
2.1 อานคําชี้แจงและรายละเอียดของ

ชุดฝกกอนลงมือปฏิบัติทุกครั้ง
2.2 ปฏิบัติตามคําสั่งในกิจกรรมทุกขอ
2.3 เม่ือเสร็จสิ้นกิจกรรมแลวครูและนักเรียนรวมกันเฉลย

และอภิปรายเก่ียวกับคําตอบในชุดฝก
2.4 สรุปคะแนนจากชุดฝกสงครู

3
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รายละเอียดในชุดฝกเสริมทักษะชุดที่ 1

จุดประสงคชุดฝกชุดที่ 1
1. บอกความหมายและสมบัติของสารได
2. สามารถใชประสาทสัมผัสตางๆ ระบุ

สมบัติของสารหรือสถานการณตางๆ
ไดอยางถูกตอง

3. ทดลอง เปรียบเทียบและอธิบาย
สมบัติของสารในสถานะของแข็ง
ของเหลวและแกสได

ทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรข้ันพ้ืนฐาน
ทักษะท่ีใชในชุดฝกเสริมทักษะชุดนี้

1. ทักษะการสังเกต
2. ทักษะการวัด
3. ทักษะการลงความเห็นจากขอมูล
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คําช้ีแจง นักเรียนทําเครื่องหมายกากบาท ( x ) ลงในชองใตตัวอักษร  ก ข ค ง
ในกระดาษคําตอบขอท่ีนักเรียนเห็นวาถูกตองท่ีสุดเพียงขอเดียว

1. นักเรียนบันทึกลักษณะตางๆ ของกอนหินกอนหนึ่งซึ่งมีลักษณะดังนี้ มีสีดํา  ผิวเรียบ  เคาะเสียง
กังวาน  แสดงวานักเรียนใชอวัยวะสวนใดในการสังเกต

ก. ตา มือ หู
ข. ลิ้น     ตา     หู
ค. จมูก   ลิ้น     มือ
ง. มือ     หู      ลิ้น

2. ขอใด ไมใช คุณสมบัติของสาร
ก. มีตัวตน
ข. ตองการท่ีอยู
ค. มองเห็นไดดวยตา
ง. สัมผัสได

3. โมเลกุลยึดกันแนน รูปรางคงท่ี เปนคุณสมบัติของสสารชนิดใด
ก. น้ําปลา
ข. อากาศ
ค. โตะ
ง. ฟองแกส

4. ขอใดเปนการกลาวถึงสิ่งท่ีมีลักษณะเปนของเหลว
ก. วางบนแผนไม
ข. รูปรางออนนิ่มมีกลิ่นหอม
ค. หยดลงพ้ืน อาจเกิดรอยดาง
ง. บรรจุในถังท่ีปดสนิท ถามีรูรั่วจะฟุงกระจาย

5. สถานะของสารในขอใด ไมถูกตอง
ก. ทอง - ของแข็ง
ข. น้ําปลา - ของเหลว
ค. ออกซิเจน - แกส
ง. แอลกอฮอล - แกส

แบบทดสอบกอนเรียน ชุดฝกเสริมทักษะชุดที่ 1
เร่ือง สารและสมบัติของสาร

5
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6
6. สารคือสิ่งตางๆ ท่ีอยูรอบตัวเรา สอดคลองกับขอใดมากท่ีสุด

ก. สมชายเก็บหินและเปลือกหอยสีตางๆ ท่ีริมทะเล
ข. นอยมีครอบครัวท่ีอบอุน
ค. ครูอบรมสั่งสอนนักเรียนหนาเสาธง
ง. ดวงจันทรหันดานเดียวเขาหาโลกตลอด

7. เพราะเหตุใดภาชนะท่ีบรรจุแกสตองปดมิดชิด
ก. เพราะแกสทุกชนิดเปนอันตราย
ข. เพราะแกสจะเสื่อมคุณภาพ
ค. เพราะแกสจะฟุงกระจาย และลอยหนีไป
ง. เพราะแกสจะแข็งตัวเปนของแข็ง

8. บุคคลในขอใดใชทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  ไดถูกตองท่ีสุด
ก. ชางตัดเย็บเสื้อผาใชทักษะการวัด ในการวัดสัดสวนของรางกายลูกคา
ข. คนตาบอดใชทักษะการคํานวณในการอานหนังสือ
ค. แพทยใชทักษะการพยากรณในการรักษาผูปวย
ง. ตํารวจใชทักษะการทดลองในการจับกุมผูตองหา

9. ขอใดคือความหมายของ “ สถานะของสาร ”
ก. สภาพของสารท่ีเปนอยูในขณะนั้นในสภาพปกติ
ข. สภาพของสารกอนเกิดการเปลี่ยนแปลง
ค. สภาพของสารท่ีเกิดการเปลี่ยนแปลงไดทุกขณะ
ง. สภาพของสารท่ีเปลี่ยนแปลงเม่ือไดรับความรอน

10. สารท่ีสามารถเปลี่ยนแปลงรูปรางไดตามภาชนะท่ีบรรจุ และมีปริมาตรคงเดิม
คือ คุณสมบัตขิองสารในขอใด

ก. แกสออกซิเจน
ข. น้ําอัดลม
ค. เกาอ้ีไม
ง. กระเปาหนัง

ทําได้หรือเปล่าครับ
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ขอ ก ข ค ง
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10

กระดาษคําตอบแบบทดสอบกอนเรียน

คะแนนเต็ม 10 คะแนน
คะแนนที่ได ………………..…… คะแนน

ทําถูกกี่ขอครับ
พยายามอีกนิดนะ
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สาร หมายถึง  ทุกสิ่งทุกอยางท่ีอยูรอบๆ ตัวเรา เชน ดิน น้ํา อากาศ พืช สัตว และอ่ืนๆ ท้ัง
ท่ีเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติและท่ีมนุษยสรางข้ึน

สาร  มีคุณสมบัติท่ีสําคัญ คือ มีตัวตน (มีมวลหรือน้ําหนัก) ตองการท่ีอยู (มีปริมาตร) และ
สัมผัสได  ซึ่งสารสามารถสัมผัสและวัดไดดวยประสาทสัมผัสท้ัง 5 ไดแก  ตา หู จมูก ลิ้นและกาย
สัมผัส  รวมถึงการใชเครื่องมือตางๆ ในการวัด

สาร  สามารถจําแนกออกได 3 สถานะ  คือ  ของแข็ง ของเหลวและแกส

สาร คืออะไร

ใบความรู
เร่ือง  สารและสมบัติของสาร

ของแข็ง

ของเหลว

แกส
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มีมวลหรือน้ําหนัก
สารทุกชนิดจะมีมวลหรือน้ําหนัก ไมวาจะเปนของแข็ง

ของเหลวหรือแกส ลวนมีน้ําหนักท้ังส้ิน ตรวจสอบไดดวยการ
นําสารนั้นไปชั่งน้ําหนัก ตัวอยางเชน

นําหินกอนหนึ่งไปชั่ง พบวา มีน้ําหนักเทากับ 1,500 กรัม
น้ําในแกวมีน้ําหนักเทากับ 500 กรัม

ตองการที่อยู
สารทุกชนิดตองการท่ีอยู  คือตองการปริมาตรพื้นท่ีครอบครอง  ตัวอยางเชน

กลองใบหนึ่งตองการท่ีอยูหรือมีปริมาตรเทากับพื้นท่ีท่ีครอบครอง
คือ มีขนาดเทากับ ความกวาง x ความยาว x ความสูง
กอนหินกอนหนึ่งมีพืน้ท่ีครอบครอง เทากับปริมาตร
ซึ่งสามารถหาไดโดยการแทนท่ีน้ํา
สัมผัสและวัดได

สารสามารถสัมผัสและวัดได ซึ่งเราสามารถสัมผัส
และวัดสารตางๆ ไดดวยประสาทสัมผัสท้ัง 5 ไดแก  ตา หู
จมูก ล้ินและกายสัมผัส หรือสามารถวัดไดดวยเคร่ืองมือตางๆ

สถานะของสาร
สถานะของสาร หมายถึง ความเปนไปไดหรือความเปนอยูในขณะนั้นของสาร

สารสามารถแบงออกได 3 สถานะ คือ
1. ของแข็ง มีรูปรางและปริมาตรคงท่ี มีแรงยึดเหนี่ยวภายโมเลกุลสูง
2. ของเหลว มีปริมาตรคงท่ี แตรูปรางไมคงท่ี  เปล่ียนแปลงตามภาชนะท่ีบรรจุ
3. แกส มีปริมาตรและรูปรางไมคงท่ี เปล่ียนแปลงตามภาชนะท่ีบรรจุ

สมบัติของสาร
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กิจกรรมเพ่ิมเติมที่ 1 (ทักษะการสังเกต)

จุดประสงค สามารถใชประสาทสัมผัสตางๆ ระบุสมบัติของสารหรือสถานการณตางๆ
ไดอยางถูกตอง

คําช้ีแจง จากสถานการณและขอคําถามตอไปนี้  นักเรียนคิดวาจะใชประสาทสัมผัส
ของรางกายสวนใดในการสัมผัสสถานการณตางๆ  ใหทําเคร่ืองหมาย  ลงในชอง
ขอความ ( อาจทําเคร่ืองหมาย  ไดมากกวา 1 ขอ )

สถานการณ ประสาทสัมผัส
หู ตา จมูก ลิ้น ผิวสัมผัส

1. ถนนสายนี้ขรุขระ
2. น้ําในโองนี้เย็นจัด
3. รองเทาคูนี้มีสีดํา
4. ดอกไมดอกนี้มีกล่ินฉุน
5. จักจั่นรองเสียงดัง
6. ค่ําคืนนี้ทองฟามืด ไมมดีาว
7. มะนาวลูกนี้มีรสเปร้ียว

ตา

จมูก

หู

ลิ้น

ผิวหนัง

กิจกรรมเพ่ิมเติม
ชุดที่ 1 สารและสมบัติของสาร

เราสามารถใชประสาทสัมผัสท่ีมี
อยูในตัวซึ่งไดแกประสาท ตา หู จมูก ล้ิน
และผิวกาย ศึกษาและสังเกตลักษณะ
ตางๆ ท่ีพบเห็นในชีวิตประจําวัน
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กิจกรรมเพ่ิมเติมที่ 2 (ทักษะการสังเกตและทักษะการลงความเห็นจากขอมูล )

จุดประสงค บอกความหมายและสมบัติของสารได

คําช้ีแจง นักเรียนศึกษาสถานการณตางๆ ตอไปนี้ แลวทําเคร่ืองหมาย  ลงใน 
หนาขอความท่ีสัมพันธกับสมบัติของสารในขอนัน้ๆ

1. ชั่งน้ําหนักลูกโปงใบเดียวกันท่ีเปาลมแลวและยังไมไดเปาลม
 อากาศสัมผัสได  สารมีน้ําหนัก  สารตองการท่ีอยู

2. เมื่อหยอนกอนน้ําแข็งลงในแกวน้ําทําใหระดับน้ําสูงขึ้น
 น้ําแข็งสัมผัสได  สารมีน้ําหนัก  สารตองการท่ีอยู

3. ปกติเรามองไมเห็นอากาศแตรูสึกไดเมื่อมลีมพัดถกูตัวเรา
 อากาศสัมผัสได  สารมีน้ําหนัก  สารตองการท่ีอยู

4. นักเรียนคิดวาประสาทสัมผัสท้ัง 5 ของนักเรียนมีขอจํากัดหรือไม ใหนักเรียนลอง
สังเกตภาพตอไปนี้ วาเสนแนวนอนแตละเสนขนานกนัหรือไม

ท่ีมา : http://www.bloggang.com/data/xlmen/picture/1149328747.jpg

4.1 นักเรียนอยากทราบวาเสนแนวนอนแตละเสนขนานกนัหรือไม จะใชเคร่ืองมือ
ชนิดใดในการวัด
………………………………………………………………………………………………….……..

4.2 ผลท่ีไดจากการวัด เสนแนวนอนแตละเสนขนานกันหรือไม
………………………………………………………………………………………………….……..

กิจกรรมเพ่ิมเติม
ชุดที่ 1 สารและสมบัติของสาร
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 อากาศสัมผัสได  สารมีน้ําหนัก  สารตองการท่ีอยู

2. เมื่อหยอนกอนน้ําแข็งลงในแกวน้ําทําใหระดับน้ําสูงขึ้น
 น้ําแข็งสัมผัสได  สารมีน้ําหนัก  สารตองการท่ีอยู

3. ปกติเรามองไมเห็นอากาศแตรูสึกไดเมื่อมลีมพัดถกูตัวเรา
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4. นักเรียนคิดวาประสาทสัมผัสท้ัง 5 ของนักเรียนมีขอจํากัดหรือไม ใหนักเรียนลอง
สังเกตภาพตอไปนี้ วาเสนแนวนอนแตละเสนขนานกนัหรือไม

ท่ีมา : http://www.bloggang.com/data/xlmen/picture/1149328747.jpg

4.1 นักเรียนอยากทราบวาเสนแนวนอนแตละเสนขนานกนัหรือไม จะใชเคร่ืองมือ
ชนิดใดในการวัด
………………………………………………………………………………………………….……..

4.2 ผลท่ีไดจากการวัด เสนแนวนอนแตละเสนขนานกันหรือไม
………………………………………………………………………………………………….……..

กิจกรรมเพ่ิมเติม
ชุดที่ 1 สารและสมบัติของสาร
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กิจกรรมการทดลอง ( ทักษะการสังเกตและทักษะการวัด)

จุดประสงค ทดลอง เปรียบเทียบ และอธิบายสมบัติของสารในสถานะของแข็ง
ของเหลวและแกสได

คําช้ีแจง ใหนักเรียนศึกษาสมบัติของสาร  โดยทําการทดลองตามกิจกรรมการทดลอง
ซึ่งมีวัสดุอุปกรณและวิธีการทดลอง ดังนี้

วัสดุอุปกรณและสารเคมี
1. กอนหิน ขนาดกลาง 1 กอน 5. แกว 1 ใบ
2. ลูกโปง 1 ลูก 6. หนังยาง 1 เสน
3. บีกเกอรขนาด 100 ml  1 ใบ 7. เคร่ืองชั่ง Triple Beam
4. กระบอกฉีดยา 1 อัน 8. น้ํา

วิธีการทดลอง
1. สังเกตกอนหินดวยประสาทสัมผัสตางๆ บันทึกลักษณะท่ีสังเกตได
2. ชั่งน้ําหนักกอนหินดวยเครื่องชั่ง Triple Beam บันทึกน้ําหนัก หลังจากนั้นหยอน กอนหินลงใน

แกวน้ําท่ีบรรจุน้ําไวครึ่งแกว สังเกตระดับน้ําในแกว บันทึกผล
3. บรรจุน้ําใสในลูกโปง 50 ลูกบาศกเซนติเมตร โดยใชกระบอกฉีดยา สังเกตขนาด

และรูปรางของลูกโปง นําลูกโปงไปชั่งน้ําหนัก บันทึกผล หลังจากนั้นหยอนลูกโปง ท่ีบรรจุน้ํา
ลงไปในแกวท่ีบรรจุน้ําไวครึ่งแกว สังเกตระดับน้ําในแกว บันทึกผล

4. ชั่งน้ําหนักของลูกโปงพรอมหนังยางดวยเครื่องชั่ง Triple Beam บันทึกผล จากนั้นเปาลมเขาไป
ในลูกโปงใหไดขนาดลูกฟุตบอลแลวใชหนังยางรัดปากใหแนน  สังเกตขนาดของลูกโปง นํา
ลูกโปงท่ีเปาลมแลวไปชั่งอีกครั้ง เปรียบเทียบน้ําหนัก บันทึกผล หลังจากนั้นปลอยลมในลูกโปง
ออกจนเหลือขนาดเทาลูกปงปองแลวนําไปหยอนลงในแกวน้ํา โดยใชมือกดชวยเพ่ือใหลูกโปงจม
สังเกตระดับน้ําในแกว บันทึกผล

กิจกรรมการทดลอง
ชุดที่ 1 สารและสมบัติของสาร
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กิจกรรมการทดลอง ( ทักษะการสังเกตและทักษะการวัด)
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2. ชั่งน้ําหนักกอนหินดวยเครื่องชั่ง Triple Beam บันทึกน้ําหนัก หลังจากนั้นหยอน กอนหินลงใน

แกวน้ําท่ีบรรจุน้ําไวครึ่งแกว สังเกตระดับน้ําในแกว บันทึกผล
3. บรรจุน้ําใสในลูกโปง 50 ลูกบาศกเซนติเมตร โดยใชกระบอกฉีดยา สังเกตขนาด

และรูปรางของลูกโปง นําลูกโปงไปชั่งน้ําหนัก บันทึกผล หลังจากนั้นหยอนลูกโปง ท่ีบรรจุน้ํา
ลงไปในแกวท่ีบรรจุน้ําไวครึ่งแกว สังเกตระดับน้ําในแกว บันทึกผล

4. ชั่งน้ําหนักของลูกโปงพรอมหนังยางดวยเครื่องชั่ง Triple Beam บันทึกผล จากนั้นเปาลมเขาไป
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ลูกโปงท่ีเปาลมแลวไปชั่งอีกครั้ง เปรียบเทียบน้ําหนัก บันทึกผล หลังจากนั้นปลอยลมในลูกโปง
ออกจนเหลือขนาดเทาลูกปงปองแลวนําไปหยอนลงในแกวน้ํา โดยใชมือกดชวยเพ่ือใหลูกโปงจม
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กิจกรรมการทดลอง
ชุดที่ 1 สารและสมบัติของสาร
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กิจกรรมการทดลอง
ชุดที่ 1 สารและสมบัติของสาร
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ตารางบันทึกผลการทดลอง

วัตถุ
ลักษณะ/คุณสมบัติของสาร

ผลการสังเกตดวย
ประสาทสัมผัสตางๆ ช่ังน้ําหนัก (กรัม) หยอนลงในแกวน้ํา

(สังเกตระดับน้ํา)

1. กอนหิน
.......................................
.......................................
.......................................
.......................................

....................................

....................................

....................................

....................................

.......................................

.......................................

.......................................

.......................................

2. น้ํา
(ในลูกโปง)

.......................................

.......................................

.......................................

.......................................

....................................

....................................

....................................

....................................

.......................................

.......................................

.......................................

.......................................

3. อากาศ
(ในลูกโปง)

.......................................

.......................................

.......................................

.......................................

....................................

....................................

....................................

....................................

.......................................

.......................................

.......................................

.......................................
ตอบคําถามหลังการทดลอง
4. กอนหินมีน้ําหนักหรือไม สังเกตไดจากส่ิงใด
……………………………………………………………………………….…………………………………………………………
5. น้ําและอากาศตองการท่ีอยูหรือไม สังเกตไดจากส่ิงใด
……………………………………………………………………………….…………………………………………………………
6. กอนหิน น้ําและอากาศ สามารถสังเกตและสัมผัสไดดวยประสาทสัมผัสสวนใดบาง
……………………………………………………………………………….…………………………………………………………
สรุปผลการทดลอง

……………………………………………………………………………….…………………………………………………………
……………………………………………………………………………….…………………………………………………………
……………………………………………………………………………….…………………………………………………………
……………………………………………………………………………….…………………………………………………………
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ตารางบันทึกผลการทดลอง

วัตถุ
ลักษณะ/คุณสมบัติของสาร

ผลการสังเกตดวย
ประสาทสัมผัสตางๆ ช่ังน้ําหนัก (กรัม) หยอนลงในแกวน้ํา

(สังเกตระดับน้ํา)

1. กอนหิน
.......................................
.......................................
.......................................
.......................................

....................................

....................................

....................................

....................................

.......................................

.......................................

.......................................

.......................................

2. น้ํา
(ในลูกโปง)

.......................................

.......................................

.......................................

.......................................

....................................

....................................

....................................

....................................

.......................................

.......................................

.......................................

.......................................

3. อากาศ
(ในลูกโปง)

.......................................

.......................................

.......................................

.......................................

....................................

....................................

....................................

....................................

.......................................

.......................................

.......................................

.......................................
ตอบคําถามหลังการทดลอง
4. กอนหินมีน้ําหนักหรือไม สังเกตไดจากส่ิงใด
……………………………………………………………………………….…………………………………………………………
5. น้ําและอากาศตองการท่ีอยูหรือไม สังเกตไดจากส่ิงใด
……………………………………………………………………………….…………………………………………………………
6. กอนหิน น้ําและอากาศ สามารถสังเกตและสัมผัสไดดวยประสาทสัมผัสสวนใดบาง
……………………………………………………………………………….…………………………………………………………
สรุปผลการทดลอง

……………………………………………………………………………….…………………………………………………………
……………………………………………………………………………….…………………………………………………………
……………………………………………………………………………….…………………………………………………………
……………………………………………………………………………….…………………………………………………………
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ตารางบันทึกผลการทดลอง

วัตถุ
ลักษณะ/คุณสมบัติของสาร

ผลการสังเกตดวย
ประสาทสัมผัสตางๆ ช่ังน้ําหนัก (กรัม) หยอนลงในแกวน้ํา

(สังเกตระดับน้ํา)

1. กอนหิน
.......................................
.......................................
.......................................
.......................................

....................................

....................................

....................................

....................................

.......................................

.......................................

.......................................

.......................................

2. น้ํา
(ในลูกโปง)

.......................................

.......................................

.......................................

.......................................

....................................

....................................

....................................

....................................

.......................................

.......................................

.......................................

.......................................

3. อากาศ
(ในลูกโปง)

.......................................

.......................................

.......................................

.......................................

....................................

....................................

....................................

....................................

.......................................

.......................................

.......................................

.......................................
ตอบคําถามหลังการทดลอง
4. กอนหินมีน้ําหนักหรือไม สังเกตไดจากส่ิงใด
……………………………………………………………………………….…………………………………………………………
5. น้ําและอากาศตองการท่ีอยูหรือไม สังเกตไดจากส่ิงใด
……………………………………………………………………………….…………………………………………………………
6. กอนหิน น้ําและอากาศ สามารถสังเกตและสัมผัสไดดวยประสาทสัมผัสสวนใดบาง
……………………………………………………………………………….…………………………………………………………
สรุปผลการทดลอง

……………………………………………………………………………….…………………………………………………………
……………………………………………………………………………….…………………………………………………………
……………………………………………………………………………….…………………………………………………………
……………………………………………………………………………….…………………………………………………………www.kr

oo
ba

nn
ok

.co
m



14

จากสถานการณและขอคําถามตอไปนี้  นักเรียนคิดวาจะใชประสาทสัมผัสของรางกาย
สวนใดในการสัมผัสสถานการณตางๆ ใหทําเคร่ืองหมาย  ลงในชองขอความตามความคิดเห็น
ของนักเรียน ( อาจทําเคร่ืองหมาย  ไดมากกวา 1 ขอ )

สถานการณ ประสาทสัมผัส
หู ตา จมูก ลิ้น ผิวสัมผัส

1. ถนนสายนี้ขรุขระ 

2. น้ําในโองนี้เย็นจัด 

3. รองเทาคูนี้มีสีดํา 

4. ดอกไมดอกนี้มีกล่ินฉุน 

5. จกัจั่นรองเสียงดัง 

6. ค่ําคืนนี้ทองฟามืด ไมมดีาว 

7. มะนาวลูกนี้มีรสเปร้ียว 

เฉลยกิจกรรมเพ่ิมเติมที่ 1

เฉลยกิจกรรมเพ่ิมเติม
เร่ือง สารและสมบัติของสาร

ทําถูกหรือเปลาครับ

14
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1. ถนนสายนี้ขรุขระ 

2. น้ําในโองนี้เย็นจัด 

3. รองเทาคูนี้มีสีดํา 

4. ดอกไมดอกนี้มีกล่ินฉุน 

5. จกัจั่นรองเสียงดัง 

6. ค่ําคืนนี้ทองฟามืด ไมมดีาว 

7. มะนาวลูกนี้มีรสเปร้ียว 

เฉลยกิจกรรมเพ่ิมเติมที่ 1
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1. ชั่งน้ําหนักลูกโปงใบเดียวกันท่ีเปาลมแลวและยังไมไดเปาลม
 อากาศสัมผัสได  สารมีน้ําหนัก  สารตองการท่ีอยู

2. เมื่อหยอนกอนน้ําแข็งลงในแกวน้ําทําใหระดับน้ําสูงขึ้น
 น้ําแข็งสัมผัสได  สารมีน้ําหนัก  สารตองการท่ีอยู

3. ปกติเรามองไมเห็นอากาศแตรูสึกไดเมื่อมีลมพัดถูกตวัเรา
 อากาศสัมผัสได  สารมีน้ําหนัก  สารตองการท่ีอยู

4. นักเรียนคิดวาประสาทสัมผัสท้ัง 5 ของนักเรียนมีขอจํากัดหรือไม ใหนักเรียน
ลองสังเกตภาพตอไปนี้ วาเสนแนวนอนแตละเสนขนานกันหรือไม

4.1 นักเรียนอยากทราบวาเสนแนวนอนแตละเสนขนานกันหรือไม จะใช
เคร่ืองมือชนิดใดในการวัด
ตอบ ไมบรรทัด

4.2 ผลท่ีไดจากการวัด เสนแนวนอนแตละเสนขนานกันหรือไม
ตอบ ขนานกัน และเปนเสนตรง

เฉลยกิจกรรมเพ่ิมเติมที่ 2
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ตารางบันทึกผลการทดลอง

วัตถุ
ลักษณะ/คุณสมบัติของสาร

ผลการสังเกตดวย
ประสาทสัมผัสตางๆ ช่ังน้ําหนัก (กรัม) หยอนลงในแกวน้ํา

(สังเกตระดับน้ํา)

1. กอนหิน มีสีดํา ผิวเรียบมัน
เคาะเสียงกังวาน 200 กรัม ระดับน้ําเพ่ิมสูงข้ึน

2. น้ํา
(ในลูกโปง)

เปนของเหลว ใสไมมีสี
ปริมาตรคงท่ีเปลี่ยนแปลง

รูปรางได
50 กรัม ระดับน้ําเพ่ิมสูงข้ึน

3. อากาศ
(ในลูกโปง)

เปนทรงกลม มีขนาด และ
รูปรางเปลี่ยนแปลงได 0.10 กรัม ระดับน้ําเพ่ิมสูงข้ึน

ตอบคําถามหลังการทดลอง

4. กอนหินมีน้ําหนักหรือไม ถามีสังเกตไดจากสิ่งใด
ตอบ มีน้ําหนัก สังเกตไดจากเม่ือนํากอนหินไปชั่ง พบวามีน้ําหนัก 200 กรัม
5. น้ําและอากาศตองการท่ีอยูหรือไม  สังเกตไดจากสิ่งใด
ตอบ ตองการท่ีอยู สังเกตไดจากเม่ือนําน้ําและอากาศท่ีบรรจุในลูกโปงไป
จุมลงในแกวน้ํา ระดับน้ําเพ่ิมสูงข้ึน แสดงวาอากาศและน้ําตองการท่ีอยู
6. กอนหิน น้ําและอากาศ สามารถสังเกตและสัมผัสไดดวยประสาทสัมผัสสวนใดบาง
ตอบ สังเกตไดดวยประสาทสัมผัส ไดแก ตา หูและผิวสัมผัส

สรุปผลการทดลอง

สาร คือส่ิงตางๆ ท่ีอยูรอบตัวเรา มีอยู 3 สถานะ คือของแข็ง ของเหลว
และแกส โดยมีสมบัติท่ีสําคัญ คือ มีมวลหรือน้ําหนัก ตองการท่ีอยูหรือมี

ปริมาตร สังเกตและวัดไดดวยประสาทสัมผัสตางๆ

เฉลยกิจกรรมการทดลอง
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เกณฑการใหคะแนน

กิจกรรมการทดลอง คะแนนเต็ม 8 คะแนน
แยกเปนดังนี้ บันทึกผลการทดลอง 3 คะแนน

ตอบคําถามทายผลการทดลอง 3 คะแนน
สรุปผลการทดลอง 2 คะแนน

กิจกรรมเพ่ิมเติมที่ 1 คะแนนเต็ม 7 คะแนน
กิจกรรมเพ่ิมเติมที่ 2 คะแนนเต็ม 5 คะแนน

รวมทั้งสิ้น 20 คะแนน

หมายเหตุ นักเรียนตอบถูกเหมือนเฉลยไดขอละ 1 คะแนน
ตอบผิดได 0 คะแนน

ไปทําแบบทดสอบ
กอนเรียนกันเลย
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คําช้ีแจง นักเรียนทําเครื่องหมายกากบาท ( x ) ลงในชองใตตัวอักษร ก ข ค ง
ในกระดาษคําตอบ ขอท่ีนักเรียนเห็นวาถูกตองท่ีสุดเพียงขอเดียว

1. สารคือสิ่งตางๆ ท่ีอยูรอบตัวเรา สอดคลองกับขอใดมากท่ีสุด
ก. สมชายเก็บหินและเปลือกหอยสีตางๆ ท่ีริมทะเล
ข. นอยมีครอบครัวท่ีอบอุน
ค. ครูอบรมสั่งสอนนักเรียนหนาเสาธง
ง. ดวงจันทรหันดานเดียวเขาหาโลกตลอด

2. เพราะเหตุใดภาชนะท่ีบรรจุแกสจึงตองปดมิดชิด
ก. เพราะแกสทุกชนิดเปนอันตราย
ข. เพราะแกสจะเสื่อมคุณภาพ
ค. เพราะแกสจะฟุงกระจาย และลอยหนีไป
ง. เพราะแกสจะแข็งตัวเปนของแข็ง

3. บุคคลในขอใดใชทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรไดถูกตองท่ีสุด
ก. ชางตัดเย็บเสื้อผาใชทักษะการวัดในการวัดสัดสวนของรางกายลูกคา
ข. คนตาบอดใชทักษะการคํานวณในการอานหนังสือ
ค. แพทยใชทักษะการพยากรณในการรักษาผูปวย
ง. ตํารวจใชทักษะการทดลองในการจับกุมผูตองหา

4. ขอใดคือความหมายของ “ สถานะของสาร ”
ก. สภาพของสารท่ีเปนอยูในขณะนั้นในสภาพปกติ
ข. สภาพของสารกอนเกิดการเปลี่ยนแปลง
ค. สภาพของสารท่ีเกิดการเปลี่ยนแปลงไดทุกขณะ
ง. สภาพของสารท่ีเปลี่ยนแปลงเม่ือไดรับความรอน

5. สารท่ีสามารถเปลี่ยนแปลงรูปรางไดตามภาชนะท่ีบรรจุ และมีปริมาตรคงเดิม คือ คุณสมบัติ
ของสารในขอใด

ก. แกสออกซิเจน
ข. น้ําอัดลม
ค. เกาอ้ีไม
ง. กระเปาหนัง

แบบทดสอบหลังเรียน ชุดฝกเสริมทักษะชุดที่ 1
เร่ือง สารและสมบัติของสาร
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6. นักเรียนบันทึกลักษณะตางๆ ของกอนหินกอนหนึ่งซึ่งมีลักษณะดังนี้ มีสีดํา  ผิวเรียบ
เคาะเสียงกังวาน  แสดงวานักเรียนใชอวัยวะสวนใดในการสังเกต

ก. ตา มือ    หู
ข. ล้ิน ตา    หู
ค. จมูก   ล้ิน มือ
ง. มือ หู ล้ิน

7. ขอใด ไมใช คุณสมบัติของสาร
ก. มีตัวตน
ข. ตองการท่ีอยู
ค. มองเห็นไดดวยตา
ง. สัมผัสได

8. โมเลกุลยึดกันแนน รูปรางคงท่ี เปนคุณสมบัติของสสารชนิดใด
ก. น้ําปลา
ข. อากาศ
ค. โตะ
ง. ฟองแกส

9. ขอใดเปนการกลาวถึงส่ิงท่ีมีลักษณะเปนของเหลว
ก. วางบนแผนไม
ข. รูปรางออนนิ่มมีกล่ินหอม
ค. หยดลงพื้น อาจเกิดรอยดาง
ง. บรรจุในถังท่ีปดสนิท ถามีรูร่ัวจะฟุงกระจาย

10. สถานะของสารในขอใด ไมถูกตอง
ก. ทอง - ของแข็ง
ข. น้ําปลา - ของเหลว
ค. ออกซิเจน - แกส
ง. แอลกอฮอล - แกส

ไปดูเฉลยกันเลย
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ขอ ก ข ค ง
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10

กระดาษคําตอบแบบทดสอบหลงัเรียน

คะแนนเต็ม 10 คะแนน

คะแนนที่ได ………………..…… คะแนน

ทําถูกหมดทุกขอเลย
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กอนเรียน

1. ก 2. ค 3. ค 4. ค 5. ง

6. ก 7. ค 8. ก 9. ก 10. ข

หลังเรียน

1. ก 2. ค 3. ก 4. ก 5. ข

6. ก 7. ค 8. ค 9. ค 10. ง

แบบทดสอบกอนเรียน-หลังเรียน ชุดฝกเสริมทักษะชุดที่ 1
เร่ือง สารและสมบัติของสาร
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