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ชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ เรื่อง หน่วยพื้นฐาน

ของสิ่งมีชีวิตและการด ารงชีวิตของพืช ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 เป็นชุด
กิจกรรมท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ จัดท าขึ้นเพื่อใช้เป็นแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
รายวิชาวิทยาศาสตร์ ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ตามล าดับขั้นตอน สามารถท ากิจกรรมเพื่อ
ฝึกฝนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์จนเกิดเป็นองค์ความรู้  อีกท้ังยังส่งเสริมให้
ผู้เรียนเรียนรู้โดยใช้กระบวนการกลุ่ม มุ่งเน้นการจัดกิจกรรมให้นักเรียนได้คิด พัฒนาตาม
ความสามารถ เพื่อให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ตามลักษณะความต้องการของตนเองอย่างเหมาะสม 
มีความสุขในการเรียนและพัฒนาตนเองได้อย่างเต็มศักยภาพ บรรลุตามตัวชี้วัด และสาระ
การเรียนรูว้ิทยาศาสตร์  
 

          ชุดกิจกรรมการเรียนรู้  เรื่อง หน่วยพื้นฐานของสิ่งมีชีวิตและการด ารงชีวิตของพืช 
ประกอบด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้จ านวนท้ังหมด  7 ชุด ดังนี้ 
               ชุดที่ 1 เรื่อง การศึกษาเซลล์ด้วยกล้องจุลทรรศน์ 
               ชุดที่ 2 เรื่อง โครงสร้างและหน้าท่ีของเซลล์ 
               ชุดที่ 3 เรื่อง การล าเลียงสารผ่านเซลล ์
               ชุดที่ 4 เรื่อง การสังเคราะห์ด้วยแสง 
               ชุดที่ 5 เรื่อง ระบบล าเลียงของพืช 
               ชุดที่ 6 เรื่อง การสืบพันธ์ุและการขยายพันธุ์ของพืช 
               ชุดที่ 7 เรื่อง การตอบสนองของพืชต่อสิ่งเร้า 

 
ผู้จัดท าขอขอบคุณผู้เชี่ยวชาญ ผู้มีส่วนร่วม และกัลยาณมิตรทุกท่านท่ีให้ค าแนะน า 

และตรวจสอบชุดกิจกรรมการเรียนรู้เล่มนี้จนส าเร็จลุล่วงด้วยดี และหวังเป็นอย่างยิ่งว่าชุด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้นี้ จะเป็นประโยชน์กับนักเรียนและครูผู้สอนท่ี
น าไปใช้ในการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ได้เป็นอย่างดี  
                                               
                                                                                  ปาริชาติ  บุญเสวก 

ค าน า 
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      1.  ชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ เรื่อง หน่วยพื้นฐาน
ของสิ่งมีชีวิตและการด ารงชีวิตของพืช ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ซึ่งแต่ละชุด
ประกอบด้วยส่วนประกอบต่าง ๆ ตามล าดับ ดังนี้ 

1.1)   ค าแนะน าส าหรับนักเรียน 
1.2)   ขั้นตอนการใช้ชุดกิจกรรม 
1.3)   บทบาทและหน้าท่ีของนักเรียน 
1.4)   ผังมโนทัศน์ เรื่อง หน่วยพื้นฐานของสิ่งมีชีวิตและการด ารงชีวิตของพืช 
1.5)   มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด/สาระส าคัญ/สาระการเรียนรู้ 
1.6)   จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1.7)   แบบทดสอบก่อนเรียน 
1.8)   กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ (5E) 
1.9)   ใบกิจกรรม/ใบความรู้/แบบฝึกหัด 
1.10)  แบบทดสอบหลังเรียน 

1.11)  บรรณานุกรม  
1.12)  ภาคผนวก 

      2.  การใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 1 เรื่อง การศึกษาเซลล์ด้วยกล้องจุลทรรศน์ ชุดนี้ 
จะท ากิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) โดย
นักเรียนลงมือปฏิบัติกิจกรรม และเน้นกระบวนการในการท างานเปน็กลุ่ม 
      3.  นักเรียนท่ีเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้จนจบแล้ว จะต้องได้คะแนนหลังเรียน 
ร้อยละ 80 ขึ้นไปจึงจะผ่าน 

      4.  หลังจากท ากิจกรรมเรียบร้อยแล้วให้นักเรียนช่วยเก็บอุปกรณ์ในการท ากิจกรรม 
และชุดกิจกรรมให้เรียบร้อย 

  
 

ค าชี้แจง 
การใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้  
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      5.  นักเรียนท ากิจกรรมด้วยความตั้งใจ และซื่อสัตย์โดยไม่แอบดูเฉลยก่อน  หาก
นักเรียนคนใดไม่ทันหรือยังไม่เข้าใจ ให้รับชุดกิจกรรมไปศึกษาเพิ่มเติมนอกเวลาได้ 
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   ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยใช้การสืบเสาะหาความรู้ เรื่อง หน่วย
พื้นฐานของสิ่งมีชีวิตและการด ารงชีวิตของพืช ชุดนี้เป็นชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ท่ี 1 : 
การศึกษาเซลล์ด้วยกล้องจุลทรรศน ์ใช้เวลา 3 ชั่วโมง  โดยนักเรียนปฏิบัติ ดังนี้ 

 

  วิธีการเรียนรู้ 
 

1. นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน จ านวน 10 ข้อ เป็นรายบุคคลลงใน
กระดาษค าตอบโดยใช้เวลา 10 นาที 

2. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 5 - 6 คน คละเพศและความสามารถ แบ่งหน้าท่ีกัน
รับผิดชอบ คือ  ประธานกลุม่ เลขานุการกลุ่ม และสมาชิกกลุ่ม 

3. นักเรียนร่วมกันศึกษามาตรฐาน/ตัวชี้วัด/สาระการเรียนรู้/จุดประสงค์การเรียนรู้ 
4. นักเรียนลงมือปฏิบัติกิจกรรมในการเรียนรู้จากชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้

กระบวนการสืบเสาะหาความรู้  ดังนี้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ 
     ขั้นที่ 1  ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) 
     ขั้นที่ 2  ขั้นส ารวจและค้นหา (Exploration) 
     ขั้นที่ 3  ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) 
     ขั้นที่ 4  ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) 
     ขั้นที่ 5  ขั้นประเมิน (Evaluation) 

5. นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียน จ านวน 10 ข้อ ลงในกระดาษค าตอบ ตรวจ
แบบทดสอบด้วยตนเอง และเขียนคะแนนไว้ในช่องคะแนนหลังเรียน  

6. บันทึกคะแนนลงในแบบบันทึกคะแนน เปรียบเทียบความก้าวหน้าของตนเอง แล้ว
ส่งเอกสารชุดกิจกรรมการเรียนรู้ให้ครูผู้สอนเพื่อตรวจ 

 

ค าแนะน าในการใช้ชุดกิจกรรม 
(ส าหรับนักเรียน)  
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มีหน้าที่คือ  

1. ควบคุมการด าเนินกิจกรรมภายในกลุ่มให้เป็นระเบียบเรียบร้อย  
2. เป็นผู้น าในการท ากิจกรรมต่าง ๆ ของกลุ่ม และกระตุ้นให้สมาชิก

ร่วมกิจกรรม  
3. เป็นผู้ติดต่อกับครู เมื่อพบปัญหาหรือข้อสงสัย  
4. รายงานหรือแจ้งให้ครูทราบ เมื่อด าเนินกิจกรรมเสร็จ  

       5. เก็บรวบรวมชุดกิจกรรมการเรียนรู้ให้เรียบร้อยเมื่อเรียนเสร็จ และ
น าส่งคืนครู 

 

 

มีหน้าที่คือ  
1. จดบันทึกกิจกรรมบางกิจกรรมท่ีต้องท าร่วมกัน  
2. สรุปความคิดเห็นของสมาชิกในกลุ่มเพื่อน าเสนอผลงานท่ีดี

ท่ีสุดของกลุ่ม 

 

มีหน้าที่คือ  
1. ร่วมกันอภิปรายกลุ่ม  
2. จดบันทึกค าตอบของกิจกรรมท้ังหมดลงในชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 

 
 

 
 
 
แต่ละกลุ่มเลือกประธานกลุ่มและเลขานุการกลุ่ม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประธานกลุ่ม 

เลขานุการกลุ่ม 

สมาชิกกลุ่ม 
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แผนผังแสดงขั้นตอนการเรียนรู ้
โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ท าความเข้าใจค าแนะน าในการใช้ 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

ศึกษาชุดกิจกรรมต่อไป  

ศึกษามาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู ้และจุดประสงค์การเรียนรู้ 

ท าแบบทดสอบก่อนเรียน  
 

ด าเนินการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใชก้ระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 

 

ท าแบบทดสอบหลงัเรียน  
 

ตรวจค าตอบ 

ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80 ขึ้นไป 

ไม่ผ่านเกณฑ์ 
ต่ ากว่า 

ร้อยละ 80 
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หน่วยพื้นฐานของ
สิ่งมีชีวิตและการ
ด ารงชีวิตของพืช 

โครงสร้างและ
หน้าที่ของ

เซลล์ 

ระบบล าเลียง
ของพืช 

การสืบพันธุ์และ
การขยายพันธุ์
ของพืชสร้าง

อาหารของพืช 

การตอบสนอง
ของพืชต่อสิ่ง

เร้า 

การล าเลียงสาร
ผ่านเซลล์ 

การสังเคราะห์
ด้วยแสง 

ผังมโนทัศน์  
เรื่อง หน่วยพ้ืนฐานของสิ่งมีชีวิตและการด ารงชีวิตของพืช 
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สาระที่ 1 สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต 
มาตรฐาน ว 1.1 เข้าใจหน่วยพื้นฐานของสิ่งมีชีวิต ความสัมพันธ์ของโครงสร้าง และหน้าท่ี 

ของระบบต่างๆ ของสิ่งมีชีวิตท่ีท างานสัมพันธ์กัน มีกระบวนการสืบ
เสาะหาความรู้ สื่อสารสิ่งท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ในการด ารงชีวิต
ของตนเองและดูแลสิ่งมีชีวิต 

ตัวชี้วัด 
ว 1.1 ม.1/1   สังเกตและอธิบายรูปร่าง ลักษณะของเซลล์ของสิ่งมีชีวิตเซลล์เดียว และ

เซลล์ของสิ่งมีชีวิตหลายเซลล์  
 

สารที่ 8 ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  
มาตรฐาน ว 8.1  ใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ในการสืบเสาะหา

ความรู ้การแก้ปัญหา รู้ว่าปรากฏการณ์ทางธรรมชาติท่ีเกิดขึ้นส่วนใหญ่
มีรูปแบบท่ีแน่นอน สามารถอธิบาย และตรวจสอบได้ภายใต้ข้อมูลและ
เครื่องมือท่ีมีอยู่ในช่วงเวลานั้น ๆ เข้าใจว่าวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี 
สังคม และสิ่งแวดล้อมมีความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กัน 

ตัวชี้วัด 
ว 8.1 ม.1/1 ตั้งค าถามท่ีก าหนดประเด็นหรือตัวแปรท่ีส าคัญในการส ารวจตรวจสอบ หรือ
ศึกษาค้นคว้าเรื่องท่ีสนใจได้อย่างครอบคลุม และเชื่อถือได้ 
ว8.1 ม.1/2 สร้างสมมติฐานท่ีสามารถตรวจสอบได้ และวางแผนการส ารวจตรวจสอบ
หลาย ๆ วิธี 
ว8.1 ม.1/3 เลือกเทคนิควิธีการส ารวจตรวจสอบท้ังเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพท่ีได้ผล
เท่ียงตรงและปลอดภัย โดยใช้วัสดุและเครื่องมือท่ีเหมาะสม 
ว8.1 ม.1/4 รวบรวมข้อมูล จัดกระท าข้อมูลเชิงปริมาณและคุณภาพ 
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สิ่งมีชีวิตทุกชนิดประกอบด้วยเซลล์ สิ่งมีชีวิตบางชนิดประกอบด้วยเซลล์เพียงหนึ่ง 
เซลล์ และบางชนิดประกอบด้วยเซลล์หลายเซลล์ เซลล์สิ่งมีชีวิตมีขนาดเล็กจนมองด้วยตา
เปล่าไม่เห็น แต่สามารถศึกษาได้โดยใช้กล้องจุลทรรศน์แบบใช้แสง ซึ่งขยายภาพของวัตถุ
โดยหลักการหักเหของแสงผ่านเลนส์ เมื่อศึกษาต้องเตรียมตัวอย่างให้เป็นชิ้นบาง โดยใช้
กล้องจุลทรรศน์ตามวิธีใช้ คือ การเตรียมกล้องก่อนใช้ การใช้กล้องส่องดูวัตถุท่ีต้องการ 
และการเก็บรักษาท่ีถูกต้อง 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

1. รูปร่างและลักษณะของเซลล์สิ่งมีชีวิต 
2. ส่วนประกอบและหน้าท่ีของกล้องจุลทรรศน์ 
3. การใช้กล้องจุลทรรศน์แบบใช้แสง 
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   ดา้นความรู ้(K) 

1. บอกรูปร่าง ลักษณะและส่วนประกอบของเซลล์สิ่งมีชีวิตได้ 
2. ยกตัวอย่างสิ่งมีชีวิตเซลล์เดียวและสิ่งมีชีวิตหลายเซลล์ได้ 
3. บอกส่วนประกอบของกล้องจุลทรรศน์ได้ 

 

ดา้นกระบวนการ (P) 

1. ใช้กล้องจุลทรรศน์ในการศึกษารายละเอียดของเซลล์สิ่งมีชีวิตได้อย่างถูกวิธี 
2. จัดกลุ่มลักษณะและส่วนประกอบของเซลล์สิ่งมีชีวิตได้ 

 
ดา้นคณุลกัษณะอนัพงึประสงค์ (A)   
 

1. มีความซื่อสัตย์ ใฝ่เรียนรู้ มุ่งมั่นและมีระเบียบวินัยในการท างาน 
2.  น าเสนอรายงานหน้าชั้นเรียนได้  
3.  พฤติกรรมการเรียนรู้และการท างานเป็นกลุ่ม 
 

 
 

เวลาที่ใช้   3  ชั่วโมง 
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1.  แบบทดสอบนี้เป็นแบบทดสอบแบบปรนัย 4 ตัวเลือก ค าชี้แจง    
2.  แบบทดสอบนี้มีทั้งหมด 10 ข้อ 10 คะแนน  ใช้เวลาท า 10 นาที 

              3.  จงเลือกค าตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงข้อเดียว โดยท าเครื่องหมายกากบาท (X) ลงใน    
                  ช่องว่างที่ตรงกับตัวอักษรที่เลือกในกระดาษค าตอบ 

 
พิจารณาภาพกล้องจุลทรรศน์แบบใช้แสง แล้วตอบค าถามข้อ 1 – 3 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
1. ถ้าต้องการวางสไลด์ที่จะศึกษา และหมุนปรับท่ีวางวัตถุให้ใกล้เลนส์มากท่ีสุด  ควรใช้

หมายเลขใดตามล าดับ 
ก. หมายเลข 3,  4 
ข. หมายเลข 3,  6 
ค. หมายเลข 5,  4 
ง. หมายเลข 5,  6 

1 

4 

3 

2 
7 

6 

5 
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2. เมื่อมองผ่านเลนส์จนมองเห็นวัตถุ ถ้าต้องการปรับภาพให้ชัดขึ้น ควรใช้หมายเลขใด 

ก. หมายเลข 1 
ข. หมายเลข 4 
ค. หมายเลข 5 
ง. หมายเลข 6 

 

3. ในการใช้กล้องจุลทรรศน์เมื่อต้องการปรับความเข้มของแสง  ควรใช้หมายเลขใด 
ก. หมายเลข 2 
ข. หมายเลข 4 
ค. หมายเลข 5 
ง. หมายเลข 6 

 

4. ในการใช้งานกล้องจุลทรรศน์แบบใช้แสง ถ้าเขียนตัวอักษร  “ข” ลงบนสไลด์ แล้วมองผ่านเลนส์ 
ภาพที่ปรากฏจะมีลักษณะอย่างไร 

ก.                                                  ค. 
 

 
 

 
ข.                                                  ง.      

 

 
5. ข้อใดเป็นการใช้กล้องจุลทรรศน์ที่ไม่ถูกวิธี 

ก. ในการดูเลนส์ใกล้วัตถุ ควรเริ่มจากก าลังขยายต่ าสุดก่อน 
ข. ในการใช้เลนส์ใกล้วัตถุที่มีก าลังขยาย 100X ควรใช้น้ ามันหล่อลื่นหยอด 
ค. ในการเคลื่อนย้ายกล้องจุลทรรศน์ มือหนึ่งควรจับที่แขน และอีกมือรองที่ฐานของกล้อง

โดยต้องให้ล ากล้องตั้งตรง 
ง. เมื่อต้องการขยายภาพให้ใหญ่ขึ้นให้หมุนเลนส์ใกล้วัตถุก าลังขยายต่ าสุดขึ้นมาแล้วปรับ

แสงให้สว่างข้ึน 

 ข 

 ข  

ข
 

 ข 
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6. รอเบิร์ต ฮุก  ได้ศึกษาเรื่องเซลล์จากการเห็นส่วนใดของไม้คอร์ก 
ก. นิวเคลียส 
ข. ผนังเซลล์ 
ค. เยื่อหุ้มเซลล์ 
ง. ไซโทพลาสซึม 

 

7. ข้อใดจัดเป็นสิ่งมีชีวิตเซลล์เดียวท้ังหมด 
ก. อะมีบา  เม็ดเลือดแดง 
ข. เซลล์กล้ามเนื้อ เซลล์สืบพันธุ์ 
ค. พารามีเซียม  ไดอะตอม 
ง. เซลล์คุม  ยูกลีนา 

 

8. ในการจ าแนกสิ่งมีชีวิตเซลล์เดียวกับสิ่งมีชีวิตหลายเซลล์ ใช้เกณฑ์ใดในการจัดจ าแนก 
ก. รูปร่างของเซลล์ 
ข. จ านวนของเซลล์ 
ค. ขนาดของเยื่อหุ้มเซลล์ 
ง.   ส่วนประกอบภายในเซลล์ 

 

9. สิ่งมีชีวิตเซลล์เดียวในข้อใดที่มีรูปร่างไม่คงท่ี อาศัยเท้าเทียมในการเคลื่อนท่ี 
ก. ยีสต ์
ข. ยูกลีนา 
ค. อะมีบา 
ง.   พารามีเซียม 

 

10.  ส่วนประกอบในข้อใดท่ีพบในสิ่งมีชีวิตเซลล์เดียวแต่ไม่พบในสิ่งมีชีวิตหลายเซลล์ 
ก.  นิวเคลียส 
ข.  เยื่อหุ้มเซลล์ 
ค.  แฟลกเจลลา 
ง.    ไซโทพลาซึม 
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ค าชี้แจง:  ให้นักเรียนท าเครื่องหมายกากบาท ()  ลงในช่องใต้ตัวอักษร ก ข ค และ ง  
             ท่ีเป็น ค าตอบท่ีถูกที่สุดเพียงข้อเดียว 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ข้อ ก ข ค ง 

1     

2     

3     

4     

5     

6     

7     

8     

9     

10     

คะแนน ก่อนเรียน 
เต็ม 10 
ได้  

กระดาษค าตอบก่อนเรียน 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 1 เร่ือง การศึกษาเซลล์ด้วยกล้องจุลทรรศน์ 
 

     ชื่อ-นามสกุล............................................................................................เลขท่ี........................ 

              ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/..............        วันที่.........เดือน......................พ.ศ. ............. 
 

ลงช่ือ...............................ผูต้รวจ 

(..................................) 
วันที่.........เดือน............พ.ศ. ........... 
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ค าช้ีแจง 
         นักเรียนมาเรียนรู้ตามขั้นตอนกระบวนการแบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) 
ตามกิจกรรมต่อไปน้ี 
 
 
 ขั้นที่ 1    ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement)
 
 
  

- กิจกรรม เซลลม์าจากไหน 
- กิจกรรม เรือ่งของเซลล์ 

 
 
 
 
 

 
 
 

 

   กิจกรรมการเรียนรู ้
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จากภาพจงระบุแหล่งที่พบเซลล์ และโครงสร้างที่มองเห็นเป็นอย่างไร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

ภาพที่ 1.1 : สิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อมบริเวณสระน้ าจืด 
ถ่ายภาพโดย : นายประกิต  อนุมาศ, 2559 

 
 

บริเวณพบเซลล์ที่ บริเวณที่ไม่พบเซลล์ 
 
………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………. 
 

 
………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………. 
 

 

เซลลม์าจากไหน ? 
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ค าช้ีแจง :  เขียนหมายเลขบัตรข้อความลงใน   คู่กับบัตรภาพ 
 

 
 
 
 
 
 
 
F] 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

เกมบัตร เรื่องของเซลล์ 

  

  

  

โลมา  ต้นจามจุรี 

 อะมีบา  สาหรา่ย 

 พารามีเซียม  ไฮดรา 
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ชุดบัตรข้อความ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
เขียนตัวอักษรในบัตรข้อความคู่กับเลขที่บัตรภาพให้เหมาะสมและถูกต้อง 
 
บัตรภาพท่ี 1 คู่กับ   บัตรภาพท่ี 2 คู่กับ   บัตรภาพท่ี 3 คู่กับ  
 
บัตรภาพท่ี 4 คู่กับ    บัตรภาพท่ี 5 คู่กับ   บัตรภาพท่ี 6 คู่กับ  
 
 
  
 
 
 
 
 
 

A 
 ประกอบด้วยเพียงหนึ่งเดียว 
 เป็นเซลล์เดี่ยวที่สารในนิวเคลียสกระจายอยู่ทั่วเซลล์ 
 พบได้ทั้งในน้ าและบนบก ด ารงชีวิตอย่างอิสระ 

B 
 ประกอบด้วยมากกว่าหนึ่งเซลล์ ท างานร่วมกันเป็นสิ่งมีชีวิต 
 มีคลอโรพลาสต์เป็นส่วนประกอบ 
 สามารถสร้างอาหารเองได้ 

C 
 สิ่งมีชีวิตที่ประกอบด้วยร่างกาย มีมากกว่าหนึ่งเซลล์ 
 มีโครงสร้างที่ท าหน้าที่เฉพาะเจาะจง มีการจัดระบบท างานประสานกัน 
 มีรูปร่างของเซลล์ค่อนข้างกลม 

ค าตอบร่วมกันคิด 
สิ่งมีชีวิตคือ.............................................................ประกอบด้วยหน่วย

พื้นฐานท่ีเรียกว่า.................สิ่งมีชีวิตบางชนิดมีจ านวน....................และบางชนิด
ประกอบด้วย.......................................เรามองเห็นองค์ประกอบนั้นด้วยตาเปล่าได้
หรือไม่..........แล้วจะมองเห็นได้อย่างไร.................................................................. 
แล้วจะมองเห็นได้อย่างไร...................................................................................... 
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    ขั้นที่ 2     ขัน้ส ารวจและค้นหา (Exploration)
  
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
  
    

1. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4-5 คน ท ากิจกรรม ทดลองวิทย์ คิดความรู้ 
กิจกรรมท่ี 1 เร่ือง การศึกษาเซลล์ด้วยกล้องจุลทรรศน์ ท่ีประกอบด้วย 2ตอน 

   ตอนที่ 1 : ส่วนประกอบของกล้องจุลทรรศน์แบบใช้แสง

  ตอนที่ 2 : กล้องจลุทรรศน์แบบใช้แสงกับการศึกษาลักษณะของเซลล์
2. นักเรียนแต่ละกลุ่มปฏิบัติกิจกรรมและบันทึกผลลงในแบบบันทึกกิจกรรม  
3. นักเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอผลการท ากิจกรรมหน้าชั้นเรียน 

  
  
 
 
 
 
 
 
 
 

สิ่งมีชีวิต ถูกแบ่งตามลักษณะและส่วนประกอบของเซลล์ ......... 
            เซลล์ของสิ่งมชีีวิตที่มีขนาดเล็กไมส่ามารถมองเห็นได้ด้วยตาเปล่า เราจึงจ าเป็นต้องใช้
เครื่องมือที่ช่วยในการมองเห็น โดยเฉพาะวัตถุมีขนาดเล็กถึง ขนาดไมโครเมตร และระดับนาโนเมตร 
            นั่นคือ  กล้องจุลทรรศน์ ซึ่งมีส่วนประกอบและวิธีการใช้งานไม่ยาก..... 
  การแบ่งสิ่งมีชีวิตตามจ านวนของเซลล์ ได้แก่  สิ่งมีชีวิตเซลล์เดียว กับ  สิ่งมีชีวิตหลายเซลล์   
            สิ่งมีชีวิตเซลล์เดียวและสิ่งมีชีวิตหลายเซลล์  จะประกอบด้วยหน่วยพื้นฐานที่เล็กที่สุด คือ  
เซลล์ (cell) ทีม่ีลักษณะโครงสร้างพ้ืนฐานที่เหมือนกัน แต่ก็มีบางส่วนที่แตกต่างกัน 
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 จุดประสงค์ของกิจกรรม 
    

1. บอกส่วนประกอบของกล้องจุลทรรศน์ได้ 
2. ใช้กล้องจุลทรรศน์ในการศึกษารายละเอียดของเซลล์สิ่งมีชีวิตได้อย่างถูกวิธี 
3. จัดกลุ่มลักษณะและส่วนประกอบของเซลล์สิ่งมีชีวิตได้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. ห้องคอมพิวเตอร์                 
2. ห้องสมุด                        
3. อินเทอร์เน็ต 

 
 
 

1. นักเรียนแต่ละกลุ่มสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับส่วนประกอบของกล้องจุลทรรศน์ และ
หน้าท่ีของส่วนประกอบต่าง ๆ ของกล้องจุลทรรศน์จากแหล่งเรียนรู้  (ภาพท่ี 2.1) 

2. นักเรียนบันทึกผลการสืบค้นข้อมูลลงในแบบบันทึกกิจกรรมท่ี 1 เร่ือง การศึกษา  
เซลล์ด้วยกล้องจุลทรรศน์ ตอนที่ 1 ส่วนประกอบของกล้องจุลทรรศน์แบบใช้แสง  

บัตรกิจกรรมที่ 1 
เร่ือง การศึกษาเซลล์ด้วยกล้องจุลทรรศน์ 

 

จุดประสงค์กิจกรรม 

ตอนที่ 1 ส่วนประกอบของกล้องจุลทรรศน์แบบใช้แสง 

      แหล่งสืบค้นข้อมูล 

      วิธีสืบค้นข้อมูล : ท ากิจกรรมดังนี ้
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3.  วาดภาพกล้องจุลทรรศน์แบบใช้แสงพร้อมแสดงส่วนประกอบของกล้องจุลทรรศน์  
 และหน้าท่ีของส่วนประกอบลงในกระดาษแผ่นใหญ่ ตกแต่งให้สวยงามพร้อม  
 น าเสนอหน้าชั้นเรียน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
                        ภาพที่ 1.2  นักเรียนสืบค้นข้อมูลและแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 

ถ่ายภาพโดย : นายประกิต  อนุมาศ, 2559 
 
 
 
  

 
 
 
 
 
 
 

 

นักเรียนสามารถใช้เวลาว่างนอกเหนือจาก
เวลาเรียนในการสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับ
กล้องจุลทรรศน์แบบใช้แสงเพิ่มเติม ได้นะ
คะ 
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รายการ         ปริมาณ/กลุ่ม 
1. กล้องจุลทรรศน์              1  ตัว 
2. สไลด์และแผ่นปิดสไลด์              1 แผ่น 
3. กระดาษปรู๊ฟ              1 แผ่น 
4. ปากกาเคมี 
5. สไลด์ส าเร็จรูปสิ่งมีชีวิตเซลล์เดียว ได้แก่ 

พารามีเซียม อะมีบา 
6. สไลด์ส าเร็จรูปสิ่งมีชีวิตหลายเซลล์ ได้แก่ 

เม็ดเลือดแดงของคน เซลล์ไฮดรา 

             1 แท่ง 
             1 แผ่น 
 
             1 แผ่น 
 

  
 
 
 

1.  เตรียมกระจกสไลด์ 1 แผ่น แล้วหยดน้ า 1 หยด ลงบนกระจกสไลด ์
2. น ากระดาษที่มีตัวอักษรท่ีเขียนวางลงบริเวณหยดน้ าบนกระจกสไลด์ให้หัวตัวอักษร

หันเข้าหากล้องจุลทรรศน์ 
3. ปิดด้วยกระจกปิดสไลด์ 
4. ใช้กระดาษทิชชูซับน้ าส่วนท่ีเกิน และด้านล่างกระจกสไลด์ให้แห้ง 
5. น าไปส่องดูด้วยกล้องจุลทรรศน์ตามขั้นตอนการใช้กล้องจุลทรรศน์แบบใช้แสง 

(ภาพท่ี 1.3) 
6. น าสไสด์ส าเร็จรูปมาศึกษาภายใต้กล้องจุลทรรศน์  
7. วาดภาพท่ีได้ภายใต้กล้องจุลทรรศน์แบบใช้แสง บันทึกผลการท ากิจกรรมลงใน

แบบบันทึกกิจกรรม 

  ตอนที ่2  กล้องจุลทรรศน์แบบใช้แสงกับการศึกษาลักษณะของเซลล ์

      วัสดุ - อุปกรณ์ 

      วิธีท ากิจกรรม : ท าการทดลองตามขั้นตอนตอ่ไปนี้ 
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ขั้นตอนการใช้กล้องจุลทรรศน์แบบใช้แสง 
 
 
1. การเคลื่อนย้ายกล้องจุลทรรศน์ ใช้มือข้างหนึ่งจับท่ีแขนกล้อง ส่วนมืออีกข้างหนึ่งรองใต้

ฐานกล้องรักษาระดับกล้องให้อยู่ในสภาพตั้งตรงตลอดการเคลื่อนย้าย เพื่อป้องกันการ
หลุดของเลนส์ใกล้ตา ไม่เคลื่อนย้ายกล้องจุลทรรศน์โดยการลากไปบนพ้ืนโต๊ะเพราะแรง
สะเทือนอาจมีผลต่อระบบเลนส์ วางกล้องจุลทรรศน์ให้ห่างจากขอบโต๊ะปฏิบัติการ
พอสมควรท่ีจะท างานได้สะดวก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2. ก่อนเร่ิมใช้กล้องจุลทรรศน์ให้ตรวจสอบกล้องจุลทรรศน์ 
                        - สายไฟถูกพับเก็บท่ีฐาน 
                        - สวิตซ์ 
                        - แท่นวางวัตถุ 
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3. น าสายไฟไปเสียบกับแหล่งจ่ายไฟ เปิดสวิตซ์หลอดไฟท่ีฐานกล้องใหอ้ยู่ในต าแหน่ง 

“เปิด” 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4. เพิ่มความเข้มของแสงอยู่ต าแหน่งต่ าสุด แล้วค่อยเพิ่มความสว่างตามต้องการ 
   กรณีท่ีเป็นกล้องจุลทรรศน์แบบปรับกระจกเงา ให้หันกระจกเงาออกมารับแสงเพ่ือให้

แสงตกกระทบแล้วสะท้อนไปยังรูแท่นวางสไลด์เข้าสู่เลนส์ใกล้วัตถุ 
 

 

  

 

 

 

5. แท่นวางสไลด์ถูกเล่ือนอยู่ในต าแหน่งต่ าสุด ปรับต าแหน่งให้แกนของตัวเลื่อนสไลด์ยื่น
ออกมาจากแท่นวางสไลด์ให้น้อยท่ีสุด เลนส์รวมแสงถูกเลื่อนอยู่ในต าแหน่งต่ าสุด 
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6.   หมุนเลนส์ใกล้วัตถุท่ีมีก าลังขยายต่ าสุดให้อยู่ตรงแนวเดียวกับเลนส์รวมแสง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

7.   หากเป็นเลนส์แบบ 2 ตา ที่สามารถปรับระยะห่างระหว่างตาได้ ต้องเลื่อนเลนส์ใกล้ตาให้เข้ามา 
      ใกล้กันมากที่สุด และหมุนปรับระยะห่างระหว่างตาจนภาพที่เห็นซ้อนเป็นภาพเดียว 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

8.    วางสไลด์ที่ต้องการศึกษาบนแท่นวางวัตถุให้วัตถุอยู่กลางบริเวณท่ีแสงผ่าน ยึดแผ่นสไลด์เข้า 
กับท่ีจับของตัวเลื่อนสไลด์ (ถ้ามี) แล้วลองเลื่อนสไลด์ ซ้าย-ขวา–เข้าหาตัว-ออกจากตัว  

      ค่อย ๆ หมุนปุ่มปรับภาพหยาบให้ล ากล้องเลื่อนมาใกล้วัตถุท่ีจะศึกษามากที่สุด แล้วเลื่อน
ต าแหน่งวัตถุให้ตรงกลางที่แสงผ่านได้ 
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9.  มองผ่านเลนส์ใกล้ตาพร้อมกับหมุนปุ่มปรับภาพหยาบช้า ๆ ให้เลนส์อยู่ใกล้กับสไลด์มากท่ีสุด  
จนมองเห็นวัตถุที่จะศึกษา แต่ไม่ให้เลนส์ใกล้วัตถุชนกับสไลด์ ซึ่งต้องคอยสังเกตระยะห่างโดยการ 
ใช้ตาเล็งในระดับเดียวกับผิวหน้าของแท่นวางสไลด์ 

  

 

 
 
 
 
 
10. ค่อยปรับเลนส์รวมแสงให้สูงที่สุด เปิดไดอะแฟรมให้กว้าง มองผ่านเลนส์ใกล้ตาจนภาพชัดเจน

มากที่สุด แล้วปรับความเข้มแสงตามต้องการ 
 
 
 

 
 

 

 

 
11. เมื่อมองเห็นวัตถุที่จะศึกษา หมุนปุ่มปรับภาพละเอียดเพ่ือปรับภาพให้ชัดขึ้น ถ้าต้องการขยาย

ภาพให้ใหญ่ขึ้นให้หมุนเลนส์ใกล้วัตถุท่ีมีก าลังขยายสูงขึ้นในล าดับถัดไป 
 

 

 

 
 
 

ภาพที่ 1.3  ขั้นตอนการใช้กล้องจุลทรรศน์แบบใช้แสง 
ถ่ายภาพโดย : นายประกิต  อนุมาศ, 2559 
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ทดลองวิทย์ คิดความรู้ 
 

      เร่ือง กล้องจุลทรรศน์แบบใช้แสงและการใช้งาน 
 
 
 
 
 
 
 
                             ชื่อกลุ่ม............................................... 
 
 
  สมาชิกในกลุม่    
      
 

1.  ชื่อ................................................................. เลขที่.............ประธาน 

2.  ชื่อ................................................................. เลขที่.............สมาชกิ 

3.  ชื่อ................................................................. เลขที่.............สมาชกิ 

4.  ชื่อ................................................................. เลขที่.............สมาชกิ 

5.  ชื่อ................................................................. เลขที่.............เลขานุการ 

 
 

 

แบบบันทึกกิจกรรมที่ 1 
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ผลการสืบค้นข้อมูล สว่นประกอบและหน้าที่ของกล้องจุลทรรศน์แบบใช้แสง 
 

................................................................... .............................................................................................

..................................................................................................................................................... ...........

........................................................................................................................ ........................................ 

................................................................... .............................................................................................

................................................................................................................................................................

............................................................................................................................. ................................... 

................................................................... .............................................................................................

...................................................................................... ..........................................................................

............................................................................................................................. ................................... 

................................................................................................................................................................

..................................................................................................................... ...........................................

............................................................................................................................. ................................... 

................................................................................................................................................................

............................................................................................................................. ...................................

............................................................................................................................. ................................... 

................................................................................................................................................................  

................................................................... .............................................................................................

............................................................................................................................................... .................

.................................................................................................................. .............................................. 

................................................................... .............................................................................................

................................................................................................................................................................

............................................................................................................................. ................................... 

................................................................... .............................................................................................

................................................................................ ................................................................................

............................................................................................................................. ................................... 

................................................................................................................................................................

............................................................................................................... .................................................

............................................................................................................................. ................................... 

................................................................................................................................................................  
 

ตอนที่ 1 ส่วนประกอบของกล้องจุลทรรศน์แบบใช้แสง 
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นักเรียนสรุ          สรุปขั้นตอนตามแผนภาพความคิด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตอนที่ 2 กล้องจุลทรรศน์แบบใช้แสงกับการศึกษาลักษณะของเซลล ์

ปัญหา  : 

               ออกแบบการทดลองเร่ือง :        

สมมติฐาน  : 
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บันทึกผลการท ากิจกรรม :  
 

ตารางที่ 1.1 รูปร่าง ลักษณะของเซลล์สิ่งมีชีวิตที่พบภายใต้กล้องจุลทรรศน์ 

ชื่อเซลล์ที่น ามาศึกษา ภาพวาดของเซลล์ ก าลังขยาย 
(เท่า) 

ชนิดของ
เซลล์ 

 
ตัวอักษร................ 

 
 
 

 

  

เซลล์พารามีเซียม  
 
 
 
 

  

เซลล์อะมีบา  
 
 
 
 

  

เซลล์พืช  
 
 
 
 

  

เซลล์ไฮดรา  
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1. นักเรียนทราบหรือไม่ว่าก าลังขยายสูงสุดของกล้องจุลทรรศน์ท่ีใช้ในชั้นเรียนเท่ากับ

เท่าใด 
......................................................................................................................................... 
………………………………………………………………………………………………………………………… 

2. ถ้าน าตัวเลขที่ก ากับไว้ที่เลนส์ใกล้ตาและเลนส์ใกล้วัตถุมาคูณกันได้ผลอย่างไร และมี
ความหมายอย่างไร 
......................................................................................................................................... 
………………………………………………………………………………………………………………………… 

3. การใช้กล้องจุลทรรศน์ดูสิ่งต่าง ๆ แตกต่างจาการดูด้วยตาเปล่าอย่างไร 
......................................................................................................................................... 
………………………………………………………………………………………………………………………… 

4. กล้องจุลทรรศน์สามารถใช้ส่องดูเชื้อโรคท่ีมีขนาดเล็กมาก ๆ ได้หรือไม่ เพราะเหตุใด 
......................................................................................................................................... 
………………………………………………………………………………………………………………………… 

5. ภาพเซลล์ที่นักเรียนศึกษามีรูปร่าง ลักษณะเหมือนหรือต่างกันอย่างไร 
......................................................................................................................................... 
………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ค าถามหลังกิจกรรม 
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................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

......................................................................... .......................................................................................

............................................................................................................................. ................................. 

....................................................................................................................................... .........................

.......................................................................................................... ......................................................

............................................................................................................................. ...................................

...............................................................................................................................................................  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        สรุปผลการท ากิจกรรม :        
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การดูแลรักษากล้องจุลทรรศน์แบบใช้แสง 
 
 
 
 
 

๛  ใช้กล้องจุลทรรศน์เสร็จ ใช้ผ้าท่ีสะอาดและแห้งเช็ดท าความสะอาดส่วนท่ีเป็นโลหะ  
๛  ส าหรับส่วนท่ีเป็นเลนส์และกระจก ท าความสะอาดโดยใช้กระจกเช็ดเลนส์เท่านั้น  
๛  เลื่อนท่ีหนีบสไลด์ให้ตั้งฉากกับตัวกล้อง  
๛  หมุนเลนส์ใกล้วัตถุที่มีก าลังขยายต่ าสุดให้อยู่ในแนวล ากล้องแล้วเลื่อนให้อยู่ใน 
ระดับต่ าสุด  
๛  ปรับกระจกเงาให้อยู่ในแนวตั้งฉากกับพื้น  
๛  ใช้ผ้าคลุมไว้เมื่อเลิกใช้งาน  
๛  อย่าเก็บกล้องไว้ในท่ีชื้นเพราะจะท าให้เลนส์ขึ้นรา 
 

            ข้อควรรู้    หากเลนส์ใกล้วัตถุเข้าสู่ต าแหน่งที่ตรง จะมีเสียง “คลกิ”  

การเปลี่ยนแปลงภาพที่เห็นจะเริ่มจากเลนส์ใกล้วัตถุก าลังขยายต่ าสุดก่อน 
จาก 4x เป็น 10x  40x และ100x  

(ในส่วน 100x เลนส์ใกล้วัตถุมีความยาวต้องใช้น้ ามันหล่อลื่นเพ่ือลดการเสียดสีของเลนส์) 
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ขั้นที่ 3   

 
 
 
 
 

1. ใหน้ักเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอผลงานภาพสิ่งมีชีวิตที่ได้จากการดูภายใต้กล้อง
จุลทรรศน์มาจัดแสดงเพื่อศึกษาร่วมกัน 

2. นักเรียนอภิปรายร่วมกันเกี่ยวกับปัญหาของการใช้งานกล้องจุลทรรศน์ ว่าพบ
ปัญหาใดบ้าง และแก้ไขปญัหานั้นอย่างไร 

3. นักเรียนสรุปการใช้งานกล้องจุลทรรศน์แบบใช้แสงและภาพท่ีเกิดจากการศึกษา
รูปร่างและลักษณะของสิ่งมีชีวิต 

4. นักเรียนส่งชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อให้ครูตรวจสอบความเข้าใจของแต่ละบุคคล
อีกครั้ง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

บัตรค าสั่ง 
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    ขั้นที่ 4    ขั้นขยายความรู้ (Elaboration)
  
 
 
 
 

1. ให้นักเรียนศึกษา   ใบความรู้ที่ 1 เรื่อง กล้องจุลทรรศน์  
                           ใบความรู้ที่ 2 เรื่อง รูปร่างและลักษณะของเซลล์สิ่งมีชีวิต 
2. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับ  

                         กล้องจุลทรรศน์แบบใช้แสงกับการใช้งาน  
                         รูปร่างและลักษณะของเซลล์สิ่งมีชีวิต 

3. นักเรียนแต่ละกลุ่มท ากิจกรรมที่ 3 แผนผังความคิด เรื่อง การศึกษาเซลล์ด้วยกล้องจุลทรรศน์ 
โดยระดมสมองร่วมกันเขียนแผนผังความคิด 

4. นักเรียนเขียนแผนผังความคิด เรื่อง การศึกษาเซลล์ด้วยกล้องจุลทรรศน์ลงในกระดาษแผ่นใหญ่ 
ตกแต่งให้สวยงาม 

5.  น าเสนอผลงานโดยน าไปติดผนังบริเวณที่ก าหนดแล้วเดินเวียนดูผลงานของเพ่ือนกลุ่มอ่ืน 
(Gallery walk) อย่างน้อย 2 กลุ่มพร้อมเปิดโอกาสให้ซักถามใช้เวลากลุ่มละ 5 นาที  

5. นักเรียนแต่ละกลุ่มเดินกลับมาท่ีผลงานของกลุ่มตนเอง จากนั้นเจ้าของผลงานตอบค าถามท่ีเพ่ือน  
    ถามไว้และสรุปให้เพื่อนคนอ่ืนฟัง 
6. นักเรียนในชั้นร่วมแสดงความคิดเห็น 

บัตรค าสั่ง 
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กล้องจุลทรรศน์แบบใช้แสง (Light microscope) 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
กล้องจุลทรรศน์ (Microscope) 
 

       เป็นอุปกรณท่ี์ช่วยในการศึกษาเซลล์หรือโครงสร้างของสิ่งมีชีวิตให้ชัดเจนยิ่งขึ้น
เพราะมีก าลังขยายท่ีสูงท าให้มองเห็นสิ่งมีชีวิตหรือโครงสร้างเล็ก ๆ ได้อย่างชัดเจน  
        แบ่งตามแหล่งก าเนิดแสงได้ 2 ชนิด ได้แก ่

1.  กล้องจุลทรรศน์แบบใช้แสง (Light microscope)  
2.  กล้องจุลทรรศน์อิเล็กตรอน (Electron microscope) 

 
      

 
      

 

  

 

 

 

 
 

                                ภาพที่ 1.4  กล้องจุลทรรศน์แบบใช้แสง   
ที่มา : ห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์โรงเรียนพระปฐมวิทยาลัย 

ถ่ายภาพโดย : นายประกิต อนุมาศ, 2559 
 
 

  เรือ่ง กลอ้งจลุทรรศน์ 
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ส่วนประกอบของกล้องจุลทรรศน์ 

 

  
 
 
 

 กล้องจุลทรรศน์แบบใช้แสง มีส่วนประกอบดังนี ้
 

1. ส่วนทีท่ าหน้าที่  
    เป็นตัวกล้อง 
 

2. ส่วนที่ท าหน้าที่   
    ในการรับแสง 
 

3. ส่วนที่ท าหน้าที่   
   ปรับความคมชัด  
   ของภาพ 

4. ส่วนที่ท าหน้าที่ 
    ขยายภาพ 
 

- ล ากล้อง  
  (Body tube)  
 
- แขน (Arm) 
  
- แท่นวางวัตถุ   
  (Specimen 
stage) 
 
- ท่ีหนีบสไลด์  
  (Stage clips) 
 
- ฐาน (Base) 

- แหล่งก าเนิดแสง    
  (Light Source) 
 
- เลนส์รวมแสง   
  (Condenser) 
 
- ไดอะแฟรม   
  (Diaphragm) 
 
- กระจกเงา 
(Mirror) 

- ปุ่มปรับภาพหยาบ   
  (Coarse focus   
  knob or coarse   
  adjustment) 
 
- ปุ่มปรับภาพ
ละเอียด   
  (Fine focus 
knob  
  or fine  
  adjustment) 
 

- เลนส์ใกล้วัตถุ  
  (Objective lens) 
 
- เลนส์ใกล้ตา 
  (Eye piece) 
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การเกิดภาพภายใต้กลอ้งจุลทรรศน ์

 

 
 
 
 

 
 

ภาพที่ 1.5 ทัศนูปกรณ์ 
ที่มา : http://tk.nana-gallery.com/?p=176 

สืบค้นวันที่ 21 พฤษภาคม พ.ศ. 2559 
 

ภาพท่ีเกิดจากเลนส์ใกล้วัตถุเป็นภาพจริงหัวกลับ ภาพท่ีเกิดจากเลนส์ใกล้ตาภาพท่ีได้
เป็นภาพเสมือนหัวกลับ 
 
 

การค านวณก าลังขยายของกล้องจุลทรรศน์ 
 

   
         ก าลังขยายของกลอ้ง = ก าลังขยายของเลนส์ใกล้วัตถุ x ก าลังขยายของเลนส์ใกล้ตา

 
เช่น     ถ้าใช้เลนส์ใกล้วัตถุ ×40 และเลนส์ใกล้ตา ×10  
          ก าลังขยายของกล้อง = 40×10    เท่ากับ 400 เท่า 
 
หมายความว่า ภาพที่มองเห็นจากกล้องจุลทรรศน์มีขนาดใหญ่กว่าวัตถุจริง 400 เท่า 
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 หมายถึง หน่วยพื้นฐานท่ีเล็กท่ีสุดของสิ่งมีชีวิต สามารถเพิ่มจ านวน
เจริญเติบโต สบืพันธ์ุ และตอบสนองต่อสิ่งเร้าได้ เซลล์มีในทุกส่วนของสิ่งมีชีวิต มีขนาด 
รูปร่าง หน้าท่ี และส่วนประกอบแตกต่างกันบ้าง  

1. ขนาดของเซลล์ เซลล์แต่ละชนิดมขีนาดแตกต่างกัน ตั้งแต่ขนาดเล็กท่ีสุด ซึ่งไม่
สามารถมองเห็นได้ด้วยตาเปล่า เช่น แบคทีเรีย จนกระทั่งเซลล์ที่มีขนาดใหญ่ เช่น เซลล์ไข่
ไก่ เป็นต้น 

2. รูปร่างของเซลล์ เซลล์แต่ละชนิดมีรูปร่างแตกต่างกัน เช่น 
เซลล์ที่ไม่มีนิวเคลียส ได้แก่ เซลล์เม็ดเลือดแดง 
เซลล์ที่มีคลอโรฟิลล์ ได้แก ่เซลล์ยูกลีนา เซลล์คุมของพืช และเซลล์พืช 
เซลล์ที่มีรูปร่างค่อนข้างกลม ได้แก่ เซลล์เม็ดเลือดแดง เซลล์เม็ดเลือดขาว เซลล์ไข่

ไก่ และเซลล์บุผิว 
เซลล์ที่เคลื่อนท่ีได้ ได้แก่ เซลล์สเปิร์ม เซลล์ยูกลีนา และเซลล์พารามีเซียม 

รอเบิร์ต  ฮุค ( Robert Hooke)  นักวิทยาศาสตร์ชาวอังกฤษ  
ได้ค้นพบเซลล์จากการน ากล้องจุลทรรศน์ท่ีประดิษฐ์ขึ้นมา  
ศึกษา เปลือกต้นโอ๊กหรือท่ีเรียกอีกชื่อหนึ่งว่า “ไม้คอร์ก”  
โดยพบว่าประกอบด้วยเล็ก ๆ เรียงติดกัน คล้ายรังผึ้ง จึงเรียกช่อง 
นี้ว่าเซลล์ (cell) ซึ่งหมายความถึงห้องว่าง ๆ โดยเซลลท่ี์เห็น 
เป็นส่วนผนังเซลล์  

ชไลเดน (Schleiden) และชวาน (Schwann)  
ร่วมกันตั้งทฤษฎีของเซลล์ขึ้น ทฤษฎีของเซลล์ กล่าวว่า  
สิ่งมีชีวิตทัง้หลายประกอบด้วยเซลล์ และเซลล์ทีป่ระกอบ 
เป็นสิ่งมีชีวิตนี้อาจมีเพียงเซลล์เดียวหรือหลายเซลล์ 

ภาพที่ 1.6  เซลล์จากไม้คอร์ก 
ที่มา https://www.science-of-

aging.com/timelines/hooke-history  
-cell-discovery.php  

สืบค้นข้อมูลเมื่อวันท่ี 5  พฤษภาคม  2559 

 
 เรือ่ง รปูรา่งและลกัษณะของ

เซลล์สิง่มีชวีติ 

https://www.science-of-aging.com/timelines/hooke-history%20-cell-discovery.php
https://www.science-of-aging.com/timelines/hooke-history%20-cell-discovery.php
https://www.science-of-aging.com/timelines/hooke-history%20-cell-discovery.php
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ภาพที่ 1.7  พารามีเซียม 
ที่มา : https://es.dreamstime.com/stock-de-

ilustraci%C3%B3n-paramecium-
image52180392 

สืบค้นข้อมูลเมื่อวันท่ี 5 มกราคม 2560 

 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 1.8  อะมีบา 
ที่มา : http://www.yourdictionary.com/ 

amoeba 
สืบค้นข้อมูลเมื่อวันท่ี 5 มกราคม 2560 

 

 
สิ่งมีชีวิตเซลล์เดียว (unicellular organism) หมายถึง สิ่งมีชีวิตท่ีประกอบด้วย

เซลล์เพียงเซลล์เดียว มีลักษณะท่ีส าคัญ คือ เป็นเซลล์เดี่ยวท่ีไม่มีเยื่อหุ้มนิวเคลียส สารใน
นิวเคลียสจะกระจายอยู่ท่ัวเซลล์ โครงสร้างภายในเป็นแบบง่าย ๆ พบได้ท่ัวไปท้ังในน้ าและ
บนบก ด ารงชีวิตอย่างอิสระ สิ่งมีชีวิตเซลล์เดียวสามารถท ากิจกรรมต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวข้องกับ
การด ารงชีวิต เช่น การกินอาหาร ย่อยอาหาร หายใจการขับถ่าย เคลื่อนท่ี สืบพันธุ์ ซึ่งจะ
เกิดขึ้นภายในเซลล์เพียงเซลล์เดียว ประกอบด้วยโครงสร้างต่าง ๆ ภายในเซลล์เหมือนกับ
เซลล์ของสิ่งมีชีวิตหลายเซลล์  

 
ตัวอย่างสิ่งมีชีวิตเซลล์เดียว เช่น อะมีบา พารามีเซียม ยูกลีนา แบคทีเรีย  

ไดอะตอม เทาน้ าหรือสไปโรไจรา คลอเรลลา 
 เซลล์ของสิ่งมีชีวิตเซลล์เดียวมีลักษณะและรูปร่างต่างกัน เพื่อให้เหมาะกับการ
ด ารงชีวิต ตัวอย่างเช่น 

- อะมีบา รูปร่างไม่แน่นอน เคลื่อนท่ีโดยใช้ขาเทียม 
- พารามีเซียม รูปร่างเรียวยาว คล้ายรองเท้าแตะ มีขนรอบ ๆ ตัว และใช้ขนในการ

เคลื่อนท่ี 
- ยูกลีนา รูปร่างยาวรี มีแฟลกเจลลา (แส้) อยู่บริเวณด้านบน ซึ่งใช้ในการเคลื่อนท่ี 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. สิ่งมีชีวติเซลล์เดียว 
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ภาพที่ 1.13  เทาน้ า หรือ สไปโรไจรา 
ที่มา : http://protist.i.hosei.ac.jp/PDB/Images 

/Chlorophyta/Spirogyra/group_C/varians/sp_2
3d.html  

สืบค้นข้อมูลเมื่อวันท่ี 5 มกราคม 2560 

 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 1.14  คลอเรลลา 
ที่มา : https://www.cnet.com/news/study-
algae-biofuels-need-10-years-of-r-d-to-

compete/  
สืบค้นข้อมูลเมื่อวันท่ี 5 มกราคม 2560 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพที่ 1.9  ไดอะตอม 
ที่มา : https://www.slideshare.net/ 

AtheerAhmed1/microbiology-61533902  
สืบค้นข้อมูลเมื่อวันท่ี 5 มกราคม 2560 

 
 
 
 

ภาพที่ 11  อะมีบา 
 
 
 

ภาพที่ 1.10  วอลวอกซ์ 
ที่มา:http://protistakingdompccnst.blogspot.co

m/2013/07/kingdom-protista-16-aztec-
spirulina.html 

สืบค้นข้อมูลเมื่อวันท่ี 5 มกราคม 2560 

 
 

ภาพที่ 1.11  ยูกลีนา 
ที่มา : https://hemantmore.org.in/foundation 

/science/biology/kingdom-protista/627/ 
สืบค้นข้อมูลเมื่อวันท่ี 5 มกราคม 2560 

 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 1.12 แบคทีเรีย 
ที่มา : http://www.dailymail.co.uk/ 

sciencetech/article-4024388/ resistant-resort-
antibiotics.html  

สืบค้นข้อมูลเมื่อวันท่ี 5 มกราคม 2560 

http://protist.i.hosei.ac.jp/PDB/Images
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ภาพที่ 1.15  ไฮดรา 
ที่มา : ภาพถ่ายภายใต้กล้องจุลทรรศน์ 

ถ่ายภาพโดย : นางสาวปาริชาติ บุญเสวก 
เมื่อวันที่ 9 มกราคม 2559 

 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 1.16  เซลล์กล้ามเนื้อ 
ที่มา : http://cultua.info/cardiac-

muscle/ 
สืบค้นข้อมูลเมื่อวันที่ 5 มกราคม 2559 

 
 
 
 

 
ภาพที่ 1.17  เซลล์เม็ดเลือดแดง 

ที่มา : https:// 
http://www.med.cmu.ac.th/hospital/b

lbank/2011/index.php 
สืบค้นข้อมูลเมื่อวันที่ 5 มกราคม 2559 

 
 
 
 
 

ภาพที่ 1.18  เซลล์คุมของพืช 
ที่มา : https://www.gettyimages.co.uk/ 

a-section-of-spiderwort-high-res-
stock-photography/128590613 

สืบค้นข้อมูลเมื่อวันที่ 5 มกราคม 2559 

 
 
 

 
สิ่งมีชีวิตหลายเซลล์ (multicellular organism) หมายถึง สิ่งมีชีวิตท่ี

ประกอบด้วยเซลล์มากกว่า 1 เซลล์ เมื่อเซลล์หลายเซลล์รวมกันจะเป็น เนื้อเยื่อ (tissues) 
เนื้อเยื่อหลายเนื้อเยื่อรวมกันเป็นอวัยวะ (organ) อวัยวะหลาย ๆ อวัยวะท างานร่วมกัน
เป็นระบบ (system) ระบบหลายระบบท างานร่วมกันเป็นร่างกาย (body) โดยแต่ลเซลล์
จะมีหน้าท่ีเฉพาะและมีขนาดเล็กมาก มองด้วยตาเปล่าไม่เห็น 

 
ตัวอย่างสิ่งมีชีวิตหลายเซลล์ เช่น เซลล์กล้ามเนื้อ เซลล์เม็ดเลือดแดง พลานาเรีย  

ไฮดรา  เซลล์คุมพืช  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  

2. สิ่งมีชีวติหลายเซลล ์
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บัตรกิจกรรมที่ 2 
   แผนผงัความคิด เร่ือง การศึกษาเซลล์ด้วยกล้องจุลทรรศน์ 

และลักษณะของเซลล์สิ่งมีชีวิต 

การศึกษาเซลลด์้วย

กล้องจุลทรรศน ์
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แบบฝึกหัดที่ 1 
เร่ือง กล้องจุลทรรศน์แบบใช้แสง 

 

 
       ขั้นประเมิน (Evaluation ขั้นที่ 5
 
 
 
 
 

 
 

ค าช้ีแจง    :   ให้นักเรียนตอบค าถามต่อไปนี้ให้สมบูรณ์ 

  

จากการน าสไลด์ไปส่องดูดว้ยกล้องจุลทรรศน์ โดยใช้ก าลังขยายท่ี Objective lens = 10x 
และ    Eye piece = 10x จงตอบค าถามข้อ 1-4 
 
        
 
 
 

1. ภาพท่ีมองเห็นท่ีก าลังขยาย = ……………………………………เท่า 

2. ภาพท่ีมีเห็นมีขนาด   เล็กลง/ใหญ่ขึ้น   และมีลักษณะเป็นรูป........................................ 
3. เมื่อต้องการให้ภาพมีขนาดใหญ่ 400 เท่า ต้องปรับส่วนใดของกล้องจุลทรรศน์
ตามล าดับ ดังนี้ 

3.1 ………………………………………………………………………………………………………… 
 3.2 ………………………………………………………………………………………………………… 
4. เมื่อเลื่อนสไลด์ไปทางซ้าย ภาพจะเลื่อน.......................................................................... 
   เมื่อเลื่อนสไลด์ไปทางขวา ภาพจะเลื่อน........................................................................... 
   เมื่อเลื่อนสไลด์ไปข้างหน้า ภาพจะเลื่อน.......................................................................... 
   เมื่อเลื่อนสไลด์ไปข้างหลัง ภาพจะเลื่อน.......................................................................... 
5. จงเปรียบเทียบภาพสาหร่ายหางกระรอก เมื่อส่องดูด้วยกล้องจุลทรรศน์ท่ีมีก าลังขยาย 

40 เท่า จ านวนเซลล์ที่มองเห็น.............................. (สนามภาพ..........................) 

ฮ
piec 
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แบบฝึกหัดที่ 2 
เรื่อง รูปร่างลักษณะของเซลล์สิ่งมีชีวิต 

 

 
 
 
 
 

 
 

ค าช้ีแจง    :   ให้นักเรียนตอบค าถามต่อไปนี้ให้สมบูรณ์ 

  

 
 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

1. เซลล์หมายถึงอะไร 
............................................................................................................................. ....................
.............................................................................................. ................................................... 
2. การจ าแนกสิ่งมีชีวิตออกเป็นสิ่งมีชีวิตเซลล์เดียวและสิ่งมีชีวิตหลายเซลล์ใช้อะไร
เป็นเกณฑ์ 
.................................................................................................................. ...............................
............................................................................................................................. .................... 
3. ส่ิงมีชีวิตเซลล์เดียวและสิ่งมีชีวิตหลายเซลล์แตกต่างกันอย่างไร 
........................................................................................................................................... ......
............................................................................................................................. .................... 
4. ยกตัวอย่างสิ่งมีชีวิตเซลล์เดียว อย่างน้อย 3 ตัวอย่าง 
............................................................................................................................. ....................
.................................................................................................................................................  
5. ยกตัวอย่างสิ่งมีชีวิตหลายเซลล์ อย่างน้อย 3 ตัวอย่าง 
......................................................................................... ........................................................
............................................................................................................................. .................... 
6. ส่ิงมีชีวิตเซลล์เดียวและสิ่งมีชีวิตหลายเซลล์มีโครงสร้างพื้นฐานท่ีเหมือนกัน
ได้แก่อะไรบ้าง 
.................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................
................................................................................................................................................. 
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ค าชี้แจง:  ให้นักเรียนท าเครื่องหมายกากบาท ()  ลงในช่องใต้ตัวอักษร ก ข ค และ ง  
             ท่ีเป็น ค าตอบท่ีถูกที่สุดเพียงข้อเดียว 
  
1. ข้อใดเป็นการใช้กล้องจุลทรรศน์ท่ีไม่ถูกวิธี 

ก. ในการดูเลนส์ใกล้วัตถุ ควรเริ่มจากก าลังขยายต่ าสุดก่อน 
ข. ในการใช้เลนส์ใกล้วัตถุท่ีมีก าลังขยาย 100X ควรใช้น้ ามันหล่อลื่นหยอด 
ค. ในการเคลื่อนย้ายกล้องจุลทรรศน์ มือหนึ่งควรจับท่ีแขน และอีกมือรองท่ีฐาน

ของกล้องโดยต้องให้ล ากล้องตั้งตรง 
ง. เมื่อต้องการขยายภาพให้ใหญ่ขึ้นให้หมุนเลนส์ใกล้วัตถุก าลังขยายต่ าสุดขึ้น

มาแล้วปรับแสงให้สว่างขึ้น 
พิจารณาภาพกล้องจุลทรรศน์แบบใช้แสง แล้วตอบค าถามข้อ 2 – 4 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กระดาษค าตอบหลงัเรียน 

ชุดกิจกรรมการเรียนรูท้ี่ 1 เร่ือง การศึกษาเซลล์ด้วยกล้องจุลทรรศน์ 
 

     ชื่อ-นามสกุล............................................................................................เลขท่ี........................ 

              ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/..............        วันที.่........เดือน......................พ.ศ. ............. 
 

1 

4 

3 

2 
7 

6 

5 
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2. ในการใช้กล้องจุลทรรศน์เมื่อต้องการปรับความเข้มของแสง ควรใช้หมายเลขใด 
ก. หมายเลข 2 
ข. หมายเลข 4 
ค. หมายเลข 5 
ง. หมายเลข 6 

 
3.  ถ้าต้องการวางสไลด์ท่ีจะศึกษา และหมุนปรับท่ีวางวัตถุให้ใกล้เลนส์มากท่ีสุด  ควรใช้

หมายเลขใด  ตามล าดับ 
ก. หมายเลข 3, 4 
ข. หมายเลข 3, 6 
ค. หมายเลข 5, 4 
ง. หมายเลข 5, 6 

 
4. เมื่อมองผ่านเลนส์จนมองเห็นวัตถุ ถ้าต้องการปรับภาพให้ชัดขึ้น ควรใช้หมายเลขใด 

ก. หมายเลข 1 
ข. หมายเลข 4 
ค. หมายเลข 5 
ง. หมายเลข 6 

 
5.  ในการใช้งานกล้องจุลทรรศน์แบบใช้แสง ถ้าเขียนตัวอักษร  “ข” ลงบนสไลด์ แล้วมอง

ผ่านเลนส์ภาพท่ีปรากฏจะมีลักษณะอย่างไร 
ก.                                                        ข. 
 
  
 
 
ค.                                                         ง.      

 
 
 
 

 ข  ข 

 ข  

ข
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45 
 

หน่วยพื้นฐานของสิ่งมชีีวิตและการด ารงชีวิตของพชื   ชุ 

6. ในการจ าแนกสิ่งมีชีวิตเซลล์เดียวกับสิ่งมีชีวิตหลายเซลล์ ใช้เกณฑ์ใดในการจัดจ าแนก 
ก.  รูปร่างของเซลล ์
ข.  จ านวนของเซลล์ 
ค.  ขนาดของเยื่อหุ้มเซลล์ 
ง.  ส่วนประกอบภายในเซลล ์

 
7. รอเบิร์ต ฮุก ได้ศึกษาเรื่องเซลล์จากการเห็นส่วนใดของไม้คอร์ก 

ก.  นิวเคลียส 
ข.  ผนังเซลล์ 
ค.  เยื่อหุ้มเซลล์ 
ง.  ไซโทพลาสซึม 

 
8. ส่วนประกอบในข้อใดท่ีพบในสิ่งมีชีวิตเซลล์เดียวแต่ไม่พบในสิ่งมีชีวิตหลายเซลล์ 

ก.  นิวเคลียส 
ข.  เยื่อหุ้มเซลล์ 
ค.  แฟลกเจลลา 
ง.  ไซโทพลาสซึม 

 
9. ข้อใดจัดเป็นสิ่งมีชีวิตเซลล์เดียวท้ังหมด 

ก.  เซลล์คุม  ยูกลีนา 
ข.  อะมีบา  เม็ดเลือดแดง 
ค.  พารามีเซียม ไดอะตอม 
ง.   เซลล์กล้ามเนื้อ เซลล์สืบพันธ์ุ 
  

10. สิ่งมีชีวิตเซลล์เดียวในข้อใดท่ีมีรูปร่างไม่คงที่ อาศัยเท้าเทียมในการเคลื่อนท่ี 
ก.  ยีสต ์
ข.  ยูกลีนา 
ค.  อะมีบา 
ง.  พารามีเซียม 
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ค าชี้แจง:  ให้นักเรียนท าเครื่องหมายกากบาท ()  ลงในช่องใต้ตัวอักษร ก ข ค และ ง  
             ท่ีเป็น ค าตอบท่ีถูกที่สุดเพียงข้อเดียว 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ข้อ ก ข ค ง 

1     

2     

3     

4     

5     

6     

7     

8     

9     

10     

คะแนน ก่อนเรียน 
เต็ม 10 
ได้  

กระดาษค าตอบหลงัเรียน 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 1 เร่ือง การศึกษาเซลล์ด้วยกล้องจุลทรรศน์ 
 

     ชื่อ-นามสกุล............................................................................................เลขท่ี........................ 

              ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/..............        วันที่.........เดือน......................พ.ศ. ............. 
 

ลงช่ือ...............................ผู้ตรวจ 

(..................................) 
วันที่.........เดือน............พ.ศ. ........... 
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ค าช้ีแจง   ให้นักเรียนบันทึกการเรียนรู้หลังเรียนรู้ในประเด็นที่ก าหนดให้ตามความคิดของ

ตนเองด้วยความเป็นจริง เพื่อน ามาใช้ในการพัฒนาและประยุกต์ต่อยอดความรู้ 
 
 

คะแนนก่อนเรียน  
(10 คะแนน) 

คะแนนหลังเรียน  
(10 คะแนน) 

คะแนนความก้าวหน้า 

 
 

  

 
 
 
 

1. นักเรียนได้เรียนรู้อะไรบ้าง 
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………….……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
2. นักเรียนยังมีสิ่งท่ีสงสัย หรือ ควรเติมเต็มในเร่ืองใดบ้าง (เขียนเป็นข้อ ๆ) 

……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………….……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

บันทึกการเรียนรู้ 
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บรรณานุกรม 
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ภาคผนวก 

เฉลยแบบทดสอบ 
 และ แนวการตอบใบกิจกรรม 
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ข้อที่ ค าตอบก่อนเรียน ค าตอบหลังเรียน 

1 ข. ง. 

2 ข. ข. 

3 ง. ค. 

4 ค. ข. 

5 ค. ค. 

6 ค. ข. 

7 ข. ค. 

8 ข. ข. 

9 ข. ค. 

10 ค. ค. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เฉลยค าตอบแบบทดสอบก่อน-หลังเรียน 
ชุดที่ 1 การศึกษาเซลล์ด้วยกล้องจลุทรรศน ์
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ตอนที่ 1 ส่วนประกอบของกล้องจุลทรรศน์แบบใช้แสง 
บันทึกผลการสืบค้นข้อมูล 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 แนวค าตอบกิจกรรมที ่1 เรื่อง การศึกษาเซลล์ด้วยกล้องจลุทรรศน ์ 
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ตอนที่ 2  กล้องจุลทรรศน์แบบใช้แสงกับการศึกษาลักษณะของเซลล์ 
บันทึกผลการท ากิจกรรม 

ตารางที่ 1.1 รูปร่าง ลักษณะของเซลล์สิ่งมีชีวิตที่พบภายใต้กล้องจุลทรรศน์ 
ชื่อเซลล์ที่น ามาศึกษา ภาพวาดของเซลล์ ก าลังขยาย (เท่า) ชนิดของ

เซลล์ 
 
ตัวอักษร.......ฮ......... 

 
 
 

10 x 4 
 เท่ากับ  40 เท่า

- 

เซลล์พารามีเซียม  
 
 
 
 

เลนส์ใกล้ตา 10 
เลนส์ใกล้วัตถุ 10 

10x10 
 เท่ากับ  100 เท่า

สิ่งมีชีวิต
เซลล์

 เดียว

เซลล์อะมีบา  
 
 
 

เลนส์ใกล้ตา 10 
เลนส์ใกล้วัตถุ 4 

10x4 
 เท่ากับ  40 เท่า

สิ่งมีชีวิต
เซลล์

 เดียว

เซลล์พืช  
 
 
 
 

เลนส์ใกล้ตา 10 
เลนส์ใกล้วัตถุ 40 

10x40 
เท่ากับ  400 เท่า 
 

สิ่งมีชีวิต
หลาย

 เซลล์

เซลล์ไฮดรา  
 
 
 

เลนส์ใกล้ตา 10 
เลนส์ใกล้วัตถุ 40 

10x40 
 เท่ากับ  400 เท่า

สิ่งมีชีวิต
หลาย

 เซลล์

แนวค าตอบกิจกรรมที่ 1 เรื่อง การศึกษาเซลล์ด้วยกล้องจลุทรรศน ์  
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สรุปผลการท ากิจกรรม 
ภาพท่ีเกิดจากกล้องจุลทรรศน์แบบใช้แสง คือ เมื่อแสงกระทบวัตถุแล้วเกิดการ 

หักเหอย่างเหมาะสม จะท าให้เกิดภาพเสมือนท่ีขยายจากวัตถุจริงได้ โดยภาพท่ีเห็นจาก
กล้องจุลทรรศน์ จะกลับบนลงล่าง และกลับซ้ายไปขวา ดังนั้นตัวอักษร “ฮ” ท่ีส่องดูด้วย
กล้องจุลทรรศน์แบบใช้แสง จึงปรากฏภาพมีขนาดใหญ่กว่าวัตถุเดิม เป็นภาพหัวกลับ กลับ
ซ้ายไปขวา  

เซลล์สิ่งมีชีวิตต่าง ๆ ท่ีได้ศึกษาผ่านกล้องจุลทรรศน์มีลักษณะต่างกัน บางเซลล์มี
รูปร่างค่อนข้างกลม บางเซลล์มีรูปร่างเหลี่ยม บางเซลล์มีโครงสร้างคล้ายขนเล็ก ๆ ทุก
เซลล์เมื่อสังเกตภายในจะมีบางสิ่งอยู่ ลักษณะเป็นวง หรือเป็นจุด สีไม่สม่ าเสมอ ขนาด
เซลล์ไม่เท่ากัน แต่ใกล้เคียงกัน บางเซลล์อยู่เป็นอิสระ บางเซลล์เรียงชิดติดกัน ซึ่งภาพถ่าย
จากกล้องจุลทรรศน์ของเซลล์สิ่งมีชีวิตเซลล์เดียว และเซลล์ของสิ่งมีชีวิตหลายเซลล์  

- เซลล์พารามมีเซียม มีลักษณะเรียวยาว มีขนรอบ ๆ ล าตัวมองเห็นนิวเคลียส
ชัดเจน 

- เซลล์เม็ดเลือดแดง มีลักษณะค่อนข้างกลมตรงกลางมีรอยบุ๋ม มองไม่เห็น
นิวเคลียส 

ถ้าเป็นสิ่งมีชีวิตเซลล์เดียว จะประกอบด้วยเซลล์เพียงเซลล์เดียวแต่ละเซลล์อยู่แยกกัน 
ส่วนส่ิงมีชีวิตหลายเซลล์ประกอบด้วยหลายเซลล์จะอยู่รวมกัน แต่ก็มีบางเซลล์ท่ีอยู่เดี่ยว ๆ 
เช่น เซลล์เม็ดเลือดแดง  

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

แนวค าตอบขึ้นอยู่กับผลงานนักเรียน และดุลยพินิจของครูผู้สอน 
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แนวค าตอบกิจกรรมที่ 2  
แผนผังความคิด เรือ่งการศึกษาเซลลด์้วยกลอ้งจุลทรรศน ์

การศึกษาเซลลด์้วย
กล้องจุลทรรศน ์

   เซลล์      กล้องจุลทรรศน์ 

กล้อง
จุลทรรศน์ 
แบบใช้แสง 

แบบ
ธรรมดา 

แบบ 
สเตอริโอ 

ประกอบด้วย 

มี 

ประกอบด้วย 

เซลล์เดียว หลายเซลล์ 

ส่วนประกอบ
กล้องจุลทรรศน์ 

ตัวกล้อง รับแสง 

ปรับภาพ ขยาย 

ประกอบด้วยเซลล์เพียง
เซลล์เดียว 

ประกอบด้วยหลาย
เซลล์ท างานสัมพันธ์กัน 

เซลล์ 

ระบบอวัยวะ 

เนื้อเยื่อ 

อวัยวะ 

เซลล์ 

ร่างกาย 
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จากการน าสไลด์ไปส่องดูดว้ยกล้องจุลทรรศน์ โดยใช้ก าลังขยายท่ี Objective lens = 10x 
และ Eye piece = 10x จงตอบค าถามข้อ 1-4 
 
        
 
 
1. ภาพท่ีมองเห็นท่ีก าลังขยาย = ………………100……………………เท่า 
 
2. ภาพท่ีมีเห็นมีขนาด   เล็กลง/ใหญ่ขึ้น    และมีลักษณะเป็นรูป............ใหญ่ขึ้น............... 
 

3. เมื่อต้องการให้ภาพมีขนาดใหญ่ 400 เท่า ต้องปรับส่วนใดของกล้องจุลทรรศน์
ตามล าดับ ดังนี้ 

3.1 …….ใช้ก าลังขยายของเลนส์ใกล้ตา ท่ีก าลังขยายขนาด x10…………………………. 
 3.2 ……หมุนแป้นที่เลนส์ใกล้วัตถุให้มีก าลังขยายที่ x 40…………………………………… 
 

4. เมื่อเลื่อนสไลด์ไปทางซ้าย ภาพจะเลื่อน............ไปทางขวา.............................................. 
   เมื่อเลื่อนสไลด์ไปทางขวา ภาพจะเลื่อน..............ไปทางซ้าย............................................. 
   เมื่อเลื่อนสไลด์ไปข้างหน้า ภาพจะเลื่อน..............ไปข้างหลัง............................................ 
   เมื่อเลื่อนสไลด์ไปข้างหลัง ภาพจะเลื่อน...............ไปข้างหน้า........................................... 
 

5. จงเปรียบเทียบภาพสาหร่ายหางกระรอก เมื่อส่องดูด้วยกล้องจุลทรรศน์ท่ีมีก าลังขยาย
ดังนี้ 

5.1 ก าลังขยาย 40 เท่า จ านวนเซลล์ท่ีมองเห็น.......4..... (สนามภาพ......10x4......) 
 
 

 

ฮ
piec 

แนวค าตอบแบบฝึกหัดที่ 1 เรื่อง กล้องจลุทรรศน์แบบใช้แสง  

แนวค าตอบขึ้นอยู่กับผลงานนักเรียน และดุลยพินิจของครูผู้สอน 
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ค าสั่ง  ให้นักเรียนตอบค าถามต่อไปนี้ให้สมบูรณ์ 
 

1. เซลล์หมายถึงอะไร 
เซลล์ หมายถึง หน่วยท่ีเล็กที่สุดของสิ่งมีชีวิต   สิ่งมีชีวิตแบ่งเป็น 2  ชนิด โดยใช้เซลล์
เป็นเกณฑ์  คือ ส่ิงมีชีวิตเซลล์เดียวและสิ่งมีชีวิตหลายเซลล์ 
 

2. การจ าแนกสิ่งมีชีวิตออกเป็นสิ่งมีชีวิตเซลล์เดียวและสิ่งมีชีวิตหลายเซลล์ใช้อะไรเป็น
เกณฑ์ 

จ านวนของเซลล์ 
 

3. ส่ิงมีชีวิตเซลล์เดียวและสิ่งมีชีวิตหลายเซลล์แตกต่างกันอย่างไร 
(แนวตอบ) สิ่งมีชีวิตเซลล์เดียว หมายถึง  ส่ิงมีชีวิตท่ีมีขนาดเล็ก ประกอบด้วยเซลล์
เพียงเซลล์เดียว  ซึ่งมองด้วยตาเปล่าไม่เห็น แต่สามารถศึกษาลักษณะและรูปร่างของ
สิ่งมีชีวิตได้โดยการใช้กล้องจุลทรรศน์  
สิ่งมีชีวิตหลายเซลล์ หมายถึง  สิ่งมีชีวิตที่มีขนาดเล็ก  ประกอบด้วยเซลล์หลายเซลล์ 
 

4. ยกตัวอย่างสิ่งมีชีวิตเซลล์เดียว   อย่างน้อย 3 ตัวอย่าง 
(แนวตอบ)   อะมีบา    แบคทีเรีย    ไดอะตอม     สไปโรไจราหรือเทาน้ า   
                พารามีเซียม    ยูกลีนา  คลอเรลลา 
 

5. ยกตัวอย่างสิ่งมีชีวิตหลายเซลล์   อย่างน้อย 3 ตัวอย่าง 
(แนวตอบ)  เซลล์สัตว์  ได้แก่   ไฮดรา  พยาธิตัวตืด  เซลล์เม็ดเลือดแดง   
               เซลล์ประสาท  เซลล์พืช ได้แก่  เซลล์ต่าง ๆ ในใบไม้ 
 

6. ส่ิงมีชีวิตเซลล์เดียวและสิ่งมีชีวิตหลายเซลล์มีโครงสร้างพื้นฐานท่ีเหมือนกันได้แก่
อะไรบ้าง 

1) เยื่อหุ้มเซลล์ 
2) ไซโทพลาสซึม 
3) นิวเคลียส 

 
 

แนวค าตอบแบบฝึกหัดที่ 2 เรื่อง รูปร่างลักษณะเซลล์สิ่งมีชีวิต 
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ภาคผนวก ข  

 
การจัดกิจกรรรมการเรียนรู้  

โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 
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