
www.kr
oo

ba
nn

ok
.co

m



                                                                                                                                ก 

ค ำน ำ 
 

   
 

 

 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี(งานเกษตร)  เร่ือง
การปลูกพืชสมุนไพรในกระถาง กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและ
เทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 จดัท าข้ึนจากประสบการณ์การศึกษา สภาพ
ปัญหาการจดัการเรียนการสอน การงานอาชีพและเทคโนโลยี   ซ่ึงผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนต ่า นกัเรียนส่วนใหญ่ขาดทกัษะกระบวนการ  ท างานไม่เป็นระบบ 
 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี(งานเกษตร)  เป็นชุด
กิจกรรมท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั  มุ่งเนน้การจดักิจกรรมการเรียนรู้  โดยให้นกัเรียน
ใช้กระบวนการสืบหาความรู้  ศึกษาเรียนรู้  และท ากิจกรรมเน้นกระบวนการ
ท างานเป็นกลุ่ม  นักเรียนได้ช่วยเหลือกัน  ส่งเสริมคุณธรรม  จริยธรรมและ
คุณลกัษณะ อนัพึงประสงคใ์หก้บันกัเรียน 
 ผูจ้ดัท าขอขอบพระคุณท่านผูเ้ช่ียวชาญ  และคณะคุณครูทุกท่าน   ท่ีให้
ค  าแนะน า  จนท าให้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้  การงานอาชีพและเทคโนโลยี        
(งานเกษตร)  ส าเร็จลุล่วงไปไดด้ว้ยดี  หวงัเป็นอย่างยิ่งว่า  ชุดกิจกรรมน้ีจะเป็น
ประโยชน์ต่อคุณครูและนกัเรียนท่ีน าไปใชใ้น  การจดักิจกรรมการเรียนการสอน 

 
                           เสถียร     ปัญญาธรรม 
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ชุดกิจกรรมการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี(งานเกษตร)  เร่ือง 
การปลูกพืชสมุนไพรในกระถาง  ประกอบด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้การงาน
อาชีพและเทคโนโลยี(งานเกษตร)ทั้งหมด 7 ชุด ดงัน้ี 

 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ชุดท่ี 1 เร่ืองความรู้ทัว่ไปเก่ียวกบัสมุนไพร 
 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ชุดท่ี 2 เร่ืองการปลูกกะเพรา 
 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ชุดท่ี 3 เร่ืองการปลูกโหระพา 
 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ชุดท่ี 4 เร่ืองการปลูกขิง 
 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ชุดท่ี 5 เร่ืองการปลูกกระเทียม 
 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ชุดท่ี 6 เร่ืองการปลูกกระชาย 
 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ชุดท่ี 7 เร่ืองการปลูกพริก 
 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี (งานเกษตร)             
ท่ีนกัเรียนไดศึ้กษาต่อไปน้ีคือ  ชุดกิจกรรมการเรียนรู้  เร่ือง  ความรู้ทัว่ไปเก่ียวกบั
พืชสมุนไพร จดัท าข้ึนโดยมีวตัถุประสงคเ์พ่ือพฒันากระบวนการคิดวิเคราะห์ โดย
ให้นกัเรียนไดศึ้กษาและท ากิจกรรมดว้ยตนเอง  โดยใชก้ระบวนการกลุ่ม  ในการ
สืบหาความรู้มีความซ่ือสตัยแ์ละตั้งใจท ากิจกรรม  เพ่ือใหเ้กิดการเรียนรู้ดว้ยตนเอง
และพฒันาตนเองไดต้ามศกัยภาพ 
 หวงัเป็นอย่างยิ่งว่าชุดกิจกรรมการเรียนรู้น้ีจะช่วยพฒันาผลสัมฤทธ์ิดา้น
ความรู้  ทกัษะกระบวนการ  และเจตคติของนกัเรียนใหสู้งข้ึน 
             เสถียร     ปัญญาธรรม 

 

 

ค าช้ีแจงชุดกจิกรรมการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ี(งานเกษตร)      
ชุดที่  1  เร่ือง ความรู้ทั่วไปเกีย่วกบัพชืสมุนไพร 
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ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ชุด การปลูกพืชสมุนไพรในกระถาง  จดัท าข้ึนเพ่ือ

พฒันากิจกรรมการเรียนรู้ของนกัเรียนใหมี้ความพร้อมใน การปลูกพืชสมุนไพรใน
กระถาง ซ่ึงเป็นแนวทางให้นกัเรียนฝึกปฏิบติัการปลูกพืชสมุนไพรในกระถาง  มี
การเตรียมความพร้อมเพ่ือใหไ้ดต้ามเวลาท่ีก าหนด การศึกษาชุดกิจกรรมการเรียนรู้  
ชุด การปลูกพืชสมุนไพรในกระถาง  จะต้องมีความซ่ือสัตย์สุจริต ในการท า
แบบทดสอบก่อนเรียน – หลงัเรียน แบบฝึกหัด โดยไม่เปิดดูค าตอบก่อน จะตอ้ง
ศึกษาตั้งแต่หนา้แรกจนถึงหนา้สุดทา้ยโดยไม่มีการขา้มหนา้ ซ่ึงการใชชุ้ดกิจกรรม
การเรียนรู้มีขั้นตอนดงัน้ี 

1. นกัเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียนจากชุดกิจกรรมการเรียนรู้ แลว้
ตรวจค าตอบจากเฉลยหนา้ถดัไป 

2. นกัเรียนอ่านค าแนะน าการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้ 
3. นกัเรียนศึกษาชุดกิจกรรมการเรียนรู้  
4. นักเรียนศึกษาชุดกิจกรรมการเรียนรู้เสร็จแล้วท าใบกิจกรรม แล้ว

ตรวจค าตอบจากเฉลยหนา้ถดัไป 
5. นกัเรียนท าแบบทดสอบหลงัเรียน แลว้ตรวจค าตอบจากเฉลยหน้า

ถดัไป 
6. นกัเรียนรวมคะแนนแบบทดสอบก่อนเรียน คะแนนใบกิจกรรม และ

คะแนนแบบทดสอบหลงัเรียน แลว้บนัทึกลงในช่องรวมคะแนนใน
กระดาษค าตอบ 

 
 

 

ค ำแนะน ำกำรใช้ชุดกิจกรรม 
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ชุดกิจกรรมการงานอาชีพและเทคโนโลยี  ชุดท่ี 1 เร่ืองความรู้ทัว่ไป
เก่ียวกับพืชสมุนไพร มีกิจกรรมให้นักเรียนได้เรียนรู้เก่ียวกับความหมายของ
สมุนไพร ชนิดของสมุนไพรและสรรพคุณของสมุนไพร มุ่งพฒันาให้นกัเรียนเกิด
ทกัษะการแสวงหาความรู้ ทกัษะการท างานร่วมกนั โดยให้นักเรียนร่วมปฏิบติั
กิจกรรมการเรียนรู้ และระดมความคิดเป็นรายกลุ่ม พร้อมทั้งท าใบกิจกรรมทา้ยชุด
กิจกรรมการเรียนรู้ 

 

 

 

 

1. บอกความหมาย  ประเภทและประโยชน์ของสมุนไพรได ้
 2. มีความซ่ือสตัยสุ์จริต มีระเบียบวินยั สนใจใฝ่เรียนรู้  มีความพอเพียง  
มุ่งมัน่ในการท ากิจกรรม  
   

ชุดกจิกรรมการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย(ีงานเกษตร)                     
เร่ือง การปลูกพชืสมุนไพรในกระถาง 

 

 

ชุดที่ 1 ความรู้ทั่วไปเกีย่วกบัพชืสมุนไพร 
 

แนวคดิ 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
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  จ านวน  1 ชัว่โมง 
 
 

 

 

 

 

 

 

  1.  ชุดกิจกรรมการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ี            
                                 (งานเกษตร) ชุดท่ี  1 เร่ือง  ความรู้ทัว่ไปเก่ียวกบัพืชสมุนไพร 
       - กิจกรรมบอกความหมาย ประเภทและประโยชน์
                                 ของสมุนไพร 
 

 

    
 

 

 

 

 

 

 

 

เวลาที่ใช้ 

ส่ือ/แหล่งเรียนรู้ 
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แบบทดสอบก่อนเรียนชุดที่ 1 
เร่ือง ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกบัพชืสมุนไพร 

 

 
ค าช้ีแจง  

   1.  แบบทดสอบปรนยัฉบบัน้ีมีทั้งหมด  10  ขอ้ (ขอ้ละ 1 คะแนน)  
   2.  ใหท้ าเคร่ืองเคร่ืองหมายกากบาททบัตวัอกัษร  ก  ข  ค  หรือ ง         
             ท่ีถูกตอ้งท่ีสุดเพียงขอ้เดียว        
*****************************************************************                      

 

1. ค าวา่พืชสมุนไพรหมายถึง 
  ก. พนัธ์ุไมต่้างๆ 
  ข. ตน้ไมท่ี้น ามาใชป้ระโยชน์ 
  ค. พนัธ์ุไมท่ี้อยูใ่นป่าแลว้คนน ามาใชป้ระโยชน์ 

ง. พนัธ์ุไมต่้างๆท่ีน ามาใชป้รุงหรือประกอบเป็นยารักษาโรค 
 

 2. สมุนไพรตามพระราชบญัญติัยาหมายถึง 
  ก. ยาท่ีไดจ้ากพืชท่ียงัไม่ไดผ้สมปรุงแต่ง 
  ข. ยาท่ีไดจ้ากสตัวย์งัไม่ไดผ้สมปรุงแต่ง 
  ค. ยาท่ีไดจ้ากแร่ยงัไม่ไดผ้สมปรุงแต่ง 
  ง. ถูกทุกขอ้  
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3. พืชสมุนไพรแบ่งออกไดก่ี้ประเภท 

  ก.     2  ประเภท 
  ข.     3  ประเภท 
  ค.     4  ประเภท 
  ง.     5  ประเภท 

 
 4. ขอ้ใดคือสมุนไพรท่ีจ าแนกตามการน ามาใชป้ระโยชน์ 
  ก. กะเพรา 
  ข. สะเดา 

ค. ยีห่ร่า 
  ง. ใบชา 
 
 5. ขอ้ใดคือสมุนไพรท่ีจ าแนกตามส่วนของพืชท่ีน ามาใช ้
  ก. ยีโ่ถ 
  ข. พริก 

ค. มะระข้ีนก 
  ง. วา่นหางจระเข ้
 
 6. ขอ้ใดคือสมุนไพรท่ีจ าแนกตามลกัษณะโครงสร้างของพืช 
  ก. โหระพา 
  ข. ใบสะเดา 
  ค. กระชาย 
  ง. ราตรี 
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7.  ขอ้ใดคือสมุนไพรท่ีจ าแนกตามรสยา 
  ก.  พริก   
  ข.  ล าเพย    

ค.  กระชาย    
  ง.  ดอกค าฝอย    
 
 8. ขอ้ใดคือสมุนไพรท่ีจ าแนกตามการเป็นพิษ 
  ก. กระเทียม 
  ข. บวับก 

ค. ราตรี 
  ง. ขิง 
 
 9. ขอ้ใดไม่ใชป้ระโยชน์ของพืชสมุนไพร 
  ก. ของใชใ้นชีวิตประจ าวนั 
  ข. ยารักษาโรค 
  ค. ท่ีอยูอ่าศยั 

ง. อาหาร 
 

 10. พืชสมุนไพรขอ้ใดไม่นิยมน ามาปรุงเป็นอาหาร 
  ก. ยีโ่ถ 
  ข. ขม้ิน 
  ค. ตะไคร้ 
  ง. ใบมะกรูด 
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              ค  าวา่สมุนไพร  ตามพระราชบญัญติัยา หมายถึง ยาท่ีไดจ้ากพืช สตัวห์รือ
แร่ ซ่ึงยงัไม่ไดผ้สมปรุงหรือเปล่ียนสภาพ 

              พืชสมุนไพร  หมายถึงพนัธ์ุไมต่้างๆ ท่ีสามารถน ามาใชป้รุงหรือประกอบ
เป็นยารักษาโรคต่างๆ  ใชใ้นการส่งเสริมสุขภาพร่างกายได ้
 

 
 

 

              พืชสมุนไพรสามารถจ าแนกได ้5 ประเภท 

1. พืชสมุนไพรจ าแนกตามการน ามาใชป้ระโยชน์  เช่น  กะเพรา  กระเทียม     
    กระชาย  ฯลฯ 
2. พืชสมุนไพรจ าแนกตามส่วนของพืชท่ีน ามาใชเ้ช่น โหระพา  พริก  ยีห่ร่า  ฯลฯ 
3. พืชสมุนไพรจ าแนกตามลกัษณะโครงสร้างภายนอกของพืช เช่น  สะเดา  วา่น  
    หางจระเข ้ ขิง  ฯลฯ 
4. พืชสมุนไพรจ าแนกตามรสยา  เช่น  ใบชา  ดอกค าฝอย  มะระข้ีนก  ฯลฯ 
5. พืชสมุนในไพรจ าแนกตามการเป็นพิษ เช่น  ยีโ่ถ  ราตรี  ล าเพย  ฯลฯ 
 

ใบความรู้ 
เร่ือง ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกบัพชืสมุนไพร 

 

 

ความหมายของพชืสมุนไพร 
 

 

ประเภทของพชืสมุนไพร 
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 1. ดา้นยารักษาโรค 
 2. ดา้นอาหาร 
 3. ดา้นของใชใ้นชีวิตประจ าวนั 
   
 

 

 

    

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ประโยชน์ของพชืสมุนไพร 
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รูปภาพพชืสมุนไพร 

1. 
การน ามาใช้
ประโยชน์ 

กระเทียม 

ท่ีมา : htt://www.herblpg.com กระเพรา กระชาย 

ท่ีมา :    http://www.bansuanporpegng.com  
 

ท่ีมา : http://www.xn--b3c3ajhnke6c7d9bp2kxc.com 
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2. 
ส่วนของพชื
ที่น ามาใช้ 

โหระพา 

     ท่ีมา : http://www.learners.com  
 พริก ยีห่ร่า 

ท่ีมา : http://www.heaith.ladytips.com  
 

ท่ีมา :  http://www.vitamin.co.th 
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3. 
ตามลกัษณะ
โครงสร้าง
ภายนอก 

สะเดา 

  ท่ีมา : http://www.thailand-an-field.blogspot.com  
 

ว่านหางจระเข้ ขงิ 

    ท่ีมา :   http://www.thaiherbinfo.com  
 

ท่ีมา : http:// www.xn--03cepkej9b3gpeg.net 
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4. 
จ าแนกตาม

รสยา 

ใบชา 

มะระขีน้ก ดอกค าฝอย 

     ท่ีมา : http://www.i0110.com  
 

     ท่ีมา : http:// www.xn-q3ckhk5a4fzd.thaidrawing.com         ท่ีมา : http://www.n3k.in.th.com  
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5. 
ตามการ
เป็นพษิ 

ล าเพย 

ยีโ่ถ 

ราตรี 

ท่ีมา : http://www.thailand-an-field.blogspot.com  
 

        ท่ีมา : http://www.sites.google.com  
 

ท่ีมา :http://www.nanagarden.com  
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ใบกจิกรรม 

 

 

  ช่ือ.................................สกลุ......................................เลขท่ี...............ชั้น.............                   
             ค าช้ีแจง 
            ใหน้กัเรียนพิจารณาค าต่อไปน้ีแลว้น าไปเติมลงในตารางใหถู้กตอ้ง 
        ( 10 คะแนน) 

 

  ก. กะเพรา 
  ข. พริก 
  ค. วา่นหางจระเข ้
      ง. ดอยค าฝอย 
  จ. ราตรี 
  ฉ. พนัธ์ุไมต่้างๆท่ีสามารถน ามาใชป้รุงเป็นยารักษาโรคได ้
   ช. ยาท่ีไดจ้ากพืช สตัวห์รือแร่ท่ียงัไม่ไดมี้การเปล่ียนสภาพ 
  ซ. ฟ้าทะลายโจร 
  ฌ. ข่า 
   ญ. พิมเสน 
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คุณสมบัต ิ ความหมาย/ช่ือสมุนไพร 

1. พืชสมุนไพรหมายถึง  
 

 

2.ประโยชน์ใชท้ าอาหาร  
 

 

3.พืชสมุนไพรจ าแนกตาม    
   ลกัษณะโครงสร้างภายนอก  

 

4.พืชสมุนไพรจ าแนกตามการ 
   เป็นพิษ  

 

5.พืชสมุนไพรจ าแนกตามการ 
   น ามาใชป้ระโยชน ์ 

 

6.ประโยชนด์า้นยารักษาโรค 

 

 

7.พืชสมุนไพรจ าแนกตามรสยา  
 

 

8.ความหมายสมุนไพรตาม 

   พระราชบญัญติัยา  
 

 

9.พืชสมุนไพรจ าแนกตามส่วน 

   ของพืชท่ีน ามาใชป้ระโยชน์  
 

 

10.ประโยชน์ใชท้ าน ้ ามนัหอม 

     ระเหย  
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แบบทดสอบหลงัเรียนชุดที่ 1 
เร่ือง ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกบัพชืสมุนไพร 

 

 
ค าช้ีแจง  

   1.  แบบทดสอบปรนยัฉบบัน้ีมีทั้งหมด  10  ขอ้ (ขอ้ละ 1 คะแนน)  
   2.  ใหท้ าเคร่ืองเคร่ืองหมายกากบาททบัตวัอกัษร  ก  ข  ค  หรือ ง         
             ท่ีถูกตอ้งท่ีสุดเพียงขอ้เดียว        
*****************************************************************     
 

    1. พืชสมุนไพรแบ่งออกไดก่ี้ประเภท 
  ก.     2  ประเภท 
  ข.     3  ประเภท 
  ค.     4  ประเภท 
  ง.     5  ประเภท 

 

  2. พืชสมุนไพรขอ้ใดไม่นิยมน ามาปรุงเป็นอาหาร 
  ก.  ยีโ่ถ 
  ข.  ขม้ิน 
  ค.  ตะไคร้ 
  ง.  ใบมะกรูด 
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 3.  ขอ้ใดคือสมุนไพรท่ีจ าแนกตามรสยา 
  ก.  พริก 
  ข.  ล าเพย 
                             ค.  กระชาย 
                             ง.  ดอกค าฝอย 
 

 4. ขอ้ใดคือสมุนไพรท่ีจ าแนกตามการเป็นพิษ 
                             ก. กระเทียม 
                             ข. บวับก 
                             ค. ราตรี 
                             ง. ขิง 
 
              5. ขอ้ใดคือสมุนไพรท่ีจ าแนกตามลกัษณะโครงสร้างของพืช 
                             ก. โหระพา 
                             ข. ใบสะเดา 
                             ค. กระชาย 
                             ง. ราตรี 
 
             6. สมุนไพรตามพระราชบญัญติัยาหมายถึง 
                            ก. ยาท่ีไดจ้ากพืชท่ียงัไม่ไดผ้สมปรุงแต่ง 
                            ข. ยาท่ีไดจ้ากสตัวย์งัไม่ไดผ้สมปรุงแต่ง 
                            ค. ยาท่ีไดจ้ากแร่ยงัไม่ไดผ้สมปรุงแต่ง 
                            ง. ถูกทุกขอ้ 
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 7. ขอ้ใดคือสมุนไพรท่ีจ าแนกตามส่วนของพืชท่ีน ามาใช ้
  ก. วา่นหางจระเข ้
  ข. มะระข้ีนก 
  ค. พริก 
   ง. ยีโ่ถ 
 

 8. ค  าวา่พืชสมุนไพรหมายถึง 
   ก. พนัธ์ุไมต่้างๆ 
  ข. ตน้ไมท่ี้น ามาใชป้ระโยชน์ 
  ค. ไมท่ี้อยูใ่นป่าแลว้คนน ามาใชป้ระโยชน ์
  ง. พนัธ์ุไมต่้างๆท่ีน ามาใชป้รุงหรือประกอบเป็นยารักษาโรค 
 
 9. ขอ้ใดไม่ใชป้ระโยชน์ของพืชสมุนไพร 
  ก. ของใชใ้นชีวิตประจ าวนั 
  ข. ยารักษาโรค 
   ค. ท่ีอยูอ่าศยั 
  ง. อาหาร 
 
 10. ขอ้ใดคือสมุนไพรท่ีจ าแนกตามการน ามาใชป้ระโยชน์ 
  ก. กะเพรา 
  ข. สะเดา 
      ค. ยีห่ร่า 
  ง. ใบชา 
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เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียนชุดที่ 1 
เร่ือง  ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกบัพชืสมุนไพร 

 

 

 

     
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ข้อสอบที ่ ข้อที่ถูก 

1 ง 

2 ง 

3 ง 

4 ก 

5 ข 

6 ข 

7 ง 

8 ค 

9 ค 

10 ก 
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เฉลยใบกจิกรรม 

 

 

   ช่ือ.................................สกลุ......................................เลขท่ี...............ชั้น.............                   
             ค าช้ีแจง 
            ใหน้กัเรียนพิจารณาค าต่อไปน้ีแลว้น าไปเติมลงในตารางใหถู้กตอ้ง 
        ( 10 คะแนน) 
 

  ก. กะเพรา 
  ข. พริก 
  ค. วา่นหางจระเข ้
      ง. ดอยค าฝอย 
  จ. ราตรี 
  ฉ. พนัธ์ุไมต่้างๆท่ีสามารถน ามาใชป้รุงเป็นยารักษาโรคได ้
   ช. ยาท่ีไดจ้ากพืช สตัวห์รือแร่ท่ียงัไม่ไดมี้การเปล่ียนสภาพ 
  ซ. ฟ้าทะลายโจร 
  ฌ. ข่า 
   ญ. พิมเสน 
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คุณสมบัต ิ ความหมาย/ช่ือสมุนไพร 

1. พืชสมุนไพรหมายถึง  
 

ฉ. พนัธ์ุไมต่้างๆท่ีสามารถ
น ามาใชป้รุงเป็นยารักษาโรคได ้ 

2.ประโยชน์ใชท้ าอาหาร  
 

ฌ. ข่า  
 

3.พืชสมุนไพรจ าแนกตาม    
   ลกัษณะโครงสร้างภายนอก  

ค. วา่นหางจระเข ้  
 

4.พืชสมุนไพรจ าแนกตามการ 
   เป็นพิษ  

จ. ราตรี 

5.พืชสมุนไพรจ าแนกตามการ 
   น ามาใชป้ระโยชน ์ 

ก. กะเพรา  
 

6.ประโยชนด์า้นยารักษาโรค 

 

ซ. ฟ้าทะลายโจร  
 

7.พืชสมุนไพรจ าแนกตามรสยา  
 

ง. ดอยค าฝอย    
 

8.ความหมายสมุนไพรตาม 

   พระราชบญัญติัยา  
ช. ยาท่ีไดจ้ากพืช สตัวห์รือแร่ท่ี
ยงัไม่ไดมี้การเปล่ียนสภาพ   

9.พืชสมุนไพรจ าแนกตามส่วน 

   ของพืชท่ีน ามาใชป้ระโยชน์  
ข. พริก  
 

 

10.ประโยชน์ใชท้ าน ้ ามนัหอม 

     ระเหย  
ญ. พิมเสน 
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   เฉลยแบบทดสอบหลงัเรียนชุดที่ 1 
   เร่ือง  ความรู้ทั่วไปเกีย่วกบัพชืสมุนไพร 

 

 

 

    

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ข้อสอบที ่ ข้อที่ถูก 

1 ง 

2 ก 

3 ง 

4 ค 

5 ข 

6 ง 

7 ข 

8 ง 

9 ค 

10 ก 
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บรรณานุกรม 
 มณฑา   ลิมปิยประพนัธ์.  การผลติพชืสมุนไพร.  กรุงเทพมหานคร :   
                             บริษทัซีเอด็ยเูคชัน่, 2554.   
 http://www.herblpg.com. (28 มีนาคม 2555) 
   รูปภาพกระเทียม 
  http://www.bansuanporpegng.com. (28 มีนาคม 2555) 
   รูปภาพตน้กะเพรา  
 http://www.xn-b3c3ajhnke6c7d9bp2kxc.com. (28 มีนาคม 2555) 
    รูปภาพตน้กระชาย  
 http://www.learners.com. (28 มีนาคม 2555) 
   รูปภาพตน้โหระพา  
 http://www.heaith.ladytip.com. (28 มีนาคม 2555) 
   รูปภาพตน้พริก  
 http://www.vitamin.co.th. (28 มีนาคม 2555) 
   รูปภาพตน้ยีห่ร่า  
 http://www.thailand-an-field.blogspot.com. (28 มีนาคม 2555) 
   รูปภาพตน้สะเดา  
 http://www.thaiherbinfo.com. (28 มีนาคม 2555) 
   รูปภาพวา่นหางจระเข ้ 
 http://www.xn--03cepkej9b3gpeg.net. (28 มีนาคม 2555) 
   รูปภาพขิง 
 http://www.i0110.com. (28 มีนาคม 2555) 
   รูปภาพใบชา 
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 http://www.n3k.in.th.com. (28 มีนาคม 2555) 
   รูปภาพดอกค าฝอย  
 http://www.xn-g3ckhk5a4fzd.thaidrawing.com.  (28 มีนาคม 2555) 
    รูปภาพมะระข้ีนก  
 http://www.sites.google. (28 มีนาคม 2555) 
   รูปภาพดอกยีโ่ถ  
 http://www.thailand-an-field.blogspot.com. (28 มีนาคม 2555) 
   รูปภาพดอกราตรี  
 http://www.nanagarden.com. (28 มีนาคม 2555) 
   รูปภาพดอกล าเพย  
   
 

www.kr
oo

ba
nn

ok
.co

m



 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่2 

กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ี                                                ช้ันประถมศึกษาปีที ่ 3 
หน่วยการเรียนรู้ที ่2  เร่ือง  งานเกษตร                                                                            เวลา  10  ช่ัวโมง 
เร่ือง  ความรู้ทัว่ไปเกี่ยวกบัพืชสมุนไพร                                                                          เวลา    1  ช่ัวโมง  
สอนวนัที.่.........16.......... เดือน.....................สิงหาคม...................พ.ศ. ..............2555........... 

 
1.  สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 
สาระที ่1  การด ารงชีวติและครอบครัว 
มาตรฐาน ง 1.1   เขา้ใจการท างาน  มีความคิดสร้างสรรค ์ มีทกัษะกระบวนการท างาน  ทกัษะการ
จดัการ  ทกัษะกระบวนการแกปั้ญหา  ทกัษะการท างานร่วมกนั  และทกัษะการแสวงหาความรู้            
มีคุณธรรม  และลกัษณะนิสัยในการท างาน  มีจิตส านึกในการใชพ้ลงังาน  ทรัพยากร  และส่ิงแวดลอ้ม
เพื่อการด ารงชีวิตและครอบครัว 
 

2.  ตัวช้ีวดั 
 ง 1.1   ป.3/1   อธิบายวธีิการและประโยชน์การท างานเพื่อช่วยเหลือตนเอง  ครอบครัว  และ

ส่วนรวม 
 ง 1.1  ป.3/3   ท างานอยา่งเป็นขั้นตอนตามกระบวนการท างานดว้ยความสะอาด  ความ

รอบคอบ   และอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม 
 

3.  สาระส าคัญ 

 ในสมยัโบราณแพทยแ์ผนโบราณของไทยเราไดน้ าเอาสมุนไพรทั้งหลายมาปรุงเป็นยาขนาน
ต่างๆ  ในการรักษาโรคภยัไขเ้จบ็นานาชนิด  ซ่ึงความจริงแลว้พืชสมุนก็มีการใชก้นัอยา่งแพร่หลายมาชา้
นานแลว้  ในวงการแพทยแ์ผนโบราณของไทยเรา  เรียกวา่นานนบัเป็นพนัปีมาแลว้และพืชสมุนไพรท่ี
แพทยแ์ผนโบราณของไทยเราใชก้นัมานั้นก็ปรากฏวา่มีอยูห่ลายร้อยชนิดดว้ยกนั 
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4.  จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 1.  บอกความหมาย  ประเภทและประโยชน์ของพืชสมุนไพรได ้
 2.  จ  าแนกพืชสมุนไพรแต่ละประเภทได ้
 2.  มีความซ่ือสัตยสุ์จริต มีระเบียบวนิยั สนใจใฝ่เรียนรู้  มุ่งมัน่ในการท ากิจกรรม อยูอ่ยา่ง
พอเพียง 
 
5.  สมรรถนะของผู้เรียน 

1. ความสามารถในการแกปั้ญหา 
2. ความสามารถในการใชท้กัษะชีวติ 

 

6.  คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 

 1.  มีความซ่ือสัตยสุ์จริต 
 2. มีระเบียบวนิยั 
 3. สนใจใฝ่เรียนรู้ 
 4. มุ่งมัน่ในการท างาน 
 5. อยูอ่ยา่งพอเพียง 
 
7.  สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

 1. ความหมายของสมุนไพร 
 2. ประเภทของสมุนไพร 
 3. ประโยชน์ของสมุนไพร 

  

8.  กระบวนการเรียนรู้     

 1.  ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน   (เวลา  15 นาที) 

     1.1 ครูน ารูปภาพสมุนไพรชนิดต่างๆ มาใหน้กัเรียนดูประมาณ 5 รูปแลว้ครูถามนกัเรียน
วา่รู้จกัสมุนไพรในรูปไหม ถา้รู้จกัมีช่ือวา่อะไรและสามารถน ามาใชป้ระโยชน์ไดอ้ะไรบา้ง ถา้ไม่ทราบ
ครูก็อธิบายใหน้กัเรียน  
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  1.2 นกัเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียนชุดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 1 ความรู้ทัว่ไปเก่ียวกบั
สมุนไพร จ านวน 10 ขอ้ใชเ้วลา 10 นาที  
  1.3 ครูเฉลยแบบทดสอบใหก้บันกัเรียน โดยใหน้กัเรียนสลบัแบบทดสอบกบัเพื่อนและ
ตรวจซ่ึงกนัและกนัพร้อมกบัแจง้ผลการทดสอบใหก้บัเพื่อนและครูทราบ 
 
 2.  ขั้นสอน   (เวลา   30   นาที) 

  2.1 ครูแบ่งกลุ่มนกัเรียนกลุ่มละ 4 – 5 คน โดยจดักลุ่มแบบคละความสามารถของ
นกัเรียนแลว้ให้แต่ละกลุ่มเลือกประธาน รองประธานและเลขานุการของกลุ่มเพื่อแบ่งหนา้ท่ีความ
รับผดิชอบในกลุ่ม 
  2.2 ครูแจกชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง ความรู้ทัว่ไปเก่ียวกบัสมุนไพรและ
กระดาษค าตอบให้แต่ละกลุ่มโดยประธานกลุ่มเป็นผูไ้ปรับมาจากครู 
  2.3 ครูแนะน าชุดกิจกรรมการเรียนรู้และช้ีแจงวธีิการศึกษาชุดกิจกรรมตามขั้นตอนท่ี
แนะน าไวใ้นชุดกิจกรรม 
  2.4 ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มอ่านค าแนะน าในการใชชุ้ดกิจกรรมและจุดประสงคก์ารเรียนรู้
ใหเ้ขา้ใจ 
  2.5 ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มศึกษาใบความรู้ในชุดกิจกรรมและร่วมกนัอภิปรายใบความรู้ท่ี
ไดรั้บโดยครูคอยใหค้  าช้ีแนะ 
  2.6 ใหน้กัเรียนแต่ละคนท าใบกิจกรรมในชุดกิจกรรมท่ีตนเองไดรั้บตามค าช้ีแจงในใบ
กิจกรรม 
  2.7 เม่ือนกัเรียนท ากิจกรรมในใบกิจกรรมเสร็จ ใหส้ลบัในกลุ่มตวัเองและท าการตรวจ
ค าตอบจากเฉลยในชุดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีไดรั้บ 
 
 3.  ข้ันสรุป  (เวลา  15  นาที) 
  3.1 ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปเร่ือง ความรู้ทัว่ไปเก่ียวกบัสมุนไพรและนกัเรียนบนัทึก 
ลงในสมุดบนัทึกของนกัเรียน 
  3.2 นกัเรียนท าแบบทดสอบหลงัเรียน 
  3.3 ครูและนกัเรียนร่วมกนัเฉลยแบบทดสอบหลงัเรียนจากชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
  3.4 นกัเรียนรวมคะแนนแบบทดสอบก่อนเรียน ใบกิจกรรม และแบบทดสอบหลงัเรียน
แลว้บนัทึกลงในช่องรวมคะแนนในกระดาษค าตอบ  
  3.5 เลขานุการกลุ่มรวบรวมกระดาษค าตอบและชุดกิจกรรมส่งใหป้ระธานกลุ่มและ
ประธานกลุ่มน าสงต่อใหค้รูผูส้อน  
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9.  ส่ือการเรียนรู้  

 1.  ภาพสมุนไพรชนิดต่างๆ   
 2.  ชุดกิจกรรมท่ี 1 ความรู้ทัว่ไปเก่ียวกบัสมุนไพร    
 3.  ตน้สมุนไพรจริง เช่น วา่นหางจระเข ้ ฟ้าทะลายโจร เป็นตน้ 

10.  การวดัและประเมินผล 

รายการ/ประเด็น วธีิการวดั เคร่ืองมือทีใ่ช้วดั เกณฑ์ในการวดั 
การบอกความหมาย  
ประเภทและประโยชน์
ของพืชสมุนไพร 

-ท าใบกิจกรรม 
-ท าแบบทดสอบ
หลงัเรียน 

-ท าใบกิจกรรม 
-ท าแบบทดสอบหลงั
เรียน 

- ท า แ บ บ ฝึ ก หั ด ไ ด ้
ถูกตอ้งร้อยละ 80  ข้ึน
ไป 

- ท าแบบทดสอบหลัง
เรียนได้ถูกตอ้ง ร้อยละ 
80 ข้ึนไป   

จ  าแนกพืชสมุนไพร  
แต่ละประเภทได ้

ท างานกลุ่ม แบบสังเกต 
    พฤติกรรมการ 
    ปฏิบติังาน 

ผา่นเกณฑก์ารประเมิน
คุณภาพ 2 ข้ึนไป 

คุณลกัษณะอนัพึง
ประสงค ์

สังเกตพฤติกรรม แบบสังเกตพฤติกรรม
ดา้นเจตคติ 

ผา่นเกณฑก์ารประเมิน
คุณภาพ 2 ข้ึนไป 
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ข้อเสนอแนะ / ข้อคิดเห็น ของผู้บริหาร 

 ขา้พเจา้ได้ท าการตรวจสอบแผนการจดัการเรียนรู้ ของ นายเสถียร     ปัญญาธรรม  กลุ่ม
สาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี  (งานเกษตร)  เร่ือง  ความรู้ทัว่ไปเก่ียวกบัพืชสมุนไพร                                                                               
ชุดกิจกรรม การปลูกพืชสมุนไพรในกระถาง  ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 มีความเห็นดงัน้ี 
 1. เป็นแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 
       (       )  ดีมีความเหมาะสมสามารถน าไปสอนไดจ้ริง 
       (       )  พอใช ้
       (       )  ควรปรับปรุง 
 
ข้อเสนอแนะ/ ข้อคิดเห็น ของผู้บริหาร 
...................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................... 
                              
 
                                                                                      

                                                                            ลงช่ือ........................................................ 
        (นายศุภณฐั     ขวญัสุวรรณ) 
                                                                                                    ผูอ้  านวยการโรงเรียนวดัศรีบุญเรือง 
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บันทกึผลการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 
1. ผลการจัดกจิกรรม 
 ด้านความรู้ 
 -  นกัเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน ไดค้ะแนนเฉล่ียร้อยละ  62.14 
  -  นกัเรียนท าแบบทดสอบหลงัเรียน ไดค้ะแนนเฉล่ียร้อยละ  87.86 
 -  นกัเรียนท าใบกิจกรรม ไดค้ะแนนเฉล่ียร้อยละ  94.29  
 ด้านกระบวนการ 

  การสังเกตพฤติกรรมดา้นทกัษะกระบวนการปฏิบติังาน ผลปรากฏดงัน้ี 
 ระดบัคุณภาพ  3   ดี  จ  านวน 14  คน  คิดเป็นร้อยละ  100 

ระดบัคุณภาพ  2   พอใช ้ จ านวน   -   คน  คิดเป็นร้อยละ  - 
 ระดบัคุณภาพ  1   ปรับปรุง จ านวน   -   คน  คิดเป็นร้อยละ  - 
 จ  านวนนกัเรียน     14  คน ผา่นเกณฑก์ารประเมินทุกคน คิดเป็นร้อยละ 100.00 
 ด้านคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
  การสังเกตพฤติกรรมคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์ปรากฏดงัน้ี 
 ระดบัคุณภาพ  3   ดี  จ  านวน 14  คน  คิดเป็นร้อยละ  100 

ระดบัคุณภาพ  2   พอใช ้ จ านวน   -   คน  คิดเป็นร้อยละ  - 
 ระดบัคุณภาพ  1   ปรับปรุง จ านวน   -   คน  คิดเป็นร้อยละ  - 
 จ  านวนนกัเรียน       14  คน ผา่นเกณฑก์ารประเมินทุกคน คิดเป็นร้อยละ 100.00 
2. ปัญหา/อุปสรรค  
…...............................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................. 
3. ข้อเสนอแนะ / แนวทางแก้ไข             
…...............................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................... 
 
 

ลงช่ือ..................................................... 
        (นายเสถียร     ปัญญาธรรม) 

                     ต  าแหน่งครู วทิยฐานะช านาญการ 
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แบบบันทกึคะแนนการทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 
ชุดกจิกรรมการเรียนรู้   การปลูกพชืสมุนไพรในกระถาง  

ชุดที ่1  เร่ือง  ความรู้ทัว่ไปเกี่ยวกบัพชืสมุนไพร 

เลขที ่ ช่ือ-สกลุ 
คะแนน 

การพฒันา หมายเหตุ 
ก่อนเรียน หลงัเรียน 

1 ด.ช.เฉลิมวงค ์   บุญธรรม 6 8 2  
2 ด.ช.อภิวชิญ ์    ค  าเป้ิน 6 8 2  
3 ด.ช.สณัหณฐั        ศรีประเสริฐ 6 9 3  
4 ด.ช.ธนากร         กนัธิยะ 5 8 3  
5 ด.ช.มน         จินตะ๊ 7 9 2  
6 ด.ช.พนูศกัด์ิ         จนัทะวงค ์ 7 10 3  
7 ด.ช.ปิยะพงษ ์    บุญมาก 6 9 3  
8 ด.ญ.ศิริลกัษณ์         สิงห์ค า 7 10 3  
9 ด.ญ.จริยา         พรมมูล 6 8 2  
10 ด.ญ.ณิชนนัท ์       ใจค ามา 6 10 4  
11 ด.ญ.วรางคณา         แกว้ใส 6 9 3  
12 ด.ญ.นริศรา         ลีฬหสุรพนัธ์ 6 8 2  
13 ด.ญ.ลกัษิกา        ลุงตา้ 6 8 2  
14 ด.ญ.ที         ปากนอ้ย 7 9 2  

รวม 87 123   

เฉลีย่ 6.21 8.79   

ร้อยละ 62.14 87.86   

 
 

ลงช่ือ.....................................................ผูป้ระเมิน 
                                                                                   (นายเสถียร     ปัญญาธรรม) 

     ต าแหน่งครู วทิยฐานะช านาญการ 
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ใบกจิกรรม 
ชุดกจิกรรมการเรียนรู้  เร่ือง การปลูกพชืสมุนไพรในกระถาง  

 เล่มที ่1  เร่ือง  ความรู้ทัว่ไปเกีย่วกบัพชืสมุนไพร 
             ค าช้ีแจง ใหน้กัเรียนพิจารณาค าต่อไปน้ีแลว้น าไปเติมลงในตารางใหถู้กตอ้ง ( 10 คะแนน ) 

  ก. กะเพรา 
  ข. พริก 
  ค. วา่นหางจระเข ้
      ง. ดอยค าฝอย 
  จ. ราตรี 
  ฉ. พนัธ์ุไมต่้างๆท่ีสามารถน ามาใชป้รุงเป็นยารักษาโรคได ้
   ช. ยาท่ีไดจ้ากพืช สัตวห์รือแร่ท่ียงัไม่ไดมี้การเปล่ียนสภาพ 
  ซ. ฟ้าทะลายโจร 
  ฌ. ข่า 
   ญ. พิมเสน 

 

คุณสมบัติ ความหมาย/ช่ือสมุนไพร 
1. พืชสมุนไพรหมายถึง  

2. ประโยชน์ใชท้  าอาหาร   

3. พืชสมุนไพรจ าแนกตามลกัษณะโครงสร้างภายนอก   

4. พืชสมุนไพรจ าแนกตามการเป็นพิษ   

5. พืชสมุนไพรจ าแนกตามการน ามาใชป้ระโยชน์   

6. ประโยชน์ดา้นยารักษาโรค  

7. พืชสมุนไพรจ าแนกตามรสยา   

8. ความหมายสมุนไพรตามพระราชบญัญติัยา   

9. พืชสมุนไพรจ าแนกตามส่วนของพืชท่ีน ามาใชป้ระโยชน์   

10. ประโยชน์ใชท้  าน ้ามนัหอมระเหย   

 

 เกณฑ์การให้คะแนน 
   น าค าไปเติมไดถู้กตอ้ง      ได ้ 1  คะแนน 
   น าค าไปเติมผิด                 ได ้ 0  คะแนน 
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เฉลยใบกจิกรรม 
ชุดกจิกรรมการเรียนรู้  เร่ือง การปลูกพชืสมุนไพรในกระถาง  

 เล่มที ่1  เร่ือง  ความรู้ทัว่ไปเกีย่วกบัพชืสมุนไพร 
             ค าช้ีแจง ใหน้กัเรียนพิจารณาค าต่อไปน้ีแลว้น าไปเติมลงในตารางใหถู้กตอ้ง ( 10 คะแนน ) 

  ก. กะเพรา 
  ข. พริก 
  ค. วา่นหางจระเข ้
      ง. ดอยค าฝอย 
  จ. ราตรี 
  ฉ. พนัธ์ุไมต่้างๆท่ีสามารถน ามาใชป้รุงเป็นยารักษาโรคได ้
   ช. ยาท่ีไดจ้ากพืช สัตวห์รือแร่ท่ียงัไม่ไดมี้การเปล่ียนสภาพ 
  ซ. ฟ้าทะลายโจร 
  ฌ. ข่า 
   ญ. พิมเสน 

คุณสมบัติ ความหมาย/ช่ือสมุนไพร 
1. พืชสมุนไพรหมายถึง ฉ. พนัธ์ุไมต่้างๆท่ีสามารถน ามาใช้

ปรุงเป็นยารักษาโรคได ้

2. ประโยชน์ใชท้  าอาหาร  ฌ. ข่า  
3. พืชสมุนไพรจ าแนกตามลกัษณะโครงสร้างภายนอก  ค. วา่นหางจระเข ้  
4. พืชสมุนไพรจ าแนกตามการเป็นพิษ  จ. ราตรี 
5. พืชสมุนไพรจ าแนกตามการน ามาใชป้ระโยชน์  ก. กะเพรา  
6. ประโยชน์ดา้นยารักษาโรค ซ. ฟ้าทะลายโจร 
7. พืชสมุนไพรจ าแนกตามรสยา  ง. ดอยค าฝอย    
8. ความหมายสมุนไพรตามพระราชบญัญติัยา  ช. ยาท่ีไดจ้ากพืช สัตวห์รือแร่ท่ียงั

ไม่ไดมี้การเปล่ียนสภาพ   
9. พืชสมุนไพรจ าแนกตามส่วนของพืชท่ีน ามาใชป้ระโยชน์  ข. พริก  
10. ประโยชน์ใชท้  าน ้ามนัหอมระเหย  ญ. พิมเสน 

   

  เกณฑ์การให้คะแนน 
                   เติมค าไดถู้กตอ้ง      ได ้ 1  คะแนน 
                   เติมค าผดิ                 ได ้ 0  คะแนน 

www.kr
oo

ba
nn

ok
.co

m



 

แบบบันทกึคะแนนใบกจิกรรม 
ชุดกจิกรรมการเรียนรู้   การปลูกพชืสมุนไพรในกระถาง  

 ชุดที ่1  เร่ือง  ความรู้ทัว่ไปเกีย่วกบัพชืสมุนไพร 

เลขที ่ ช่ือ-สกลุ ใบกจิกรรม (10) ระดบั ผ่าน ไม่ผ่าน 

1 ด.ช.เฉลิมวงค ์   บุญธรรม 9 3 /  
2 ด.ช.อภิวชิญ ์    ค  าเป้ิน 9 3 /  
3 ด.ช.สณัหณฐั        ศรีประเสริฐ 10 3 /  
4 ด.ช.ธนากร         กนัธิยะ 8 3 /  
5 ด.ช.มน         จินตะ๊ 10 3 /  
6 ด.ช.พนูศกัด์ิ         จนัทะวงค ์ 10 3 /  
7 ด.ช.ปิยะพงษ ์    บุญมาก 8 3 /  
8 ด.ญ.ศิริลกัษณ์         สิงห์ค า 10 3 /  
9 ด.ญ.จริยา         พรมมูล 10 3 /  
10 ด.ญ.ณิชนนัท ์       ใจค ามา 10 3 /  
11 ด.ญ.วรางคณา         แกว้ใส 10 3 /  
12 ด.ญ.นริศรา         ลีฬหสุรพนัธ์ 10 3 /  
13 ด.ญ.ลกัษิกา        ลุงตา้ 8 3 /  
14 ด.ญ.ที         ปากนอ้ย 10 3 /  

รวม 132    

เฉลีย่ 9.42    

ร้อยละ 94.29    

 
 
 
ลงช่ือ.....................................................ผูป้ระเมิน 

                                                           (นายเสถียร     ปัญญาธรรม) 
                                                         ต  าแหน่งครู วทิยฐานะช านาญการ 
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แบบบันทกึสรุปผลการประเมินการปฏิบัติงาน 
ชุดกจิกรรมการเรียนรู้   การปลูกพชืสมุนไพรในกระถาง  

ชุดที ่1  เร่ือง  ความรู้ทัว่ไปเกี่ยวกบัพชืสมุนไพร 
 
 

เลขที ่

 
 

ช่ือ - สกลุ 

การเตรียม
ความพร้อม
ในการ
ท างาน 

 
 

การปฏบิัต ิ
งาน 

 
 

ผล 
งาน 

 
 

กระบวน 
การกลุ่ม 

 
 

รวม 

 
ระดบั
คุณ 
ภาพ 

 
ผ่าน 

 
ไม่
ผ่าน 

3 3 3 3 12    

1 ด.ช.เฉลิมวงค ์   บุญธรรม 2 2 3 3 10 3 /  

2 ด.ช.อภิวชิญ ์    ค  าเป้ิน 2 2 3 3 10 3 /  

3 ด.ช.สณัหณฐั        ศรีประเสริฐ 3 3 3 3 12 3 /  

4 ด.ช.ธนากร         กนัธิยะ 2 2 2 3 9 3 /  
5 ด.ช.มน         จินตะ๊ 2 2 3 3 10 3 /  
6 ด.ช.พนูศกัด์ิ         จนัทะวงค ์ 3 3 3 3 12 3 /  
7 ด.ช.ปิยะพงษ ์    บุญมาก 2 2 3 3 10 3 /  
8 ด.ญ.ศิริลกัษณ์         สิงห์ค า 3 22 3 3 11 3 /  
9 ด.ญ.จริยา         พรมมูล 3 2 3 3 11 3 /  
10 ด.ญ.ณิชนนัท ์       ใจค ามา 3 2 3 3 11 3 /  
11 ด.ญ.วรางคณา         แกว้ใส 2 2 3 3 10 3 /  
12 ด.ญ.นริศรา         ลีฬหสุรพนัธ์ 3 2 3 3 11 3 /  
13 ด.ญ.ลกัษิกา        ลุงตา้ 2 2 3 3 10 3 /  
14 ด.ญ.ที         ปากนอ้ย 3 3 3 3 12 3 /  

 
 

                                                                                                           ลงช่ือ.....................................................ผูป้ระเมิน 
                                                                               (นายเสถียร     ปัญญาธรรม) 

                  ต  าแหน่งครู วทิยฐานะช านาญการ 
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เกณฑ์การประเมินการปฏิบัติงาน 
ชุดกจิกรรมการเรียนรู้   การปลูกพชืสมุนไพรในกระถาง  

ชุดที ่1  เร่ือง  ความรู้ทัว่ไปเกี่ยวกบัพชืสมุนไพร 
 

ประเด็นการประเมิน 
ระดับคะแนน 

3 2 1 

การเตรียมความพร้อม
ในการท างาน 

เตรียมวสัดุอุปกรณ์ได้
ครบเหมาะสมกบังาน
และพร้อมท่ีจะใชง้านได้
ทนัที จดัวางวสัดุ
อุปกรณ์สะดวกต่อการ
ปฏิบติังาน 

เตรียมวสัดุอุปกรณ์ไดไ้ม่
ครบ แต่สามารถท างาน
ได ้ไม่มีการจดัวางวสัดุ
อุปกรณ์สะดวกต่อการ
ปฏิบติังาน 

เตรียมวสัดุอุปกรณ์ไดไ้ม่
ครบ ไม่สามารถท างาน
ได ้ไม่มีการจดัวางวสัดุ
อุปกรณ์สะดวกต่อการ
ปฏิบติังาน 

การปฏิบติังาน การปฏิบติังานตามแผน
ท่ีวางไว ้ใชเ้คร่ืองมือ
ถูกตอ้งตามขั้นตอน 
คล่องแคล่วและ
ปลอดภยั 

การปฏิบติังานไม่ตาม
แผนท่ีวางไว ้ใช้
เคร่ืองมือถูกตอ้งตาม
ขั้นตอน คล่องแคล่วและ
ปลอดภยั 

การปฏิบติังานไม่ตาม
แผนท่ีวางไว ้ใชเ้คร่ืองมือ
ไม่ถูกตอ้งตามขั้นตอน 
ไม่มีความปลอดภยั 

ผลงาน ผลงานสมบูรณ์ถูกตอ้ง
จดัเก็บอุปกรณ์เรียบร้อย 

ผลงานไม่สมบูรณ์
จดัเก็บอุปกรณ์เรียบร้อย 

ผลงานไม่สมบูรณ์ จดัเก็บ
อุปกรณ์ไม่เรียบร้อย 

กระบวนการกลุ่ม มีการช่วยเหลือซ่ึงกนั
และกนัอยา่งเป็นระบบ
บรรลุเป้าหมายท่ีวางไว ้

ไม่มีการช่วยเหลือซ่ึงกนั
และกนัอยา่งเป็นระบบ
บรรลุเป้าหมายท่ีวางไว ้

ไม่มีการช่วยเหลือซ่ึงกนั
และไม่ไม่บรรลุเป้าหมาย
ท่ีวางไว ้

 
ระดับคุณภาพคะแนนรวมดังนี ้
 9 – 12 หมายถึง ดี ระดบัคุณภาพ  3     

5  – 8  หมายถึง พอใช ้ ระดบัคุณภาพ  2   
0 – 4 หมายถึง ปรับปรุง ระดบัคุณภาพ  1   

เกณฑ์การตัดสิน 
 นกัเรียนผา่นเกณฑก์ารประเมินคุณภาพ 2  หมายถึง พอใช ้ ข้ึนไปถือวา่ผา่นเกณฑ ์
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แบบบันทกึประเมินคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์  
ชุดกจิกรรมการเรียนรู้   การปลูกพชืสมุนไพรในกระถาง  

ชุดที ่1  เร่ือง  ความรู้ทัว่ไปเกี่ยวกบัพชืสมุนไพร  

 

 
 

ลงช่ือ.....................................................ผูป้ระเมิน 
                                                                                  (นายเสถียร     ปัญญาธรรม) 

                                                                                ต  าแหน่งครู วทิยฐานะช านาญการ 
 

 
 
 

เลขที ่ ช่ือ-สกลุ 

เกณฑ์การประเมนิ 
ระดบั
คุณ 
ภาพ 

ผ่า
น 

ไม่
ผ่า
น 

ความ
ซ่ือสัตย์
สุจริต 

ความมี
ระเบียบ
วนิัย 

สนใจ
ใฝ่

เรียนรู้ 

มุ่งมัน่
ในการ
ท างาน 

อยู่อย่าง
พอเพยีง 

 
รวม 

3 3 3 3 3 15    
1 ด.ช.เฉลิมวงค ์   บุญธรรม 3 2 3 2 3 13 3 /  
2 ด.ช.อภิวชิญ ์   ค  าเป้ิน 3 3 3 2 3 14 3 /  
3 ด.ช.สณัหณฐั   ศรีประเสริฐ 3 3 3 2 3 14 3 /  
4 ด.ช.ธนากร     กนัธิยะ 3 2 3 2 3 13 3 /  
5 ด.ช.มน     จินตะ๊ 3 3 3 2 3 14 3 /  
6 ด.ช.พนูศกัด์ิ     จนัทะวงค ์ 3 3 3 2 3 14 3 /  
7 ด.ช.ปิยะพงษ ์    บุญมาก 3 3 3 2 3 14 3 /  
8 ด.ญ.ศิริลกัษณ์     สิงห์ค า 3 3 3 2 3 14 3 /  
9 ด.ญ.จริยา     พรมมูล 3 3 3 2 3 14 3 /  
10 ด.ญ.ณิชนนัท ์   ใจค ามา 3 3 3 2 3 14 3 /  
11 ด.ญ.วรางคณา     แกว้ใส 3 2 3 2 3 13 3 /  
12 ด.ญ.นริศรา    ลีฬหสุรพนัธ์ 3 3 3 2 3 14 3 /  
13 ด.ญ.ลกัษิกา     ลุงตา้ 3 2 3 2 3 13 3 /  
14 ด.ญ.ที     ปากนอ้ย 3 3 3 2 3 14 3 /  
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เกณฑ์การประเมินคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
ชุดกจิกรรมการเรียนรู้   การปลูกพชืสมุนไพรในกระถาง  

ชุดที ่1  เร่ือง  ความรู้ทัว่ไปเกี่ยวกบัพชืสมุนไพร 

ประเด็นการ
ประเมิน 

ระดับคะแนน 

3 2 1 

ความซ่ือสัตย์
สุจริต 

ศึกษาชุดกิจกรรม
ประกอบการเรียนตาม
ขั้นตอนทุกคร้ังท า
แบบทดสอบก่อนเรียน ใบ
กิจกรรม และแบบทดหลงั
เรียนดว้ยตวัเอง 

ศึกษาเอกสารประกอบการ
เรียนตามขั้นตอนบางคร้ัง  
มีการสอบถามเพื่อน ใน
การท าแบบทดสอบก่อน
เรียน แบบฝึกหดั และแบบ
ทดหลงัเรียนในบางคร้ัง 

ไม่ศึกษาเอกสาร
ประกอบการเรียนตาม
ขั้นตอน มีการสอบถาม
เพื่อน ในการท า
แบบทดสอบก่อนเรียน 
แบบฝึกหดั และแบบทด
หลงัเรียนตลอด 

ความมีระเบียบ
วนิยั 

ท างานอยา่งมีระเบียบวินยั
และท างานเป็นระบบ
ถูกตอ้งทุกคร้ัง 

ท างานอยา่งมีระเบียบวินยั
และท างานไม่เป็นระบบ
เป็นบางคร้ัง 

ไม่มีระเบียบวนิยัในการ
ท างานและท างานไม่
เป็นระบบทุกคร้ัง 

สนใจใฝ่เรียนรู้ มีความตั้งใจใคร่จะสืบหา
ความรู้ในสถานการณ์และ
ปัญหาใหม่อยูเ่สมอ 

มีความตั้งใจใคร่จะสืบหา
ความรู้ในสถานการณ์และ
ปัญหาใหม่ปานกลาง 

ไม่มีความตั้งใจใคร่จะ
สืบหาความรู้ 

ความรับผดิชอบ มุ่งมัน่ในการท างาน  
มีความรับผดิชอบสูงเพื่อให้
งานส าเร็จทนัเวลา 

มุ่งมัน่ในการท างาน  
มีความรับผดิชอบสูง
เพื่อใหง้านส าเร็จทนัเวลา
เป็นบางคร้ัง 

ไม่มุ่งมัน่ในการท างาน  
ขาดความรับผิดชอบ 
งานส าเร็จไม่ทนัเวลา 

อยูอ่ยา่งพอเพียง ปฏิบติัตนและตดัสินใจดว้ย
ความรอบคอบ มีเหตุผล ไม่
เอาเปรียบผูอ่ื้น 

ปฏิบติัตนและตดัสินใจดว้ย
ความรอบคอบ มีเหตุผล 

ปฏิบติัตนและตดัสินใจ
ดว้ยความรอบคอบ 

ระดับคุณภาพคะแนนรวมดังนี ้
 11 – 15 หมายถึง ดี ระดบัคุณภาพ  3     

  6 – 10  หมายถึง พอใช ้ ระดบัคุณภาพ  2   
  0 – 5 หมายถึง ปรับปรุง ระดบัคุณภาพ  1   

เกณฑ์การประเมิน 
 นกัเรียนผา่นเกณฑก์ารประเมินคุณภาพ 2 หมายถึง พอใช ้ข้ึนไปถือวา่ผา่นเกณฑ ์
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แบบทดสอบก่อนเรียน 

ค าช้ีแจง  ให้นักเรียนท าเคร่ืองหมายกากบาททบัตัวอกัษร ก ข ค หรือ ง ทีถู่กต้องทีสุ่ดเพยีง 
               ข้อเดียวลงในกระดาษค าตอบ 
 

1. ค  าวา่พืชสมุนไพรหมายถึง 
  ก. พนัธ์ุไมต่้างๆ 
  ข. ตน้ไมท่ี้น ามาใชป้ระโยชน์ 
  ค. พนัธ์ุไมท่ี้อยูใ่นป่าแลว้คนน ามาใชป้ระโยชน์ 

ง. พนัธ์ุไมต่้างๆท่ีน ามาใชป้รุงหรือประกอบเป็นยารักษาโรค 
 2. สมุนไพรตามพระราชบญัญติัยาหมายถึง 
  ก. ยาท่ีไดจ้ากพืชท่ียงัไม่ไดผ้สมปรุงแต่ง 
  ข. ยาท่ีไดจ้ากสัตวย์งัไม่ไดผ้สมปรุงแต่ง 
  ค. ยาท่ีไดจ้ากแร่ยงัไม่ไดผ้สมปรุงแต่ง 
  ง. ถูกทุกขอ้  

3. พืชสมุนไพรแบ่งออกไดก่ี้ประเภท 
  ก.     2  ประเภท 
  ข.     3  ประเภท 
  ค.     4  ประเภท 
  ง.     5  ประเภท 
 4. ขอ้ใดคือสมุนไพรท่ีจ าแนกตามการน ามาใชป้ระโยชน์ 
  ก. กะเพรา 
  ข. สะเดา 

ค. ยีห่ร่า 
  ง. ใบชา 
 5. ขอ้ใดคือสมุนไพรท่ีจ าแนกตามส่วนของพืชท่ีน ามาใช ้
  ก. ยีโ่ถ 
  ข. พริก 

ค. มะระข้ีนก 
  ง. วา่นหางจระเข ้
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 6. ขอ้ใดคือสมุนไพรท่ีจ าแนกตามลกัษณะโครงสร้างของพืช 
  ก. โหระพา 
  ข. ใบสะเดา 
  ค. กระชาย 
  ง. ราตรี 

7.  ขอ้ใดคือสมุนไพรท่ีจ าแนกตามรสยา 
  ก.  พริก   
  ข.  ล าเพย    

ค.  กระชาย    
  ง.  ดอกค าฝอย    
 8. ขอ้ใดคือสมุนไพรท่ีจ าแนกตามการเป็นพิษ 
  ก. กระเทียม 
  ข. บวับก 

ค. ราตรี 
  ง. ขิง 
 9. ขอ้ใดไม่ใชป้ระโยชน์ของพืชสมุนไพร 
  ก. ของใชใ้นชีวติประจ าวนั 
  ข. ยารักษาโรค 
  ค. ท่ีอยูอ่าศยั 

ง. อาหาร 
 10. พืชสมุนไพรขอ้ใดไม่นิยมน ามาปรุงเป็นอาหาร 
  ก. ยีโ่ถ 
  ข. ขมิ้น 
  ค. ตะไคร้ 
  ง. ใบมะกรูด 
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เฉลย 
แบบทดสอบก่อนเรียน 

ชุดกจิกรรมการเรียนรู้  เร่ือง การปลูกพชืสมุนไพรในกระถาง  
 เล่มที ่1  เร่ือง  ความรู้ทัว่ไปเกีย่วกบัพชืสมุนไพร 

 
 

ข้อที่ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

เฉลย ง ง ง ก ข ข ง ค ค ก 
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แบบทดสอบหลังเรียน 
ค าช้ีแจง  ให้นักเรียนท าเคร่ืองหมายกากบาททบัตัวอกัษร ก ข ค หรือ ง ทีถู่กต้องทีสุ่ดเพยีง 
               ข้อเดียวลงในกระดาษค าตอบ 
   
  1. พืชสมุนไพรแบ่งออกไดก่ี้ประเภท 
  ก.     2  ประเภท 
  ข.     3  ประเภท 
  ค.     4  ประเภท 
  ง.     5  ประเภท 
  2. พืชสมุนไพรขอ้ใดไม่นิยมน ามาปรุงเป็นอาหาร 
  ก.  ยีโ่ถ 
  ข.  ขมิ้น 
  ค.  ตะไคร้ 
  ง.  ใบมะกรูด 
 3.  ขอ้ใดคือสมุนไพรท่ีจ าแนกตามรสยา 
  ก.  พริก 
  ข.  ล าเพย 
                                    ค.  กระชาย 
                                    ง.  ดอกค าฝอย 
 4. ขอ้ใดคือสมุนไพรท่ีจ าแนกตามการเป็นพิษ 
                                     ก. กระเทียม 
                                     ข. บวับก 
                                     ค. ราตรี 
                                     ง. ขิง 
                   5. ขอ้ใดคือสมุนไพรท่ีจ าแนกตามลกัษณะโครงสร้างของพืช 
                                    ก. โหระพา 
                                    ข. ใบสะเดา 
                                    ค. กระชาย 
                                    ง. ราตรี 
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 6. สมุนไพรตามพระราชบญัญติัยาหมายถึง 
                          ก. ยาท่ีไดจ้ากพืชท่ียงัไม่ไดผ้สมปรุงแต่ง 
                             ข. ยาท่ีไดจ้ากสัตวย์งัไม่ไดผ้สมปรุงแต่ง 
                             ค. ยาท่ีไดจ้ากแร่ยงัไม่ไดผ้สมปรุงแต่ง 
                             ง. ถูกทุกขอ้ 
 7. ขอ้ใดคือสมุนไพรท่ีจ าแนกตามส่วนของพืชท่ีน ามาใช ้
  ก. วา่นหางจระเข ้
  ข. มะระข้ีนก 
  ค. พริก 
   ง. ยีโ่ถ 
 8. ค  าวา่พืชสมุนไพรหมายถึง 
   ก. พนัธ์ุไมต่้างๆ 
  ข. ตน้ไมท่ี้น ามาใชป้ระโยชน์ 
  ค. ไมท่ี้อยูใ่นป่าแลว้คนน ามาใชป้ระโยชน์ 
  ง. พนัธ์ุไมต่้างๆท่ีน ามาใชป้รุงหรือประกอบเป็นยารักษาโรค 
 9. ขอ้ใดไม่ใชป้ระโยชน์ของพืชสมุนไพร 
  ก. ของใชใ้นชีวติประจ าวนั 
  ข. ยารักษาโรค 
   ค. ท่ีอยูอ่าศยั 
  ง. อาหาร 
 10. ขอ้ใดคือสมุนไพรท่ีจ าแนกตามการน ามาใชป้ระโยชน์ 
  ก. กะเพรา 
  ข. สะเดา 
      ค. ยีห่ร่า 
  ง. ใบชา 
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เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน 

ชุดกจิกรรมการเรียนรู้  เร่ือง การปลูกพชืสมุนไพรในกระถาง  
 เล่มที ่1  เร่ือง  ความรู้ทัว่ไปเกีย่วกบัพชืสมุนไพร 

 

ข้อที่ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

เฉลย ง ก ง ค ข ง ข ง ค ก 
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สรุปแผนการจัดการเรียนรู้ที ่ 2 
ชุดกจิกรรมการเรียนรู้   การปลูกพชืสมุนไพรในกระถาง  

 ชุดที ่1  เร่ือง  ความรู้ทัว่ไปเกีย่วกบัพชืสมุนไพร 
 

เลขที ่ ช่ือ – สกลุ 

คะแนนระหว่างเรียน E1  
 

รวม 
 
ใบ

กจิกรรม 

 
การปฏบิัต ิ

งาน 

คุณลกัษณะ
อนัพงึ
ประสงค์ 

 
ทดสอบ
หลงัเรียน 

  (10) (12) (15) (10) (47) 
1 ด.ช.เฉลิมวงค ์   บุญธรรม 9 10 13 8 40 
2 ด.ช.อภิวชิญ ์    ค  าเป้ิน 9 10 14 8 39 
3 ด.ช.สณัหณฐั        ศรีประเสริฐ 10 12 14 9 45 
4 ด.ช.ธนากร         กนัธิยะ 8 9 13 8 38 
5 ด.ช.มน         จินตะ๊ 10 10 14 9 43 
6 ด.ช.พนูศกัด์ิ         จนัทะวงค ์ 10 12 14 10 46 
7 ด.ช.ปิยะพงษ ์    บุญมาก 8 10 14 9 42 
8 ด.ญ.ศิริลกัษณ์         สิงห์ค า 10 11 14 10 45 
9 ด.ญ.จริยา         พรมมูล 10 11 14 8 43 
10 ด.ญ.ณิชนนัท ์       ใจค ามา 10 11 14 10 45 
11 ด.ญ.วรางคณา         แกว้ใส 10 10 13 9 42 
12 ด.ญ.นริศรา         ลีฬหสุรพนัธ์ 10 11 14 8 43 
13 ด.ญ.ลกัษิกา        ลุงตา้ 8 10 13 8 40 
14 ด.ญ.ที         ปากนอ้ย 10 12 14 9 45 

รวม 132 149 192 123 596 

เฉลีย่ 9.42 10.64 13.71 8.79 42.57 

ร้อยละ 94.29 88.69 91.43 87.86  

 
 

ลงช่ือ.....................................................ผูป้ระเมิน 
                                                                                                   (นายเสถียร     ปัญญาธรรม) 

                                                                                                  ต  าแหน่งครู วทิยฐานะช านาญการ 
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