
                                   
 
 
 
 
 

      
 
 

     
 
  

     
      
     

 
 
 
 

เอกสารประกอบการเรียน 

ชุด พลเมอืงไทย พลเมอืงคุณธรรม 

 

 

กลุ่มสาระการเรียนรู ้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 

นางวัลลภา   ค าอินทร์ 

ต าแหน่ง ครู วทิยฐานะ ครูช านาญการ 

โรงเรยีนนคิมสร้างตนเองจังหวัดระยอง 3 

ส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศึกษาระยอง เขต 1 

 

สาระ  หน้าที่พลเมอืง วัฒนธรรม และ 

การด าเนนิชีวิตในสังคม 

 



    
                                                                                                                          

      
 
 

 

 

 

 

 

                                                              ค ำน ำ    
   
     เอกสารประกอบการเรียน ชุด พลเมืองไทย พลเมืองคุณธรรม นี้ 
ได้จัดท าขึ้นเพื่อประกอบการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา 
ศาสนา และวัฒนธรรม  สาระที่  2  หน้าที่พลเมือง  วัฒนธรรม  และ  
การด าเนินชีวิตในสังคม  ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  ซึ่งเป็นเอกสาร
ประกอบการเรียน ที่นักเรียนสามารถศึกษาหาความรู้ได้ด้วยตนเอง   
อย่างอิสระ  และเหมาะสมกับวัยของนักเรียน เอกสารประกอบการเรียน  
ชุดนี้  มีจ านวนทั้งหมด  10  เล่ม  ดังนี้  (1) ประเพณีและวัฒนธรรมไทย  
(2) ใส่ใจวัฒนธรรมท้องถิ่น  (3) พลเมืองไทยใฝ่ใจคุณธรรม  (4) เรียนรู้  
วันส าคัญของไทย  (5) เชิดชูปูชนียบุคคล  (6) ประชาธิปไตยในโรงเรียน     
(7) มุ่งใฝ่เลือกสรรคนดี  (8) วิถีวัฒนธรรมไทย  (9) ใส่ใจวัฒนธรรมต่างถิ่น 
และ (10) สุขใจในสถาบันของชาติ 
 เอกสารประกอบการเรียนชุดนี้ มีความสอดคล้องกับมาตรฐาน     
การเรียนรู้ของสถานศึกษาและหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  
พุทธศักราช 2551 ที่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนพัฒนาพฤติกรรมด้านความรู้ เจตคติ  
คุณธรรม  ค่านิยม อันดีงามของไทย เพื่อประโยชน์สูงสุดในการพัฒนา
ศักยภาพการเรียนรู้ของนักเรียนต่อไป 
            

                                           นางวลัลภา   ค าอินทร ์
                                             ครู วิทยฐานะ  ครูช านาญการ 

 
 
 

- ก - 



    
                                                                                                                          

      
 
 

 

 

 

 

 

 
 

 การจัดท านวัตกรรม เอกสารประกอบการเรียน ชุด พลเมืองไทย 
พลเมืองคุณธรรม  เล่มที่  1  เรื่อง  ประเพณีและวัฒนธรรมไทย   ส าเร็จ
ได้โดยความอนุเคราะห์จากบุคคลหลายท่าน  ซึ่งไม่อาจจะน ามากล่าวได้
ทั้งหมด และผู้มีพระคุณท่านแรกที่ผู้ศึกษาใคร่ขอกราบขอบพระคุณ คือ 
ผู้อ านวยการโรงเรียนนิคมสร้างตนเองจังหวัดระยอง  3  คือ  ทา่น
ผู้อ านวยการสามารถ  พงษ์สมบูรณ์  ที่สนับสนุนและส่งเสริมการพัฒนา
ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  ผู้เชีย่วชาญทุกท่านที่ช่วยแนะน า
วิพากษ์ตรวจสอบความถูกต้องของนวัตกรรมฯ  เพื่อนร่วมงานทุกท่านที่ให้
ความช่วยเหลือ เอื้อเฟื้อ แนะน า  รวมทั้งข้อคิดเห็นเพื่อพัฒนาทักษะ
กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เป็นอย่างดีตลอดมา 
         ด้วยเหตุดังกลา่วข้าพเจ้าจึงขอขอบพระคุณทุกๆ ท่านที่ให้ก าลังใจ
ในการท างาน  จนนวัตกรรมฯ ชุดนีส้ าเร็จลุล่วงด้วยดี  และความดีอันเกิด
จากการจัดท านวัตกรรมฯ ชุดนี้  ข้าพเจ้าขอมอบแด่ คุณบิดา มารดา ครู 
อาจารย์  และ  ผู้มีพระคุณทุกท่าน  ข้าพเจ้ามีความซาบซึ้งในความกรุณา
อันดียิ่งจากทุกท่านทีไ่ด้กล่าวนามมา  และขอกราบขอบพระคุณมา  ณ  
โอกาสนี้  
   

วัลลภา   ค าอินทร์ 
 

กิตติกรรมประกำศ 

- ข - 



    
                                                                                                                          

      
 
 

 

 

 

 

 

 
 

 หน้ำ 

ค าน า ก             
กิตติกรรมประกาศ   ข 
สารบัญ ค 
ค าแนะน าในการใช้เอกสารประกอบการเรียน 1 
ส าหรับนักเรียน 3 
ส าหรับครู 4 
มารยาทในการฟัง 5 
มารยาทในการอ่าน 6 
ขั้นตอนการใช้เอกสารประกอบการเรียน      7 
การวัดและประเมินผล 8 
การเรียนซ่อมเสริม 9 
สาระส าคัญ 10 
สาระการเรียนรู้ 12 
ตัวชี้วัด/จุดประสงค์ 13 
ฝึกอ่านค าศัพท ์ 14 
แบบทดสอบก่อนเรียน 15 
ประเพณีและวัฒนธรรมไทย 19 
วัฒนธรรมไทย 20 
 

- ค - 

สำรบัญ 



    
                                                                                                                          
 
 

 

 

 

 

 

 
 

 หน้ำ 
ความส าคัญของประเพณีและวัฒนธรรมไทย 21 
ประเพณีและวัฒนธรรมไทยในครอบครัว 29 
กิจกรรมที่ 1 35 
กิจกรรมที่ 2 36 
กิจกรรมที่ 3 37 
กิจกรรมที่ 4 38 
กิจกรรมที่ 5 39 
แบบทดสอบหลังเรียน 41 
บรรณานุกรม 45 
เฉลยแบบทดสอบก่อน – หลังเรียน 46 
แนวค าตอบกิจกรรมที่ 1 47 
แนวค าตอบกิจกรรมที่ 2 48 
แนวค าตอบกิจกรรมที่ 3                49 
แนวค าตอบกิจกรรมที่ 4 50 
แนวค าตอบกิจกรรมที่ 5 51 

 
 

  

- ง - 

สำรบัญ(ต่อ) 



    
                                                                                                                          
 
 

 

 

 

 

 

   
  

   

 

 

 

 

 

 

 

  
      

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

ค ำแนะน ำในกำรใช้เอกสำร
ประกอบกำรเรียน 

 

ค ำแนะน ำในกำรใช้เอกสำรประกอบกำรเรียน 
ชุด พลเมืองไทย พลเมืองคุณธรรม 

เล่มที่ 1   
เรื่อง  ประเพณีและวัฒนธรรมไทย 

 



    
                                                                                                                          
 
 

 

 

 

 

 

 
      

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   
 
 
 
 

     เพื่อนๆ ควรมีวินัยในกำรเรียนรู้  จำกเอกสำร
ประกอบ กำรเรียนเล่มน้ีแล้วเพื่อนๆ ทุกคนจะสนุก 
และได้ประโยชน์สูงสุดในกำรเรียนรู้ครั้งน้ี ทุกคนจะ
เก่งตำมศักยภำพของแต่ละบุคคลและที่ส ำคัญต้อง
ตั้งใจเรียนด้วยนะคะ 

 



    
                                                                                                                          
 
 

 

 

 

 

 

      
     

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   
    
 

         เพื่อให้การศึกษาเอกสารประกอบการเรียน ชุด พลเมืองไทย 
พลเมืองคุณธรรม  เล่มที่ 1 เรื่อง ประเพณีและวัฒนธรรมไทย  ได้บรรลุ
ตามจุดประสงค์การเรียนรู้ นักเรียนควรปฏิบัติตามขั้นตอนต่อไปนี้ 
  1. นักเรียนศึกษาจดุประสงค์การเรียนรู้ก่อนให้เข้าใจชัดเจน 
  2. นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน จ านวน 10 ข้อ  ไม่ดูเฉลยก่อน 
นักเรียนต้องมีความซื่อสัตย์ และความมีวินัยต่อตนเอง 
  3. นักเรียนศึกษาเนื้อหาเรียงตามล าดับ 
  4. ท ากจิกรรมการคิดวิเคราะห์ตามขั้นตอนบันทึกผล  ลงในกระดาษที่
คุณครูเตรียมให้ 
  5. ท าแบบทดสอบหลังเรียนจ านวน 10 ข้อ ไม่ดูเฉลยก่อน 
  6. ตรวจค าตอบแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน  ถ้าได้ตัง้แต่ 7 
คะแนนขึ้นไปถือว่าผ่าน ถ้าได้คะแนน  น้อยกว่า 7 คะแนน หรือต่ ากว่า
ก่อนเรียนนักเรียนต้องย้อนกลับไปศึกษาใหม่อีกครั้งและท าแบบทดสอบ
จนกว่าจะผ่านเกณฑ์ 
 

 
 
 

 

ส ำหรับนักเรียน 

 



    
                                                                                                                          
 
 

 

 

 

 

 

 
    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ส ำหรับครู/ผูส้อน 

       ศึกษาขั้นตอนในการใช้เอกสารประกอบการเรียน  ชุด  พลเมืองไทย 
พลเมืองคุณธรรม  เล่มที่ 1 เรื่อง ประเพณีและวัฒนธรรมไทย  ให้เข้าใจและ
ปฏิบัติตามขั้นตอนอย่างเคร่งครัด 
  1. ครูสรา้งความสนใจและให้นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรยีน 
  2. ครูแนะน าและอธิบายขั้นตอนการใช้เอกสารประกอบการเรยีน   ให้นักเรียน
เข้าใจเกี่ยวกับบทบาทของตนเองในการเรยีนรู้และท าแบบฝึกกิจกรรม 
  3. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ซักถามเกี่ยวกับวิธีการ ขั้นตอน การใช้เอกสาร
ประกอบการเรยีน ตลอดจนข้อข้องใจอื่นๆ  
  4. ให้นักเรียนท ากิจกรรม ฝึกคิดวิเคราะห์ตามขั้นตอนและบันทึกผลลงในกระดาษ
ที่คุณครูเตรยีมให้อย่างเคร่งครัด 
  5. ท าแบบทดสอบก่อนเรียน จ านวน 10 ข้อ โดยไม่ดูเฉลยก่อน เน้นความซือ่สัตย์ 
และความมีวินัยตอ่ตนเอง 
  6. ตรวจค าตอบแบบทดสอบก่อนเรยีนและหลังเรียน ถา้ได้ตั้งแต่  7  คะแนนขึ้นไป  
ถือว่าผา่น  ถ้าไดค้ะแนนน้อยกว่า  7  คะแนน  หรือ ต่ ากว่าก่อนเรียน  นักเรียนต้อง
ย้อนกลับไปศึกษาใหมอ่กีครั้ง และท าแบบทดสอบจนกว่าจะผ่านเกณฑ์ 

 

 
 
 

 

 



    
                                                                                                                          
 
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
     

 
 

 

มำรยำทในกำรฟงั 

  1.  ตั้งใจฟัง และมองผู้พูด 
2.  ไม่ท าความร าคาญแก่ผู้ฟังคนอื่น 
3.  ไม่แสดงกิรยิาที่ไมเ่หมาะสม เช่น  โห่  ฮา 
 4.  ถ้าจะซักถามควรขออนุญาต หรือถามเมื่อ 

        ผู้พูดเปิดโอกาสให้ถาม 
5.  ไม่ควรเดินเข้าออกขณะผู้พูดก าลังพูด 

     6.  ถ้ามีเหตุการณ์หรือธุระจ าเป็น  
ควรขออนุญาตผู้พูดทุกครั้ง 

 

   



    
                                                                                                                          
 
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
     

 
 

 

มำรยำทในกำรพูด 

1.  ไม่ควรอ่านหนังสือเสียงดังรบกวนผู้อื่น 
2. หากเห็นหนังสือฉีกขาดหรือช ารุด  

ควรซ่อมแซมให้เรียบร้อย 
3. เมื่ออ่านหนังสือเสร็จแล้วควรเก็บหนังสือไว้ที่เดิม 
4. ไม่ควรพับมุมหรือฉีกหนังสือ 
5. เมื่อเลิกอ่านหนังสือแล้ว ไม่ควรเปิดหนังสือกาง 

หรือคว่ าหนังสือ 
6. ขณะอ่านหนังสือไม่รับประทาน 

อาหารหรือเครื่องดื่ม 
 

   



    
                                                                                                                          
 
 

 

 

 

 

 

 
 
   

 
 
 
 

   
 
 

    
 

   
 

      
    
 
 
 

 

ศึกษำคู่มือกำรใช้เอกสำรประกอบกำรเรียน 
 

ท ำแบบทดสอบก่อนเรียน 
 

ศึกษำจำกเนื้อหำ เล่มที่ 1  เรื่อง  ประเพณีและวัฒนธรรมไทย   
 

ท ำบัตรกิจกรรม 

ท ำแบบทดสอบหลังเรียน 
 

ผ่ำน 

ไม่ผ่ำน 

ซ่อมเสริม 

   ผ่ำน 

ขั้นตอนกำรใช้เอกสำรประกอบกำรเรียน 
 

เอกสำรประกอบกำรเรียน ชุด  พลเมืองไทย พลเมือง
คุณธรรม  เล่มที่ 1 เรื่อง ประเพณีและวัฒนธรรมไทย 



    
                                                                                                                          
 
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    ผลจำกกำรเรยีน เอกสำรประกอบกำรเรียน 
ชุด  พลเมืองไทย พลเมืองคุณธรรม  เล่มที่ 1 
เรื่อง ประเพณีและวัฒนธรรมไทย แล้วสำมำรถ
วัดและประเมินจำก 

 1. ประเมินผลจำกกำรท ำแบบทดสอบ     
ก่อนเรียน – แบบทดสอบหลังเรียน 

2. ประเมินผลงำนของนักเรียนจำกบัตร 
กิจกรรมที่นักเรียนฝึกท ำ 

3.  นักเรียนต้องผ่ำนเกณฑ์กำรประเมินผล 
ร้อยละ 80 ขึ้นไป 

กำรวัดและประเมินผล 
  

 
 

 



    
                                                                                                                          
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

     
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

กำรเรียนซ่อมและเสริม 
 

 

     ถ้ำนักเรียนไม่ผ่ำนเกณฑ์ตำมระบุไว้ให้
นักเรียน ศึกษำเพิม่เติมตำมจุดประสงค์ที่
แล้วท ำแบบทดสอบหลังเรียน  และ
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนโดย
กำรเรียนซ่อมและเรียนเสริม ปฏิบัติดังนี ้
  1. ใช้เวลำมำกกว่ำเดิม 
  2. ให้เพื่อนช่วยเหลือเพื่อน 
  3. ครูอธิบำยเพิม่เติม 



    
                                                                                                                          
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
     

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

     
 
 
 

   ประเพณีและวัฒนธรรมไทยเป็นสิ่งที่ปฏิบัติสืบต่อ
กันมำ  แสดงให้เหน็ถึงควำมเจริญงอกงำม และเป็น
เอกลักษณ์ของชำติไทยที่ทุกคนควรร่วมกันอนุรักษ์
และสืบทอดให้คงอยู่ต่อไป 

      

  สำระส ำคัญ 

   

 



    
                                                                                                                          
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

     
 
 
 
 
 
 

   
 

   

     สอดคล้องกับ   สำระที่  2   หน้ำท่ีพลเมือง  วัฒนธรรม  
และกำรด ำเนินชีวิตในสังคม 
มำตรฐำน ส  2.1  เข้าใจและปฏิบัติตนตามหน้าที่ของการเป็น
พลเมืองดี มีค่านิยมที่ดีงาม และธ ารงรักษาประเพณีและ
วัฒนธรรมไทย  ด ารงชีวิตอยู่ร่วมกันในสังคมไทย และ สังคมโลก
อย่างสันติสุข    
 

 

  
  

 

    เรำไปศึกษำกันก่อน
นะครับว่ำพวกเรำท ำ
อะไรได้บ้ำง  
     

     เมื่อนักเรียนศึกษาแล้วจะเกิดความรู้ความเข้าใจ  เกิดทักษะ
ในการเรียนรู้ ถึงความหมาย และความส าคัญของประเพณีและ
วัฒนธรรมไทย 
 

  
  



    
                                                                                                                          
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

     
 
 

     
 
 
 
 
 
 
 

สำระกำรเรียนรู้
แกนกลำง 

1.  ประเพณีไทย 
2.  วัฒนธรรมไทย 

ผู้เรียนรูอ้ะไร 

1.  การปฏิบัติตนตามประเพณีและวัฒนธรรมทั้งของครอบครัวและของ
ท้องถิ่นท าให้อยู่ร่วมกันอย่างมีความสุข 
2.  วัฒนธรรมที่หลากหลายส่งผลต่อการด าเนินชีวิตของตนเอง และผู้อื่น 
 
 ผู้เรียนท ำอะไรได ้

1.  สรุปประโยชน์และปฏิบัติตนตามประเพณีและวัฒนธรรมใน
ครอบครัวและท้องถิ่น 
2.  บอกพฤติกรรมการด าเนินชีวิตของตนเอง และผู้อื่นที่อยู่ในกระแส
วัฒนธรรมที่หลากหลาย 
 
 

 



    
                                                                                                                          
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  
       

 
      

 
 
 
 

     
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

1.  สรุปประโยชน์และปฏิบัติตนตามประเพณีและวัฒนธรรมใน
ครอบครัวและท้องถิ่น 
2.  บอกพฤติกรรมการด าเนินชีวิตของตนเอง และผู้อื่นที่อยู่ใน
กระแสวัฒนธรรมที่หลากหลาย 
 
 

จุดประสงค์ 
 

ส 2.1   (1) สรุปประโยชน์และปฏิบัติตนตาม
ประเพณีและวัฒนธรรมในครอบครัวและท้องถิ่น
 (2) บอกพฤติกรรมการด าเนินชีวิตของ
ตนเอง และผู้อื่นที่อยูใ่นกระแสวัฒนธรรมที่
หลากหลาย 
 

 

ตัวชี้วัด 



    
                                                                                                                          
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
     

 
 
 
 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 

ประเพณี  อ่ำนว่ำ  ประ-เพ-น ี
วัฒนธรรม  อ่ำนว่ำ  วัด-ทะ-นะ-ท ำ 
ควำมเจริญ  อ่ำนว่ำ  ควำม-จะ-เริน 
ศีลธรรม  อ่ำนว่ำ  สีน-ละ-ท ำ 
ยุคสมัย  อ่ำนว่ำ  ยุก-สะ-ไหม  

ค ำศัพทท์ี่ควรรู้ 
พร้อมฝึกอ่ำนค่ะ 

 

 



    
                                                                                                                          
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
แบบทดสอบก่อนเรียน 

ค ำชี้แจง  ให้นักเรียนเลือก ข้อ  ก  ข   ค  หรือ ง  ที่ถูกที่สดุเพียงข้อเดียว   
และท าเครื่องหมาย  X  ลงในกระดาษค าตอบ 

.................................................................................................................. 
1.  ข้อใด คือ ความหมายของค าว่า “ประเพณี” 
 ก. ศีลธรรมอันดีงามที่ปรับเปลี่ยนไปตามยุคสมัยให้เหมาะสม 
 ข.   สิ่งที่แสดงถึงความเป็นระเบียบเรียบร้อยมีวินัย 
 ค. สิ่งดีงามที่ประพฤติปฏิบัติสืบต่อกันมาจนเป็นวิถีชีวิตในชุมชน 
     ง.   การแสดงออกถึงความเมตตากรุณา  ความกตัญญูต่อปู่ย่า 
2.  ความส าคัญของประเพณีและวัฒนธรรมไทย ข้อใดกล่าวถูกต้อง 
 ก. สร้างความกตัญญูต่อผู้มีพระคุณ  
 ข. การปฏิบัติสืบต่อกันมายาวนาน 
 ค. วิถีการด าเนินชีวิตของบุคคลในชุมชน  
     ง.  แบบแผน  วิถีการท างานของบุคคล ชุมชน 
3.  ประเพณีและวัฒนธรรมไทย ข้อใด สร้างความรักความผูกพันใน

ครอบครัว 
    ก. กุ้ง  ออมเงินได้น าไปฝากธนาคารกับคุณยาย 
 ข. กั้ง  ไปท าบุญปล่อยนก ปล่อยปลาที่วัดกับแม่ 
 ค. ก้อย  ร่วมรดน้ าด าหัว และขอพรจากตาทวดที่บ้านต่างจังหวัด 
     ง.  เก่ง  เล่นรีรีข้าวสารกับเพื่อนๆอย่างสนุกสนานในวันสงกรานต์  
 

 



    
                                                                                                                          
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
4.  ประเพณีและวัฒนธรรมไทย ข้อใด สร้างขวัญก าลังใจในการประกอบ

อาชีพ 
 ก. ประเพณีขอฝนแห่นางแมว  
 ข. ประเพณีว่ิงควาย 
 ค. ประเพณีแข่งเรือยาว 
     ง.  ประเพณีชกมวยทะเล 
 5.  ประเพณีและวัฒนธรรมไทย ที่สร้างขวัญก าลังใจในการประกอบ

อาชีพ “บุญบ้ังไฟ” มวีัตถุประสงค์ตามต านานประเพณีว่าอย่างไร 
 ก. เพื่อขอให้ฝนตก  
 ข. เพื่อขอให้ฝนหายไป 
 ค. เพื่อขอให้ต้นข้าวสวยงาม ผลผลิตดี 
     ง.  เพื่อขอให้บุตร ธิดา ว่านอนสอนง่าย 
6.  เอกลักษณ์ ของ ชาติไทย  คือ ข้อใด 

 ก. ภาษาไทย  ธงชาติ เพลงชาติ  
 ข. ศาสนา  เพลงพระราชนิพนธ์ 
 ค. ชาติ เพลงพระราชนพินธ์  ภาษา 
     ง.  ชาติ ศาสนา  เพลงพระราชนิพนธ์  
 

 
 
 

 



    
                                                                                                                          
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
7.   ข้อใดก่อให้เกิดความกลมเกลียว เป็นอันหนึ่งอันเดียวกันของสังคม  
    ก. ประเพณีหว่านข้าว 
    ข.  ประเพณีเกี่ยวข้าว 
    ค.  ประเพณีไถนาด า   
     ง.  ประเพณีแข่งนวดข้าว 
8.  ข้อใด เรียกได้ว่าเป็นการหล่อหลอมบุคลิกภาพให้กับสมาชิกในสังคม 
 ก. การแต่งกาย 
 ข. การเข้าหาผู้ใหญ่ 
    ค.  มารยาททางสังคม 
     ง.  ถูกทุกข้อ   
9.  ท าบุญตักบาตร สวดมนต์ และร่วมกิจกรรมในวันส าคัญทางศาสนา 
เรียกได้ว่าเป็นผู้มีพฤติกรรมเช่นไร 
     ก.  นักแสวงบุญ 
 ข.  พุทธศาสนิกชนที่ด ี
 ค.  ผู้สละทางโลกมุ่งทางธรรม 
     ง.  ผู้เลื่อมใสศรัทธาทางธรรมะ 
10.   บุคคลข้อใดปฏิบัติตนได้ถูกต้องเหมาะสมกับบทบาทของตนเอง 
 ก. ใบรัก  ขยันลอกการบ้านเพื่อน  
 ข. ใบเฟิร์น  ไม่ท าการบ้านด้วยตนเอง 
 ค. ใบไผ่  แอบหนีไปเล่นเกมข้างบ้าน 
     ง. ใบตอง  เชื่อฟังค าสั่งสอนของพ่อแม ่
  

 



    
                                                                                                                          
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   
   
   

 
 
 

      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

     สวัสดีครับเพื่อนๆ วันนี้  พวกเรา
จะมาเรียนรู้กันถึงเรื่อง  ความหมาย
และความส าคัญของประเพณีและ
วัฒนธรรมไทยกันนะครับ  

  ค าถาม  :  เพื่อนๆ ทราบหรือไม่
ครับว่าประเพณี และ วัฒนธรรม 
หมายถึงอะไร และมีความส าคัญ
อย่างไรบ้าง 

ท่ีมา  :  http://www.google.co.th/ : /2559 

 
ภำพท่ี 1 ประเพณีไทยและวัฒนธรรมไทย ภาคอีสาน 
 

 

http://www.google.co.th/


    
                                                                                                                          
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      
   

 
     

 
 
 
 
 
 
 
 

      
   

 
    

 
    

 

ประเพณีและวัฒนธรรมไทย 

   ประเพณี  หมายถึง   สิ่งดีงามที่ชุมชนประพฤติ
ปฏิบัติสืบต่อกันมาจนกลายเป็นแบบแผนของวิถีชีวิต
ของบุคคลในชุมชน 
    วัฒนธรรม  หมายถึง  สิ่งที่แสดงถึงความเจริญ
งอกงามความเป็นระเบียบเรียบร้อย และศีลธรรมอันดี
ที่ปฏิบัติสืบต่อกันมา มีการปรับปรุงและพัฒนาให้
สอดคล้องและเหมาะสมกับยุคสมัย 

 

     พวกเราไปเรียนรู้กันถึงเรื่อง  
ความหมายและความส าคัญของ
ประเพณีและวัฒนธรรมไทยกัน
ต่อเลยนะครับ  



    
                                                                                                                          
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
      
   

   
 
 
 

   
   

 
 
 
 
 

   
     

 
     

 

เพื่อนๆ ครับเราไปเรียนรู้ถึงเรื่องวัฒนธรรมไทย
กันต่อเลยนะครับ  

วัฒนธรรมไทย 

     วัฒนธรรม  ที่มีการปรับปรุงและพัฒนาให้
สอดคล้องและเหมาะสมกับยุคสมัย ดังนี ้  
     1.  ลักษณะที่แสดงถึงความเจริญงอกงาม  เช่น  
ความสะอาดของบ้านเรือน และสถานที่สาธารณะ  
ศิลปะของชาติ 
     2.  ลักษณะที่แสดงถึงความเป็นระเบียบ
เรียบร้อย  เช่น  การแต่งกาย  มารยาทในการ 
เข้าสังคม 
     3.  ลักษณะที่แสดงถึงศีลธรรมอันดีของ
ประชาชน เช่น ความเมตตากรุณา   
ความกตัญญูกตเวที 
 

 



    
                                                                                                                          
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      
     

 
   
 
     

 
 

   
   

 
 

       
  

     
 

 
    

 

ควำมส ำคัญของประเพณีและวัฒนธรรมไทย 

 

เพื่อนๆ ครับเราไปเรียนรู้ถึงเรื่อง
ความส าคัญของประเพณีและ
วัฒนธรรมไทยกันต่อเลยนะครับ 

สร้างความรัก ความผูกพันในครอบครัว 

สร้างขวัญก าลังใจในการประกอบอาชีพ 

สร้างความกตัญญูต่อผู้มีพระคุณ 

ก่อให้เกิดความกลมเกลียวและเป็น
อันหนึ่งอันเดียวกันของสมาชิกในสังคม 

หล่อหลอมบุคลิกภาพให้กับสมาชิกในสังคม 

  สร้างเอกลักษณ์ให้แก่
สังคม 

ท่ีมา  :  http://www.google.co.th/ : /2559 

 

ภำพท่ี 2 ประเพณีลอยกระทง  
 

http://www.google.co.th/


    
                                                                                                                          
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      
 
     

 
     

 
 

    
 

       
 
 

      
  

 

    
  

 
 

ภำพที่  3  แสดงความรัก ความผูกพันในครอบครัว 
 

สร้ำงควำมรัก ควำมผูกพันในครอบครัว 

       ในวันส าคัญ เช่น วันขึ้นปีใหม่ของไทย (วันสงกรานต์) 
ลูกหลานที่ท างานอยูต่่างถิ่นจะกลับบ้านไปรดน้ าด าหัวขอพรจาก
พ่อแม่และญาติผู้ใหญ่ที่เคารพนับถือเพื่อความเป็นสิริมงคล 

 

ท่ีมา  :  วัลลภา  ค าอินทร์ : 2559 
โรงเรียนนิคมสร้างตนเองจังหวัดระยอง  3   

 



    
                                                                                                                          
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       
 
     

 
 

   
 

   
 
 

   
     
   
      

 
 

       
 

   

ภำพที่  4  แสดงประเพณีสู่ขวัญข้าวและประเพณีบุญบ้ังไฟ                          
 

ท่ีมา  :  http://www.google.co.th/ : /2559 

 

 

สร้ำงขวัญก ำลังใจในกำรประกอบอำชีพ 

       ชาวนามักท าพธิีประเพณีสู่ขวัญข้าว  เพื่อบูชาเทวีแห่ง
ข้าวปลาอาหาร หรือพระแม่โพสพเพื่อให้มีผลผลิตด ี ชาวนา  
ชาวไร่  ในภาคอีสานมักท าประเพณีบุญบั้งไฟ  เพื่อขอฝนให้
ตกต้องตามฤดูกาลและมีน้ าใช้ในการเพาะปลูก 

http://www.google.co.th/


    
                                                                                                                          
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

   
 

   
 
 

  
 
 
 
 

   
     
   
 
   
   
 

ภำพที่  5  แสดงการท าบุญสารทเดือนสิบ บุญข้าวสาก                         
 

ท่ีมา  :  http://www.google.co.th/ : /2559 

 

สร้ำงควำมกตัญญูต่อผู้มีพระคุณ 

       พิธีประเพณีท าบุญอุทิศส่วนกุศลให้ผู้ล่วงลับไปแล้ว  
เช่น  ประเพณีบุญข้าวสาก ภาคอีสาน  ประเพณีการท าบุญ
สารทเดือนสิบ ภาคใต้  ประเพณีโฎนตา ของชาวอีสานใต้ 

 

http://www.google.co.th/


    
                                                                                                                          
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  
  
 
   
 
 
 
 
    
  
   
 
 
  
 
 
 
      

ท่ีมา  :  http://www.google.co.th/ : /2559 

 ภำพที่  6  แสดงประเพณีการท านาของชาวนา                          
 

 

สร้ำงควำมกลมเกลียว รักใคร่ในสมำชิกสังคมเดียวกัน 

      ประเพณีลงแขกเกี่ยวข้าว  ด านา  เปน็ประเพณีอย่างหนึ่งของ
ชาวนาไทย  โดยเจ้าของนาจะบอกเพื่อนบ้านว่าจะเกี่ยวข้าวเม่ือไร  
เมื่อถึงเวลาจะปักธงไว้ชาวบ้านจะมาช่วยเกี่ยวข้าวในแปลงนาของ
เพื่อนบ้าน  เพื่อแสดงถึงความสามัคคีและความมีน้ าใจต่อกัน 

http://www.google.co.th/


    
                                                                                                                          
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        
  

 
   
 
 
 
 
 
 
   
    
 
  
 
  
 

 
   

 

หล่อหลอมบุคลิกภำพให้กับสมำชิกในสังคม 

ภำพที่  7  แสดงภาพการแต่งกาย บุคลิกภาพ และมารยาททางสังคม                         
 

ท่ีมา  :  วัลลภา  ค าอินทร์ : 2559 
โรงเรียนนิคมสร้างตนเองจังหวัดระยอง  3   

 



    
                                                                                                                          
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     
 

 
      

 
 
 

      
 
 

      
 
 
 
 

     
 
 

 
ภำพที่  8  แสดงภาพเอกลักษณ์ของสังคมไทย 
 

ท่ีมา  :  http://www.google.co.th/ : /2559 

 

สร้ำงเอกลักษณ์ให้แก่สังคม 

 

ท่ีมา  :  วัลลภา  ค าอินทร์ : 2559 
โรงเรียนนิคมสร้างตนเองจังหวัดระยอง  3   

 

http://www.google.co.th/


    
                                                                                                                          
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
   

 
 

 
 
 
 
 

       
 
 

  
    
   

 
 
 
 

เพื่อนๆ ครับเราไปเรียนรู้ถึงเรื่อง
ประเพณีและวัฒนธรรมในครอบครัว
กันต่อเลยนะครับ 

ครอบครวั 

 ปู่+ย่ำ 

 

ตำ+ยำย 

 

พ่อ 

 
แม ่

 

ลูกๆ 

 

 



    
                                                                                                                          
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      
 

 
 
 
 
 
 
 

     
     

 
 
 
 

   
 

     
      ภำพที่  9  แสดงภาพการท ากิจกรรมร่วมกันในครอบครัว                          

 

ท่ีมา  :  http://www.google.co.th/ : /2559 

 

   ครอบครัว  เป็นกลุ่มบุคคลที่ประกอบด้วย  พ่อ แม่  ลูก  และอาจ
รวมไปถึงญาติผู้ใหญ่อื่น ๆ  เช่น  ปู่ย่า  ตายาย  ลงุป้า  น้าอา   
   ครอบครัว  เป็นสถาบันที่ส าคัญที่สุดของสังคม  โดยท าหน้าที่ให้
ความรัก ความอบอุ่น  อบรมเลี้ยงดู  และถา่ยทอดประเพณีและ
วัฒนธรรมที่ดีให้แก่สมาชิกในครอบครัว  เพื่อให้เป็นคนดีของสังคม 

 

ประเพณีและวัฒนธรรมในครอบครัว 

ช่วยเหลือท างานบ้านและท ากิจกรรมร่วมกันในครอบครัว 

http://www.google.co.th/


    
                                                                                                                          
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   
 
 
 
 
 
 
 
 

   
    
      
   

 
      

 
 

      
      

ท่ีมา  :  http://www.google.co.th/ : /2559 

 

ภำพที่  10  แสดงภาพการท ากิจกรรมรว่มกันในครอบครัว                          
 
 

การท าบุญร่วมกันในครอบครัวเพื่อกล่อมเกลาจิตใจให้สะอาดบริสุทธิ์ 

ประเพณีและวัฒนธรรมในครอบครัว 

 

http://www.google.co.th/


    
                                                                                                                          
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       
  

 
 
 

     
 
 
 
 
 

   
     
   

 
 
 
 
 

 

ประเพณีและวัฒนธรรมในครอบครัว 

    การปลูกฝังความเสียสละ การเป็นผู้ให้ และมีน้ าใจเอื้อเฟื้อเผื่อแผ่
ต่อเพื่อนและมนุษย์ร่วมโลกเดียวกัน 

ท่ีมา  :  http://www.google.co.th/ : /2559 

 
ภำพที่  11  แสดงภาพการท ากิจกรรมรว่มกันในครอบครัว                          

 
 

http://www.google.co.th/


    
                                                                                                                          
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

   
 
 
 
 

   
      

 
 
 
 
 
 
 
 
 

   

 

เพื่อนๆ ครับเห็นหรือยังว่าการปฏิบัติ
ตามประเพณีและวัฒนธรรมใน
ครอบครัวมีประโยชน์ต่อพวกเรา คือ 
เป็นการสร้างความสัมพันธ์อันดีของ
สมาชิกในครอบครัวท าให้สมาชิกอยู่
ร่วมกันได้อย่างมีความสุข นะครับ 

      ข้อตกลงที่แต่ละครอบครัวก ำหนดขึ้น ถือได้ว่ำ
เป็นแบบแผนที่ทุกคนในครอบครัวจะต้องประพฤติ
ปฏิบัติตำม  และถ่ำยทอดจำกรุ่นสู่รุ่น  ซึ่งกล่ำวได้ว่ำ  
เป็นวัฒนธรรมของครอบครัวน้ันๆ 



    
                                                                                                                          
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      
      

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

     
 

 
     

 

   1.  เป็นการสร้างความสัมพันธ์อันดีของสมาชิกในครอบครัว 
   2.  ส่งเสริมให้สมาชิกในครอบครัวได้แสดงพฤติกรรมต่อกัน
อย่างเหมาะสม 
   3.  ท าให้สมาชิกในครอบครัวรักกันและอยู่ร่วมกันอย่างมี
ความสุข 
   4.  เกิดความภาคภูมิใจในประเพณีและวัฒนธรรมของ
ครอบครัว 
   5.  ส่งเสริมคุณธรรมให้กับสมาชิกในครอบครัว เช่น ความ
กตัญญู ความสามัคคี ความมีระเบียบวินัย   

 

ประโยชน์ของกำรปฏิบัติตำม 
ประเพณีและวัฒนธรรมในครอบครัว 

เพื่อนๆ ครับ การที่เด็กต้องเคารพ
ผู้ใหญ่  การรับประทานอาหาร
ร่วมกัน  และการสวดมนต์ไหว้พระ
ก่อนนอนพร้อมกันก็เป็นกิจกรรม
ครอบครัวที่ดีมากๆเลย นะครับ 



    
                                                                                                                          
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
       

 
 
 
 

     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เด็กดีทุกคนต้องตั้งใจเรียน มี
ความเพียรพยายาม  และใฝ่รู้ใฝ่เรียน
นะครับ หลังจากเรียนรู้กันแล้ว  เรามา
ฝึกท ากิจกรรมกันต่อเลยครับ 

 

 



    
                                                                                                                          
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
    

ฝึกคิดวิเคราะห์ถ่ายทอดผลงานในรูปแบบเขียนแผนผังความคิด 
********************************* 

ค ำชี้แจง  ให้นักเรียนศึกษาประเพณีและวัฒนธรรมของไทยแล้วน ามา
เขียนแผนผังความคิดตามหัวข้อดังนี้ 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ชื่อ..................................สกุล................................... ชั้น......... เลขที่ ......... 

ครูผู้สอน ..................................................................................... 
 

 

กิจกรรมที่  1 
 

 

    ควำมส ำคัญ 
  ของประเพณีและ   
   วัฒนธรรมไทย 



    
                                                                                                                          
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      
      

ฝึกคิดวิเคราะห์ถ่ายทอดผลงานในรูปแบบเขียนแผนผังความคิด 
********************************* 

ค ำชี้แจง  ให้นักเรียนศึกษาประเพณีและวัฒนธรรมของชุมชนนักเรียน
แล้วน ามาเขียนแผนผังความคิดตามหัวข้อดังนี้ 
  
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ชื่อ..................................สกุล................................... ชั้น......... เลขที่ ......... 

ครูผู้สอน ..................................................................................... 
 

กิจกรรมที่  2 
 

 

    ประเพณีและ   
   วัฒนธรรมใน 
   ชุมชนของเรำ 
 



    
                                                                                                                          
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   
    ฝึกคิด  ฝึกจ า อธิบายความรู้  

*********************************** 
ค ำชี้แจง   ให้นักเรียนเขียนตอบค าถามให้ถูกต้อง 

 
        

 

  

 

 

  

  

 

   

 

  

 

 

กิจกรรมที่  3 
 

......................................................

......................................................

...................................................... 

......................................................

......................................................

...................................................... 
 

......................................................

......................................................

...................................................... 
 

......................................................

......................................................

...................................................... 
 

1.  ประเพณี  หมายถึง 

2.  วัฒนธรรม  หมายถึง 
 

 

4.  ให้ยกตัวอย่างประเพณีไทยที่
นักเรียนเคยเข้าร่วมมา 3 รายการ 
 

3.  ให้ยกตัวอย่างวัฒนธรรมอันดี
ระหว่างครอบครัว มา 3 รายการ 
 

 



    
                                                                                                                          
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      
      

แบบฝึกการอ่านรู้เรื่องและสื่อสารได้ตามแนว Pisa 
********************************* 

ค ำชี้แจง  จากประเพณีและวัฒนธรรมไทย ที่เรียนมา ให้นักเรียนอธิบาย
และยกตัวอย่างประเพณีหรือวัฒนธรรมประกอบมาว่าสามารถปฏิบัติได้
หรือปฏิบัติไม่ได้ และมีประโยชน์กับพวกเราอย่างไร 
    
  
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
ชื่อ..................................สกุล................................... ชั้น......... เลขที่ ......... 

ครูผู้สอน ..................................................................................... 
 

กิจกรรมที่  4 
 

 

ได้ 
...........................................................
...........................................................
.......................................................... 
...........................................................
...........................................................
.......................................................... 
...........................................................
...........................................................
.......................................................... 
 

ไม่ได้ 
..........................................................
..........................................................
..........................................................
..........................................................
..........................................................
..........................................................
..........................................................
..........................................................
.......................................................... 
 



    
                                                                                                                          
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   
   แบบฝึกการอ่านรู้เรื่องและสื่อสารได้ตามแนว Pisa  

*********************************** 
จากถ้อยความข้างต้นที่ว่า   “นักเรียนสำมำรถชวนเพื่อนๆไปท ำบุญ   
ตักบำตร  ที่วัดได้ในทุกๆวันพระ”  

 
         

 

  

 

 

  

  

 

   

 

ชื่อ..................................สกุล................................... ชั้น......... เลขที่ ......... 
ครูผู้สอน ..................................................................................... 

 

กิจกรรมที่  5 
 

 

ได้ 
...........................................................
...........................................................
.......................................................... 
...........................................................
...........................................................
.......................................................... 
...........................................................
...........................................................
.......................................................... 
 

ไม่ได้ 
..........................................................
..........................................................
..........................................................
..........................................................
..........................................................
..........................................................
..........................................................
..........................................................
.......................................................... 
 



    
                                                                                                                          
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
 

     
 
 
 
 
 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

       พักสักนิดแล้วพวกเรำมำ
ท ำแบบทดสอบหลังเรียน 
กันนะครับ 

 



    
                                                                                                                          
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
แบบทดสอบหลังเรียน 

ค ำชี้แจง  ให้นักเรียนเลือก ข้อ  ก  ข   ค หรือ ง ที่ถูกที่สุดเพียงข้อเดียว   
และท าเครื่องหมาย  X  ลงในกระดาษค าตอบ 

.................................................................................................................. 
1. ประเพณีและวัฒนธรรมไทย ข้อใด สร้างขวัญก าลังใจในการประกอบ

อาชีพ 
 ก. ประเพณีขอฝนแห่นางแมว  
 ข. ประเพณีว่ิงควาย 
 ค. ประเพณีแข่งเรือยาว 
     ง.  ประเพณีชกมวยทะเล 
2. ประเพณีและวัฒนธรรมไทย ที่สร้างขวัญก าลังใจในการประกอบอาชีพ 

“บุญบ้ังไฟ” มีวัตถุประสงค์ตามต านานประเพณีว่าอย่างไร 
 ก. เพื่อขอให้ฝนตก  
 ข. เพื่อขอให้ฝนหายไป 
 ค. เพื่อขอให้ต้นข้าวสวยงาม ผลผลิตดี 
     ง.  เพื่อขอให้บุตร ธิดา ว่านอนสอนง่าย 
3.  เอกลักษณ์ ของ ชาติไทย  คือ ข้อใด 
 ก. ภาษาไทย  ธงชาติ เพลงชาติ  
 ข. ศาสนา  เพลงพระราชนิพนธ์ 
 ค. ชาติ เพลงพระราชนพินธ์  ภาษา 
     ง.  ชาติ ศาสนา  เพลงพระราชนิพนธ์  

 



    
                                                                                                                          
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
4.  ข้อใด คือ ความหมายของค าว่า “ประเพณี”  
 ก. ศีลธรรมอันดีงามที่ปรับเปลี่ยนไปตามยุคสมัยให้เหมาะสม 
 ข. สิ่งที่แสดงถึงความเป็นระเบียบเรียบร้อยมีวินัย 
 ค. สิ่งดีงามที่ประพฤติปฏิบัติสืบต่อกันมาจนเป็นวิถีชีวิตในชุมชน 
     ง.  การแสดงออกถึงความเมตตากรุณา  ความกตัญญูต่อปู่ยา่ 
5.  ความส าคัญของประเพณีและวัฒนธรรมไทย ข้อใดกล่าวถูกต้อง 
 ก. สร้างความกตัญญูต่อผู้มีพระคุณ  
 ข. การปฏิบัติสืบต่อกันมายาวนาน 
 ค. วิถีการด าเนินชีวิตของบุคคลในชุมชน  
     ง.  แบบแผน  วิถีการท างานของบุคคล ชุมชน 
6.  ประเพณีและวัฒนธรรมไทย ข้อใด สร้างความรักความผูกพันใน

ครอบครัว 
    ก. กุ้ง  ออมเงินได้น าไปฝากธนาคารกับคุณยาย 
 ข. กั้ง  ไปท าบุญปล่อยนก ปล่อยปลาที่วัดกับแม่ 
 ค. ก้อย  ร่วมรดน้ าด าหัว และขอพรจากตาทวดที่บ้านต่างจังหวัด 
     ง.  เก่ง  เล่นรีรีข้าวสารกับเพื่อนๆอย่างสนุกสนานในวันสงกรานต์ 
7.  บุคคลข้อใดปฏิบัติตนได้ถูกต้องเหมาะสมกับบทบาทของตนเอง 
 ก. ใบรัก  ขยันลอกการบ้านเพื่อน  
     ข.  ใบเฟิร์น  ไม่ท าการบ้านด้วยตนเอง 
 ค.  ใบไผ่  แอบหนีไปเล่นเกมข้างบ้าน 
     ง.  ใบตอง  เชื่อฟงัค าสั่งสอนของพ่อแม่ 

 



    
                                                                                                                          
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
8. ข้อใดก่อให้เกิดความกลมเกลียว เป็นอันหนึ่งอันเดียวกันของสังคม  
    ก.  ประเพณีหว่านข้าว 
    ข.  ประเพณเีกี่ยวข้าว 
    ค.  ประเพณีไถนาด า   
    ง.  ประเพณีแข่งนวดข้าว 
9.  ข้อใด เรียกได้ว่าเป็นการหล่อหลอมบุคลิกภาพให้กับสมาชิกในสังคม 
 ก. การแต่งกาย 
 ข. การเข้าหาผู้ใหญ่ 
     ค.  มารยาททางสังคม 
     ง.   ถูกทุกข้อ   
10.  ท าบุญตักบาตร สวดมนต์ และร่วมกิจกรรมในวันส าคัญทางศาสนา 

เรียกได้ว่าเป็นผู้มีพฤติกรรมเช่นไร 
     ก.  นักแสวงบุญ 
     ข.  พุทธศาสนิกชนที่ด ี
     ค.  ผู้สละทางโลกมุ่งทางธรรม 
     ง.  ผู้เลื่อมใสศรัทธาทางธรรมะ 
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เยาวลักษณ์  อักษร, สุพน  ทิมอ่ า และวิริยะ  บุญยะนิวาสน์. (มปป).  เอกสำรประกอบคู่มือครู  
  กลุ่มสำระกำรเรียนรู้ สังคมศึกษำ ศำสนำและวัฒนธรรม ชั้นประถมศึกษำปีท่ี 3.   
           กรุงเทพ ฯ : ส านักพิมพ์ อักษรเจริญทัศน์. 
วิภาวี  พัฒนะวาณิช และคณะ. (2549).  คู่มือเตรียมสอบ NT ป.3.  กรุงเทพ ฯ : ส านักพิมพ์ 
 เดอะบุคส์. 
สถาบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ(พว.). (2558).  หนังสือเรียนรำยวิชำพื้นฐำนกลุ่มสำระสังคมศึกษำ  
           ศำสนำและวัฒนธรรม. ชั้นประถมศึกษำปีท่ี  3  กรุงเทพ ฯ : ส านักพิมพ์ บริษัทพัฒนา 
           คุณภาพวิชาการ(พว.). 
https://www.google.co.th/ 
http://www.chaoprayanews.com/ 
http://www.bloggang.com/viewdiary.php 
 
 
 
 
 
   

บรรณำนุกรม 

 

https://www.google.co.th/
http://www.chaoprayanews.com/
http://www.bloggang.com/viewdiary.php


    
                                                                                                                          
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภำคผนวก 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 



    
                                                                                                                          
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   
 

   
 

 

เฉลยแบบทดสอบ 
ก่อนเรียน 

  1. ค       4. ก     7.ง     
  2.  ก     5.ง       8.ง 
  3.  ข     6.ง      9.ก 
          10.ง 

 

เฉลยแบบทดสอบ
ก่อนเรียน 

1.ค   2.ก   3.ค  4.ก  
5.ก   6.ก  7.ข   8.ง 
9.ข   10.ง 
 

เฉลยแบบทดสอบ
หลังเรียน 

1.ก 2.ก  3.ก  4.ค  
5.ก   6.ค   7.ง   8.ข  
9.ง  10.ข 
 



    
                                                                                                                          
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
    

ฝึกคิดวิเคราะห์ถ่ายทอดผลงานในรูปแบบเขียนแผนผังความคิด 
********************************* 

ค ำชี้แจง  ให้นักเรียนศึกษาประเพณีและวัฒนธรรมของไทยแล้วน ามา
เขียนแผนผังความคิดตามหัวข้อดังนี้ 
 
 
  
  
 
 
 
 
 
 
    
 
  
ชื่อ..................................สกุล................................... ชั้น......... เลขที่ ......... 

ครูผู้สอน ..................................................................................... 

 

แนวค ำตอบกิจกรรมที่  1 
 

 

    ควำมส ำคัญ 
  ของประเพณีและ   
   วัฒนธรรมไทย 

    ประเพณีลอยกระทง     ประเพณีสงกรำนต์ 

    ประเพณีบุญสำรทเดือนสิบ     ประเพณีวิ่งควำย 

    ขึ้นอยู่กับดุลยพินิจของครูผู้สอน 



    
                                                                                                                          
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      
      

ฝึกคิดวิเคราะห์ถ่ายทอดผลงานในรูปแบบเขียนแผนผังความคิด 
    ********************************* 
ค ำชี้แจง  ให้นักเรียนศึกษาประเพณีและวัฒนธรรมของชุมชนนักเรียน
แล้วน ามาเขียนแผนผังความคิดตามหัวข้อดังนี้ 
  
 
   
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ชื่อ..................................สกุล................................... ชั้น......... เลขที่ ......... 

ครูผู้สอน ..................................................................................... 
 

แนวค ำตอบกิจกรรมที่  2 
 

 

    ประเพณีและ   
   วัฒนธรรมใน 
   ชุมชนของเรำ 
 

    ประเพณีแข่งเรือยำว     ประเพณีปลูกป่ำ 

    ประเพณีผีตำโขน     ประเพณีบุญข้ำวสำก 

    ขึ้นอยู่กับดุลยพินิจของครูผู้สอน 



    
                                                                                                                          
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   
ฝึกคิด  ฝึกจ า อธิบายความรู้ 

*********************************** 
ค ำชี้แจง   ให้นักเรียนเขียนตอบค าถามให้ถูกต้อง 

  
        

 

  

 

 

  

  

 

    

 

 

 

 

แนวค ำตอบกิจกรรมที่  3 
 

 

......................................................

......................................................

...................................................... 

......................................................

......................................................

...................................................... 
 

......................................................

......................................................

...................................................... 
 

......................................................

......................................................

...................................................... 
 

1.  ประเพณี  หมายถึง 

2.  วัฒนธรรม  หมายถึง 
 

 

4.  ให้ยกตัวอย่างประเพณีไทยที่
นักเรียนเคยเข้าร่วมมา 3 รายการ 
 

3.  ให้ยกตัวอย่างวัฒนธรรมอันดี
ระหว่างครอบครัว มา 3 รายการ 
 

    ขึน้อยู่กับดุลยพินิจของครูผู้สอน 



    
                                                                                                                          
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      
      

แบบฝึกการอ่านรู้เรื่องและสื่อสารได้ตามแนว Pisa 
********************************* 

ค ำชี้แจง  จากประเพณีและวัฒนธรรมไทย ที่เรียนมา ให้นักเรียนอธิบาย
และยกตัวอย่างประเพณีหรือวัฒนธรรมประกอบมาว่าสามารถปฏิบัติได้
หรือปฏิบัติไม่ได้ มีประโยชน์กับพวกเราอย่างไร 
    
  
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
ชื่อ..................................สกุล................................... ชั้น......... เลขที่ ......... 

ครูผู้สอน ..................................................................................... 
 

กิจกรรมที่  4 
 

 

ได้ 
...........................................................
...........................................................
.......................................................... 
...........................................................
...........................................................
.......................................................... 
...........................................................
...........................................................
.......................................................... 
 

ไม่ได้ 
..........................................................
..........................................................
..........................................................
..........................................................
..........................................................
..........................................................
..........................................................
..........................................................
.......................................................... 
 

    ขึ้นอยู่กับดุลยพินิจของครูผู้สอน 



    
                                                                                                                          
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   
   แบบฝึกการอ่านรู้เรื่องและสื่อสารได้ตามแนว Pisa  

*********************************** 
จากถ้อยความข้างต้น   “นักเรียนสำมำรถชวนเพ่ือนๆไปท ำบุญตักบำตร  
ที่วัดได้ในทุกๆวันพระ”  

 
         

 

  

 

 

  

  

 

   

 

ชื่อ..................................สกุล................................... ชั้น......... เลขที่ ......... 
ครูผู้สอน ..................................................................................... 

 

กิจกรรมที่  5 
 

 

ได้ 
...........................................................
...........................................................
.......................................................... 
...........................................................
...........................................................
.......................................................... 
...........................................................
...........................................................
.......................................................... 
 

ไม่ได้ 
..........................................................
..........................................................
..........................................................
..........................................................
..........................................................
..........................................................
..........................................................
..........................................................
.......................................................... 
 

    ขึ้นอยู่กับดุลยพินิจของครูผู้สอน 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

กลุ่มสาระการเรยีนรู ้สงัคมศกึษา ศาสนา 

และวฒันธรรม 

ชัน้ประถมศกึษาปีที ่3 

นางวัลลภา   ค าอินทร์ 
ต าแหน่ง คร ูวิทยฐานะครูช านาญการ 

โรงเรียนนิคมสร้างตนเองจังหวัดระยอง 3 

ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาระยอง เขต 1 

 

เอกสารประกอบการเรยีน 

ชุด พลเมอืงไทย พลเมอืงคุณธรรม 

 

สาระ  หน้าที่พลเมอืง วัฒนธรรม และ 

การด าเนนิชีวิตในสังคม 

 

 



    
                                                                                                                          
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
ชื่อ – สกุล นางวัลลภา  ค าอินทร์ 
วัน เดือน ปี เกิด วันที่  23  เดือน  เมษายน  พุทธศักราช  2518 
สถำนที่เกิด อ าเภอเมืองปาน  จังหวัดล าปาง 
ทีอ่ยู่ปัจจุบัน บ้านเลขท่ี  249  หมู่  6  ต าบลมะขามคู่ 
 อ าเภอนิคมพัฒนา  จังหวัดระยอง  21180 
ต ำแหน่งหน้ำที่ปัจจุบัน ต าแหน่ง  คร ู   วิทยฐานะ ครูช านาญการ 
สถำนที่ท ำงำนปัจจุบัน โรงเรียนนิคมสร้างตนเองจังหวัดระยอง 3 
 อ าเภอนิคมพัฒนา  จังหวัดระยอง  21180 
ประวัตกิำรศกึษำ 
พ.ศ.  2531 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  โรงเรียนเมืองปานวิทยา  จ.ล าปาง 
พ.ศ.  2537 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6  โรงเรียนแจ้ห่มวิทยา  จ.ล าปาง 
พ.ศ.  2539 ปวส.(คอมพิวเตอร์)  วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีล าพูน  จ.ล าพูน 
พ.ศ.  2541 ปริญญาตรี บริหารธุรกิจบัณฑิต (บธ.บ)  
 เอกการจัดการทั่วไป  มหาวิทยาลัยแม่โจ้  จ.เชียงใหม่ 
พ.ศ.  2551 ปริญญาโท ศึกษาศาสตร์มหาบัณฑิต (ศษ.ม.)  
 เอกการบริหารการศึกษา  มหาวิทยาลัยกรุงเทพธนบุรี 
 จ.กรุงเทพมหานคร 
ผลงำนท่ีภำคภูมิใจ 
พ.ศ. 2560 เป็นครูผู้ฝึกสอนนักเรียนเข้าร่วมแข่งขันงาน 
 ศิลปหัตถกรรมวิชาการนักเรียนระดับเขต   
 กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
 กิจกรรม เพลงคุณธรรม ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-3   
 ได้รับรางวัลเหรียญทอง 
 
 
 

ประวัติย่อผู้รำยงำน 



  

 

 

 

 

 

 
 
   

 
 

 
ผลงำนท่ีภำคภูมิใจ 
 
พ.ศ. 2560 เป็นครูผู้ฝึกสอนนักเรียนเข้าร่วมแข่งขันงาน 
 ศิลปหัตถกรรมวิชาการนักเรียนระดับเขต  กลุ่มสาระการเรียนรู้ 
 การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
 กิจกรรม การประกวดโครงงานอาชีพ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1-3   
 ได้รับรางวัลเหรียญทอง 
 
พ.ศ. 2559 เป็นครูผู้ฝึกสอนนักเรียนเข้าร่วมแข่งขันงาน 
 ศิลปหัตถกรรมวิชาการนักเรียนระดับเขต   
 กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
 กิจกรรม การประกวดโครงงานอาชีพ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1-3   
 ได้รับรางวัลเหรียญทอง 
 
พ.ศ. 2559 เป็นครูผู้ฝึกสอนนักเรียนเข้าร่วมแข่งขันงาน 
 ศิลปหัตถกรรมวิชาการนักเรียนระดับเขต   
 กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
 กิจกรรม การแข่งขันการวาดภาพด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ 
 กราฟิก ระดับชั้นประถมศึกษาปีที ่1-3  ได้รับรางวัลเหรียญทอง 

 

ประวัติย่อผู้รำยงำน 



  


