
การวิจัยและพัฒนารูปแบบกิจกรรมการเรียนรู้แบบบูรณาการ 
เพ่ือพัฒนาทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

โดย 
นางจุฬวดี  ปทุมมณ ี

ต าแหน่ง ครูวิทยฐานะช านาญการพิเศษ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

โรงเรียนบ้านทุ่งโป๊ะ 
ส านักงานเขตพื้นที่การศกึษาประถมศึกษานครศรีธรรมราช  เขต 3 

ส านักงานคณะกรรมการการวิจัยขั้นพื้นฐาน 
กระทรวงศึกษาธิการ 



ข 
 

ค านิยาม 
 
ส ำหรับคุณครูจุฬวดี  ปทุมมณี  เป็นครูที่มีควำมรู  ควำมสำมำรถ  และมีควำมมุงมั่นตั้งใจ 

ในกำรปฏิบัติงำนอย่ำงดียิ่ง  มีลักษณะเหมำะสมกับกำรเป็นครูในระดับปฐมวัยที่ดี  เป็นครูผู้สอนที่มี
กำรแสวงหำควำมรูในกำรพัฒนำตนเอง  พัฒนำวิชำชีพ  และน ำไปใช้ในกำรจัดกิจกรรมกำรเรียน
กำรสอน  เพื่อพัฒนำนักเรียน  จนท ำให้นักเรียนมีเจตคติที่ดีต่อกำรเรียนรู้ และมีพัฒนำกำรด้ำนร่ำงกำย 
อำรมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญำที่ดียิ่งขึ้น 

กำรพัฒนำสื่อนวัตกรรมกำรเรียนรู้ชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้เกมกำรละเล่นกลำงแจ้ง เพื่อสร้ำง
เสริมทักษะทำงร่ำงกำย และส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรม ส ำหรับเด็กปฐมวัย ในคร้ังนี้ ส ำเร็จลุล่วงได้
ด้วยควำมอนุเครำะห์ จำกผู้เชี่ยวชำญทุกท่ำนที่เสียสละเวลำให้ควำมร่วมมือช่วยเหลือตลอดจนให้
ค ำแนะน ำตรวจสอบเคร่ืองมือที่ใช้ในกำรศึกษำค้นคว้ำเป็นอย่ำงดียิ่ง จนท ำให้รำยงำนเล่มนี้ เสร็จสิ้น
ตำมวัตถุประสงค์ที่ก ำหนดไว้  

จึงขอแสดงควำมชื่นชมคุณครูจุฬวดี  ปทุมมณี  ที่มีควำมมุ่งมั่นและตั้งใจในกำรพัฒนำสื่อ
นวัตกรรมกำรเรียนรู้ชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้เกมกำรละเล่นกลำงแจ้ง เพื่อสร้ำงเสริมทักษะทำงร่ำงกำย 
และส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรม ส ำหรับเด็กปฐมวัย ซึ่งเป็นสื่อนวัตกรรมกำรเรียนรู้ที่มีควำมสมบูรณ์ 
สำมำรถน ำไปใช้ในสร้ำงเสริมพัฒนำกำรด้ำนร่ำงกำย อำรมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญำของนักเรียน 
นับได้ว่ำ เป็นผลงำนทำงวิชำกำรที่มีประโยชน์ และมีคุณค่ำต่อนักเรียนเป็นอย่ำงมำก เพรำะนอกจำก
จะช่วยให้นักเรียนบรรลุจุดประสงค์ของหลักสูตรแลว ยังเป็นสื่อนวัตกรรมกำรเรียนรู้ที่ช่วยพัฒนำ 
กำรเรียนกำรสอนให้มีประสิทธิภำพยิ่งขึ้น  
 
 
 

 
 

…………………………….. 
(นำยสุทิน  ขุนสิทธิ์) 

ผู้อำนวยกำรโรงเรียนบ้ำนทุ่งโป๊ะ 
 
 
 



ค 
 

กำรวิจัย :  กำรวิจัยและพัฒนำรูปแบบกิจกรรมกำรเรียนรู้แบบบูรณำกำร เพื่อพัฒนำทักษะพื้นฐำน
ทำงคณิตศำสตร์ของเด็กปฐมวัย 

ผู้วิจัย : นำงจุฬวดี  ปทุมมณี  ต ำแหน่ง ครูวิทยฐำนะช ำนำญกำรพิเศษ  โรงเรียนบ้ำนทุ่งโป๊ะ  
ส ำนักงำนเขตพื้นที่กำรศึกษำประถมศึกษำนครศรีธรรมรำช  เขต 3 

ปีกำรวิจัย : 2555 - 2556 
 

บทคัดย่อ 
 

กำรวิจัยในคร้ังนี้ มีวัตถุประสงค์ คือ 1) เพื่อศึกษำควำมคิดเห็นที่มีต่อกำรวิจัยและพัฒนำ
รูปแบบกิจกรรมกำรเรียนรู้แบบบูรณำกำร เพื่อพัฒนำทักษะพื้นฐำนทำงคณิตศำสตร์ของเด็กปฐมวัย 
ระหว่ำงก่อนและหลังกำรวิจัย 2) เพื่อสร้ำงและพัฒนำรูปแบบกิจกรรมกำรเรียนรู้แบบบูรณำกำร          
เพื่อพัฒนำทักษะพื้นฐำนทำงคณิตศำสตร์ของเด็กปฐมวัย ให้มีประสิทธิภำพและประสิทธิผล                
3) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน โดยกำรใช้รูปแบบกิจกรรมกำรเรียนรู้แบบบูรณำกำร 
เพื่อพัฒนำทักษะพื้นฐำนทำงคณิตศำสตร์ของเด็กปฐมวัย ระหว่ำงก่อนเรียนและหลังเรียน และ4) 
เพื่อศึกษำควำมพึงพอใจของที่มีต่อรูปแบบกิจกรรมกำรเรียนรู้แบบบูรณำกำร เพื่อพัฒนำทักษะ
พื้นฐำนทำงคณิตศำสตร์ของเด็กปฐมวัย โดยมีกลุ่มเป้ำหมำยในกำรวิจัย คือ เด็กปฐมวัยชั้นอนุบำลปีที่ 2 
โรงเรียนบ้ำนทุ่งโป๊ะ ส ำนักงำนเขตพื้นที่กำรศึกษำประถมศึกษำนครศรีธรรมรำช เขต 3 จ ำนวน 14 คน 
ภำคเรียนที่ 1 ปีกำรวิจัย 2556 - 2557 เคร่ืองมือที่ใช้ในกำรวิจัย ได้แก่ แบบสอบถำมควำมคิดเห็น 
คู่มือกิจกรรมกำรเรียนรู้แบบบูรณำกำร เพื่อพัฒนำทักษะพื้นฐำนทำงคณิตศำสตร์ของเด็กปฐมวัย 
จ ำนวน 5 ชุด แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน และแบบสอบถำมควำมพึงพอใจ ซึ่งผ่ำนกำร
ตรวจสอบคุณภำพเคร่ืองมือด้ำนควำมเที่ยงตรงเชิงเนื้อหำ (IOC) จำกผู้เชี่ยวชำญ และผ่ำนกำร
วิเครำะห์ข้อมูลด้วยสถิติ ดังนี้ ค่ำประสิทธิภำพ (E1/E2) ค่ำประสิทธิผล (E.I.) ค่ำควำมยำก (P) ค่ำ
อ ำนำจจ ำแนก (r) ค่ำควำมเชื่อมั่น (KR-20) ค่ำควำมเที่ยง (Reliability) และกำรหำค่ำที (t – test)  

ผลกำรวิจัยพบว่ำ 
1. ศึกษำควำมคิดเห็นที่มีต่อกำรวิจัยและพัฒนำรูปแบบกิจกรรมกำรเรียนรู้แบบบูรณำกำร 

เพื่อพัฒนำทักษะพื้นฐำนทำงคณิตศำสตร์ของเด็กปฐมวัย ระหว่ำงก่อนและหลังกำรวิจัย ส ำหรับก่อน
กำรวิจัย มีควำมคิดเห็นว่ำเหมำะสมต่อกำรด ำเนินงำน ซึ่งโดยภำพรวมอยู่ในระดับมำก มีค่ำเฉลี่ย (X ) 
เท่ำกับ 4.43 และส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำน (S.D.) เท่ำกับ 0.59 และหลังกำรวิจัย มีควำมคิดเห็นว่ำ
เหมำะสมต่อกำรด ำเนินงำน ซึ่งโดยภำพรวมอยู่ในระดับมำก มีค่ำเฉลี่ย (X ) เท่ำกับ 4.43 และส่วน
เบี่ยงเบนมำตรฐำน (S.D.) เท่ำกับ 0.59  



ง 
 

2. รูปแบบกิจกรรมกำรเรียนรู้แบบบูรณำกำร เพื่อพัฒนำทักษะพื้นฐำนทำงคณิตศำสตร์ของ
เด็กปฐมวัย มีค่ำประสิทธิภำพสูงกว่ำเกณฑ์ที่ก ำหนดไว้ 80/80 และค่ำประสิทธิผล (E.I.) สูงกว่ำเกณฑ์
ที่ก ำหนดไว้ 0.50 หรือคิดเป็นร้อยละ 50.00 และเป็นไปตำมสมมติฐำนที่ก ำหนด 

2.1 รูปแบบกิจกรรมกำรเรียนรู้แบบบูรณำกำร เพื่อพัฒนำทักษะพื้นฐำนทำงคณิตศำสตร์
ของเด็กปฐมวัย โดยรวมแล้วมีค่ำประสิทธิภำพ (E1/E2) เท่ำกับ 92.36/89.43 

2.2 รูปแบบกิจกรรมกำรเรียนรู้แบบบูรณำกำร เพื่อพัฒนำทักษะพื้นฐำนทำงคณิตศำสตร์
ของเด็กปฐมวัย มีค่ำประสิทธิผล (E.I.) เท่ำกับ 0.7789 หรือคิดเป็นร้อยละ 77.89 

3. ผลกำรเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน โดยกำรใช้ชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้เกมกำรละเล่น
กลำงแจ้ง เพื่อสร้ำงเสริมทกัษะทำงร่ำงกำย และส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรม ส ำหรับเด็กปฐมวัย ระหว่ำง
ก่อนเรียนและหลังเรียน พบว่ำ คะแนนผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนหลังเรียนสูงกว่ำก่อนเรียน อย่ำงมี
นัยส ำคัญทำงสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตำมสมมติฐำนที่ตั้งไว้ 

4. ผลกำรวิจัยควำมพึงพอใจของที่มีต่อรูปแบบกิจกรรมกำรเรียนรู้แบบบูรณำกำร เพื่อพัฒนำ
ทักษะพื้นฐำนทำงคณิตศำสตร์ของเด็กปฐมวัย ในภำพรวมแล้ว เด็กชั้นอนุบำลปีที่ 2 มีควำมพึงพอใจ
อยู่ในระดับมำกที่สุด ซึ่งมีค่ำเฉลี่ย (X ) เท่ำกับ 4.53 และส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำน (S.D.) เท่ำกับ 0.61  

สรุปได้ว่ำ กำรวิจัยและพัฒนำรูปแบบกิจกรรมกำรเรียนรู้แบบบูรณำกำร เพื่อพัฒนำทักษะ
พื้นฐำนทำงคณิตศำสตร์ของเด็กปฐมวัย โรงเรียนบ้ำนทุ่งโป๊ะ ส ำนักงำนเขตพื้นที่กำรศึกษำ
ประถมศึกษำนครศรีธรรมรำช เขต 3  ถือได้ว่ำเป็นสื่อนวัตกรรมกำรเรียนรู้ที่มีคุณภำพเหมำะสมที่จะ
น ำไปใช้ในกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนต่อไป เพื่อส่งเสริมกำรพัฒนำคุณภำพกำรศึกษำขั้น
พื้นฐำนที่ด ี
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



จ 
 

ประกาศคุณูปการ 
 

กำรวิจัยและพัฒนำรูปแบบกิจกรรมกำรเรียนรู้แบบบูรณำกำร เพื่อพัฒนำทักษะพื้นฐำนทำง
คณิตศำสตร์ของเด็กปฐมวัย ในครั้งนี้ ส ำเร็จลุล่วงได้ด้วยควำมอนุเครำะห์ จำกผู้เชี่ยวชำญทุกท่ำน       
ที่เสียสละเวลำให้ควำมร่วมมือช่วยเหลือตลอดจนให้ค ำแนะน ำตรวจสอบเคร่ืองมือที่ใช้ในกำรศึกษำ
ค้นคว้ำเป็นอย่ำงดียิ่ง จนท ำให้กำรวิจัยเล่มนี้ เสร็จสิ้นตำมวัตถุประสงค์ที่ก ำหนดไว้ 

ขอขอบพระคุณท่ำนผู้เชี่ยวชำญทุกท่ำนที่ให้ค ำปรึกษำ แนะน ำ และตรวจสอบควำมถูกต้อง
ของเคร่ืองมือที่ใช้ในกำรศึกษำในครั้งนี้ ตลอดจนแก้ไขข้อบกพร่องของเคร่ืองมือที่ใช้ในกำรศึกษำ
ให้มีคุณภำพตำมเกณฑ์ที่เหมำะสม ดังนี้ 

1.)  ผู้ช่วยศำสตรำจำรย์จรุงใจ  มนต์เลี้ยง  ต ำแหน่ง ผู้ช่วยศำสตรำจำรย์  คณะครุศำสตร์  
หลักสูตรกำรศึกษำปฐมวัย  มหำวิทยำลัยรำชภัฏนครศรีธรรมรำช   

2.)  ดร.เบญจพร  ชนะกุล  ต ำแหน่ง อำจำรย์  คณะครุศำสตร์  หลักสูตรกำรศึกษำปฐมวัย  
มหำวิทยำลัยรำชภัฏนครศรีธรรมรำช  

3.)  ผู้ช่วยศำสตรำจำรย์ถนอม  เลขำพันธ์  ต ำแหน่ง ผู้ช่วยศำสตรำจำรย์  คณะครุศำสตร์  
หลักสูตรคณิตศำสตร์  มหำวิทยำลัยรำชภัฏนครศรีธรรมรำช 

4.)  ผู้ช่วยศำสตรำจำรย์เฉลียว  จูพันธะ  ต ำแหน่ง ผู้ช่วยศำสตรำจำรย์  คณะครุศำสตร์  
หลักสูตรพลศึกษำ  มหำวิทยำลัยรำชภัฏนครศรีธรรมรำช 

5.)  ดร.อำรี  สำริปำ  ต ำแหน่ง อำจำรย์  คณะครุศำสตร์  หลักสูตรบริหำรกำรศึกษำ  
มหำวิทยำลัยรำชภัฏนครศรีธรรมรำช 

ขอขอบคุณ นำยสุทิน  ขุนสิทธิ์ ผู้อ ำนวยกำรโรงเรียนบ้ำนทุ่งโป๊ะ ส ำนักงำนเขตพื้นที่
กำรศึกษำประถมศึกษำนครศรีธรรมรำช เขต 3 ที่ให้ค ำแนะน ำ ให้ค ำปรึกษำ ตรวจพิจำรณำกำรวิจัย
ตลอดจนแก้ไขปรับปรุง ข้อบกพร่องของรำยงำนเล่มนี้  

ขอขอบคุณคณะครูและเด็กปฐมวัยโรงเรียนบ้ำนควนหนองหงส์  โรงเรียนบ้ำนควนมุด  
และโรงเรียนบ้ำนทุ่งโป๊ะ ส ำนักงำนเขตพื้นที่กำรศึกษำประถมศึกษำนครศรีธรรมรำช เขต 3 ที่ให้
ควำมช่วยเหลือ และอ ำนวยควำมสะดวกในกำรทดลองใช้เคร่ืองมือและกำรเก็บรวบรวมข้อมูลใน
กำรวิจัยในคร้ังนี้  

ขอขอบคุณครอบครัวที่ช่วยเป็นก ำลังใจมำโดยตลอด เห็นคุณค่ำ และประโยชน์อันพึงมีจำก
เอกสำรกำรวิจัยในคร้ังนี้ ขอมอบแด่คุณพ่อ คุณแม่ ครู อำจำรย์ และผู้มีพระคุณทุกท่ำน 
 

จุฬวดี  ปทุมมณี 


