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แผนการจัดการเรียนรู 
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                                     ชั้นประถมศึกษาปท่ี  3  ภาคเรียนท่ี  2 
หนวยการเรียนรูท่ี 1   เร่ือง น้ํากับสิ่งมชีีวติ                                                เวลา   8  ชั่วโมง 
แผนการเรียนรูท่ี  2   เร่ือง    สมบัตขิองน้ํา                                                 เวลา   1  ชั่วโมง 

1. มาตรฐาน  ว 6.1  : เขาใจกระบวนการตางๆที่เกิดขึ้นบนผิวโลกและภายในโลก  ความสัมพันธ

ของกระบวนการตางๆที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ  ภูมิประเทศและสัณฐานของโลก  มี

กระบวนการสบืเสาะและหาความรูและจิตวิทยาศาสตร  ส่ือสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรูไปใช

ประโยชน 
2. ตัวชี้วัด  สํารวจและอธิบายสมบัติทางกายภาพของน้ําจากแหลงน้ําในทองถ่ินและนาํความรูไปใช
ประโยชน 
 2.1 จุดประสงคการเรียนรูรายครั้ง 

2.1.1  ทดลอง  สังเกต  บันทกึและอธิบายเกี่ยวกับการเปลี่ยนสถานะของน้ําได 
2.1.2  อธิบายสมบัติบางประการของน้ําได 

3.  สาระการเรียนรู 
  น้ํามีสมบัติหลายประการ  เชน  สมบัติตามสถานะที่เปนของแข็ง  ของเหลวและแกส  น้ําที่
เปนของเหลวจะมีรูปรางเปลี่ยนไปตามภาชนะที่บรรจุ เชน เมื่ออยูในแกวจะมีรูปรางตามรูปแกวนัน้ 
และมีสมบัติเปนตัวทําละลาย  ซ่ึงสามารถตรวจสอบไดจากการทดลอง 
4. กระบวนการจัดการเรียนรู 
 4.1 ขั้นเตรียม  

4.1.1  แจงจุดประสงคกับนกัเรียนวาเราเรยีนจบชัว่โมงนี้แลวนกัเรียนตองอธิบาย 
สมบัติของน้ําไดและทําการทดลองเกี่ยวกบัการเปลี่ยนสถานะของน้ํา 
   4.1.2  นักเรียนรวมกลุมตามเดิมเพื่อใหการดําเนินกิจกรรมเปนไปตามเปาหมาย   
และตามกติกาที่ตกลงกันไววาในกลุมตองใหความชวยเหลือกัน ทําการทดลองตองมีความ
ระมัดระวัง ไมเลนกันขณะทําการทดลองเพราะจะเกิดอันตรายได  
  4.1.3  นักเรียนเตรียมอุปกรณบางอยางที่สามารถเตรียมมาไดเอง เชน ผาบาง ๆ 
กลุมละ 1  ช้ิน  สวนอุปกรณอ่ืนๆ  ครูเตรียมใหนักเรียน  (ครูแจงใหนักเรียนเตรียมมา ในชั่วโมงที่
แลว) 
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 4.2 ขั้นสอน 
4.2.1  เพื่อกระตุนความเขาใจ  และเชื่อมโยงสาระการเรียนรู  นักเรียนอานบทรอย 

กรอง เร่ือง  “สมบัติของน้ํา”  ทั้งเปนทํานองธรรมดาและเปนทํานองเสนาะเหมือนที่เคยปฏิบัติมา 
(บทรอยกรองมีในภาคผนวก) 
                     4.2.2  นักเรียนดูภาพแหลงน้ําที่ครูนํามาเปนส่ือในการประกอบการศึกษา  แลว
สนทนาแสดงความคิดเห็น 
  4.2.3  ครูนําแกวใสน้ําแข็งมาวางหนาหอง  และถามคําถามเพื่อนําไปสูประเด็น
ปญหาวา“น้ํามีกี่สถานะ  การเปลี่ยนแปลงของน้ําเกิดขึ้นไดอยางไร”   

   4.3 ขั้นประสบการณ (สํารวจและแสวงหาคําตอบ) 
4.3.1 นักเรียนหาความรูจากแหลงเรียนรูเพื่อทําความเขาใจเกีย่วกับสมบัติของน้ํา   

จากนั้นรับใบความรูจากครูเพื่อประกอบการทํากิจกรรม 
   4.3.2 แตละกลุมอานวิธีการทดลอง  ทําการทดลอง สังเกตการทดลอง แลวตอบ
คําถาม เกี่ยวกบัการเปลี่ยนแปลงของน้ําและบันทึกผล   

  4.4  ขั้นทํางานกลุม 
   4.4.1 นักเรียนเรียนรูรวมกนัในกลุม จากการทดลองโดยแตละคนมีบทบาทหนาที่
ตามที่ไดรับมอบหมายเปนขั้นตอนที่สมาชิกในกลุมจะไดรวมกันรับผิดชอบตอผลงานของกลุม 

  4.5  ขั้นนําเสนอและแลกเปลี่ยนประสบการณ 
4.5.1 นักเรียนแตละกลุม นําเสนอผลการทดลอง หรือสุมนักเรียน 2-3 กลุม  หรือ 

ตามความเหมาะสม เปรียบเทียบแตละกลุมวาผลการทดลองเหมือนหรือแตกตางกนัอยางไร  เพราะ
อะไรจึงเปนเชนนั้น 

    4.5.2 นําอภิปราย โดยใชคําถามหลังการทํากิจกรรมและแผนภาพการเปลี่ยนแปลง 
ของน้ําแข็ง  
 4.6  ขั้นสรุป  ตรวจสอบผลงานและประเมิน   
   4.6.1 ครูและนกัเรียนชวยกันสรุปบทเรียน  ถามีส่ิงที่ผูเรียนไมเขาใจ  ครูควร
อธิบายเพิ่มเตมิ    
   4.6.2   ตรวจสอบวานักเรียนไดปฏิบัติหนาที่ครบถวนหรือยัง  ผลการปฏิบัติเปน
อยางไรตรวจสอบผลงานกลุมและรายบุคคล  ในบางกรณีนักเรียนอาจตองซอมเสริมที่ยังขาดตก
บกพรอง 
   4.6.3  ครูและนักเรียนชวยกนัประเมินผลการทํางานกลุม  และพิจารณาผลการ
ทดลอง 
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    4.6.2  ครูประเมินผล ทดสอบหลังเรียน  
  4.7  ขั้นประยุกตใช 

  4.7.1. นักเรียนรวมกนัคิดวา  “น้ําแข็งที่ขัว้โลกเหนือและขั้วโลกใตละลายหมด
โลกจะเปนอยางไร” 

  4.7.2. นักเรียนรวมกันคิดวาเราจะสามารถทําอยางไรเพื่อปองกันไมใหเกิด
เหตุการณตามที่กลาวมา ในขอ   4.9.1 
5. วัสดุอุปกรณ  สื่อและแหลงการเรียนรู 

5.1 ภาพประกอบการศึกษา 
5.2 ใบความรู  
5.3 หนังสือเรียน 
5.4 ใบงาน 
5.5 แหลงเรียนรู   หองสมุด  มุมวิทยาศาสตร   

 

6. การวัดผลประเมินผล 

ประเด็น 
ชิ้นงาน/ภาระงาน
รองรอยหลักฐาน 

 
วิธีการวัด 

 

 
เคร่ืองมือวัด 

 

 
เกณฑ 

1.ความรู   
…………………………
………………………… 
………………………… 
……………………….. 
2. ทักษะและกระบวนการ 
………………………………
……………………………… 
…………………………... 
…………………………... 
3. เจตคต(ิคุณลักษณะ) 

………………………
…………………… 

- รายงาน 
ผลการทดลอง 
- ผลการทดสอบ
หลังเรียน 

สังเกต 
พิจารณาจากการ 
อภิปราย การแสดง 
ความคิดเหน็ การตอบ 
คําถาม ปากเปลา 
พิจารณาการสรุป 
ขอมูล   
 การตอบคําถาม
ตรวจสอบ 
ตรวจการทําใบงาน 
ผลการทดลอง 
การทดสอบหลังเรียน 
 

- แบบสังเกต
พฤติกรรมการ
ทํางาน 
- แบบรายงาน
การทดลอง 
- แบบทดสอบ
หลังเรียน 

ผาน 
รอยละ 80 
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ดานความรู …..………………………………………………………………………………….. 
ดานทักษะและกระบวนการ………………………………………………………………………… 
ดานเจตคต…ิ……………………………………………………………………………………….. 
7.  กิจกรรมเสนอแนะ………………………………………………………………………………. 
 8. บันทึกหลังการจัดการเรียนรู 
 1.  ดานเนื้อหาหรือสาระการเรียนรู 
 - สอดคลองกับผลการเรียนรูที่คาดหวัง                   ควรปรับปรุง             พอใช              ดี 
 - สอดคลองกับศักยภาพผูเรียน                                ควรปรับปรุง             พอใช              ดี 
 - การบูรณาการระหวางกลุมสาระฯ                        ควรปรับปรุง              พอใช             ดี 
 
 2. กิจกรรมการเรียนรู 
 - มีความหลากหลาย    ควรปรับปรุง             พอใช              ด ี
 - เหมาะสมและสอดคลองกับความสามารถ              ควรปรับปรุง             พอใช             ดี 
 - เนนกระบวนการคิด/การสรางองคความรู               ควรปรับปรุง             พอใช             ดี 
              - สอดคลองกับผลการเรียนรูที่คาดหวัง                     ควรปรับปรุง             พอใช             ด ี
 - สอดคลองกับศักยภาพผูเรียน                                   ควรปรับปรุง             พอใช            ดี 
 - ผูเรียนมีสวนรวมใช/จัดทํา/จัดหา                              ควรปรับปรุง             พอใช            ด ี
 
 4. การวัดและประเมินผล 
  - สอดคลองกับผลการเรียนรูที่คาดหวัง               ควรปรับปรุง               พอใช             ดี 
  -วิธีการ/เครื่องมือมีความหลากหลาย  ควรปรับปรุง               พอใช             ดี 
  - ครอบคลุมความรู/ทักษะ/เจตคติ   ควรปรับปรุง               พอใช             ดี 
  - ผลการประเมินตรงความสามารถของผูเรียน ควรปรับปรุง               พอใช             ดี 
  - การมีสวนรวมของผูเรียน/ผูปกครอง  ควรปรับปรุง               พอใช             ดี 
  - การนําผลไปพัฒนาการเรยีนรู   ควรปรับปรุง               พอใช             ดี 
 
ผลการจัดการเรียนรูท่ีเกิดกับผูเรียน 

1.  ดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
         -  ผลการวัดและประเมินผลตามผลการเรียนรู ที่คาดหวัง 

 ต่ํากวาเกณฑที่กําหนด   รอยละ……………… 
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 ตามเกณฑที่กําหนด       รอยละ……………… 
 สูงกวาเกณฑที่กําหนด   รอยละ……………… 

2. ดานคณุลักษณะที่พึงประสงค (จิตพิสัย) 
             -  การใฝรูใฝเรียนสรางสรรค   ควรปรับปรุง               พอใช            ดี 
             -  ความมีวินยั  มีความรับผิดชอบ   ควรปรับปรุง               พอใช            ดี 
             -  ความมีน้ําใจ  เมตตากรุณา  เอื้อเฟอเผ่ือแผ ควรปรับปรุง               พอใช            ดี 
             -  มีความซื่อสัตยสุจริต    ควรปรับปรุง               พอใช            ดี 
             -  การประหยดั  อดออม    ควรปรับปรุง               พอใช            ดี 
             -  ความอดทน  อดกลั้น    ควรปรับปรุง               พอใช            ดี 
 
 
 3. ผูเรียนเรียนรูอยางมีความสุข                ควรปรับปรุง               พอใช          ดี 
         

 
 
ลงชื่อ  ....................................... ผูรายงานการใชแผนการเรียนรู 

            (นางสาวขวัญตา   ดิสริยะกุล) 
          …………/……………/………..   
 
    

ลงชื่อ.................................หัวหนากลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร 
           (นางสาวขวัญตา   ดิสริยะกุล) 
         ………../…………../…….. 

 
บันทึกขอคิดเห็น/ขอเสนอแนะ 
………………………………………………………………………................................................. 
     
   ลงชื่อ………………………………รองผูอํานวยการสถานศึกษา 

    (นางภัคภร   เพื่อนงาม) 
 ………../…………../…….… 
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ภาคผนวก 
 
 

บทรอยกรอง “สมบัติของน้าํ” 
 
      
                                                             สมบัติของน้ํานั้น 

ที่สําคัญเปนของเหลว 
เปลี่ยนรูปอยางรวดเร็ว 
เหมือนส่ิงที่มนัอาศัย 

     มันพรอมจะเปลี่ยนราง 
ถูกรอนบางกลายเปนไอ 
ถูกเย็นเปนกอนไป 
และละลายเมือ่รอนมา 

     มันทําการชะลาง 
ส่ิงตางตางอยางเขาทา 
ละลายสารนานา 
ไหลลงต่ําตามเขาใจ 

     นี้คือสมบัติน้ํา 
เราควรจดจําเอาไว 
เพื่อบอกใครตอใคร 
วาเรารูอยูเหมอืนกัน 
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ใบความรู 
 
สมบัติของน้ําบางประการที่ควรทราบ 
 สมบัติของน้ําบางประการทีน่ักเรียนควรทราบมีดังนี ้
 1. น้ําไหลจากที่สูงลงสูที่ต่ําเสมอ เนื่องจากโลกของเรามี “แรงโนมถวง” จึงดึงดูดใหน้ําไหล
ลงสูที่ต่ํากวาเสมอ ซ่ึงการไหลของน้ําจากที่สูงลงสูที่ต่ํานี้ทําใหมี “พลังงาน” ที่สามารถนําไปใช
ประโยชนได 
 2. น้ํามีรูปรางไมแนนอน ขึน้อยูกับภาชนะที่บรรจุ เนื่องจากน้ํามีสภาพเปน “ของเหลว” จงึ
สามารถไหลไปมาได และมรูีปรางเปลี่ยนแปลงไปตามภาชนะที่บรรจุ 
 3. น้ําที่อยูในภาชนะเดียวกันจะรักษาระดับผิวหนาใหเทากันเสมอ เมื่อใสน้ําลงในภาชนะมี
ชองเปดมากกวา 1 ชอง จะพบวาน้ําในแตละชองมีระดับผิวหนาเทากัน 
 4. น้ําสามารถละลายบางอยางได เมื่อใสสารบางอยางลงในน้ํา น้าํจะละลายสารนั้นใหหาย
เปนเนื้อเดียวกบัน้ํา เชน เมื่อใสเกลือลงไปในน้ํา เกลือจะถูกละลายกลายเปนเนื้อเดยีวกับน้ํา ไดเปน 
“น้ําเกลือ” (ถาเราใหความรอนแกน้ํา น้ําจะสามารถละลายสารตาง ๆ ไดดีขึ้น และน้ําที่มีสารอื่นเจือ
ปนอยู จดัเปนน้ําไมบริสุทธิ์ เพราะมีสมบัตขิองน้ําเปลี่ยนไปจากเดิม น้ําที่บริสุทธิ์จะมีลักษณะใส 
ไมมีสี ไมมีกลิ่น และไมมีรส) 
 5. น้ําสามารถเปลี่ยนสถานะได น้ําในสภาพปกติจะมีลักษณะเปนของเหลว แตเมื่อไดรับ
ความรอนหรือความเยน็จะสามารถเปลี่ยนสถานะได โดย 
  5.1 ถาน้ําไดรับความรอนหรือมีอุณหภูมเิพิ่มขึ้น น้ําจะกลายสภาพเปน “ไอน้ํา” 
หรืออยูในสถานะ “แกส” 
  5.2 ถาน้ําไดรับความเยน็หรอือุณหภูมิลดลง น้ําจะกลายสภาพเปน “น้ําแข็ง” หรือ
อยูในสถานะ “ของแข็ง” 
  5.3 ถาไอน้ําไดรับความเยน็หรือมีอุณหภมูิลดลงไอน้ําจะรวมตวักันกลายเปนน้ํา
หรือของเหลวได เชน การที่ไอน้ําในอากาศที่อยูรอบ ๆ แกวน้ําแข็งรวมตัวกันเปนหยดน้ําเกาะขาง
แกว เนื่องจากไดรับความเยน็จากแกวน้ําแข็ง 
  5.4 ถาน้ําแข็งไดรับความรอนหรือมีอุณหภูมิเพิ่มขึ้น น้ําแข็งจะละลายกลายเปน
ของเหลว 
 การที่น้ําเปลี่ยนสถานะจากของแข็งมาเปนของเหลว เรียกวา การหลอมเหลว   การทีน่้ํา
เปลี่ยนจากสถานะของเหลวมาเปนแกส เรียกวา การระเหย การระเหยจะเกิดขึ้นตลอดเวลาบริเวณ
ผิวน้ํา การที่ไอน้ําซ่ึงอยูในสถานะแกสรวมตัวกันเปนละอองน้ําเล็ก ๆ เรียกวา การควบแนน 
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ใบงานที่ 1 
 

สถานะของน้าํ 
 

วัตถุประสงค  อธิบายการเปลี่ยนสถานะของน้ําไดจากการทดลอง 
 

วัสดุอุปกรณ 
 1. น้ําแข็ง   1 กิโลกรัม 
 2. หมอ    1 ใบ 
 3. เตาไฟฟา   1  เตา 
 4. ขวดแกวทีแ่หงและมีฝาปด 1 ใบ 
 

วิธีการทดลอง 
1. นําน้ําแข็งใสหมอแลวใหความรอน สังเกตและบันทึกการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น 
2. นําขวดแกวทีแ่หงมาอังเหนอืหมอตมน้ําขณะทีน่้ําเดือดประมาณ 1 นาที แลวปดฝาขวด

ทันที นําขวดแกววางทิ้งไวใหเยน็ สังเกตและบันทึกการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นภายใน
ขวด 

 

คําถามกอนทํากิจกรรม 
1. นักเรียนคิดวา เมื่อน้ําแข็งไดรับความรอนจะเกิดการเปลี่ยนแปลงอยางไร 
............................................................................................................................................................. 
2. ส่ิงที่นักเรียนตองศึกษา คอือะไร 
............................................................................................................................................................ 
 

บันทึกผลการทดลอง 
ตาราง การเปลี่ยนแปลงของน้ําแข็ง 

การทดลอง การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น 
1. ตมน้ําแข็งในหมอจนเดือด 

 
2. นําขวดแกวทีแ่หงมาอังเหนอืหมอแลว

ปดฝา 
 

............................................................................ 

............................................................................ 

............................................................................ 

............................................................................ 

............................................................................ 
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การวิเคราะหผล 
 
1. น้ําแข็งเมื่อไดรับความรอนจะเกิดการเปลี่ยนแปลงอยางไร 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
2. ขณะที่น้ํากําลังเดือด นักเรียนสังเกตเห็นอะไร ส่ิงที่สังเกตไดคืออะไร 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
3. เมื่อนําขวดแกวท่ีแหงมาอังเหนือหมอตมน้ําแลวปดฝาขวด นกัเรียนสังเกตเห็นอะไร 
............................................................................................................................................................. 
ส่ิงที่สังเกตได คืออะไร 
............................................................................................................................................................. 
4. ถานําส่ิงที่สังเกตไดในขวดมาทําใหเย็นมาก ๆ จะเกิดผลอยางไร 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
     สรุปผล 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 
ลงชื่อสมาชิกกลุม 1. ช่ือ..................................................................................................เลขที่.......... 
 

    2. ช่ือ..................................................................................................เลขที่........... 
 

    3. ช่ือ..................................................................................................เลขที่........... 
 

    4. ช่ือ..................................................................................................เลขที่............ 
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ทดสอบหลังเรียน 

 
คําสั่ง  ใหเขียนเครื่องหมาย X ทับตัวอักษรหนาคําตอบที่ถูกตอง 
 

1. ขอใดไมใชการเปลี่ยนสถานะของน้ํา 
ก. น้ํา – น้ํารอน    ข.   น้ํา – น้ําแข็ง 
ค.    น้ําแข็ง  -  น้ํา    ง.   น้ําเดือด – ไอน้ํา 

2.  บริเวณในขอใดที่พบน้ําในลักษณะที่เปนแผนน้ําแข็งหนา 
ก. ทะเลทราย    ข.   ขั้วโลกเหนือ 
ค.    ปารอนชื้น    ง.    ถํ้าใตภูเขา  

3. จุดเยือกแข็งหมายถึงขอใด 
ก. น้ําแข็งที่คายความรอน 
ข. น้ําคายความรอนจนกลายเปนน้ําแข็ง 
ค. ความรอนกระทบความเยน็ 

       ง.   ไอน้ํากระทบความเย็น 
4.    ขอใด ไมได  แสดงการเปลี่ยนสถานะของน้ํา 
        
       ก.                                                    ข.   
 
        
       ค.                                                   ง.    
  
5.  ขอใดกลาวถูกตอง 
      ก.  น้ํามีรูปรางคงที่ 
      ข.  น้ําไหลในพื้นที่ราบเทานั้น 
      ค.   น้ําสามารถละลายสารบางชนิด 
      ง.    น้ํามีสถานะคงที ่
 
 เฉลย       1.       ก         2.        ข           3.         ข          4.         ค           5.         ค 
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แผนการจัดการเรียนรู 
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                                     ชั้นประถมศึกษาปท่ี  3  ภาคเรียนท่ี  2 
หนวยการเรียนรูท่ี 1   เร่ือง น้ํากับสิ่งมีชีวิต                   เวลา  8  ชั่วโมง 
แผนการเรียนรูท่ี  3   เร่ือง ประโยชนของน้าํตอการดํารงชีวิต                     เวลา   1  ชั่วโมง  

1.  มาตรฐาน  ว 6.1  : เขาใจกระบวนการตางๆที่เกิดขึ้นบนผิวโลกและภายในโลก  
ความสัมพันธของกระบวนการตางๆที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ  ภูมิประเทศและ
สัณฐานของโลก  มีกระบวนการสืบเสาะและหาความรูและจิตวิทยาศาสตร  สือ่สารสิ่งที่
เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 
 2. ตัวชี้วัด  สํารวจและอธิบายสมบัติทางกายภาพของน้ําจากแหลงน้ําในทองถ่ินและนาํความรูไป
ใชประโยชน 
 2.1 จุดประสงคการเรียนรูรายครั้ง 
    2.1.1 บอกประโยชนของน้ําที่ใชในการดํารงชีวิตของสิ่งมีชีวิตได 
   2.1.2 บอกประโยชนทีไ่ดจากทรัพยากรน้ําได 
3. สาระการเรียนรู 
 น้ําเปนทรัพยากรธรรมชาติ  ที่มีประโยชนมากตอมนุษย  พืชและสัตวทีน่ํามาใชในการ
อุปโภคและบริโภคเราควรอนุรักษน้ําโดยไมทิ้งขยะมูลฝอยหรือส่ิงของเนาเสียลงในแมน้ําลําธาร
และใชน้าํอยางเหมาะสม 
4. กระบวนการจัดการเรียนรู 
 4.1 ขั้นเตรียม  
 4.1.1  แจงจุดประสงคกับนกัเรียนวาถาเราเรียนจบชัว่โมงนี้แลวนกัเรียนตองอธิบาย 
ประโยชนของน้ําที่ใชในการดํารงชีวิตและบอกประโยชนที่ไดจากทรพัยากรน้ําได 
 4.1.2  นักเรียนรวมกลุมตามเดิมเพื่อใหการดําเนินกิจกรรมเปนไปตามเปาหมาย   และตาม
กติกาที่ตกลงกันไววาในกลุมตองใหความชวยเหลือกัน  เพื่อผลสัมฤทธิ์ของกลุมจะไดรับคะแนน 
เฉล่ียสูง ๆ   
 4.2 ขั้นสอน 
 4.2.1 เพื่อปลุกเราความสนใจ  และกระตุนความอยากรู  ใหนักเรยีนทายปริศนาคําทาย  
ซ่ึงครูทายวา   
  ครู          :   อะไรเอยใสเหมือนแกว  รับทานอาหารแลวเรามักดื่มกิน 
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  นักเรียน  : น้ํา 
  ครู          :  อะไรเอยอยูในหวยหนอง ลําคลองก็มี  ปูปลาวายดีมีที่อาศัย 
  นักเรียน  : น้ํา 
  ครู          :   อะไรเอย  เราดื่มทุกวัน  บางนําใสขัน  ใสแกวก็มี 
  นักเรียน  : น้ํา 
 4.2.2 ครูสนทนากับนกัเรียนถึงในชีวิตประจําวันวานกัเรียนใชน้ําเพื่อทําอะไรบางแลว 

เขียนบอกวาในชีวิตประจําวนั  นักเรยีนใชน้ําทําอะไรบางโดยเขียนใหไดมากที่สุดในใบงาน 

 4.3 ขั้นประสบการณ (สํารวจและแสวงหาคําตอบ) 
 4.3.1  นักเรียนออกแสวงหาความรู    และคาํตอบจากแหลงเรียนรูใกลหองเรียนจากนัน้ 
รับใบความรูและใบงานจากครู  เพื่อประกอบการทํากิจกรรม  ศึกษาคนควาเกีย่วกับเรือ่งประโยชน
ของน้ําที่ใชในการดํารงชีวิต  เชน  

- ดานประโยชนตอส่ิงมีชีวิต 
- ดานการประมง 
- ดานการเกษตร 
- ดานอุตสาหกรรม 
- ดานอื่นๆ 
- ทรัพยากรที่ไดจากน้ํา 
โดยครูทําหนาที่ควบคุมดูแล  ใหคําแนะนําในการปฏิบัติ  สังเกตความสนใจและ 

ความรวมมือในการทํางานของนักเรียนแตละกลุม 
 4.4  ขั้นทํางานกลุม 
 4.4.1  แตละกลุมทํากิจกรรมตามขั้นตอนทีป่รากฏในใบงาน  แลวนําเสนอที่หนาชั้นเรียน 
 4.5  ขั้นนําเสนอและแลกเปลี่ยนประสบการณ 
 4.5.1  แตละกลุมสงตัวแทนมารายงานหนาชั้นเรียนเกี่ยวกับรายละเอยีดตางๆ ที่ไดจาก 
การคนควา  ครูอธิบายซักถามเกี่ยวกับประโยชนของน้ําตอส่ิงมีชีวิตในดานตางๆเพื่อนําไปสูการ
สรุป 
 4.6  ขั้นสรุป  ตรวจสอบผลงานและประเมิน   
  4.6.1 ครูชักชวนใหนักเรยีนรวมกันสรุป  ซ่ึงสรุปไดวา  “ น้ําเปนทรัพยากรที่มีคุณคา 
และมีประโยชนตอส่ิงมีชีวิต  มนุษยใชน้ําในการบริโภคและอุปโภค  เชน  การดื่มกนิ  และการ
ชําระลางสิ่งสกปรก แหลงน้าํที่มีอยูยังเปนแหลงทรพัยากรที่สําคัญคือ  เปนที่อยูอาศัยของพืชน้ําและ
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สัตวน้ํา  เปนแหลงทรัพยากรที่ไดจากน้ํา  เชน  สัตวน้ํา  พืชน้ํา  เกลือ  ปะการัง  แรธาตุ  พืชน้ําชนดิ
ตางๆ ฯลฯ” 
 4.6.2 นักเรียนสรุปรวมกันอกีครั้ง  โดยนํารูปภาพ  “ประโยชนของน้ํา” มาใหนกัเรียนดู 
แลวสรุปวาน้ํามีประโยชนตอส่ิงมีชีวิต  และมีประโยชนดานการเกษตร  การประมง  และ
อุตสาหกรรมและดานอืน่ๆ อีกมากมาย 
 4.6.3 ครูและนักเรียนชวยกันประเมินผลการทํางานกลุม  และพิจารณาประโยชนของน้ํา  
แหลงน้ําที่เปนทรัพยากรที่สําคัญ 
 4.6.4 ตรวจใบงาน และทดสอบหลังเรียน 
 4.7  ขั้นประยกุตใช 
 4.7.1 ครูใชคําถามใหนักเรียนรวมกนัตอยอดความคิดตอไปอีกเกีย่วกบัประโยชนของน้ําคือ 

- ประโยชนของน้ํามีในดานใดมากที่สุด 
- ประโยชนของน้ํามีในดานการเกษตร  การประมง  และอตุสาหกรรมมีอยางไร 

ทรัพยากรที่ไดจากน้ําไดแกอะไรบาง 
5. วัสดุอุปกรณ  สื่อและแหลงการเรียนรู   
 5.1 ใบความรู  
 5.2 ใบงาน 
   5.3 แหลงเรียนรู   หองสมุด  หองเรียน  มมุวิทยาศาสตร   
6.  การวัดผลประเมินผล 

ประเด็น 
ชิ้นงาน/ภาระงาน
รองรอยหลักฐาน 

 
วิธีการวัด 

 

 
เคร่ืองมือวัด 

 

 
เกณฑ 

1.ความรู   
…………………………
………………………… 
………………………… 
2. ทักษะและกระบวนการ 
………………………………
……………………………… 
…………………………... 
3. เจตคต(ิคุณลักษณะ) 

- รายงานผลการ
สํารวจแหลงน้าํที่มี
ประโยชนใน
ทองถ่ิน           
- ผลการทดสอบ
หลังเรียน 

สังเกต 
พิจารณาจากการ 
อภิปราย การแสดง 
ความคิดเหน็ การตอบ 
คําถาม ปากเปลา 
พิจารณาการสรุป 
ขอมูล        
การตอบคําถาม 
 

- แบบสังเกต
พฤติกรรมการ
ทํางาน 
- แบบสํารวจ 
- แบบทดสอบ 

ผาน 
รอยละ 80 
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…………………………
…………………………
………………………… 

………………………… 

ตรวจสอบ                    
ตรวจการทําใบงาน 
 
 

 
ดานความรู …..…………………………………………………………………………………….. 
ดานทักษะและกระบวนการ………………………………………………………………………… 
ดานเจตคต…ิ……………………………………………………………………………………….. 
7.  กิจกรรมเสนอแนะ………………………………………………………………………………. 
 8.  บันทึกหลังการจัดการเรียนรู 
 1. ดานเนื้อหาหรือสาระการเรียนรู 
 - สอดคลองกับผลการเรียนรูที่คาดหวัง                   ควรปรับปรุง             พอใช              ดี 
 - สอดคลองกับศักยภาพผูเรียน                                ควรปรับปรุง             พอใช              ดี 
 - การบูรณาการระหวางกลุมสาระฯ                         ควรปรับปรุง             พอใช             ดี 
 

2. กิจกรรมการเรียนรู 
 - มีความหลากหลาย    ควรปรับปรุง             พอใช             ดี 
 - เหมาะสมและสอดคลองกับความสามารถ              ควรปรับปรุง             พอใช            ดี 
 - เนนกระบวนการคิด/การสรางองคความรู               ควรปรับปรุง             พอใช            ดี 
              - สอดคลองกับผลการเรียนรูที่คาดหวัง                     ควรปรับปรุง             พอใช            ด ี
 - สอดคลองกับศักยภาพผูเรียน                                   ควรปรับปรุง             พอใช           ดี 
 - ผูเรียนมีสวนรวมใช/จัดทํา/จัดหา                              ควรปรับปรุง             พอใช           ด ี
 
 3. การวัดและประเมินผล 
  - สอดคลองกับผลการเรียนรูที่คาดหวัง               ควรปรับปรุง               พอใช           ดี 
  -วิธีการ/เครื่องมือมีความหลากหลาย  ควรปรับปรุง               พอใช           ดี 
  - ครอบคลุมความรู/ทักษะ/เจตคติ   ควรปรับปรุง               พอใช           ดี 
  - ผลการประเมินตรงความสามารถของผูเรียน ควรปรับปรุง               พอใช             ดี 
  - การมีสวนรวมของผูเรียน/ผูปกครอง  ควรปรับปรุง               พอใช             ดี 
  - การนําผลไปพัฒนาการเรยีนรู   ควรปรับปรุง               พอใช             ดี 
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ผลการจัดการเรียนรูท่ีเกิดกับผูเรียน 
 1. ดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

             -  ผลการวัดและประเมินผลตามผลการเรียนรู ทีค่าดหวัง 
 ต่ํากวาเกณฑที่กําหนด   รอยละ……………… 
 ตามเกณฑที่กําหนด       รอยละ……………… 
 สูงกวาเกณฑที่กําหนด   รอยละ……………… 

  
2. ดานคณุลักษณะที่พึงประสงค (จิตพิสัย) 

               -  การใฝรูใฝเรียนสรางสรรค   ควรปรับปรุง               พอใช           ดี 
               -  ความมีวินยั  มีความรับผิดชอบ   ควรปรับปรุง               พอใช           ดี 
               -  ความมีน้ําใจ  เมตตากรุณา  เอือ้เฟอเผ่ือแผ ควรปรับปรุง               พอใช           ดี 
               -  มีความซื่อสัตยสุจริต    ควรปรับปรุง               พอใช           ดี 
               -  การประหยดั  อดออม    ควรปรับปรุง               พอใช           ดี 
               -  ความอดทน  อดกล้ัน    ควรปรับปรุง               พอใช           ดี 
 
 3. ผูเรียนเรียนรูอยางมีความสุข                ควรปรับปรุง               พอใช           ดี 
 
    
      ลงชื่อ  ....................................... ผูรายงานการใชแผนการเรียนรู 
            (นางสาวขวัญตา   ดิสริยะกุล) 
          …………/……………/………..   
 
    

ลงชื่อ.................................หัวหนากลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร 
           (นางสาวขวัญตา   ดิสริยะกุล) 
         ………../…………../…….. 

 
 
 

เผย
แพ
ร่บ
นเว
็บไ
ซต
์

ww
w.
kro
ob
ann
ok
.co
m



 31 

 
บันทึกขอคิดเห็น/ขอเสนอแนะ 
………………………………………………………………………................................................. 
     
   ลงชื่อ………………………………รองผูอํานวยการสถานศึกษา 

    (นางภัคภร   เพื่อนงาม) 
 ………../…………../…….… 
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ภาคผนวก 
 

                                                                          ใบความรู 
เรื่อง  ประโยชนของน้ํา 

 
 น้ําเปนทรัพยากรที่มีคุณคาและมีประโยชนตอส่ิงที่มีชีวติ  มนุษยใชน้าํในการบริโภคและ
อุปโภค  เชน  การดื่มกิน  และการชําระลางสิ่งสกปรก  แหลงน้ําที่มีอยูยังเปนแหลงทรัพยากรที่
สําคัญคือ 

1. เปนที่อยูอาศยัของพืชน้ําและสัตวน้ํา 
2. เปนแหลงทรัพยากรที่ไดจากน้ํา  เชน  สัตวน้ํา  พืชน้ํา เกลือ ปะการัง    แรธาตุ  พืช

น้ําชนิดตาง ๆ ฯลฯ  
นอกจากนี้น้ํายงัมีประโยชนในดานอื่น ๆ อีกหลายประการ เชน 
1. ดานการประมง  เชน  เปนแหลงที่อยูอาศัยของสัตวน้ํา พชืน้ําและเปนแหลง 

เพาะพนัธุสัตวน้ํา เปนตน 
2. ดานการเกษตรกรรม เชน  ใชในการเพาะปลูก  และเลี้ยงสัตว  เปนตน 
3. ดานการอุตสาหกรรม เชน  ใชในโรงงานอตุสาหกรรม เปนวัตถุดิบในการผลิต

สินคาตาง ๆ ใชผลิตกระแสไฟฟา เปนตน 
4. ดานการคมนาคม  เชน  เปนเสนทางสําหรับสัญจรไปมา และการขนสงสินคาทาง

น้ํา 
ดานนันทนาการ เชน  เปนแหลงที่พักผอนหยอนใจ  และแขงขันกฬีา 
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 33  33 

ประโยชนของน้ํา ประโยชนของน้ํา 

1. ใชในการทํากจิกรรมตาง ๆ ในชีวิตประจําวัน เชน 1. ใชในการทํากจิกรรมตาง ๆ ในชีวิตประจําวัน เชน 
1.1  ดื่ม  คนเราตองดื่มน้ําอยางนอยวนัละ 7 – 8  แกว  เพือ่ชวยใหระบบตาง ๆ ภายใน
รางกายทํางานไดตามปกต ิ
1.1  ดื่ม  คนเราตองดื่มน้ําอยางนอยวนัละ 7 – 8  แกว  เพือ่ชวยใหระบบตาง ๆ ภายใน
รางกายทํางานไดตามปกต ิ

  
  
  
  
  
  
  

1.2   ประกอบอาหาร เชน  หงุขาว  ตมแกง 1.2   ประกอบอาหาร เชน  หงุขาว  ตมแกง 
1.3  ใชในการชําระลางรางกาย เชน  บวนปาก  ลางหนา  ลางมือ ลางเทา  อาบ  สระผม 1.3  ใชในการชําระลางรางกาย เชน  บวนปาก  ลางหนา  ลางมือ ลางเทา  อาบ  สระผม 

  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
1.4  ใชในการชําระลางสิ่งสกปรก  เชน  ซักเสื้อผา  ลางจานชาม ลางรถ   1.4  ใชในการชําระลางสิ่งสกปรก  เชน  ซักเสื้อผา  ลางจานชาม ลางรถ   
       ถูบาน        ถูบาน 
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2. ใชในดานการเกษตร  เชน 
ใชในการเพาะปลูกพืช  ทํานา ทําไร ทําสวน  เพราะพืช ตองใชน้ําในการปรุงอาหาร และลําเลียง
อาหารไปเลี้ยงสวนตาง ๆ ของลําตน ถาขาดน้ําเปนเวลานาน ๆ พืชจะตาย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3.   ใชในการเลี้ยงสัตวตาง ๆ เชน  วัว ควาย  เปด  ไก ปลา  เพราะสัตวตาง ๆ ตองกินน้ํา 
เชนเดยีวกับคนเรา  นอกจากนี้  ยังใชทําความสะอาดตวัสัตว  และที่อยูอาศัยของสัตวดวย 

4.   ใชในดานอุตสาหกรรม เพราะอุตสาหกรรมบางประเภทตองใชน้ําในการผลิต เชน   
ใชน้ําชวยไมใหเครื่องจักรรอนเกินไป  ใชเปนสวนประกอบในผลิตภณัฑ  เชน  น้ําอัดลม  อาหาร
กระปอง 

5. ใชในการบรรเทาอัคคีภัย  เมื่อเกิดไฟไหมตามสถานที่ตาง ๆ รถดับเพลิงตองไปสูบ 
น้ําจากแหลงน้าํ  เพื่อนํามาชวยดบัไฟ 
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ใบงานที่ 1 
 

เร่ือง ประโยชนของแหลงน้ํา 
 

วัตถุประสงค: บอกการใชน้ําในชีวิตประจําวัน โดยเขียนใหไดมากที่สุด 
ตัวอยาง   ในแตละวันฉนัใชน้ําดังนี ้

1. ใชดื่ม 
2. ใชอาบ 
3. ลางภาชนะ 
4. ประกอบอาหาร 
5. ชงเครื่องดื่ม 
6. .................... 
7. .................... 
8. .................... 
9. .................... 
10. .................... 
11. .................... 
12. .................... 
13. .................... 
14. .................... 
15. .................... 
16. .................... 
17. .................... 
18. .................... 
19. .................... 
20. .................... 

ลงชื่อสมาชิกกลุม 1. ช่ือ...........................................................................................เลขที่................. 

    2. ช่ือ...........................................................................................เลขที่.................. 

    3. ช่ือ...........................................................................................เลขที่................... 

    4. ช่ือ...........................................................................................เลขที่................... 
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ใบงานที่ 2 
เร่ือง ประโยชนของแหลงน้ํา 

 
วัตถุประสงค  บอกประโยชนของแหลงน้าํตางๆ ในทองถ่ินได   
วิธีการทดลอง     1. เขียนบอกการใชประโยชนจากแหลงน้ําในทองถ่ินในดานใด 

2. แบงกลุมใหแตละกลุมสํารวจวาคนในชุมชนใชประโยชนของแหลงน้าํใน 
    ทองถ่ินอยางไรบาง    

   3. บันทึกขอมลู และนําผลมาเปรียบเทียบกับกลุมอ่ืน 
บันทึกผล 

ชื่อแหลงน้ํา การใชประโยชน 
............................................................................ 
............................................................................. 
............................................................................ 
............................................................................ 
............................................................................ 
............................................................................ 
............................................................................ 
............................................................................ 
............................................................................ 

............................................................................ 

............................................................................ 

............................................................................ 

............................................................................ 

............................................................................ 

............................................................................ 

............................................................................ 

............................................................................ 

............................................................................ 
การวิเคราะหผล 
1.   แหลงน้ําทีใ่ชในการอุปโภค บริโภค ไดแก.................................................................................... 
2.  แหลงน้ําทีใ่ชในการคมนาคม  ไดแก.............................................................................................. 
3.  แหลงน้ํามปีระโยชนตอสัตวและพืชอยางไรบาง............................................................................ 
สรุปผลการทดลอง 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
ลงชื่อสมาชิกกลุม 1. ช่ือ............................................................................................เลขที่................. 
    2. ช่ือ............................................................................................เลขที่................ 

3. ช่ือ............................................................................................เลขที่.................. 
   4. ช่ือ............................................................................................เลขที่.................. 
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ทดสอบหลังเรียน 
 

 

คําสั่ง  ใหเขียนเครื่องหมาย X ทับตัวอักษรหนาคําตอบที่ถูกตอง 
 

1. ประโยชนของน้ําตอพืชคือขอใด 
ก. ทําใหดนิรวนโปรง 
ข. ชวยในการหายใจของพืช 
ค. กําจัดฝุนละอองในอากาศ 
ง. ละลายแรธาตตุาง ๆ ในดิน 

           2.   ขอใดเปนประโยชนของน้ําในดานการประมง 
ก. เปนแหลงเพาะพันธุปลา 
ข. เปนแหลงผลิตน้ําปลา 
ค. เปนแหลงที่ใชขนสงปลาไปสูตลาด 
ง. เปนแหลงที่ใชในการศึกษาความเปนอยูของปลา 

  3. น้ําในขอใดสะอาดเหมาะที่จะนํามาใชและดื่มมากที่สุด 
ก. น้ําตก     ข.   น้ําฝน 
ค.    น้ําบอ     ง.    น้ําลําธาร 

 4.  .  ขอใดเปนการใชประโยชนของน้ําตางจากขออ่ืน 
ก. ประกอบอาหาร 
ข. เพาะปลูกพืช 
ค. ชําระลางรางกาย 
ง. ซักเสื้อผา 

5.  เราใชน้ําชวยบรรเทาภัยในขอใด 
ก. อุทกภัย 
ข. วาตภัย 
ค. ทุพภัย 
ง. อัคคีภัย 

  

เฉลย     1.  ง   2.  ก  3.  ข   4.  ข    5.  ง 
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1. มาตรฐาน  ว 6.1  : เขาใจกระบวนการตางๆที่เกิดขึ้นบนผิวโลกและภายในโลก  
ความสัมพันธของกระบวนการตางๆที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ  ภูมิประเทศและ
สัณฐานของโลก  มีกระบวนการสืบเสาะและหาความรูและจิตวิทยาศาสตร  สือ่สารสิ่งที่
เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 

แผนการจัดการเรียนรู 
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                                     ชั้นประถมศึกษาปท่ี  3  ภาคเรียนท่ี  2 
หนวยการเรียนรูท่ี 1   เร่ือง น้ํากับสิ่งมชีีวติ                                                 เวลา  8  ชั่วโมง 
แผนการเรียนรูท่ี  4   เร่ือง    คุณภาพของน้าํ                                               เวลา   2  ชั่วโมง 

2.  ตัวชี้วัด  สํารวจและอธิบายสมบัติทางกายภาพของน้ําจากแหลงน้ําในทองถ่ินและนาํความรูไป
ใชประโยชน 
 2.1 จุดประสงคการเรียนรูรายครั้ง) 
   2.1.1  บอกสาเหตุที่ทําใหเกิดปญหาน้ําเสีย  น้ําสกปรกได 
   2.1.2  อธิบายถึงผลกระทบตอส่ิงมีชีวิตที่เกิดจากปญหาน้ําเนาเสีย  น้ําสกปรกได 
   2.1.3  บอกวิธีการปองกันไมใหเกิดน้ําเนาเสีย  น้ําสกปรกได 
3.  สาระการเรียนรู 
  น้ําในแหลงตางๆมีสีกล่ิน และความขุนตางกัน  ซ่ึงลักษณะดังกลาวบอกใหเราทราบถึง
สภาพของน้ําหรือคุณภาพของน้ํา  น้ําบริสุทธิ์ไมมีสี  กลิ่น และรสชาติ  มีความโปรงใส  น้ําเนาเสีย  
น้ําสกปรกเปนปญหาที่สําคัญตอภาวะแวดลอมตางๆ มากมาย 
4. กระบวนการจัดการเรียนรู 
 4.1 ขั้นเตรียม(ปลุกเราความสนใจ)  
 4.1.1  แจงจุดประสงคกับนกัเรียนวาถาเราเรียนจบชัว่โมงนี้แลวนกัเรียนตองอธิบายสาเหตุที่
ทําใหเกิดปญหาน้ําเสีย  ผลกระทบตอส่ิงมีชีวิตที่เกดิจากปญหาน้ําเนาเสีย  และบอกวิธีการปองกัน
ไมใหเกิดน้ําเนาเสียได 
 4.1.2  นักเรียนรวมกลุมตามเดิมเพื่อใหการดําเนินกิจกรรมเปนไปตามเปาหมาย   และตาม
กติกาที่ตกลงกันไววาในกลุมตองใหความชวยเหลือกัน  เพื่อผลสัมฤทธิ์ของกลุมจะไดรับคะแนน 
เฉล่ียสูง ๆ  
 4.2 ขั้นสอน 
   4.2.1 นักเรียนดูภาพเขื่อนทีม่ีสภาพน้ําลดลง  ลําคลองที่มีน้ําเนาเสีย  ขยะตามชายหาด 
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และผลเสียที่เกิดจากปญหาน้ําเนาเสียตางๆที่ครูนํามาเปนสวนประกอบ 
 4.2.2 นักเรียนรวมกันสนทนาและชวยกันพิจารณาแยกแยะวา  สาเหตุของการเกิด 
ปญหาดังกลาวมาจากอะไร  และทําใหเกิดผลเสียหายแกมนุษยเราไดอยางไรบาง 
 4.3 ขั้นประสบการณ (สํารวจและแสวงหาคําตอบ) 
 4.3.1 แบงนักเรียนออกเปนกลุมตามที่จัดไว   จากนั้นครูอธิบายวิธีการระดม 
สมองและใหนักเรียนฝกระดมสมองรวมกันในปญหาทีก่ําหนดใหคือ  ผลเสียที่เกิดจากน้ําเนาน้ําเสยี   
น้ําสกปรกโดยครูใหเวลาตามความเหมาะสม  ลงในใบงาน 
 4.3.2 ครูแจกใบความรู  ใหนกัเรียนศกึษาคนควาในแตละกลุม  และอธิบายถึงวิธีการดําเนิน
การศึกษาคนควาที่ถูกตอง  โดยใหศึกษาคนควาเกีย่วกับผลเสียของน้ําเนา  น้ําสกปรก  ดังนี ้

- ทําใหขาดน้ําสะอาดสําหรับดืม่ใช 
- เปนแหลงเพาะเชื้อโรค 
- ทําใหการเกษตรไมไดผล 
- ทําใหพืชน้ําและสัตวน้ําขาดแคลนที่อยู 
- ทําใหเกิดกลิ่นเหม็นรบกวน 

โดยครูใหคําแนะนําแนวทางในการปฏิบัตสัิงเกตความสนใจและความรวมมือในการ 
ทํางานของนักเรียนแตละกลุมอํานวยความสะดวกใหการทํากิจกรรมเปนไปดวยความเรียบรอย 
 4.4  ขั้นทํางานกลุม 
 4.4.1 นักเรียนทดลองเพื่อตรวจสอบคุณภาพของน้ําในทองถ่ิน 
  4.5  ขั้นนําเสนอและแลกเปลี่ยนประสบการณ 

4.5.1  แตละกลุมออกมารายงานผลการวิเคราะหที่หนาชัน้เรียนเกี่ยวกบัรายละเอียดตางๆ  ที่
ไดจากการคนควา  ครูอธิบายซักถามเกี่ยวกับผลเสียจากน้ําเนาน้ําเสีย  น้ําสกปรก  เพือ่นําไปสู 
การสรุปแลวใหทําใบงาน 
 4.5.1 นักเรียนรวมกันอธิบายและสรุปเกี่ยวกับ  “น้ําในแหลงน้ําตางๆที่มีสี  กลิ่นและ 
ความขุนแตกตางกัน  ซ่ึงลักษณะดังกลาวบอกใหเราทราบถึงสภาพของน้ําหรือคุณภาพของน้ํา   
น้ําบริสุทธิ์ไมมีสี  ไมมีกลิ่น และไมมีรส”  
 4.6  ขั้นสรุป  ตรวจสอบผลงานและประเมิน 
   4.6.1 ครูใชคําถามซักถามใหนักเรียนสรุปรวมกันเกีย่วกับผลเสียจากน้ําเนาสกปรก  ดังนี้ 

- สาเหตุที่ทําใหเกิดน้ําเนา 
- น้ําสกปรกนั้นมาจากสาเหตใุดบาง 
- ผลเสียที่เกิดจากน้ําเนา  น้ําสกปรก ไดแกอะไรบาง 
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- นักเรียนคิดวาจะมีแนวทางในการแกปญหานี้ไดอยางไรบาง 
4.6.2 ครูและนักเรียนชวยกันสรุปบทเรียน  ถามีส่ิงที่ผูเรียนไมเขาใจ  ครูควรอธิบายเพิ่มเติม 
4.6.3  ครูและนักเรียนชวยกันประเมินผลงานกลุม  และพิจารณาวาอะไรคือแนวทาง

ปองกันไมใหน้ําเสีย  และอะไรคือส่ิงที่จะทําใหน้ํามีคุณภาพดีอยางสม่ําเสมอ  
 4.6.4  ครูถามความเขาใจของนักเรียนเปนรายบุคคล 
 4.6.5  นักเรียนทดสอบหลังเรียน 
      4.7  ขั้นประยกุตใช 

4.7.1 นักเรียนรวมกันคิดวา “ น้ําแหงใดจะเปนน้ําที่สะอาด  บริสุทธิ์  คุณภาพดีที่สุด” 
4.7.2  รวมกันคิดวา   “ น้ําเปนสิ่งจําเปนตอชีวิตมนษุย  สัตวอยางไร” 

    5. วัสดุอุปกรณ  สื่อและแหลงการเรียนรู 
   5.1 ภาพประกอบการศึกษา 
   5.2 ใบความรู  
   5.3 หนังสือเรียน 
   5.4 ใบงาน 
   5.5 แหลงเรียนรู   หองสมุด  มุมวิทยาศาสตร  หองทดลอง 
6. การวัดผลประเมินผล 

ประเด็น 
ชิ้นงาน/ภาระงาน
รองรอยหลักฐาน 

 
วิธีการวัด 

 

 
เคร่ืองมือวัด 

 

 
เกณฑ 

1.ความรู   
…………………………
………………………… 
………………………… 
……………………….. 
2. ทักษะและกระบวนการ 
………………………………
……………………………… 
…………………………... 
…………………………... 
 

- รายงาน 
การทดลอง         
- ผลการทดสอบ
หลังเรียน  
 

สังเกต 
พิจารณาจากการ 
อภิปราย การแสดง 
ความคิดเหน็ การตอบ 
คําถาม ปากเปลา 
พิจารณาการสรุป 
ขอมูล  
การตอบคําถาม
ตรวจสอบ 
ตรวจการทําใบงาน 
ผลการทดลอง 

- แบบสังเกต
พฤติกรรมการ
ทํางาน 
- แบบรายงาน
การทดลอง 
- แบบทดสอบ 

ผาน 
รอยละ 80 
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3. เจตคต(ิคุณลักษณะ) 

…………………………
…………………………
………………………… 

………………………… 

การทดสอบหลังเรียน 
 
 

ดานความรู …..…………………………………………………………………………………….. 
ดานทักษะและกระบวนการ………………………………………………………………………… 
ดานเจตคต…ิ……………………………………………………………………………………….. 
7.  กิจกรรมเสนอแนะ………………………………………………………………………………. 
 8. บันทึกหลังการจัดการเรียนรู 
 1.  ดานเนื้อหาหรือสาระการเรียนรู 
 - สอดคลองกับผลการเรียนรูที่คาดหวัง                   ควรปรับปรุง             พอใช              ดี 
 - สอดคลองกับศักยภาพผูเรียน                                ควรปรับปรุง             พอใช              ดี 
 - การบูรณาการระหวางกลุมสาระฯ                        ควรปรับปรุง              พอใช             ดี 
 
 2. กิจกรรมการเรียนรู 
 - มีความหลากหลาย    ควรปรับปรุง             พอใช            ด ี
 - เหมาะสมและสอดคลองกับความสามารถ              ควรปรับปรุง             พอใช            ดี 
 - เนนกระบวนการคิด/การสรางองคความรู               ควรปรับปรุง             พอใช            ดี 
              - สอดคลองกับผลการเรียนรูที่คาดหวัง                     ควรปรับปรุง             พอใช            ด ี
 - สอดคลองกับศักยภาพผูเรียน                                   ควรปรับปรุง             พอใช           ดี 
 - ผูเรียนมีสวนรวมใช/จัดทํา/จัดหา                              ควรปรับปรุง             พอใช           ด ี
 
 4. การวัดและประเมินผล 
  - สอดคลองกับผลการเรียนรูที่คาดหวัง               ควรปรับปรุง               พอใช           ดี 
  - วิธีการ/เครื่องมือมีความหลากหลาย  ควรปรับปรุง               พอใช           ดี 
  - ครอบคลุมความรู/ทักษะ/เจตคติ   ควรปรับปรุง               พอใช           ดี 
  - ผลการประเมินตรงความสามารถของผูเรียน ควรปรับปรุง               พอใช           ดี 
  - การมีสวนรวมของผูเรียน/ผูปกครอง  ควรปรับปรุง               พอใช           ดี 
               - การนําผลไปพัฒนาการเรียนรู                                ควรปรับปรุง               พอใช          ดี 
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ผลการจัดการเรียนรูท่ีเกิดกับผูเรียน 
 1.  ดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

              -  ผลการวัดและประเมินผลตามผลการเรียนรู ทีค่าดหวัง 
 ต่ํากวาเกณฑที่กําหนด   รอยละ……………… 
 ตามเกณฑที่กําหนด       รอยละ……………… 
 สูงกวาเกณฑที่กําหนด   รอยละ……………… 

2. ดานคณุลักษณะที่พึงประสงค (จิตพิสัย) 
                -  การใฝรูใฝเรียนสรางสรรค   ควรปรับปรุง               พอใช          ดี 
                -  ความมีวนิัย  มีความรับผิดชอบ  ควรปรับปรุง               พอใช          ดี 
                -  ความมีน้ําใจ  เมตตากรุณา  เอือ้เฟอเผ่ือแผ ควรปรับปรุง               พอใช          ดี 
                -  มีความซื่อสัตยสุจริต    ควรปรับปรุง               พอใช          ดี 
                -  การประหยดั  อดออม    ควรปรับปรุง               พอใช          ดี 
                -  ความอดทน  อดกลั้น    ควรปรับปรุง               พอใช          ดี 
 
 3. ผูเรียนเรียนรูอยางมีความสุข                ควรปรับปรุง               พอใช          ดี 

 
 
 
   ลงชื่อ  ....................................... ผูรายงานการใชแผนการเรียนรู 
            (นางสาวขวัญตา   ดิสริยะกุล) 
          …………/……………/………..   
 
    

ลงชื่อ.................................หัวหนากลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร 
           (นางสาวขวัญตา   ดิสริยะกุล) 
         ………../…………../…….. 
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บันทึกขอคิดเห็น/ขอเสนอแนะ 
………………………………………………………………………................................................. 
     
   ลงชื่อ………………………………รองผูอํานวยการสถานศึกษา 

    (นางภัคภร   เพื่อนงาม) 
 ………../…………../…….… 
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ภาคผนวก 
 

ใบความรู 
เร่ือง  คุณภาพของน้ํา 

 
คุณภาพของน้าํ 
 น้ํามีอยูทุกหนทุกแหงในโลก  และทกุ ๆ ชีวิตบนโลกตองการใชน้ําวนัละมาก ๆ น้ําที่คนเรา
นํามาใชดื่มกิน เพาะปลูก  หรือใชประโยชนในการดํารงชวีิตนั้นตองเปนน้ําจืด  เราจึงไมสามารถนํา
น้ําจากทะเลและมหาสมุทรซ่ึงเปนน้ําสวนมากที่อยูบนผวิดิน  มาใชในการดํารงชีวิตได เพราะเปน
น้ําเค็ม  จะเหน็วาแหลงน้ําจดืที่คนเรานํามาใชประโยชนมีอยูไมมากนกัและในปจจบุันน้ําจืดใน
แหลงตาง ๆ กส็ามารถนํามาใชประโยชนไดนอยลงเพราะคนเราทําใหแหลงน้ําเหลานั้นเนาเสยีไป 
 
 
 
 
 
 
 
 

ผลเสียจากน้ําเนาเสีย น้ําสกปรก 
 น้ําเนาเสียและน้ําสกปรก  หรือเรียกอีกอยางหนึ่งวา “มลพิษของน้ํา”  มีความสําคัญสืบ
เนื่องมาจากการทิ้งส่ิงปฏิกูลจากบานเรือน และการปลอยน้ําเสียจากโรงงานอุตสาหกรรมลงสูแมน้ํา  
ซ่ึงกอใหเกิดผลเสียไดดังนี ้

1. ทําใหขาดแคลนน้ําสําหรับการบริโภคและอุปโภค 
2. เปนแหลงเพาะเชื้อโรคชนิดตาง ๆ  เมื่อน้ําไหลผานไปทีใ่ดกจ็ะพาเชื้อโรคไปที่นั่น  ซ่ึง

ทําใหเกิดโรคระบาด 
3. ทําใหการเกษตรไมไดผล  เพราะน้ํามีปริมาณอินทรีวัตถุอยูในน้ํามากเกินความตองการ  

จึงไมสามารถนํามาใชทําการเกษตรกรรมได 
4. ทําใหพืชน้ําและสัตวน้ําถูกทําลาย 
5. ทําใหแหลงน้ําตื้นเขินเนื่องมาจากการทับถมของขยะหรือส่ิงปฏิกูลตาง ๆ  

ทําใหสภาพแวดลอมบริเวณนั้นไมเหมาะสมสําหรับเขาไปอยูอาศัยหรือใชน้ํามาเพื่อนนัทนาการ 
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ขอมูลเกี่ยวกับแหลงที่มาของน้ําเสียและผลเสียที่เกิดขึ้นกบัแหลงน้ํา 
 

แหลงท่ีมา สารปนเปอนในน้ํา ผลเสียท่ีเกิดขึ้น 
1. อาคารบานเรือน 
 
 
 

-  ขยะ 
-  สารซักฟอก 
-  คราบไขมัน 

- น้ําขาดออกซเิจน 
-  น้ําเนา 
-  น้ํามีเชื้อโรค 

2. โรงงานอุตสาหกรรม 
 
 
 
 

-  สารเคมีตาง ๆ  -  น้ําขาดออกซิเจน 
-  น้ําเนา 
-  น้ําเปนพิษ 
-  สัตวน้ําตาย 

3.  แหลงทําการเพาะปลูก -  ปุย 
-  ยาฆาแมลง 
-  ยาปราบศัตรูพืช 
 
 

-  นาขาดออกซิเจน 
-  น้ํามีสารพิษ 
-  สัตวน้ําตาย 

4.  แหลงที่เล้ียงสัตว 
 
 

-  มูลสัตว -  น้ําขาดออกซิเจน 
-  น้ําเนา 
 
 

5.  อุตสาหกรรมเหมืองแร -สารพิษ -  น้ําเปนพิษ 
-  สัตวน้ําตาย 
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จะเห็นวา  การที่น้ําเนาเสียสวนใหญเกดิจากการกระทําของคนแทบทั้งสิ้น และเมื่อน้าํเนา

เสียแลวไมไดเกิดผลกระทบตอคนเราเพียงอยางเดยีว แตยังเกดิผลกระทบตอพืชน้ําและสัตวตาง ๆ 
ที่อาศัยอยูในแหลงรวมทั้งสัตวที่ไมไดอาศยัอยูในน้ํา  แตตองอาศัยดื่มกนิน้ําเพื่อดํารงชีวิตนอกจากนี้
ยังเปนการทําลายสภาพแวดลอม  และสงผลเสียตอสุขภาพของผูที่อาศัยอยูใกลกับแหลงน้ําดวย 
 เมื่อแหลงน้ําในชุมชนเนาเสีย  จะสงผลกระทบตอคนที่อาศัยอยูในชุมชน ดังนั้นจึงควร
ชวยกันดแูลและปองกันไมใหแหลงน้ําในชุมชนเนาเสีย ซ่ึงสามารถปฏิบัติได ดังนี ้

1. รวมใจกันไมทิ้งขยะและสิ่งสกปรกตาง ๆ ลงในแมน้ํา ลําคลองและแหลงน้ําในบริเวณ 
        ตาง ๆ 
2. ไมปลอยสัตวเล้ียงลงในแหลงน้ํา เพราะจําทําใหน้ําสกปรก 
3. ทางผูที่เกี่ยวของควรใหการขุดบอขนาดใหญ  เพื่อเปนที่กักเก็บน้ําเสยีจากโรงงาน

อุตสาหกรรม และจากอาคารบานเรือน ในบอจะมีเครื่องปนน้ําทําหนาที่เติมอากาศ น้าํ
สวนบนที่ใสอยูในสภาพที่ดจีะมีทอตอลงสูแหลงน้ํา 

4. เกษตรกรผูเล้ียงสัตวควรขุดบอน้ําตื้น ๆ เพือ่พักน้ําเสียจากการถายน้ําจากบอสัตวน้ําที่
เล้ียงไว แลวปลูกพืชจําพวกตนออ  ผักบุง  ผักตบชวา  ไวริม ๆ ตล่ิง  พืชพวกนี้จะชวย
ปรับคุณภาพน้าํใหดีขึน้ 

5. ติดตั้งกังหนับาํบัดน้ําเสียบริเวณแหลงน้ําตาง ๆ กังหันจะตีน้ําใหเกิดฟองอากาศ เพื่อ
ชวยเพิ่มปริมาณออกซิเจนในน้ํา  ทําใหน้ําไมเนาเสีย 

การทําน้ําใหสะอาดกอนนํามาใช 
 น้ําในแหลงน้ําแตละแหงมีคณุภาพแตกตางกัน  บางแหงอาจสะอาด บางแหงอาจขุน มีเชื้อ
โรคหรือสารตาง ๆ เจือปนอยู ดังนัน้ ผูที่นาํน้ําจากแหลงน้ํามาใชจึงควรทําน้ําใหสะอาดกอน  ซ่ึงมี
วิธี  ดังนี ้

1. ทําใหตกตะกอน  โดยใชสารสมแกวงในน้ําหรือทิ้งไวนาน ๆ เพื่อใหดินและสิ่งเจือปน
อยูในน้ําตกตะกอนสูกนโอง  ทําใหน้ําใสสามารถนําไปใชอาบและลางภาชนะเครื่อง
ใชได แกไมเหมาะสําหรับดืม่เพราะอาจมีเชื้อโรคปะปนอยู 

2. การกรอง  ใหนําน้ําตองการกรองมาผานเครื่องกรอง  (ดังภาพ)  น้ําที่ผานการกรองแลว
จะใส ไมมีสี ไมมีกลิ่น  เหมาะสําหรับใชอาบ  ชําระลางสิ่งของเครื่องในตาง ๆ  

3. การตม  นําน้ําที่ใสมาใสกาหรือภาชนะแลวตมใหเดือด  น้าํตมเหมาะแกการดื่ม เพราะ
ความรอนไดฆาเชื้อโรคแลว 
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ใบงานที่ 1 
คุณภาพน้ํา 

 
วัตถุประสงค  เพื่อตรวจสอบคุณภาพของน้ําในทองถ่ิน 
 

วัสดุอุปกรณ 1. ขวดพลาสตกิใส 
  2. น้ําจากแหลงตาง ๆ  
วิธีการทดลอง 
 1. นําน้ําจากแหลงตาง  ๆที่มีในทองถ่ินใสขวดพลาสติกใส ปดฝาไวเขยีนปายบอก
แหลงที่มาของน้ําไวที่ขางขวดดวย เชน น้ําคลอง น้ําฝน น้ําบอ น้ําประปา 
 2. สังเกตสีและความขุนของน้ําในขวดเปรยีบเทียบกับบนัทึกผลการสังเกตลงในตารางเปด
ฝาขวดแตละขวดออก ใชมือโบกปากขวดเพื่อดมกลิ่นของน้ํา บันทึกผลที่ไดลงในตาราง 
 

บันทึกผลการทดลอง 
แหลงน้ํา สี ความขุน กล่ิน 

1 
2 
3 
4 

   

 

การวิเคราะหผล 
1. น้ําจากแหลงใดใสที่สุด................................................................................................................... 
2. น้ําจากแหลงใดมีสี แหลงใดไมมีสี.................................................................................................. 
3. น้ําที่นักเรยีนใชดื่มมาจากแหลงใด................................................................................................... 
4. น้ําที่นักเรยีนใชอาบ ซักผา ลางจาน มาจากแหลงใด....................................................................... 
สรุปผล………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………. 
ลงชื่อสมาชิกกลุม        1. ช่ือ....................................................................................เลขที่................. 
           2. ช่ือ....................................................................................เลขที่..................  
                                    3. ช่ือ....................................................................................เลขที่................... 
                                    4. ช่ือ....................................................................................เลขที่................... 
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ใบงานที่ 2 
 
วัตถุประสงค  ตรวจสอบคุณภาพของน้ําในแหลงน้ํา 
อุปกรณ   ขวดพลาสติกใส  
วิธีการทดลอง   1. นําตัวอยางน้ําในทองถ่ินมา 2 แหลง ใสขวดพลาสติกใส 

2. สังเกตสี กล่ิน ความขุน และอ่ืน ๆ แลวบันทึกขอมูล 
3. รวมอภิปรายเกีย่วกับคุณภาพของน้ําและวิเคราะหผล 

 
แหลงน้ํา……………………………………………………………………………………….. 
สีของน้ํา  ไมมีสี  มีสี.....................  

กล่ิน  ไมมีกล่ิน  กล่ินคลาย ๆ ........  

ความขุน  ไมขุน (ใส)  ขุนนอย  ขุนมาก 
ซากพืช  ไมพบ  พบ (ระบุ).............  

ซากสัตว  ไมพบ  พบ (ระบุ).............  

ส่ิงมีชีวิต  ไมพบ  พบ (ระบุ).............  

ขยะ  ไมพบ  พบ (ระบุ).............  

ส่ิงอ่ืน ๆ (ระบุ)....................   
ส่ิงแวดลอมรอบ ๆ แหลงน้ํา……………………………………………………………………. 

 
แหลงน้ํา……………………………………………………………………………………….. 
สีของน้ํา  ไมมีสี  มีสี.....................  

กล่ิน  ไมมีกล่ิน  กล่ินคลาย ๆ ........  

ความขุน  ไมขุน (ใส)  ขุนนอย  ขุนมาก 
ซากพืช  ไมพบ  พบ (ระบุ).............  

ซากสัตว  ไมพบ  พบ (ระบุ).............  

ส่ิงมีชีวิต  ไมพบ  พบ (ระบุ).............  

ขยะ  ไมพบ  พบ (ระบุ).............  

ส่ิงอ่ืน ๆ (ระบุ)....................   
ส่ิงแวดลอมรอบ ๆ แหลงน้ํา……………………………………………………………………. 
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การวิเคราะหผล 
1. น้ําที่มีคุณภาพอยางไร เหมาะสําหรับใชดื่มใชอาบ 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
2. น้ําสกปรกมีลักษณะอยางไร 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
3. นักเรียนควรทิ้งของเสียและสิ่งสกปรกตาง ๆ ลงแหลงน้ําหรือไม เพราะเหตใุด 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
สรุปผล 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
 
ลงชื่อสมาชิกกลุม 1. ช่ือ..........................................................................................เลขที่................. 
 

    2. ช่ือ..........................................................................................เลขที่.................. 
 

    3. ช่ือ..........................................................................................เลขที่................... 
 

    4. ช่ือ...........................................................................................เลขที่................... 
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ทดสอบหลังเรียน 

 
คําสั่ง  ใหเขียนเครื่องหมาย X ทับตัวอักษรหนาคําตอบที่ถูกตอง 

 

1. จงอานขอความและตอบคําถามตอไปนี้ 
สองฝงแมน้ําชีและแมน้ํามูลเปนที่ตั้งของโรงงานอุตสาหกรรมอยางมากมาย เชน 
โรงงานทอผา  โรงงานฟอกหนัง โรงงานกระดาษ และโรงงานปลาปน  ตอมาไมชา
เกิดปญหาน้ําเนาเสียเกิดขึ้นในแมน้ําทั้งสองอยางมากมาย นักเรียนคิดวาอะไรเปน
สาเหตุสําคัญที่ทําใหเกิดปญหาน้ําเนาเสียนั้น 
ก. อากาศบริเวณนั้นเปนพิษ 
ข. ประชาชนทิง้ขยะลงแมน้ํา 
ค. เกิดจากการขาดแคลนน้ําบริเวณนั้น 
ง. โรงงานอุตสาหกรรมปลอยน้ําเสียลงแมน้ํา 

2. วิธีการใดทําน้ําใหสะอาดที่สุด 
ก. การตม     ข.   การกรอง 
ค.   การกลั่น    ง.    การใสสารเคมี 

3. การนําน้ําในอางเก็บน้ํามาใชอาบ  ควรทําอยางไร 
ก. ตม     ข.    กลั่น 
ค. กรอง     ง.    แกวงสารสม 

4. น้ําที่ไดจากการกรองจะมีลักษณะอยางไร 
ก. ไมมีรสชาติ    ข.    ไมมีเชื้อโรค 
ค.   ไมมีกลิน่    ง.     มีผงเศษดินนอย 

5. น้ําที่แกวงสารสมแลว  เหมาะที่จะนํามาทําอะไร 
ก. ดื่ม 
ข. อาบ 
ค. ทําอาหาร 
ง. รดน้ําตนไม 

เฉลย  1.    ง      2.    ค       3 .    ง       4.     ค        5.  ข 
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แผนการจัดการเรียนรู 
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                                     ชั้นประถมศึกษาปท่ี  3  ภาคเรียนท่ี  2 
หนวยการเรียนรูท่ี 1   เร่ือง  น้ํากับสิ่งมชีีวติ                   เวลา  8  ชั่วโมง 
แผนการเรียนรูท่ี  5   เร่ือง การประหยัดน้ํา                               เวลา   2  ชั่วโมง  

1.  มาตรฐาน  ว 6.1  : เขาใจกระบวนการตางๆที่เกิดขึ้นบนผิวโลกและภายในโลก  
ความสัมพันธของกระบวนการตางๆที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ  ภูมิประเทศและ
สัณฐานของโลก  มีกระบวนการสืบเสาะและหาความรูและจิตวิทยาศาสตร  สือ่สารสิ่งที่
เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 
2. ตัวชี้วัด  สํารวจและอธิบายสมบัติทางกายภาพของน้ําจากแหลงน้ําในทองถ่ินและนาํความรูไปใช
ประโยชน 
  2.1 จุดประสงคการเรียนรูรายครั้ง 

2.1.1 บอกวิธีประหยดัน้ําในชีวิตประจําวนั 
  2.1.2 บอกวิธีการเก็บกกัน้ําเอาไวใชในยามที่จําเปนและขาดแคลน 
  2.1.3 เขียนคําโฆษณา  คําขวัญ  เชิญชวนใหสงวนและรกัษาน้ํา 
3. สาระการเรียนรู 
 น้ําเปนทรัพยากรธรรมชาติ  ที่มีประโยชนมากตอมนุษย  พืชและสัตวทีน่ํามาใชในการ
บริโภคและอปุโภค  เราควรมีการวางแผนการใชน้ําในชวีิตประจําวันอยางประหยัดและควรอนุรักษ
น้ําโดยไมทิ้งขยะมูลฝอย หรือส่ิงของเนาเสียลงในแมน้ําลําธารและใชน้าํอยางเหมาะสม 
4. กระบวนการจัดการเรียนรู 
 4.1 ขั้นเตรียม(ปลุกเราความสนใจ)  

4.1.1 แจงจุดประสงคกับนักเรียนวาเราเรียนจบชั่วโมงนีแ้ลวตองบอกวธีิประหยัด 
น้ํา   วิธีเก็บกักน้ําเอาไวใชในยามจําเปนและขาดแคลนได 

4.1.2  นักเรียนรวมกลุมตามที่ตกลงกันไวและตองชวยเหลือกันในกลุมเพื่อใหการ 
ดําเนินการกิจกรรมเปนๆไปตามเปาหมาย 
  4.2 ขั้นสอน 

4.2.1 นักเรียนรองเพลง  “ประหยัดน้ํา” ตามครู 1 เที่ยว  รองกันเอง 2 เที่ยว พรอม 
ปรบมือประกอบจังหวะใหเกิดความสนุกสนานกอนเรียน (เพลงมีในภาคผนวก) 

4.2.2 นักเรียนดูภาพการใชน้ํา  เชน  การลางจานในรานอาหาร  การใชน้ําลางรถ 
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ดวยการใชสายยางฉีด  เปนตน  สนทนา  แสดงความคิดเห็น  จากนั้นครูชวนใหตั้งประเด็นปญหา  
เชน  “เราควรประหยัดน้ําอยางไร”   “การใชน้ําอยางประหยัดควรทําอยางไร”  

    4.3 ขั้นประสบการณ (สํารวจและแสวงหาคําตอบ) 
            4.3.1  นักเรียนแตละกลุมออกแบบตารางบันทึกผลการใชน้ําของตนเองเปนเวลา 1 
วันโดยใหบันทึกวาทํากิจกรรมอะไร  ใชน้าํประมาณเทาไร(ลิตร) เวลาอะไร 

4.3.2 นักเรียนแตละคนบันทกึผลลงในตาราง 
4.3.3 ครูใหนกัเรียนคํานวณการใชน้ําของตนเองใน 1 วนั  และรายงานหนาชัน้ 

เรียนโดยรายงานวาใชน้ําเทาใด ตอวนั กจิกรรมที่ใชน้ํามากที่สุดคืออะไร 
  4.3.4 ครูนําอภิปรายเพื่อใหนกัเรียนตระหนกัถึงความจําเปนที่ทุกคนจะตอง
ประหยดัน้ํา 
  4.3.5 ครูถามนักเรียนวา  ถึงแมนักเรียนจะไมใชผูใหญและยังไมโตมากนัก  
นักเรียนสามารถที่จะชวยกนัสงวนและรกัษาน้ําไดหรือไม 

4.4  ขั้นทํางานกลุม 
4.4.1  แตละกลุมแจกใบความรูและใบงานที่จะใชในการศึกษาคนควาใหแตละ 

กลุมและอธิบายวิธีการดําเนนิการโดยใหศกึษาคนควาในเรื่องวิธีการใชและสงวนรกัษาน้ํา  โดยครู
ทําหนาที่ควบคุมดูแลใหคําแนะนําแนวทางในการปฏิบัตแิละนอกจากศกึษาถึงวิธีการศึกษาคนควา
แลว  ครูใหนักเรียนแตละกลุมชวยกันวาดภาพหรือเขียนคาํขวัญ  คําโฆษณาเกี่ยวกับวธีิการใชและ
สงวนรักษาน้ําลงในใบงาน 

4.5  ขั้นนําเสนอและแลกเปลี่ยนประสบการณ 
4.5.1 แตละกลุมสงตัวแทนมารายงานหนาชั้นเรียนเกี่ยวกบัรายละเอียดที่ไดจาก 

การเขียนภาพโฆษณาคําขวญั 
 4.5.2 ครูอภิปรายซักถามเกีย่วกับวิธีการใชและสงวนรักษาน้ําเพื่อนําไปสูการสรุป 
ซ่ึงสรุปไดวา  “การใชน้ําอยางประหยดั  คือการใชน้ําอยางระมัดระวัง  คาํนึงถึงประโยชนและความ
จําเปนจริงๆ ซ่ึงจะทําใหเราไมขาดแคลนน้าํ” 
 4.5.3 ครูนําแผนภูมิ “การใชและสงวนรกัษาน้ํา”  นํามาติดบนกระดานและสรุป 
รวมกันกับนักเรียนอีกครั้ง 
 4.6  ขั้นสรุป  ตรวจสอบผลงานและประเมิน   

 4.6.1  ครูและนักเรียนชวยกันสรุปบทเรียน  ถามีส่ิงที่ผูเรียนไมเขาใจ  ครูควร
อธิบายเพิ่มเติม 
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 4.6.2  ครูและนักเรียนชวยกันประเมินผลการทํางานกลุม  และพิจารณาวาทํา
อยางไรบางจะเปนวิธีการสงวนรักษาน้ํา 

4.6.3 ครูถามความเขาใจนักเรียนเปนรายบุคคล  มีความเขาใจเนื้อหามากนอย 
เพียงใด 

 4.7.2 นักเรียนทดสอบหลังเรียน 
4.7  ขั้นประยกุตใช 

 4.7.1 นักเรียนนําผลงานของแตละกลุมมาติดไวบนกระดานดําใหนกัเรียนอาน
พรอมกันและครูใชคําถามซักถามใหนกัเรยีนรวมกันสรปุเกี่ยวกับวิธีการใชและสงวนรักษาน้ํา  
ดังตอไปนี ้

 - นักเรยีนมวีิธีการใชและสงวนรักษาน้ําไดอยางไรบาง 
 -  อะไรเปนสาเหตุสําคัญที่จะทําใหน้ํากลบัมีสภาพที่ดีขึน้กวาเดิม 
 -  ถานักเรียนขาดน้ํานกัเรียนจะเปนอยางไร 
  -  ใครมีหนาที่รักษาและบํารุงแหลงน้ํา 
 5. วัสดุอุปกรณ  สื่อและแหลงการเรียนรู   

5.1 ใบความรู 
5.2 หนังสือเรียน 
5.3 แผนภมูิ “การใชและสงวนรักษาน้ํา” 
5.4  ใบงาน 

   5.5  แหลงเรียนรู   หองสมุด  หองเรียน  มมุวิทยาศาสตร  หองทดลอง 
 
6.  การวัดผลประเมินผล 

ประเด็น 
ชิ้นงาน/ภาระงาน
รองรอยหลักฐาน 

 
วิธีการวัด 

 

 
เคร่ืองมือวัด 

 

 
เกณฑ 

1.ความรู   
…………………………
………………………… 
………………………… 
……………………….. 
 

- รายงานการ
สํารวจวิธีใชน้าํ         
- ผลการทดสอบ
หลังเรียน  
 

สังเกต 
พิจารณาจากการ 
อภิปราย การแสดง 
ความคิดเหน็ การตอบ 
คําถาม ปากเปลา 
   

- แบบสังเกต
พฤติกรรมการ
ทํางาน 
- แบบทดสอบ
หลังเรียน 

 

ผาน 
รอยละ 80 
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2. ทักษะและกระบวนการ 
………………………………
……………………………… 
…………………………... 
…………………………... 
3. เจตคต(ิคุณลักษณะ) 

………………………
………………………

…………… 

พิจารณาการสรุป 
ขอมูล 
การตอบคําถาม 
ตรวจสอบ               
ตรวจการทําใบงาน 
การทดสอบหลังเรียน 
 
 

ดานความรู …..…………………………………………………………………………………….. 
ดานทักษะและกระบวนการ………………………………………………………………………… 
ดานเจตคต…ิ……………………………………………………………………………………….. 
7.  กิจกรรมเสนอแนะ………………………………………………………………………………. 
 8.  บันทึกหลังการจัดการเรียนรู 
 1. ดานเนื้อหาหรือสาระการเรียนรู 
 - สอดคลองกับผลการเรียนรูที่คาดหวัง           ควรปรับปรุง             พอใช           ดี 
 - สอดคลองกับศักยภาพผูเรียน                     ควรปรับปรุง             พอใช           ดี 
 - การบูรณาการระหวางกลุมสาระฯ                    ควรปรับปรุง            พอใช            ดี 
 

2. กิจกรรมการเรียนรู 
 - มีความหลากหลาย    ควรปรับปรุง             พอใช           ด ี
 - เหมาะสมและสอดคลองกับความสามารถ              ควรปรับปรุง             พอใช           ดี 
 - เนนกระบวนการคิด/การสรางองคความรู               ควรปรับปรุง             พอใช           ดี 
              - สอดคลองกับผลการเรียนรูที่คาดหวัง                     ควรปรับปรุง             พอใช           ด ี
 - สอดคลองกับศักยภาพผูเรียน                                   ควรปรับปรุง             พอใช          ดี 
 - ผูเรียนมีสวนรวมใช/จัดทํา/จัดหา                              ควรปรับปรุง             พอใช          ด ี
 
 3. การวัดและประเมินผล 
  - สอดคลองกับผลการเรียนรูที่คาดหวัง               ควรปรับปรุง               พอใช          ดี 
  - วิธีการ/เครื่องมือมีความหลากหลาย  ควรปรับปรุง               พอใช          ดี 
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  - ครอบคลุมความรู/ทักษะ/เจตคติ   ควรปรับปรุง               พอใช          ดี 
  - ผลการประเมินตรงความสามารถของผูเรียน ควรปรับปรุง               พอใช          ดี 
  - การมีสวนรวมของผูเรียน/ผูปกครอง  ควรปรับปรุง               พอใช          ดี 
  - การนําผลไปพัฒนาการเรยีนรู   ควรปรับปรุง               พอใช          ดี 
 
ผลการจัดการเรียนรูท่ีเกิดกับผูเรียน 
1. ดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

- ผลการวัดและประเมินผลตามผลการเรียนรู ที่คาดหวัง 
 ต่ํากวาเกณฑที่กําหนด   รอยละ……………… 
 ตามเกณฑที่กําหนด       รอยละ……………… 
 สูงกวาเกณฑที่กําหนด   รอยละ……………… 

 
 2. ดานคณุลักษณะที่พึงประสงค (จิตพิสัย) 

         -      การใฝรูใฝเรียนสรางสรรค   ควรปรับปรุง             พอใช           ดี 
         -      ความมีวินยั  มีความรับผิดชอบ   ควรปรับปรุง             พอใช           ดี 
         -      ความมีน้ําใจ  เมตตากรุณา  เอื้อเฟอเผ่ือแผ ควรปรับปรุง             พอใช           ดี 
         -      มีความซื่อสัตยสุจริต    ควรปรับปรุง             พอใช           ดี 
         -      การประหยดั  อดออม    ควรปรับปรุง             พอใช           ดี 
 
 3. ผูเรียนเรียนรูอยางมีความสุข                ควรปรับปรุง             พอใช           ดี 
 
 
   ลงชื่อ  ....................................... ผูรายงานการใชแผนการเรียนรู 
            (นางสาวขวัญตา   ดิสริยะกุล) 
          …………/……………/………..   
 
    

ลงชื่อ.................................หัวหนากลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร 
           (นางสาวขวัญตา   ดิสริยะกุล) 
         ………../…………../…….. 
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บันทึกขอคิดเห็น/ขอเสนอแนะ 
………………………………………………………………………................................................. 
     
   ลงชื่อ………………………………รองผูอํานวยการสถานศึกษา 

    (นางภัคภร   เพื่อนงาม) 
 ………../…………../…….… 
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ภาคผนวก 

 
เพลง 

ประหยดัน้ํา 
 

ประหยดั  ประหยัดน้ําไว 
    การใชน้ําประหยัดทกุท ี
    อยาใชเปลืองฟุมเฟอยไมด ี

เดี๋ยวจะไมมีน้าํใหใชเอย 
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ใบความรู 

การใชน้ําอยางประหยัด 
 

การใชน้ําอยางประหยดั 
 การใชน้ําอยางประหยดั  สามารถทําไดหลายวิธี ดังนี ้

1. ขณะเปดกอกน้ํา เพื่อใชน้ํา เชน ลางมือ ลางหนา ไมควรเปดใหน้ําไหลแรงเกินไป 
เพราะจะทําใหสูญเสียน้ําไปโดยเปลาประโยชน 

2. ควรเลือกวิธีใชน้ําอยางประหยัดในการทํากิจกรรมตาง ๆ เชน 
3.     การแปรงฟน  ควรรองน้ําใสแกวหรือขันไวสําหรับบวนปากและลางแปรงสีฟน  แทน 

การเปดน้ําจากกอกเพื่อบวนปากและลางแปรงสีฟน  เพราะวิธีแรกใชน้าํนอยกวา 
4.    การอาบน้ํา  ควรรองน้ําใสภาชนะแลวใชขันตักอาบแทนการอาบน้ําจากฝกบวั  เพราะ

วิธีแรงชวยประหยัดน้ํา หรือถาอาบน้ําจากฝกบัว  ขณะฟอกสบู  ควรปดฝกบัว เพื่อจะไดไม
ส้ินเปลืองน้ํา 

5.    การลางจานชาม  ควรรองน้ําใสภาชนะพอประมาณแลวจึงนําจานชามลงลาง แทนการ
ลางจานชามจากกอกน้ําโดยตรง 

6.     เมื่อเปดกอกน้ําแลว ควรปดใหสนิท  ไมควรปลอยใหมีน้ําหยด 
7.    ไมควรเปดน้ําทิ้งไวแลวไปทําธุระอยางอื่น เพราะอาจจะลืมปดน้ําได 
8.     พยายามนําน้ําที่ใชแลวแตยังดีอยูกลับมาใชอีก  เชน  นําน้ําสุดทายของการลางจานไป
รดตนไม 
9.     ถาพบกอกน้ําหรือทอน้าํภายในบานชาํรุด หรือมีน้ําไหลซึมออกมา  ควรบอกใหผูใหญ
ในบานทราบ เพื่อจะไดรีบซอมแซม หรือถาพบทอน้ําประปาตามที่สาธารณะชํารุด  ควรรีบ
แจงไปที่สํานกังานการประปาในเขตที่พบเห็นทันที ไมควรนิ่งดูดายหรือคิดวาธุระไมใช 
3. ปลูกจิตสํานึกของทุกคนใหรูจักใชน้ําอยางประหยดัและรูคุณคาและกระทําใหเปนนสัิย 
 ปจจุบันปญหาขาดแคลนน้ําในบางพื้นทีย่งัไมรุนแรงมากนัก โดยเฉพาะตามเมืองใหญ ๆ 

เพราะเมื่อเราเปดกอกน้ํา และยังคงใชน้ํากนัอยางฟุมเฟอย และไรคา ถาหากเปนเชนนี้ตอไป เรา
จะตองประสบปญหาการขาดแคลนน้ําอยางแนนอน 
 ดังนั้น  วิธีหนึง่ที่เราทุกคนสามารถชวยกันลดปญหาการขาดแคลนน้ําได  ก็คือลดการใชน้ํา
อยางฟุมเฟอย  และใชน้าํอยางรูคุณคา  ซ่ึงจะทําใหเราไมตองเสียคาน้ําประปาเกินความจําเปนชวย
ลดปริมาณน้ําเสียที่ทิ้งลงในแหลงน้ําและเปนการปองกนัการขาดแคลนน้ําในอนาคตอีกดวย 
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ใบงานที่  1 
มาประหยัดน้าํกันดีกวา 

 
วัตถุประสงค บอกวิธีการใชน้ําอยางประหยัด 
วิธีการทดลอง 1.  ใหสํารวจวธีิใชน้ําของตนเอง ภายในกลุมและบันทกึขอมูลตามความเปนจริง 

              2.  วิเคราะหวาการใชน้ําของตนเองละเพื่อนๆในกลุมส้ินเปลืองหรือไม 
               3.  เสนอแนะวิธีการใชน้ําอยางประหยัด 
บันทึกผล  

กิจกรรม วิธีใชน้ํา 
1. แปรงฟน 
 
2. ลางหนา 
 
3. อาบน้ํา 
 
4. ลางจานชาม 
 
5. ซักเสื้อผา 

…………………………………………… 
………………………………………….. 
…………………………………………………
……………………………………… 
…………………………………………………
……………………………………… 
…………………………………………………
…………………………………………………
…………………………………………………
………………………………………………… 

การวิเคราะหผล 
1.  การใชน้ําอยางฟุมเฟอยมขีอเสียอะไรบาง......................................................................... 
............................................................................................................................................... 
2. ถาเราไมมีน้าํใชจะเกิดผลกระทบตอการดํารงชีวิตของเราในเรื่องใดบาง เพราะอะไร 
............................................................................................................................................... 
สรุปผล 
1.  วิธีที่ใชน้ําของฉันและเพือ่นในกลุม        ประหยดั     ไมประหยัด 
2.  วิธีใชน้ําอยางประหยดัในการทํากิจกรรม ควรทําดังนี…้……………………………….. 

……………………………………………………………………………………………… 
สมาชิกกลุม1.................................................................2..................................................................... 
3...................................................................................4..................................................................... 
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ทดสอบหลังเรียน 
 

คําสั่ง  ใหเขยีนเครื่องหมาย X ทับตัวอักษรหนาคําตอบที่ถูกตอง 
1.  ขอใดเปนการทําใหเสียคาน้ําในบานเพิ่มขึ้น โดยไมเกิดประโยชน 

ก. รองน้ําใสกะละมังไวลางจาน 
ข. อาบน้ําโดยใชฝกบัว 
ค. ซักผาโดยใชเครื่องซักผา 
ง. ปดกอกน้ําไมสนิท 

2.   ขอใดเปนการประหยัดน้ําที่ถูกวิธี 
ก.   อาบน้ําสัปดาหละ 1  คร้ัง 
ข. ปดกอกน้ําใหสนิททุกครั้งหลักการใช 
ค. ซักเสื้อผาสัปดาหละ 1  คร้ัง 
ง. เลนสาดน้ําเฉพาะวนัสําคัญ 

3.  ถาพบเพื่อนเปดกอกน้ําแลวไมปดนกัเรยีนควรทําอยางไร 
ก. เขาไปตักเตือน 
ข. ไปบอกครู 
ค. ปดกอกน้ําแทน 
ง. พูดตําหนิใหคนอื่นไดยิน 

4.   ส่ิงใดควรปฏิบัติแกไขอยางเรงดวน 
       ก.   กอกน้ําหลวม 
       ข.   ทอน้ําแตก 
       ค.   ถังน้ําร่ัวซึม 
       ง.   กอกน้าํเปนสนิม 
5.  นักเรียนจะชวยประหยดัน้ําที่บานไดอยางไร 
      ก.  สาดน้ําเลนในวันสงกรานต 
      ข.  นําน้ําลางปลารดตนไม 
      ค.  นําน้ําซักผามาลางรถ 
      ง.  นําน้ําจากการลางจานมาอาบ 
 

เฉลย   1.    ง       2.   ข    3.         ค     4.        ข        5.       ข  
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แผนการจัดการเรียนรู 
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                                     ชั้นประถมศึกษาปท่ี  3  ภาคเรียนท่ี  1 
หนวยการเรียนรูท่ี 1   เร่ือง น้ํากับสิ่งมชีีวติ                                                  เวลา  8  ชั่วโมง 
แผนการเรียนรูท่ี  6  เร่ือง    การทําแบบทดสอบประจําหนวยการเรียนรูท่ี  1       เวลา   1  ชั่วโมง 

1. มาตรฐาน  ว 6.1  : เขาใจกระบวนการตางๆที่เกิดขึ้นบนผิวโลกและภายในโลก  
ความสัมพันธของกระบวนการตางๆที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ  ภูมิประเทศและ
สัณฐานของโลก  มีกระบวนการสืบเสาะและหาความรูและจิตวิทยาศาสตร  สือ่สารสิ่งที่
เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 
2. ตัวชี้วัด  สํารวจและอธิบายสมบัติทางกายภาพของน้ําจากแหลงน้ําในทองถ่ินและนาํความรูไปใช
ประโยชน 
 2.1  จุดประสงคการเรียนรูรายครั้ง 

    2.1  มีความรูความเขาใจเกีย่วกับเรื่อง  น้ํากบัสิ่งมีชีวิต 
2.2  ทําแบบทดสอบหลังเรียนผานเกณฑรอยละ 80 

3.  สาระการเรียนรู 
  การทดสอบประจําหนวยการเรียนรู  เปนการประเมินวาผูเรียน  เรียนมาแลวทั้งหมดมี
ความรู  ความเขาใจในเรื่องนัน้ๆ  มากนอยเพียงใด  เพื่อนาํขอมูล  ผลที่ไดไปประกอบการพัฒนา
ปรับปรุงผูเรียนตอไป  และทําใหผูเรียนเขาใจตนเอง  ซ่ึงจะเปนผลดีตอการปรับปรุง  แกไขตนเอง
ดวย 
4. กระบวนการจัดการเรียนรู 
 4.1 นักเรียนดแูผนภูมิเพลง “เรียนจบแลว”  อานออกเสียงดังๆ  พรอมกันรองเปนเพลง 
ตามครู  1  เที่ยว  รองกันเองพรอมปรบมือประกอบจังหวะใหเกิดความสนุกกอนทําแบบทดสอบ  
( เนื้อเพลงมีในภาคผนวก) 
 4.2 ฟงครูช้ีแจงใหทราบ “  ตอไปนี้จะไดทาํแบบทดสอบประจําหนวยการเรียนรู  ขอให 
นักเรียนทุกคนตั้งใจทําเสรจ็แลวสงครูตรวจ” 
 4.3. ทําแบบทดสอบ 
 

เผย
แพ
ร่บ
นเว
็บไ
ซต
์

ww
w.
kro
ob
ann
ok
.co
m



 62 

5. วัสดุอุปกรณ  สื่อและแหลงการเรียนรู 
5.1 แบบทดสอบ  

6.  การวัดผลประเมินผล 
 

ประเด็น 
ชิ้นงาน/ภาระงาน
รองรอยหลักฐาน 

 
วิธีการวัด 

 

 
เคร่ืองมือวัด 

 

 
เกณฑ 

1.ความรู   
…………………………
………………………… 
………………………… 
2. ทักษะและกระบวนการ 
………………………………
……………………………… 
…………………………... 
3. เจตคต(ิคุณลักษณะ) 

………………………
………………………
……………………… 

    ผลการทดสอบ     
  
 

สังเกต 
การทดสอบ 
ตรวจสอบ 
ตรวจการทดสอบ 
 
 
 
 
 
 

แบบทดสอบ 
 

ผาน 
รอยละ 80 
 

ดานความรู …..…………………………………………………………………………………….. 
ดานทักษะและกระบวนการ………………………………………………………………………… 
ดานเจตคต…ิ……………………………………………………………………………………….. 
7.  กิจกรรมเสนอแนะ………………………………………………………………………………. 
 8. บันทึกหลังการจัดการเรียนรู 
 1.  ดานเนื้อหาหรือสาระการเรียนรู 
 - สอดคลองกับผลการเรียนรูที่คาดหวัง                   ควรปรับปรุง             พอใช            ดี 
 - สอดคลองกับศักยภาพผูเรียน                                ควรปรับปรุง             พอใช            ดี 
 - การบูรณาการระหวางกลุมสาระฯ                        ควรปรับปรุง              พอใช            ดี 
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 2.  กิจกรรมการเรียนรู 
 - มีความหลากหลาย    ควรปรับปรุง             พอใช           ดี 
 - เหมาะสมและสอดคลองกับความสามารถ              ควรปรับปรุง             พอใช          ดี 
 - เนนกระบวนการคิด/การสรางองคความรู               ควรปรับปรุง             พอใช          ดี 
              - สอดคลองกับผลการเรียนรูที่คาดหวัง                     ควรปรับปรุง             พอใช          ด ี
 - สอดคลองกับศักยภาพผูเรียน                                   ควรปรับปรุง             พอใช          ดี 
 - ผูเรียนมีสวนรวมใช/จัดทํา/จัดหา                              ควรปรับปรุง             พอใช          ด ี
 
 3. การวัดและประเมินผล 
  - สอดคลองกับผลการเรียนรูที่คาดหวัง               ควรปรับปรุง               พอใช          ดี 
  -วิธีการ/เครื่องมือมีความหลากหลาย  ควรปรับปรุง               พอใช          ดี 
  - ครอบคลุมความรู/ทักษะ/เจตคติ   ควรปรับปรุง               พอใช          ดี 
  - ผลการประเมินตรงความสามารถของผูเรียน ควรปรับปรุง               พอใช          ดี 
  - การมีสวนรวมของผูเรียน/ผูปกครอง  ควรปรับปรุง               พอใช          ดี 
  - การนําผลไปพัฒนาการเรยีนรู   ควรปรับปรุง               พอใช          ดี 
 
ผลการจัดการเรียนรูท่ีเกิดกับผูเรียน 
           1.  ดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

-  ผลการวัดและประเมินผลตามผลการเรียนรู ที่คาดหวงั 
 ต่ํากวาเกณฑที่กําหนด   รอยละ……………… 
 ตามเกณฑที่กําหนด       รอยละ……………… 
 สูงกวาเกณฑที่กําหนด   รอยละ……………… 

 
   2. ดานคุณลกัษณะที่พึงประสงค (จิตพิสยั) 

         -      การใฝรูใฝเรียนสรางสรรค   ควรปรับปรุง               พอใช           ดี 
         -      ความมีวินยั  มีความรับผิดชอบ   ควรปรับปรุง               พอใช           ดี 
         -      ความมีน้ําใจ  เมตตากรุณา  เอื้อเฟอเผ่ือแผ ควรปรับปรุง               พอใช           ดี 
         -      มีความซื่อสัตยสุจริต    ควรปรับปรุง               พอใช           ดี 
         -      การประหยดั  อดออม    ควรปรับปรุง               พอใช           ดี 
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 3. ผูเรียนเรียนรูอยางมีความสุข                ควรปรับปรุง               พอใช          ดี 
 
 
 

   ลงชื่อ  ....................................... ผูรายงานการใชแผนการเรียนรู 
            (นางสาวขวัญตา   ดิสริยะกุล) 
          …………/……………/………..   
 
    

ลงชื่อ.................................หัวหนากลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร 
           (นางสาวขวัญตา   ดิสริยะกุล) 
         ………../…………../…….. 

 
บันทึกขอคิดเห็น/ขอเสนอแนะ 
………………………………………………………………………................................................. 
     
   ลงชื่อ………………………………รองผูอํานวยการสถานศึกษา 

    (นางภัคภร   เพื่อนงาม) 
 ………../…………../…….… 
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แบบทดสอบประเมินผลสัมฤทธิ์  
เร่ือง น้ํา 

 
คําสั่ง  ใหนกัเรียนตอบคําถามตอไปนี้  โดยเลือกคําตอบที่ถูกตองเพียงขอเดียว แลวเขียน
เครื่องหมาย X  ทับตัวอักษร ก  ข  ค  หรือ  ง  ลงในคําตอบ 
1. ขอใด ไมใช ความสําคัญของแหลงน้ําที่มนษุยสรางขึ้น 

ก. เพื่อแขงขันกฬีาทางน้ํา 
ข. เพื่อผลิตกระแสไฟฟา 
ค. เพื่อเกษตรกรรม 
ง. เพื่อเก็บไวใชในยามขาดแคลน 

2. คํากลาวใดกลาว ถูกตอง 

ก. แหลงน้ําตามธรรมชาติ ไดแก  อางเก็บน้ํา บอ สระ 

ข. มหาสมุทรเปนแหลงน้ําขนาดใหญ พบเหน็ไดโดยท่ัวไป 

ค. แหลงน้ํามีมากมาย จึงมักพบน้ําไดแทบทุกแหงทัว่โลก 

ง. อางเก็บน้ําเปนแหลงน้ําที่มนษุยสรางขึ้นเพือ่พักผอนหยอนใจ 
3. โลกของเราประกอบดวยพื้นดินและพื้นน้ํากี่สวน 

ก. พื้นดิน 1  พื้นน้ํา  3 
ข. พื้นดิน  2  พื้นน้ํา  2 
ค. พื้นดิน  3  พื้นน้ํา  1 
ง. พื้นดิน 1   พื้นน้ํา 4 

4.    ขอใดไมใชแหลงน้ําจดืบนผิวดิน 
ก. ลําหวย 
ข. แมน้ํา 
ค. ลําคลอง 
ง. ทะเล 
 
 

 

เผย
แพ
ร่บ
นเว
็บไ
ซต
์

ww
w.
kro
ob
ann
ok
.co
m



 66 

5.   ไอน้ําเมื่อไดรับความรอนจะลอยไปรวมที่ใด 
ก. ภูเขา 
ข. กอนเมฆ 
ค. ทะเลสาบ 
ง. ดวงอาทิตย 

6.    แหลงน้ําในขอใดมีปริมาณมากที่สุด 
ก. น้ําเค็ม 
ข. น้ําจืด 
ค. น้ําในอากาศ 
จ. น้ําใตดนิ 

7.  ขอใดเปนประโยชนของน้ําในดานการประมง 
ก.   เปนแหลงเพาะพนัธุปลา 
ข. เปนแหลงผลิตน้ําปลา 
ค. เปนแหลงที่ใชขนสงปลาไปสูตลาด 
ง. เปนแหลงที่ใชในการศึกษาความเปนอยูของปลา 

8.    น้ําในขอใดสะอาดเหมาะที่จะนํามาใชและดื่มมากทีสุ่ด 
ก.   น้ําตก 
ข. น้ําฝน 
ค. น้ําบอ 
ง. น้ําลําธาร 

9.   น้ําที่ผานการทําความสะอาดในขอใดเหมาะแกการดืม่ 
ก. กรอง 
ข. ใสคลอรีน 
ค. แกวงสารสม 
ง. ตม 

10.   คลอรีนที่ใสในกระบวนการทําน้ําประปา มีประโยชนอยางไร 
ก. ทําใหน้ําใสขึ้น 
ข. ดูดกลิ่นที่มีอยูในน้ํา 
ค. แยกตะกอนออกจากน้ํา 
ง. ฆาเชื้อโรคที่มีอยูในน้ํา 
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11.  ขอใดเปนการใชประโยชนของน้ําตางจากขออ่ืน 
ก.   ประกอบอาหาร 
ข.   เพาะปลูกพืช 
ค.   ชําระลางรางกาย 
ง.   ซักเสื้อผา 

12.  ขอใดเปนการทําใหเสยีคาน้ําในบานเพิ่มขึ้น โดยไมเกิดประโยชน 
ก.  รองน้ําใสกะละมังไวลางจาน 
ข. อาบน้ําโดยใชฝกบัว 
ค. ซักผาโดยใชเครื่องซักผา 
ง. ปดกอกน้ําไมสนิท 

13. ใดเปนการประหยดัน้ําทีถู่กวิธี 
ก.   อาบน้ําสัปดาหละ 1  คร้ัง 
ข.   ปดกอกน้าํใหสนิททุกครั้งหลักการใช 
ค.   ซักเสื้อผาสัปดาหละ 1  คร้ัง 
ง.    เลนสาดน้าํเฉพาะวันสําคัญ 

14.  มีวิธีเสนอแนะแนวทางในการแกไขปญหาน้ําเนาเสยีสกปรกไดอยางไร 
ก. ใหความรูแกประชาชน 
ข. ออกกฎหมายควบคุมการใชน้ํา 
ค. ชวยกันรณรงคทั้งรัฐบาลและเอกชน 
ง. ถูกทุกขอ 

15. จงอานขอความและตอบคําถามตอไปนี้ 
สองฝงแมน้ําชีและแมน้ํามูลเปนที่ตั้งของโรงงานอุตสาหกรรมอยางมากมาย เชน โรงงานทอผา  
โรงงานฟอกหนัง โรงงานกระดาษ และโรงงานปลาปน  ตอมาไมชาเกิดปญหาน้ําเนาเสียเกิดขึ้น
ในแมน้ําทั้งสองอยางมากมาย นักเรียนคิดวาอะไรเปนสาเหตุสําคัญที่ทําใหเกิดปญหาน้ําเนาเสีย
นั้น 
ก.   อากาศบริเวณนั้นเปนพิษ 
ข. ประชาชนทิ้งขยะลงแมน้ํา 
ค. เกิดจากการขาดแคลนน้ําบริเวณนั้น 
ง. โรงงานอุตสาหกรรมปลอยน้ําเสียลงแมน้าํ 
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16. วิธีการใดทําน้ําใหสะอาดที่สุด 

ก.   การตม 
ข. การกลั่น 
ค. การกรอง           
ง. ง. การใสสารเคมี 

17. ขอใดกลาว ถูกตอง 
ก. การกรองชวยใหน้ําสะอาดปราศจากเชื้อโรค 
ข. การใชสารสมแกวงในน้ําจะทําใหน้ําใสขึ้น 
ค. การกรองเปนวิธีการทําใหน้าํสะอาดที่งายที่สุด 
ง. การแกวงสารสมในน้ําจะชวยทําใหน้ําสะอาดเหมาะในการดื่ม 

18. การนําน้ําในอางเก็บน้ํามาใชอาบ  ควรทําอยางไร 
ก.   ตม 
ข. กล่ัน 
ค. กรอง 
ง. แกวงสารสม 

19. น้ําที่แกวงสารสมแลว  เหมาะที่จะนํามาทําอะไร 
ก.   ดื่ม 
ข.   อาบ 
ค.   ทําอาหาร 
ง.   รดน้ําตนไม 

20. ขอใดเปนน้ําที่เหมาะสําหรับดื่มทั้งหมด 
ก.  น้ําตม น้ําฝน น้ํากลั่น 
ข.  น้ําตก น้ําฝน น้ํากรอง 
ค.  น้ําตม น้ําตก น้ําคลอง 
ง.  น้ําประปา   น้ําบาดาล น้ํากลั่น 
 

เฉลย 
1.   ก       2.   ค       3.  ก       4.  ง     5.  ก 
 6.   ข      7.   ก     8.   ข      9.  ง    10.  ง 

    11. ข        12. ง       13. ข          14. ข      15.  ง 
 16.  ข   17.  ข   18. ง   19.  ข    20.  ก 
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