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ท าแบบทดสอบก่อนเรียน 

ศึกษาจุดประสงค์การเรียนรู้ 
 
 

 

ศึกษาใบความรู้และท ากิจกรรม 

ท าแบบทดสอบหลงัเรียน 
ไม่ผ่านเกณฑ์ 

 

ผ่านเกณฑ์ 
 

 

อ่านค าชี้แจง ค าแนะน าการใช้ 
 

 

แผนผังแสดงขั้นตอนการศึกษา 
ชุดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ มีดังนี ้
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1. ชุดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  เรื่อง มหัศจรรย์โลกของพืช ชุดนี้ อยู่ในกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร ์  
ชุดท่ี 1  เรื่อง  การสังเคราะห์แสงและการหายใจของพืช  ส าหรับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1   

2. ชุดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์นี้ ประกอบด้วย แบบทดสอบก่อนเรียน-หลังเรียน ใบความรู้ 
กิจกรรม   เฉลยกิจกรรม เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน-หลังเรียน 

3. นักเรียนศึกษาใบความรู้ให้ละเอียดก่อนท ากิจกรรมทุกครั้ง 
4. นักเรียนศึกษาท่าศัพท์ภาษามือพร้อมความหมาย ท้ายเล่ม 
5. นักเรียนต้องปฏิบัติกิจกรรมตามขั้นตอนที่ก าหนดให้อย่างเคร่งครัดและซื่อสัตย์ 
6. ในขณะท่ีท ากิจกรรม เมื่อพบปัญหาไม่เข้าใจให้ขอค าแนะน าจากครู 
7. เมื่อท ากิจกรรมเสร็จ นักเรียนตรวจค าตอบได้จากเฉลยซึ่งอยู่ท้ายเล่มด้วยตนเอง 
8. เมื่อท ากิจกรรมครบ ให้นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียน 
9. ตรวจค าตอบแบบทดสอบก่อนเรียน-หลังเรียน จากเฉลยท้ายเล่ม 
10. ขอให้นักเรียนท ากิจกรรมต่างๆ อย่างรอบคอบ มีความสุขและสนุกสนาน 

 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

          ค าชี้แจง 
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          เมื่อครูผู้สอนน าชุดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง  มหัศจรรย์โลกของพืช มาใช้ ควรปฏิบัติตามค าแนะน า  
ดังนี ้

1. ด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้ชุดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ควบคู่กับแผนการจัดการเรียนรู ้   
โดยจัดแบ่งเรียนตามขั้นตอนในเล่ม 

2. ก่อนเรียนชุดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ให้นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน เพื่อวัดพื้นฐานความรู้            
ของนักเรียนแต่ละคน 

3. หลังจากศึกษาใบความรู้แล้ว ให้นักเรียนท ากิจกรรมเพื่อทบทวนความรู้ในแต่ละเรื่อง  
โดยไม่ดูเฉลย 

4. ควรให้นักเรียนปฏิบัติตามกิจกรรม ครูคอยดูแลและให้ค าแนะน าอย่างใกล้ชิด 
5. เมื่อนักเรียนศึกษาจบในแต่ละเรื่อง ให้ท าแบบทดสอบหลังเรียนทันที เพื่อประเมิน

ความก้าวหน้า 
6. เมื่อเรียนรู้จบครบทุกเรื่องแล้ว ให้นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียน ครูเฉลยและ      

บอกคะแนนความก้าวหน้าให้นักเรียนทราบ 
7. ชุดการเรียนรูว้ิทยาศาสตรน์ี้ ครูสามารถใช้เป็นสื่อการสอนเสริมแก่นักเรียนได้ 
8. ครูควรแนะน าให้นักเรียนใช้ชุดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ด้วยตนเองนอกเวลา เพื่อเป็นการทบทวน

ความรู้อย่างสม่ าเสมอ 
 

 
 

 
 

 
 
 

ค าแนะน าการใช้  
ชุดการเรียนรู้วิทยาศาสตรส์ าหรับคร ู
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         ขั้นตอนในการศึกษาชุดการเรียนรูว้ิทยาศาสตร ์ เรื่อง มหัศจรรย์โลกของพืช  ส าหรับนักเรียน  มีดังนี้ 
 

1. ศึกษารายละเอียดของชุดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เช่น ค าชี้แจง ค าแนะน าการใช้และ
จุดประสงค์การเรียนรู้ให้เข้าใจเสียก่อนทุกครั้ง 

2. ท าแบบทดสอบก่อนเรียนในชุดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  จ านวน  10  ข้อ  
3. ศึกษาแบบฝึกเสริมทักษะตามล าดับให้เข้าใจและปฏิบัติตามค าชี้แจง โดยไม่ดูแนวค าตอบ

จากแบบเฉลยกิจกรรม 
4. หลังจากท าชุดการเรียนรูว้ิทยาศาสตร์เสร็จแล้ว สามารถตรวจค าตอบได้ท่ีท้ายเล่ม 
5. เมื่อศึกษาชุดกิจกรรมการเรียนรูว้ิทยาศาสตร ์และท ากิจกรรมครบแล้ว จึงท าแบบทดสอบหลังเรียน      

จ านวน 10 ข้อ 
6. ตรวจแบบทดสอบหลังเรียนจากท้ายเล่ม 
7.  นักเรียนควรมีความซื่อสัตย์ด้วยการศึกษาเนื้อหาและตอบค าถามในกิจกรรม              

โดยไม่เปิดดูเฉลยก่อนเพื่อเป็นการทดสอบความรู้ความเข้าใจท่ีนักเรียนได้ศึกษาแบบฝึกเสริมทักษะ
ด้วยตนเอง 
 

 
 
 
 
 

 
  

ค าแนะน าการใช้  
ชุดการเรียนรู้วิทยาศาสตรส์ าหรับนักเรียน 
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   มาตรฐาน 
 
 
 

มาตรฐาน ว 1.1  เข้าใจหน่วยพื้นฐานของสิ่งมีชีวิต ความสัมพันธ์ของโครงสร้าง           
และหน้าท่ีของระบบต่างๆ ของสิ่งมีชีวิตท่ีท างานสัมพันธ์กัน  มีกระบวนการสืบเสาะ        
หาความรู ้สื่อสารสิ่งท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ในการด ารงชีวิตของตนเองและดูแลสิ่งมีชีวิต 

 
 

    ตัวชี้วัด 
 

ว 1.1 ม.1/5  ทดลองหาปัจจัยบางประการท่ีจ าเป็นต่อการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืชและ
อธิบายว่า แสง คลอโรฟิลล์ แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ น้ า เป็นปัจจัยท่ีจ าเป็นต้องใช้          
ในการสังเคราะห์ด้วยแสง 
ว 1.1 ม.1/6  ทดลองและอธิบายผลท่ีได้จากการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืช 

ว 1.1 ม.1/7 อธิบายความส าคัญของกระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืชต่อสิ่งมีชีวิตและ
สิ่งแวดล้อม 

 

     สาระการเรียนรู้    
 
 

1. ปัจจัยบางประการท่ีจ าเป็นต่อการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืช 
2. กระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสง 

 

     จุดประสงค์การเรียนรู ้
 

1. นักเรียนสามารถทดลองหาปัจจัยที่จ าเป็นต่อการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืชได้ถูกต้อง 
2. นักเรียนสามารถอธิบายว่า แสง คลอโรฟิลล์ แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ น้ าเป็นปัจจัย        
    ท่ีจ าเป็นต้องใช้ในการสังเคราะห์ด้วยแสงได้ถูกต้อง 
3. นักเรียนสามารถทดลองและอธิบายผลท่ีได้จากการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืชไดถู้กต้อง 
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แบบทดสอบก่อนเรียน 

 
 

ค าช้ีแจง    จงเขียนเครื่องหมายกากบาท (X) ทับตัวอักษร  ก  ข  ค  และ ง  ค าตอบท่ีถูกต้อง 
               (10 คะแนน)  ใช้เวลา 20 นาที 
...................................................................................................................................................................... 
 

  1. ถ้าพืชขาดสิ่งใดจะท าให้กระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืชจะด าเนินต่อไปไม่ได้  
           ก. การผลิตน้ าตาลและแป้ง  
               ข. ระบบล าเลยีงน้ าและอาหาร 
             ค. การดูดจับแสงจากดวงอาทิตย์  
           ง. การน าแก๊สคาร์บอนไดออกไซด์เข้าสู่ใบ 
 

  2. สิ่งใดไม่ใช่ปัจจัยท่ีส าคัญในกระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสง  
            ก. แสง  
          ข. ออกซิเจน 
           ค. คลอโรฟิลล์ 
           ง. คาร์บอนไดออกไซด์ 
 

  3. กระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืชจะได้ผลิตภัณฑ์ใดเป็นส่ิงแรก  
         ก. น้ า 
            ข. แป้ง 
               ค. น้ าตาล 
               ง. แก๊สออกซิเจน     
 

  4. ผลิตภัณฑ์ท่ีได้จากกระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืชคืออะไร  
            ก. น้ าตาล  แก๊สออกซิเจน  น้ า  
              ข. แป้ง  แก๊สออกซิเจน  คลอโรฟิลล ์ น้ า 
              ค. น้ าตาล  แก๊สออกซิเจน  คลอโรฟิลล์  น้ า 
           ง. น้ าตาล  แป้ง  น้ า  แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์     
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  5. ข้อสรุปใดถูกต้อง  
     ก. พืชส่งอาหารไปเลี้ยงส่วนต่างๆ ของล าต้นในรูปของน้ าตาล  
       ข. พืชสามารถสังเคราะห์ด้วยแสงได้เฉพาะที่บริเวณใบเท่านั้น 
       ค. แก๊สออกซิเจนเป็นวัตถุดิบที่ใช้ในกระบวนการสังเคราะห์แสง 
       ง. การสังเคราะห์ด้วยแสงจะไดแ้ก๊สคาร์บอนไดออกไซด์เป็นสารผลิตภัณฑ์     
 

  6. การสังเคราะห์ด้วยแสงของพืชนอกจากจะได้น้ าตาลแล้วยังได้สิ่งใด  
     ก. แป้ง โปรตีน  
       ข. แก๊สออกซิเจน น้ า 
       ค. ไขมัน คาร์โบไฮเดรต 
       ง. แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ น้ า     
 

  7. อาหารท่ีพืชได้จากกระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสงจะถูกล าเลียงในรูปแบบใด  
     ก.แป้ง 
       ข.โปรตีน 
       ค.สารละลายน้ าตาล     
       ง.น้ าตาลและเกลือแร่ 
 

  8. ถ้าเด็ดใบไม้ในตอนเช้ามืดมาทดสอบกับสารละลายไอโอดีนเพื่อหาแป้งจะพบหรือไม่  
     ก. พบ เพราะพืชมีการสังเคราะห์ด้วยแสง  
       ข. พบ เพราะพืชสะสมน้ าตาลไว้ในรูปของแป้ง 
       ค. ไม่พบ เพราะยังไม่มีการสังเคราะห์ด้วยแสง 
       ง. ไม่พบ เพราะแป้งถูกเปลี่ยนเป็นน้ าตาล     
 

  9. กระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสงมีความสัมพันธ์กับสิ่งใดมากท่ีสุด  
     ก. จ านวนสิ่งมีชีวิตท่ีอาศัยอยู่ 
       ข. ปริมาณอาหารท่ีพืชสร้างได ้
       ค. ปริมาณเกลือแร่และน้ าท่ีพืชได้รับ 
       ง. การหมุนเวียนของแก๊สออกซิเจนและแก๊สคาร์บอนไดออกไซด์    
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ชุดที่ 1  เร่ือง  
การสังเคราะห์แสงและการหายใจของพืช   

 
   10. กระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืชมีการเปลี่ยนแปลงดังนี้ 
 
              A  +   แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์                    น้ าตาลกลูโคส + B + น้ า 
  
        A และ B  คืออะไรตามล าดับ  
     ก. น้ าและแก๊สออกซิเจน 
       ข. แก๊สออกซิเจนและน้ า 
       ค. แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์และน้ า 
       ง. น้ าและแก๊สคาร์บอนไดออกไซด์     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แสง 

คลอโรฟิลล ์
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ชุดการเรียนรูว้ิทยาศาสตร์ เร่ือง  
มหัศจรรย์โลกของพืช  

..........................................................................................................กลุม่สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1 

 

ชุดที่ 1  เร่ือง  
การสังเคราะห์แสงและการหายใจของพืช   

 
ใบความรู้    

 

 

                                     การสังเคราะห์แสงและการหายใจของพืช   
การสังเคราะห์ด้วยแสง (photo synthesis) เป็นกระบวนการสร้างอาหารคาร์โบไฮเดรต

ของพืช โดยคาร์โบไฮเดรตจะมีความส าคัญต่อพืชและสัตว์ เนื่องจากเป็นองค์ประกอบของเซลล์ต่าง  ๆ

กระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืชจะเกิดขึ้นได้ต้องมีองค์ประกอบส าคัญ คือ 

 

  ปัจจัยในการสังเคราะห์ด้วยแสง 
 

1. คาร์บอนไดออกไซด์ (CO ) ได้จากอากาศ เกิดจากการเผาไหม้ของอินทรียวัตถุ เชื้อเพลิง         

และการหายใจของสิ่งมีชีวิต คาร์บอนไดออกไซด์จะแพร่เข้าทางปากใบมากท่ีสุดตรงบริเวณท่ี

เรียกว่า เซลล์คุม 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 

2 

คาร์บอนไดออกไซด์เป็นปัจจัยหนึ่งในการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืช 
ที่มา : http://prengwa.blogspot.com/2013/ 

(CO 
) 

2 
(CO 
) 

2 
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ชุดการเรียนรูว้ิทยาศาสตร์ เร่ือง  
มหัศจรรย์โลกของพืช  

..........................................................................................................กลุม่สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1 

 

ชุดที่ 1  เร่ือง  
การสังเคราะห์แสงและการหายใจของพืช   

  

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

2. น้ า (H O )  ส่วนใหญ่ได้จากการดูดน้ าของรากโดยวิธีการออสโมซิส แล้วล าเลียงขึ้นไปสู่ใบ       

โดยอาศัยแรงดึงจากการคายน้ าทางใบ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 

คาร์บอนไดออกไซด์จะแพร่เข้าทางปากใบ เรื่องว่า เซลล์คุม 
ที่มา : http://www.thaigoodview.com/library/contest1/science04/67/2/html/Leaf5.htm 

พืชจะดูดน้ าทางรากโดยวิธีการออสโมซิสแล้วล าเลียงขึ้นไปสู่ใบ 
ที่มา : http://puemjai.blogspot.com/2010/07/diffusion.html 
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ชุดการเรียนรูว้ิทยาศาสตร์ เร่ือง  
มหัศจรรย์โลกของพืช  

..........................................................................................................กลุม่สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1 

 

ชุดที่ 1  เร่ือง  
การสังเคราะห์แสงและการหายใจของพืช   

 

 

3. แสง  เป็นพลังงานท่ีได้รับจากดวงอาทิตย์เป็นหลัก คลอโรฟิลล์ จะดูดซับพลังงานแสง 

เข้ามาในใบพืช 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 
 
 
 
 

 
 

พืชได้รับพลังงานแสงอาทิตย์เป็นส่วนใหญ่ 
ที่มา : http://photosynthesiseducation.com/photosynthesis-for-kids/ 

น้ า 

คาร์บอนไดออกไซด์ 

ออกซิเจน 

แสงอาทิตย์ 
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ชุดการเรียนรูว้ิทยาศาสตร์ เร่ือง  
มหัศจรรย์โลกของพืช  

..........................................................................................................กลุม่สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1 

 

ชุดที่ 1  เร่ือง  
การสังเคราะห์แสงและการหายใจของพืช   

 
4. คลอโรฟิลล์  เป็นสารสีเขียวท่ีอยู่ในคลอโรพลาสต์ คลอโรฟิลล์จะท าหน้าท่ีดูดพลังงานแสงจาก    

ดวงอาทิตย์เพื่อมาใช้สร้างอาหาร คลอโรฟิลล์มีหลายชนิด ท้ังคลอโรฟิลล์ A และ คลอโรฟิลล์ B                      
ซึ่งมีส่วนประกอบและโครงสร้างคล้ายกัน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

คลอโรฟิลล์จะท าหน้าที่ดูดพลังงานแสงจากดวงอาทิตย์เพื่อมาใช้สร้างอาหาร  
ที่มา : http://nattinee36.exteen.com/page-2 
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ชุดการเรียนรูว้ิทยาศาสตร์ เร่ือง  
มหัศจรรย์โลกของพืช  

..........................................................................................................กลุม่สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1 

 

ชุดที่ 1  เร่ือง  
การสังเคราะห์แสงและการหายใจของพืช   

 

  กระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสง 
 

กระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสง พืชจะได้ผลิตภัณฑ์ คือ น้ าตาลกลูโคส น้ า ซึ่งกระบวนการนี้จะได้   

แก๊สออกซิเจนออกมาด้วย และสัตว์ก็จะน าแก๊สออกซิเจนนี้ไปใช้ในการหายใจ สามารถเขียนแสดงได้ดังนี้ 

 

 
               

            ที่มา : http://119.46.166.126/self_all/selfaccess7/m1/400/lesson5/lesson5.php 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

                                      กระบวนการสังเคราะห์แสง 
     ที่มา : http://paccapon.blogspot.com/2016_08_01_archive.html 
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ชุดการเรียนรูว้ิทยาศาสตร์ เร่ือง  
มหัศจรรย์โลกของพืช  

..........................................................................................................กลุม่สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1 

 

ชุดที่ 1  เร่ือง  
การสังเคราะห์แสงและการหายใจของพืช   

 
 

กิจกรรมที่ 1 
 
 
 

  คลอโรฟิลล์กับกระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสง  
               
กลุ่มท่ี .........    1..................................................................................ประธาน 
                        2.................................................................................รองประธาน 
                        3.................................................................................สมาชิก 
                        4.................................................................................สมาชิก 
                        5.................................................................................เลขานุการ 
 

 
ขั้นตอน   
  1. น าใบชบาด่างท่ีถูกแสงแดดประมาณ 3 ชั่วโมงมา 1 ใบ  
      วาดรูปแสดงส่วนท่ีเป็นสีเขียว 
  2. ต้มใบชบาด่างในน้ าเดือดนาน 1 นาที เพื่อให้เซลล์ตาย 
      และท าให้แป้งในใบพืชสุก 
  3. คีบใบชบาด่างท่ีต้มแล้วใส่ลงในหลอดทดลองขนาดใหญ่ 
      ท่ีมีแอลกอฮอล์พอท่วมไป แล้วน าหลอดทดลองไปแช่ใน 
      บีกเกอร์ท่ีมีน้ า ต้มต่อไปอีก 1-2 นาที จนกระทั่งใบมีสีซีด  
      เพื่อสกัดเอาคลอโรฟิลล์ท่ีอยู่ในใบออก 
  4. น าใบชบาด่างไปล้างด้วยน้ าเย็น แล้ววางลงในถ้วยกระเบื้อง  
      หยดสารละลายไอโอดีน 1-2 หยด  ลงบนใบชบาด่าง ท้ิงไว้ประมาณครึ่งนาที  
  5. น าไบชบาด่างไปล้างน้ า สังเกตการณ์เปลี่ยนแปลง และบันทึกผล 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การสกัดคลอโรฟิลล์ในใบ 

แอลกอฮอล์ 
น้ า 
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ชุดการเรียนรูว้ิทยาศาสตร์ เร่ือง  
มหัศจรรย์โลกของพืช  

..........................................................................................................กลุม่สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1 

 

ชุดที่ 1  เร่ือง  
การสังเคราะห์แสงและการหายใจของพืช   

 

ผลการทดลอง (5 คะแนน) 
 
 

 

สิ่งที่น ามาทดสอบ 
 

ผลการทดลอง 

 

........................................................................... 

........................................................................... 

........................................................................... 
 

 

........................................................................... 

........................................................................... 

........................................................................... 
 

 

 
สรุปผล (5 คะแนน) 
 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
16 

 

 

ชุดการเรียนรูว้ิทยาศาสตร์ เร่ือง  
มหัศจรรย์โลกของพืช  

..........................................................................................................กลุม่สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1 

 

ชุดที่ 1  เร่ือง  
การสังเคราะห์แสงและการหายใจของพืช   

 
 

                                                                                                          กิจกรรมที่ 2 
 
 
 
 

  แสงกับกระบวนการสังเคราะหด์้วยแสง  
               

 
กลุ่มท่ี .........    1..................................................................................ประธาน 
                        2.................................................................................รองประธาน 
                        3.................................................................................สมาชิก 
                        4.................................................................................สมาชิก 
                        5.................................................................................เลขานุการ 
 

 
ขั้นตอน  
  1. ใช้กระดาษสีด าขนาด 1x2 เซนติเมตร จ านวน 2 แผ่น  
      ปิดทับบนใบผักบุ้ง ดังรูป 
  2. น าต้นผักบุ้งไปตั้งไว้กลางแดดนานประมาณ 3 ชั่วโมง 
  3. น าใบผักบุ้งท่ีมีกระดาษสีด าปิดทับมาสกัดคลอโรฟิลล์ออก 
      และทดสอบด้วยสารละลายไอโอดีน สังเกตและเปรียบเทียบ 
      ผลการทดสอบใบผักบุ้งส่วนท่ีถูกแดด กับใบผักบุ้งท่ีปิดทับ  
      ด้วยกระดาษ บันทึกผล 
 
 
 
 
 
 
 

ปิดด้วย 
กระดาษสีด า 
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ชุดการเรียนรูว้ิทยาศาสตร์ เร่ือง  
มหัศจรรย์โลกของพืช  

..........................................................................................................กลุม่สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1 

 

ชุดที่ 1  เร่ือง  
การสังเคราะห์แสงและการหายใจของพืช   

 
ผลการทดลอง (5 คะแนน) 
 

 

สิ่งที่น ามาทดสอบ 
 

ผลการทดลอง 

 

........................................................................... 

........................................................................... 
 

 

........................................................................... 

........................................................................... 
 

 

สรุปผล (5 คะแนน) 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
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ชุดการเรียนรูว้ิทยาศาสตร์ เร่ือง  
มหัศจรรย์โลกของพืช  

..........................................................................................................กลุม่สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1 

 

ชุดที่ 1  เร่ือง  
การสังเคราะห์แสงและการหายใจของพืช   

 
 
 

กิจกรรมที่ 3 
 
 
 

  แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์กับกระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสง     
       

กลุ่มท่ี .........    1..................................................................................ประธาน 
                        2.................................................................................รองประธาน 
                        3.................................................................................สมาชิก 
                        4.................................................................................สมาชิก 
                        5.................................................................................เลขานุการ 
 
ขั้นตอน  
  1. น าต้นผักบุ้งไปตั้งไว้ในกล่องทึบ 1 ต้น  
  2. น าต้นผักบุ้งออกจากกล่องทึบ ใส่สารละลายโซเดียม 
      ไฮดรอกไซด์(โซดาไฟ) เข้มข้น 50% ปริมาตร 20  
      ลูกบาศก์เซนติเมตร ลงในกล่องพลาสติก  
      แล้วน าไปวางไว้ในถุง 
  3. แบ่งผักบุ้งเป็น 2 ส่วนเท่าๆ กัน โน้มผักบุ้งส่วนแรก 
      ลงในถุงพลาสติกที่มีกล่องใส่สารละลายโซเดียมไฮดรอกไซด์ ใช้เชือกรัดปากถุงให้แน่น            
      ระวังอย่าให้ต้นหักหรือช้ า โน้มใบผักบุ้งส่วนท่ีสองลงในถุงพลาสติกอีกใบ แล้วรัดปากถุงให้แน่น 
  4. น าต้นผักบุ้งไปวางไว้ในบริเวณท่ีแดดส่องถึงนาน 3 ชั่วโมง 
  5. เปิดปากถุง เก็บใบผักบุ้งจากถุงตัวอย่างละ 2 ใบ มาสกัดคลอโรฟิลล์       
     แล้วทดสอบด้วยสารละลายไอโอดีน สังเกตและบันทึกผล 
 
 
 
 
 

สารละลายไซเดียมไฮดรอกไซด์ 
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ชุดการเรียนรูว้ิทยาศาสตร์ เร่ือง  
มหัศจรรย์โลกของพืช  

..........................................................................................................กลุม่สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1 

 

ชุดที่ 1  เร่ือง  
การสังเคราะห์แสงและการหายใจของพืช   

 
ผลการทดลอง (5 คะแนน) 
 

 

สิ่งที่น ามาทดสอบ 
 

ผลการทดลอง 

 

........................................................................................... 

........................................................................................... 
 

 

........................................................... 

........................................................... 
 

 
สรุปผล (5 คะแนน) 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
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ชุดการเรียนรูว้ิทยาศาสตร์ เร่ือง  
มหัศจรรย์โลกของพืช  

..........................................................................................................กลุม่สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1 

 

ชุดที่ 1  เร่ือง  
การสังเคราะห์แสงและการหายใจของพืช   

 
 

กิจกรรมที่ 4 
 
 
 

  แก๊สที่ได้จากการสังเคราะห์ด้วยแสง  
               
กลุ่มท่ี .........    1..................................................................................ประธาน 
                        2.................................................................................รองประธาน 
                        3.................................................................................สมาชิก 
                        4.................................................................................สมาชิก 
                        5.................................................................................เลขานุการ 
 
ขั้นตอน (5 คะแนน)  
  1. ใส่สาหร่ายหางกระรอกลงในกรวยแก้วก้านสั้น 
      แล้วคว่ ากรวยแก้วลงในอ่างท่ีมีน้ าอยู่ โดยให้ปลาย 
      ของก้านกรวยแก้วจมอยู่ในน้ า  
  2. ใส่น้ าจนเต็มหลอด แล้วคว่ าหลอดทดลองให้ครอบ 
      กรวยแก้ว ระวังอย่าให้มีอากาศเข้าไปในหลอดทดลอง  
  3. น าชุดทดลองไปตั้งกลางแดด 3-4 ชั่วโมง สังเกตการ 
      เปลี่ยนแปลงท่ีเกิดขึ้นภายในหลอดทดลอง 
  4. ค่อยๆ ยกหลอดทดลองให้สูงขึ้นเหนือก้านกรวยแก้ว 
      แต่ยังจมอยู่ในน้ า แล้วใช้นิ้วมืออุดปากหลอดทดลองไว้ 
      ก่อนยกขึ้นเหนือน้ า 
  5. หงายหลอดทดลองขึ้น ทดสอบการติดไฟ โดยใช้ธูปท่ีติดไฟเหลือแต่ถ่านแดง  
     แหย่ลงไปในหลอดทดลองทันที สังเกตการเปลี่ยนแปลงแล้วบันทึกผล 
 

 
 
 

สาหร่ายหางกระรอก 

น้ า 
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ชุดการเรียนรูว้ิทยาศาสตร์ เร่ือง  
มหัศจรรย์โลกของพืช  

..........................................................................................................กลุม่สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1 

 

ชุดที่ 1  เร่ือง  
การสังเคราะห์แสงและการหายใจของพืช   

 

ผลการทดลอง (5 คะแนน) 
 

 

สิ่งที่น ามาทดสอบ 
 

ผลการทดลอง 

 

....................................................................... 

....................................................................... 

....................................................................... 

....................................................................... 
 

 

........................................................................... 

........................................................................... 

........................................................................... 

........................................................................... 
 

 

 
สรุปผล (5 คะแนน) 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
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ชุดการเรียนรูว้ิทยาศาสตร์ เร่ือง  
มหัศจรรย์โลกของพืช  

..........................................................................................................กลุม่สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1 

 

ชุดที่ 1  เร่ือง  
การสังเคราะห์แสงและการหายใจของพืช   

แบบทดสอบหลังเรียน 
 
 

ค าช้ีแจง    จงเขียนเคร่ืองหมายกากบาท (X) ทับตัวอักษร  ก  ข  ค  และ ง  ค าตอบท่ีถูกต้อง 
               (10 คะแนน)  ใช้เวลา 20 นาที 
...................................................................................................................................................................... 
 

   1. สิ่งใดไม่ใช่ปัจจัยท่ีส าคัญในกระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสง  
     ก. แสง  
       ข. ออกซิเจน 
       ค .คลอโรฟิลล์ 
       ง. คาร์บอนไดออกไซด์ 
 
 
 
 

  2. ถ้าพืชขาดสิ่งใดจะท าให้กระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืชจะด าเนินต่อไปไม่ได้  
     ก. การผลิตน้ าตาลและแป้ง  
       ข. ระบบล าเลี้ยงน้ าและอาหาร 
       ค. การดูดจับแสงจากดวงอาทิตย์  
       ง. การน าแก๊สคาร์บอนไดออกไซด์เข้าสู่ใบ 
 
 
 

  3. ผลิตภัณฑ์ท่ีได้จากกระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืชคืออะไร  
     ก. น้ าตาล  แก๊สออกซิเจน  น้ า  
       ข. แป้ง  แก๊สออกซิเจน  คลอโรฟิลล์   น้ า 
       ค. น้ าตาล  แก๊สออกซิเจน  คลอโรฟิลล์   น้ า 
       ง. น้ าตาล  แป้ง  น้ า  แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์     
    

   4. กระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืชจะได้ผลิตภัณฑ์ใดเป็นส่ิงแรก  
     ก. น้ า 
       ข. แป้ง 
       ค. น้ าตาล 
       ง. แก๊สออกซิเจน     
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ชุดการเรียนรูว้ิทยาศาสตร์ เร่ือง  
มหัศจรรย์โลกของพืช  

..........................................................................................................กลุม่สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1 

 

ชุดที่ 1  เร่ือง  
การสังเคราะห์แสงและการหายใจของพืช   

 

  5. การสังเคราะห์ด้วยแสงของพืชนอกจากจะได้น้ าตาลแล้วยังได้สิ่งใด  
     ก .แป้ง  โปรตีน  
       ข. แก๊สออกซิเจน  น้ า 
       ค. ไขมัน  คาร์โบไฮเดรต 
       ง. แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์  น้ า     
 
 

  6. ข้อสรุปใดถูกต้อง  
     ก. พืชส่งอาหารไปเลี้ยงส่วนต่างๆ ของล าต้นในรูปของน้ าตาล  
       ข. พืชสามารถสังเคราะห์ด้วยแสงได้เฉพาะที่บริเวณใบเท่านั้น 
       ค. แก๊สออกซิเจนเป็นวัตถุดิบที่ใช้ในกระบวนการสังเคราะห์แสง 
       ง. การสังเคราะห์ด้วยแสงจะไดแ้ก๊สคาร์บอนไดออกไซด์เป็นสารผลิตภัณฑ์     
 
 

  7. ถ้าเด็ดใบไม้ในตอนเช้ามืดมาทดสอบกับสารละลายไอโอดีนเพื่อหาแป้งจะพบหรือไม่  
     ก. พบ เพราะพืชมีการสังเคราะห์ด้วยแสง  
       ข. พบ เพราะพืชสะสมน้ าตาลไว้ในรูปของแป้ง 
       ค. ไม่พบ เพราะยังไม่มีการสังเคราะห์ด้วยแสง 
       ง. ไม่พบ เพราะแป้งถูกเปลี่ยนเป็นน้ าตาล    
  

  8. อาหารท่ีพืชได้จากกระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสงจะถูกล าเลียงในรูปแบบใด  
     ก. แป้ง 
       ข. โปรตีน 
       ค. สารละลายน้ าตาล     
       ง. น้ าตาลและเกลือแร่ 
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ชุดการเรียนรูว้ิทยาศาสตร์ เร่ือง  
มหัศจรรย์โลกของพืช  

..........................................................................................................กลุม่สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1 

 

ชุดที่ 1  เร่ือง  
การสังเคราะห์แสงและการหายใจของพืช   

 
 
 
 
 
 
 

  9. กระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืชมีการเปลี่ยนแปลงดังนี้ 
 
              A  +   แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์                    น้ าตาลกลูโคส + B + น้ า 
          

              A และ B  คืออะไรตามล าดับ  
 
 
 
 
 
    

  10. กระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสงมีความสัมพันธ์กับสิ่งใดมากท่ีสุด  
     ก. จ านวนสิ่งมีชีวิตท่ีอาศัยอยู่ 
       ข. ปริมาณอาหารท่ีพืชสร้างได ้
       ค. ปริมาณเกลือแร่และน้ าท่ีพืชได้รับ 
       ง. การหมุนเวียนของแก๊สออกซิเจนและแก๊สคาร์บอนไดออกไซด์    
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

แสง 

คลอโรฟิลล ์

           ก. น้ าและแก๊สออกซิเจน 
           ข. แก๊สออกซิเจนและน้ า 
         ค. แก๊สคาร์บอนไดออกไซดแ์ละน้ า 
     ง. น้ าและแก๊สคาร์บอนไดออกไซด์     
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ชุดการเรียนรูว้ิทยาศาสตร์ เร่ือง  
มหัศจรรย์โลกของพืช  

..........................................................................................................กลุม่สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1 

 

ชุดที่ 1  เร่ือง  
การสังเคราะห์แสงและการหายใจของพืช   

 
 

เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน 
ชุดการเรียนรู้ที่ 1 เร่ือง พืชกับการสังเคราะห์แสง 

 
 

 

แบบทดสอบก่อนเรียน 
1.  ข 

2.  ข 

3.  ค 

4.  ก 

5.  ก 

6.  ข 

7.  ง 

8.  ง 

9.  ง 

10.  ก 
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ชุดการเรียนรูว้ิทยาศาสตร์ เร่ือง  
มหัศจรรย์โลกของพืช  

..........................................................................................................กลุม่สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1 

 

ชุดที่ 1  เร่ือง  
การสังเคราะห์แสงและการหายใจของพืช   

 

 
 

เฉลยกิจกรรมที่ 1 
 
 
 

  คลอโรฟิลล์กับกระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสง  
               
กลุ่มท่ี .........    1..................................................................................ประธาน 
                        2.................................................................................รองประธาน 
                        3.................................................................................สมาชิก 
                        4.................................................................................สมาชิก 
                        5.................................................................................เลขานุการ 
 
 

ขั้นตอน  
  1. น าใบชบาด่างท่ีถูกแสงแดดประมาณ 3 ชั่วโมงมา 1 ใบ  
      วาดรูปแสดงส่วนท่ีเป็นสีเขียว 
  2. ต้มใบชบาด่างในน้ าเดือดนาน 1 นาที เพื่อให้เซลล์ตาย 
      และท าให้แป้งในใบพืชสุก 
  3. คีบใบชบาด่างท่ีต้มแล้วใส่ลงในหลอดทดลองขนาดใหญ่ 
      ท่ีมีแอลกอฮอล์พอท่วมไป แล้วน าหลอดทดลองไปแช่ใน 
      บีกเกอร์ท่ีมีน้ า ต้มต่อไปอีก 1-2 นาที จนกระทั่งใบมีสีซีด  
      เพื่อสกัดเอาคลอโรฟิลล์ท่ีอยู่ในใบออก 
  4. น าใบชบาด่างไปล้างด้วยน้ าเย็น แล้ววางลงในถ้วยกระเบื้อง  
      หยดสารละลายไอโอดีน 1-2 หยด  ลงบนใบชบาด่าง ท้ิงไว้ประมาณครึ่งนาที  
  5. น าไบชบาด่างไปล้างน้ า สังเกตการณ์เปลี่ยนแปลง และบันทึกผล 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การสกัดคลอโรฟิลล์ในใบ 

แอลกอฮอล์ 
น้ า 
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ชุดการเรียนรูว้ิทยาศาสตร์ เร่ือง  
มหัศจรรย์โลกของพืช  

..........................................................................................................กลุม่สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1 

 

ชุดที่ 1  เร่ือง  
การสังเคราะห์แสงและการหายใจของพืช   

 

ผลการทดลอง (5 คะแนน) 
 
 

 

สิ่งที่น ามาทดสอบ 
 

ผลการทดลอง 

 

ส่วนสีเขียวของใบชบาด่าง 
ส่วนสีขาวของใบชบาด่าง 

 

 

เปลี่ยนเป็นสีม่วงแกมน้้าเงิน 
ไม่เปลี่ยนแปลง 

 
 

 
สรุปผล (5 คะแนน) 
 

     จากการทดลองจะเห็นว่า ใบชบาด่างส่วนท่ีมีสีเขียวจะเปลี่ยนเป็นสีม่วงแกมน้้าเงิน หลังจาก

หยดสารละลายไอโอดีน แสดงว่า ส่วนสีเขียวของพืชซึ่งมีคลอโรฟิลล์จะมีแป้ง และส่วนท่ีไม่มีสีเขียว

จะไม่มีคลอโรฟิลล์ จึงไม่มีแป้ง คลอไรฟิลล์จึงเป็นปัจจัยส้าคัญในการสร้างคาร์โบไฮเดรตให้แก่เซลล์

พืช โดยเริ่มจากการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืชได้น้้าตาลกลูโคส  กลูโคสท่ีเกิดขึ้นจะรวมตัวกันเป็น

แป้ง แล้วเปลี่ยนกลับไปเป็นน้้าตาลอีกครั้ง เพื่อให้พืชใช้การด้ารงชีวิต 
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ชุดการเรียนรูว้ิทยาศาสตร์ เร่ือง  
มหัศจรรย์โลกของพืช  

..........................................................................................................กลุม่สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1 

 

ชุดที่ 1  เร่ือง  
การสังเคราะห์แสงและการหายใจของพืช   

 
 

เฉลยกิจกรรมที่ 2 
 
 
 

  แสงกับกระบวนการสังเคราะหด์้วยแสง  
               
กลุ่มท่ี .........    1..................................................................................ประธาน 
                        2.................................................................................รองประธาน 
                        3.................................................................................สมาชิก 
                        4.................................................................................สมาชิก 
                        5.................................................................................เลขานุการ 
 
ขั้นตอน  
  1. ใช้กระดาษสีด าขนาด 1x2 เซนติเมตร จ านวน 2 แผ่น  
      ปิดทับบนใบผักบุ้ง ดังรูป 
  2. น าต้นผักบุ้งไปตั้งไว้กลางแดดนานประมาณ 3 ชั่วโมง 
  3. น าใบผักบุ้งท่ีมีกระดาษสีด าปิดทับมาสกัดคลอโรฟิลล์ออก 
      และทดสอบด้วยสารละลายไอโอดีน สังเกตและเปรียบเทียบ 
      ผลการทดสอบใบผักบุ้งส่วนท่ีถูกแดด กับใบผักบุ้งท่ีปิดทับ  
      ด้วยกระดาษ บันทึกผล 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

ปิดด้วย 
กระดาษสีด า 
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ชุดการเรียนรูว้ิทยาศาสตร์ เร่ือง  
มหัศจรรย์โลกของพืช  

..........................................................................................................กลุม่สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1 

 

ชุดที่ 1  เร่ือง  
การสังเคราะห์แสงและการหายใจของพืช   

 
 
ผลการทดลอง (5 คะแนน) 
 

 

สิ่งที่น ามาทดสอบ 
 

ผลการทดลอง 

 

ส่วนของใบผักบุ้งท่ีถูกปิดทับด้วยกระดาษสีด้า 
ส่วนของผักบุ้งท่ีไม่ถูกปิดทับด้วยกระดาษสีด้า 

 

 

ไม่เปลี่ยนแปลง 
เปลี่ยนเป็นสีม่วงแกมน้้าเงิน 

 
 

 
สรุปผล (5 คะแนน) 
     จากการทดลองจะเห็นว่า ใบผักบุ้งปิดทับด้วยกระดาษสีด้าจะไม่เปลี่ยนสีสารละลายไอโอดีน 
แสดงว่าไม่มีการสังเคราะห์ด้วยแสงและไม่มแีป้งเกิดขึ้น แสงจึงเป็นปัจจัยท่ีส้าคัญต่อกระบวนการ
สังเคราะห์ด้วยแสงของพืช 
          พืชแต่ละชนิดจะตอ้งการแสงปริมาณแตกต่างกัน พืชบางชนิดได้รับแสงน้อยก็สามารถ
เจริญเติบโตได้ดี เช่น พลูด่างและเฟิร์นท่ีปลูกในท่ีร่ม 
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ชุดการเรียนรูว้ิทยาศาสตร์ เร่ือง  
มหัศจรรย์โลกของพืช  

..........................................................................................................กลุม่สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1 

 

ชุดที่ 1  เร่ือง  
การสังเคราะห์แสงและการหายใจของพืช   

 

 
 

เฉลยกิจกรรมที่ 3 
 
 
 

  แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์กับกระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสง                
กลุ่มท่ี .........    1..................................................................................ประธาน 
                        2.................................................................................รองประธาน 
                        3.................................................................................สมาชิก 
                        4.................................................................................สมาชิก 
                        5.................................................................................เลขานุการ 
 
ขั้นตอน  
  1. น าต้นผักบุ้งไปตั้งไว้ในกล่องทึบ 1 ต้น  
  2. น าต้นผักบุ้งออกจากกล่องทึบ ใส่สารละลายโซเดียม 
      ไฮดรอกไซด์(โซดาไฟ) เข้มข้น 50% ปริมาตร 20  
      ลูกบาศก์เซนติเมตร ลงในกล่องพลาสติก แล้วน า 
      ไปวางไว้ในถุง 
  3. แบ่งผักบุ้งเป็น 2 ส่วนเท่าๆ กัน โน้มผักบุ้งส่วนแรก 
      ลงในถุงพลาสติกที่มีกล่องใส่สารละลายโซเดียมไฮดรอกไซด์ ใช้เชือกรัดปากถุงให้แน่น ระวัง 
      อย่าให้ต้นหักหรือช้ า โน้มใบผักบุ้งส่วนท่ีสองลงในถุงพลาสติกอีกใบ แล้วรัดปากถุงให้แน่น  
  4. น าต้นผักบุ้งไปวางไว้ในบริเวณท่ีแดดส่องถึงนาน 3 ชั่วโมง 
  5. เปิดปากถุง เก็บใบผักบุ้งจากถุงตัวอย่างละ 2 ใบ มาสกัดคลอโรฟิลล์ แล้วทดสอบด้วยสารละลาย 
      ไอโอดีน สังเกตและบันทึกผล 
 

 
 
 
 

สารละลายไซเดียมไฮดรอกไซด์ 
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ชุดการเรียนรูว้ิทยาศาสตร์ เร่ือง  
มหัศจรรย์โลกของพืช  

..........................................................................................................กลุม่สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1 

 

ชุดที่ 1  เร่ือง  
การสังเคราะห์แสงและการหายใจของพืช   

 
ผลการทดลอง (5 คะแนน) 
 

 

สิ่งที่น ามาทดสอบ 
 

ผลการทดลอง 

 

ใบผักบุ้งจากถุงท่ีมีสารละลายโซเดียมไฮดรอกไซด์ 
ใบผักบุ้งจากถุงท่ีไม่มีสารละลายโซเดียมไฮดรอกไซด์ 

 

 

ไม่เปลี่ยนแปลง 
เปลี่ยนเป็นสีม่วงแกมน้้าเงิน 

 

 
สรุปผล (5 คะแนน) 

ถุงท่ีมีสารละลายโซเดียมไฮดรอกไซด์อยู่ สารละลายโซเดียมไฮดรอกไซด์จะดูดแก๊ส
คาร์บอนไดออกไซด์ ได้ผลิตภัณฑ์ คือ สารโซเดียมคาร์บอเนต ท้าให้ภายในถุงมีแก๊ สคาร์บอนได้
ออกไซด์น้อย เมื่อน้าใบผักบุ้งจากถุงนี้มาทดสอบจึงไม่พบแป้ง ส่วนใบผักบุ้งจากถุงท่ีไม่มีสารละลาย
โซเดียมไฮดรอกไซด์ เมื่อน้ามาทดสอบจะเปลี่ยนเป็นสีม่วงแกมน้้าเงิน แสดงว่าแก๊สคาร์บอนได้
ออกไซด์เป็นปัจจัยท่ีส้าคัญอย่างหนึ่งต่อกระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืช 
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ชุดการเรียนรูว้ิทยาศาสตร์ เร่ือง  
มหัศจรรย์โลกของพืช  

..........................................................................................................กลุม่สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1 

 

ชุดที่ 1  เร่ือง  
การสังเคราะห์แสงและการหายใจของพืช   

 
 

เฉลยกิจกรรมที่ 4 
 
 
 
 

  แก๊สที่ได้จากการสังเคราะห์ด้วยแสง  
               
กลุ่มท่ี .........    1..................................................................................ประธาน 
                        2.................................................................................รองประธาน 
                        3.................................................................................สมาชิก 
                        4.................................................................................สมาชิก 
                        5.................................................................................เลขานุการ 
 
ขั้นตอน  
  1. ใส่สาหร่ายหางกระรอกลงในกรวยแก้วก้านสั้น 
      แล้วคว่ ากรวยแก้วลงในอ่างท่ีมีน้ าอยู่ โดยให้ปลาย 
      ของก้านกรวยแก้วจมอยู่ในน้ า  
  2. ใส่น้ าจนเต็มหลอด แล้วคว่ าหลอดทดลองให้ครอบ 
      กรวยแก้ว ระวังอย่าให้มีอากาศเข้าไปในหลอดทดลอง  
  3. น าชุดทดลองไปตั้งกลางแดด 3-4 ชั่วโมง สังเกตการ 
      เปลี่ยนแปลงท่ีเกิดขึ้นภายในหลอดทดลอง 
  4. ค่อยๆ ยกหลอดทดลองให้สูงขึ้นเหนือก้านกรวยแก้ว 
      แต่ยังจมอยู่ในน้ า แล้วใช้นิ้วมืออุดปากหลอดทดลองไว้ 
      ก่อนยกขึ้นเหนือน้ า 
  5. หงายหลอดทดลองขึ้น ทดสอบการติดไฟ โดยใช้ธูปท่ีติดไฟเหลือแต่ถ่านแดงแหย่ลงไปในหลอด 
      ทดลองทันที สังเกตการเปลี่ยนแปลงแล้วบันทึกผล 
 

 
 

สาหร่ายหางกระรอก 

น้ า 
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ชุดการเรียนรูว้ิทยาศาสตร์ เร่ือง  
มหัศจรรย์โลกของพืช  

..........................................................................................................กลุม่สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1 

 

ชุดที่ 1  เร่ือง  
การสังเคราะห์แสงและการหายใจของพืช   

 
ผลการทดลอง (5 คะแนน) 
 

 

สิ่งที่น ามาทดสอบ 
 

ผลการทดลอง 

 

เมื่อตั้งชุดทดลองไว้กลางแดด 
 

เมื่อใช้ธูปติดไฟเหลือแต่ถ่านแดงทดสอบ 
 

 

มีฟองแก๊สผุดขึ้นจากสาหร่ายหางกระรอก ฟองแก๊ส
จะลอยขึ้นท้าให้ระดับน้้าในหลอดทดลองต่้าลง 
เปลงไฟสว่างวาบขึ้น 
 

 

 
สรุปผล (5 คะแนน) 

เมื่อใช้ธูปท่ีติดไฟเหลือแต่ถ่านแดงแหย่ลงไปในหลอดทดลอง พบว่ามีเปลงไฟสว่างวาบขึ้น 
แสดงว่าแก๊สท่ีเกิดขึ้นเป็นแก๊สออกซิเจน(O )  เพราะเป็นแก๊สที่ช่วยให้ติดไฟได้ 

การสร้างอาหารของพืชเกิดได้ในเวลากลางคืน โดยอาศัยปัจจัยต่างๆ ได้แก่ แก๊ส
คาร์บอนไดออกไซด์ น้้า แสง และคลอโรฟิลล์ ส่วนในเวลากลางคืน พืชจะหายใจอย่างเดียวไม่มีการ
สังเคราะห์ด้วยแสง โดยรับออกซิเจนจากสิ่งแวดล้อมไปใช้ในการสันดาปอาหารภายในเซลล์ ได้
ผลิตภัณฑ์ คือ แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์และน้้าปล่อยสู่สิ่งแวดล้อม จะเห็นได้ว่ากระบวนการ
สังเคราะห์ด้วยแสงของพืชมีความส้าคัญต่อสิ่งมีชีวิตต่างๆ เพราะนอกจากแก๊สออกซิเจนท่ีพืชปล่อย
ออกสู่สิ่งแวดล้อม อาหารท่ีพืชสร้างขึ้นจะถูกสะสมไว้ตามส่วนต่างๆ ของพืช เมื่อมนุษย์และสัตว์กิน
พืช ก็จะได้อาหารสะสมเป็นพลังงานต่อไป 
           

 
 
 

 
 
 
 

 

2 
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ชุดการเรียนรูว้ิทยาศาสตร์ เร่ือง  
มหัศจรรย์โลกของพืช  

..........................................................................................................กลุม่สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1 

 

ชุดที่ 1  เร่ือง  
การสังเคราะห์แสงและการหายใจของพืช   

 
เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน 

ชุดการเรียนรู้ที่ 1 เร่ือง พืชกับการสังเคราะหด์้วยแสง 
 

 
 

แบบทดสอบหลังเรียน 
1.  ข 

2.  ข 

3.  ก 

4.  ค 

5.  ข 

6.  ก 

7.  ง 

8.  ง 

9.  ก 

10.  ง 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
35 

 

 

ชุดการเรียนรูว้ิทยาศาสตร์ เร่ือง  
มหัศจรรย์โลกของพืช  

..........................................................................................................กลุม่สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1 

 

ชุดที่ 1  เร่ือง  
การสังเคราะห์แสงและการหายใจของพืช   

 

  
 
 

 
 

กระทรวงศึกษาธิการ. 2551.  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551    
 กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์คุรุสภาลาดพร้าว.   
นฤมล พ่วงประสงค์. 2553. ขยันก่อนสอบ วิทยาศาสตร์ ตามหลักสูตรแกนกลาง พุทธศักราช  
 2551 ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่1.  กรุงเ ทพมหานคร : บริษัทภูมิบัณฑิต จ ากัด.   
พงศ์ศักดิ์ วทัญญา. 2553. คู่มือเตรียมสอบ วิทยาศาสตร์ ตามหลักสูตรแกนกลาง พุทธศักราช  
 2551 ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่1.  กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์ พีบีซี จ ากัด.   
มณฑา นิรทัย. 2555. เก็งข้อสอบ วิทยาศาสตร์ ใหม่ตามหลกัสูตรแกนกลาง 2551  
 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3.  กรุงเทพมหานคร : บริษัท ส านักพิมพ์แม็ค จ ากัด.   
วรรณทิพา รอดแรงค้า. 2553.  ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ วิทยาศาสตร์  
 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1.  กรุงเทพมหานคร : บริษัทพัฒนาคุณภาพวิชาการ จ ากัด.   
วีระ อินศรี. 2554. วิทยาศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา 
 ขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551.  กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์ฟิสิกส์เซ้นเตอร์.   
เอกรินทร์ สี่มหาศาล รุจิร์ ภู่สาระ. 2552  สื่อการเรียนรู้ รายวิชาพื้นฐาน ชุดแม่บทมาตรฐาน  
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน วิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1.  

กรุงเทพมหานคร : บริษัทอักษรเจริญทัศน์ จ ากัด.   
 
  
 
 
 
 
 

 
 

       บรรณานกุรม 
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ชุดที่ 1  เร่ือง  
การสังเคราะห์แสงและการหายใจของพืช   

 
 
 
 
 
 

ท่าภาษามือน่ารู ้ ความหมาย 
 
 
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การสังเคราะห์แสงและ 
การหายใจของพืช 

 

 
 
 
 
 
 
 

คาร์บอนไดออกไซด ์
 
 

 
 
 
 
 
 
 

เซลล์คมุ 

 
 

ค าศัพท์ภาษามือ 
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ชุดที่ 1  เร่ือง  
การสังเคราะห์แสงและการหายใจของพืช   

 
 

ท่าภาษามือน่ารู้ ( ต่อ ) ความหมาย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

น้ า 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ปัจจัยในการสังเคราะห ์
ด้วยแสง 
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ท่าภาษามือน่ารู้ ( ต่อ ) ความหมาย 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

ปากใบ 

 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

เส้นใบ 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

สารละลาย 
ไซเดียมไฮดรอกไซด ์
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การสังเคราะห์แสงและการหายใจของพืช   

 
 

ท่าภาษามือน่ารู้ ( ต่อ ) ความหมาย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   

 แสง 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

ออกซิเจน 

 

 
 
 
 

                                                                                                               
     

                                                                                                                 

              
 

 
 
 


