
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ชีววิทยา โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 7 ข้ัน (7E)                 1 
เร่ือง การถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม 

ชุดที่ 1 เร่ือง การศึกษาพันธุศาสตร์ของเมนเดล                               Biology 4 

 

 

 การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ชีววิทยา โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น (7E) 
เรื่อง การถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 จัดท าขึ้นตามสาระ และ
มาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2551 ระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย รายวิชาชีววิทยา 4 รหัสวิชา ว30244 โดยกระบวนการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้เน้นให้นักเรียนสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง ได้ท ากิจกรรมการเรียนรู้ที่หลากหลาย  
ฝึกทักษะกระบวนการคิด และการท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม ตลอดจนน าความรู้ท่ีได้ไปประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน ประกอบด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ท้ังหมด 6 ชุด เวลา 15 ช่ัวโมงดังนี้   
   ชุดที่ 1 เร่ือง การศึกษาพันธุศาสตร์ของเมนเดล 
   ชุดท่ี 2 เรื่อง กฎของความน่าจะเป็นกับพันธุศาสตร์ 
   ชุดท่ี 3 เรื่อง กฎของเมนเดล 
   ชุดท่ี 4 เรื่อง การข่มไม่สมบูรณ์ การข่มร่วมกัน มัลติเปิลแอลลีลและพอลิยีน 
   ชุดท่ี 5 เรื่อง ยีนบนโครโมโซมเพศ  
   ชุดท่ี 6 เรื่อง ยีนท่ีอยู่บนโครโซมเดียวกัน และลักษณะท่ีอยู่ใต้อิทธิพลของเพศ 
 โดยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ชีววิทยา โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น (7E) ชุดนี้เป็นส่ือ
การเรียนรู้ประกอบแผนการเรียนรู้ที่ 2 หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 เรื่อง การถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม 
 ผู้จัดท าหวังเป็นอย่างยิ่งว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้นี้ จะเป็นประโยชน์ต่อการจัดการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ได้เป็นอย่างดี และผู้ท่ีสนใจน าไปใช้ในการพัฒนาเยาวชนไทย ให้เป็นบุคคลแห่งการเรียนรู้ มีความสุข
ในการด ารงชีวิต และขอขอบคุณผู้เช่ียวชาญทุกท่านท่ีช่วยตรวจคุณภาพในการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้
ชุดนี้  
 
 
           ณัฐวุฒิ    มนัสตรง 
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ฃ 

 

 
 1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ชีววิทยา โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น (7E) เรื่อง การ
ถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ประกอบด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
จ านวน 6 ชุด ดังนี้ 
    ชุดที่ 1 เร่ือง การศึกษาพันธุศาสตร์ของเมนเดล 
   ชุดท่ี 2 เรื่อง กฎของความน่าจะเป็นกับพันธุศาสตร์ 
   ชุดท่ี 3 เรื่อง กฎของเมนเดล 
   ชุดท่ี 4 เรื่อง การข่มไม่สมบูรณ์ การข่มร่วมกัน มัลติเปิลแอลลีลและพอลิยีน 
   ชุดท่ี 5 เรื่อง ยีนบนโครโมโซมเพศ  
   ชุดท่ี 6 เรื่อง ยีนท่ีอยู่บนโครโซมเดียวกัน และลักษณะท่ีอยู่ใต้อิทธิพลของเพศ 
 2. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ชีววิทยา โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น (7E)  ชุดนี้เป็น  
ชุดที่ 1 เร่ือง การศึกษาพันธุศาสตร์ของเมนเดล ใช้ประกอบแผนการจัดการเรียนรู้รายวิชาชีววิทยา 4 
รหัสวิชา ว30244 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 จ านวน 1 แผน เวลา 2 ช่ัวโมง 
 3. ส่วนประกอบของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ชุดนี้ประกอบด้วย ค าช้ีแจง แผนผังแสดงการใช้ 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ค าแนะน าการใช้ชุดกิจกรรมส าหรับครู ค าแนะน าการใช้ชุดกิจกรรมส าหรับนักเรียน 
สาระ มาตรฐานการเรียนรู้ ผลการเรียนรู้ ตัวชี้วัด  สาระส าคัญ สาระการเรียนรู้ และจุดประสงค์การเรียนรู้ 
แบบทดสอบก่อนเรียน กิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น (7E) แบบทดสอบหลังเรียน 
ภาคผนวก บรรณานุกรม 
 4. ผู้ใช้ชุดกิจกรรมนี้ควรศึกษาค าแนะน าในการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ก่อนใช้และปฏิบัติตาม 
ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ข้ัน (7E) ดังนี ้ 
   ขั้นที่ 1 ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม (Elicitation Phase)  
   ขัน้ท่ี 2 ขั้นเร้าความสนใจ (Engagement Phase)  
   ขั้นที่ 3 ขั้นส ารวจและค้นหา (Exploration Phase)  
   ขั้นที่ 4 ขั้นอธิบาย (Explanation Phase)  
   ขั้นที่ 5 ขั้นขยายความรู้ (Elaboration Phase)  
   ขั้นที่ 6 ขั้นประเมินผล (Evaluation Phase)  
   ขั้นที่ 7 ขั้นน าความรู้ไปใช้ (Extension Phase) 
   
 

ค าชี้แจง 
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แผนผังแสดงการใช้ชดุกิจกรรมการเรยีนรู้ชีววิทยา 
โดยใช้กระบวนการสบืเสาะหาความรู้ 7 ขั้น (7E) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ศึกษาค าช้ีแจงและค าแนะน าการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้

ศึกษามาตรฐานการเรียนรู้ ผลการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ และสาระการเรียนรู้ 

ศึกษาชุดกิจกรรมและปฏิบัติตามขั้นตอนดังนี ้
 ขั้นที่ 1 ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม (Elicitation Phase) 
 ขั้นที่ 2 ขั้นเร้าความสนใจ (Engagement Phase) 
 ขั้นที่ 3 ขั้นส ารวจและค้นหา (Exploration Phase) 
 ขั้นที่ 4 ขั้นอธิบาย (Explanation Phase) 
 ขั้นที่ 5 ขั้นขยายความรู้ (Elaboration Phase) 
 ข้ันท่ี 6 ข้ันประเมินผล (Evaluation Phase) 
 ขั้นที่ 7 ขั้นน าความรู้ไปใช้ (Extension Phase) 

ตรวจสอบค าตอบท าแบบทดสอบก่อนเรียน กิจกรรม  
และแบบทดสอบหลังเรียนจากเฉลย 

นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน  

ประเมินผล 

ศึกษาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 2 ต่อไป 

นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียน  

ผ่านเกณฑ์ 
ร้อยละ 80 

 

ไม่ผ่านเกณฑ์ 
ร้อยละ 80 
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 การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ชีววิทยา โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น (7E)   
เรื่อง การถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ชุดท่ี 1 
เรื่อง การศึกษาพันธุศาสตร์ของเมนเดล 
 จุดมุ่งหมายเพื่อช่วยให้การด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้ บรรลุวัตถุประสงค์การเรียนรู้และมี
ประสิทธิภาพ ผู้สอนควรเตรียมความพร้อม และปฏิบัติตามค าแนะน า ดังต่อไปนี้ 
 1. ศึกษารายละเอียดเกี่ยวกับการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ และแผนการจัดการเรียนรู้  
เรื่อง การศึกษาพันธุศาสตร์ของเมนเดล ให้เข้าใจ 
 2. เตรียมชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามจ านวนนักเรียน วัสดุ ส่ิงของและอุปกรณ์ท่ีระบุไว้ใน 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ พยายามให้นักเรียนมีส่วนรว่มในการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมมากท่ีสุด 
 3. แบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4 – 5 คน โดยคละเพศและคละนักเรียนเก่ง ปานกลาง  
และอ่อน ให้นักเรียนเลือกประธาน เลขานุการ และแบ่งหน้าท่ีความรับผิดชอบของคนในกลุ่ม 
 4. ก่อนจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ข้ัน (7E) ครูควรชี้แจงให้นักเรียนเข้าใจ
บทบาทของตนเอง แนะน าขั้นตอนการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ แนวปฏิบัติในระหว่างการด าเนินกิจกรรม
การเรียนรู ้
 5. ด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น (7E)  
 6. ครูให้ค าแนะน า และเป็นผู้อ านวยความสะดวกในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ข้ัน (7E)  พยายามใช้ค าถามเพื่อกระตุ้นในนักเรียนเกิดการเรียนรู้ และความ
เข้าใจท่ีถูกต้อง รับฟังความคิดเห็นของนักเรียนและให้ความส าคัญกับนักเรียนเสมอ ก ากับการท ากิจกรรม
ของนักเรียน และก าชับให้นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมให้เสร็จทันเวลา 
 7. ช่วยนักเรียนสรุปประเด็นสาระท่ีเรียนรู้เมื่อนักเรียนท ากิจกรรมส้ินสุดลง ประเมินผลการเรียนรู้
ของนักเรียนอย่างมีประสิทธิภาพ และให้ตัวแทนกลุ่มรวบรวมชุดกิจกรรมการเรียนรู้ส่งเพื่อตรวจให้คะแนน 
 8. ครูแจกใบเกร็ดความรู้หรือแนะน าให้นักเรียนดาวน์โหลดจาก QR-Code เพื่อศึกษาหาความรู้
เพิ่มเติม  
 
 
 
 
  

ค าแนะน าการใช้ชุดกิจกรรมส าหรับคร ู
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 การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ชีววิทยา โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น (7E)  เรื่อง 
การถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ชุดท่ี 1 เรื่อง การศึกษา 
พันธุศาสตร์ของเมนเดล 

 นักเรียนปฏิบัติตามข้ันตอนด้วยความซื่อสัตว์และต้ังใจ ดังนี้ 
 1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง การศึกษาพันธุศาสตร์ของเมนเดล ใช้เวลา 2 ช่ัวโมง 
 2. นักเรียนแบ่งกลุ่มออกเป็นกลุ่มกลุ่มละ 4 – 5 คน โดยคละเพศและคละนักเรียนเก่ง ปานกลาง 
และอ่อน ให้นักเรียนเลือกประธาน เลขานุการ และแบ่งหน้าท่ีความรับผิดชอบของคนในกลุ่ม  
 3. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันศึกษาสาระส าคัญ สาระการเรียนรู้ และจุดประสงค์การเรียนรู้ ประจ า
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยวิธีการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น (7E) 
 4. นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน ชุดท่ี 1 เรื่อง การศึกษาพันธุศาสตร์ของเมนเดล  
จ านวน 10 ข้อ 
 5. นักเรียนลงมือปฏิบัติกิจกรรมตามข้ันตอนในแต่ละชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
7 ข้ัน (7E)  
 6. นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียนชุดท่ี 1 เรื่อง การศึกษาพันธุศาสตร์ของเมนเดล  
จ านวน 10 ข้อ 
 7. หากมีข้อสงสัยให้ปรึกษาครูผู้สอนได้ทันที 
 8. หากนักเรียนท าข้อสอบหลังเรียนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80 ให้ท าชุดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 2 ต่อไป 
ถ้าไม่ผ่านเกณฑ์ให้นักเรียนน าเอกสารไปทบทวนเนื้อหาด้วยตนเองและท าแบบทดสอบใหม่อีกครั้ง 
 9. รับใบเกร็ดความรู้หรือดาวน์โหลดจาก QR-Code เพื่อศึกษาหาความรู้เพิ่มเติม 
  
 
 

 
 
 
 
 

ค าแนะน าการใช้ชุดกิจกรรมส าหรับนักเรียน 
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สาระ มาตรฐานการเรียนรู้ ผลการเรียนรู้ และตัวช้ีวัด 
 

สาระที่ 1 สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต 
 มาตรฐาน ว 1.2 เข้าใจกระบวนการและความส าคัญของการถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม 
วิวัฒนาการของส่ิงมีชีวิต ความหลากหลายทางชีวภาพ การใช้เทคโนโลยีชีวภาพที่มีผลกระทบต่อมนุษย์และ
ส่ิงแวดล้อม มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้ และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
 ผลการเรียนรู้ สืบค้นข้อมูล วิเคราะห์ อภิปราย อธิบาย และสรุปการค้นพบกฎการถ่ายทอดทาง
พันธุกรรมของเมนเดล 
 
สาระที่ 8 ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
 มาตรฐาน ว 8.1 ใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ในการสืบเสาะหาความรู้ 
การแก้ไขปัญหา รู้ว่าปรากฏการณ์ทางธรรมชาติท่ีเกิดขึ้นส่วนใหญ่มีรูปแบบท่ีแน่นอน สามารถอธิบายและ
ตรวจสอบได้ ภายใต้ข้อมูลและเครื่องมือท่ีมีอยู่ในช่วงเวลานั้น ๆ เข้าใจว่าวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี สังคม 
และส่ิงแวดล้อม มีความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กัน 
 ตัวชี้วัด ว 8.1 ม.4-6/1 ต้ังค าถามท่ีอยู่บนพื้นฐานของความรู้และความเข้าใจทางวิทยาศาสตร์ 
หรือความสนใจ หรือจากประเด็นท่ีเกิดขึ้นในขณะนั้น ท่ีสามารถท าการส ารวจตรวจสอบหรือศึกษาค้นคว้า
ได้อย่างครอบคลุมและเช่ือถึงได้ 
 ตัวชี้วัด ว 8.1 ม.4-6/9 น าผลของการส ารวจตรวจสอบท่ีได้ท้ังวิธีการและองค์ความรู้ท่ีได้ไปสร้าง
ค าถามใหม่ น าไปใช้แก้ปัญหาในสถานการณ์ใหม่และในชีวิตจริง 
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สาระส าคัญ สาระการเรยีนรู้ และจุดประสงค์การเรียนรู้ 
 
สาระส าคัญ 
 เมนเดลได้ศึกษาลักษณะต่าง ๆ ของถั่วลันเตา 7 ลักษณะ ท าให้พบว่าลักษณะต่าง ๆ  เหล่านี้ต้องมี
หน่วยควบคุมซึ่งอยู่เป็นคู่โดยสามารถแสดงออกเป็นลักษณะเด่นหรือลักษณะด้อยก็ได้ และสามารถ
ถ่ายทอดจากรุ่นพ่อแม่ไปสู่รุ่นลูกหลานได้ 
 
สาระการเรียนรู้ 
 1. เมนเดลได้ศึกษาลักษณะต่าง ๆ ของถั่วลันเตา 7 ลักษณะ 
 2. ค าศัพท์ทางพันธุศาสตร์ 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. ด้านความรู้ (K) 

 1.1 นักเรียนสามารถวิเคราะห์ อภิปราย อธิบาย และสรุปผลการทดลองของเมนเดลได้ 
 1.2 นักเรียนสามารถประยุกต์ใช้ความรู้จากการศึกษาพันธุศาสตร์ของเมนเดลได้ 
2. ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
 2.1 นักเรียนสามารถสืบค้นข้อมูลความหมายของค าศัพท์ทางพันธุศาสตร์ได้ 
 2.2 นักเรียนสามารถท างานเป็นกลุ่มร่วมกับผู้อื่นได้ 
3. ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ (A) 
 3.1 นักเรียนมีความต้ังใจเสาะแสวงหาความรู้ 
 3.2 นักเรียนมีความมุ่งมั่นในการเสาะแสวงหาความรู้ 

 
เวลาในการปฏิบัติกิจกรรม 
 2 ช่ัวโมง 
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แบบทดสอบก่อนเรียน 
ชุดท่ี 1 เรื่อง การศึกษาพันธุศาสตร์ของเมนเดล 

ค าช้ีแจง 1. แบบทดสอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบจ านวน 10 ข้อ ข้อละ 1 คะแนน ใช้เวลา 10 นาที 
           2. นักเรียนเลือกค าตอบท่ีถูกท่ีสุดเพียงค าตอบเดียวแล้วท าเครื่องหมายกากบาท (X) ลงใน 
               กระดาษค าตอบ 
1. นักวิทยาศาสตร์ท่านใดท่ีได้รับยกย่องให้เป็นบิดาแห่งวิชาพันธุศาสตร์ 
 1. คาร์ล เอริช คอร์เลนส์  2. มารี กูว์รี 
 3. เกรเกอร์ โยฮัน เมนเดล  4. อัลเบิร์ต ไอน์สไตน์ 
2. ข้อใดไม่ใช่สาเหตุส าคัญท่ีเมนเดลตัดสินใจเลือกต้นถั่วลันเตาเป็นพืชทดลอง 
 1. ปลูกง่าย อายุส้ัน  2. มี Self - pollination 
 3. มีหลายพันธุ์ เติบโตเร็ว  3. มี cross - pollination 
3. รุ่นพ่อและแม่ (parental generation) ท่ีเมนเดลเลือกใช้ในการทดลองต้องมีลักษณะอย่างไร 
 1. ลักษณะท่ีเหมือนกันเป็นพันธุ์แท้ท้ังคู่  2. ลักษณะท่ีต่างกันเป็นพันธุ์แท้ท้ังคู่ 
 3. ลักษณะท่ีเหมือนกันเป็นพันธุ์ทางท้ังคู่ 4. ลักษณะท่ีต่างกันเป็นพันธุ์แท้กับพันธุ์ทาง 
4. อัตราส่วนระหว่างลักษณะเด่นต่อลักษณะด้อยในรุ่น F2 จากการทดลองผสมพันธุ์ถั่วลันเตา 
ของเมนเดลคือข้อใด 
 1. 3 : 1    2. 1 : 3 
 3. 1 : 1    4. 1 : 2 : 1 
5. ข้อใดให้ความหมายของเฮเทอโรไซกัสได้ถูกต้อง 
 1. คู่ของยีนท่ีเหมือนกัน  2. คู่ของยีนท่ีแตกต่างกัน 
 3. ลักษณะของยีนท่ีปรากฏออกมา  4. โครโมโซมท่ีมีเป็นคู่กันขนาดเท่ากัน 
6. ข้อใดต่อไปนี้คือ ฟีโนไทป์  
 1. TT     2. โครโมโซม X และ โครโมโซม Y 
 3. AaBb   4. ถั่วลันเตาเมล็ดกลม 
7. เมื่อน ากระต่ายขนสีด าท่ีเป็นฮอมอไซกัสผสมพันธุ์กับกระต่ายขนสีน้ าตาล ลูกท่ีเกิดมามีขนสีด าท้ังหมด 
(สมมติให้ A และ a แทนแอลลีลท่ีควบคุมลักษณะสีขน) ข้อใดต่อไปนี้กล่าวผิด 
 1. ขนสีด าเป็นยีนเด่น  2. จีโนไทป์ของพ่อแม่ คือ AA x aa 
 3. ลูกกระต่ายเป็นเฮเทอโรไซกัสท้ังหมด  4. จีโนไทป์ของลูกคือ AA และ Aa 
8. ถ้าจีโนไทป์ของเซลล์ร่างกายคือ Tt ข้อใดคือแบบของยีนในเซลล์สืบพันธุ์และโอกาสของการเกิด 
 1. T (1)   2. t (1) 

 3. T ( 
 
) และ t ( 

 
) 4. Tt (1) 
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9. จากการทดลองผสมพันธุ์ถั่วลันเตาของเมนเดล ถ้ารุ่น F2 จ านวนของต้นถั่วลันเตามีลักษณะด้อย 300 
ต้น แสดงว่าจะมีต้นท่ีมีลักษณะเด่นประมาณกี่ต้น 
 1. 300 ต้น  
 2. 450 ต้น 
 3. 600 ต้น  
 4. 900 ต้น 
10. รูปแบบของยีนท่ีเข้าคู่กันอยู่บนโครโมโซมท่ีเป็นฮอมอโลกัสโครโมโซมต าแหน่งเดียวกัน 
เรียกว่าอะไร 
 1. แฟกเตอร์ (factor) 2. จีโนไทป์ (genotype) 
 3. แอลลีน (allele) 4. ฟีโนไทป์ (phenotype) 
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กระดาษค าตอบ 
 

แบบทดสอบก่อนเรียน 
ชุดที่ 1 เร่ือง การศึกษาพันธุศาสตร์ของเมนเดล 

ค าช้ีแจง ให้นักเรียนเลือกค าตอบท่ีถูกต้องท่ีสุด เพียงค าตอบเดียวแล้วท าเครื่องหมาย x ลงใน 
           กระดาษค าตอบ 
ช่ือ..................................................................................ช้ัน...............................เลขท่ี........................... 

ข้อ 1 2 3 4 

1     
2     
3     
4     
5     
6     
7     
8     
9     
10     

 

คะแนนเต็ม 10 
คะแนนที่ได้  
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ภาพที่ 1.1 ภาพลักษณะท่ีถ่ายทอดทางพันธุกรรม เช่น มีต่ิงหูไม่มีติ่งหู ผมหยิกผมตรง มีลักยิ้มไม่มีลักยิ้ม 
ถ่ายโดยนายณัฐวุฒิ มนัสตรง 
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รายช่ือสมาชิกในกลุ่ม 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนแบ่งออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4 – 5 คน โดยคละเพศและคละนักเรียนเก่ง ปานกลาง 
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ค าช้ีแจง ให้นักเรียนตอบค าถามต่อไปนี้ต่อไปนี ้

 
 
 
 
 
  

1. ลักษณะทางพันธุกรรม (genetic character) คือ   
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………..  
2. นักวิทยาศาสตร์ท่านใดเป็นคนค้นพบกฎการถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม 
……………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
3. หน่วยพันธุกรรมที่ควบคุมลักษณะต่าง ๆ จากพ่อแม่โดยผ่านทางเซลล์สืบพนัธุ์ไปยังลูกหลาน  
อยู่เปน็คู่บนโครโมโซม เรียกว่า 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
4. ลักษณะทางพันธุกรรมที่สามารถปรากฏได้ทุกรุ่น เรียกว่า 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
5. เมนเดลเร่ิมต้นศึกษาพันธุศาสตร์โดยใช้พืชชนิดใดในการทดลอง 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขั้นที่ 1 ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม 
 (Elicitation Phase) 

พันธุศาสตร์ต้องรู้ 
มนุษย์เรามีโครโมโซมจ านวน 46 แท่ง หรือ 23 คู่  
แบ่งเป็นโครโมโซมร่างกาย 22 คู่ โครโมโซมเพศ 1 คู่  

ตัวอย่างลักษณะที่สามารถถ่ายทอดทางพันธุกรรมของมนุษย์ ได้แก่ หนังตาช้ัน
เดียวและหนังตาสองช้ัน หูมีติ่งและหูไม่มีติ่ง มีลักยิ้มและไม่มีลักยิ้ม ความสูง สีผิว 
เป็นต้น 
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ค าช้ีแจง ให้นักเรียนตอบค าถามต่อไปนี้ต่อไปนี ้

 
 
 
 

      
  
  
 
 
 
 

 
 
 

        
 ภาพที่ 1.2 เกรเกอร์  โยฮัน  เมนเดล 
ที่มา : https://sites.google.com/site/tiwlyy05/3 ; 2561 
 

 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 1.3 การถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม 
 
  

 
 
 
 

ขั้นที่ 2 ขั้นเร้าความสนใจ  
(Engagement Phase) 

1. ให้นักเรียนยกตัวอย่างลักษณะทางพันธุกรรมของ
นักเรียนที่ได้รับการถ่ายทอดมาจาก พ่อ และแม่ 
ลักษณะที่เหมือนพ่อ....................................................... 
........................................................................................ 
ลักษณะที่เหมือนแม่....................................................... 
........................................................................................ 

2. ลักษณะต่างๆ ของสิ่งมีชีวิตสามารถถ่ายทอดไปยัง
ลูกหลานได้อย่างไร ? 
………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………… 
 

พันธุศาสตร์ต้องรู้ 
สัญลักษณ์ในทางพันธุศาสตร์ไม่ได้มีการก าหนดแบบตายตัว นิยมใช้อักษรภาษาอังกฤษตัวเอน เช่น  
R แทนยีนเด่นเมล็ดกลม และ r แทนยีนด้อยเมล็ดขรุขระ 
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ค าช้ีแจง ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันศึกษาใบความรู้เร่ือง การศึกษาพันธุศาสตร์ของเมนเดล  

 

 ขั้นส ารวจคน้หา 
 (Exploration Phase) 

 
  
 
   
  

การศึกษาพันธุศาสตร์ของเมนเดล 

  
 เกรเกอร์ โยฮัน เมนเดล (Gregor Johann Mendel) ได้รับการยกย่องให้เป็นบิดาทางพันธุศาสตร์ เกิด
ท่ีเมืองไฮน์เซนดรอฟ ประเทศออสเตรีย เป็นบุตรชายคนเดียวในจ านวนพี่น้อง 3 คน ของครอบครัวชาวนาท่ี
ยากจน โดยต่อมา เมนเดลได้ไปบวชแล้วได้รับต าแหน่งรับผิดชอบดูแลสวน ในปี พ.ศ. 2390 เมนเดลได้ท า
การทดลองทางพันธุศาสตร์โดยการปลูกถั่วลันเตา (Pisum sativum L.) และเขียนกฎการถ่ายทอดทาง
พันธุกรรม เรียกว่า กฎของเมนเดล อธิบายถึงการถ่ายทอดจากรุ่นสู่รุ่นของลักษณะทางพันธุกรรมของถั่ว
ลันเตา 7 ลักษณะ คือ ความสูงของล าต้น รูปร่างของฝัก รูปร่างของของเมล็ด สีของเมล็ด ต าแหน่งของ
ดอก สีของดอก และสีของฝัก ซึ่ง ณ เวลานั้น เมนเดล เรียกลักษณะต่าง ๆ ของถั่วลันเตาเหล่านี้ว่า factor 
และต่อมาถูกเรียกว่า ยีน (genes)  
 เหตุผลท่ีเมนเดลเลือกถั่วลันเตาเป็นพืชท่ีใช้ท าการทดลอง คือ ลกัษณะทางพันธุกรรมที่ศึกษามีความ
แตกต่างกันอย่างชัดเจน เช่น สีของเมล็ด ถ่ัวลันเตา เป็นพืชดอกที่มีการสืบพันธุ์แบบสมบูรณ์เพศ 
หมายความว่าสามารถสืบพันธุ์ภายในดอกเดียวกัน (self-pollination) ท าให้สามารถควบคุมการ
ทดลองได้ง่าย ไม่ถูกปนเปื้อนโดยละอองเรณูจากถ่ัวของต้นลันเตาต้นอื่น ถ่ัวลันเตาเป็นพืชปลูกง่าย อายุ
สั้น เจริญเติบโตเร็ว ขยายพันธุ์ได้จ านวนมาก 

เมื่อได้ลูกพันธุ์แท ้(pure line) จากการผสมภายในดอกเดียวกัน 
ตามธรรมชาติ ลักษณะเช่นนี้ก็ง่ายต่อการควบคุมการทดลองพื่อให้
เกิดการผสมข้าม (cross – pollination) เพื่อให้ได้รุ่นต่อไปท่ีเป็น
พันธุ์ผสม (hybrid) 

 
ภาพที่ 1.5 วิธีการผสมข้ามในการทดลองของเมนเดล  
    ท่ีมา : หนังสือ Biology Insights ‘0’ Level 
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บทสรุปการทดลองของเมนเดล 
  

เมื่อเมนเดลคัดเลือกลักษณะของถั่วลันเตา 7 ลักษณะท่ีแตกต่างกันอย่างชัดเจนมาผสมภายในดอก
เดียวกันหลายๆ รุ่น จนแน่ใจว่าทุกลักษณะเป็นพันธุ์แท้ (pure line) การคัดเลือกลักษณะทางพันธกุรรม
ดังกล่าวท่ีแตกต่างกันมาผสมกันนี้เรียกว่า รุ่นพ่อแม่ (parental generation) หรือรุ่น P เช่น สีของเมล็ด คือ 
เมล็ดสีเหลือง กับ เมล็ดสีเขียว เกบ็ข้อมูลของลักษณะทางพันธุกรรมของรุ่นลูก (first filitial generation) 
หรือรุ่น F1 และรุ่นหลาน (first filitial generation) หรือรุ่น F2 พบว่ารุ่นลูกมีการแสดงออกเป็นลักษณะเด่น
ท้ังหมด เมื่อน าถั่วลันเตารุ่น F1 มาผสมพันธุ์กันเอง พบว่าถ่ัวลันเตารุ่นหลาน หรือ F2จะมีจ านวนการ
แสดงออกของลักษณะเด่น ต่อลักษณะด้อยเป็นอัตราส่วน  3:1 เสมอ การทดลองของเมนเดลให้ผลสอดคล้อง
กัน ท้ัง 7 ลักษณะ 

จากการทดลองของเมนเดล ได้สรุปว่า ลักษณะต่างๆ ของถั่ว
ลันเตาจะต้องมีหน่วยควบคุม เรียกว่า แฟกเตอร์ (factor) ซึ่ง
อยู่เป็นคู่และจะถ่ายทอดจากพ่อแม่ไปสู่ลูก เช่น ดอกสีม่วงพันธุ์
แท้ จะถูกควบคุมด้วย 2 แฟกเตอร์ ดอกสีขาวพันธุ์แท้ก็ถูก
ควบคุมด้วย 2 แฟกเตอร์ รุ่น F1 แม้จะมีลักษณะดอกสีม่วงแต่มี
แฟกเตอร์ควบคุมลักษณะด้วย 2 แฟกเตอร์ คือ แฟกเตอร์
ควบคุมลักษณะดอกสี ม่วง และแฟกเตอร์ควบคุมลักษณะดอก
สีขาว และสามารถกล่าวได้อีกว่า ลักษณะท่ีแสดงออกในรุ่น F1 
จะเป็นลักษณะเด่น (dominant trait) และลักษณะท่ีไม่
แสดงในรุ่น F1 แต่แสดงออกในรุ่น F2 เป็นลักษณะด้อย 
(recessive trait) ต่อมานักวิทยาศาสตร์เปล่ียนค าว่าแฟก
เตอร์ มาใช้ค าว่า ยีน (gene) 

 
 
 
ภาพที่ 1.6 รุ่น F2 ท่ีได้จากการทดลองผสมพันธุ์ถั่วลันเตาของเมนเดล 
ที่มา : http://www.thaigoodview.com/library/contest2552/type2/science04/27/contents/genetics-0735.html ; 2561 
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ค าศัพท์ทางพันธุศาสตร ์
  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
  
 
 

ภาพที่ 1.7 homologous chromosome 
ที่มา :  https://biology.stackexchange.com/questions/59287/what-are-homologous-chromosomes : 2561 
 
  

1. Meiosis หมายถึง เป็นการแบ่งนิวเคลียสเพื่อสร้างเซลล์สืบพันธุ์ เมื่อส้ินสุด การแบ่งเซลล์ 
   จะได้เซลล์ใหม่ 4 เซลล์ 
2. Gamete หมายถึง เซลล์สืบพันธุ์ ท าหน้าท่ีสืบพันธุ์ของส่ิงมีชีวิตท่ีสืบพันธุ์แบบอาศัยเพศ 
3. Allele หมายถึง รูปแบบของยีนท่ีแสดงออกในแบบลักษณะต่าง ๆ ในลักษณะทางพันธุกรรมหนึ่ง  ๆ
4. Dominant gene หมายถึง ยีนท่ีมีรูปแบบเป็นแอลลีลเด่น 
5. Recessive gene หมายถึง ยีนท่ีมีรูปแบบเป็นแอลลีลด้อย 
6. Locus หมายถึง ต าแหน่งของยีนท่ีอยู่บนโครโมโซม 
7. Genotype หมายถึง ยีนท่ีอยู่ด้วยกันเป็นคู่จะนิยมเขียนสัญลักษณ์แทนด้วยตัวอักษร เช่น TT, tt และTt 
8. Phenotype หมายถึง ลักษณะท่ีปรากฏออกมาให้เห็นซึ่งเป็นผลจากการแสดงออกของยีน เช่น ต้นสูง, 
    ต้นเต้ีย 
9. Homozygous gene / homozygous genotype หมายถึง ยีนท่ีเหมือนกันจับคู่กัน เช่น GG, gg 
10. Homozygous dominant หมายถึง จีโนไทป์ท่ีมียีนเด่นท้ังหมด เช่น GG หรือ TT 
11. Homozygous recessive หมายถึง จีโนไทป์ท่ีมียีนด้อยท้ังหมด เช่น gg หรือ tt 
12. Heterozygous gene / heterozygous gentype หมายถึง ยีนท่ีแตกต่างกันจับคู่กัน เช่น Gg 
13. Homologous chromosome หมายถึง โครโมโซมท่ีเป็นคู่ท่ีเหมือนกัน มียีน (gene) ท่ีควบคุม

ลักษณะเดียวกันอยู่บนต าแหน่งเดียวกันบนโครโมโซม (chromosome) ท่ีเป็นคู่กัน 
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 ขั้นที่ 4 ขั้นอธิบาย  
(Explain Phase) 

   
  
  
 

 
  

 
 
 

 
2. ให้นักเรียนเติมผลการทดลองผสมพันธุ์ถั่วลันเตาท้ัง 7 ลักษณะ ของเมนเดลให้ถูกต้อง (5 คะแนน) 

ลักษณะ รุ่นพ่อแม่ (P) ลักษณะของ 
รุ่น F1 

อัตราส่วนของลักษณะเด่น
ต่อลักษณะด้อยในรุ่น F2 ลักษณะเด่น ลักษณะด้อย 

1. ความสูงของล าต้น ต้นสูง ต้นเต้ีย สูงท้ังหมด 2.84 : 1 
2.      
3.      
4.      
5.      
6.      
7.      

 
 
 
 
 

 
 

 

1. ให้นักเรียนอธิบายว่ามีเหตุผลอะไรบ้างท่ีท าให้เมนเดลเลือกถั่วลันเตาเป็นพืชทดลอง (2 คะแนน) 
............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................ 

1 

3. จากการทดลองผสมพันธุ์ถั่วลันเตาของเมนเดลนักเรียนบอกได้อย่างไรว่าลักษณะใดเป็นลักษณะเด่น
และลักษณะใดเป็นลักษณะด้อย (2 คะแนน) 
............................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 

   ค าช้ีแจง ให้นักเรียนร่วมกันอธิบายการศึกษาพันธุศาสตร์ของเมนเดล 30 นาที 
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6. จากการทดลองผสมพันธุ์ถั่วลันเตาของเมนเดล กลุ่มของนักเรียนสามารถสรุปการถ่ายทอดลักษณะทาง
พันธุกรรมได้อย่างไร (2 คะแนน) 

..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................... 

..........................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................
.............................................................................................................................
.................................................................................................... 

5. จากการทดลองผสมพันธุ์ถั่วลันเตาของเมนเดลให้นักเรียนบรรยายลักษณะท่ีปรากฏในรุ่น F2 ว่าแตกต่าง
จากลักษณะท่ีปรากฏในรุ่น F1 อย่างไร (2 คะแนน) 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………………………………………………………................... 

 

 ขั้นที่ 4 ขั้นอธิบาย 
   (Explain Phase)  
   

 
  

 
 
 

 
  
 

 
 
 

 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

4. จากตารางข้อ 2 แฟรกเตอร์ท่ีควบคุมลักษณะต้นเต้ียในรุ่น F1 หายไปจริงหรือไม่ เพราะเหตุใด (2 คะแนน) 
............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................ 
 

2 
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ขั้นที่ 5 ขั้นขยายความรู้  
    (Elaborate Phase) 
 
  
 

 
 ให้นักเรียนวงล้อมรอบค าศัพท์ท่ีซ้อนอยู่ในตารางให้ครบ 10 ค า แล้วเติมค าศัพท์ลงในช่องว่างให้ถูกต้อง 

H O M O L O G O U S C H R O M O S O M E B H J T R P 
A O R E V I O P Y B N J K L S X Z T e K G W H J P H 
K W M Y N B I R E C E R O R F D P Y I F B E A S H Y 
U S D O M I N A N T G E N E I A I T O N V K Q L E S 
I G K O Z P H K Z L A C U N P L R B S S M J X O N I 
T E E U J Y H N V H S B G E Z L T N I C Y P V C O Y 
R N E G I B G D V S A P O S A E W J S C O L C U T R 
E O R N Y E R O L I V S T M H L A P L H L S S S Y E 
H T Y P U D D C U R H I Y A R E C O S S I V E I P W 
J Y P H E F K G M S R V P V R X A T B H I Q Y I E C 
L P T Q A S R U U J G J H E A A S H Q P G U I E M E 
Q E R Z C B V M O E R E C E S S I V E G E N E C U S 
W K D F A A R E Y U O B N T Y D M N L I X T P D B S 
S M K U I L P E R F V G H E J A S K L P Z O J M I O 
A S D V H E T E R O Z Y G O U S G E N E N B Y S S I 
 

ค าศัพท ์ ความหมาย 
1. เป็นการแบ่งนิวเคลียสเพ่ือสร้างเซลล์สืบพันธ์ุ เมื่อสิ้นสุดการแบ่งเซลล์จะได้เซลล์ใหม่ 4 เซลล ์
2. รูปแบบของยีนที่แสดงออกในแบบลักษณะต่าง ๆ ในลักษณะทางพันธุกรรมหน่ึง ๆ 
3. ยีนที่มีรูปแบบเป็นแอลลีลเด่น 
4. ยีนที่มีรูปแบบเป็นแอลลีลด้อย 
5. โครโมโซมที่เป็นคู่ที่เหมือนกันมียีนที่ควบคุมลักษณะเดียวกันอยู่บนต าแหน่งเดียวกัน 
6. ต าแหน่งของยีนที่อยู่บนโครโมโซม 
7. ยีนทีอ่ยู่ด้วยกันเป็นคู่จะนิยมเขียนสัญลักษณ์แทนด้วยตัวอักษร เช่น TT, tt และTt 
8. ลักษณะที่ปรากฏออกมาให้เห็นซึ่งเป็นผลจากการแสดงออกของยีน เช่น ต้นสูง ต้นเต้ีย 
9. ยีนที่เหมือนกันจับคู่กัน เช่น GG หรือ gg 
10. ยีนที่แตกต่างกันจับคู่กัน เช่น Gg 

 
 
 
 

เกมอักษรปริศนาหาค าศัพท์พันธุศาสตร์ (20 คะแนน) 10 นาที 
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ขั้นที่ 6 ขั้นประเมินผล 
(Evaluation Phase) 

           
 
 

 
 

 
1. นักวิทยาศาสตร์ที่ได้รับยกย่องให้เป็นบิดาแห่งวิชาพันธุศาสตร์คือใคร (1 คะแนน) 
...............................................................................................................................................................
2. เหตุผลท่ีเมนเดลเลือกถั่วลันเตาเป็นพืชท่ีใช้ท าการทดลอง คือ (1 คะแนน)  
............................................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................... 
3. เมนเดลใช้วิธีการใดในการเลือกลักษณะของต้นถั่วลันเตาท่ีมาผสมกันในรุ่นพ่อแม่ หรือรุ่น P  
(1 คะแนน) 
............................................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................... 
4. จากผลการทดลองของเมนเดลรุ่นลูก หรือ F1 มีลักษณะอย่างไร (1 คะแนน) 
...............................................................................................................................................................
5. การผสมต้นพ่อฝักสีเขียวกับต้นแม่ฝักสีเหลือง ได้รุ่น F1 ออกฝักเขียวท้ังหมด ถ้านักเรียนเปล่ียนสลับ
สีฝักต้นพ่อแม่จะให้ผลเช่นไร (1 คะแนน) 
...............................................................................................................................................................
6. จากผลการทดลองของเมนเดลรุ่นหลาน หรือ F2 มีจ านวนการแสดงออกของลักษณะเด่นต่อลักษณะ
ด้อยเป็นอัตราส่วนเท่าใด (1 คะแนน) 
............................................................................................................................................................... 
  
 
 

 
 
 
 
 

ค าช้ีแจง ให้นักเรียนตอบค าถามต่อไปนี้ให้
ถูกต้อง 

1 

10 นาที 
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ขั้นที่ 6 ขั้นประเมินผล 
(Evaluation Phase) 

           
 
 

 
7. จีโนไทป์ (genotype) หมายถึง (1 คะแนน) 
...............................................................................................................................................................
8. ฟีโนไทป์ (phenotype) หมายถึง (1 คะแนน)  
...............................................................................................................................................................
9. ถ้านักเรียนท าการทดลองผสมพันธุ์ถั่วลันเตาตามวิธีการของเมนเดลแต่ปรากฏว่ารุ่นลูก มีท้ังลักษณะ
เด่นและลักษณะด้อย นักเรียนคิดว่าเกิดอะไรขึ้นกบัการทดลองของนักเรียน (1 คะแนน) 
...............................................................................................................................................................
10. จากการทดลองผสมพันธุ์เมล็ดถั่วลันเตา เมนเดลได้ให้ข้อสรุปว่าอย่างไร (1 คะแนน) 
............................................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................... 
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ขั้นที่ 7 ขั้นน าความรู้ไปใช้ 
    (Extension Phase) 

 
 
  
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
  

 
 
      

 
    
 
 

2. จากการทดลองผสมพันธุ์ถั่วลันเตาของเมนเดลนักเรียนสามารถน ามาประยุกต์ใช้กับการวางแผน
ครอบครัวได้หรือไม่ อย่างไร (5 คะแนน) 
.............................................................................................................................................................. 
..............................................................................................................................................................
..............................................................................................................................................................
..............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................. 
 
 

1. ให้นักเรียนในกลุ่มช่วยกันส ารวจหาลักษณะเด่นท่ีได้รับมาจากบรรพบุรุษ (5 คะแนน) 
............................................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................... 
...............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................. 

10 นาที    ค าชี้แจง ให้นักเรียนร่วมกันตอบค าถามต่อไปนี้ 
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ภาพที่ 1.8 เกรเกอร์ โยฮัน เมนเดล บิดาแห่งวิชาพันธุศาสตร์ 

ท่ีมา : https://minkmay.wordpress.com/2015/06/03/กฎของเมนเดล ; 2561  
  
 เกรเกอร์ โยฮัน เมนเดล (Gregor Johann Mendel) เกิดในวันท่ี 22 กรกฎาคม พ.ศ. 2365  
(ค.ศ.1822) มีชีวิตอยู่ในช่วง 22 กรกฎาคม พ.ศ. 2365 ถึง 6 มกราคม พ.ศ. 2427 เมนเดลได้รับการยกย่อง
ว่าเป็น “บิดาแห่งพันธุศาสตร์” ด้วยผลงานการค้นพบท่ีว่าด้วยการถ่ายทอดลักษณะต่าง ๆ ของรุ่นพ่อแม่
ไปยังรุ่นลูกหลาน เมนเดลเกิดท่ีเมืองไฮน์เซนดรอฟ ประเทศออสเตรีย เป็นบุตรชายคนเดียวในจ านวนพี่น้อง 
3 คน เมนเดลเกิดในครอบครัวชาวนาท่ียากจน  
 ต่อมาในปี พ.ศ. 2390(ค.ศ.1847) เมนเดลได้ไปบวชแล้วได้รับต าแหน่งรับผิดชอบดูแลสวน 
เมนเดลเป็นท้ังบาทหลวงและอาจารย์สอนหนังสือให้แก่นักเรียนอีกด้วยโดยสอนเรื่องท่ีเกี่ยวกับทาง
พันธุกรรมหรือพันธุศาสตร์ เมนเดลมีความสนใจศึกษาทางด้านวิทยาศาสตร์อย่างมากโดยเฉพาะทางด้าน
พันธุศาสตร์ เมนเดลได้เคยศึกษาวิชาฟิสิกส์ คณิตศาสตร์และธรรมชาติวิทยามาด้วย ในสมัยของเมนเดลนั้น
มีความเช่ือเกี่ยวกับเรื่องพันธุศาสตร์ที่ผิด ๆ อยู่เช่น เผ่าพันธุ์ของพืช สัตว์ จะด ารงอยู่ได้โดยไม่มีการ
เปล่ียนแปลงลักษณะและจะเปล่ียนแปลงลักษณะต่อเมื่อธรรมชาติมีการเปล่ียนแปลงไป เมนเดลได้ใช้
สถานท่ีภายในบริเวณวัดเพื่อท าการทดลองส่ิงต่างๆท่ีเขาสนใจ ท่ีนั่นมีพันธุ์พืชมากมาย แต่ละชนิดแตกต่าง
กันมากมายหลากหลายแบบ ความแตกต่างเหล่านี้ ท าให้เมนเดลอดนึกสงสัยไม่ได้ เมนเดลจึงเริ่มต้นท าการ

ก ร 

ประวัติของเกรเกอร์ โยฮัน เมนเดล 
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ทดลองเป็นครั้งแรกในปี พ.ศ.2399 (ค.ศ.1856) โดยเขาได้ท าการรวบรวมต้นถั่วมาหลาย ๆ พันธุ์น ามาผสม
พันธุ์กัน ท้ังถั่วพนัธุ์เดียวกันและถั่วต่างพันธุ์กัน เป็นจ านวนแตกต่างกันถึง 22 ชนิด เพื่อศึกษาลักษณะ
ท้ังหมด โดยเป็นเวลารวม 8 ปีเต็มในการทดลองร่วมนับ 1,000 ครั้ง จนได้ข้อมูลมากเพียงพอ  
 ในปี พ.ศ.2408 (ค.ศ.1865) เมนเดลจึงได้น าเสนอรายงานผลการทดลองซึ่งเกี่ยวข้องกับการผสม
พันธุ์ต้นถั่วให้แก่ท่ีประชุม Natural History Society ในกรุงบรูนน์(Brunn) ท าให้ต่อมาคือในปี พ.ศ.2409 
(ค.ศ.1866)ผลงานของเขาได้รับการตีพิมพ์เผยแพร่ออกไปท่ัวทวีปยุโรปและ อเมริกา แต่ผลงานของเขาก็ยัง
ถูกปล่อยไว้นานถึง 34 ปี จนกระท่ังในปี พ.ศ.2443 (ค.ศ.1900) ได้มีนักวิทยาศาสตร์ 3 คน คือ ฮิวโก เดอ 
ฟรีส์ (Hugo de Vries) นักพฤกษศาสตร์ชาวฮอล์แลนด์, คาร์ล คอร์เรนส์ (Carl Correns)นักพฤกษศาสตร์
และนักพันธุศาสตร์ชาวเยอรมัน และ เอริช ฟอน แชร์มาค ไซเซเนกก์(Erich von Tschermak-
Seysenegg)นักวิทยาศาสตร์(agronomist) ชาวออสเตรีย ได้ท าการทดลองผสมพันธุ์พืชชนิดอื่นๆ และ
ได้ผลการทดลองตรงกับท่ีเมนเดลเคยได้รายงานไว ้ท าให้เมนเดลเป็นท่ีรู้จักในวงการพันธุศาสตร์นับต้ังแต่
นั้นเป็นต้นมา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

นักเรียนสามารถดาวน์โหลดใบเกร็ดความรู้ได้จาก QR Code นี้ 
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 นอกจากเกรเกอร์ โยฮัน เมนเดล ท่ีได้นับยกย่องว่าเป็นบิดาแห่งวิชาพันธุศาสตร์แล้ว ในประเทศ
ไทยยังมีนักวิทยาศาสตร์ที่เช่ียวชาญด้านพันธุศาสตร์ที่เราควรรู้จักอีกหนึ่งท่าน คือ  
 ศาสตราจารย์ นพ.ประเวศ วะสี เป็นนักวิชาการด้านสาธารณสุขและการศึกษา ท่ีได้รับการยกย่อง
ในฐานะ "ราษฎรอาวุโส" โดยหลังจากจบการศึกษาแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล ซึ่งได้รับเหรียญทองใน
ฐานะท่ีท าคะแนนได้เป็นอันดับหนึ่งตลอดหลักสูตรแล้ว ศาสตราจารย์ นพ.ประเวศ ก็ได้รับทุนมูลนิธิ 
อานันทมหิดลไปศึกษาด้านการแพทย์ต่อท่ีสหรัฐอเมริกา และเมื่อจบการศึกษาแล้ว ศาสตราจารย์ นพ.
ประเวศ ก็ได้เข้าศึกษาต่อด้านมนุษยพันธุศาสตร์ ณ มหาวิทยาลัยลอนดอน ประเทศอังกฤษ ท าให้ท่านเป็น
แพทย์ท่ีมีความเช่ียวชาญทางด้านพันธุศาสตร์  
 

 
ภาพที่ 1.9 ศาสตราจารย์ นพ.ประเวศ วะสี 

ท่ีมา : https://www2.rsu.ac.th/info/university-council 
 

         ท้ังนี้ ผลงานเด่นของศาสตราจารย์ นพ.ประเวศ ก็คือ การค้นพบกลไกทางพันธุศาสตร์ของโรคแอล
ฟ่าธาลัสซีเมีย โดยพบว่ามียีนส์แอลฟ่าธาลัสซีเมีย 2 ชนิด และได้ให้ช่ือว่า แอลฟ่าธาลัสซีเมีย 1 และแอล
ฟ่าธาลัสซีเมีย 2 ซึ่งก็ท าให้ท่านได้รับรางวัลนักวิทยาศาสตร์ดีเด่น ปี พ.ศ. 2526 สาขาชีววิทยา 
(พันธุศาสตร์) รวมทั้งยังได้รับรางวัลอีกมากมาย เช่น รางวัลแมกไซไซ สาขาบริการรัฐ ได้รับเลือกเป็นบุคคล
ดีเด่นของชาติ สาขาการแพทย์ รวมท้ังยังได้รับเลือกเป็นนักวิจัยดีเด่นแห่งชาติ สาขาวิทยาศาสตร์การแพทย์ 
เมื่อปี พ.ศ. 2531  
 
 
 

ศาสตราจารย์เกียรติคุณ นายแพทย์ประเวศ วะสี ปรมาจารย์แห่งวงการแพทย์ 
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แบบทดสอบหลังเรียน 
ชุดท่ี 1 เรื่อง การศึกษาพันธุศาสตร์ของเมนเดล 

ค าช้ีแจง 1. แบบทดสอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบจ านวน 10 ข้อ ข้อละ 1 คะแนน ใช้เวลา 10 นาที 
           2. นักเรียนเลือกค าตอบท่ีถูกท่ีสุดเพียงค าตอบเดียวแล้วท าเครื่องหมายกากบาท (X) ลงใน 
               กระดาษค าตอบ 
1. รุ่นพ่อและแม่ (parental generation) ท่ีเมนเดลเลือกใช้ในการทดลองต้องมีลักษณะอย่างไร 
 1. ลักษณะท่ีต่างกันเป็นพันธุ์แท้ท้ังคู่  2. ลักษณะท่ีเหมือนกันเป็นพันธุ์แท้ท้ังคู่  
 3. ลักษณะท่ีเหมือนกันเป็นพันธุ์ทางท้ังคู่ 4. ลักษณะท่ีต่างกันเป็นพันธุ์แท้กับพันธุ์ทาง 
2. นักวิทยาศาสตร์ท่านใดท่ีได้รับยกย่องให้เป็นบิดาแห่งวิชาพันธุศาสตร์ 
 1. คาร์ล เอริช คอร์เลนส์  2. เกอร์ โยฮัน เมนเดล 
 3. อัลเบิร์ต ไอน์สไตน์  4. มารี กูว์รีเกร 
3. ข้อใดไม่ใช่สาเหตุส าคัญท่ีเมนเดลตัดสินใจเลือกต้นถั่วลันเตาเป็นพืชทดลอง 
 1. มี Self - pollination  2. มีหลายพันธุ์ เติบโตเร็ว 
 3. ปลูกง่าย อายุส้ัน  3. มี cross - pollination 
4. ข้อใดต่อไปนี้คือ ฟีโนไทป์  
 1. ถั่วลันเตาเมล็ดกลม  2. โครโมโซม X และ โครโมโซม Y 
 3. AaBb   4. TT 
5. อัตราส่วนระหว่างลักษณะเด่นต่อลักษณะด้อยในรุ่น F2 จากการทดลองผสมพันธุ์ถั่วลันเตา 
ของเมนเดลคือข้อใด 
 1. 1 : 1    2. 1 : 2 : 1 
 3. 3 : 1    4. 1 : 3 
6. จากการทดลองผสมพันธุ์ถั่วลันเตาของเมนเดล ถ้ารุ่น F2 จ านวนของต้นถั่วลันเตามีลักษณะด้อย 300 
ต้น แสดงว่าจะมีต้นท่ีมีลักษณะเด่นประมาณกี่ต้น 
 1. 900 ต้น  
 2. 600 ต้น 
 3. 450 ต้น  
 4. 300 ต้น 
7. รูปแบบของยีนท่ีเข้าคู่กันอยู่บนโครโมโซมท่ีเป็นฮอมอโลกัสโครโมโซมต าแหน่งเดียวกัน 
เรียกว่าอะไร 
 1. ฟีโนไทป์ (phenotype) 2. แอลลีน (allele) 
 3. จีโนไทป์ (genotype) 4. แฟกเตอร์ (factor) 
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8. ข้อใดให้ความหมายของเฮเทอโรไซกัสได้ถูกต้อง 
 1. คู่ของยีนท่ีเหมือนกัน  2. ลักษณะของยีนท่ีปรากฏออกมา 
 3. คู่ของยีนท่ีแตกต่างกัน  4. โครโมโซมท่ีมีเป็นคู่กันขนาดเท่ากัน 
9. เมื่อน ากระต่ายขนสีด าท่ีเป็นฮอมอไซกัสผสมพันธุ์กับกระต่ายขนสีน้ าตาล ลูกท่ีเกิดมามีขนสีด าท้ังหมด 
(สมมติให้ A และ a แทนแอลลีลท่ีควบคุมลักษณะสีขน) ข้อใดต่อไปนี้กล่าวผิด 
 1. จีโนไทป์ของลูกคือ AA และ Aa  2. ขนสีด าเป็นยีนเด่น  
 3. ลูกกระต่ายเป็นเฮเทอโรไซกัสท้ังหมด  4. จีโนไทป์ของพ่อแม่ คือ AA x aa 
10. ถ้าจีโนไทป์ของเซลล์ร่างกายคือ Tt ข้อใดคือแบบของยีนในเซลล์สืบพันธุ์และโอกาสของการเกิด 

 1. T (1)  2. T ( 
 
) และ t ( 

 
) 

 3. Tt (1)  4. t (1) 
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กระดาษค าตอบ 
 

แบบทดสอบหลังเรียน 
ชุดที่ 1 เร่ือง การศึกษาพันธุศาสตร์ของเมนเดล 

ค าช้ีแจง ให้นักเรียนเลือกค าตอบท่ีถูกต้องท่ีสุด เพียงค าตอบเดียวแล้วท าเครื่องหมาย x ลงใน 
           กระดาษค าตอบ 
ช่ือ..................................................................................ช้ัน...............................เลขท่ี........................... 

ข้อ 1 2 3 4 

1     
2     
3     
4     
5     
6     
7     
8     
9     
10     

 

คะแนนเต็ม 10 
คะแนนที่ได้  
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