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ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แนวทางสะเต็มศึกษา (STEM Education) เร่ือง ดุลยภาพของส่ิงมีชีวิต  
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 เป็นนวตักรรมการเรียนรู้ที่บูรณาการความรู้ด้านวิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ เขา้ด้วยกัน โดยกิจกรรมการเรียนรู้ชุดน้ีเป็นกิจกรรม             
การเรียนรู้ ชุดที่  1 เร่ือง 3D Cell Model ใช้ประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์  ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช 2551 ในรายวิชาชีววิทยา                  
รหัสวิชา ว30107 เร่ือง ดุลยภาพของส่ิงมีชีวิต ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4 จัดท าขึ้ นเพื่อเป็นส่ือประกอบ                   
การเรียนการสอน สามารถอ านวยประโยชน์ต่อการเรียนการสอนใหบ้รรลุตามวตัถุประสงคข์องหลกัสูตร
ไดเ้ป็นอยา่งดี พฒันาการเรียนการสอนให้ประสบผลส าเร็จ และเป็นพื้นฐานในการศึกษาต่อในระดบัสูง
ต่อไป  

การจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษาน้ี ประกอบดว้ยขั้นตอนหลกั 6 ขั้น ได้แก่               
1. ขั้นระบุปัญหา 2. ขั้นรวบรวมขอ้มูลและแนวคิดที่เก่ียวขอ้งกบัปัญหา 3. ขั้นออกแบบวธีิการแกปั้ญหา             
4. ขั้นวางแผนและด าเนินการแกปั้ญหาหรือช้ินงาน 5. ขั้นทดสอบ ประเมินผลและปรับปรุงแกไ้ขวิธีการ
แก้ปัญหาหรือช้ินงาน  และ 6. ขั้นน าเสนอวิธีการแก้ปัญหา ผลการแก้ปัญหาหรือช้ินงาน กิจกรรม                   
การเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษาเป็นกิจกรรมที่สะท้อน Active Learning ได้อย่างชัดเจน ผลผลิต             
และผลลพัธท์ี่เกิดจากการเรียนรู้ท าให้นักเรียนไดพ้ฒันาทกัษะ กระบวนการคิดวิเคราะห์ คิดสร้างสรรค ์
และคิดแกปั้ญหา 

ผูจ้ ัดท าขอขอบพระคุณผู ้บริหาร  คณะครูโรงเรียนกีฬาองค์การบริหารส่วนจังหวดัแพร่               
(พฒันาประชาอุปถมัภ)์ ทุกท่านที่ใหค้วามรู้ใหค้  าปรึกษาในการจดัท า ขอขอบพระคุณผูเ้ช่ียวชาญทุกท่าน             
ที่กรุณาตรวจสอบความสอดคล้องและให้ขอ้เสนอแนะ  ค าแนะน าในการปรับปรุงแกไ้ข จนท าให้ชุด
กิจกรรมการเรียนรู้แนวทางสะเต็มศึกษา (STEM Education) เร่ือง ดุลยภาพของส่ิงมีชีวติ ส าหรับนกัเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 เสร็จสมบูรณ์สามารถน าไปใช้จัดกิจกรรมการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ                 
และหวงัเป็นอย่างยิ่งว่าชุดกิจกรรมการเรียนรู้แนวทางสะเต็มศึกษาชุดน้ีจะเป็นประโยชน์ต่อครูผูส้อน 
นกัเรียน รวมทั้งผูท้ี่สนใจที่จะจดัการเรียนรู้ตามแนวทางสะเตม็ศึกษา 
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เร่ือง               หน้ำ 
ค าน า ก    
สารบญั ข     
ค าแนะน าการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้ส าหรับครู 1 
ค าแนะน าการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้ส าหรับนักเรียน 2 
แผนผงัการจดัการชั้นเรียน 3 
แผนผงัแสดงขั้นตอนการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้ 4 
ขั้นตอนการเรียนรู้แนวทางสะเตม็ศึกษา (STEM Education) 5 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 6 
แบบทดสอบก่อนเรียน 7 
กระดาษค าตอบแบบทดสอบก่อนเรียน 10 
สาระส าคญั มาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดั 11 
กรอบแนวคิดในการจดักิจกรรมการเรียนรู้แนวทางสะเตม็ศึกษา 11 
ใบความรู้ที่ 1 เร่ือง การศึกษาและเช่ือมโยงความรู้สะเตม็ศึกษา 12 
ใบความรู้ที่ 2 เร่ือง เซลลแ์ละโครงสร้างของเซลล ์ 15 
ใบกิจกรรมที่ 1 แบบบนัทึกความรู้ K-W-L เร่ือง เซลลแ์ละโครงสร้างของเซลล ์ 21 
ใบกิจกรรมที่ 2 เร่ือง 3D Cell Model 23 
ใบกิจกรรมที่ 3 เร่ือง Venn Diagram: Plant Cell vs. Animal Cell 31 
ใบกิจกรรมที่ 4 เร่ือง สะทอ้นแนวคิดสะเตม็ศึกษา 32 
แบบประเมินการปฏิบตัิกิจกรรม 3D Cell Model  33 
แบบทดสอบหลงัเรียน 34 
กระดาษค าตอบแบบทดสอบหลงัเรียน 37 
เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน 38 
เฉลยแบบทดสอบหลงัเรียน 39 
เฉลยใบกิจกรรม 40 
บรรณานุกรม 49 
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