
บทเรียนสําเร็จรูป 

  เลมที่  1     
        เรื่อง  เซลลของสิ่งมีชีวิต     

  กลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร     รหัสวิชา  ว 31101 
                ช้ันมัธยมศึกษาปที่  1          เวลา   3  คาบ 

           
 
 
 
 
 
 

 
 จัดทําโดย 

นางสุภาพร   โพธิ์ศรี 
โรงเรียนปางศลิาทองศึกษา 

สํานักงานเขตพืน้ที่การศึกษากาํแพงเพชร  เขต  2 
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คํานาํ 
บทเรียนสําเร็จรูปเลมนี้      ผูสอนไดดาํเนินการจัดทําขึ้นเพื่อประกอบการเรียนการสอน

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  ( ว 31101 )     สาระที่  1   สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิต  ( เลมท่ี 1  
เซลลของสิ่งมีชีวิต )   ซ่ึงนักเรียนสามารถเรียนรูดวยตนเอง   ปฏิบัติกิจกรรมเรียนรู    ประเมินตนเองและ
ทราบคําตอบทนัที  เปนการเสริมแรงใหเกิดความภาคภมิูใจในสวนที่ปฏิบตัิไดถูกตอง  และมีความพยายาม
ท่ีจะแกไขสวนท่ีบกพรอง  ผูเรียนไดเรียนรูทีละนอยตามลําดับขั้น  จากงายไปยากตามศักยภาพและ
ความสามารถของตนเอง ซ่ึงตรงกับหลักการและจุดมุงหมายของหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน   
พุทธศักราช 2544  ท่ีมุงเนนใหผูเรียนมีความสมบูรณท้ังทางดานสติปญญา  ความรู  คุณธรรมและ
จริยธรรม  

เม่ือนักเรียนศึกษาบทเรียนสําเร็จรูปนี้แลว นักเรียนจะมีความรูคูคุณธรรม เพราะได
ปฏิบตัิตามขั้นตอนอยางเปนระบบ  พัฒนาความรูความสามารถไดเต็มศักยภาพของตนเอง  ผูสอนหวังวา
บทเรียนสําเร็จรูปเลมนี้   คงเปนประโยชนอยางยิ่งแกนกัเรียนและครู 

 
   

  
                     นางสุภาพร    โพธิศ์รี                                        

                                                             ครูชํานาญการ 
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สารบัญ 
 
เร่ือง                                                                                                          หนา 
 
คําแนะนําสาํหรับครู         ก 

คําชี้แจงสาํหรับนักเรียน         ข 

จุดประสงคประจําบท         1 

แบบทดสอบกอนเรียน   เร่ือง   เซลลของสิ่งมีชีวติ      2 

เฉลยแบบทดสอบกอนเรียน   เร่ือง   เซลลของสิ่งมชีีวิต     5 

กรอบท่ี   1     ความหมายของเซลลและสิ่งมีชีวิตเซลลเดียว     6 

กรอบท่ี   2     สิ่งมีชีวติหลายเซลล        9 

กรอบท่ี   3     โครงสรางพื้นฐานของเซลล       13 

กรอบท่ี   4     สวนประกอบของเซลล       17 

กรอบท่ี   5     สวนประกอบของเซลลท่ีพบเฉพาะในเซลลพืช    21 

กรอบท่ี   6     เปรียบเทียบความแตกตางของเซลลพืชและเซลลสัตว    24 

แบบทดสอบหลังเรียน   เร่ือง   เซลลของสิ่งมีชีวิต      27 

เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน   เร่ือง   เซลลของสิ่งมชีีวิต     30 

บรรณานุกรม          31 
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 ก 

คําคําแนะนําสําหรับครูแนะนําสําหรับครู 
 
 
 
 
 

                     
 

1. บทเรียนสําเร็จรูป   สาระที่  1   สิ่งมีชีวติกับกระบวนการดํารงชีวิต     ผูจัดทําเรียบเรียงขึ้น    
     มีจํานวน    7   เลม     คือ 

           เลมท่ี  1   เซลลของสิ่งมชีีวิต 
           เลมท่ี  2   กระบวนการแพรและออสโมซิส 

                                    เลมท่ี  3   กระบวนการลําเลียงน้ําและอาหารในพืช 
                                    เลมท่ี  4   กระบวนการสังเคราะหดวยแสงของพืช 
                                    เลมท่ี  5   ระบบสืบพันธุในพืช 
   เลมท่ี  6   การตอบสนองตอสิ่งเราของพืช 
   เลมท่ี  7   เทคโนโลยีชีวภาพของพืช 
 2.  ครูควรศึกษาเนื้อหาและผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง      จากคูมือครูการใชสื่อบทเรียนสําเร็จรูป 
                   สาระที่ 1   สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการดํารงชวีิต   กอนท่ีจะนําไปใหนักเรียนศึกษา 

3.  ครูแนะนําใหนักเรียนศึกษาเนื้อหาของบทเรียนสําเร็จรูปดวยตนเอง 
             4.   ใหนักเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียนและเมื่อเรียนจบหนวยการเรียนรูแลว   ใหทํา        
                   แบบทดสอบหลังเรียน 
             5.   ใชบทเรียนสําเร็จรูปควบคูไปกับแผนการจดัการเรียนรูท่ี  1   เร่ือง  เซลลของสิ่งมชีีวิต 
             6.  บทเรียนสําเร็จรูปเลมนี้    ครูสามารถนําไปสอนกับนักเรียน    ดังนี ้

 6.1 )   ในเวลาเรียนตามตารางเรียน 
 6.2 )   นักเรียนท่ีเรียนชา 

      6.3 )    ใชสอนเสริมนักเรียนท่ีตองการ 
                          คนควาหาความรูเพิ่มเติม 

7.   ครูควรใหคําแนะนําวิธีการศึกษาบทเรียนสําเร็จรูป   เชน    ใหมีความซื่อสัตยตอตนเอง      
      ไมเปดดูเฉลยกอนทํากิจกรรม 
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 ข 

 

 

 

       คําชี้แจงสําหรับนักเรียนคําชี้แจงสําหรับนักเรียน  
 
 

 
 

                                      
                                                     ส ัสดีคะ...เพื่อน ๆ   วันนี้เรามาศกึษา..... ว

                         ......เซลลของสิ่งมีชีวิต.....   
                                                                                     กันนะคะ... 

 
                                          
                               กอนอ่ืน เพื่อน ๆ เพื่อน ๆ ......  
                                              อานคําชี้แจงกนักอนนะคะอานคําชี้แจงกนักอนนะคะ  

  

  

  

11..   อยาขีดเขียนขอความในบทเรียนสําเร็จรูปนี้   
2.  ไมศึกษาขามขั้นตอน 
3.  ศึกษาไปตามลําดับ  พบคําถาม  ตอบทันที 
4.  ไมเปดดูเฉลยกอน เพราะเปนการไมซ่ือสัตยตอตนเอง  
5.  ถามีขอสงสัยอะไรใหสอบถามจากเพื่อนผูรู     หรือท่ีปรึกษา   
     หารือกัน ในกลุม     ถายังไมมีคําตอบที่พอใจใหปรึกษาครูผูสอน 
6.  เก็บบทเรียนสําเร็จรูปสงครูผูสอน 
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                                                        จุดประสงคประจําบทจุดประสงคประจําบท 

  
 

       

             เม่ือนักเรียนศึกษาบทเรียนสําเร็จรูป    เร่ือง  เซลลของสิ่งมีชีวิต    แลวนักเรียน 

     1. อธิบายรูปรางลักษณะของสิ่งมชีีวิตเซลลเดียวและสิ่งมีชีวติหลายเซลลได 

  2.  อธิบายรูปราง  ลักษณะ  สวนประกอบและหนาท่ี   ท่ีสําคัญของเซลลพืชและเซลลสัตวได 

  3.  เปรียบเทียบความแตกตางระหวางเซลลพืชและเซลลสัตวได 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
                  

ขอขอเชิญเชิญเพื่อน เพื่อน ๆๆ........  มาทําแบบทดสอบกอนมาทําแบบทดสอบกอนเรียนเรียน  
กันกันกอนนะคกอนนะคะะ......................
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 2 

  

 แบบทดสอบกอนเรียน                                                 

     

 
                 
       คําชี้แจง          ใหนักเรียนทําเคร่ืองหมาย  ×  ทับอักษร   ก  ข  ค  หรือ  ง   ท่ีถูกตองที่สุด                                   

          1.  ลักษณะสําคัญของสิ่งมีชีวติ คือขอใด 

  ก.  ตองการอาหาร 
  ข.  สามารถเจริญเติบโตได 
  ค.  สืบพันธุหรือขยายพนัธุได 
  ง.  ถูกทุกขอ 

              2.  สิ่งมีชีวติในขอใด  ไมใช  สิ่งมีชีวิตเซลลเดียว 
   ก.  อะมีบา 
   ข.  ยูกลีนา 
   ค.  แมงกะพรนุ 
   ง.  พารามีเซียม 

                      3.  สวนประกอบที่พบในเซลลพืชแตไมพบในเซลลสัตวคืออะไร 
  ก.  นิวเคลียส      
  ข.   เยื่อหุมเซลล 
  ค.  ไซโทพลาสซึม    
  ง.   คลอโรพลาสต  

        4.   สารที่ชวยในการสงัเคราะหดวยแสงของพืชพบในสวนประกอบใด 
 ก.  นิวเคลียส   
 ข.  เยื่อหุมเซลล 
 ค.  ไซโทพลาสซึม 
 ง.   คลอโรพลาสต
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 3 

 

                     
                    

                     5.   เม่ือนําใบของพืชมาศึกษา สิ่งใดที่ ไม สามารถตรวจพบในใบของพชืใตน้ํา 
                       ก.  เซลลคุม 
          ข.  ผนงัเซลล   
          ค.  เม็ดคลอโรพลาสต 
                       ง.  เซลลรูปรางสี่เหลี่ยม 

         6.  สวนใดของพืชท่ีมีคลอโรพลาสตมากท่ีสุด 
                ก.  ใบ   
                      ข.  ผล 
                      ค.  ราก   
         ง.   ลําตน 

                     7.   นิวเคลียสมีความสําคัญตอเซลลอยางไร 
               ก.  เปนแหลงพลังงาน 
         ข.  ควบคุมการเจริญเติบโตของเซลล 
         ค.  เปนแหลงท่ีมีการสังเคราะหดวยแสง 
                     ง.  ถูกทุกขอ 

                      8.  ขอใด ไมใช  สมบัติของผนงัเซลล 
                     ก.  สรางมาจากสารเซลลูโลส  
               ข.  มีชองใหสารผานเขาออกได 
                     ค.  เปนแหลงสังเคราะหโปรตีน 
                     ง.   ชวยเสริมสรางความแข็งแรงแกเซลล  
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               9.  เซลลเม็ดเลือดแดงของสัตวเล้ียงลูกดวยน้ํานม ไมมี สวนประกอบใด 
         ก.  ไรโบโซม 
         ข.  นิวเคลียส  
         ค.  เยื่อหุมเซลล 
         ง.  ไซโทพลาสซึม 

                    10.  สวนประกอบของเซลลสวนใดเปนแหลงสรางพลังงานใหแกเซลล 
         ก.  นิวเคลียส 
         ข.  ไรโบโซม 
         ค.  ไมโทคอนเดรีย 
         ง.   เอนโดพลาสมิกเรติคูลัม
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เฉลย          
แบบทดสอบกอนเรียน 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

   1.      ง   6.       ก 
   2.      ข   7.     ง 
   3.      ง   8.      ง 
   4.      ง   9.     ข 
   5.      ก   10.      ค 
 
 
 
 
 

 

 
                                                                                    
                      เปนอยางไรบางคเปนอยางไรบางครับรับ...  ...เพื่อน ๆ  ทําเพื่อน ๆ  ทํากันไดไหม  กันไดไหม  ??????  
                                                                                                            ............ถาไถาไมถูกไมตองเสียใจนะครัมถูกไมตองเสียใจนะครับ     บ       
                                                                                                    เเรามาตั้งใจศึกษารามาตั้งใจศึกษาบทเรียนบทเรียนกันกันครับครับ............  
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เพื่อน ๆ  เพื่อน ๆ  เรามาศึกษาเรามาศึกษา........ความหมายของความหมายของ  เเซลล ซลล   

และและสิ่งมีชีวิตเซลลเดียวสิ่งมีชีวิตเซลลเดียว  ใน   ใน   กรอบที ่กรอบที ่   11      

                                        .........กันเถอะคะ.......  
 
 

  กรอบที่  1 
 

  
 
เซลล  ( Cell )    คือ  หนวยท่ีเล็กท่ีสุดของชีวิต   มีขนาดแตกตางกัน    

มีขนาดตั้งแตเล็กท่ีสุดซ่ึงไมสามารถมองเห็นดวยตาเปลาขึ้นไป   จนกระทั่งขนาดใหญ 

  สิ่งมีชีวติทุกชนิดประกอบดวย   เซลล      ซ่ึงเซลลแตละเซลลจะมีสวนประกอบที่เปน    
  พื้นฐานของเซลล        ในสิ่งมีชีวติเล็ก ๆ     จะประกอบดวยเซลลเพียงเซลลเดียวและมีลักษณะรูปราง    
  ตางกันไปเพือ่ใหเหมาะแกการดํารงชีวิต     เชน    อะมีบา  พารามีเซียม   และยูกลีนา   
                   
 
 
 
 
 รูปยูกลีนา รูป อะมีบา รูปพารามีเซียม 
 

( ท่ีมา : http :// www.k:main_body1_files ) 

             อะมีบา    รูปราง                พารามีเซียม    รูปราง                  ยูกลีนา     รูปราง 
  ไมแนนอน  เคล่ือนท่ีโดย                    เรียวยาว  คลายรองเทาแตะ                      รียาวมีแฟลกเจลลา ( แส )                  
   ใชขาเทียม        มีขนรอบ ๆ ตัว  และใชขน                         อยูบริเวณดานบนซึ่งใช      

      ในการเคลื่อนท่ี                    ในการเคลื่อนท่ี 
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เพื่อน ๆ  คะ....... ถงึเวลาตอบคําถามแลว ??? 

 เรามาทบทวนความรูกันหนอยนะคะ.... 
 

  คําถาม 

 

 
                      

 
 
 

 

 

   

  คําชี้แจง              ใหนักเรียนตอบคําถามในชองวางใหถูกตอง 
 
  1)    สิ่งมีชีวิตท่ีมีรูปรางไมแนนอน   เคล่ือนท่ีโดยใชเทาเทียม  คือ 
                   ( ตอบ................................................................... ) 

  2)    พารามีเซียมมีรูปรางคลายกับ 
                    ( ตอบ................................................................... ) 

  3)     ยูกลีนา  ใชสวนใดในการเคลื่อนท่ี 
                    ( ตอบ................................................................... ) 
 

 

      เพื่อน ๆ  อยากรูคะแนน  หรือยังคะเพื่อน ๆ  อยากรูคะแนน  หรือยังคะ          
            ตองถูกหมดทุกขอ          ตองถูกหมดทุกขอ        ……..แนนอนเลยแนนอนเลย........  
                              เรามาเรามาตรวจตรวจดูเฉลย      หนาตอไปดูเฉลย      หนาตอไป....................  
                                     พรอม ๆ                                      พรอม ๆ กันกัน   เลย   เลยนะคนะคะ                     
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                    เฉลย 

 

     

       

 

 

        1.    อะมีบา 

            2.    รองเทาแตะ 

           3.    แฟลกเจลลา 
 
 

 

 
                                                       ถาตอบไมถูก.......  อยาเพิ่งทอถอยนะครับ 

                                                                           ....มาทบทวนบทเรียนดูใหม...... 
                                                                      เชื่อวา .....ตองทําไดอยางแนนอนครับ 
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                                    เพื่อน ๆ  ทราบแลววา..................... 

         … สิ่งมชีีวิตเซลลเดียว     มีลักษณะรูปรางตางกันไป     เพื่อให 

              เหมาะสมแกการดํารงชีวติ      แลว  สิ่งมีชีวิตหลายเซลล 
                     จะมีรูปราง   ลักษณะเหมือนกัน.....หรือไม ???? 

 

                                                                             ยากรู…เรารีบมา ศึกษา.......   อ

                                                                                    ..... .....  กรอบที่ กรอบที่   22       ดูสิคะ… 

       กรอบที่  2 

 
   
  ในสิ่งมชีีวิตบางชนดิท่ีประกอบดวย  เซลลหลายเซลล  จะมีลักษณะ 
และรูปรางตางกัน    เพื่อใหเหมาะสมที่จะทําหนาท่ีเฉพาะเจาะจง      ไดแก 
เซลลสัตว     เชน     เซลลเม็ดเลือดแดงของคน     เซลลอสุจิของคน      เซลลประสาทของคน     

 
 
 
  

  

 เซลลเม็ดเลือดแดงของคน รูปเซลลอสุจิของคน 

                     ( ท่ีมา : http :// www.k:main_body1_files ) 

รูปเซลลประสาทของคน 

 

 

 

 

 

        เซลลเม็ดเลือดของคนมี
รูปรางกลมแบน        ตรงกลางเวา
เขาหากัน       ไมมีนิวเคลียส   
เพื่อ เพิ่มพื้นท่ีผิวในการ
แลกเปล่ียนแกสและลําเลียง
แกส 

                เซลลอสุจิของคน
ประกอบดวย    3  สวน  คือ   
สวนหัว    ลําตัวและหาง
โดยหางเปนโครงสรางที่ใชใน
การเคล่ือนท่ี 

          เซลลประสาทของคน 

มีลักษณะเปนเสนยาว    และ
มีเสนใยประสาทเปนกิ่งแขนง
มากทั้งยาวและสั้น     เพื่อรับ
และสงกระแสประสาท 
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       เปนอยางไร ???  กันบางคะเพื่อน ๆ  

 
               เรารีบมาศึกษาบทเรียนใน   กรอบที่ กรอบที่   22        
                                                                                                            ........กันตออีกนะคะ 
 
 

 

 

เซลลของสิง่มีชีวิตหลายเซลลที่เปน 

                           เซลลพืช          เชน     เซลลคุม        เซลลรากหอม 

 

   

 
 รูปเซลลคุม 

                 ( ท่ีมา : http :// www.k:main_body1_files )                       ( ท่ีมา : http:// www.student.nu.ac.th ) 

รูปเซลลรากหอม 

                  เซลลคุม      มีรูปราง                   เซลลรากหอม      มี      
 คลายเมล็ดถั่ว   1  คู  ประกบกัน           ลักษณะเปนเหลี่ยมเรียงติดกัน 
 ทําใหเกิดรูตรงกลางเปนชองวาง             ในภาพนี้      เซลลรากหอมกําลัง 

 เรียก    ปากใบ          ซ่ึงเปนทาง                    แบงเซลลเพื่อเพิ่มจํานวนเซลล 
 แลก เป ล่ี ยนแก ส และ ไอน้ํา      
             ระหวางภายในและภายนอกใบซึ่ง  
 เซลลคุมนี้จะ ไมพบ ในพืชใตน้ํา             
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    เปนอยางไรกันบางคะเพื่อน ๆ  
                     ถาเหนื่อย.... พักสักครู !!! 

                                                   แลวเรามาตอบคําถามกนันะคะ.... 
 
 

 

  คําถาม 
                      

 
 
 

 

 

   

  คําชี้แจง              ใหนักเรียนตอบคําถามในชองวางใหถูกตอง 
 
  1)    เซลลประสาทของคน  ทําหนาท่ีอะไร 
                                   ( ตอบ................................................................... ) 

        2)    เซลลท่ีมีรูปรางคลายเมล็ดถั่ว  1  คู   ประกบกัน   เรียกวาอะไร 
                               ( ตอบ................................................................... ) 

       3)    เซลลเม็ดเลือดแดงมีรูปรางลักษณะอยางไร 
                                   ( ตอบ................................................................... ) 

  
  
          

                             เพื่อน ๆ  อยากรูคะแนน  หรือยังคะเพื่อน ๆ  อยากรูคะแนน  หรือยังคะ  ??????          
                                                                                                        ตองถูกหมดทุกขอตองถูกหมดทุกขอ        ……..แนนอนเลยแนนอนเลย........  
                                                                        ถาอยางนัน้                                          ถาอยางนัน้...........   ...........   เรามาเรามาตรวจตรวจดูเฉลย      ดูเฉลย        
                                                                 หนาตอไป                                                                 หนาตอไป............พรอม ๆ พรอม ๆ กันกัน   เลย   เลยนะคนะคะ                     
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                    เฉลย 

 

     

       

 

 

       1.     รับสงกระแสประสาท 

           2.     เซลลคุม 

           3.     กลมแบน   ตรงกลางเวาเขาหากัน 

              ไมมีนิวเคลียส 

 
 
 

 
 
 
 

       ถูกทุกขอ     กันไหมเอย.... 
                 ถา...ทําถูกทุกขอ     เพื่อน ๆ  
                                             เกงจริง ๆ  เลย     ...ครับ... 
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 เพื่อน ๆ  คะ......ทราบไหมวา ??? .....   ท้ังเซลลพืชและเซลลสัตว 
                        มีสวนที่เหมือนกันหรือแตกตางกนัอยางไรบาง...???  

                   ถาอยากรูตองอาน  ..... กรอบที่ กรอบที่   33      ..... กันคะ 

 

 
 

 

    กรอบที่  3 
 
           

    ใน  เซลลพืชและเซลลสัตว    แมจะมีลักษณะและรูปราง 
          แตกตางกนั    แตก็มีโครงสรางพื้นฐานของเซลล  คลายคลึงกนั    ดงัภาพ 

 
 
 
 
  

  

 
 

รูปแสดงเซลลพืช                        
                                       

รูปแสดงเซลลสัตว 

                          ( ท่ีมา : http :// www.k:main_body1_files ) 
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   เรารีบมาศึกษากันสวนประกอบของเซลลท่ีสําคัญ 
                ท่ีพบทั้งในเซลลพืชและเซลลสัตว 

                                                    .....กันตอนะคะ....  !!!  

 

 

 

1 )   สวนประกอบของเซลลที่สําคญัที่พบทั้งในเซลลพืชและเซลลสตัว     คือ 

       1.1)  นิวเคลียส   (  Nucleus )    เปนสวนประกอบที่สําคัญของเซลล    มีลักษณะคอนขางกลม 
                                                                ขางในมีโครโมโซม    มีหนวยพันธุกรรมหรือยีนอื่น ๆ อยู 

           หนาท่ี         
1) ควบคุมการทํางานของเซลลและการเจริญเติบโต 
2) ควบคุมการถายทอดลักษณะทางพันธุกรรมจากพอแมไปสู

ลูกหลาน 
3) ควบคุมการสังเคราะหโปรตนีและเอนไซม 
4) ควบคุมเมตาโบลิซึมของเซลล 
5) ควบคุมลักษณะตาง ๆ ของสิง่มีชีวติ 

 
 

      ไดเวลาทดสอบความรูกันแลว                                              
                    เรามาตอบคําถามหนาตอไปกันคะ..... เพื่อน  ๆ 
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  คําถาม 
                      

 
 
 

 

 

   

  คําชี้แจง              ใหนักเรียนตอบคําถามในชองวางใหถูกตอง 
 
  1)    การที่ลูกมีลักษณะบางประการเหมือนท้ังพอและแม   เปนผลมาจากสิ่งใด 
                         ( ตอบ................................................................... ) 

        2)    นิวเคลียส  มีลักษณะและทําหนาท่ีอยางไร 
                       ( ตอบ................................................................... ) 

3) เซลลท่ีทําหนาท่ีเปรียบเสมือนเปนกองบัญชาการออกคําสั่งและควบคุม 
                     การทํางานของเซลลคือเซลลใด 
                        ( ตอบ................................................................... ) 
 

  
  

                     เพื่อน ๆ   ครับ..........   
                                        ตอบคําถาม ????   กันไดไหมครับ     
                      คงไมเกินความสามารถและความพยายามของเพื่อน ๆ                            
                                     ไปไดหรอก.........   จริงไหมครับ !!! 
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                     เฉลย 

 

     

       

 
 
    1.     ไดรับการถายทอดลักษณะทางพันธุกรรม 
                       จากพอและแม 

          2.     มีลักษณะกลม   ทําหนาที่ควบคุม 
                                                         การทํางานของเซลล 

          3.     นิวเคลียส  

    
       
 
 

 
 

       ถูกทุกขอ     กันไหมเอย.... 

 
                  ถา...ทําถูกทุกขอ     เพื่อน ๆ  
              เกงจริง ๆ  เลย    ...ครับ... 
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 สวนประกอบของเซลลท่ีสําคัญท่ีพบทั้งในเซลลพืชและเซลลสัตว 

               ยังมีตออีกนะคะ....!!!    เรารีบมาศึกษากันตอใน 

         ..... กรอบกรอบที่ ที่   44      ..... กันคะ 

 
 

 

 
กรอบที่  4 
 
 
 

1.2)   ไซโทพลาสซึม    ( Cytoplasm )    มีลักษณะเปนของเหลว      
             ภายในเซลลท่ีอยูรอบ ๆ นิวเคลียส 
            มีสารอาหารตาง ๆ     เชน       น้ําตาล  
            กรดอะมิโน  โปรตนี  ไขมัน  แรธาตุและของเสีย    
  นอกจากนี้ยังมีโครงสรางที่มีรูปรางลักษณะและหนาท่ีแตกตางกัน     เชน   

 แวคิวโอล   ( Vacuole ) เปนถุงใส    สําหรับเก็บอาหารและของเสียกอนถูกขับออกนอกเซลล 

ไรโบโซม   ( Ribosome )      เปนแหลงสงัเคราะหโปรตนี     

ไมโทคอนเดรยี   ( Mitochondria )     เปนแหลงสรางพลังงานใหเซลล 
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  1.3)  เยื่อหุมเซลล    (  Cell  membrane )      มีลักษณะเปนเยื่อบาง ๆ เหนียว      ประกอบดวย 
                                                                           สารประเภทไขมันและโปรตีน     เยื่อหุมเซลลมีรูเล็ก ๆ 
            สามารถจํากัดขนาดของสารที่จะผาน    เขาและออกได 
            จึงมีสมบัติเปนเยื่อเลือกผาน    ซ่ึงยอมใหสารขนาดเล็ก    

       ผานได    สวนสารขนาดใหญไมสามารถผานออกมาได   

              หนาท่ี                
       1)   ควบคมุปริมาณและชนิดของสารบางอยาง  ท่ีผาน    
              เขาและออกจากเซลล    เชน   น้ํา   อาหาร   อากาศ       
              และสารละลายตาง ๆ 

2) แสดงของเขตของเซลลและหอหุมสวนประกอบ     
       ของเซลล 

  

 

 

 
        เพื่อน ๆ .......  เหนื่อยกันหรือยังคะ ??? 

            ถายังไมเหนือ่ย !!!  เรามาตอบคําถาม 
               ......ทบทวนความรูกันคะ....... 
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  คําถาม  
 
 

 
 
                      

      
 คําชี้แจง           ใหนักเรียนตอบคําถามในชองวางใหถูกตอง 

 

   1)    สวนประกอบใดของเซลล  มีสมบัติเปนเยื่อเลือกผาน 
                          ( ตอบ................................................................... ) 

         2)    แหลงสังเคราะหโปรตีน  ของเซลลคือสวนใด 
                                                ( ตอบ................................................................... ) 

       3)    ไมโทคอนเดรีย   ทําหนาท่ีอะไร 
                          ( ตอบ................................................................... ) 

 
 

  

                              พื่อน ๆ  คะ  ื่อน ๆ  คะ  .....    เเพ .....   ทํากันไดไหม   ทํากันไดไหม   ??????          

                เรามาเรามาตรวจตรวจดูเฉลย    ดูเฉลย    หนาตอไปหนาตอไป.............. ..............   
                                                                                            ไดเลยไดเลยนะคนะคะ...                     
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                     เฉลย 

 

     

       

 
 

          1.     เย่ือหุมเซลล 

           2.     ไรโบโซม 

           3.     สรางพลังงานใหแกเซลล     

 

    
       
 

 
 
 
 
 
 
 

        เปนอยางไรกันบางครับ 
      ทําถูกทุกขอ........เลยใชไหม  ??? 

  อยาลืม  !!!  ปรบมือใหตัวเองดวยนะครับ.... 
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                เพื่อน ๆ  ทราบไหมคะวา  สวนประกอบใด   ของเซลลบาง ??? 
                          ....ท่ีพบเฉพาะในเซลลพืช      อยากรู.............    เรามา    

               ศึกษากันตอใน......  กรอบที่ กรอบที่   55         คะ... 
 
 

 

             กรอบที่  5 
 

 
  
  

 2 )   สวนประกอบของเซลลที่พบเฉพาะในเซลลพืช คือ 
         2.1)   ผนงัเซลล   ( Cell  Wall )    อยูชั้นนอกสุดของเซลลพืช    เปนผนังท่ีแข็งแรง   
                    สวนใหญสรางจากสารเซลลูโลส  ( Cellulose )  เปนสวน 
                          ท่ีไมมีชีวิต         ทําใหเซลลทนทานแขง็แรงแมวาเซลล 
              อาจจะตายไปแลวก็ตามยังเปนเยื่อท่ียอมใหสารผานเขา 
              และออกจากเซลลได    

                                                         หนาท่ี    เพิ่มความแขง็แรงและปองกันอันตรายใหกับเซลลพืช 

        2.2)   คลอโรพลาสต   ( Chloroplast )    พบในไซโทพลาสซึมของเซลลพืช   มีลักษณะเปน 
    สีเขียว  มีเยื่อหุม  2  ชั้น  โดยเยื่อชั้นนอกทําหนาท่ี 
    ควบคุมการทํางานของโมเลกุลของสาร  ท่ีผานเขา 

    และออก  ชัน้ในมีสารสีเขยีวท่ี เรียกวา  คลอโรฟลล 
    ( chlorophyll ) ซ่ึงเกี่ยวของกับการรับพลังงานแสง  
    อีกท้ังยังมีของเหลวที่ประกอบดวยเอนไซม 
    หลายชนดิ    ในการสรางอาหารของพชื รูปคลอโรฟลลท่ีอยูในคลอโรพลาสต 

 ( ท่ีมา : http :// www.banbio.hotmail.com  )                                    

            หนาท่ี   รับพลังงานแสงเพื่อใชในการสงัเคราะหดวยแสง 

   

เผย
แพ
ร่บ
นเ
ว็บ
ไซ
ต์

ww
w.
kro
ob
an
no
k.c
om

http://www.k:main_body1_files


22 

 
  

      เหนื่อยนัก.......พักสักครู !!!   
                                                                                                                     .......ถาหายเหนื่อยแลว…… 
                                                                                                     เพื่อน ๆ   มาตอบคําถามตอไปนี้...   ดนูะคะ !!! 

 
 
 
 

 
 
 

  คําถาม  
 
 

 
 
                      

      
 คําชี้แจง           ใหนักเรียนตอบคําถามในชองวางใหถูกตอง 

 

   1)    เปลือกกุงหรือกระดองปู   เปรียบเสมือนสิ่งใดของเซลลพืช 
                          ( ตอบ................................................................... ) 

2) เซลลพืชสามารถสรางอาหารเองได  เพราะภายในเซลลพืช 
        มีสวนประกอบที่เรียกวาอะไร 

                                                ( ตอบ................................................................... ) 

       3)    สารสีเขียวท่ีอยูภายในคลอโรพลาสต  เรียกวาอะไร 
                          ( ตอบ................................................................... ) 
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                  เพื่อน ๆ  อยากรูคะ                  เพื่อน ๆ  อยากรูคะแนน   หรือยังคะ แนน   หรือยังคะ ???                                                           ???                                                             
                            ตองถูกหมดทกุขอ  ตองถูกหมดทกุขอ  …

  

  

…..แนนอนเลยแนนอนเลย........  

 

    ถาอยางนั้น  เรามาถาอยางนั้น  เรามาตรวจตรวจดูเฉลยดูเฉลย……....  
        ........  ........พรอม ๆ พรอม ๆ กันกัน   เลย   เลยนะคนะคะ  !!!                   

   
   
                      
     เฉลย 

 
     

       

 
 

          1.     ผนังเซลล 

           2.     คลอโรพลาสต 

           3.     คลอโรฟลล     

 
 
 

 
      ถูกทุกขอ.....กันไหมเอย.... 
          ถา...ทําถูกทุกขอ !!!     
             เพื่อน ๆ เกงจริง ๆ  เลย   ...ครับ... 
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                              เพื่อน ๆ  ทราบกันไหมคะ ???   วา…. 
                                                       ในเซลลพืชและเซลลสัตวนั้น .......มีความแตกตางกันอยางไร ??? 

                                                        ถาอยากรู......ตองรีบมาศึกษากันตอใน   กรอบที่ 6     เลยคะ           

 
 

 

 
กรอบที่  6 

 
      

                       เปรียบเทียบความแตกตางของเซลลพืชและเซลลสัตว 
 

 
 

เซลลพืช    เซลลสัตว 
-      มีรูปรางเปนเหลี่ยม -      มีรูปรางกลม หรือ รี 

- มีผนงัเซลลอยูดานนอก - ไมมีผนงัเซลลแตมีสารเคลือบเซลลอยู
       ดานนอก 

- มีคลอโรพลาสตภายในเซลล - ไมมีคลอโรพลาสต 

- ไมมีเซนทริโอล   - มีเซนทริโอล  ท่ีใชในการแบงเซลล 

- แวคิวโอล    มีขนาดใหญมองเห็นได 
       ชัดเจน 

- แวคิวโอล    มีขนาดเล็กมองเห็นได 
       ไมชัดเจน 

- ไมมีไลโซโซม - มีไลโซโซม 
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  คําถาม 

          ไดเวลาทดสอบความรูกันแลว                                              
   เรามาตอบคําถามกันคะ..... เพื่อน  ๆ 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
                      

      
 คําชี้แจง           ใหนักเรียนตอบคําถามในชองวางใหถูกตอง 

 

   1)    เซลลสัตวมีรูปรางแตกตางจากเซลลพืชอยางไร 
                          ( ตอบ................................................................... ) 

2)    เซลลพืชมีสวนประกอบใดที่  ไมพบ   ในเซลลสัตว 
                                                ( ตอบ................................................................... ) 

       3)    เซลลพืชและเซลลสัตวมีสวนใดที่เหมือนกัน 
                          ( ตอบ................................................................... ) 
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               เพื่อน ๆ  อยากรูคะแนน   หรือยังคะ  เพื่อน ๆ  อยากรูคะแนน   หรือยังคะ ???                           
                                  

 ???                             

                                                ถาอยางนัน้  เรามาถาอยางนัน้  เรามาตรวจตรวจดูเฉลยดูเฉลย…….... 

                                                                                                        ................พรอม ๆ พรอม ๆ กันกัน   เลย   เลยนะคนะคะ  !!!                   
   

   
 
 
                      
     เฉลย 

 
     

       

 

     1.     เซลลสัตว  มีรูปรางเปนวงกลม 
             เซลลพืช    มีรูปรางเปนสี่เหลี่ยม 

           2.     ผนังเซลล ,  คลอโรพลาสต 

           3.     เย่ือหุมเซลล , ไซโทพลาสซึม 
             และนิวเคลียส  
 

    
 

  ถูกทุกขอ.....กันไหมเอย....    ถา...ทําถูกทุกขอ !!!     
                       เพื่อน ๆ เกงจริง ๆ  เลย.... 
                                          แตถายงัหาคําตอบ.......ไมได...... 
                                 ทบทวนบทเรียนเพิ่มเติมไดอีกนะครับ !!! 
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          ถาอยากทดสอบความรูของตัวเอง.....   
               ใหตั้งใจทําแบบทดสอบหลังเรียน ...ครับ... 

                                               แตตองสัญญากันกอนวา ……….. 

        1)  ตองทําแบบทดสอบดวยตนเอง 
        2)  จะทําแบบทดสอบอยางตั้งใจ 
        3)  จะไมเปดกลับไปดูเนื้อหาท่ีเรียนผานมาแลว  

 

 
พรอมกันหรือยังคะ  ???  

                  ถาเพื่อน ๆ พรอมแลว…… 
           เรามาทํา.....แบบทดสอบหลังเรียน 
            ดวยความตั้งใจกัน...เถอะคะ....... 

 
 

 
          

         แบบทดสอบหลังเรียน                         

   
           
      
 คําชี้แจง          ใหนักเรียนทําเคร่ืองหมาย  ×  ทับอักษร   ก  ข  ค  หรือ  ง   ท่ีถูกตองที่สุด                                 

  
                1.  ลักษณะสําคัญของสิง่มีชีวติ คือขอใด 
  ก.  สืบพันธุหรือขยายพนัธุได 

 ข.  สามารถเจริญเติบโตได 
 ค.  ตองการอาหาร 
 ง.   ถูกทุกขอ 
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      2.   สิ่งมีชีวติในขอใด  ไมใช  สิ่งมีชีวิตเซลลเดียว 
   ก.  แมงกะพรุน  
   ข.  พารามีเซียม 
   ค.  อะมีบา 
   ง.  ยูกลีนา 

         3.  สวนประกอบที่พบในเซลลพืชแต  ไมพบ  ในเซลลสัตวคืออะไร 
               ก. ไซโทพลาสซึม  
  ข.  คลอโรพลาสต 
           ค.  เยื่อหุมเซลล    
   ง.   นิวเคลียส                                  

         4.  ขอใด ไมใช  สมบัติของผนงัเซลล 
                     ก.  ชวยเสริมสรางความแข็งแรงแกเซลล 
               ข.  เปนแหลงสงัเคราะหโปรตีน 
                     ค.  มีชองใหสารผานเขาออกได 
                     ง.  สรางมาจากสารเซลลูโลส  

               5.  สวนใดของพชืท่ีมีคลอโรพลาสตมากที่สุด 
                ก.  ลําตน    
                      ข.  ราก  
         ค.  ผล 
         ง.  ใบ 

                      6.  นิวเคลียสมีความสําคัญตอเซลลอยางไร 
        ก.  เปนแหลงท่ีมีการสังเคราะหดวยแสง 
         ข.  ควบคุมการเจริญเติบโตของเซลล 
         ค.  เปนแหลงพลังงาน 
    ง.  ถูกทุกขอ 
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7.   สารที่ชวยในการสังเคราะหดวยแสงของพืชพบในสวนประกอบใด 
  ก.  คลอโรพลาสต   
  ข.  ไซโทพลาสซึม 
  ค.  เยื่อหุมเซลล  
  ง.  นิวเคลียส 

                   8.   เซลลเม็ดเลือดแดงของสัตวเล้ียงลกูดวยน้ํานม ไมมี สวนประกอบใด 
           ก.  ไซโทพลาสซึม 
                  ข.   เยื่อหุมเซลล 
  ค.   นิวเคลียส 
  ง.   ไรโบโซม  

           9.  สวนประกอบของเซลลสวนใดเปนแหลงสรางพลังงานใหแกเซลล 
              ก.   เอนโดพลาสมิกเรติคูลัม   
               ข.   ไมโทคอนเดรีย     
         ค.   ไรโบโซม 
  ง.   นิวเคลียส 

                   10.   เม่ือนําใบของพืชมาศึกษา สิ่งใดที่ ไม สามารถตรวจพบในใบของพชืใตน้ํา 
                       ก.  เซลลรูปรางสี่เหลี่ยม 
          ข.  เม็ดคลอโรพลาสต   
          ค.  ผนงัเซลล                        
  ง.  เซลลคุม 
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   1.      ง   6.       ง 
   2.      ก   7.     ก 
   3.      ข   8.      ค 
   4.      ก   9.     ข 
   5.       ง            10.        ง 
 
 

 
 

 
 

 
                                                                                    
            ทําถูก ทําถูก  8 8    ขอขอ      ขึ้นไปขึ้นไป..... ..... เยี่ยมมากเยี่ยมมาก....  ....  ขอปรบมือใหขอปรบมือใหครัครับบ....    
                                                                                                            แตถาไมถูกไมตองเสียใจนะครัแตถาไมถูกไมตองเสียใจนะครับ     บ       
                                                                                              เรารีบมาตั้งใจศึกษาเรารีบมาตั้งใจศึกษาบทเรียนบทเรียนกันกันครับครับ............  
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บรรณานุกรม 

 
 นันทิยา   บุญเคลือบ และคณะ.  พจนานุกรมชีววิทยา.  กรุงเทพฯ :  บริษัทโปรดัคทีฟ  บุค  จํากัด,  2541. 

ประดับ   นาคแกว   และคณะ.  สาระการเรียนรูพื้นฐานกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร    
            ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  1.  กรุงเทพ ฯ :  สํานักพิมพแม็ค,  2546. 

 ศรีลักษณ   ผลวัฒนะ.  วิทยาศาสตร  ชวงชัน้ท่ี  3.  กรุงเทพฯ :  โรงพิมพนิยมวิทยา,  2545. 
 สงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี,  สถาบัน.  หนังสือสาระการเรียนรูพื้นฐาน 
             สิ่งมีชวีิตกับกระบวนการดํารงชีวติ   ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3.  กรุงเทพฯ :   
                         โรงพิมพคุรุสภา,  2548. 
 สงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี,  สถาบัน.  คูมือครูสาระการเรียนรูพื้นฐานและ 
                          เพิ่มเติมชีววิทยา  เลม  1.  กรุงเทพฯ :  โรงพิมพคุรุสภา,  2549. 
             สงเสริมการสอนวทิยาศาสตรและเทคโนโลยี,  สถาบัน.  หนังสือเรียนสาระการเรียนรูพื้นฐาน 
                          และเพิ่มเติมชีววิทยา  เลม  1.  กรุงเทพฯ :  โรงพิมพคุรุสภา,  2549. 

    http :// www.banbio.hotmail.com                                      
http :// www.k:main_body1_files  
http :// www.student.nu.ac.th/  
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