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โรงเรียนสุรศักดิ์วิทยาคม   อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุร ี
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สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
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 รายงานผลการพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู  สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 3 
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  โดยใชชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู ระบบนิเวศ ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 
โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม  มีวัตถุประสงคเพ่ือพัฒนาชุดการเรียนรูสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 3  
ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐาน 80/80  และนําไปใชพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สาระ
การเรียนรูวิทยาศาสตร 3  โดยการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร กอนเรียน และ
หลังเรียน ตลอดจนวิเคราะห เจตคติทางวิทยาศาสตรของนักเรียน ตอชุดการเรียนรู   เคร่ืองมือท่ีใช
ในการพัฒนา   คือ ชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู ระบบนิเวศ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่3
โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุร ีจํานวน 5  ชุดยอย  แบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู ระบบนิเวศ   และแบบประเมินเจตคตทิาง
วิทยาศาสตรของนักเรียน  ซึ่งผานการหาคุณภาพของเครื่องมือแลวโดยการตรวจและแนะนําจาก
ผูทรงคุณวุฒ ิ  นํามาปรับปรุงตลอดจนนําไปทดลองใชกับนักเรียน กลุมยอย  เพ่ือปรับใหเหมาะสม
กับนักเรียนและนําไปใชกับนักเรียนซึ่งไมใชกลุมตัวอยางจํานวน  40  คน ในปการศึกษา 2548  
กอนนําไปใชจริงกับนักเรียนชั้นมัธยมท่ี 3 ของโรงเรียนสุรศักดิ์วิทยาคม ปการศึกษา 2549              
จํานวน  43  คน    สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูลคือ คาเฉลี่ย  ( X )   คารอยละ  ( % ) และ คา
คะแนนที   (t-test) 
 

สรุปผลการศึกษา 
 1.  ชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู ระบบนิเวศ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี3
โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม อําเภอศรีราชา   จังหวัดชลบุร ี  ซึ่ง พัฒนาในปการศึกษา  2548            
  มีประสิทธิภาพ  เทากับ  87.77/ 82.84   ซึ่งสูงกวาเกณฑประสิทธิภาพมาตรฐานท่ีกําหนด 80/80 

2.  นักเรียนท่ีเรียนโดยใชชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู ระบบนิเวศ สําหรับ 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนสุรศักดิ์วิทยาคม อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุร ี 
 ปการศึกษา 2549 มีผลสัมฤทธิ์  ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
ท่ีระดับ .05 
 3.  เจตคติทางวิทยาศาสตรของนักเรียนที่ใชชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู ระบบนิเวศ 
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม อําเภอศรีราชา   จังหวัดชลบุร ี  
โดยภาพรวมมีคาเฉลี่ยอยูในระดับเห็นดวย 
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คํานํา 
 

 รายงานเลมนี้  เปนการรายงานผลการพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรูสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตร 3 ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 โดยใชชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู  ระบบนิเวศ   
ชั้นมัธยมศึกษา ปท่ี 3 โรงเรียนสุรศักดิ์วิทยาคม  จํานวน  5  ชุดยอย ดังนี้   ชุดท่ี 1 เร่ือง ความหมาย 
และโครงสรางของระบบนิเวศ   ชุดที ่2  เร่ือง ประเภทของระบบนิเวศ  ชุดท่ี 3 เรื่อง ความสัมพันธ
ของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ  ชุดท่ี 4 วัฏจักรของสารใน ระบบนิเวศ   ชุดท่ี 5 ประชากร และการ
เปลี่ยนแปลงแทนท่ี  ซึ่งดําเนินการสรางในปการศึกษา  2548  และพัฒนามาโดยลําดับ  มุงเนนการ
สรางชุด การเรียนรูที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ มาตรฐาน  80 / 80  และทดลองใชจริงกับ นักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษา ปท่ี 3 โรงเรียนสุรศกัดิ์วิทยาคม  สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาชลบุรี เขต 3  
ปการศึกษา 2549  จํานวน  43  คน   นําไปใชพัฒนาการจัดการเรียนรูในหนวยการเรียนรูอื่นๆ
ตลอดจนเปนแนวทางสําหรับการจัดการเรียนรูตอไป 
 ขอขอบคุณ  ดร.สถาพร  พฤฑฒิกุล    ศึกษานิเทศกชํานาญการพิเศษ สํานักงานเขตพ้ืนท่ี
การศึกษาชลบุรี เขต 1  นายโกมล  คงนมนาน  ศึกษานิเทศกชํานาญการพิเศษ สํานักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษาชลบุรี  เขต 3    นายอนุชิต  สงแพง      ครูชํานาญการพิเศษ โรงเรียนวัดมโนรม   
นายมนตรี  สุขไมตร ี    ครูชํานาญการพิเศษ  โรงเรียนศรีราชา    และ    นางสมใจ  สุขไมตรี   
รองผูอํานวยการโรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม   
 ขอขอบคุณ นายยงยุทธ  ลําใย   ผูอํานวยการโรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม ท่ีใหการสนับสนุน
ชวยเหลือทุกดานในการพัฒนาคุณภาพงานอยางสมํ่าเสมอ 
 จึงหวังเปนอยางยิ่งวา  รายงานเลมนี้คงจะเปนประโยชนสําหรับครูวิทยาศาสตร  และ
ผูสนใจท่ัวไป  ในการนําไปใชเปนแนวทางในการพัฒนาคุณภาพการจัดการเรียนรู  กลุมสาระการ
เรียนรูวิทยาศาสตร  ตามเจตนารมณของหลักสูตรใหมีประสิทธิภาพเพ่ิมขึ้น 
 
   
                         สํารวย   อรรคบุตร 
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สารบัญ 
                                 หนา 
บทท่ี 1  บทนํา                      

 ความเปนมาและความสําคัญของปญหา                       1 
 วัตถุประสงคของการศึกษา               8 
 ขอบเขตการศึกษา          8 
   ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับจากการศึกษา      10                                     
 นิยามศัพทเฉพาะ                                  10         

บทท่ี 2  เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
 สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร           14 

วิธีสอนวิทยาศาสตรตามแนวคอนสตรัคติวิสต   (Constructivism )     17 
ชุดการเรียนรู            22 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน          32 
เจตคติทางวิทยาศาสตร          33 
งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ          34 

บทท่ี 3 วิธีดําเนินการพัฒนา     
 วัตถุประสงคของการพัฒนา         38 
 ขอบเขตของการพัฒนา          38 

เครื่องมือท่ีใชในการพัฒนา         39 
การสรางและหาคุณภาพเครื่องมือ        39 
รูปแบบการพัฒนาหรือแบบแผนการพัฒนา       44 
วิธีดําเนินการพัฒนา          44 
สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล         45 
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                หนา 
 
บทท่ี 4 ผลการวิเคราะหขอมูล                  

  การดําเนินการ         49 
 ผลการวิเคราะหขอมูล        50 

บทท่ี 5  สรุปผล อภิปรายผล และขอเสนอแนะ  
สรุปผลการพัฒนา        61
อภิปรายผลการพัฒนา        62 

 ขอเสนอแนะ          65 
บรรณานุกรม           66
ภาคผนวก             
        ภาคผนวก   ก                                                                                                                74                                                                                                           
 ภาคผนวก   ข                                                                                                                82                                                                                                        
 ภาคผนวก   ค                                                                                                                95                                                                                                         
                 ภาคผนวก   ง                                                                                                                130                                                                                                         
                 ภาคผนวก   จ                                                                                                                165                                 
                 ภาคผนวก  ฉ                                                                                                                173                                        
ประวัติยอผูรายงาน        
  
 
 
 
 
 
 
 
 

สารบัญตาราง 
ตาราง                                                หนา 
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1 
 
2 
 
3 
 
4 
 
 
 
5 
 
 
6 
 
 
7 
 
 
8 
 
 
 
9 

แสดงระดับผลสัมฤทธิก์ารเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปท่ี 3 สาระการเรียนรู 
วิทยาศาสตร 3 โรงเรียนสุรศักดิ์วิทยาคม ปการศึกษา 2547-2548 
แสดงผลการประเมินผลการเรียนรูที่คาดหวังของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  
 สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 3 โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม ปการศึกษา 2547- 2548 
แสดงขอมูลการหาประสิทธภิาพชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู  ระบบนิเวศ  
 ชั้นมัธยมศึกษา ปท่ี 3 โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุรี 
แสดงสรุปเฉลี่ยรอยละของคะแนนแบบทดสอบยอยและรอยละของคะแนน 
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่เรียนโดยใชชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู  ระบบนิเวศ  
 สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนสุรศักด์ิ วิทยาคม  อําเภอศรีราชา  
 จังหวัดชลบุร ี  ปการศึกษา 2548 
แสดงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 3 ของนักเรียนเปนรายบุคคลท่ีเรียนโดยใช 
ชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู ระบบนิเวศ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่3 
 โรงเรียนสุรศักดิ์วิทยาคม อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุร ีปการศึกษา  2549   
แสดงสรุปผลคะแนนทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน ดวยชุดการเรียนรู หนวยการ  
เรียนรู  ระบบ นิเวศ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา ปท่ี 3/1 สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 3  
โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม อําเภอศรีราชา จังหวัดชลบุรี 
แสดง ขอมูลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรกอนเรียนและ 
หลังเรียนโดยใชชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู  ระบบนิเวศ ชั้นมัธยมศึกษา ปที่ 3  
โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุร ีปการศึกษา  2549 
แสดงขอมูลการหาคาเจตคติทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  ป
การศึกษา 2549 ท่ีมีตอชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู  ระบบนิเวศ ชั้นมัธยมศึกษา ปท่ี 3 
โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุร ีโดยภาพรวมและจําแนก 
เปนรายขอ   
แสดงรอยละของคะแนนเฉลี่ยแบบฝกหัด และรอยละของคะแนนเฉลี่ยแบบทดสอบ                   
 ยอยในแตละชุดการเรียนรูของนักเรียนเปนรายบุคคลท่ีเรียนโดยใชชุดการเรียนรู   
 หนวยการ เรียนรู  ระบบนิเวศ  ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  โรงเรยีนสุรศักดิ์วิทยาคม  
 อําเภอศรีราชา จังหวัด ชลบุร ี  
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50 
 
52 
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57 
 
 
 
83 
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สารบัญตาราง (ตอ) 
ตาราง                                                หนา 

10 
 
 

11 
 

12 
 

13 
 

14 
 

15 

แสดงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 3 ของนักเรียนเปนรายบุคคลท่ีเรียนโดยใชชุด
การเรียนรู หนวยการเรียนรู ระบบนิเวศ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  
โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุร ีปการศึกษา  2548  
แสดงการคํานวณ หาดัชนีความสอดคลอง แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
เร่ืองระบบนิเวศ  (IOC )  
แสดงการคํานวณ หาคาความยากงาย (p) คาอํานาจจําแนก (r)  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนเรื่องระบบนิเวศ   
แสดงการคํานวณหาดัชนี ความสอดคลองระหวางแบบทดสอบชุดการเรียนรู  
 หนวยการเรียนรู เรื่องระบบนิเวศ ( IOC ) 
แสดงการคํานวณหาดัชนี ความสอดคลองระหวางแบบสอบถามเจตคติของนักเรียน กับ
หนวยการเรียนรู เรื่องระบบนิเวศ ( IOC ) และคาความเชื่อม่ันของแบบวัดเจตคติ 
แสดงคะแนนเจตคติทางวิทยาศาสตรของนักเรียนในการเรียนโดยใชชุดการเรียนรู  
หนวยการเรียนรูระบบนิเวศ ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนสุรศักดิ์วิทยาคม   
อําเภอศรีราชา จังหวัด ชลบุรี 
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บทที ่1 
บทนํา 

 
ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
                พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ  พ.ศ. 2542 แกไขเพ่ิมเติม (ฉบับท่ี 2 ) พ.ศ. 2545  
หมวดท่ี 4 แนวทางการจัดการศึกษาไดระบุการจัดการศึกษาไวในมาตรา 22 ถึงมาตรา 30 กลาววา 
การจัดการการศึกษาตองเนนใหนักเรียนทุกคน มีความสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองได  การจัด
กระบวนการเรียนรูใหบูรณาการตามความเหมาะสม   จัดเนื้อหาสาระสอดคลองกับความสนใจและ
ความถนัดของนักเรียน  สงเสริมสนับสนุนการจัดสื่อการเรียนการสอนท่ีหลากหลาย  ตลอดจน
ศึกษาแหลงเรียนรูท้ังในและนอกโรงเรียน  (สํานักงานการศึกษาแหงชาต,ิ 2545, หนา 10-15)   
 และ สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ยังใหความสําคัญเกี่ยวกับการพัฒนาวิธีคิด  ทั้งความคิดเปนเหตุ
เปนผล คิดสรางสรรค คิดวิเคราะห วิจารณ  มีทักษะในการคนควาหาความรู  มีความสามารถในการ
แกปญหาอยางเปนระบบ  สามารถตัดสินใจโดยใชขอมูลหลากหลาย  และประจักษพยานท่ี
ตรวจสอบได  วิทยาศาสตรเปนวัฒนธรรมของโลกสมัยใหมซึ่งเปน สังคมแหงการเรียนรู   
(Knowledge Based  Society) ทุกคนจึงจําเปนตองไดรับการพัฒนาใหรูวิทยาศาสตร  (Scientific  
Literacy for All )  เพื่อท่ีจะมคีวามรูความเขาใจโลกธรรมชาติและเทคโนโลยีท่ีมนุษยสรางขึ้น และ
นําความรูไปใชอยางมีเหตุผล สรางสรรค มีคุณธรรม   ความรูวิทยาศาสตรไมเพียงแตมาใชในการ
พัฒนาคุณภาพชีวิตท่ีดี   แตยังชวยใหคนมีความรูความเขาใจท่ีถูกตองเกี่ยวกับการใชประโยชน 
 การดูแลรักษา   ตลอดจนการพัฒนาสิ่งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติอยางสมดุลและยั่งยืน 
 และที่สําคัญอยางย่ิง คือ ความรูวิทยาศาสตรชวยเพ่ิมขีดความสามารถในการพัฒนาเศรษฐกิจ ให
สามารถแขงขันกับนานาประเทศและดําเนินชีวิตอยูรวมกันในสังคมโลกไดอยางมีความสุข   
(หลักสูตรการศึกษาขัน้พ้ืนฐานกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร, 2545, หนา 8) 
                 การเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตรท้ังในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตนและมัธยมศึกษา
ตอนปลาย จึงควรมีกระบวนการเรียนการสอนท่ีมุงเนนใหนักเรียนเปนศูนยกลาง ซึ่ง นันทิยา  บุญ
เคลือบ (2540, หนา 11-15)  กลาววา การเรียนการสอนวิทยาศาสตรตองเนนกระบวนการท่ีนักเรียน
เปนผูลงมือกระทําและฝกคิดดวยตนเองเปนสําคัญ  ครูผูสอนควรทําหนาท่ีเปนผูจัดกิจกรรมให
นักเรียนไดศึกษาดวยตนเองมากกวาท่ีจะเปนผูบอกเลาใหนักเรียนไดจดจําเรื่องราวหรือเนื้อหา  
โดยคํานึงถึง วุฒิภาวะ  ประสบการณเดิม  สิ่งแวดลอมและขนบธรรมเนียมประเพณีตาง ๆ ท่ี
นักเรียนไดรับมาแลวกอนเขาสูหองเรียน  การเรียนรูของนักเรียนจะเกิดขึ้นในระหวางที่นักเรียนได
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มีสวนรวมโดยตรงในกิจกรรมการเรียนการสอนเหลานั้น ซึ่งสอดคลองกับ (เสาวนีย เกรียร, 2539  
อางถึงใน  พอใจ  สารยศ,  2544, หนา  8) ท่ีกลาววา ปรัชญาเกี่ยวกับความรู  และการรับรูตาม
แนวคิดคอนสตัคติวิสต  (Constructivism)  เปนปรัชญาท่ีเหมาะสมมากในการเตรียมคนสําหรับโลก
ในทศวรรษท่ี 21   เพราะแนวคิดนี ้เชื่อวา  ความรูเปนสิ่งท่ีผูเรียนแตละคนตองสรางขึ้นเพ่ือตัวเอง
และโดยตัวเอง    การศึกษาตามแนวคิดคอนสตัคติวิสต (Constructivism)  เนนการเรียนรูจากการ
ปฏิบัติกิจกรรม (Active  Learning)  จากความสนใจของเด็กนักเรียนในสภาพจริง ( Authentic 
Activity) ใหเด็กเรียนรูอยางสนุกสนานดวยสื่อท่ีหลากหลาย เปดโอกาสใหเด็กนักเรียน  ลงมือ
ปฏิบัต ิสัมผัส   เลนและควบคุม  โดยมีโอกาสใหเลือกและตัดสินใจ 
              ทฤษฏีคอนสตัคติวิสต (Constructivism) เปนการเรียนรูดวยการกระทําของตนเอง                   
ซึ่งมีแนวหลักวาบุคคลเรียนรูโดยการปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอมดวยวิธีการตาง ๆ กัน โดยอาศัย
ประสบการณเดิมโครงสรางทางปญญาท่ีมีอยูและแรงจูงใจภายในเปนพ้ืนฐาน  โดยอาศัยเพียง           
การรับรูขอมูลจากสิ่งแวดลอมหรือรับการสอนจากภายนอกเทานั้น และความขัดแยงทางปญญาที่
เกิดจากการที่บุคคลเผชิญกับสถานการณท่ีเปนปญหา  ซึง่ไมสามารถแกหรืออธิบายไดดวย
โครงสรางทางปญญาท่ีมีอยูหรือจากการมีปฏิสัมพันธกับผูอื่นจะเปนแรงจูงใจใหเกิดการไตรตรอง  
ซึ่งนําไปสูการสรางโครงสรางใหมทางปญญา ท่ีสามารถคลี่คลายสถานการณท่ีเปนปญหาหรือขจัด
ความขัดแยงทางปญญาได  และใชเปนเคร่ืองมือสําหรับการแกปญหาหรืออธิบายสถานการณเฉพาะ
อื่น ๆ ท่ีอยูในกรอบของโครงสรางนั้นได  และเปนพ้ืนฐานสําหรับการสรางโครงสรางใหม หรือ
ความรูใหม ๆ ขึน้มาตอไปได  (สาลินี  จงใจสุธรรม,  2545, หนา 5)   การพัฒนาการเรียนรูใหกับเด็ก
โดยการฝกทักษะเพ่ือท่ีพัฒนาเชาวปญญา และเปดโอกาสใหเด็กไดเรียนรูภายใตบรรยากาศการ
เรียนรู  การนํากรอบแนวคิดนี้มาใชจะสงผลใหนักเรียน และครมีูความเขาใจเกี่ยวกับมโนทัศน
ทางการเรียนมากขึ้นและกอใหเกิดการเรียนรูมากกวาการถายทอดความรู  ซึ่งพบวานักเรียนมี
ศักยภาพทางการเรียนเพ่ิมขึ้นท้ังความสามารถทางการคิดและการแลกเปลี่ยนประสบการณทาง
ความคิดตางๆ เพื่อสรางความรูใหมๆ ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ  (สุมาลี  แวะศรีภา, 2542, หนา 
15 -16 ) 
               สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี พบวา  การจัดการศึกษา 
คณิตศาสตร  วิทยาศาสตร และเทคโนโลยีของประเทศมีปญหามากซึ่งผลมาจากปญหากระบวนการ 
เรียนการสอนตามปรัชญาและเปาหมายในหลักสูตรยังไมไดลงไปสูการปฏิบัติในระดับโรงเรียน
อยางแทจริงและกวางขวาง   (สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี,  2543, หนา 1) 
หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2544    ไดกําหนดแนวคิดท่ีมุงพัฒนาคนใหสมบูรณ         
มีความสมดุลทั้งดานจิตใจ  รางกายและสังคม สามารถพ่ึงตนเองได รวมท้ังรวมมือกับผูอื่น            
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อยางสรางสรรค พัฒนาสังคมและสิ่งแวดลอม  (วัลลี  หลีสันติพงษ,  2542, หนา 18) การจัดการ
เรียนการสอนวิทยาศาสตรจะใหไดผลตามวัตถุประสงคของหลักสูตรนั้น   ผูสอนตองใชเทคนิค
และวิธีการสอนท่ีเหมาะสมในแตละเนื้อหาจึงจะทําใหนักเรียนเกิดการเรียนรู เนนการใชอุปกรณ
และกิจกรรมในการเรียนจากรูปธรรมไปสูนามธรรม  ดวยเหตุนี้การเรียนการสอนวิทยาศาสตร     
จึงมีการปรับปรุงและพัฒนาท้ังในดานเนื้อหา  ดานการเรียนการสอน  และดานครูผูสอนอยูเสมอ 
เพ่ือใหสอดคลองกับจุดมุงหมายของหลักสูตรและเพ่ือใหเกิดประโยชน ตอนักเรียน (หนวย
ศึกษานิเทศก,  2547, หนา  3)  
               จากขอมูลผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีผานมาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3   สาระการ
เรียนรูวิทยาศาสตร 3  ในปการศึกษา  2547 – 2548  
 
ตารางท่ี  1  แสดงระดับผลสัมฤทธิ์การเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 3 สาระการเรียนรู 
                   วิทยาศาสตร 3 โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม ปการศึกษา 2547-2548 

 
ผลการประเมินปการศึกษา2547 ผลการประเมินปการศึกษา2548 ระดับ

ผลการ
เรียน
เฉลี่ย 

ดี รอยละ พอใช รอยละ 
ระดับ
ผลการ
เรียน 

ดี รอย
ละ 

พอใช รอย
ละ 

4 3 1.62 - - 4 10 5.56 - - 
3.5 - - - - 3.5 27 15.00 - - 
3 33 17.84 - - 3 31 17.22 - - 

2.5 - - - - 2.5 - - 53 29.45 
2 - - 99 53.51 2 - - 22 12.22 

1.5 - - - - 1.5 - - 15 8.33 
1 - - 50 27.03 1 - - 16 8.88 
0 - - - - 0 - - 6 3.33 
รวม 36 19.46 149 80.54 รวม 68 37.78 112 62.22 

       
              ท่ีมา :  แบบบันทึกผลการพัฒนาคุณภาพนักเรียน โรงเรียนสุรศักดิ์วิทยาคม อําเภอศรีราชา 
จังหวัดชลบุร ีชั้นมัธยมศึกษา ปท่ี 3   สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 3  ปการศึกษา  2547-2548 
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 4 

           จากตารางท่ี 1 พบวาในปการศึกษา 2547 นักเรียนไดรับผลการเรียนในสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตร 3  ผานเกณฑระดับ 3 ขึ้นไปหรือคุณภาพในระดับด ี คดิเปนรอยละ  19.46 ต่ํากวา
ระดับดีหรือไมนาพอใจ คิดเปนรอยละ 80.54 และในปการศึกษา  2548   นักเรียนไดรับผลการเรียน
เฉลี่ยตั้งแตระดับ 3 ขึ้นไปหรือคุณภาพระดับด ี คิดเปนรอยละ 37.78   ตํ่ากวาระดับดี หรือ 
ไมนาพอใจคิดเปนรอยละ 62.22    จึงเห็นไดวาระดับผลการเรียนยังไมเปนท่ีนาพอใจดังนั้นจึงควร
พัฒนาแกปญหาและพัฒนาอยางเรงดวนตอไป 
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ตารางท่ี 2  แสดงผลการประเมินผลการเรียนรูท่ีคาดหวังของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  
   สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 3 โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม ปการศกึษา 2547-2548 

 
ผลการประเมินการศึกษา

2547 
ผลการประเมินการศึกษา

2548 
 
 

ผลการเรียนรูที่คาดหวัง ดี รอย
ละ 

พอ
ใช 

รอย
ละ 

ดี รอย
ละ 

พอ
ใช 

รอย
ละ 

1. สืบคนขอมูลและอธิบายความกาวหนาของเทคโนโลยีชีวภาพท่ีใชใน
การขยายพันธุและปรับปรุงพันธุ  เพิ่มผลผลิตของพืชและสตัว (ว1.1-5) 

82 44.32 103 55.68 90 50.00 90 50.00 

2.   สืบคนขอมูลและนําเสนอตัวอยางการใชประโยชน  และผลของการ
ใชประโยชนของเทคโนโลยีชีวภาพในดานเกษตรกรรม อุตสาหกรรม
อาหาร  และการแพทย (ว1.1-5) 

83 44.86 102 55.14 89 49.44 91 50.56 

3.  สืบคนขอมูลและอธิบายไดวาในนิวเคลียสมีโครโมโซมมีหนวย
พันธุกรรมท่ีควบคุมลักษณะตางๆของสิ่งมีชีวิตและกระบวนการตางๆ
ของเซลล (ว1.2-1) 

75 40.54 110 59.46 72 40.00 108 60.00 

4.   สืบคนขอมูลและอธิบายลักษณะของโครโมโซมของส่ิงมีชีวิต  ยีน
ท่ีอยูบนโครโมโซม  และจํานวนโครโมโซมของสิง่มีชีวิต (ว1.2-1) 

72 38.91 113 61.09 70 38.88 110 61.12 

5.  สืบคนขอมูล อภิปราย และเขียนแผนภาพแสดงกระบวนการ
ถายทอดลักษณะทางพันธุกรรมจากรุนพอแมไปสูลูกหลาน (ว1.2-1) 

69 37.29 116 62.71 68 37.77 112 62.23 

6. สืบคนขอมูล  อภิปรายและยกตัวอยางการนําความรูดานพันธุกรรม
ไปใชประโยชนในดานตางๆ (ว1.2-1) 

71 38.37 114 61.63 70 38.88 110 61.12 

7.  สํารวจสืบคนขอมูล และอธิบายเกี่ยวกับความสําคัญของความ
หลากหลายทางชีวภาพในทองถิ่น (ว1.2-2) 

90 48.64 95 51.36 90 50.00 90 50.00 

8.  สืบคนขอมูลและอภิปรายเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงความหลากหลาย
ทางชีวภาพท่ีมีผลตอมนุษย  สัตว  พืช  และสิ่งแวดลอม (ว1.2-2) 

91 49.18 94 50.82 91 50.55 89 49.45 

9. สํารวจ อธิบายละและเขียนแผนภาพแสดงความสัมพันธของ
องคประกอบภายในระบบนิเวศในทองถิ่นและการถายทอดพลังงาน 
(ว2.1-1) 

75 40.54 110 59.46 73 40.55 107 59.45 

10.  สืบคนขอมูลและอธิบายเกี่ยวกับ วัฎจักรของคารบอน ไนโตรเจน  
และนํ้าที่เก่ียวของกับความสัมพันธภายในระบบนิเวศ (ว2.1-1) 

69 37.29 116 62.71 65 36.11 115 63.89 

11. สํารวจอธิบาย  ทดลอง  และอธิบายการเปลี่ยนแปลงขนาดของ
ประชากร (ว2.1-1) 

67 36.21 118 63.79 65 36.11 115 63.89 

12. สํารวจวิเคราะหและอธิบายเกี่ยวกับสภาพปญหาสิ่งแวดลอมและ
ทรัพยากรธรรมชาติในทองถ่ิน (ว2.2-1) 

90 48.64 95 51.36 89 49.44 91 50.56 

13.เสนอแนวคิดในการดูแลรักษาระบบนิเวศและสิ่งแวดลอม การใช
ทรัพยากรธรรมชาติอยางย่ังยืน  ( ว2.1-1) 

93 50.27 92 49.73 95 52.77 85 47.23 
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ตารางท่ี 2  (ตอ) 
 
ผลการประเมินการศึกษา

2547 
ผลการประเมินการศึกษา

2548 
 
 

ผลการเรียนรูที่คาดหวัง ดี รอย
ละ 

พอ
ใช 

รอย
ละ 

ดี รอย
ละ 

พอ
ใช 

รอย
ละ 

14. อาสาสมัครเปนกลุมรวมปองกันและเฝาระวังทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอมในทองถิ่น  (ว2.2-1) 

95 51.35 90 48.65 97 53.89 83 46.11 

15. ทดลองและอธิบายความสัมพันธระหวางความตางศักยไฟฟา  
กระแสไฟฟาความตานทานและคํานวณหาปริมาณท่ีเกี่ยวของ (ว5.1-8) 

90 48.64 95 51.36 93 51.66 87 48.34 

16. สืบคนขอมูลและคํานวณหาพลังงานไฟฟาของเครื่องใชไฟฟาและ
คาไฟฟา (ว5.1-9) 

92 49.72 93 50.27 85 47.23 95 52.77 

17. สืบคนขอมูล อภิปรายและเลือกใชเครื่องใชไฟฟาท่ีใชใน
ชีวิตประจําวันอยางถูกตองประหยัด และคุมคา ( ว5.1-9) 

92 49.72 93 50.28 97 53.89 83 46.11 

18. สืบคนขอมูล  อภิปรายและอธิบายหลักการตอวงจรไฟฟาในบาน 
และสรางแบบจําลองติดตั้งวงจรไฟฟาในบานอยางถูกตอง  ปลอดภัย
และประหยัด (ว5.1-10) 

105 56.75 80 43.25 105 58.33 75 41.67 

19.ทดลอง  และการอธิบายสมบัติเบ้ืองตนของช้ินสวนอิเล็กทรอนิกส 
เชน ตัวตานทานไดโอด ทรานซิสเตอร  ไอซ ี (ว5.1-11) 

101 54.59 84 45.41 104 57.77 76 42.23 

20. ประกอบวงจรอิเล็กทรอนิกสเบ้ืองตนสําหรับใชประโยชนตาง  ๆ
  (ว5.1-11) 

105 56.75 80 43.25 107 59.44 73 40.56 

21.สืบคนขอมูลและอธิบายสวนประกอบของระบบสุริยะและ 
ปฏิสัมพันธภายในระบบสุริยะ  และผลตอสิ่งแวดลอม  ส่ิงมีชีวิตบน
โลก(ว7.1- 1) 

108 58.37 77 41.63 108 60.00 72 40.00 

22. ระบุตําแหนงและอธิบายลักษณะของดาวเคราะหในระบบสุริยะ 
 (ว7.1-2) 

100 54.05 85 45.95 100 55.55 80 44.45 

23.สืบคนขอมูลและอธิบายสวนประกอบของกาแลกซ่ีและเอกภพ 
 (ว7.1-2) 

100 54.05 85 45.95 100 55.55 80 44.45 

24.  อานแผนท่ีดาว  สังเกตและอธิบายกลุมดาวฤกษและยกตัวอยางการ
ใชประโยชนจากตําแหนงของกลุมดาวฤกษ (ว7.1-1-2) 

98 52.97 87 47.03 98 54.44 82 45.56 

25. สืบคนขอมูล  อธิบายเก่ียวกับความกาวหนาของเทคโนโลยีอวกาศ
ท่ีใชสํารวจอวกาศวัตถุทองฟา  สภาวะอากาศ ทรัพยากรธรรมชาต ิ และ
ท่ีใชในการสื่อสาร (ว7.2 -1 ) 
 

102 55.13 83 44.87 102 56.66 78 43.34 

         ท่ีมา :  แบบบันทึกผลการพัฒนาคุณภาพนักเรียน โรงเรียนสุรศักดิ์วิทยาคม อําเภอศรี
ราชา จังหวัดชลบุร ีชั้นมัธยมศึกษา ปท่ี 3 สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 3   ปการศึกษา 2547-2548 
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              จากตารางท่ี 2  พบวาในปการศึกษา 2547 และปการศึกษา 2548 นักเรียนมีผลการเรียนรู
ท่ีคาดหวังขอท่ี    9,10,11     อยูในระดับดีไมถึงรอยละ  50    ซึ่งแสดงใหเห็นวาผลการเรียนรูที่
คาดหวังดังกลาวตองไดรับการแกไขเปนอันดับแรก 
      ผูศกึษาไดศึกษาปญหาหรือขอบกพรองในดานการจัดการเรียนการสอนพบปญหา              
4 ดานคือ 
             1. ปญหาดานตัวครู 
                     1.1 ครูไดจัดทําแผนการจัดการเรียนรูลวงหนาแตยังไมสมบูรณ ไมสามารถแสดงให
เห็นผลการเรียนรูไดตามตองการ 
                      1.2  การจัดกิจกรรมการเรียนรูยังไมเนนนักเรียนเปนสําคัญตามพระราชบัญญัติ
การศึกษาแหงชาติ 
                    1.3 เคร่ืองมือการวัดผลประเมินผลท่ีครูเคยใชยังไมชัดเจนไมครอบคลุมสาระการ
เรียนรูเทาท่ีควร 
              2.  ปญหาดานตัวนักเรียน 
               คุณลักษณะของนักเรียนท่ีกอใหเกิดปญหาในการจัดการเรียนการสอน  มีดังนี ้
  2.1   นักเรียนมีความรูพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตรไมด ี
  2.2   ไมใฝรูและขาดทักษะในการศึกษาคนควาหาความรูดวยตนเอง 
  2.3   ไมสามารถแกปญหาอยางเปนระบบ 
               3.  ปญหาดานสื่อการเรียนการสอน 
                      3.1  สื่อการเรียนการสอนที่ใชในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนอยู
ในระดับไมดีเทาท่ีควร ยังไมหลากหลาย ไมสนองความตองการของผูเรียนและชุมชน 
                      3.2  สื่อการเรียนการสอนที่ใชในการพัฒนาทักษะการปฏบิัติงานของนักเรียนยังไม
สงผลใหนักเรียนเกิดความรูอยางถาวร จนสามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันได 
                      3.3  สื่อการเรียนการสอนยังไมหลากหลาย ไมแปลกใหม ทําใหนักเรียนไมสนใจ 
               4.  ปญหาสภาพแวดลอมตาง ๆ 
                 โรงเรียนมีกิจกรรมเสริมหลักสูตร ซึ่งมักจะขอความรวมมือใหนํานักเรียนไปรวม
กิจกรรมเสมอ ทําใหเวลาเรียนในชั่วโมงปกติไมเพียงพอ ตองใชการสอนซอมเสรมินอกเวลา 
              จากปญหาดังกลาวผูรายงานจึงสรางชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรูระบบนิเวศ สําหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3   เพ่ือใชแกปญหา และใชเปนแนวทางในการพัฒนากระบวนการเรียน
การสอนใหมีประสิทธิภาพ  เพ่ือใหนักเรียนไดบรรลุวัตถุประสงคตามหลักสูตรตอไป 
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วัตถุประสงคของการศึกษา 
               1.  เพ่ือหาคาประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรูระบบนิเวศ สําหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม  อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุร ีไดมี
ประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 
 2.  เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรกอนเรียนและหลังเรียน 
โดยใชชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู ระบบนิเวศ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 
โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุร ี

3. เพ่ือหาคาคะแนนเฉลี่ยเจตคตทิางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  
ปการศึกษา 2549 โรงเรียนสรุศักดิ์วิทยาคม อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุรีท่ีมีตอชุดการเรียนรู หนวย
การเรียนรู ระบบนิเวศ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่3โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม อําเภอศรีราชา  
จังหวัดชลบุร ี
สมมติฐานของการศึกษา 

1. ชุดการเรียนรู  หนวยการเรียนรู  ระบบนิเวศ  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  
โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม  อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุร ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ มาตรฐาน 80/80 

2. นักเรียนท่ีเรียนโดยใชชุดการเรียนรู  หนวยการเรียนรู  ระบบนิเวศ  สําหรับนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม  อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุร ีมีคะแนนผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 

3.  นักเรียนท่ีเรียนโดยใชชุดการเรียนรู  หนวยการเรียนรู  ระบบนิเวศ  สําหรับนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม  อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุร ีมีเจตคติทาง
วิทยาศาสตรในระดับเห็นดวย 
  ตัวแปรท่ีใชในการศึกษา 
                        ตัวแปรตน  ไดแก  ชุดการเรียนรู  หนวยการเรียนรู  ระบบนิเวศ  
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  โรงเรียนสุรศักดิ์วิทยาคม  อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุรี  
                       ตัวแปรตาม ไดแก ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร และ   เจตคติทาง
วิทยาศาสตร    
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ขอบเขตของการศึกษา 
             ในการศึกษาครั้งนี้มีขอบเขตดังนี ้
               1.  ประชากรและกลุมตัวอยาง 
               ประชากรท่ีใชในการศึกษา คร้ังนี้ ไดแกนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียน 
สุรศักดิ์วิทยาคม สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาชลบุรีเขต 3 ปการศึกษา 2549 จํานวน                  
6  หองเรียน 
             กลุมตัวอยาง ท่ีใชในการศึกษา ไดแกนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3/1 โรงเรียน                      
สุรศักดิ์วิทยาคม สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาชลบุรีเขต 3  ปการศึกษา 2549  จํานวน                   
43 คน 
                  2.  สาระท่ีใชในการสรางชุดการเรียนรู 
                  สาระท่ีใชในการสรางชุดการเรียนรูในครั้งนี้เปนเนื้อหาในสาระการเรียนรูพ้ืนฐานกลุม
สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 หนวยการเรียนรู  ระบบนิเวศ ท่ีมีสาระเกี่ยวกับ
ความหมายและโครงสรางของระบบนิเวศ  ประเภทของระบบนิเวศ  ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตใน
ระบบนิเวศ  วัฏจักร ของสารในระบบนิเวศ  ประชากรและการเปลี่ยนแปลงแทนท่ี 
                3.   ระยะเวลาท่ีใชในการทดลอง 
              ระยะเวลาท่ีใชในการศึกษา  สรางและพัฒนาชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู ระบบนิเวศ
ในภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2548  และนํามาทดลองใชจริง ในภาคเรียนท่ี  1 ปการศึกษา  2549          
โดยใชเวลาในการทดลองจํานวน 15 ชั่วโมง โดยผูรายงานทําการทดลองเอง   
              4. กระบวนการในการพัฒนา 
                 ผูรายงานไดดําเนินการในการพัฒนาชุดการเรียนรู  หนวยการเรียนรู  ระบบนิเวศ  
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  โรงเรียนสุรศักดิ์วิทยาคม  อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุรี ดังนี ้

               4.1   ศึกษาและวิเคราะหขอมูลเพ่ือรวบรวมปญหาตางๆจากบันทึกผลหลังสอนและ 
ขอมูลอื่นๆของนักเรียนท่ีผานมาในปการศึกษา 2547 
                      4.2   ศึกษาและวิเคราะหหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานกลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตร  โรงเรียนสุรศักดิ์วิทยาคม  หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2544 
                     4.3 รวบรวมปญหาท่ีพบและหาวิธีการแกปญหาโดยศึกษารูปแบบนวัตกรรมตางๆท่ี
เหมาะสมและดําเนินการจัดทํา ชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู ระบบนิเวศ  จํานวน 5 ชุดยอย 
ซึ่งประกอบดวยชุดยอย ๆดังนี ้ 
                              ชุดที ่1 เรื่อง ความหมายและโครงสรางของระบบนิเวศ   
                              ชุดที ่2 เรื่อง ประเภทของระบบนิเวศ   
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                              ชุดที ่3 เรื่อง ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ 
                              ชุดที ่4 เรื่อง วัฏจักร ของสารในระบบนิเวศ   
                              ชุดที ่5 เรื่อง ประชากรและการเปลี่ยนแปลงแทนท่ี 
                      4.4  นําชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู ระบบนิเวศ ทั้งหมดไปใหผูเชี่ยวชาญ
ตรวจสอบความถูกตองของเนื้อหา 
                    4.5  นําชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู ระบบนิเวศ มาปรับปรุงแกไขตามแบบของ
ผูเชี่ยวชาญและนําไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม เพ่ือนํามา
ปรับปรุงใหเหมาะสมและวิเคราะหหาคุณภาพของชุดการเรียนรูใหผานตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 
                    4.6 นําชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู ระบบนิเวศ จํานวน 5 ชุดยอยที่มีประสิทธิภาพ
แลวทุกเลมไปใชจริงกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา ปที่ 3 /1 โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม  
                     4.7. เผยแพรผลงานทางวิชาการและสรุปรายงานผลจัดทํารูปเลม 
 
ประโยชนที่คาดวาจะไดรับจากการศึกษา 
 1.  ชวยใหนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีเรียนโดยชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู  
ระบบนิเวศ  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรสูงขึ้น 
 2.  พัฒนาใหนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีเรียนโดยชุดการเรียนรูหนวยการเรียนรู 
ระบบนิเวศ  มีเจตคติทางวิทยาศาสตรที่ดีขึ้น 
 3.  ชุดการเรียนรู  หนวยการเรียนรู  ระบบนิเวศ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  
ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 
 4.  เปนแนวทางในการสรางชุดการเรียนรู สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร หรอื สาระการ
เรียนรูอื่น ๆ เพ่ือพัฒนาการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพย่ิงขึ้น 
 
นิยามศัพทเฉพาะ 
        1.  ชุดการเรียนรู  หมายถึง  สื่อการเรียนการสอนหลาย ๆ อยางประสมกัน  หรือเรียกวาสื่อ
ประสม  สะดวกตอการใชในการเรียนการสอน ผูเรียนสามารถแกปญหาดวยตนเอง  ซึ่งจะทําให
ผูเรยีนบรรลุจุดมุงหมายในการเรียนอยางมีประสิทธิภาพ  ชุดการเรียนรูทุกชุดจะประกอบดวย 
      1.1  คูมือและแบบปฏิบัติ  สําหรับครูผูใชชุดการเรียนรู  และนักเรียนท่ีตองเรียนจากชุด
การเรียนรูแบงเปน 

   1.1.1  เอกสารสําหรับครู  ซึ่งเปนขอแนะนํารายละเอียดสําหรับครูผูใช 
ชุดการเรียนรูในแตละชุดควรเตรียมตัวอยางไร  การศึกษาเนื้อหา  การจัดกิจกรรมในชั้นเรียน  
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 และรวมถึงแผนการสอนซึ่งเปนเอกสารสําหรับครูในการดําเนินกิจกรรมการเรียนการสอน 
 มีรายละเอียดเกี่ยวกับความคิดรวบยอด  จุดมุงหมายเชิงพฤติกรรม  เนื้อหา  กิจกรรมการเรียนรู   
สื่อการเรียนการสอนและการวัดผลประเมินผลเกี่ยวกับเร่ืองท่ีจะสอน 
       1.1.2  เอกสารสําหรับนักเรียน  เปนขอแนะนํารายละเอียดสําหรับนักเรียน 
ในชุดการเรียนรู  ประกอบดวย  เนื้อหา  ระยะเวลาเรียน  จุดมุงหมายของการเรียน   
ใบปฏิบัติกิจกรรม  และแบบบันทึกกิจกรรม 

     1.2  คําสั่งหรือการมอบหมายงานเพ่ือกําหนดแนวทางของการเรียน  จะอยูในรูปแบบ 
ใบคําสั่ง  ใบงาน  หรือใบปฏิบัติกิจกรรม 

      1.3  เนื้อหาสาระ  ซึ่งบรรจุอยูในรูปของสื่อประสม  และกิจกรรมการเรียนการสอน 
 ท้ังแบบกลุมและรายบุคคล  ซึ่งกําหนดไวตามวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม  จะอยูในรูปแบบ 
ใบความรู 
       1.4  การประเมินผล  เปนการประเมินผลของกระบวนการ  และผลของการเรียนรู 
ในการประเมินผลของกระบวนการ ไดแก แบบฝกหัด  รายงาน  สวนผลการเรียนรูไดแก  
แบบทดสอบบทเรียน 
                 2. ประสิทธิภาพของชุดการเรียนรูหมายถึง  คุณภาพของชุดการเรียนรูท่ีผูรายงาน 
สรางขึ้น  ซึ่งใหนักเรียนในกลุมตัวอยางใชในการเรียนและทําแบบทดสอบหลังเรียนในแตละชุด
และ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ผานเกณฑมาตรฐาน 80/80 ซึ่งเกณฑมาตรฐาน 80/80  
หมายถึง เกณฑที่ผูรายงานใชเปนมาตรฐานในการพิจารณาหาประสิทธิภาพของชุดการเรียนรูท่ี
สรางขึ้นโดยกําหนดดังนี ้
            ประสิทธิภาพ  80 ตัวแรก (E1) หมายถึง คะแนนเฉลี่ยของแบบทดสอบยอยหลังเรียน 
ท้ัง 5 ชุดกําหนดไมนอยกวารอยละ  80 
           ประสิทธิภาพ 80 ตัวหลัง (E2) หมายถึง คะแนนเฉลี่ยของการทําแบบทดสอบ 
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนไมนอยกวารอยละ 80 
          3.  เกณฑที่กําหนด หมายถึง คาคะแนนรวมกันที่นอยท่ีสุดท่ียอมรับวานักเรียนแตละคน
เปนผูรอบรูในเนื้อหาเร่ืองนั้น  ผูท่ีทําแบบทดสอบไดคะแนนรวมเทากันหรือสูงกวาคะแนนเกณฑ
ถือวาเปนผูรอบรูในเนื้อหาเรื่องนั้น  สวนผูท่ีไดคะแนนต่ํากวาเกณฑถือวาไมรอบรูเนื้อหาในเรื่อง
นั้น  ซึ่งไดจากดุลยพินิจของผูเชี่ยวชาญตามวิธีของแองกอฟ  จากครูผูสอนกลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตรจํานวน 3 คนไดเกณฑเทากับรอยละ 60  
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            4. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  หมายถึง เคร่ืองมือท่ีใชในการวัดผลกอน
เรียนและหลังเรียนดวยชุดการเรียนรูที่ผูศึกษาสรางขึ้นท้ังหมด  เพ่ือวัดผลการเรียนกลุมสาระการ
เรียนรูวิทยาศาสตร  หนวยการเรียนรูระบบนิเวศ ซึ่งจะวัดในดานความรู  ความจํา ความเขาใจ  
และการนําไปใชจากการเรียนรูโดยใหครอบคลุมตามจุดประสงคเชิงพฤติกรรมเปนรายขอ 
ของแตละชุดกิจกรรมท่ีใชในชุดการเรียนรูซึ่งเปนแบบทดสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 
จํานวน 40 ขอ 
         5. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร หมายถึง คุณลักษณะ ความรู ความสามารถ ของ
นักเรียนท่ีเกิดจากการเรียนรูวิทยาศาสตร หนวยการเรียนรู  ระบบนิเวศ ซึ่งวัดไดจากคะแนน ของ
การตอบแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีผูศึกษาสรางขึ้นมา 
             6. เจตคติทางวิทยาศาสตร  คือ ความรูสึก  ความคิดเห็น และการกระทําท่ีเกิดขึ้นจากการ
ฝกฝนอบรม  ประกอบขึ้นดวยคุณลกัษณะท้ัง 6 ประการ  คือความมีเหตุผล ความอยากรู อยากเห็น 
ความใจกวาง ความซื่อสัตย  ความเพียรพยายาม  ความละเอียดรอบคอบ ในการศึกษาคร้ังนี้ 
ผูรายงานจะวัดเจตคติทางวิทยาศาสตรท้ัง 6 ลักษณะ  ซึ่งวัดไดจากคะแนนของการตอบ แบบ 
วัดเจตคติทางวิทยาศาสตรท่ีผูรายงานปรับปรุงและประยุกตมาจาก  ปติญา ศิลาแลง (2549, หนา 
138-141) 
                 7. แบบวัดเจตคติทางวิทยาศาสตร  คือเครื่องมือท่ีใชวัดเจตคติทางวิทยาศาสตรของ
นักเรียน กอนและหลังเรียนดวยชุดการเรียนรู ชนิด 5 ตัวเลือก จํานวน 10 ขอ ประกอบดวย ความมี
เหตุผล  ความอยากรูอยากเห็น ความใจกวาง  ความซื่อสัตยความเพียรพยายาม และความละเอียด
รอบคอบ  
                8. รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคอนสตรัคติวิสต   หมายถึงขั้นตอนการเรียน 
การสอนท่ีมุงเนนใหนักเรียนไดเรียนรูและคนพบความรูไดดวยตนเอง  โดยอาศัยประสบการณเดิม
โครงสรางทางปญญาท่ีมีอยู และแรงจูงใจในตนเองของนักเรียน  ครูมีบทบาทเปนผูชี้แนะ  คอยจัด 
กิจกรรมที่กระตุนใหนักเรียนเกิดการเรียนรู  ซึ่งในการศึกษาครั้งนี้ ประกอบดวย  วิธีสอนแบบ
ทดลองวิธีสอนแบบสืบเสาะหาความรู   และวิธีสอนแบบคนพบ 
           9. วิธีสอนแบบทดลองหมายถึง  วิธีการสอนท่ีสงเสริมใหนักเรียนรูจักคนควาหาความรู 
ดวยตนเอง  โดยมีจุดประสงคเพ่ือศึกษาคนควาความรู  ขอเท็จจริงตามกระบวนการทางวิทยาศาสตร   
ขั้นตอนการสอนแบบทดลอง  แบงออกเปน 5 ขั้น คือ ขั้นเตรียมการทดลอง ขั้นทดลอง ขั้นเสนอผล
การทดลอง  ขั้นอภิปรายสรุปผล  ขั้นประเมินผล 
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             10. วิธีสอนแบบสืบเสาะหาความรู หมายถึง วิธีการสอนท่ีเนนใหนักเรียนคนควาหา
ความรูดวยตนเองโดยใชการสังเกต  สอบถาม  และทดลอง จนไดขอสรุปเปนความรูใหม   ขั้นตอน
การสอนแบบสืบเสาะหาความรู  แบงออกเปน 5 ขั้น คอื  ขั้นการระบุปญหา  ขั้นการตั้งสมมติฐาน    
ขั้นการออกแบบการทดลอง หรือการเก็บรวบรวมขอมูล  ขั้นวิเคราะห  ขั้นการสรุป 
             11.  วิธีสอนแบบคนพบ  หมายถึง  วิธีการสอนที่เนนใหนักเรียนเปนผูคิดแกปญหาดวย
ตนเองตามขั้นตอนทางวิทยาศาสตร  ยึดนักเรียนเปนศูนยกลาง    โดยใหนักเรียนเกิดการเรียนรูดวย
ตนเองมากท่ีสุด   เนนการคิดเปนหลัก  ใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร  เปนแนวทางในการจัด 
การเรียนการสอน แบงออกเปน 6 ขั้น คือ ขั้นกําหนดปญหา  ขั้นต้ังสมมติฐาน  ขั้นเก็บรวบรวม
ขอมูล  ขั้นการวิเคราะห   ขั้นสรุปผล   ขั้นรายงานผล 
                 12.  สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 3  หมายถึง วิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐานตามโครงสรางของ
หลักสูตรสถานศึกษาซึ่งจัดการเรียนการสอนสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ทุกคน โดยจัด
เวลาเรียน  120 ชั่วโมง ใน 1 ปการศึกษา 
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บทที ่2  
เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

 
        ผลการใชชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรูระบบนิเวศ  เพื่อเพ่ิมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่3 โรงเรียนสุรศักดิ์วิทยาคม ผูรายงานไดศึกษาเอกสารและ
งานวิจัยท่ีเกี่ยวของเพ่ือเปนพ้ืนฐาน แนวทางในการศึกษา  โดยศึกษารายละเอียดตามลําดับหัวขอ
ดังตอไปนี ้
          1. สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
          2. วิธีสอนวิทยาศาสตรตามแนวคอนสตรัคติวิสต   (Constructivism ) 
          3. ชุดการเรียนรู 
               3.1 ความหมายของชุดการเรียนรู 
               3.2 หลักและแนวคิดที่เกี่ยวของกับชุดการเรียนรู 
               3.3 ประเภทของชุดการเรียนรู 
               3.4 องคประกอบของชุดการเรียนรู 
              3.5 ขั้นการตอนการผลิตและใชชุดการเรียนรู 
               3.6 การหาประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู 
               3.7 ประโยชนของชุดการเรียนรู 
           4. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 5.  เจตคติทางวิทยาศาสตร 
           6. งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
 
สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
                  วิสัยทัศนการเรียนรูวิทยาศาสตร 
                  วิสัยทัศนการเรียนรูวิทยาศาสตร  ตามมาตรฐานหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานกําหนด 
ไวดังนี้  (สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตร และเทคโนโลย,ี 2545, หนา 4 ) 
             1. การเรียนรูวิทยาศาสตรเปนการพัฒนาผูเรียนใหไดรับท้ังความรูกระบวนการและ 
เจตคติ   นักเรียนทุกคนควรไดรับการกระตุนสงเสริมใหสนใจและกระตือรือรนท่ีจะเรียนรู
วิทยาศาสตร มีความสงสัย เกิดคําถามในสิ่งตางๆ ท่ีเกี่ยวกับโลกธรรมชาติรอบตัว มีความมุงม่ัน 
และมีความสุขท่ีจะศึกษาคนควา  สืบเสาะหาความรูเพ่ือรวบรวมขอมูล วิเคราะหผล  นําไปสู 
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คําตอบของคําถาม  สามารถตัดสินใจไดดวยการใชขอมูลอยางมีเหตุผล  สามารถสื่อสารคําถาม 
คําตอบ ขอมูลและสิ่งท่ีคนพบจากการเรียนรูใหผูอื่นเขาใจได 
                  2. การเรียนรูวิทยาศาสตรเปนการเรียนรูตลอดชีวิต  เนื่องจากความรูวิทยาศาสตรเปน
เร่ืองราวเกี่ยวกับโลกธรรมชาติ  ซึ่งมีการเปลีย่นแปลงตลอดเวลา  ทุกคนจึงตองเรียนรูเพ่ือนําผลการ 
เรียนรูไปใชในชีวิตและการประกอบอาชีพ  การประสบผลสําเร็จในการเรียนวิทยาศาสตรจะเปน
แรงกระตุนใหนักเรียนมีความสนใจ  มุงม่ันท่ีจะสังเกต  สํารวจตรวจสอบ  สืบคนความรูท่ีมีคุณคา 
เพ่ิมขึ้นอยางไมหยุดย้ัง  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนจึงตองสอดคลองกับสภาพจริงในชีวิต 
และคํานึงถงึนักเรียนท่ีมีวิธีการเรียนรู  ความสนใจ  ความถนัดแตกตางกัน 
                3. การเรียนรูวิทยาศาสตรพ้ืนฐานเปนการเรียนรูเพ่ือความเขาใจ  ซาบซึ้งและเห็น
ความสําคัญของธรรมชาติและส่ิงแวดลอม  ซึ่งจะสงผลใหนักเรียนสามารถเชื่อมโยงองคความรู 
หลายๆ ดาน เปนความรูแบบองครวม อันจะนําไปสูการสรางสรรคสิ่งตางๆ และพัฒนาคุณภาพ 
ชีวิต  มีความสามารถในการจัดการ  และรวมกันดูแลรักษาโลกธรรมชาติอยางย่ังยืน   
              สาระการเรียนรูวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 
              สาระการเรียนรูวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน ท่ีนักเรียนทุกคนตองเรียนรู ประกอบดวย 8 สาระ 
ยอยดังนี้  (สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตร และเทคโนโลยี,  2543, หนา 10) 
            สาระที่1  สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิต 
        สาระที่ 2 ชีวิตกับสิง่แวดลอม 
            สาระที่ 3 สารและสมบัติของสาร 
            สาระที่ 4   แรงและการเคลื่อนท่ี 
            สาระท่ี 5  พลังงาน 
            สาระท่ี 6 กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก 
            สาระท่ี 7 ดาราศาสตรและอวกาศ 
           สาระที่ 8 ธรรมชาติของวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี
        ในการสรางชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู  ระบบนิเวศ  ของกลุมสาระการเรียนรู  
วิทยาศาสตร จะอยูในสาระท่ี 2 ชีวิตกับสิ่งแวดลอม  มาตรฐาน ว 2.1 ซึ่งสามารถวิเคราะหออกมา 
เปนมาตรฐานการเรียนรูชวงชั้นและผลการเรียนรูท่ีคาดหวังดังนี ้

 สาระท่ี 2 : ชีวิตกับส่ิงแวดลอม 
 มาตรฐาน  ว 2.1   :  เขาใจสิ่งแวดลอมในทองถิ่น ความสัมพันธระหวางสิ่งแวดลอมกับ  

สิ่งมีชีวิต  ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตตาง ๆ ในระบบนิเวศ มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู 
และจิตวิทยาศาสตร สื่อสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 
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 มาตรฐานการเรียนชวงช้ันที่ 3 
 สํารวจตรวจสอบระบบนิเวศตาง ๆ ในทองถิ่น   อธิบายความสัมพันธขององคประกอบ 
ภายในระบบนิเวศ  การถายทอดพลังงาน   วัฏจักรของสาร   และการเปลี่ยนขนาดของประชากร 
 ผลการเรียนรูท่ีคาดหวังรายป 
 1. สํารวจ อธิบาย และเขียนแผนภาพแสดงความสัมพันธขององคประกอบภายในระบบ 
นิเวศในทองถิ่น และการถายทอดพลังงาน 
 2. สืบคนขอมูลและอธิบายเกี่ยวกับ  วัฏจักรของคารบอน  ไนโตรเจน  และน้ํา  
 ท่ีเกี่ยวของกับความสัมพันธภายในระบบนิเวศ 
 3. สํารวจ  ทดลอง  และอธิบายการเปลี่ยนแปลงขนาดของประชากร 
 แนวทางการจัดการเรียนรู 
 การจัดกระบวนการเรียนรูตามมาตรา  24  ไดระบุใหสถานศึกษาและหนวยงานท่ี 
เกี่ยวของ ดําเนินการ ดังนี้ (สถานบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี,  2543, หนา 144) 

1. จัดเนื้อหาและกิจกรรมใหสอดคลองกับความสนใจและความถนัดของนักเรียน   
โดยคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล 
 2. ฝกทักษะ  กระบวนการคิด  การจัดการ  การเผชิญสถานการณ  และการประยุกต 
ความรูมาใช เพ่ือปองกันและแกไขปญหา 
 3. จัดกิจกรรมใหนักเรียนไดเรียนรูจากประสบการณจริง  ฝกการปฏิบัติ  ใหทําได  คิดเปน 
ทําเปน  รักการอานและเกิดการใฝรูอยางตอเนื่อง 
 4. จัดการเรียนการสอนโดยผสมผสานสาระดานความรูตาง ๆ อยางไดสัดสวนสมดุลกัน 
รวมท้ังปลูกฝงคุณธรรม  คานิยมท่ีดีงามและคุณลักษณะอันพึงประสงคไวในทุกวิชา 
 5. สงเสริมสนับสนุน ใหครูสามารถจัดบรรยากาศ  สภาพแวดลอม  สื่อการเรียน 
และอํานวยความสะดวกเพ่ือใหนักเรียนเกิดการเรียนรูและมีความรอบรู 
 6. จัดการเรียนรูใหเกิดขึ้นไดทุกเวลาทุกสถานที ่ มีการประสานความรวมมือกับบดิา 
มารดาผูปกครอง  และบุคคลในชุมชนทุกฝาย  เพ่ือรวมกันพัฒนานักเรียนตามศักยภาพ 
 ในการจัดการเรียนการสอน  ครูผูสอนตองศึกษาเปาหมายและปรัชญาของการจัดการ 
เรียนรูใหเขาใจอยางถองแท  ทําความเขาใจเกี่ยวกับหลักการ  ทฤษฎีการเรียนรูตาง ๆ ตลอดจน 
กระบวนการเรียนการสอนที่เนนกระบวนการและนักเรียนมีความสําคัญที่สุด  แลวพิจารณาเลือก 
นําไปใชออกแบบกิจกรรมท่ีหลากหลายใหเหมาะสมกับเนือ้หาสาระ  เหมาะสมกับสภาพแวดลอม 
ของโรงเรียน  แหลงความรูทองถิ่น  และท่ีสําคัญคือศักยภาพของนักเรียน 
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 แนวทางการวัดผลและประเมินผลการเรียนรู 
 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนทําใหนักเรียนเกิดการเรียนรูหรือไมเพียงใดนั้น 
จําเปนตองมีการวัดและประเมินผลการเรียนรูของนักเรียน ซึ่งการวัดผลและประเมินผลการเรียนรูจะ 
บรรลุผลตามเปาหมายของการเรียนการสอนท่ีวางไวได  ควรมีแนวทางตอไปนี ้(สถาบันสงเสริม 
การสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลย,ี  2543, หนา 160) 

 1. ตองวัดและประเมินผลท้ังความรู  ความคิด  ความสามารถ  ทักษะและกระบวนการ 
เจตคต ิ คุณธรรม  จริยธรรม  คานิยมในวิทยาศาสตร  รวมท้ังโอกาสในการเรียนรูของนักเรียน 
 2. วิธีการวัดและการประเมินผลตองสอดคลองกับมาตรฐานการเรียนรูท่ีกําหนดไว 
 3. ตองเก็บขอมูลท่ีไดจากการวัดและประเมินผลอยางตรงไปตรงมา  และตอง 
ประเมินผลภายใตขอมูลท่ีมีอยู 
 4. ผลการวัดและประเมินผลการเรียนรูของนักเรียนตองนําไปสูการแปลผลและลงขอสรุป 
ท่ีสมเหตุสมผล 
 5. การวัดและประเมินผลตองมีความเท่ียงตรงและเปนธรรม  ท้ังในดานของวิธีการวัด 
โอกาสของการประเมิน 
 
วิธีสอนวิทยาศาสตรตามแนวคอนสตรัคติวิสต  (Constructivism) 
 คอนสตรัคติวิสต  (Constructivism)  เปนปรัชญาการเรียนรูท่ีเนนประสบการณของ 
นักเรียน  โดยมีความเชื่อวา  นักเรียนมีความเขาใจโลกท่ีอยูดวยตัวเอง  นักเรียนจะสราง “กฎ” และ 
“โครงสรางความคิด” ขึ้นมา เพ่ือใชประเมินและสรางความหมายในประสบการณท่ีประสบ 
ดังนั้น  การเรียนรู  คือกระบวนการในการปรับโครงสรางความคิดเพ่ือความเหมาะสมและเขาใจ 
ประสบการณใหม  (วิทยา  ดํารงเกียรติศักด์ิ,  2545, หนา  66) 
 คอนสตรัคติวิสต  (Constructivism)  เปนการเรียนการสอนท่ีเนนกระบวนการเรียนรูของ 
นักเรียนซึ่งเกิดขึ้นดวยตัวนักเรียนเอง  วิธีการเรียนการสอนท่ีเหมาะสมก็คือ  การเรียนรูดวยการสืบ 
เสาะหาความรู  (Inquiry) ประกอบดวย การเรียนรูจากกลุม (Cooperative Learning) ซึ่งสอดคลอง 
กับ ไพจิตร   สะดวกการ  (2538, หนา  22) ท่ีกลาว คอนสตรัคติวิสต เปนทฤษฎีการเรียนรูดวยการ 
 กระทําของตนเอง (Theory of Active Knowing) ซึ่งมีแนวคิดหลักวา บุคคลเรียนรูโดยการมี 
ปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอมดวยวิธีตาง ๆ กัน  โดยอาศัยประสบการณเดิม  โครงสรางทางปญญาที่มี 
อยูและแรงจูงใจภายในเปนพ้ืนฐานมากกวาโดยอาศัยแตเพียงการรับรูขอมูลจากสิ่งแวดลอมหรือรับ 
การสอนจากภายนอกเทานั้น  ซึ่ง ฟอสนอต  (Fosnot, 1996 , อางถึงใน  ปฤษณา สุริยะวงศ , 2544.  
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หนา 101)  กลาววาคอนสตรัคติวิสต  เปนทฤษฎีเกี่ยวกับความรูและการเรียนรู และเปนการบรรยายโดย
อาศัยพ้ืนฐานทางจิตวิทยา   ปรัชญา และมานุษยวิทยา  กลาววา  ความรูคืออะไร  และไดความรูมาอยางไร 
อธิบายความรูวาเนนสิ่งชั่วคราว  มีการพัฒนา และถูกสรางขึ้นภายในตัวตน  โดยอาศัยสื่อกลางทาง 
สังคมและวัฒนธรรม  สวนการเรียนรูถกูมองวาเปนกระบวนการท่ีควบคุมไดดวยตัวเอง  ในการตอสู 
กับความขัดแยงท่ีเกิดขึ้นระหวางความรูเดิมท่ีมีอยูกับความรูใหมท่ีแตกตางไปจากเดิมเปนโครงสราง 
ตัวแทนใหมและสรางโมเดลของความจริงโดยคนเปนผูสรางความหมายดวยเคร่ืองมือและ 
สัญลักษณทางวัฒนธรรม 
                  นักเรียนสวนใหญสรางความรูดวยตนเองมากกวาท่ีจะไดรับจากการสอน  การเรียนรูถือ 
เปนกระบวนการภายในตัวบุคคล  ผูเรียนสามารถพัฒนาความรู และความเขาใจเกี่ยวกับปญหา และ 
สถานการณตางๆ  ดวยตนเอง โดยอาศัยประสบการณเดิมของนักเรียน  ดังที่  กราเซอรฟล 
(Graserfele, 1998 อางถึงใน ปฤษณา   สุริยะวงศ, 2544, หนา 56 ) ท่ีกลาววา  คอนสตรัคติวิสต เปนความรู
ท่ีมีรากฐานจากปรชัญา  จิตวิทยา และการศึกษาท่ีเกี่ยวกับสื่อความหมายและการควบคุม 
กระบวนการ  สื่อความหมายในตัวเอง   ทฤษฎีของความรูนี ้ คือ  ความรูไมไดเกิดจากการรับรู 
เพียงอยางเดียว แตเปนการสรางขึ้น  โดยบุคคลท่ีมีความรู  ความเขาใจ   และหนาที่ของการรับรู   
คือการปรับตัวและการประมวลประสบการณท้ังหมด แตไมใชเพื่อการคนพบสิ่งท่ีเปนจริง 
                 ดังนั้นจึงสรุปไดวา   กระบวนการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิสต  เปนการเรียนการสอน 
ท่ีมุงเนนใหนักเรียนไดเกิดความรูดวยตัวเองเปนหลกั  นักเรียนสามารถพัฒนาความรูและความเขาใจ 
เกี่ยวกับปญหาและสภาพการณใหมไมสอดคลองกัน   นักเรียนตองปรับความรูเดิมและประสบการณ 
ใหมใหเกิดความสัมพันธกัน  ซึ่งสามารถทําไดโดยการรับประสบการณใหม ๆ  ความรูทีน่ักเรียน 
สรางขึ้นจะมีการพัฒนาและเปลี่ยนแปลงอยางตอเนื่อง    โดยมีครูเปนผูจัดบรรยากาศและสิ่งแวดลอม 
ท่ีเหมาะสมใหกับนักเรียน 
                 วิธีสอนในการเรียนการสอนวิทยาศาสตรมีหลายวิธี แตวิธีสอนตามแนว 
คอนสตรัคติวิสต  ที่ผูรายงานนํามาใชในการสรางชุดการเรียนรูครั้งนี ้  มีดังนี ้
(สุนีย  คลายนิล,  2542, หนา  15) 
                1. การสอนแบบทดลอง   (Experiment  Method)    
                 การสอนแบบทดลองเปนกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีสงเสริมใหนักเรียนรูจักคนควาหา 
ความรูดวยตนเอง  โดยมีจุดประสงคเพ่ือศึกษาคนควาความรู  ขอเท็จจริงตามกระบวนการทาง 
วิทยาศาสตร  การสอนแบบทดลองมีวัตถุประสงคดังนี้  (อาภรณ  ใจเท่ียง, 2546, หนา 10) 
                 1.1  เพ่ือสรางใหนักเรียนมีความรูพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตรท่ีเกี่ยวของกับการดํารงชีวิต 
            1.2   เพ่ือสงเสริมสรางใหนักเรียนมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
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                  1.3  เพ่ือเสริมสรางใหนักเรียนนําความรูและประดิษฐกรรม   ทางวิทยาศาสตรมา
ประยุกตใชในชีวิตประจําวัน 
               ขั้นตอนการสอนแบบทดลอง  แบงออกเปน 5 ขั้น  คือ 
                1. ขั้นเตรียมการทดลอง 
                     1.1  กําหนดจุดประสงค  ครตูองศึกษาหลักสูตร  คูมือครู    หรือแผนการสอนแลว 
ต้ังจุดประสงคการสอนใหชัดเจนวาตองการใหนักเรียนเกิดพฤติกรรมแตละดานอยางไรบาง  จากการ 
เรียนดวยการลงมือทดลองปฏิบัติ 
                     1.2  วางแผนการทดลอง   เปนขั้นท่ีครูตองลําดับขั้นตอนการสอนและเตรียม 
กําหนดกิจกรรมไวลวงหนาวาจะนําเขาสูบทเรียนอยางไร  ใหผูเรียนไดทดลองตามลําดับขั้นอยางไร 
สรุปผลการทดลองและเสนอผลตอนใด  อยางไร  หรือโดยวิธีใด   เปนตน 
                     1.3 จัดเตรียมวัสดุและเคร่ืองมือ  ตลอดจนแบบบันทึกผลการทดลองและแบบ 
ประเมินผล  ครูตองเตรียมไวใหพรอม  ใหมีจํานวนมากพอเพียงกับจํานวนนักเรียน  และอยูใน 
สภาพท่ีใชการได 
                     1.4  ตรวจสอบความถูกตองและประสิทธิภาพของเครื่องมือ   วัสดุท่ีใช  ครูควรได 
ทดลองใชเคร่ืองมือกอนสอน  เพ่ือใหเห็นปญหาท่ีอาจเกิดขึ้นไดลวงหนา และเพ่ือประโยชนในการ 
แนะนํา  ตักเตือน  นักเรียนในขณะทดลอง 
                     1.5  เตรียมแบงกลุมผูเรียน   ครูตองกําหนดกลุมผูเรียนใหเหมาะสม  ไมควรเปนกลุม
ใหญมาก   เพ่ือใหผูเรียนทุกคนไดเรียนรูวิธีการทดลองอยางทั่วถึง   การแบงกลุมผูเรียนนี้ตอง 
สอดคลองกับจํานวนวัสดุ    เคร่ืองมือ  และอุปกรณท่ีมีอยู 
              2.  ขั้นทดลอง 
                       2.1  ขั้นนําเขาสูบทเรียน  เปนขั้นเราความสนใจ  ครคูวรไดแจงจุดประสงคการ 
ทดลอง  ขั้นตอน วิธีการทดลอง  แนะนําการใชเครือ่งมือ  วัสดุอุปกรณใหนักเรียนไดทราบบทบาท 
ของตน   และใหศึกษาคูมือปฏิบัติการกอนการลงมือทดลอง 
                       2.2   ขั้นทดลอง  ผูเรียนเปนผูดําเนินการทดลอง โดยมีครูคอยดูแล   แนะนํา 
ชวยเหลือ  ถาเปนการทดลองท่ีอาจกอใหเกิดอันตรายได  ครูตองควบคมุดูแลใกลชิด   
               3. ขั้นเสนอผลการทดลอง  นักเรียนนําเสนอผลการทดลอง และรายละเอียดประกอบดวย 
เชน โครงการทดลอง   การเตรียมการ   วิธีการทดลอง  และผลท่ีไดจากการทดลอง 
               4.  ขั้นอภิปรายสรุปผล ในขั้นนีน้ักเรียนจะแลกเปลี่ยนประสบการณท่ีตนไดรับ  เชน 
บางกลุมอาจไดผลการทดลองท่ีคลาดเคลื่อนก็จะไดชวยกันวิเคราะหหาสาเหตุวาผิดพลาด 
ท่ีขั้นตอนใดและมีแนวทางในการแกปญหาอยางไรในขั้นนีค้รจูะมีบทบาทในการใหความคิดเห็น 
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เพ่ิมเติมย้ําประเด็นสําคัญ   และสรุปหลักการ  ความคิดรวบยอดที่ไดจากการทดลอง 
          5. ขั้นประเมินผล   เมื่อการอภิปรายสรุปผลเสร็จสิ้นลง   ครูควรไดประเมินผลนักเรียน 
ในดานตางๆ  และแจงใหนักเรียนทราบเพ่ือการปรับปรุงแกไขในการทดลองท่ีจะมีขึ้นในครั้งตอไป 
เชน  การประเมินดานการใชเครื่องมือ   ดานความละเอียดรอบคอบในการทดลอง   ดานการจดบันทึก
ผลการทดลอง    ดานการรายงานผล   ดานการใหความรวมมือกับกลุม เปนตน 
                ขอดีของการสอนแบบทดลอง 
                1.  นักเรียนไดประสบการณตรงในการเรียนรูขณะลงมือปฏิบัติการทดลองดวยตนเอง 
                2.  นักเรียนเกิดทักษะกระบวนการในการใชความคิดอยางมีเหตุผล 
                 3.  นักเรียนมีทักษะในการใชเคร่ืองมือและอุปกรณตาง ๆ 
                4.  นักเรียนเกิดความรูสึกสนุกและต่ืนเตนกับการทดลอง 
                ขอจํากัดของการสอนแบบทดลอง 
                 1. ในการดําเนินการทดลอง ถากระทําผิดขั้นตอนอาจเกิดอันตรายได 
                 2. การสอนแบบทดลองบางคร้ังตองใชทรัพยากรมากทําใหมีการลงทุนสูง ซึ่งอาจไม 
ไดผลคุมคากับการท่ีลงทุนไป 
                 3. อาจเสียเวลาในการเรียนการสอนมากเพ่ือรอผลการทดลอง 
                  4. ในบางคร้ังถาเปนการทดลองในกลุมอาจมีนักเรียนหรือสมาชิกของกลุมหลีกเลี่ยง 
การปฏิบัติงาน  ทําใหการเรียนการสอนไมบรรลุวัตถุประสงคเทาท่ีควร 
                2. การสอนแบบสืบเสาะหาความรู  (Inquiry  Meyhod ) 
                 การสอนแบบสืบเสาะหาความรู    เปนการสอนท่ีเนนใหนักเรียนคนควาหาความรูดวย 
ตนเองโดยใชการสังเกต  สอบถาม และทดลอง จนไดขอสรุปเปนความรูใหม (สุวัฒน นิยมคา, 
 2531,หนา  26-28 ) 
                 ขั้นตอนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู  แบงออกเปน 5 ข้ัน  คือ 
                  1.  การระบุปญหา เปนการเตรียมเหตุการณ  ปญหาที่จะใชในการกระตุนใหนักเรียนได
คิด เพ่ือระบุปญหาในสถานการณนั้นๆ 
                  2. การต้ังสมมติฐาน  เปนการกระตุนใหคิดคาดเดาคําตอบโดยใชคําถามตาง ๆ 
กับครูผูสอนเพ่ือใหไดขอมูลมากที่สุด  ครูจะตอบเพยีงกวาง ๆ ไมตอบคําถามโดยตรง  ครอูาจให
เด็กรับฟงความคิดเห็นของเพ่ือน ๆ เพ่ือนํามาใชพิจารณาปรับปรุงคําตอบของตนเองและชวยกันคิด
หาคําตอบท่ีสมเหตุสมผลเปนขอสรุปที่ถูกตอง 
                  3. การออกแบบการทดลองหรือเก็บรวบรวม   เปนการเก็บรวบรวมขอมูล 
ท่ีนาจะเปนไปไดมากท่ีสุดเพ่ือสนับสนุนคําตอบท่ีคาดเดาไว 
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                 4. การวิเคราะห  เปนการจําแนกขอมูลที่เก็บได  จดบันทึกเปรียบเทียบพิจารณาความ 
เปนไปได  แยกแยะจัดหมวดหมูและจัดขอมูลเปนระบบ 
                 5. การสรุป  เปนการจําแนกขอมูลท่ีไดจาการศึกษาคนควาหาคําตอบท่ีคาดเดาไวถูก หรือ
ผิดและเปนองคความรูใหมตอไป 
                 ขอดีของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู 
                  1. ฝกการคิดหาเหตุผลดวยตนเอง   และความคิดสรางสรรคใหกับนักเรียน 
            2.  นักเรียนเกิดความรูแบบยั่งยืน 
                 3. ฝกทักษะการทํางานเปนกลุมและใชชีวิตแบบสังคมประชาธิปไตย 
                 4. นักเรียนมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรโดยคิดหาเหตุผลอยางเปนระบบ 
                 5. บรรยากาศในการเรียนนาสนใจ 
                 ขอจํากัดของสอนแบบสืบเสาะหาความรู 
                 1. ใชเวลาเรียนมาก 
                 2. การเตรียมสถานการณท่ีจะกอใหเกิดปญหาแกนักเรียนลําบากมาก เพราะตองควบคุม
ใหนักเรียนเกิดความสงสัยในปญหาท่ีกําหนดไว 
                 3. ถานักเรียนขาดความสนใจทุกอยางจะลมเหลว  ดังนั้นการเตรียมงานทุกอยางจะตอง
รัดกุมและชัดเจน 
            3. การสอนแบบคนพบ  (Discovery  Method ) 
                 การสอนแบบคนพบเปนการสอนท่ีเนนใหนักเรียนเปนผูคิดแกปญหาดวยตนเองตาม 
ขั้นตอนทางวิทยาศาสตร ลักษณะที่สําคัญคือ ยึดนักเรียนเปนศูนยกลาง โดยใหนักเรียนเกิดการ 
เรียนรูดวยตนเองมากท่ีสุด เนนการคิดเปนหลัก ใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรเปนแนวทางใน 
การจัดการเรียนการสอน (ภพ   เลาหไพบูลย,  2537,หนา 16-17) 
               ขั้นตอนการสอนแบบคนพบ  แบงออกเปน 6 ข้ัน คือ 
           1. กําหนดปญหา  เปนขั้นตอนที่ครูผูสอนรวมกับนักเรียนกําหนดประเด็นปญหาขึ้น  
เพ่ือจะไดดําเนนิการศึกษาคนควาหาคําตอบ  ลักษณะของปญหาท่ีควรกําหนด  คือ 
                1.1. เปนปญหาสอดคลองกับบทเรียน  กอใหเกิดการเรียนรูตามจุดมุงหมายไดจริง 
                1.2  เปนปญหาท่ีเหมาะสมกับวัยของนักเรียน 
                1.3  เปนปญหาท่ีมีแนวทางหาคําตอบทางวิทยาศาสตร 
           2. ต้ังสมมติฐาน  เปนขั้นตอนที่ใหนักเรียนใชความรูและประสบการณท้ังหมดท่ีแตละ 
คนมีมาคาดเดาคําตอบของปญหาท่ีกําหนดขึ้น 
           3. เก็บรวบรวมขอมูล เปนขั้นตอนท่ีนักเรียนชวยกันพิสูจนวาคําตอบท่ีคาดเดาไวนั้น 
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ถูกตองหรือไม  โดยวิธีการตางๆ เพ่ือใหไดขอมูลมา 
          4.  การวิเคราะหขอมูล  เปนขั้นตอนการนําขอมูลท่ีเก็บรวบรวมไดมารวมกันพิจารณาใน 
กลุมยอย  เพ่ือแยกแยะพิจารณาขอมูล เพ่ือเปรียบเทียบกับสมมติฐานท่ีต้ังไวใหถูกตองหรือไม 
          5. สรุปผล  เปนการสรุปผลวาสมมติฐานท่ีต้ัง ไวถูกตองหรือไม  ถาถูกตองจะไดสรุป
เปนองคความรูใหม  เปนหลักการและทฤษฎีตอไป 
          6. รายงานผล เปนขั้นตอนการนําผลสรุปท่ีได  รายงานใหผูเกี่ยวของทราบตอไป 
                 ขอดีของการสอนแบบคนพบ 
          1. นักเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอนมาก 
          2. ฝกการคิดหาเหตุผลใหแกนักเรียน 
           3. ฝกกระบวนการทางวิทยาศาสตรใหแกนักเรียน 
           4. นํากระบวนการทางวิทยาศาสตรไปใชแกปญหาในชีวิตประจําวันได 
                 ขอจํากัดของการสอนแบบคนพบ 
                1. ใชเวลาในการเรียนมาก 
                2. กําหนดปญหาท่ีเหมาะสมยาก 
                3. ตองใชแหลงคนความาก 
               จากแนวคิดเกี่ยวกับการเรยีนการสอนท่ีกลาวมาแลว ผูรายงานจะใชรูปแบบการสอน
แบบทดลอง  การสอนแบบสืบเสาะหาความรู    และการสอนแบบคนพบซึ่งกิจกรรมสวนใหญ
ภายในหองเรียนดําเนินไปดวยตัวของนักเรียนเอง  โดยครูทําหนาท่ีเปนผูกระตุนการเรียนรู   
วางแผนกิจกรรมและจัดหาแหลงขอมูลท่ีจะใหเกิดการเรียนรูรวมท้ังเปนผูขยายความรู  ความคิด   
ของนักเรียนใหสมบูรณ  ซึ่งสอดคลองกับการเรียนการสอนโดยใชรูปแบบตามแนว 
คอนสตรัคติวิสต ท่ีเปนการสอนท่ีเนนใหนักเรียนเปนคนสรางความรูดวยตนเอง  จากความสัมพันธ
ระหวางสิ่งท่ีพบเห็นกับความรู  ความเขาใจและประสบการณท่ีมีอยูเดิม  รูจักศึกษาคนควาหา
ความรู  คิด และแกปญหาไดดวยตนเองอยางมีระบบของการคิด  โดยกระบวนการของการคนควา
หาความรู ครูจะมีหนาที่เพียงจัดบรรยากาศการสอนใหเอื้อตอการเรียนรูเทานั้น (นงลักษณ เชื้อด,ี  
2548, หนา  10) 
 
ชุดการเรียนรู 
           ชุดการเรียนรู  มาจากคําวา Instructional  Package หรือ Learning Package เดิมทีเดียวใช
คําวาชุดการสอนเพราะเปนสื่อท่ีครูนํามาใชประกอบการสอน แตตอมาแนวความคิดในการยึดเด็ก
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เปนศูนยกลางในการเรียนไดเขามีอิทธิพลมากขึ้นการเรียนรูท่ีดีควรจะใหนักเรียนไดเรียนเอง  จึงมีผู
นิยมเรียกชุดการสอน เปนชุดการเรียนรู ( บุญเกื้อ  ควรหาเวช,  2543, หนา 91) 
                  ความหมายของชุดการเรียนรู 
 มีนักศึกษาหลายทานไดกลาวถึง  และใหความหมาย ของชุดการสอน หรือชุดการเรียนรู 
ไวดังนี้ 
                  ชุดการเรียนรู เปนสื่อการสอนชนิดหนึ่ง  ซึ่งเปนชุดของสื่อประสม ท่ีจัดขึ้นสําหรับ
หนวยการเรียนรูตามหัวขอ  เนื้อหาและประสบการณ ของแตละหนวยที่ตองการจะใหนักเรียน
ไดรับ  โดยจัดไวเปนชุด ๆ ชุดการสอนจะสามารถชวยใหนักเรียนไดรับความรูอยางมีประสิทธิภาพ  
และยังชวยใหผูสอนเกิดความมั่นใจพรอมท่ีจะสอน  (บุญเกื้อ  ควรหาเวท,  2543, หนา  91) 
 ชุดการเรียนรู หมายถึง  ชุดของสือ่ประสมที่สอดคลองกับเนื้อหาวิชาและประสบการณ
ในการเรียนของแตละหนวย  โดยนําวิธีจัดระบบมาใช  ท้ังนี้เพื่อชวยในการเปลี่ยนพฤติกรรมการ
เรียนรูของนักเรียนใหบรรลุจุดมุงหมายท่ีวางไว  และชวยในการสอนของครูใหดําเนินไปอยาง
สะดวกและมีประสิทธิภาพ  (กรองกาญจน  อรุณรัตน,  2536, หนา 193) 
                  ชุดการเรียนรู หมายถึง การนําระบบสื่อประสมท่ีสอดคลองกับเนื้อหาวิชาไปใชในการ
จัดการเรียนการสอน เพื่อเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรูของนักเรียนใหบรรลุจุดมุงหมายท่ี
กําหนดไว ซึ่งผลิตขึ้นโดยการวิเคราะหเนื้อหาจากแผนการสอนตามหลักสูตร  ชุดการเรียนรู
โดยท่ัวไปจะมีลักษณะเปนชุด  จะมีสวนประกอบของเอกสารหรือสือ่การสอน  ท่ีผูใชนํามาใชได
ทันที (สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาต,ิ  2533 อางถึง  สุมาลี แวะศรีภา,  2542,
หนา  28) 
                ชุดการเรียนรู เปนสื่อประสมประเภทหนึ่ง ท่ีไดจากระบบการผลิตท่ีมีความสอดคลองกับ 
วิชา  หนวย  และวัตถุประสงค  เพ่ือชวยใหการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมทางการเรียนเปนไปอยางมี
ประสิทธิภาพ ( ธีรชัย  ปูรณโชต,ิ  2532, หนา 4) 
               ชุดการเรียนรู เปนการกิจกรรมการเรียนรู ประกอบดวย วัตถุประสงค  เนื้อหา และวัสดุ 
อุปกรณท้ังหลายไวเปนชุด ๆ เพ่ือจัดเปนกิจกรรมใหเกิดการเรียนรู และถือวาเปนแผนการสอนท่ี
ชวยใหครูไดรับความสะดวกในการสอน  ชวยใหนักเรียนเกิดผลสําเร็จในการเรียนรู   (เสาวนีย         
สิกขาบัณฑติ,  2538, หนา 291) 
                 ชุดการเรียนรู  คือ โปรแกรมทางการสอนทุกอยางที่จัดไวโดยเฉพาะมีวัสดุอุปกรณท่ีใช
ในการเรียนการสอนของการเรียนไวอยางครบถวน ชุดการสอนนี้ครูเปนผูจัดให นักเรียนแตละคน
ตองศึกษาดวยตัวเอง  โดยครูทําหนาท่ีคอยใหคําแนะนําเทานั้น( Good,  1973, p. 136) 
                จากคํานิยามของชุดการเรียนรู ท่ีกลาวมาแลวในขางตน จึงสรุปไดวา ชุดการเรียนรู  
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คือชุดของสื่อประสมท่ีสรางขึ้นมาเพ่ือใหสอดคลองกับขอบขายเนื้อหาของความรูตามหลักสูตร 
เพ่ือชวยใหนักเรียนเกิดพฤติกรรมการเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพและมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ท่ีสูงขึ้น  ท้ังยังสนองตอบความแตกตางระหวางบุคคล 
                 หลักการและแนวคิดท่ีเกี่ยวของกับชุดการเรียนรู 
                 บุญเกื้อ  ควรหาเวช  (2543, หนา 92 -94 ) ไดกลาวสรุปเกี่ยวกับหลักการและแนวคิดใน
การผลิตชุดการเรียนรู ไว 5 ประการ  คือ 
                  1. ทฤษฎีความแตกตางระหวางบุคคล  การเรียนการสอนจะตองคํานึงถึง  ความตองการ 
ความถนัด  และความสนใจของนักเรียนเปนสําคัญ  วิธีการสอนท่ีเหมาะสมท่ีสุดก็คือ  การจัดการ 
สอนรายบุคคลและการศึกษาคนควาดวยตนเอง  ซึ่งจะเปดโอกาสใหนักเรียนมีอิสระในการเรียน
ตามระดับ  สติปญญา ความสามารถ และความสนใจ  โดยมีครูคอยแนะนําชวยเหลือตามความ
เหมาะสม 
                  2. ความพยามท่ีจะเปล่ียนแนวการเรียนการสอนไปจากเดิม  การจัดการเรียนการสอน 
 แตเดิมนั้น เรายึดครูเปนหลัก  เปลี่ยนมาเปนการจัดประสบการณ ใหนักเรียนเรียนเอง  โดยการใช
แหลงความรูจากสื่อวิธีการตาง ๆ การนําสื่อการสอนมาใชจะตองจัดใหตรงกับเนื้อหาและ 
ประสบการณตามหนวยการสอนของวิชาตาง ๆ โดยนิยมจัดในรูปของชุดการเรียนรู 
            3. การใชส่ือการสอนไดเปลี่ยนแปลงและขยายตัวออกไป  การใชสื่อการสอนแตเดิมนั้น 
การผลติและการใชมักออกมาในรูปตางคนตางผลิต  ตางคนตางใช  มิไดมีการจัดระบบใชสื่อหลาย
อยางมาผสมผสานกันใหเหมาะสม  และใชเปนแหลงความรูสําหรับนักเรียนแทนการใชครูผู
ถายทอดความรูใหแกผูเรียนตลอดเวลา   แนวโนมใหมจึงเปนการผลิตสื่อการสอนแบบประสมให
เปนชุดการเรียนรู 
                 4. ปฏิกิริยาสัมพันธระหวางครูกับนักเรียน  นักเรียนกับนักเรียน และนักเรียนกับ
สภาพแวดลอม   แตกอนความสัมพันธระหวางครกูับนักเรียนมีลักษณะเปนทางเดียว  คือ คร ู
เปนผูนําและนักเรียนเปนผูตาม  ในสวนท่ีเกีย่วกับความสัมพันธระหวางนักเรียนกับนักเรียนก็แทบ
จะไมมีเลย  เพราะครสูวนใหญไมชอบใหนักเรียนคุยกัน  นักเรียนจึงไมมีโอกาสฝกฝนในการ
ทํางานรวมกัน และในสวนความสัมพันธระหวางนักเรียนกับสภาพแวดลอม  ครไูมเคยพานักเรียน
ออกไปสูสภาพนอกโรงเรียน การเรียนการสอนจึงจัดอยูในหองเรียนเปนสวนใหญ  แนวโนมใน
ปจจุบันนักเรียนมีกิจกรรมรวมกัน  ทฤษฎีกระบวนการกลุมจึงเปนแนวคิดทางพฤติกรรมศาสตรซึ่ง
นํามาสูการจัดระบบการผลิตสื่อออกมา ในรูปของ ชุดการสอน 
                 5. การจัดสภาพส่ิงแวดลอมการเรียนรูโดยยึดหลักจิตวิทยาการเรียนมาใช โดยจัด 
สภาพการณออกมาเปนการสอนแบบโปรแกรม  ซึ่งเปนระบบการเรียนการสอนท่ีเปดโอกาสให 
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ผูเรียนไดมีโอกาสรวมในกิจกรรมการเรียนดวยตัวเอง  มีการเสริมแรงบวกใหนักเรียนภาคภูมิใจ 
ท่ีไดทําถูก  และคอยเรียนรูไปทีละขั้นตอนตามความสามารถและความสนใจของนักเรยีนเอง   การ
จัดสภาพการณท่ีจะเอื้อการเรียนรูตามดังกลาวขางตน   จะมีเครื่องมือชวยใหบรรลุจุดมุงหมาย 
ปลายทาง   โดยการจัดการสอนแบบโปรแกรมและใชชุดการเรียนรูเปนเครื่องมือสําคัญ 
  ประเภทของชุดการเรียนรู 
                 บุญเกื้อ  ควรหาเวช ( 2543, หนา  94 – 95)  และ ชัยยงค  พรหมวงค และคณะ (2521, 
หนา 53) ไดแบงประเภทของชุดการเรียนรู ออกเปน 4 ประเภทดังนี ้
               1. ชุดการเรียนรูประกอบคําบรรยาย 
                 เปนชุดการเรียนรู สําหรับครูจะใชนักเรียนเปนกลุมใหญหรือเปนการสอนท่ีตองการปู 
พ้ืนฐาน  ใหนักเรียนสวนใหญรูและเขาใจในเวลาเดียวกัน  มุงในการขยายเนื้อหาสาระใหชัดเจน 
ย่ิงขึ้น  ชุดการเรียนรูแบบนี้จะชวยใหผูสอนลดการพูดใหนอยลง และใช สื่อการสอนที่มีพรอมอยู
ในชุดการเรียนรู  ในการเสนอเนื้อหามากขึ้น  สื่อท่ีใชอาจ ไดแก  รูปภาพ  แผนภูมิ  สไลด     ฟลม
สคริปภาพยนตร  เทปบันทึกเสียง หรือกิจกรรมท่ีกําหนดไว ขอสําคัญก็คือสื่อท่ีจะนํามาใชนี้จะตอง
ใหนักเรียนไดเห็นอยางชัดเจนทุกคน    ชุดการเรียนรูชนิดนี้  บางคนอาจเรียกวา การเรียนรู สําหรับ
คร ู                                            
              2. ชุดการเรียนรู แบบกลุมกิจกรรม 
             เปนชุดการเรียนรู สําหรับใหนักเรียนเรียนรวมกันเปนกลุมเล็ก ๆ ประมาณ  5 - 7  คน 
โดยใชสื่อการสอนท่ีบรรจุไวในชุด  มุงท่ีจะฝกทักษะในเนื้อหาวิชาท่ีเรียนและใหนักเรียนมีโอกาส 
ทํางานรวมกัน  ชุดการเรียนรูชนิดนี้มักจะใชในการสอนแบบกิจกรรมกลุม เชนการสอนแบบศูนย 
การเรียน  การสอนแบบกลุมสัมพันธ 
           3. ชุดการเรียนรูแบบรายบุคคลหรือชุดการเรียนรูตามเอกัตภาพ 
                เปนชุดการเรียนรู สําหรับเรียนดวยตัวเองเปนรายบุคคล   คือนักเรียนจะตองศึกษาหา
ความรูตามความสามารถและความสนใจของตนเอง  อาจจะเรียนท่ีโรงเรียน หรือท่ีบานก็ได 
สวนมากมุงท่ีจะใหผูเรียนไดทําความเขาใจในเนื้อหาวิชาที่เรียนเพ่ิมเติม  นักเรียนสามารถจะ
ประเมินผลการเรียนดวยตนเองได  ชุดการเรียนรูชนิดนี้อาจจะจัดในลักษณะของหนวยการสอนยอย
หรือโมดูล 
               4. ชุดการเรียนรูทางไกล 
               เปนชุดการเรียนรู ท่ีครูกับนักเรียนอยูตางถิ่นตางเวลากัน  เปนชุดการเรียนรูท่ีมุงให
นักเรียนไดศึกษาดวยตนเองโดยไมตองเขาชั้นเรียน  ประกอบดวย สื่อประเภทสิ่งพมิพ  รายการ 
วิทยุกระจายเสียง  วิทยุโทรทัศน  ภาพยนตร และการสอนเสริมตามศูนยบริการการศึกษา  เชน 
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ชุดการเรียนรูทางไกลของมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
               จากการแบงประเภทของชุดการเรียนรู ดังกลาวขางตน  สรุปไดวา  ชุดการเรียนรู 
ท่ีผูศึกษาสรางขึ้นเปนชุดการเรียนรู ท่ีมีท้ังใหนักเรียนไดทําเปนกิจกรรมกลุม  มีการบรรยาย
ประกอบการใชสื่อการใชคําถามและการตอบคําถามของนักเรียน  เพ่ือมุงเนนใหนักเรียนไดใช
กระบวนการกลุมในการแสดงความคิดเห็น 
              องคประกอบของชุดการเรียนรู 
              วาสนา  ชาวหา  (2525, หนา 138 – 139) ไดกลาวถึง  ชุดการเรียนรู ประเภทท่ีครูผูสอน 
ใชสอนนักเรียนเปนกลุมใหญ  หรือทั้งชั้นเรียนวาควร ประกอบดวยสิ่งตาง ๆ ดังนี ้
             1. คูมือคร ู ซึ่งเปรียบเสมือนแผนการจัดการเรียนรูของคร ู ประกอบดวย 
                  1.1 จุดมุงหมายของหลักสูตร 
             1.2 รายละเอียดท่ีเกี่ยวกับเนื้อหา 
                  1.3 ขั้นดําเนินการสอน 
                  1.4 รายการบอกชนิดของสื่อ 
                  1.5 คําแนะนําการใชสื่อ 
                  1.6 หนังสือประกอบการคนควาสําหรับครู 
             2. สื่อการเรียนการสอน 
            3. แบบฝกหัดเสริมทักษะ 
             4. แบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน 
                สุนันท สังขออน  (2526, หนา 134 – 135)  ไดกลาวถึง ชุดการเรียนรู วา  จะตองประกอบ 
ไปดวยองคประกอบ  7 ประการ  คือ 
             1. เนื้อหาหรือมโนทัศน 
             2. วัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม 
             3. กิจกรรม 
             4. วัสดุประกอบการเรียน 
             5. แบบทดสอบ 
             6. กิจกรรมเพ่ิมเติม 
             7. คําชี้แจงในการใชชุดการเรียนรู 
                 บุญเกื้อ   ควรหาเวช  (2543, หนา 95-97)   ไดกลาวไววา   องคประกอบท่ีสําคัญภายใน 
ชุดการเรียนรู สามารถจําแนกออกเปน 4  สวน ดวยกัน 
              1. คูมือคร ู เปนคูมือและแผนการจัดการเรียนรู สําหรับครูหรือนักเรียน 
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          2. บัตรคําสั่ง หรือคําแนะนํา  ประกอบดวย 
                   2.1 คําอธิบายในเรื่องท่ีจะศึกษา 
                   2.2 คําสั่งใหนักเรียนดําเนินกิจกรรม 
                   2.3  การสรุปบทเรียน 
               3. เนื้อหาสาระและสื่อ   จะบรรจุไวในรูปของสื่อการสอนตาง ๆ อาจจะประกอบดวย 
บทเรียนโปรแกรม   สไลด  เทปบันทึกเสียง  แผนภาพโปรงใส  หุนจําลอง  ของตัวอยาง  รูปภาพ 
               4. แบบประเมินผลทั้งกอนเรียนและหลังเรียน อาจจะอยูในลักษณะของแบบฝกหัด 
ใหเติมคําในชองวาง  เลือกคําตอบท่ีถูก  จับคู ดูผลจากการทดลอง  หรือทํากิจกรรม 
                  สวนประกอบขางตนนี้ จะบรรจุในกลองหรือซอง  จัดเอาไวเปนหมวดหมู  สะดวกแก 
การใช  โดยแยกออกเปนสวนตางๆ  ดังนี ้
              1. กลอง 
              2. สื่อการสอนและบัตรบอกชนิดของสื่อการเรียนตามลําดับการใช 
              3. บันทึกการสอน ประกอบดวยรายละเอียดดังนี ้
                   3.1 รายละเอียดเกี่ยวกับวิชาและหนวยการสอน 
                   3.2 รายละเอียดเกี่ยวกับนักเรียน 
                   3.3 เวลา จํานวนชั่วโมง 
                   3.4 วัตถุประสงคท่ัวไป 
                   3.5 วัตถุประสงคเฉพาะ 
                   3.6 เนื้อหาวิชาและประสบการณ 
                   3.7 กิจกรรมและสื่อการสอน 
                   3.8  การประเมินผล  วัดผล การทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน 
              4. อุปกรณประกอบอื่น ๆ   
                 องคประกอบของชุดการเรียนรู ท่ีนักการศึกษาหลายทานไดกลาวไปแลวนั้น สรุปไดวา 
ชุดการเรียนรู ประกอบดวยสวนประกอบหลัก  ๆ  4 สวน โดยสวนประกอบเหลานี้จะบรรจุอยูใน
กลองหรือซองดังนี้   คือ 
              1. คูมือคร ู
              2. บัตรคําสั่งและคําแนะนํา 
              3. เนื้อหาสาระและสื่อ 
              4. แบบประเมินผล 
              ชุดการเรียนรู ท่ีผูศึกษาสรางขึ้น ประกอบดวย  3 สวน  ดังนี้ 
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              1. คูมือคร ู
              2. คูมือนักเรียน 
              3. แบบทดสอบหลังเรียน 
              ขั้นตอนการผลิตและการใชชุดการเรียนรู 
                 ชุดการเรียนรู มีลําดับขั้นการผลิตท่ีเปนระบบ เพ่ือสนองจุดมุงหมายในการเรียนการสอน 
และสะดวกในการใช  (ชัยยงค  พรหมวงศ  และคณะ,  2521,หนา 35 ) ไดกลาวถึง  การผลิตชุดการ
เรียนรูโดยทั่วไปวาแบงเปนขั้นตอนโดยสรุปไดเปน  10 ขั้นดังนี ้
                1. กําหนดหมวดหมูเนื้อหาและประสบการณ  อาจจะกําหนดเปนหมวดวิชา  หรือ 
บูรณาการ  เปนสหวิทยาการ  ตามความเหมาะสม 
                2. กําหนดหนวยการสอน  แบงเนื้อหาวิชาออกเปนหนวยการสอน โดยประมาณ 
เนื้อหาวิชาท่ีจะใหครูสามารถถายทอดความรูแกนักเรียนไดในหนึ่งสัปดาหหรือ หนึ่งคร้ัง 
                3. กําหนดหัวเรื่อง  ครจูะตองถามตัวเองวา  ในการสอนแตละหนวยควรจะให
ประสบการณอะไรแกนักเรียนบาง  แลวกําหนดหัวขอเรื่องออกมาเปนหนวยการสอนยอย 
                4. กําหนดความคิดรวบยอดและหลักการและความคิดรวบยอดท่ีกําหนดขึ้นตอง 
สอดคลองกับหนวยและหัวขอเรื่อง  โดยสรุปรวมแนวคิด  สาระ และหลักเกณฑสําคัญไวเพ่ือเปน 
แนวทางในการจัดเนื้อหาท่ีสอนใหสอดคลองกัน 
                5. กําหนดวัตถุประสงคใหสอดคลองกับหัวเรื่อง  โดยเขียนเปนจุดประสงคทั่วไปกอน 
แลวจึงเปลี่ยนเปนวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมที่ตองมีเง่ือนไขและเกณฑพฤติกรรมไวทุกครั้ง 
           6. กําหนดกิจกรรมการเรียนใหสอดคลองกับวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม  ซึ่งจะเปน
แนวทางในการเลือกการผลิตสื่อการสอน  กิจกรรมการเรียน  หมายถึงกิจกรรมทุกอยางท่ีนักเรียน 
ปฏิบัต ิเชน การอานบัตรคําสัง่ ตอบคําถาม  เขียนภาพ  ทําการทดลองทางวิทยาศาสตร  เลนเกม 
           7. กําหนดแบบประเมินผล  ตองออกแบบประเมินผลใหตรงกับวัตถุประสงคเชิง 
พฤติกรรม โดยใชการสอบแบบอิงเกณฑ  เพ่ือใหนักเรียนทราบวา หลังจากผานกิจกรรมเรียบรอย 
 แลว นักเรียนไดเปลี่ยนพฤติกรรมการเรียนรูตามวัตถุประสงคท่ีต้ังไวหรือไม 
                8. เลือกและผลิตสื่อการสอน  วัสดุอุปกรณและวิธีการท่ีครูใชถือวาเปนสื่อการสอน 
ท้ังสิ้นเม่ือผลิตสื่อการสอนของแตละเรื่องแลว ก็จัดสื่อการสอนเหลานั้นไวเปนหมวดหมูใน 
กลองที่เตรียมไว 
               9. หาประสิทธิภาพชุดการเรียนรู  เพ่ือเปนการประกันวา  ชุดการเรียนรู ท่ีสรางขึ้นมา 
มีประสิทธิภาพในการสอน  ผูสรางจะตองกําหนดเกณฑไวลวงหนา  โดยคํานึงถึงหลักการท่ีวา 
การเรียนรูเปนกระบวนการเพ่ือชวยใหการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของนักเรียนบรรลุผล และการ 
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ทดลองใชชุดการเรียนรูเพ่ือหาประสิทธิภาพมีขั้นตอน ดังนี ้
               9.1 แบบเดี่ยว (Individual   Tryout ) ใชคํานวณหาประสิทธิภาพใหไดตามเกณฑ 
60/60  และนํามาปรับปรุงแกไขใหดีขึ้น 
               9.2 แบบกลุมเล็ก (Small   Group Tryout) ใชคํานวณหา ประสิทธิภาพใหไดตาม 
เกณฑ  70/70  และนํามาปรับปรุงแกไขใหดีขึ้น 
              9.3 แบบภาคสนาม (Field Tryout)   ใช คํานวณ หาประสิทธิภาพใหไดตามเกณฑ 
80/80 หากการทดลองภาคสนามไดต่ํากวาเกณฑมาตรฐานท่ีตั้งไว  จะตองปรับปรุงชุดการเรียนรู 
และทําการทดลองหาประสิทธิภาพซ้ําอีก 
            10. การใชชุดการเรียนรู  ชุดการเรียนรู ที่ไดปรับปรุงและมี ประสิทธิภาพตามเกณฑ 
ท่ีต้ังไวแลวสามารถนําไปสอนนักเรียนไดตามประเภทของชุดการเรียนรูและระดับการศึกษา   
 โดยกําหนด ขั้นตอนใชไวดังนี ้
                10.1 ใหผูเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียน  เพ่ือพิจารณาพื้นความรูเดิมของผูเรียน 
                10.2  ขั้นนําเขาสูบทเรียน 
                10.3  ขั้นสอน  ครบูรรยายหรือแบงกลุมประกอบกิจกรรมการเรียน 
                10.4  ขั้นสรุปผลการสอน  เพ่ือสรุปความคิดรวบยอดและหลักการท่ีสําคัญ 
                10.5 ทําแบบทดสอบหลังเรียน  เพ่ือดูพฤติกรรมการเรียนรูทีเ่ปลี่ยนไปแลว 
           การหาประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู 
                       ชัยยงค   พรหมวงศ  และคณะ  (2521 อางถึงใน  สุมาลี  แวะศรีภา. 2542, หนา 28  )  
กลาววาการทดสอบประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู  หมายถึงการนําชุดการเรียนรู ไปทดลองใช 
(Tryout)เพ่ือปรับปรุงแลวนําไปทดลองสอนจริง (Trial   Run) จากนั้นนําผลท่ีไดมาปรับปรุงแกไข 
เสร็จแลวจึงผลิตออกมา เพื่อ 

1. เปนหลักประกันวา  ชุดการเรียนรูนั้นทําใหเกิดประสิทธิภาพในการเรียนการสอน 
ท่ีสูงขึ้น  สมควรท่ีจะผลิตออกมาเปนจํานวนมากเพ่ือใหเกิดประโยชนสูงสุด   แตถาไมมีการ 
ตรวจสอบหาประสิทธิภาพเสียกอน  เมื่อผลิตออกมาแลว  และนําไปใชประโยชนไดไมดี ก็จะเปน
การสิ้นเปลือง  ท้ังเวลาและคาใชจาย 
              2. ชุดการเรียนรู ท่ีดี  มีประสิทธิภาพสูง  เม่ือครูนํามาใชก็จะกอใหเกิดความม่ันใจท่ีจะทํา
ใหผูเรียนไดเกิดการเรียนรูจริง 
              3. การทดสอบหาประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู ทําใหผูผลิตม่ันใจวา  ชุดการเรียนรู 
นี้มีเนื้อหาสาระท่ีเหมาะสม   งายตอการเขาใจ  ทําใหประหยัดเวลา และคาใชจายในการเตรียม 
 ตนฉบับใหม 
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                 การกําหนดเกณฑประสิทธิภาพ 
                 การกําหนดเกณฑประสิทธิภาพ  หมายถึง  ระดับประสิทธิภาพของชุดการเรียนรูท่ีจะชวย 
ใหนักเรียนเกิดการเรียนรู  ในการกําหนดเกณฑประสิทธิภาพจะกระทําโดยการประเมินผล
พฤติกรรมของนักเรียนที่เปนพฤติกรรมตอเนื่อง  เรียกวา  ประสิทธิภาพของกระบวนการ  และ
พฤติกรรมสุดทาย  เรียกวา  ประสิทธิภาพของผลลัพธ   โดยกําหนดคาประสิทธิภาพเปน 
               E1/E2   คือ   ประสิทธิภาพของกระบวนการ   /  ประสิทธิภาพของผลลัพธ 
               การกําหนดเกณฑประสิทธิภาพของชดุการเรียนรู นิยมตั้งไว  90/90 สําหรับเนื้อหาวิชา 
ท่ีเปนความรูความจํา  และไมตํ่ากวา 80/80  สําหรับเนื้อหาวิชาท่ีเปนทักษะเจตคติ  เพราะการ 
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรม  ติดตามระยะยาวไมสามารถเปลี่ยนและวัดไดทันทีท่ีเรียนเสร็จไปแลว 
                เกณฑประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู ท่ีตั้งขึ้น  กําหนดไว  3 ระดับ   คือ 
                1. สูงกวาเกณฑ  เม่ือประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู สูงกวาเกณฑท่ีต้ังไว  มีคาเปน 2.5% 
ขึ้นไป 
           2. เทาเกณฑ  เมื่อประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู สูงกวาเกณฑท่ีตั้งไว  แตไมเกิน   2.5% 
                3. ตํ่ากวาเกณฑ เม่ือประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู สูงกวาเกณฑท่ีต้ังไว  แตไมตํ่ากวา 
2.5%  ถือวายังมีประสิทธิภาพที่ยอมรับได   ชัยยงค   พรหมวงศ  และคณะ  (2521 อางถึงใน  สุมาลี  
แวะศรีภา. 2542, หนา 29 )   
              การทดสอบหาประสิทธิภาพ 
              เมื่อผลิตชุดการเรียนรู แลวจะตองนําชุดการเรียนรู ท่ีไดไปทดสอบหาประสิทธิภาพตาม 
ขั้นตอน ดังท่ี  พรวิกา  แสงจันทร (2542, หนา 41 -42 ) กลาวไวดังนี ้
             1. แบบเด่ียว (Individual   Tryout) ทดลองกับนักเรียน 3 คน   ใชคํานวณหาประสิทธิภาพ
ใหไดตามเกณฑ 60/60 และนํามาปรับปรุงแกไขใหดีขึ้น 
             2. แบบกลุมเล็ก (Small   Group Tryout)   ทดลอง กับ กลุมนักเรียน 6-10 คน  ใช
คํานวณหาประสิทธิภาพใหไดตามเกณฑ  70 /70 และนํามาปรับปรุงแกไขใหดีขึ้น 
             3. แบบภาคสนาม (Field Tryout)   ทดลองกับนักเรียน 30 – 100   คน ใชคํานวณหา 
ประสิทธิภาพใหไดตามเกณฑ  80/80  หากการทดลองภาคสนามไดคาตํ่ากวาเกณฑมาตรฐาน 
ท่ีต้ังไว จะตองปรับปรุงชุดการเรียนรู และทําการทดลองหาประสิทธิภาพซ้ําอีก 
              ในการหาประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู จะทําใหไดชุดการเรียนรู ท่ีมีประสิทธิภาพ   
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มาใชในการศึกษา และเกิดความเชื่อม่ันที่จะทําใหผูเรียนไดเกิดการเรียนรูจรงิ  ซึ่งการศึกษาครั้งนี้
ผูรายงานจะกําหนดประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู ตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 และจะทดสอบหา
ประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู โดยใชแบงกลุมเล็ก  โดยทดลองกับนักเรียนท่ีมีผลการเรียน 
ในรายวิชา วิทยาศาสตรในระดับสูง  ปานกลาง  ออน  
                 ประโยชนของชุดการเรียนรู 
                 ชุดการเรียนรู เม่ือมีการทดสอบหาประสิทธิภาพตามเกณฑท่ีกําหนดไวแลว  เม่ือนําไปใช
ก็จะกอใหเกิดประโยชนมากมาย  ดังที่ วาสนา  ชาวหา (2525,  หนา  39) กรองกาญจน  อรุณรัตน 
(2536,  หนา 9- 13)  และบุญเกื้อ  ควรหาเวช  (2543, หนา 110-111)  ไดกลาวถึง ประโยชนของ 
ชุดการเรียนรู  สรุปไดดังนี ้
               1. สงเสริมการเรียนแบบรายบุคคล นักเรียนเรียนไดตามความสามารถ ความสนใจ  
ตามเวลาและโอกาสท่ีเหมาะสมของแตละคน 
               2. ชวยขจัดปญหาการขาดแคลนครูเพราะชุดการเรียนรูชวยใหนักเรียนเรียนไดดวย
ตนเองหรือตองการความชวยเหลือจากผูสอนเพียงเล็กนอย 
              3. ใหความสะดวกและสรางความเชือ่ม่ัน ในตนเองใหแกคร ู
              4. ทําใหการเรียนการสอนมีมาตรฐานเดียวกัน กลาวคือ  นักเรียนไดเรียนรูขอบขายและ
ความลึกซึ้งทัดเทียมกัน  เพราะการเรียนการสอนท่ีเปนไปตามครูแตละคนซึ่งมีความสามารถ
แตกตางออกไป ทําใหนักเรียนเกิดการเรียนรูแตกตางกันออกไป 
               5. ชวยในการศึกษานอกระบบโรงเรียน  เพราะนักเรียนสามารถนําเอาชุดการเรียนรูไปใช
ทุกสถานท่ีและทุกเวลา 
              6. ชวยเราความสนใจของนักเรียนตอสิ่งท่ีกําลังศึกษา เพราะชุดการเรียนรูจะเปดโอกาส
ใหนักเรียนมีสวนรวมในการเรียนของตนเองและสังคม 
              7. สงเสริมการศึกษาของประชาชนท่ัวไปไดอยางดีและประหยัดในแงเศรษฐกิจ 
              8. เปนประโยชนในการสอนแบบศูนยการเรียน 
              9. ชวยใหครูวัดผลนักเรียนไดตรงตามความมุงหมาย 
             10. ชวยฝกใหนักเรียนรูจักเคารพ  นับถือความคดิเห็นของผูอื่น 
             11. เปดโอกาสใหนักเรียนไดแสดงความคิดเห็น  ฝกการตัดสินใจ  แสวงหาความรูดวย
ตนเอง 
             12. ทําใหการเรียนของนักเรียนเปนอิสระจากอารมณของผูสอน  ชุดการเรียนรูสามารถ
ทําใหนักเรียนเรียนไดตลอดเวลา  ไมวาครูผูสอนจะมีสภาพหรือความขัดของทางอารมณ มากนอย
เพียงใด 
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            13. ชวยใหการเรียนเปนอิสระจากบุคลิกภาพของครูผูสอน   เนื่องจากชุดการเรียนรูทํา
หนาท่ีถายทอดความรูแทนครู  แมครูจะพูดหรือสอนไมเกง  นักเรียนก็สามารถเรียนไดอยางมี
ประสิทธิภาพจากชุดการเรียนรู ที่ผานการทดสอบประสิทธิภาพมาแลว 
 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
                 มีนักการศึกษาหลายทานไดใหความหมายคําวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ไวดังนี ้
                 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ความสามารถ ของบุคคลท่ีไดเรียนรู ไดรับการฝกฝน 
อบรมสั่งสอน โดยเฉพาะอยางย่ิงเปนความสามารถในการเรียนในโรงเรียนหรือสถานศึกษา  
(เผียนไชยศร,  2531, หนา 321) 
                ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ความสําเร็จ  หรือความสามารถในการกระทําใด ๆ  
ท่ีตองอาศัยทักษะ  หรือความรอบรูในวิชาหนึ่งวิชาใดไดโดยเฉพาะ (กระทรวงศึกษาธิการ,  2521, 
หนา 13) 
               ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  หมายถึง  ผลสัมฤทธิ์ทางดานเนื้อหา  ความรู และดาน
กระบวนการแสวงหาความรูในเรื่องนั้น ๆ  (ทบวงมหาวิทยาลัย,  2535, หนา  21) 
              ดังนั้นจึงสรุปไดวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  หมายถึง คุณลักษณะ  ความรู 
ความสามารถของบุคคลท่ีเกิดจากการเรียนรู  หรือมวลประสบการณ  ซึง่ทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมในการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจะตองมีแบบทดสอบ  หรือท่ีเรียกวา แบบทดสอบ  
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  มาเปนเคร่ืองมือใชในการวัด 
               แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเปนแบบทดสอบท่ีใชวัดระดับความรู  
ความสามารถ และทักษะทางวิชาการท่ีไดจากการเรียนรู  จะตองพิจารณาใหครอบคลุมจุดมุงหมาย
การเรียนรู  และควรวัดระดับพฤติกรรรมตาง ๆ อยางไดสัดสวน  ซึ่งระดับพฤติกรรมทาง
วิทยาศาสตรแบงออกเปน 4 ดาน ดังนี้ (บุญธรรม  กิจปรีดาบริสุทธิ์,  2535, หนา 44) 
                 1. ดานความรูความจํา  หมายถึง  ความสามารถในการระลึกถึงสิ่งที่เรียนรูเกี่ยวกับ
ขอเท็จจริง  และทฤษฎ ี
                 2. ความเขาใจ  หมายถึง ความสามารถในการจําแนกหรืออธิบายความรูเม่ือไดปรากฏ 
ในรูปแบบใหม 
                3. การนําไปใช  หมายถึง ความสามารถในการนําความรูไปใชในสถานการณใหมท่ี
แตกตางออกไป  โดยเฉพาะอยางยิ่ง ในสวนท่ีเกี่ยวของกับชีวิตประจําวัน 
                4. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร หมายถึง ความสามารถในการเลือกใชพฤติกรรม
ตาง ๆ ในการแสวงหาความรูไดอยางเหมาะสมในดานทักษะกระบวนการสังเกต  การวัด   
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การจําแนกประเภท  การคํานวณ  การจัดการกระทําและสื่อความหมายขอมูล  การลงความเห็นจาก
ขอมูลเปนตน 
 
เจตคติทางวิทยาศาสตร 
                   เจตคติทางวิทยาศาสตร (Scientific  Attitude) หมายถึงพฤติกรรมทางดานความรูสึกท่ี 
เกิดขึ้นจากการฝกฝนอบรม  ประกอบขึ้นคุณลักษณะทั้ง 8 ประการ  คือ  ความอยากรูอยากเห็น 
ความมีเหตุผล  ความไมดวนสรุป  ความใจกวาง  ความมีวิจารณญาณ  การไมถือตนเปนใหญ   
ความซื่อสัตย  ความออนนอมถอมตน  (Haney,1964,  p. 33-35;Thurber & Collette,1970,  p.154) 
                  หนวยศึกษานิเทศก  (2547,  หนา 75-76) สรุปไววา  ลักษณะของผูมีเจตคติทาง
วิทยาศาสตร มีดังนี ้
                 1. เปนคนมีเหตุผล  โดยมีคุณลักษณะยอยไดแก 
                      1.1 เชื่อและยอมรับความเปนเหตุเปนผล 
                      1.2  ไมเชื่อในโชคลาง หรือสิ่งท่ีไมมีตัวตน 
                  2. เปนบุคคลท่ีมีความอยากรูอยากเห็น  โดยมีคุณลักษณะยอยไดแก 
                      2.1 สนใจปรากฏการณใหม ๆ ท่ีเกิดขึ้นและพยายามหาสาเหตุ 
                      2.2 ตระหนักถึงความสําคัญของการแสวงหาความรูใหม ๆ เพ่ิมเติม 
                      2.3 ชอบซักถามคนหาความรูใหมโดยมีวิธีการทางวิทยาศาสตรอยูเสมอ 
                  3.  เปนบุคคลท่ีใจกวาง โดยมีคุณลักษณะยอยไดแก 
                      3.1 เปนบุคคลท่ีกลายอมรับคําวิพากษวิจารณของบุคคลอื่น 
                      3.2 ยอมรับความรูใหมท่ีผูอื่นคนพบ 
                      3.3 เปนบุคคลท่ีเต็มใจท่ีจะเผยแพรความรูและความอยากรูอยากเห็น 
                  4. เปนบุคคลท่ีมีความซื่อสัตยและมีใจเปนกลาง  โดยมีคุณลกัษณะยอยไดแก 
                      4.1  เปนบุคคลที่มีความซื่อตรง อดทน ยุติธรรม และละเอียดรอบคอบ 
                      4.2 เปนบุคคลท่ีมีความม่ันคง  หนักแนนตอผลท่ีไดจากการพิสูจน 
                    4.3 สังเกตและบันทึกผลตาง ๆ อยางตรงไปตรงมา ไมลําเอยีง หรือมีอคติ 
               5. มีความเพียรพยายาม  โดยมีคุณลักษณะยอยไดแก 
                    5.1 ทํากิจกรรมท่ีไดรับมอบหมายใหเสร็จสมบูรณ 
                    5.2 ไมทอถอยเมื่อผลการทดลองลมเหลว หรือมีอุปสรรค พรอมที่จะคนหาความรู
ตอไป 
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                6. มีความละเอียดรอบคอบ  โดยมีคุณลักษณะยอยไดแก 
                    6.1 รูจักใชวิจารณญาณคิดวิเคราะหลงความเห็นหรือสรุปผลจากขอมูล 
                    6.2 ไมยอมรับสิ่งหนึ่งสิ่งใดจนกวาจะมีการพิสูจนที่เชื่อถือได 
                    6.3 รูจักควบคุมตัวแปรอื่นที่จะสงผลใหการทดลองคลาดเคลื่อน 
                    6.4 คิดวางแผนลวงหนาในการทํางาน 
                คุณลักษณะดังกลาวขางตน  มิใชเปนสิ่งจําเปนสําหรับนักวิทยาศาสตรเทานั้น  แมแต 
บุคคลท่ัวไปหากเปนผูมีเจตคติทางวิทยาศาสตร  ก็จะทําใหเปนประโยชนแกชีวิตการทํางานและ 
การดํารงชีวิตอีกดวย 
               เทคนิคการสรางเจตคติทางวิทยาศาสตร  อาจจะกระทําไดดังนี ้
               1. คนควา  ทดลอง  และปฏิบัติงานตามขั้นตอนอยางมีระบบ 
               2. ศึกษาคนควาความรูใหม ๆ ทางวิทยาศาสตรอยูเสมอ  อาจจะเปนจากหนังสือ  วารสาร 
หรืออินเทอรเนต 
               3. สรางบรรยากาศในหองเรียนอยางเหมาะสม 
               4. มอบหมายใหทํางานเปนกลุมอยางเปนนิจ 
               5. ฝกแกปญหาตาง ๆ ดวยวิธีการทางวิทยาศาสตร 
               6. สอนโดยใชสื่อและเครื่องมือบอย ๆ  และจัดกิจกรรมการสอนอยางหลากหลาย 
               7.ไดเขารวมกิจกรรมทางวิทยาศาสตรตามความสนใจ 
               สรุปวาเจตคติทางวิทยาศาสตร  หมายถึง  พฤติกรรมหรือแนวคิดของบุคคลท่ีแสดงออก
ทางดานจิตใจในการแสวงหาความรูทางดานวิทยาศาสตร  ซึ่งประกอบดวยคุณลักษณะ ท้ัง 6 
ประการ  ไดแก ความมีเหตุผล  ความอยากรูอยากเห็น  ความใจกวาง  ความซื่อสัตย  ความเพียร
พยายาม  และความละเอียดรอบคอบ 
             ในการศึกษาครั้งนี้ผูรายงานจะวัดเจตคติทางวิทยาศาสตรของนักเรียนท้ังกอนและหลัง
เรียนดวย ชุดการเรียนรู จากแบบวัดเจตคติทางวิทยาศาสตร  ท่ีผูรายงานคนความา จากวิทยานิพนธ
ของ    นางสาว ปติญา  ศิลาแลง สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน  บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัย
บูรพา  ตุลาคม 2549  ซึ่งครอบคลุมท้ัง 6 ดาน 
 
งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
              งานวิจัยในประเทศ 
                 พนิดา  ภิสัชเพ็ญ (2538, หนา 50) ไดทําการวิจัยเรื่อง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตรกายภาพชีวภาพ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6 ที่เรียนวิชา
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วิทยาศาสตรกายภาพชีวภาพ โดยใชชุดการสอนมนิคอรส กับการสอนตามคูมือครู ผลการวิจัยพบวา 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานความรูความจํา  ความเขาใจ  และการนําความรูไปใช  และดานทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรแตกตางกัน (p< .0025  p<.005 , p < .025 และ p< .01 ตามลําดับ ) 
                ไพจิตร  สดวกการ  (2538,หนา 55) ไดทําการวิจัยเรื่อง ผลของการสอนคณิตศาสตรตาม
แนวของคอนสตรัคติวิสต ผลการวิจัย พบวา นักเรียนท่ีไดรับการสอนตามกระบวนการสอน
คณิตศาสตรท่ีสรางขึ้น  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณติศาสตรและการถายโยงการเรียนรูสูงกวา
นักเรียนท่ีไดรับการสอนตามปกติ และนักเรียนไดรับการสอนตามกระบวนการสอนคณิตศาสตรท่ี
สรางขึ้นมีความสามารถในการถายโยงการเรียนรูสูงกวานักเรียนท่ีไดรับการสอนตามปกติ 
                  จิราภรณ  ตรียาพันธ  (2540,หนา 60 )  ไดทําการวิจัยเร่ือง ผลการใชชุดกิจกรรมการสอน 
วิทยาศาสตรกายภาพชีวภาพ เร่ืองไฟฟาและเครื่องอํานวยความสะดวก สําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 4 ผลการวิจัยพบวา ในชุดกิจกรรมการสอนท่ีมีประสิทธิภาพโดยรวมคือสามารถ 
ทําใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนถึงขั้นรอบรูท่ีกําหนดเทากับรอยละ 88.52 
                  รัตน บัวรา (2540, หนา 54 )  ไดทําการวิจัยเรื่องผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร
และความสามารถในการแกปญหาวิทยาศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1ท่ีไดรับการสอน 
โดยชุดการเรียนดวยตนเองกับการสอนตามคูมือครู  ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร และความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนท่ีไดรับการสอน 
โดยชุดการเรียนดวยตนเองสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือคร ู
                  วิโชติ  พงษศิร ิ(2540, หนา 57) ไดทําการวิจัยศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติ
ตอการเรียนวิชาคณิตศาสตรท่ีไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนการสอนแบบคอนสตริคติ
วิสตดวยวิธีสอนแบบแกปญหากับการสอนตามคูมือครู  ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
และเจตคติตอการเรียนวิชาคณิตศาสตรท่ีเรียนโดยใชกิจกรรมการเรียนการสอนแบบคอนสตรัคติ
วิสตดวยวิธีสอนแบบแกปญหา แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ .01 ตามลําดับ 
                 นุศรา  เอี่ยมเนาวรัตน  (2542, หนา 58 ) ไดทําการวิจัยเร่ือง ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
เจตคติตอสิ่งแวดลอม  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีไดรับการสอนโดยใชชุดกิจกรรม
สิ่งแวดลอมแบบยั่งยืนกับการสอนตามปกติ  ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติ
ตอสิ่งแวดลอมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี1 ที่ไดรับการสอนโดยชุดกิจกรรมสิ่งแวดลอมแบบ
ย่ังยืนสูงกวาการสอนตามปกต ิ
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                 สุมาลี  แวะศรีภา  (2542, หนา 60 ) ไดทําการวิจัยเร่ือง  การสรางชุดการเรียน เร่ืองมนุษย
กับสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ กลุมสรางเสริมประสบการณชีวิตสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1
ผลการวิจัย พบวา ชุดการเรียนรูท่ีสรางขึ้นมีประสิทธิภาพ เทากับ 82.08 / 86.75 สูงกวาเกณฑท่ีตั้งไว
และมีคาดัชนีประสิทธิภาพเทากับ 0.58 
                 นิวัฒน  ไมใหญเจริญวงศ  (2544, หนา 61) ไดทําการวิจัยเรื่อง การพัฒนาชุดการสอน
ทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ผลการวิจัย พบวา 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรกอนเรียนและหลังเรียนดวย 
ชุดการสอนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 โดยมีคาเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนดวยชุดการสอน นกัเรียนมีความคิดเห็นวา ชุดการสอนมี
ความเหมาะสมอยูในระดับดีมาก  ชุดการสอนที่สรางขึ้นมีประสิทธิภาพเทากับ 83.57 /84.67 
                 สภาวด ี ตันติวัฒนาการ  (2544, หนา 55 )  ไดทําการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและความคงทนในการเรียนรูวิชาคณิตศาสตรที่ไดรับการสอนตามแนวคอนสตรัคติ
วิสตกับวิธีสอนตามปกติ  โดยกลุมทดลองไดรับการสอนตามแนวคอนสตรัคติวิสตกับวิธีสอนแบบ
ปกติ   ผลการวิจัย พบวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรและความคงทนในการเรียนรูวิชา
คณิตศาสตรของนักเรียนท่ีไดรับการสอนตามแนวคอนสตรัคติวิสต  สูงกวานักเรียนที่ไดรับการ
สอนดวยวิธีแบบปกติ  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  ท่ีระดับ .50 
                อุมาภรณ รอดมณี  (2546, หนา 62  ) ไดทําการวิจัยเร่ือง  การศึกษา ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนเร่ืองระบบนิเวศของสภาพแวดลอมของโรงเรียน สําหรับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนสาธิต 
มศว.ปทุมวัน ผลการวิจัย พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ืองระบบนิเวศของนักเรียนที่ไดรับการ
สอน เรื่องระบบนิเวศ โดยการเรียนรูจากสภาพแวดลอมของโรงเรียนสูงกวานักเรียนท่ีไดรับการ
สอนตามคูมือครูอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ที่ระดับ .01 
             งานวิจัยตางประเทศ                      
 (Meeks,  1972,  p. 4295-A   อางถึงในมาลัยพร  ทองสีเขม,  2542, หนา 76 ) ไดทําการ
วิจัยเร่ือง  การเปรียบเทียบวิธีการสอนโดยใชชดุการสอนกับวิธีสอนปกติ  มีจุดมุงหมายเพ่ือ
เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูจากการใชชุดการสอน  สําหรับนักศึกษาครู  ผลการวิจัยพบวา  
วิธีสอนโดยใชชุดการสอนมีประสิทธิภาพสูงกวาวิธีสอนแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
ท่ี  ระดับ  .05 

 อารมสตรอง  (Armstrong,  1972,  p.  5669-A  อางถึงในมาลัยพร  ทองสีเขม,  2542,  
หนา 76)  ไดทําการวิจัยเรื่อง  การเปรียบเทียบผลการเรียนรูภาษาฝร่ังเศส  ของผูเริ่มเรียนในระดับ
วิทยาลัยดวยการสอนวิธีบรรยายและเรียนจากชุดการเรียนการสอนรายบุคคลชนิดสื่อประสม  
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ผลการวิจัยปรากฏวา  นักเรียนท่ีเรียนจากชุดการเรียนการสอนมีผลสัมฤทธิ์สูงกวากลุมท่ีเรียนดวย
วิธีบรรยาย  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .05  

 ฟราเซียร  (Frazier,  p.  2589-A อางถึงในมาลัยพร  ทองสีเขม,  2542, หนา 76)ไดศึกษา
เกี่ยวกับการใชชุดการสอนในโปรแกรมการอบรมครูประถมศึกษาระดับ  1คือใชชุดการสอนแบบ
อบรมคร ู ใหครูนําความรูจากการอบรม  ไปใชสรางชุดการสอนเพ่ือสอนเด็กระดับ  1  จํานวนครู  
86  คน  แบงกลุมทดลอง  40  คน  และกลุมควบคุม  26  คน  ผลการศึกษาพบวา  คะแนนของ
นักเรียนท่ีเรียนจากชุดการสอนมีผลสัมฤทธิ์สูงกวานักเรียนแบบธรรมดา 

 
           จากการศึกษาคนควาเกี่ยวกับชุดการเรียนรูและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของท้ังในและตางประเทศ    
จะเห็นไดวาชุดการเรียนรูเปนสื่อการสอนท่ีมีความเหมาะสมที่จะนํามาจัดกิจกรรมการเรียน 
การสอนท่ีมุงเนนใหนักเรียนไดแสวงหาความรูดวยตนเอง และยังเปดโอกาสใหนักเรียนไดทํางาน
เปนกลุม นักเรียนสามารถคิดเปน  ทําเปน แกปญหาได  มีความรับผิดชอบรวมกันทําใหกิจกรรม
การเรียนการสอนมีประสิทธิภาพ  สงผลโดยตรงตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน 
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บทที ่3 
วิธีดําเนินการพัฒนา 

 
             ผูศึกษาไดดําเนินการแกปญหาและพัฒนาการเรียนการสอนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปท่ี3/1 สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 3 มาอยางตอเนื่องในปการศึกษา 2549   ผูศึกษา จึงขอนําเสนอ
กระบวนการรายงานอยางเปนระบบดังนี ้
 1.  วัตถุประสงคของการพัฒนา 
                2.  ขอบเขตของการพัฒนา 
                 3.  เคร่ืองมือท่ีใชในการพัฒนา 
                 4.  การสรางและหาคุณภาพเครื่องมือ 
                5.  รูปแบบการพัฒนาหรือแบบแผนการพัฒนา 
                 6.  วิธีดําเนินการพัฒนา 
               7.  สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
 
วัตถุประสงคในการพัฒนา 
 1. เพ่ือหาคาประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู ระบบนิเวศ สําหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี3โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุรี 
ไดมีประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 
 2.  เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรกอนเรียนและหลังเรียน 
โดยใชชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู ระบบนิเวศ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 
โรงเรียน สุรศักดิ์วิทยาคม อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุร ี
              3.  เพ่ือหาคาคะแนนเฉลีย่เจตคตทิางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ป
การศึกษา 2549 โรงเรียนสุรศักดิ์วิทยาคม อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุรีท่ีมีตอชุดการเรียนรู หนวย
การเรียนรู ระบบนิเวศ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่3โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม อําเภอศรีราชา  
จังหวัดชลบุร ี
 
ขอบเขตของการพัฒนา 
              ประชากรท่ีใชในการศึกษา คร้ังนี้ ไดแกนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียน 
สุรศักดิ์วิทยาคม สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาชลบุรีเขต 3 ปการศึกษา 2549 จํานวน                        
6 หองเรียน 
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                 กลุมตัวอยาง ท่ีใชในการศึกษา ไดแกนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3/1 โรงเรียนสุรศักดิ์
วิทยาคม สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาชลบุรีเขต 3  ปการศึกษา 2549 จํานวน 43 คน 
โดยการสุมแบบเจาะจง ( Purposive  sampling ) 
เครื่องมือที่ใชในการพัฒนา 
          1.  ชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู ระบบนิเวศ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี3
โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุร ีจํานวน 5 ชุด ดังนี้   ชุดท่ี1 เรื่อง ความหมาย 
และโครงสรางของระบบนิเวศ   ชุดที ่2  เร่ือง ประเภทของระบบนิเวศ  ชุดท่ี 3 เรื่อง ความสัมพันธ
ของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ  ชุดท่ี 4 วัฏจักรของสารใน ระบบนิเวศ     ชุดที่ 5 ประชากร และการ
เปลี่ยนแปลงแทนท่ี  
                  2. แบบทดสอบยอยประจําชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู ระบบนิเวศ สําหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุรี จํานวน 5 ชุดยอย 
           3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู ระบบนิเวศ 
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที3่โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม อําเภอศรีราชา   จังหวัดชลบุร ี
                4.  แบบประเมินเจตคติทางวิทยาศาสตรของนักเรียนท่ีเรียนโดยใช ชุดการเรียนรู  
หนวยการเรียนรู  ระบบนิเวศ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม  
อําเภอศรีราชา   จังหวัดชลบุร ี
 
การสรางและหาคุณภาพเครื่องมือ 
                  1.  ชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู ระบบนิเวศ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3
โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุร ี มีขั้นตอนการสรางและพัฒนาดังนี ้
                    1.1  ศึกษาคนควาหาขอมูลเกี่ยวกับการจัดทําชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู        
ระบบนิเวศ สําหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปท่ี 3โรงเรียนสุรศักดิ์วิทยาคม อําเภอศรีราชา       
จังหวัดชลบุร ี จากเอกสารตําราและงานวิจัยตางๆเพ่ือใหเกิดความเขาใจชัดเจนและถูกตอง 
                      1.2  กําหนดรูปแบบของชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู ระบบนิเวศ สําหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี3โรงเรียนสุรศักดิ์วิทยาคม อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุรจัีดแบงเนื้อหา  กําหนด
จุดประสงคการเรียนรูในแตละเลมซึ่งใหเหมาะสมกับระดับชั้นและถูกตองตามหลักวิชา 
                     1.3  ดําเนินการจัดทําชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู ระบบนิเวศ สําหรับนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุรีจํานวน 5 ชุดยอย โดยมี
รูปภาพเหมาะสม ขนาดตัวอักษรใหญชัดเจน  เนื้อหาสาระจากงายไปยาก  มีกิจกรรมหลากหลาย   
 มีเฉลยคําตอบ  กิจกรรมเนนการปฏิบัติจริง 
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                 1.4 นําตนฉบับชุดการเรยีนรู หนวยการเรียนรู ระบบนิเวศ สําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนสุรศักดิ์วิทยาคม อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุร ีทดลองใชกับนักเรียนชั้น 
ม.3  จํานวน 3  คน   ตรวจสอบความเหมาะสมของการใชภาษาและเนื้อหาในการเขียน 
  1.5  นําชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู ระบบนิเวศ   สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปท่ี 3โรงเรียนสุรศักดิ์วิทยาคม อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุรีไปใหผูเชี่ยวชาญ 5  คน ตรวจสอบ
ความถูกตอง  เหมาะสม  ไดแก 
     ดร.สถาพร  พฤฑฒิกุล     ตําแหนง  ศึกษานิเทศกชํานาญการพิเศษ  
         สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาชลบุรี เขต 1   
   นายโกมล  คงนมนาน    ตําแหนง  ศึกษานิเทศกชํานาญการพิเศษ  
        สํานักงานเขตพ้ืนทีก่ารศึกษาชลบุรี เขต 3   
   นายอนุชิต  สงแพง   ตําแหนงครูชํานาญการพิเศษ โรงเรียนวัดมโนรม   
   นายมนตรี  สุขไมตรี    ตําแหนง คร ู  วิทยฐานะ  ครูชํานาญการพิเศษ   
        โรงเรียนศรีราชา   
   นางสมใจ  สุขไมตรี   ตําแหนง รองผูอํานวยการโรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม   
                    1.6  แกไขและปรับปรุง ชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู ระบบนิเวศ สําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุร ีตามขอเสนอแนะ 
ของผูเชี่ยวชาญ 
   1.7  นําตนฉบับชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู ระบบนิเวศ สําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุรไีปใหชั้นมัธยมศกึษาปท่ี 3  
ปการศึกษา  2548  จํานวน 40 คน  ทดลองใช และนําผลมาวิเคราะหหาประสิทธิภาพของชุดการ
เรียนรูตามเกณฑประสิทธิภาพ 80/80 

   1.8  นําชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู ระบบนิเวศ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3
โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุร ี จํานวน5 ชุดการเรียนรู  ที่มีความสมบูรณ
พรอมไปใชจริงกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนสุรศักดิ์วิทยาคม อําเภอศรีราชา  
 จังหวัดชลบุร ีปการศึกษา 2549  เพื่อเก็บรวบรมคะแนนหาคาทางสถิติ และเปรียบเทียบผลการเรียน
เฉลี่ยกอนเรียนและหลังเรียนโดยใชชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู ระบบนิเวศ สําหรับนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุรี 
               2.  แบบทดสอบชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู ระบบนิเวศ สําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุร ีจํานวน 5 ชุด ๆ ละ 10 ขอ
มีขั้นตอนการสรางและการพัฒนาดังนี ้
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2.1  เปนแบบทดสอบชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู ระบบนิเวศ ท่ีมีลักษณะให 
เลือกตอบแบบปรนัย ชนิด 4 ตัวเลือก และไดศึกษาวิเคราะหขอมูลจากหลักสูตรการศึกษาขั้น
พ้ืนฐานพุทธศักราช 2544 กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เพื่อใหเห็นความสัมพันธระหวาง
มาตรฐานและสาระการเรียนรู 

2.2  ดําเนินการกําหนดจํานวนขอสอบใหครอบคลุมเนื้อหา 
2.3  ดําเนินการสรางแบบทดสอบยอยชุดที่ 1-5 ประจําชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู 

ระบบนิเวศ จํานวน 5 ชุด ๆ ละ 15 ขอ ดังนี้    
                               ชุดท่ี 1  แบบทดสอบ  เรื่อง ความหมายและโครงสรางระบบนิเวศ 
                               ชุดท่ี 2  แบบทดสอบ เร่ือง ประเภทของระบบนิเวศ 
                               ชุดท่ี 3  แบบทดสอบ เร่ือง ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตใน ระบบนิเวศ 
                               ชุดท่ี 4  แบบทดสอบ เร่ือง วัฎจักรของสารในระบบนิเวศ 
                               ชุดท่ี 5 แบบทดสอบ เรื่อง ประชากรและการเปลี่ยนแปลงแทนท่ี           

2.4 นําแบบทดสอบยอยชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรูระบบนิเวศไปใหผูเชี่ยวชาญ 
จํานวน 5 คน (ชุดเดิม)   ตรวจสอบความถูกตองเชิงเนื้อหาและคาดัชนคีวามสอดคลองโดยใชคา 
IOC ซึ่งมีเกณฑการใหคะแนนดังนี ้
                               + 1     หมายถึง  แนใจวาขอสอบสอดคลองตามจุดประสงค 

0 หมายถึง  ไมแนใจวาขอสอบสอดคลองกับจุดประสงคหรือไม 
                               -  1    หมายถึง  แนใจวาขอสอบไมสอดคลองกับจุดประสงค 
               โดยใชสูตร 
                               IOC  =            ∑ R      
                                                         N                             
                   เมื่อ       IOC   หมายถึง    การหาคาดัชนีความสอดคลอง 
                           ∑ R      หมายถึง    ผลรวมของคะแนนกรรมการทุกคน 
                                  N      หมายถึง   จํานวนผูเชี่ยวชาญท้ังหมด 
                ซึ่งผูรายงานใชคา IOC ต้ังแต  0.50   ขึ้นไป  
                      2.5   นําแบบทดสอบชุดการเรียนรู  หนวยการเรียนรูระบบนิเวศมาแกไขตาม
คําแนะนําของผูเชี่ยวชาญและนําไปทดลองใชกับนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 จํานวน 40  คน 
โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม ปการศึกษา  2548 และปรับปรุงแกไขจนถูกตองสมบูรณมีคุณภาพ 
               2.6   นําแบบทดสอบชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรูระบบนิเวศท่ีมีประสิทธิภาพแลว
เลือกไปใชจริง ชุดละ 10 ขอ กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3/1 โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม  
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ปการศึกษา 2549   และเก็บรวบรวมคะแนนเพ่ือคิดคํานวณหาคาทางสถิต ิ    
    3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีขั้นตอนการสรางและการพัฒนาดังนี ้

3.1 เปนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องระบบนิเวศท่ีมีลักษณะให 
เลือกตอบแบบปรนัย ชนิด 4 ตัวเลอืก ไดศึกษาวิเคราะหขอมูลจากหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน
พุทธศักราช 2544 สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร3  เพ่ือใหเห็นความสัมพันธระหวางมาตรฐานและ
สาระการเรียนรู 

3.2  ดําเนินการกําหนดจํานวนขอสอบใหครอบคลุมเนื้อหา 
3.3  ดําเนินการสรางขอสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเร่ืองระบบนิเวศจํานวน               

60 ขอ 
3.4  นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องระบบนิเวศไปใหผูเชี่ยวชาญ 

จํานวน5 คน (ชุดเดิม)   ตรวจสอบความถูกตองเชิงเนื้อหาและคาดัชนคีวามสอดคลองโดยใชคาIOC  
( Index  of  Item  objective  CongRuent ) ซึ่งมีเกณฑการใหคะแนนดังนี ้
                               + 1     หมายถึง  แนใจวาขอสอบสอดคลองตามจุดประสงค 

1 หมายถึง  ไมแนใจวาขอสอบสอดคลองกับจุดประสงคหรือไม 
                               -  1    หมายถึง  แนใจวาขอสอบไมสอดคลองกับจุดประสงค 
               โดยใชสูตร 
                               IOC  =          ∑ R      
                                                         N                              
                   เมื่อ       IOC    หมายถึง    การหาคาดัชนีความสอดคลอง 
                           ∑ R       หมายถึง    ผลรวมของคะแนนกรรมการทุกคน 
                               N          หมายถึง   จํานวนผูเชี่ยวชาญทั้งหมด 
                ซึ่งผูรายงานใชคา IOC ต้ังแต  0.50   ขึ้นไป  
                      3.5   นําขอสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเร่ืองระบบนิเวศมาแกไขตามคําแนะนํา
ของผูเชี่ยวชาญและนําไปทดลองกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 จํานวน 40 คน 
โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม ปการศึกษา  2548 และปรับปรุงแกไขจนถูกตองสมบูรณมีคุณภาพ 
                      3.6    นําผลทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเร่ืองระบบนิเวศไปหาคาความยากงาย  
(p) คาอํานาจจําแนก (r)   ซึ่งกําหนดท่ีความยากงายระหวาง   0.20 -0.80 และคาอํานาจจําแนกต้ังแต 
0.48 ขึ้นไป หลังจากนั้นนําไปหาคาความเชื่อม่ันโดยวิธีการของ   คูเดอร  ริชารดสัน (อางถึงใน 
ประภาพรรณ เส็งวงศ , หนา 73 )  โดยใชสูตร  KR20  ไดคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ   =  .98 
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               3.7   นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องระบบนิเวศท่ีมีประสิทธิภาพ 
เลือกมาจํานวน 40 ขอ แลวไปใชจริง กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3/1 โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม 
ปการศึกษา 2549   และเก็บรวบรวมคะแนนเพ่ือคิดคํานวณหาคาทางสถิติ     
   
           4.  แบบประเมินเจตคติทางวิทยาศาสตรของนักเรียนท่ีมีตอการเรียนโดยชุดการเรียนรู 
หนวยการเรียนรู ระบบนิเวศ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี3โรงเรียนสุรศักดิ์วิทยาคม  
อําเภอศรีราชา จังหวัดชลบุร ี
                4.1 ผูศึกษาไดนําแบบประเมินเจตคตทิางวิทยาศาสตร  ของ นางสาว ปติญา ศิลาแลง 
ปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน  (2548, หนา  32) และนํามา
ปรับปรุงขอความเพือ่ใหเหมาะสมประยุกตใชกับนักเรียน จํานวน 10 ขอแตละขอกําหนดน้ําหนัก
ใน การตอบ ตามเกณฑ  5  ระดับ ของ ลิเคอรท (Likert ) (อางถึงใน ประภาพรรณเส็งวงศ,  หนา 80) 
คือ 
    เห็นดวยอยางยิ่ง  ให  5 คะแนน 
    เห็นดวย               ให  4 คะแนน 
    ไมแนใจ                ให  3 คะแนน 
    ไมเห็นดวย                ให  2 คะแนน 
    ไมเห็นดวยอยางย่ิง  ให  1 คะแนน 
 การแปลความหมายของคะแนน  แบบประเมินเจตคตทิางวิทยาศาสตรของนักเรียนท่ีมี
ตอการเรียนโดยชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู ระบบนิเวศ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่3
โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุร ี ใชคาเฉลี่ย (Mean)  ดังนี้  (บุญชม  ศรี
สะอาด  และบุญสง  นิลแกว, 2535, หนา 23 – 24) 
    คาเฉลี่ยระหวาง     4.50 – 5.00   หมายถึงเห็นดวยอยางยิ่ง 
    คาเฉลี่ยระหวาง     3.50 – 4.49   หมายถึง เห็นดวย 
    คาเฉลี่ยระหวาง     2.50 – 3.49   หมายถึงไมแนใจ 
    คาเฉลี่ยระหวาง     1.50 – 2.49   หมายถึงไมเห็นดวย     
    คาเฉลี่ยระหวาง     1.00 – 1.49   หมายถึงไมเห็นดวยอยางยิ่ง 
                      4.2  นําแบบประเมินเจตคตทิางวิทยาศาสตรของนักเรียนไปใหผูเชี่ยวชาญ(ชุดเดิม)
ตรวจสอบความถูกตองดานภาษาและนํามาปรับปรุงตามขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญ   
               4.3   นําแบบประเมินเจตคติของนักเรียนที่มีตอการเรียนโดยชุดการเรียนรู หนวยการ
เรียนรู ระบบนิเวศ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่3โรงเรียนสุรศักดิ์วิทยาคม  อําเภอศรีราชา  
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จังหวัดชลบุร ีไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 3 จํานวน  40 คน    โรงเรียนสุรศักดิ์
วิทยาคม ปการศึกษา 2548  
   4.4  นําแบบประเมินเจตคตทิางวิทยาศาสตรของนักเรียนท่ีมีตอการเรียนโดยชุดการ
เรียนรู หนวยการเรียนรู ระบบนิเวศ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี3โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม 
อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุรีไปหาคาความเชื่อม่ันโดยใชสูตรการวิเคราะห  สัมประสิทธิ์ แอลฟา 
ของ ครอนบรัค  ซึ่งไดคาความเชื่อม่ัน เทากับ .86 
                        4.5  นําแบบประเมินเจตคติทางวิทยาศาสตรของนักเรียนท่ีมีตอการเรียนโดยชุดการ
เรียนรู หนวยการเรียนรู ระบบนิเวศ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี3โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม 
อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุรีไปใชจริงกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3/1 โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม 
ปการศึกษา 2549  และเก็บรวบรวมคะแนนเพ่ือคิดหาคาทางสถิติ 
 
รูปแบบการพัฒนาหรือแบบแผนการพัฒนา 
               ใชรูปแบบกลุมเดียวทดสอบกอนเรียน  ชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู  ระบบนิเวศ ชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนสุรศักดิ์วิทยาคม อําเภอศรีราชา   จังหวัดชลบุรี   และทดสอบหลังเรียน  
One Group    Pretest   -   Posttest Design ดังนี ้
 
ทดสอบกอนเรียน การเรียนโดยใชชุดการเรียน ทดสอบหลังเรียน 

T1 

 
X T2 

 
 
          สัญลักษณท่ีใช 
            T1       แทน   ผลการทดสอบกอนเรียน 
           X    แทน   ผลการเรียนโดยใช ชุดการเรียนรู หนวยการเรียนระบบนิเวศ ชั้นมัธยมศึกษา    
                                      ปท่ี 3 โรงร ียนสุรศักดิ์วิทยาคม   อําเภอศรีราชา จังหวัดชลบุรี 
             T2     แทน   ผลการทดสอบหลังเรียน 
 
วิธีดําเนินการพัฒนา 

1. กอนเริ่มบทเรียนใหนักเรียนทดสอบกอนเรียนโดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์
ทางการเรียนจํานวน 40 ขอ เพ่ือวัดความรูพ้ืนฐานของนักเรียนและเก็บบันทึกรวบรวมคะแนนเพื่อ
คิดคํานวณคาทางสถิติ 
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2. ดําเนินกิจกรรมการเรียนการสอนตามปกติซึ่งผูรายงานเปนผูสอนดวยตนเองโดยจัด 
กิจกรรมตามท่ีระบุในแผนการจัดการเรียนรูโดยใชชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู  ระบบนิเวศ  
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม   อําเภอศรีราชา   จังหวัดชลบุร ีท่ี แผนการจัดการ
เรียนรูระบุไว เก็บรวบรวมบันทึกคะแนนจากการทํากิจกรรมระหวางเรียน และคะแนนจากการ
สังเกตพฤติกรรมการเรียน 

3. เมื่อจบบทเรียนใหนักเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียนจํานวน 40 ขอฉบับเดิม เพ่ือ 
วัดความกาวหนาของนักเรียนและเก็บบันทึกรวบรวมคะแนนเพ่ือคิดหาคาทางสถิติ 

4. ใหนักเรียนทําแบบประเมินเจตคติทางวิทยาศาสตรเพื่อวัดเจตคติท่ีมีตอชุดการเรียนรู  
 หนวยการเรียนรู ระบบนิเวศ ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม   อําเภอศรีราชา   
จังหวัดชลบุรแีละเก็บรวบรวมคะแนนความคิดเห็นและคิดคํานวณหาคาความคิดเห็นตอไป 
 
การวิเคราะหขอมูล 

1. คาประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู ระบบนิเวศ สําหรับนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม  อําเภอศรีราชา  ไดมีประสิทธิภาพตามเกณฑ
มาตรฐาน 80/80 

2. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรกอนเรียนและหลังเรียนโดยใช      
ชุดการเรียนรู  หนวยการเรียนรูระบบนิเวศสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 
โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม  อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุร ี

3. หาคาคะแนนเฉลี่ยเจตคติทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 
 ปการศึกษา 2549 โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม  อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุรีท่ีมีตอชุดการเรียนรู 
 หนวยการเรียนรู  ระบบนิเวศ  
 
สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
     1. สถิติพ้ืนฐาน 

1.1 หาคาคะแนนเฉลี่ย มีสูตรดังนี ้
      X   = 

N
XΣ    

   เม่ือ   X   แทน    คะแนนเฉลี่ย  
      ΣX   แทน   ผลรวมของคะแนนท้ังหมด 
       N  แทน   จํานวนคนในกลุมตัวอยาง 
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1.2. คาความเบ่ียงเบนมาตรฐาน มีสูตรดังนี ้

   S.D. = N X X
N N

Σ Σ2 2

1
−

−
( )

( )
 

   เม่ือ   S.D.  แทน ความเบ่ียงเบน 
      XΣ   แทน ผลรวมของคะแนน 
      2XΣ                แทน ผลรวมของคะแนนแตละตัวยกกําลังสอง 
       N  แทน จํานวนคนในกลุมตัวอยาง 
 2.  สูตร t-test สําหรับการทดลองกับนักเรียนกลุมเดียว มีการวัดผลกอนและหลังการ
ทดลอง ใชสูตรดังนี้ (โกวิท   ประวาลพฤกษ  และ คนอื่น ,ๆ 2533,  หนา 120) 
   t  = 

1
)( 22

−
Σ−Σ

Σ

N
DDN

D   

  df = N - 1 
  เมื่อ   t  หมายถึงคา   t 

  ΣD  หมายถึง   การนําเอาผลตางของคะแนนครั้งหลังกับครั้งแรกของ 
   นักเรียนแตละคนมาบวกกัน 

    N  หมายถึง   จํานวนนักเรียนกลุมตัวอยางท่ีทดลองใชชุดการเรียนรู หนวยการ   
เรียนรู  ระบบนิเวศ ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม   อําเภอศรีราชา   จังหวัดชลบุรี 

  ΣD2  หมายถึง   การนําเอาผลตางของคะแนนครั้งหลังกับครั้งแรก  ยกกําลงัสอง   
   แลวนํามาบวกกัน                                                     

    ( ΣD )2 หมายถึง   การนําเอาผลตางของคะแนนครั้งแรก กับคร้ังหลังของ
นักเรียนแตละคนมาบวกกันแลวจึงยกกําลังสอง 
    N - 1 หมายถึง แทนชั้นแหงความเปนอิสระ (df) 
                 3.  การหาประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู   ระบบนิเวศ ชั้นมัธยมศึกษา 
ปท่ี 3 โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม   อําเภอศรีราชา   จังหวัดชลบุรี  โดยใชเกณฑมาตรฐาน  80 / 80 
    E = E

1
 :   E

2
 

    E
1
   หมายถึง    การประเมินพฤติกรรมตอเนื่องของการใชชุดการเรียนรู   

หนวยการเรียนรู  ระบบนิเวศ ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม   อําเภอศรีราชา   
จังหวัดชลบุร ี             
                                   E

2
หมายถึง   การประเมินพฤติกรรมขั้นสุดทาย   โดยพิจารณาจากการ 

 ทําแบบทดสอบ  หลังการทดลองใชชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู  ระบบนิเวศ  
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ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม   อําเภอศรีราชา   จังหวัดชลบุร ี

    E
1
   หาจากรอยละของ   

A
N

X









 ∑
          

                         ∑ X  หมายถึง                  ผลรวมคะแนนของการทําแบบทดสอบยอยแตละชุด
การเรียนรู หนวยการเรียนรู  ระบบนิเวศ ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนสรุศักด์ิวิทยาคม  
อําเภอศรีราชา   จังหวัดชลบุร ี 
    A    หมายถึง      คะแนนเต็มของแบบทดสอบยอยของชุดการเรียนรู 
หนวยการเรียนรู   ระบบนิเวศ ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนสุรศักดิ์วิทยาคม   อําเภอศรีราชา   
จังหวัดชลบุร ี 
   N    หมายถึง  จํานวนนักเรียน 

       E
2

   หาจากรอยละของ   
B

N
F










 ∑
 

  ∑F      หมายถึง     ผลรวมของคะแนนวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการ
เรียนโดยใชชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู  ระบบนิเวศ ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนสุรศักด์ิ
วิทยาคม อําเภอศรีราชา   จังหวัดชลบุร ี

   B      หมายถึง     คะแนนเต็มของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน   
ชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู  ระบบนิเวศ ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนสุรศักดิ์วิทยาคม   
 อําเภอศรีราชา   จังหวัดชลบุร ี
    N          หมายถึง                  จํานวนนักเรียน 

4. การหาคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน โดยใชวิธ ี
ของ คูเดอร ริชารดสัน  (KR20 )  (อางถึงใน ประภาพรรณ  เส็งวงศ ,หนา 73 )โดยใชสูตรดังนี ้
 

    r t t   = 
1−n

n        1 - 2

)(
ns

XnX −  
 
  เมือ่ r t t   แทน ความเชื่อม่ันของแบบทดสอบฉบับนั้น 
    n   แทน จํานวนขอสอบของแบบทดสอบ 
    X   แทน คะแนนเฉลี่ยในการสอบครั้งนั้น 
    S2   แทน ความแปรปรวนของคะแนนการสอบครั้งนั้น 
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                  5.   การหาคาความเชื่อม่ันของแบบประเมินเจตคติทางวิทยาศาสตร  โดยใชสูตรหาคา 
สัมประสิทธิแ์อลฟา ดังนี ้ ( ∝  - Coefficient)  ของครอนบาค  (Cronback) (อางถึงใน ประภาพรรณ  
เส็งวงศ , หนา  82 )  ดังนี ้

 

    ∝    = 
1−n

n     r - 
tS

iS
2

2∑   
   
  เมื่อ ∝    แทน คาสัมประสิทธิ์ของความเชื่อม่ัน 

 N   แทน จํานวนขอ 
iS∑ 2               แทน คะแนนความแปรปรวนรายขอ 

 S2t   แทน คะแนนความแปรปรวนทั้งฉบับ 
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บทที ่4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
   การดําเนินการ 
                 การรายงานครั้งนี้เปนการรายงานผลการพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรูสาระการ
เรียนรูวิทยาศาสตร 3 ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  โดยใชชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู ระบบนิเวศ  
ชั้นมัธยมศึกษา ปท่ี 3 โรงเรียนสุรศักดิ์วิทยาคม  เพ่ือหาคาประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู 
 หนวยการเรียนรูระบบนิเวศ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม   
อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุรี ไดมีประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐาน 80/80   
                 การพัฒนาครั้งนี้เปนการรายงานการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชชุดการเรียนรู หนวย
การเรียนรู ระบบนิเวศ ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม  ซึ่งผูรายงานไดเก็บรวบรวม
ขอมลูโดยใชเคร่ืองมือไดแก    1) ชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู  ระบบนิเวศ  
ชั้นมัธยมศึกษา ปท่ี 3 โรงเรียนสุรศักดิ์วิทยาคม  2) แบบทดสอบยอยประจําชุดการเรียนรูแตละชุด 
 3)  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  4)  แบบประเมินเจตคติทางวิทยาศาสตร  ซึ่งไดผาน
การตรวจสอบจากผูเชี่ยวชาญจํานวน 5คน และนําไปทดลองใชจนมีคุณภาพหลังจากนั้นไดนํา 
ไปใชจริงเพ่ือแกปญหาและพัฒนาการเรียนการสอนกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3/1 ปการศึกษา 
2549 โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม อําเภอศรีราชา จังหวัดชลบุรี และดําเนินการทดสอบกอนเรียนกอน
ใช ชุดการเรียนรู ทดสอบหลังเรียน หลังใชชุดการเรียนรูและประเมินเจตคตทิางวิทยาศาสตรของ
นักเรียนท่ีมีตอชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู  ระบบนิเวศ ชั้นมัธยมศึกษา ปท่ี 3 โรงเรียนสุรศักดิ์
วิทยาคม อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุร ีผูศึกษาจึงขอนําเสนอรายละเอียดของการวิเคราะหขอมูล
ตามลําดับโดยแบงเปน 3 ตอน ดังนี ้
                     ตอนท่ี 1  ขอมูลการหาคาประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู  
ระบบนิเวศ ชั้นมัธยมศึกษา ปท่ี 3 โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุรี 
ไดมีประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 
                  ตอนท่ี 2   ขอมูลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 3 กอนเรียน
และหลังเรียนโดยใชชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู ระบบนิเวศ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปท่ี3โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุร ี
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 ตอนท่ี 3  ขอมูลการหาคาคะแนนเฉลี่ยเจตคติทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3  ปการศึกษา 2549 โรงเรียนสุรศักดิ์วิทยาคม อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุรีท่ีมีตอ
การเรียนโดยใชชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู ระบบนิเวศ ชั้นมัธยมศึกษา ปท่ี 3 โรงเรียนสุรศักด์ิ
วิทยาคม อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุร ี
 
ผลการวิเคราะหขอมูล 
ตอนที่ 1  ขอมูลการหาคาประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู  ระบบนิเวศ ชั้น
มัธยมศึกษา ปท่ี 3 โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุรีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ
มาตรฐาน 80/80 
 
ตารางท่ี  3   แสดงขอมูลการหาประสิทธิภาพชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู  ระบบนิเวศ  
                ชั้นมัธยมศึกษา ปท่ี 3 โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุรี 
                ปการศึกษา 2548 
 
ชุดการ
เรียนรูที ่

เร่ือง จํานวน
นักเรียน 

คะแนนเฉลี่ย 
แบบฝกหัด 
(10 คะแนน) 

รอยละของ
คะแนน
เฉลี่ย 

คะแนนเฉลี่ย 
แบบทดสอบ
หลังเรียน 

(10 คะแนน) 

รอยละของ
คะแนน
เฉล่ีย 

1 ความหมาย และโครงสราง
ของระบบนิเวศ    

43 8.91 89.09 8.31 
 

83.10 

2 ประเภทของระบบนิเวศ   43 8.73 87.27 8.40 84.05 
3 ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิต

ในระบบนิเวศ 
43 8.57 85.68 8.24 82.44 

4 วัฏจักรของสารใน             
ระบบนิเวศ      

43 8.86 88.64 8.32 83.17 

5 ประชากร และการ
เปลี่ยนแปลงแทนที ่

43 8.82 88.18 8.14 81.43 

คาเฉลี่ย 8.78 87.77 8.28  82.84 
 
 จากตารางท่ี 3   พบวา   การเรียนโดยใช ชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู  ระบบนิเวศ  
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม  อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุร ีแตละชุดยอย 
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 มีผลดังนี ้
                      ชุดท่ี 1 เร่ือง  ความหมายและโครงสรางระบบนิเวศ ทําใหนักเรียนมีความรูความ
เขาใจบรรลุตามวัตถุประสงคท่ีกําหนดจึงสงผลใหชุดการเรียนรูมีประสิทธิภาพ เทากับ  
 89.09/ 83.10  ซึ่งสูงกวาเกณฑท่ีต้ังไว 80/80 
 ชุดท่ี 2 เร่ือง  ความหมายและโครงสรางระบบนิเวศ ทําใหนักเรียนมีความรูความ
เขาใจบรรลุตามวัตถุประสงคท่ีกําหนดจึงสงผลใหชุดการเรียนรูมีประสิทธิภาพ เทากับ   
87.27/ 84.05  ซึ่งสูงกวาเกณฑท่ีตั้งไว 80/80 
 ชุดท่ี 3 เร่ือง  ความหมายและโครงสรางระบบนิเวศ ทําใหนักเรียนมีความรูความ
เขาใจบรรลุตามวัตถุประสงคท่ีกําหนดจึงสงผลใหชุดการเรียนรูมีประสิทธิภาพ เทากับ 
  85.68/ 82.44  ซึ่งสูงกวาเกณฑท่ีต้ังไว 80/80 
 ชุดท่ี 4  เรื่อง  ความหมายและโครงสรางระบบนิเวศ ทําใหนักเรียนมีความรูความ
เขาใจบรรลุตามวัตถปุระสงคท่ีกําหนดจึงสงผลใหชุดการเรียนรูมีประสิทธิภาพ เทากับ   
88.64/ 83.17  ซึ่งสูงกวาเกณฑท่ีตั้งไว 80/80 
   ชุดท่ี 5  เร่ือง  ความหมายและโครงสรางระบบนิเวศ ทําใหนักเรียนมีความรูความเขาใจ
บรรลุตามวัตถุประสงคท่ีกําหนดจึงสงผลใหชุดการเรียนรูมีประสิทธิภาพ เทากับ  88.18/ 81.43   
ซึ่งสูงกวาเกณฑท่ีต้ังไว 80/80 
                    เม่ือพิจารณาคาประสิทธิภาพโดยรวมของชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู ระบบนิเวศ 
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  โรงเรียนสุรศักดิ์วิทยาคม  อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุรี ( รวมท้ัง 5 ชุด ยอย ) 
โดยกําหนดเกณฑประสิทธิภาพ E1 / E2  เทากับ 80 /80 
                     คา  E1   คือ  รอยละของคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน ( ของชุดยอยท้ัง 5 ชุด) นั่นคือมีคา
เทากับ 82.84   
                     คา  E2   คือ  รอยละของคะแนนเฉลี่ย ท่ีนักเรียนทําแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์ 
ทางการเรียน ซึ่ง เปนตามตารางที่ 4 
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ตารางท่ี 4   ตารางสรุปเฉลี่ยรอยละของคะแนนแบบทดสอบยอยและรอยละของคะแนน 
                  วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีเรียนโดยใชชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู  ระบบนิเวศ  
                   สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนสุรศักด์ิ วิทยาคม  อําเภอศรีราชา  
                   จังหวัดชลบุร ี  ปการศึกษา 2548 
 
จํานวน
นักเรียน 

รอยละของคะแนน 
แบบทดสอบยอยหลังเรียน 

คะแนนเต็ม รอยละของคะแนน 
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

40 82.84 40 82.00 
 

 
               จากตารางท่ี 4 พบวา   รอยละของคะแนนเฉลี่ยท่ีนักเรียนทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน มีคาเทากับ 82.00   นั่นคือ ชุดการเรียนรู   หนวยการเรียนรู ระบบนิเวศ    
 ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม  อําเภอศรีราชา  จังหัดชลบุร ี  มีประสิทธิภาพ 
 E1 / E2   เทากับ   82.84 / 82.00   ซึ่งสูงกวาเกณฑมาตรฐาน  80/80 
                 ผลการพัฒนาแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มีคาความเชื่อม่ันท้ังฉบับ 
เทากับ 0.98  และคาดัชนีความสอดคลองมากกวา 0.5  (จากตารางที่ 11, 12  ในภาคผนวก )  
 แสดงวาแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีประสิทธิภาพ 
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ตอนที่ 2   ขอมูลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรกอนเรียนและหลังเรียน 
โดยใชชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู  ระบบนิเวศ ชั้นมัธยมศึกษา ปที่ 3 โรงเรียนสุรศักดิ์วิทยาคม 
อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุรีขอมูลผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ปการศึกษา 2549 
 
ตารางท่ี 5  แสดงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 3 ของนักเรียนเปนรายบุคคลท่ีเรียนโดยใช 
                ชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู ระบบนิเวศ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 
               โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุร ีปการศึกษา  2549   
 
เลขท่ี คะแนนกอน

เรียน 
คะแนนหลัง

เรียน 
เลขท่ี คะแนนกอน

เรียน 
คะแนนหลัง

เรียน 
1 31 34 20 18 34 
2 28 35 21 23 28 
3 26 34 22 25 29 
4 21 29 23 28 30 
5 15 35 24 23 38 
6 17 34 25 25 37 
7 18 36 26 28 37 
8 19 28 27 31 38 
9 21 29 28 35 34 
10 21 35 29 34 35 
11 20 34 30 21 34 
12 18 36 31 15 29 
13 19 37 32 17 35 
14 20 38 33 18 34 
15 23 34 34 19 28 
16 21 35 35 21 34 
17 14 34 36 31 29 
18 14 29 37 35 35 
19 12 35 38 34 34 
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ตารางท่ี   5  (ตอ) 
 
เลขท่ี คะแนนกอน

เรียน 
คะแนนหลัง

เรียน 
เลขท่ี คะแนนกอน

เรียน 
คะแนนหลัง

เรียน 
39 21 36 42 15 29 
40 15 28 43 17 30 
41 17 28    

เฉลี่ย 21.95 33.12 
 
 
 จากตารางท่ี  5  พบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 3 ของนักเรียนเปน
รายบุคคลท่ีเรียนโดยใชชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู ระบบนิเวศ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปท่ี 3โรงเรียนสุรศักดิ์วิทยาคม อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุรี ปการศึกษา  2549    กอนเรียนมี
คาเฉลี่ย เทากับ 21.95  และหลังเรียนมีคาเฉลี่ยเทากับ  33.12 
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ตารางท่ี  6  แสดงสรุปผลคะแนนทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน ดวยชุดการเรียนรู หนวยการ  
                    เรียนรู  ระบบ นิเวศ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา ปท่ี 3/1 สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 3  
                   โรงเรียนสุรศักดิ์วิทยาคม อําเภอศรีราชา จังหวัดชลบุร ี

 
ชุดการเรียน คาเฉลี่ยรอยละ 

( X % )  
 กอนเรียน 

คาเฉลี่ยรอยละ 
( X % )   
หลังเรียน 

ผลการ
พัฒนา 

ชุดท่ี 1 เรื่อง ความหมายและโครงสรางระบบ 
            นิเวศ 

40.24 83.10 42.86 

ชุดท่ี 2  เรื่อง ประเภทของระบบนิเวศ 
 

27.86 84.05 56.19 

ชุดท่ี 3 เรื่อง  ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตใน 
             ระบบนิเวศ 

30.00 82.44 52.44 

ชุดท่ี 4  เรื่อง  วัฎจักรของสารในระบบนิเวศ 
 

33.10 83.17 50.07 

ชุดท่ี  5 เรื่อง  ประชากรและการเปลี่ยนแปลง  
              แทนท่ี 

31.90 81.43 49.53 

รวมเฉลี่ย 32.62 82.84 50.22 
 
              จากตารางท่ี 6  พบวา คะแนนทดสอบกอนเรียนในภาพรวมนักเรียนมีคะแนนทดสอบ
กอนเรียนเฉลี่ยรอยละ 32.62  คะแนนทดสอบหลังเรียนเฉลี่ยรอยละ 82.84  และมีผลการพัฒนาเฉลี่ย
รอยละ 50.22  จะเห็นไดวาชุดการเรียนรู จํานวน 5 ชุดยอย เม่ือนักเรียนไดศึกษาหาความรูแลว
เกิดผลการเรียนรูจึงทําใหคะแนนทดสอบหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
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ตารางท่ี 7   แสดง ขอมูลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรกอนเรียนและ 
                 หลังเรียนโดยใชชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู  ระบบนิเวศ ชั้นมัธยมศกึษา ปท่ี 3  
                โรงเรียนสุรศักดิ์วิทยาคม อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุร ีปการศึกษา  2549 
 

ทดสอบกอนเรียน ทดสอบหลังเรียน การทดสอบ 
N คะแนน

เต็ม 
X  SD N คะแนน

เต็ม 
X  SD 

t-test Sig 

 
ปการศึกษา 2549 

 
43 

 
40 

 
21.95 

 
6.26 

 
43 

 
40 

 
33.12 

 
3.26 

 
11.50* 

 
.00 

* = >.05 
ท่ีมา: แบบสรุปผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร
โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม ป การศึกษา  2549 
 
                    จากตารางท่ี 7   พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษา 3/1 ปการศึกษา 
2549  โรงเรียน สุรศักด์ิวิทยาคม  อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุร ีกอนเรียนมีคาเฉลี่ยเทากับ  21.95   
และคาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 6.26  สวนหลังเรียนมีคาเฉลี่ย เทากับ 33.12  และคาเบ่ียงเบน
มาตรฐานเทากับ  3.26   ท่ีเรียนโดยใชชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู ระบบนิเวศ ชั้นมัธยมศึกษา  
ปท่ี 3 โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุรี แสดงวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลัง
เรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05   
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ตอนที่ 3   ขอมูลการหาคาคะแนนเฉลี่ยเจตคติทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  
 ปการศึกษา 2549 ท่ีมีตอชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู  ระบบนิเวศ ชั้นมัธยมศึกษา ปท่ี 3  
โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุร ี  
               
ตารางท่ี  8  แสดงขอมูลการหาคาเจตคติทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  
                   ปการศึกษา 2549 ที่มีตอชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู  ระบบนิเวศ ชั้นมัธยมศึกษา  
                   ปท่ี  3 โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุรี โดยภาพรวมและจําแนก 
                   เปนรายขอ   
 

ขอ รายการ N X  S.D. ระดับเจตคติ 
1 ทําใหนักเรียนฟงความมีเหตุผลของผูอื่นเสมอ 43 4.12 .85 เห็นดวย 
2 ทําใหนักเรียนตระหนักถึงความสําคัญของการ 

แสวงหาความรูใหมเพ่ิมเติมเสมอ 

43 4.35 .78 เห็นดวย 

3 ทําใหนักเรียนเปนผูชอบซักถามคนหาความรูใหม
โดยวิธีการทางวิทยาศาสตร 

43 4.42 .66 เห็นดวย 

4 ทําใหนักเรียนเขาไปศึกษา คนหาความรูใน
อินเตอรเนต อยูเสมอ 

43 4.51 .63 เห็นดวยอยางยิ่ง 

5 ทําใหนักเรียนฟงความคิดเห็นของผูอื่นอยูเสมอ 43 4.40 .62 เห็นดวย 
6 ทําใหนักเรียนเต็มใจท่ีเผยแพรความรูและความ

คิดเห็น  ใหแกบุคคลอื่น 

43 4.26 .76 เห็นดวย 

7 ทําให นักเรียนมักจะชวยเหลือและอธิบายในสิ่งท่ี
เพ่ือน ไมเขาใจใหเขาใจยิ่งขึ้น 

43 4.30 .67 เห็นดวย 

8 นักเรียนมักจะชวยเหลือการทํางานในกลุมของ 
ตนเองดวยความเต็มใจ 

43 4.58 .54 เห็นดวยอยางยิ่ง 

9 นักเรียนพยายามทํากิจกรรม 
 ที่ไดรับมอบหมายใหเสร็จสมบูรณ 

43 4.14 .77 เห็นดวย 

10 นักเรียนรูจักใชวิจารณญาณ 
คิด วิเคราะห  ลงความเห็น 
 และสรุปผลจากขอมูล 

43 4.21 .83 เห็นดวย 

รวม  4.33 .71 เห็นดวย 
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 ตารางท่ี  8  แสดงวา  เจตคติของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  ปการศึกษา 2549  ท่ีมีตอ             
ชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู เรื่อง ระบบนิเวศ ชั้นมัธยมศึกษา ปท่ี 3 โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม 
 อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุรโีดยภาพรวมมีคาเฉลี่ยอยูในระดับเห็นดวย  ( X  =  4.33) 
 เมื่อพิจารณาเปนรายขอ  พบวา  เจตคติของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  ปการศึกษา 
2549  ท่ีมีตอชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู ระบบนิเวศ ชั้นมัธยมศึกษา ปท่ี 3 โรงเรียนสุรศักด์ิ
วิทยาคม อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุร ีขอท่ีมีคาเฉลี่ยสูงสุดเปนอันดับแรก  คือ ขอท่ี  8  นักเรียน
มักจะชวยเหลือการทํางานในกลุมของ ตนเองดวยความเต็มใจ    ( X  =  4.58)  อยูในระดับเห็นดวย
อยางยิ่งอันดับรองลงมาคือ  ขอท่ี 4  ทําใหนักเรียนเขาไปศึกษา คนหาความรูในอินเตอรเนต  
อยูเสมอ มีคาเฉลี่ยอยูในระดับเห็นดวยอยางยิ่ง  ( X  =  4.51)   และ ขอท่ี 3  ทําใหนักเรียนเปนผูชอบ
ซักถามคนหาความรูใหมโดยวิธีการทางวิทยาศาสตรมีคาเฉลี่ยอยูในระดับเห็นดวย  ( X  =  4.42)  
ตามลําดับ 
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บทที ่ 5 
สรุปผล  อภิปรายผล  และ ขอเสนอแนะ 

                   
                  การรายงานคร้ังนี้ เปนการศึกษาเชิงทดลองเพ่ือหาประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู  
หนวยการเรียนรูระบบนิเวศ  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3/1 โรงเรียนสุรศักดิ์วิทยาคม  
 อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุร ี และเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ตลอดจนเจตคติทาง
วิทยาศาสตรของนักเรียนตอการใชชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรูระบบนิเวศ สําหรับนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม  อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุร ี สรุปผลการศึกษา 
ไดดังนี ้
วัตถุประสงคของการศึกษา 
               1.  เพ่ือหาคาประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรูระบบนิเวศ สําหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม  อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุร ีไดมี
ประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 
 2.  เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรกอนเรียนและหลังเรียน 
โดยใชชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู ระบบนิเวศ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 
โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุร ี

3. เพ่ือหาคาคะแนนเฉลี่ยเจตคตทิางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  
ปการศึกษา 2549 โรงเรียนสุรศักดิ์วิทยาคม อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุรีท่ีมีตอชุดการเรียนรู หนวย
การเรียนรู ระบบนิเวศ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่3โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม อําเภอศรีราชา  
จังหวัดชลบุร ี
สมมติฐานของการศึกษา 

1. ชุดการเรียนรู  หนวยการเรียนรู  ระบบนิเวศ  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  
โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม  อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุร ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ มาตรฐาน 80/80 

2. นักเรียนท่ีเรียนโดยใชชุดการเรียนรู  หนวยการเรียนรู  ระบบนิเวศ  สําหรับนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม  อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุร ีมีคะแนนผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 

3.  นักเรียนท่ีเรียนโดยใชชุดการเรียนรู  หนวยการเรียนรู  ระบบนิเวศ  สําหรับนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม  อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุร ีมีเจตคติทาง
วิทยาศาสตรในระดับเห็นดวย 
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  ตัวแปรที่ใชในการศึกษา 
                        ตัวแปรตน  ไดแก  ชุดการเรียนรู  หนวยการเรียนรู  ระบบนิเวศ  
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  โรงเรียนสุรศักดิ์วิทยาคม  อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุรี  
                       ตัวแปรตาม ไดแก ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร และ   เจตคติทาง
วิทยาศาสตร   
 
วิธีดําเนินการ 
                  1.  ประชากรและกลุมตัวอยาง 
                       1.1  ประชากรที่ใชในการศึกษา ครั้งนี ้ไดแกนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียน 
สุรศักดิ์วิทยาคม สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาชลบุรีเขต 3 ปการศึกษา 2549 จํานวน                  
6  หองเรียน 
                   1.2  กลุมตัวอยาง ท่ีใชในการศึกษา ไดแกนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3/1 โรงเรียน                      
สุรศักดิ์วิทยาคม สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาชลบุรีเขต 3  ปการศึกษา 2549  จํานวน 43 คน                   
                 2. เครื่องมือท่ีใชในการศึกษา 
                         2.1 ชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรูระบบนิเวศ  สําหรับนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม  อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุร ี  ผูศึกษาไดดําเนินการ
สราง และพัฒนา จํานวน 5 ชุดยอย  ซึ่งไดรับการตรวจสอบจากผูทรงคุณวุฒิ และนําไปทดลองกับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม จํานวน 3 คน (ไมใชกลุมตัวอยาง ) ในป
การศึกษา 2548   เพ่ือตรวจสอบเนื้อหาความชัดเจน  ภาพประกอบ ความเหมาะสม ระยะเวลาในการ
จัดกิจกรรม และไดนํามาปรับปรุงแกไข เพ่ือนําไปทดลองกับนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3/1  
 โรงเรียนสุรศักดิ์วิทยาคม  ปการศึกษา 2549  เพ่ือหาประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 
                         2.2  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน   ผูศึกษาไดดําเนินการจัดทํา
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ จํานวน 60 ขอ นําไปใหผูเชี่ยวชาญ ดานเนื้อหา ตรวจสอบ และ 
ลงความเห็น คาความสอดคลองตามจุดประสงค (คา IOC ) โดยเลือกใชที่มีคาตั้งแต 0.5 ขึ้นไป และ
นําไปทดลองกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  โรงเรียนสุรศักดิ์วิทยาคม จํานวน 40  คน (ไมใชกลุม
ตัวอยาง ) ในปการศึกษา 2548   และ หาคาความยากงาย  (p)  คาอํานาจจําแนก (r)   ซึ่งกําหนดท่ี        
ความยากงายระหวาง   0.20 -0.80 และคาอํานาจจําแนกต้ังแต 0.48 ขึ้นไป  หลังจากนั้นนําไปหาคา
ความเชื่อม่ัน ไดคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ   =  .98   แลว คัดเลือกใหเหลือ  40 ขอ นําไปใช
กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3/1 โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม  ในปการศึกษา 2549 ตอไป 
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                         2.3  แบบประเมินเจตคติทางวิทยาศาสตรของนกัเรียนท่ีมีตอการเรียนโดยชุดการ
เรียนรู หนวยการเรียนรู ระบบนิเวศ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม  
อําเภอศรีราชา จังหวัดชลบุร ี   ผูศึกษาไดนําแบบประเมินเจตคติทางวิทยาศาสตร  ของ นางสาว 
ปติญา ศิลาแลง ปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน  และนํามาปรับปรุง
ขอความ เพ่ือใหเหมาะสม ในการประยุกตใชกับนักเรียน จํานวน 15 ขอ  ไปใหผูเชี่ยวชาญ
(ตรวจสอบความถูกตองดานภาษา แลว คัดเลือก จํานวน 10 ขอ ไปทดลองใชกับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3 จํานวน  40 คนโรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม ปการศึกษา 2548 แลวหาคาความเชื่อม่ัน
ได เทากับ .86   แลวนําไปใชจริงกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3/1 โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม ป
การศึกษา 2549   

3. การวิเคราะหขอมูล 
3.1 หาประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู ระบบนิเวศ สําหรับนักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม  อําเภอศรีราชา  ดวยคารอยละตามเกณฑ
ประสิทธิภาพมาตรฐาน 80/80 

3.2 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรกอนเรียนและหลังเรียน ท่ีใช      
ชุดการเรียนรู  หนวยการเรียนรูระบบนิเวศสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 
โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม  อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุร ี ดวยคา สถิติที ( t – test ) แบบ Dependent 

3.3 วัดเจตคติทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3/1  ปการศึกษา 2549  
โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม  อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุร ีที่มีตอชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู  
ระบบนิเวศ  โดยใชคาเฉลี่ยรอยละ 

 
สรุปผลการพัฒนา 
 1.  ชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู ระบบนิเวศ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3
โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุร ี ซึ่งพัฒนาในปการศึกษา  2548              
มีประสิทธิภาพ  เทากับ  87.77/ 82.84  สูงกวาเกณฑประสิทธิภาพมาตรฐาน 80/80 เปนไปตาม
สมมติฐานท่ีตั้งไว 

2.  นักเรียนท่ีเรียนโดยใชชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู ระบบนิเวศ สําหรับ 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุร ี ปการศึกษา 
2549 มีผลสัมฤทธิ์  ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
เปนไปตามสมมติฐานที่ต้ังไว 
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 3.  เจตคติทางวิทยาศาสตรของนักเรียน ท่ีมีตอชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู ระบบนิเวศ 
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่3โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม อําเภอศรีราชา   จังหวัดชลบุร ี  โดย
ภาพรวมมีคาเฉลี่ยอยูในระดับเห็นดวย  4.33 เปนไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว 
 
อภิปรายผลการพัฒนา 
 ชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู ระบบนิเวศ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3โรงเรียน
สุรศักดิ์วิทยาคม อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุร ี  จํานวน  5 ชุดยอย   ไดผลการศึกษาและอภิปราย
ผลไดดังนี ้
 1.  จากการศึกษาพบวา ชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู ระบบนิเวศ สําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุร ี ซึ่งพัฒนาในปการศึกษา  
2548 มีประสิทธิภาพ  เทากับ  87.77/ 82.84   ซึ่งสูงกวาเกณฑประสิทธิภาพมาตรฐานที่กําหนด 
80/80  แสดงวามีประสิทธิภาพเปนไปตามสมมติฐาน  ท่ีเปนเชนนี ้เนื่องจากชุดการเรียนรูท่ีผูศึกษา
สรางขึ้น มีความนาสนใจ เนื้อหาสาระเหมาะกับนักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  มีกิจกรรมท่ี
สงเสริมใหนักเรียนมีคุณธรรม จริยธรรม  เห็นคุณคาของสิ่งแวดลอม  ปลูกฝงใหนักเรียนมีจิตสํานึก
ในการอนุรักษธรรมชาติ และ สิ่งแวดลอมรอบตัวนักเรียน  ตลอดจนแบบฝกหัดท่ีใหนักเรียนทํามี
การเรียงลําดับจากงายไปหายาก  ทําใหนักเรียนมีการเรียนรูท่ีตอเนื่อง  รูปเลมมีความสวยงาม
นาสนใจ และ ยังสงเสริมการทํางานแบบรวมมือรวมใจ  ฝกการคิดและการรับฟงความคิดเห็นของ
เพ่ือนรวมกลุม   นอกจากนี้ยังสงเสริมใหนักเรียนกลาแสดงออก  จากการรายงานผลการศึกษาในแต
ละชุดหนาชั้นเรียน   จึงสงผลให ชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู ระบบนิเวศ สําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุร ี ที่พัฒนาในปการศึกษา  
2548 มีประสิทธิภาพ  เทากับ  87.77/ 82.84  ซึ่งสอดคลองกับ แนวคิดของสํานักงานการศึกษา
แหงชาติ. (2545, หนา 10-15)  ท่ี กลาววาการจัดการศึกษาตองใหนักเรียนทุกคน มีความสามารถ
เรียนรู และ พัฒนาตนเองได   การจัดกระบวนการเรียนรูใหบูรณาการตามความเหมาะสม             
จัดเนื้อหาสาระสอดคลองกับความสนใจ และ ความถนัดของนักเรียน  สงเสริมสนับสนุนการจัดสื่อ
การเรียนการสอนท่ีหลากหลาย  ตลอดจนศึกษาแหลงเรียนรูท้ังในและนอกโรงเรียน  และ
สอดคลองกับแนวคดิของ  นันทิยา  บุญเคลือบ.  (2540,  หนา  11-15)  ที่กลาววา การเรียนการสอน
วิทยาศาสตรตองเนนกระบวนการท่ีนักเรียนเปนผูลงมือกระทํา และ ฝกคิดดวยตนเองเปนสําคัญ  
ครูผูสอนควรทําหนาท่ีเปนผูจัดกิจกรรมใหนักเรียนไดศึกษาดวยตนเองมากกวาท่ีจะเปนผูบอกเลา
ใหนักเรียนไดจดจําเรื่องราวหรือเนื้อหา โดยคํานึงถึง วุฒิภาวะ  ประสบการณเดิม  สิ่งแวดลอมและ
ขนบธรรมเนียมประเพณีตาง ๆ ที่นักเรียนไดรับมาแลวกอนเขาสูหองเรียน    การเรียนรูของนักเรียน
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จะเกิดขึ้นในระหวางท่ีนกัเรียนไดมีสวนรวมโดยตรงในกิจกรรมการเรียนการสอนเหลานั้น ซึ่ง
สอดคลองกับงานวิจัยของ  สุมาลี  แวะศรีภา. (2542, หนา 60 ) ไดทําการวิจัยเรื่อง  การสรางชุดการ
เรียนรู เร่ืองมนุษยกับสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ กลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต สําหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1ผลการวิจัย พบวา ชุดการเรียนรูท่ีสรางขึ้นมีประสิทธิภาพ เทากับ 82.08 / 86.75 
สูงกวาเกณฑท่ีต้ังไวและมีคาดัชนีประสิทธิภาพเทากับ 0.58 และสอดคลองกับงานวิจัยของ  นิวัฒน  
ไมใหญเจริญวงศ.  (2544,  หนา 61 ) ไดทําการวิจัยเรื่อง การพัฒนาชุดการเรียนรูทักษะกระบวนการ
วิทยาศาสตรสําหรับชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 ผลการวิจัย พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรกอนเรียนและหลังเรียนดวยชุดการเรียนรูแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01 โดยมีคาเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนดวย
ชุดการสอน นักเรียนมีความคิดเห็นวา ชุดการเรียนรูมีความเหมาะสมอยูในระดับดีมาก   
ชุดการเรียนรูท่ีสรางขึ้นมีประสิทธิภาพเทากับ 83.57 /84.67  

 2.  ผลการศึกษาพบวา นักเรียนท่ีเรียนโดยใชชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู ระบบ 
นิเวศ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุรี  
 ปการศึกษา 2549  มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
ท่ีระดับ .05    ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานท่ีต้ังไว   ท้ังนี้เนื่องจากชุดการเรียนรูท่ีสรางขึ้น สงเสริมให
นักเรียนสามารถเรียนหรือสืบคนขอมูล ไดดวยตนเอง  นักเรียนสามารถสํารวจขอมูลจากแหลง
เรียนรูท้ังภายในและภายนอกโรงเรียน  ตลอดจนชุดการเรียนท่ีสรางขึ้นสอดคลองกับการดําเนิน
ชีวิตประจําวันของนักเรียน ทําใหนักเรียนสามารถนําประสบการณเดิมจากบาน และ โรงเรียนมา
ประยุกตประสมประสานจนเกิดเปนองคความรู ท่ีนักเรียนสามารถจดจําไดอยางยั่งยืน  จึงสงผลให
หลังจากท่ีนักเรียนไดเรียนโดยใชชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู ระบบนิเวศ สําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุร ี  มีผลสัมฤทธิท์างการเรียน
หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05    ซึ่งสอดคลองกับ งานวิจัยของ
หลายๆทาน    อาทิเชน  สอดคลองกับแนวคิดของ สาลินี  จงใจสุธรรม.  (2545,  หนา 5)  
ท่ีทําการศึกษาการพัฒนาการเรียนรูใหกับเด็กโดยการฝกทักษะเพ่ือที่พัฒนาเชาวปญญา และเปด
โอกาสใหเด็กไดเรียนรูภายใตบรรยากาศการเรียนรู  การนํากรอบแนวคิดนี้มาใชจะสงผลให
นักเรียน และคร ูมีความเขาใจเกี่ยวกับมโนทัศนทางการเรียนมากขึ้นและกอใหเกิดการเรียนรู
มากกวาการถายทอดความรู  ซึ่งพบวานักเรียนมีศักยภาพทางการเรียนเพ่ิมขึ้นท้ังความสามารถ
ทางการคิดและการแลกเปลี่ยนประสบการณทางความคิดตางๆ เพ่ือสราง ความรูใหมๆ    และยัง
สอดคลองกับงานวิจัยของ  สุมาลี  แวะศรีภา.  (2542, หนา 25)  สถาบันสงเสริมการสอน
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี พบวา  การจัดการศกึษา คณิตศาสตร  วิทยาศาสตร และเทคโนโลย ี
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ของประเทศมีปญหามากซึ่งผลมาจากปญหากระบวนการเรียนการสอนตามปรัชญาและเปาหมาย 
ในหลักสูตรยังไมไดลงไปสูการปฏิบัติในระดับโรงเรียนอยางแทจริงและกวางขวาง     นอกจากนี้
แลวยังสอดคลองกับงานวิจัยของ  อุมาภรณ รอดมณี.   (2546, หนา 62 ) ไดทําการวิจัยเรื่อง  
การศึกษา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องระบบนิเวศของสภาพแวดลอมของโรงเรียน สําหรับชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนสาธิต มศว.ปทุมวัน ผลการวิจัย พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง
ระบบนิเวศของนักเรียนท่ีไดรับการสอน เรื่องระบบนเิวศโดยการเรียนรูจากสภาพแวดลอมของ
โรงเรียนสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครูอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ท่ีระดับ .01   
 3.  เจตคติทางวิทยาศาสตรของนักเรียน ท่ีมีตอชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู ระบบนิเวศ 
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที3่โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุรี  โดย
ภาพรวมมีคาเฉลี่ยอยูในระดับเห็นดวยซึ่งเปนไปตามสมมติฐาน   ท้ังนี้เนื่องจาก  ในระหวางการ
เรียนนักเรียนไดเรียนรูในการทํางานรวมกันและมักจะชวยเหลือการทํางานในกลุมของ ตนเองดวย
ความเต็มใจ และ  ในกระบวนการเรียนรูสงเสริมใหนักเรียนเขาไปศึกษา คนหาความรูใน
อินเตอรเนต ซึ่งมีความหลากหลายและมีรายละเอียดท่ีชัดเจนและเปนปจจุบัน อยูเสมอ และหลังจาก
เรียนดวยชุดการเรียนรูแลวกอใหเกิดลักษณะนิสัย ท่ีทําใหนักเรียนเปนผูชอบซักถามคนหาความรู
ใหมโดยวิธีการทางวิทยาศาสตร จากขอมูลขางตน  จึงสงผลใหเจตคติของนักเรียนท่ีมีตอชุดการ
เรียนรู หนวยการเรียนรู  ระบบนิเวศ สําหรับนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม 
อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุรี  โดยภาพรวมมีคาเฉลี่ยอยูในระดับเห็นดวย    ซึ่งสอดคลองกับ
งานวิจัยของหลาย ๆ ทาน อาทิ เชน งานวิจัยของวิโชติ  พงษศิริ (2540, หนา 57) ไดทําการวิจัยศึกษา
เจตคติตอการเรียนวิชาคณิตศาสตรท่ีไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนการสอน 
แบบคอนสตรคัติวิสต ดวยวิธีสอนแบบแกปญหากับการสอนตามคูมือครู  ผลการวิจัยพบวา เจตคติ
ตอการเรียนวิชาคณิตศาสตรท่ีเรียนโดยใชกิจกรรมการเรียนการสอนแบบคอนสตรัคติวิสตดวยวิธี
สอนแบบแกปญหา แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ .01 ตามลําดับ  และ
งานวิจัยของ นุศรา  เอี่ยมเนาวรัตน  (2542, หนา 58 ) ไดทําการวิจัยเร่ือง เจตคติตอสิ่งแวดลอม  ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีไดรับการสอนโดยใชชุดกิจกรรมสิ่งแวดลอมแบบย่ังยืนกับการสอน
ตามปกติ  ผลการวิจัยพบวา เจตคติตอสิ่งแวดลอมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที1่ ท่ีไดรับการสอน
โดยชุดกิจกรรมสิ่งแวดลอมแบบยั่งยืนสูงกวาการสอนตามปกต ิ
                       นอกจากนี้ ผูศึกษายังพบวา  ชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู ระบบนิเวศ สําหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี3โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุรี   ที่พัฒนาขึ้นยัง
กอใหเกิดผลดีตอการพัฒนา  ท้ังในดานของการจัดการเรียนรูครูอีกหลายประการ 
                  1.  ครูผูสอนไมรูสึกเครียดหรือกังวลกับการสอนเนื้อหาไมทันเหมือนที่ผานมา เพราะ 
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นักเรียนสามารถเรียนรูไดดวยตนเอง 
2.  รูสึกงายตอการควบคุมชั้นเรียนไมเหนื่อย ตอการจัดการเรียนการสอน เนื่องจาก 

นักเรียนสนุกในกิจกรรมการเรียนรู 
3. นักเรียนคลายความกังวลตอการเรียนเนื้อหา เนื่องจากมีเอกสารประกอบการเรียน 

การสอน 
4. นักเรียนสามารถเรียนรูไดตามความสามารถของตนเอง และปลูกฝงคุณธรรมให 

นักเรียนชวยเหลือซึ่งกันและกัน มีความสามัคคีกันในกลุมอีกดวย 
                   5.   นักเรียนสนุกกับการเรียนการสอนมากขึ้น เพราะมีกิจกรรมที่หลากหลาย 
 

ขอเสนอแนะ  
 1.  ขอเสนอแนะท่ัวไป 
  1.1  จากการศึกษา คร้ังนี ้พบวา  นักเรียนที่เรียนดวยชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู 
ระบบนิเวศ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี3โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม อําเภอศรีราชา  จังหวัด
ชลบุร ี มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนสูงกวากอนเรียนจึงมีแนวคดิที่จะสงเสริมสรางชุดการเรียนรูใน
หนวยการเรียนรูวิชาวิทยาศาสตรและในกลุมสาระวิชาการเรียนรูอื่น ๆ  เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพ
ทางการเรียนของนักเรียนโรงเรียนสุรศักดิ์วิทยาคม ใหสูงยิ่งขึ้น 
   1.2  ขณะดําเนินการศึกษา พบวานักเรียนในกลุมมีการรับรูเละปฏิบัติตามคําสั่งได
ตางกัน  เนื่องจากนักเรียนแตละกลุมจะมีท้ังท่ีเกง  ปานกลาง  และออน  ควรสรางชุดการเรียนรูท่ีมี
ขนาดเล็ก ใชเวลาและเนื้อหาไมมากนัก และเนนกิจกรรมเชิงสํารวจใหมากขึ้น 
   1.3  ในการสรางชุดการเรียนรูครั้งตอไป ควรบูรณาการใหเชื่อมโยงไปยังสาระอื่น ๆ 
ท่ีมีสาระสอดคลองกัน เชน  สังคมศึกษา  ภาษาอังกฤษ  ภาษาไทย การงานอาชีพและเทคโนโลยี             
เปนตน 
         1.4  เม่ือพิจารณาจากผลเจตคติของนักเรียนมีขอที่ควรปรับปรุง ควรฝกใหนักเรียนฟง
ความมีเหตุผลของผูอื่นเสมอ  ใหนักเรียนพยายามทํากิจกรรม ที่ไดรับมอบหมายใหเสร็จสมบูรณ 
และฝกใหนักเรียนรูจักใชวิจารณญาณคิด วิเคราะห  ลงความเห็นและสรุปผลจากขอมูล 
  2.  ขอเสนอแนะสําหรับการศึกษาครั้งตอไป  
   1.1  ควรมีการเปรียบเทียบผลการเรียนระหวางการสอนดวยชุดการเรียนรูกับการสอน 
ตามปกติในหองอื่น   ๆ
   1.2   ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบผลการเรียนระหวางเด็ก เกง  ปานกลาง  และออน 
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รายนามผูทรงคุณวุฒิ 
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ภาคผนวก ข 
 

  คะแนนการหาประสิทธิภาพของเคร่ืองมือ 
                     -   แสดงรอยละของคะแนนเฉลี่ยแบบฝกหัด และรอยละของคะแนนเฉลี่ย         
                                   แบบทดสอบยอยในแตละชุดการเรียนรูของนักเรียนเปนรายบุคคลที่เรียนโดย 
                                   ใช ชุดการเรียนรู  หนวยการเรียนรู  ระบบนิเวศ  ชั้นมธัยมศึกษาปที่ 3   
                                   โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุรี   
                              -     แสดงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 3 ของนักเรียนเปนรายบุคคลท่ี 
                                    เรียนโดยใชชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู ระบบนิเวศ สําหรับนักเรียนชั้น 
                                    มัธยมศึกษาปท่ี โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุรี  
                                    ปการศึกษา  2548  
                              -    แสดงการคํานวณ หาดัชนีความสอดคลอง แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ 
                                    เรียน  เรื่องระบบนิเวศ  (IOC )  
                               -    แสดงการคํานวณ หาคาความยากงาย (p) คาอํานาจจําแนก (r)   แบบทดสอบวัด 
                                    ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องระบบนิเวศ   

  -      แสดงการคํานวณหาดัชนี ความสอดคลองระหวางแบบทดสอบประจํา 
         ชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู เรื่องระบบนิเวศ  ( IOC ) 
   -     แสดงการคํานวณหาดัชนี ความสอดคลองระหวางแบบสอบถามเจตคติ    
          นักเรียนกับชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู เร่ืองระบบนิเวศ  ( IOC ) 

                           -     แสดงคะแนนเจตคติทางวิทยาศาสตรของนักเรียนในการเรียนโดยใชชุดการ  
                                     เรียนรู  หนวยการเรียนรู  ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม   
                                     อําเภอ ศรีราชา จังหวัดชลบุร ี
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ตารางท่ี 9   แสดงรอยละของคะแนนเฉลี่ยแบบฝกหัด และรอยละของคะแนนเฉลี่ยแบบทดสอบ                    
                    ยอยในแตละชุดการเรียนรูของนักเรียนเปนรายบุคคลท่ีเรียนโดยใชชุดการเรียนรู   
                 หนวยการ เรียนรู  ระบบนิเวศ  ชั้นมัยมศึกษาปท่ี 3  โรงเรยีนสุรศักด์ิวิทยาคม  
                 อําเภอศรีราชา จังหวัด ชลบุร ี ปการศึกษา 2548 
 

คะแนนแบบฝกหัดระหวางเรียน คะแนนแบบทดสอบยอยหลังเรียน คน
ท่ี ชุดท่ี

1 
ชุดท่ี

2 
ชุดท่ี 

3 
ชุดท่ี

4 
ชุดท่ี

5 
เฉลี่ย ชุดที่

1 
ชุดที่ 

2 
ชุดท่ี 

3 
ชุดท่ี 

4 
ชุดท่ี 

5 
เฉลี่ย 

1 7 8 8 9 10 7 7 8 9 8 
2 8 9 8 9 9 8 8 8 8 8 
3 9 8 9 8 8 9 9 9 7 9 
4 8 10 10 8 9 8 7 6 7 9 
5 9 7 10 9 8 9 8 10 8 9 
6 8 8 8 9 9 8 9 10 9 8 
7 10 9 9 10 8 9 6 8 6 8 
8 7 10 10 10 10 7 10 9 10 7 
9 8 8 8 10 7 8 10 8 10 7 
10 9 9 8 8 8 9 8 9 8 8 
11 10 8 9 8 9 10 9 6 9 10 
12 8 10 8 9 10 8 8 8 8 8 
13 9 10 9 10 8 9 9 9 9 9 
14 9 7 8 10 9 10 7 10 7 9 
15 9 8 10 10 8 7 8 8 9 8 
16 9 9 7 8 10 8 9 9 9 9 
17 10 10 8 9 7 8 10 8 8 8 
18 10 8 9 9 8 9 8 9 8 9 
19 10 8 10 9 9 9 9 8 7 7 
20 9 9 8 9 9 9 9 9 7 8 
21 9 10 9 8 8 8 8 7 8 9 
22 8 10 8 8 8 

 

8 9 8 9 9 
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ตารางท่ี 9  (ตอ) 
 

คะแนนแบบฝกหัดระหวางเรียน คะแนนแบบทดสอบยอยหลังเรียน คน
ท่ี ขุดท่ี

1 
ชุดท่ี

2 
ชุดท่ี

3 
ชุดท่ี

4 
ชุดท่ี

5 
เฉลี่ย ชุดท่ี

1 
ชุดท่ี 

2 
ชุดท่ี 

3 
ชุดท่ี 

4 
ชุดท่ี 

5 
เฉลี่ย 

23 8 8 10 9 9 7 8 9 7 8 
24 9 8 8 8 10 7 9 9 8 8 
25 10 9 10 7 10 8 7 8 9 7 
26 10 8 8 8 10 9 8 8 6 7 
27 10 9 9 9 8 8 9 7 10 8 
28 8 10 8 8 8 9 10 8 10 9 
29 8 10 9 9 9 8 8 9 8 8 
30 9 9 8 8 10 9 9 7 9 9 
31 10 9 10 10 8 8 10 8 8 9 
32 10 8 7 7 8 7 7 9 9 8 
33 8 10 8 8 9 8 9 10 8 7 
34 9 7 9 10 10 9 7 7 9 7 
35 10 8 10 10 10 6 8 8 6 8 
36 8 9 8 8 8 10 9 7 10 9 
37 9 10 8 9 9 10 9 8 10 7 
38 8 8 7 9 10 8 8 9 8 8 
39 10 9 7 10 8 9 8 9 9 7 
40 9 8 8 9 9 

 

8 8 7 8 8 

 

 8.91 8.73 8.57 8.86 8.82 8.78 8.31 8.40 8.24 8.32 8.14 8.28 
 89.09 87.27 85.68 88.64 88.18 87.77 83.10 84.05 82.44 83.17 81.43 82.84 
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ตารางท่ี 10    แสดงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 3 ของนักเรียนเปนรายบุคคลที่เรียนโดยใช 
                ชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู ระบบนิเวศ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 
               โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุร ีปการศึกษา  2548   
 
เลขท่ี คะแนนกอน

เรียน 
คะแนนหลัง

เรียน 
เลขท่ี คะแนนกอน

เรียน 
คะแนนหลัง

เรียน 
1 31 34 20 18 30 
2 28 35 21 23 27 
3 26 34 22 25 29 
4 21 29 23 28 30 
5 15 35 24 23 38 
6 17 34 25 25 37 
7 18 36 26 28 37 
8 19 28 27 31 38 
9 21 29 28 35 34 
10 21 35 29 34 35 
11 20 34 30 21 34 
12 18 36 31 15 29 
13 19 37 32 17 35 
14 20 38 33 18 34 
15 23 34 34 19 28 
16 21 35 35 21 34 
17 14 34 36 31 29 
18 14 29 37 35 35 
19 12 35 38 34 34 
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ตารางท่ี  10  (ตอ) 
 
เลขท่ี คะแนนกอน

เรียน 
คะแนนหลัง

เรียน 
เลขท่ี คะแนนกอน

เรียน 
คะแนนหลัง

เรียน 
39 21 36 42 15 26 
40 15 28 43 17 28 

เฉลี่ย 22.37 32.8 
เฉลี่ยรอยละ 55.92 82.00 
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ตารางท่ี  11   แสดงการคํานวณ หาดัชนีความสอดคลอง แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
        เร่ืองระบบนิเวศ  (IOC )  
 

ขอที่ คนที ่ 1 คนที ่ 2 คนที ่ 3 คนที ่ 4 คนที ่ 5 รวม เฉล่ีย 
1 1 0 1 0 1 3 0.60 
2 1 1 1 1 1 5 1.00 
3 1 1 1 0 0 3 0.60 
4 1 1 1 1 0 4 0.80 
5 1 0 1 0 1 3 0.60 
6 1 1 1 0 1 4 0.80 
7 0 0 1 1 1 3 0.60 
8 1 1 1 0 1 4 0.80 
9 0 0 1 1 1 3 0.60 

10 1 1 1 0 1 4 0.80 
11 1 1 1 1 1 5 1.00 
12 0 0 1 1 1 3 0.60 
13 1 1 1 0 1 4 0.80 
14 0 0 1 1 1 3 0.60 
15 1 0 1 0 1 3 0.60 
16 1 1 1 1 1 5 1.00 
17 1 1 1 0 0 3 0.60 
18 1 1 1 1 0 4 0.80 
19 1 0 1 0 1 3 0.60 
20 1 1 1 0 1 4 0.80 
21 0 0 1 1 1 3 0.60 
22 1 1 1 0 1 4 0.80 
23 1 1 1 1 1 5 1.00 
24 0 0 1 1 1 3 0.60 
25 1 0 1 0 1 3 0.60 
26 1 1 1 1 1 5 1.00 
27 1 1 1 0 1 4 0.80 
28 0 0 1 1 1 3 0.60 
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ตารางท่ี  11   (ตอ) 
 

ขอที่ คนที ่ 1 คนที ่ 2 คนที ่ 3 คนที ่ 4 คนที ่ 5 รวม เฉล่ีย 
29 0 0 1 1 1 3 0.60 
30 0 0 1 1 1 3 0.60 
31 1 1 1 0 1 4 0.80 
32 1 1 1 1 1 5 1.00 
33 0 0 1 1 1 3 0.60 
34 1 1 1 0 1 4 0.80 
35 1 0 1 0 1 3 0.60 
36 1 1 1 0 1 4 0.80 
37 0 0 1 1 1 3 0.60 
38 1 1 1 0 0 3 0.60 
39 1 1 1 1 0 4 0.80 
40 1 0 1 0 1 3 0.60 
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ตารางท่ี  12    แสดงการคํานวณ หาคาความยากงาย (p) คาอํานาจจําแนก (r)  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์
        ทางการเรียนเรื่องระบบนิเวศ   
 

ขอท่ี คาความ                 
ยากงาย (p) 

คาอํานาจ
จําแนก (r) 

ขอท่ี คาความ                
ยากงาย (p) 

คาอํานาจ
จําแนก (r) 

1 0.70 0.65 21 0.63 0.81 
2 0.63 0.69 22 0.20 0.68 
3 0.65 0.70 23 0.88 0.79 
4 0.60 0.48 24 0.50 0.74 
5 0.73 0.71 25 0.38 0.82 
6 0.75 0.69 26 0.45 0.77 
7 0.80 0.74 27 0.48 0.72 
8 0.88 0.63 28 0.63 0.73 
9 0.50 0.64 29 0.78 0.88 

10 0.38 0.78 30 0.80 0.86 
11 0.88 0.72 31 0.35 0.74 
12 0.50 0.68 32 0.38 0.76 
13 0.38 0.83 33 0.63 0.79 
14 0.45 0.79 34 0.88 0.80 
15 0.48 0.77 35 0.50 0.81 
16 0.63 0.78 36 0.38 0.66 
17 0.78 0.79 37 0.88 0.78 
18 0.80 0.68 38 0.50 0.84 
19 0.35 0.81 39 0.38 0.74 
20 0.38 0.74 40 0.45 0.73 

 
คาความเชื่อม่ันท้ังฉบับ  = .98 
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ตารางท่ี  13   แสดงการคํานวณหาดัชนี ความสอดคลองระหวางแบบทดสอบชุดการเรียนรู  
                      หนวยการเรียนรู เรื่องระบบนิเวศ ( IOC ) 
 

ชุดที่ / 
ขอที่ 

คนที ่ 1 คนที ่ 2 คนที ่ 3 คนที ่ 4 คนที ่ 5 รวม เฉล่ีย 

ชุดที่ 1 
1 

 
1 

 
0 

 
1 

 
0 

 
1 

 
3 

 
0.60 

2 1 0 1 0 1 3 0.60 
3 1 1 1 0 1 4 0.80 
4 0 0 1 1 1 3 0.60 
5 1 1 1 0 0 3 0.60 
6 0 0 1 1 1 3 0.60 
7 1 0 1 0 1 3 0.60 
8 1 1 1 1 1 5 1.00 
9 0 0 1 1 1 3 0.60 

10 1 1 1 0 1 4 0.80 
ชุดที่ 2  

1 
 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
5 

 
1.00 

2 1 0 1 0 1 3 0.60 
3 1 1 1 0 1 4 0.80 
4 0 0 1 1 1 3 0.60 
5 1 1 1 0 0 3 0.60 
6 1 1 1 1 0 4 0.80 
7 1 0 1 0 1 3 0.60 
8 1 1 1 1 1 5 1.00 
9 0 0 1 1 1 3 0.60 

10 1 1 1 0 1 4 0.80 
ชุดที่ 3 

1 
 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
5 

 
1.00 

2 1 0 1 0 1 3 0.60 
3 1 1 1 0 1 4 0.80 
4 0 0 1 1 1 3 0.60 
5 1 1 1 1 1 5 1.00 
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ตารางท่ี  13   (ตอ) 
 

ชุดที่ / 
ขอที่ 

คนที ่ 1 คนที ่ 2 คนที ่ 3 คนที ่ 4 คนที ่ 5 รวม เฉล่ีย 

ชุดที่ 3 
6 

 
1 

 
0 

 
1 

 
0 

 
1 

 
3 

 
0.60 

7 1 0 1 0 1 3 0.60 
8 1 1 1 0 1 4 0.80 
9 0 0 1 1 1 3 0.60 

10 1 1 1 1 1 5 1.00 
ชุดที่ 4 
          1 

 
1 

 
1 

 
0 

 
1 

 
1 

 
4 

 
0.80 

2 1 1 1 0 0 3 0.60 
3 1 0 1 0 1 3 0.60 
4 1 1 1 0 1 4 0.80 
5 0 0 1 1 1 3 0.60 
6 0 0 1 1 1 3 0.60 
7 1 1 1 0 0 3 0.60 
8 1 1 1 1 0 4 0.80 
9 1 0 1 0 1 3 0.60 

10 1 1 1 0 1 4 0.80 
ชุดที่ 5 

1 
 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1.00 

2 1 0 1 0 1 3 0.60 
3 1 1 1 0 1 4 0.80 
4 0 0 1 1 1 3 0.60 
5 1 1 1 1 0 4 0.80 
6 1 0 1 0 1 3 0.60 
7 1 1 1 0 1 4 0.80 
8 0 0 1 1 1 3 0.60 
9 1 1 1 1 1 5 1.00 

10 1 1 1 1 1 5 1.00 
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ตารางท่ี  14  แสดงการคํานวณหาดัชนี ความสอดคลองระหวางแบบสอบถามเจตคติของนักเรียน 

       กับหนวยการเรียนรู เรื่องระบบนิเวศ ( IOC ) และคาความเชื่อม่ันของแบบวัดเจตคติ 
 

ขอที่ คนที ่ 1 คนที ่ 2 คนที ่ 3 คนที ่ 4 คนที ่ 5 รวม เฉล่ีย 
1 1 1 1 0 1 4 0.80 
2 1 1 1 0 1 4 0.80 
3 0 0 1 1 1 3 0.60 
4 1 1 1 0 1 4 0.80 
5 1 1 1 0 1 4 0.80 
6 0 0 1 1 1 3 0.60 
7 1 1 1 0 1 4 0.80 
8 0 0 1 1 1 3 0.60 
9 1 1 1 0 1 4 0.80 

10 1 1 1 1 1 5 1.00 
 
คาความเชื่อม่ันท้ังฉบับ = .86 
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ตารางท่ี 15    แสดงคะแนนเจตคติทางวิทยาศาสตรของนักเรียนในการเรียนโดยใชชุดการเรียนรู  
                      หนวยการเรียนรู  ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม  อําเภอศรีราชา  
                     จังหวัดชลบุร ี
 

คะแนนเจตคติ  

คน
ท่ี 

ขอ
ที่1 

ขอ 
ท่ี2 

ขอ 
ท่ี 3 

ขอ
ท่ี4 

ขอ 
ท่ี 5 

ขอ 
ท่ี 6 

ขอ 
ท่ี 7 

ขอ 
ท่ี 8 

ขอ 
ท่ี 9 

ขอ 
ท่ี 
10  

1 3 2 5 5 5 5 4 5 4 5  
2 4 3 4 5 5 4 5 4 4 3  
3 5 4 5 5 5 4 4 5 5 2  
4 5 4 5 4 4 4 4 5 4 3  
5 4 5 4 5 5 5 5 5 5 4  
6 4 5 4 5 4 5 5 5 4 4  
7 5 5 5 5 5 4 4 5 4 5  
8 5 4 5 5 4 4 4 5 5 5  
9 4 5 4 5 4 5 5 4 3 5  
10 3 5 3 5 5 5 5 5 4 4  
11 3 5 3 4 5 4 4 5 5 5  
12 4 4 4 4 4 4 3 5 5 4  
13 4 5 4 5 3 3 3 4 4 2  
14 5 4 5 5 3 4 4 5 4 3  
15 5 5 5 5 4 4 4 5 5 4  
16 4 4 4 5 4 5 5 4 5 5  
17 4 4 4 4 5 4 5 4 4 5  
18 4 5 4 5 5 5 4 5 3 5  
19 5 5 5 4 4 5 4 5 3 4  
20 5 4 5 4 4 2 4 5 4 5  
21 4 2 5 4 4 4 5 4 4 4  
22 4 4 5 5 5 5 5 5 5 5  
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ตารางท่ี 15   (ตอ ) 

  

คน
ท่ี 

ขอ
ท่ี1 

ขอ
ที่2 

ขอ 
ท่ี 3 

ขอ
ท่ี4 

ขอ 
ท่ี 5 

ขอ 
ท่ี 6 

ขอ 
ท่ี 7 

ขอ 
ท่ี 8 

ขอ 
ท่ี 9 

ขอ
ท่ี10  

23 5 3 4 5 4 4 3 4 5 4  
24 5 5 5 4 4 3 5 5 4 4  
25 4 5 4 4 4 5 3 5 4 5  
26 4 5 5 5 5 3 5 5 4 4  
27 3 5 4 5 5 5 3 4 5 5  
28 3 5 5 4 4 5 4 4 2 5  
29 2 5 4 4 5 4 4 4 3 4  
30 3 4 5 3 3 5 4 5 4 4  
31 2 5 4 4 5 4 5 5 4 5  
32 3 4 4 5 5 5 5 4 5 5  
33 4 4 5 5 5 4 5 4 5 4  
35 4 4 5 5 4 5 4 5 5 3  
35 5 5 3 5 4 4 5 5 4 3  
36 5 5 5 4 4 5 4 4 5 4  
37 5 4 3 5 5 4 4 4 4 4  
38 4 4 5 4 5 5 4 3 3 5  
39 5 5 4 4 4 4 5 5 3 5  
40 4 4 4 3 4 4 5 5 4 4  
41 5 4 5 5 5 3 4 4 3 4  
42 4 5 5 3 5 3 4 4 5 4  
43 5 4 5 5 4 5 5 5 4 5  
 4.12 4.35 4.42 4.51 4.40 4.26 4.30 4.58 4.14 4.21  
 0.85 0.78 0.66 0.63 0.62 0.76 0.67 0.54 0.77 0.83  
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ภาคผนวก ค 
แผนการจัดการเรียนรู 
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สถานศึกษา 

ครอบครัว/ 
ชุมชน 

ระดับประเทศ 

8 

นักเรียน 

 

  

หลักสูตรการศึกษาขั้น
พื้นฐาน  2544 

2549 ปแหงการปฏิรูปการ
เรียนการสอน 

การประเมินคุณภาพระดับชาต ิ(NT) 

การประเมินคุณภาพภายนอกจาก สมศ. 

จัดระบบการบริหารจัดการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

ทบทวนปรับปรุงหลักสูตรสถานศึกษา 

จัดบริการสื่อและแหลงการเรียนรู 

จัดการเรียนการสอนและสงเสริม 

การเรียนรู 

จัดทําแผนการจัดการเรียนรู 

ออกแบบหนวยการเรียนพื้นฐาน 

และหนวยบูรณาการ 

พัฒนาสาระหลักสูตรสวนทองถิ่น 

วัดและประเมินผลการเรียนรูของ 

ไดรับการพัฒนาตามธรรมชาติ
และเต็มศักยภาพ 

หลักฐานแสดงความกาวหนา
ของการเรียนรู 

ความรูความเขาใจ (K : Knowledge ) 
ความสามารถในการคิดวิเคราะห (P : Process) 

รักการเรียนรู/มีคุณธรรม จริยธรรม (A : Attitudes) 

การมีสวนรวมของผูปกครอง/
ชุมชน 
การใชแหลงการเรียนรู 
และภูมิปญญาทองถิ่น 

ผังความคิดแสดงองคประกอบการปฏิรูปการเรียนการสอน 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 

 
 

                                                                                                                   ครู 
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1. เปนการศึกษาเพื่อความเปนเอกภาพของ
ชาติ มุงเนนความเปนไทยควบคูกับ
ความเปนสากล  

2. เปนการศึกษาเพื่อปวงชน ท่ีประชาชน
ทุกคนจะไดรับการศึกษาอยางเสมอภาค
และเทาเทียมกัน โดยสังคมมีสวนรวม
ในการจัดการศึกษา 

3. สงเสริมใหผูเรียนไดพัฒนาและเรียนรู
ดวยตนเองอยางตอเน่ืองตลอดชีวิต โดยถือ
วาผูเรียนมีความสําคัญท่ีสุด สามารถ
พัฒนาตามธรรมชาติ และเต็มตาม
ศักยภาพ 

4. เปนหลักสูตรที่มีโครงสรางยืดหยุนท้ัง
ดานสาระ เวลา และการจัดการเรียนรู 

5. เปนหลักสูตรที่จัดการศึกษาไดทุก
รูปแบบ ครอบคลุมทุกกลุมเปาหมาย 
สามารถเทียบโอนผลการเรียนรู และ
ประสบการณ 

1. เห็นคุณคาของตนเอง มีวินัยในตนเอง ปฏิบัติตนตาม
หลักธรรมของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาที่ตนนับถือ มี
คุณธรรม จริยธรรมและคานิยมอันพึงประสงค 

2. มีความคิดสรางสรรค ใฝรู ใฝเรียน รักการอาน รักการเขียน 
และรักการคนควา 

3. มีความรูอันเปนสากล รูเทาทันการเปล่ียนแปลงและความ
เจริญกาวหนาทางวิทยาการ มีทักษะ และศักยภาพในการ
จัดการ การส่ือสารและการใชเทคโนโลยี ปรับวิธีการคิด 
วิธีการทํางาน ไดเหมาะสมกับสถานการณ 

4. มีทักษะและกระบวนการ โดยเฉพาะทางคณิตศาสตร 
วิทยาศาสตร ทักษะการคิด การสรางปญญา และทักษะใน
การดําเนินชีวิต 

5. รักการออกกําลังกาย ดูแลตนเองใหมีสุขภาพและบุคลิกภาพ
ท่ีดี 

6. มีประสิทธิภาพในการผลิตและการบริโภค มีคานิยมเปนผูผลิต
มากกวาผูบริโภค 

7. เขาใจในประวัติศาสตรของชาติไทย ภูมิใจในความเปนไทย 
เปนพลเมืองดี ยึดม่ันในวิถีชีวิต และการปกครองระบอบ
ประชาธิปไตย อันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 

8. มีจิตสํานึกในการอนุรักษภาษาไทย ศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณี 
กีฬา ภูมิปญญาไทย ทรัพยากรธรรมชาติและพัฒนา
ส่ิงแวดลอม 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
  

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542  

หลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช  2544 

หลักการ จุดมุงหมาย 
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เพ่ือใหการจัดการศึกษาเปนไปตามหลักการ จุดหมายและมาตรฐานการเรียนรู ท่ีกําหนดไวให
สถานศึกษาและผูท่ีเกี่ยวของมีแนวปฏิบัติในการจัดหลักสูตรสถานศึกษา จึงไดกําหนดโครงสราง
ของหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ดังนี ้

 
 

 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 

ระดับชวงชั้น  แบงเปน 
ชวงชั้นท่ี 1 ชั้นประถมศึกษาปท่ี 1–3 ชวงชั้นท่ี 3 ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1–3 
ชวงชั้นท่ี 2 ชั้นประถมศึกษาปท่ี 4–6 ชวงชั้นท่ี 4 ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4–6 
สาระการเรียนรู แบงเปน 
* ภาษาไทย * สุขศึกษาและพลศึกษา * ศิลปะ 
* คณิตศาสตร * สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม * ภาษาตางประเทศ 
* วิทยาศาสตร * การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
กิจกรรมพัฒนาผูเรียน  แบงเปน 
1.  กิจกรรมแนะแนว เปนกิจกรรมท่ี   สงเสริมและพัฒนาความสามารถของผูเรียน ใหเหมาะสมตามศักยภาพของ 

แตละคน  
2.  กิจกรรมนักเรียน เปนกิจกรรมท่ีผูเรียนเปนผูปฏิบัติดวยตนเองอยางครบวงจร เชน ลูกเสือ   เนตรนารี   ยุวกาชาด 

และผูบําเพ็ญประโยชน 
มาตรฐานการเรียนรู  แบงเปน 
1.  มาตรฐานการเรียนรูการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 

เปนมาตรฐานการเรียนรูในแตละกลุมสาระการเรียนรู เม่ือผูเรียนเรียนจบการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

2.  มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น 
เปนมาตรฐานการเรียนรูในแตละกลุมสาระการเรียนรู เมื่อผูเรียนเรียนจบในแตละชวงชั้น คือ ชั้นประถมศึกษา 

ปท่ี 3 และ 6 และชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 และ 6 
3.  มาตรฐานการเรียนรูรายชั้นป 

เปนมาตรฐานการเรียนรูท่ีกําหนดใหผูเรียน เมื่อเรียนจบในแตละป ตองมีความรูความสามารถตามสาระและผล
การเรียนรูท่ีคาดหวัง 
เวลาเรียน 
ชวงชั้นท่ี 1 ชั้น ป.1–3  ประมาณ 800-1,000 ชม./ป     โดยเฉลี่ย 4 - 5 ชม./วนั 
ชวงชั้นท่ี 2 ชั้น ป.4–6  ประมาณ 800-1,000 ชม./ป     โดยเฉลี่ย 4 - 5 ชม./วัน 
ชวงชั้นท่ี 3 ชั้น ม.1–3  ประมาณ 1,000-1,200 ชม./ป  โดยเฉล่ีย 5 - 6 ชม./วัน  
ชวงชั้นท่ี 4 ชั้น ม.4–6  ไมนอยกวา  1,200 ชม./ป        โดยเฉล่ียไมนอยกวา  6 ชม./วัน 
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การจัด 
การเรียนรู 

ชวงชั้นท่ี 1 ชั้นประถมศึกษาปท่ี 1-3 การจัดการเรียนรู
ตองสนองตอบตอความสนใจของผูเรียน  โดยคํานึงถึงหลัก 
จิตวิทยาพัฒนาการ และจิตวิทยาการเรียนรู ทั้งนี้ในแตละ
คาบเวลาเรียนนั้น ไมควรใชเวลานานเกินความสนใจของ
ผูเรียน สถานศึกษาตองจัดการเรียนรูใหครบทุกกลุมสาระ ใน
ลักษณะบูรณาการที่มีภาษาไทยและคณิตศาสตรเปนหลัก เนน
การเรียนรูตามสภาพจริง มีความสนุกสนาน ไดปฏิบัติจริง เพื่อ
พัฒนาความเปนมนุษย ทักษะพื้นฐานการติดตอสื่อสารใน 
การคิดคํานวณ การคิดวิเคราะห และพัฒนาลักษณะนิสัยและ
สุนทรียภาพ 

ชวงช้ันท่ี 2 ช้ันประถมศึกษาปท่ี 4-6 การจัดการเรียนรูมีลักษณะคลาย
กับชวงชั้นที่ ๑ แตละเปดโอกาสใหผูเรียนไดเลือกเรียนในสิ่งที่ตนสนใจ 
มุงเนนทักษะการทํางานเปนกลุม การสอนแบบบูรณาการ โครงงาน การ
ใชหัวเรื่องในการจัดการเรียนการสอน เพื่อมุงใหผูเรียนเกิดทักษะในการ
คิด การคนควา แสวงหาความรู สรางความรูดวยตนเอง สามารถ
สรางสรรคผลงานแลวนําไปแลกเปล่ียนเรียนรูกับผูอื่น 

ชวงช้ันที่ 3 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1-3 การจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูที่มี  
หลักการทฤษฎีที่ยาก ซับซอน อาจจัดแยกเฉพาะ และควรเนนการจัดการเรียนรูแบบ
โครงงานมากข้ึน เพื่อมุงใหผูเรียนเกิดความคิด ความเขาใจ และรูจักตนเองในดาน
ความสามารถ ความถนัด เพื่อเตรียมตัวเขาสูอาชีพ สถานศึกษาตองจัดบรรยากาศ     
การเรียนรูใหเหมาะสม 

ชวงชั้นท่ี 4 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4-6 การจัดการเรียนรูเร่ิมเนนเขาสูเฉพาะทางมากขึ้น มุงเนน
ความสามารถ ความคิดระดับสูง และความตองการของผูเรียน ทั้งในดานอาชีพ การศึกษาเฉพาะ
ทาง ตลอดจนการศึกษาตอ 

เผย
แพ
ร่บ
นเว

็บไ
ซต
์

ww
w.k
roo
ban
nok

.co
m



 100 

คําอธิบายรายวิชาสาระการเรียนรูพื้นฐานวิทยาศาสตร3  ชั้นมัธยมศึกษาปที3่ 
 

               ศึกษาวิเคราะห  กระบวนการถายทอดลักษณะทางพันธุธรรม  ความผิดปกติและโรคทาง
พันธุกรรม  ความหลากหลายทางชีวภาพ  เทคโนโลยีชีวภาพ  สิ่งแวดลอมในทองถิ่น  
ทรัพยากรธรรมชาติ   ความสัมพันธระหวางปริมาณทางไฟฟาการตอวงจรไฟฟา  วงจรไฟฟาใน
บาน พลังงานไฟฟา  ชิ้นสวนอิเล็กทรอนิกส  วงจรอิเล็กทรอนิกสเบ้ืองตน สวนประกอบของระบบ
สุริยะ  กลุมดาวฤกษ กาแลกซี่ เอกภพ  เทคโนโลยีอวกาศ ดาวเทียม  ยานอวกาศโดยใชกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร  การสืบเสาะหาความรู  การสํารวจตรวจสอบ  การสืบคนขอมูลและการอภิปราย
เพ่ือใหเกิดความรู  ความคิด  ความเขาใจ  สามารถสื่อสารสิ่งท่ีเรียน  มีความสามารถในการตัดสินใจ  
นําความรูไปใชในชีวิตประจําวัน มีจิตวิทยาศาสตร จริยธรรม คุณธรรมและคานิยมที่เหมาะสม 
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ผลการเรียนรูที่คาดหวัง  สาระการเรียนรูพื้นฐาน วิทยาศาสตร 3 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 
 

 1.  สืบคนขอมูลและอธิบายความกาวหนาของเทคโนโลยีชีวภาพท่ีใชในการขยายพันธุ 
และปรับปรุงพันธุ  เพ่ิมผลผลิตของพืชและสัตว (มาตรฐาน ว1.1-5) 
 2.  สืบคนขอมูลและนําเสนอตัวอยางการใชประโยชน  และผลของการใชประโยชนของ
เทคโนโลยีชีวภาพในดานเกษตรกรรม อุตสาหกรรมอาหาร  และการแพทย  (มาตรฐาน ว1.1-5) 
 3.  สืบคนขอมูลและอธิบายไดวาในนิวเคลียสมีโครโมโซมมีหนวยพันธุกรรมที่ควบคุม
ลักษณะตางๆของสิ่งมีชีวิตและกระบวนการตางๆของเซลล (มาตรฐาน ว1.2-1) 

4. สืบคนขอมูลและอธิบายลักษณะของโครโมโซมของสิ่งมีชีวิต  ยีนท่ีอยูบน 
โครโมโซม  และจํานวนโครโมโซมของสิ่งมีชีวิต (มาตรฐาน ว1.2-1) 
 5.  สืบคนขอมูล อภิปราย และเขียนแผนภาพแสดงกระบวนการถายทอดลักษณะทาง
พันธุกรรมจากรุนพอแมไปสูลูกหลาน (มาตรฐาน ว1.2-1) 
 6.  สืบคนขอมูล  อภิปรายและยกตัวอยางการนําความรูดานพันธุกรรมไปใชประโยชน
ในดานตางๆ (มาตรฐาน ว1.2-1) 

 7.  สํารวจสืบคนขอมูล และอธิบายเกี่ยวกับความสําคัญของความหลากหลายทางชีวภาพ 
ในทองถิ่น (มาตรฐาน ว1.2-2) 
 8.  สืบคนขอมูลและอภิปรายเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงความหลากหลายทางชีวภาพท่ีมี
ผลตอมนุษย  สัตว  พืช  และสิ่งแวดลอม (มาตรฐาน ว1.2-2) 

9. สํารวจ อธิบายและเขียนแผนภาพแสดงความสัมพันธขององคประกอบภายใน 
ระบบนิเวศในทองถิ่นและการถายทอดพลงังาน(มาตรฐาน ว2.1-1) 
 10.  สืบคนขอมูลและอธิบายเกี่ยวกับ วัฎจักรของคารบอน ไนโตรเจน  และน้ําท่ี
เกี่ยวของกับความสัมพันธภายในระบบนิเวศ (มาตรฐาน ว2.1-1) 
 11.  สํารวจอธิบาย  ทดลอง  และอธิบายการเปลี่ยนแปลงขนาดของประชากร (ว2.1-1) 

12. สํารวจวิเคราะหและอธิบายเกี่ยวกับสภาพปญหาสิ่งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติ 
ในทองถิ่น (มาตรฐาน ว2.2-1) 
 13.  เสนอแนวคิดในการดูแลรักษาระบบนิเวศและสิ่งแวดลอม การใช
ทรัพยากรธรรมชาติอยางยั่งยืน  (มาตรฐาน ว2.1-1) 
 14.  อาสาสมัครเปนกลุมรวมปองกันและเฝาระวังทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมใน
ทองถิ่น  (มาตรฐาน ว2.2-1) 
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 15. ทดลองและอธิบายความสัมพันธระหวางความตางศักยไฟฟา  กระแสไฟฟาความ
ตานทานและคํานวณหาปริมาณที่เกี่ยวของ (มาตรฐาน ว5.1-8) 
 16. สืบคนขอมูลและคํานวณหาพลังงานไฟฟาของเครื่องใชไฟฟาและคาไฟฟา      
(มาตรฐาน ว5.1-9) 
 17.  สืบคนขอมูล อภิปรายและเลือกใชเครื่องใชไฟฟาท่ีใชในชีวิตประจําวันอยางถูกตอง
ประหยัด และคุมคา (มาตรฐาน ว5.1-9) 
 18.  สืบคนขอมูล  อภิปรายและอธิบายหลักการตอวงจรไฟฟาในบาน และสราง
แบบจําลองติดตั้งวงจรไฟฟาในบานอยางถูกตอง  ปลอดภัยและประหยัด (มาตรฐาน ว5.1-10) 
 19. ทดลอง  และอธิบายสมบัติเบ้ืองตนของชิ้นสวนอิเล็กทรอนิกส เชน ตัวตานทาน
ไดโอดทรานซิสเตอร  ไอซี  (มาตรฐาน ว5.1-11) 
 20. ประกอบวงจรอิเล็กทรอนิกสเบ้ืองตนสําหรับใชประโยชนตางๆ  (มาตรฐาน             
ว5.1-11) 
 21.  สืบคนขอมูลและอธิบายสวนประกอบของระบบสุริยะและปฏิสัมพันธภายในระบบ
สุริยะ และผลตอสิ่งแวดลอมและสิ่งชีวิต บนโลก (มาตรฐาน ว7.1-1) 
 22. ระบุตําแหนงและอธิบายลักษณะของดวงดาวเคราะหในระบบสุริยะ (มาตรฐาน               
ว7.1-2) 

23. สืบคนขอมูลและอธิบายสวนประกอบของกาแลกซี่และเอกภพ (มาตรฐาน ว7.1-2) 
 24.  อานแผนท่ีดาว  สังเกตและอธิบายกลุมดาวฤกษและยกตัวอยางการใชประโยชนจาก
ตําแหนงของกลุมดาวฤกษ (มาตรฐาน ว7.1-1-2) 
 25.  สืบคนขอมูล  อธิบายเกี่ยวกับความกาวหนาของเทคโนโลยีอวกาศท่ีใชสํารวจอวกาศ
วัตถุทองฟา  สภาวะอากาศ ทรัพยากรธรรมชาติ  และท่ีใชในการสือ่สาร (มาตรฐาน ว7.2 -1 ) 
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ผังมโนทัศนสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  3   ชั้นมัธยมศึกษาปที ่3 
 
                                                                                ความกาวหนาและผลของเทคโนโลยีชีวภาพ 
                                                                                  ความหลากหลายของพืช  สัตวในทองถ่ิน 
                                                                                          โครโมโซมและสารพันธุกรรม 
                                                                                           กระบวนการถายทอดลักษณะทางพันธุกรรม 
                     
 
                                                               พันธุกรรม                    
     การดูแลรักษาสิ่งแวดลอม                      และความหลากหลาย                                  ระบบสุริยะ 
        ทรัพยากรธรรมชาต ิ                                   ของสิ่งมีชีวิต                                          ดาวฤกษ 
         ประชากร                                                                                                           กาแลกซี ่                                                                
         ความสัมพันธภายในระบบนิเวศ                                                                                      เทคโนโลยีอวกาศ                                                                                                                                         
         ระบบนิเวศในทองถิ่น                                                             
                                                                                                                                  เอกภพ 
ชีวิตกับสิ่งแวดลอม 
 
                                                                การสืบทอดชีวิต 
                                                                      และการ 
                                                                 ดํารงชีวิตอยูในโลก 
 
                
          ไฟฟา                                                                                         อิเล็กทรอนกิสเบื้องตน 
 
 
 
           ความตางศักยไฟฟา  กระแสไฟฟา  และความตานทาน 
           วงจรไฟฟา                                                                                                    ชิ้นสวนอิเล็กทรอนิกส 
          เครื่องใชไฟฟาในบาน                                                                                     การตอวงจรอิเล็กทรอนิกส 
           การใชพลังงานไฟฟาอยางประหยัด                                                                           และการใชประโยชน 
                                                                                                                                      การออกแบบและสรางวงจร                                            
                                                                                                                                           อิเล็กทรอนิกส 
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สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 3 
              สาระการเรียนรูวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน ท่ีนักเรียนทุกคนตองเรียนรู ประกอบดวย 8 สาระ 
ยอยดังนี้ (สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตร และเทคโนโลยี ,2543, หนาที ่10 ) 
           สาระที่1  สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิต 
        สาระที่ 2 ชีวิตกับสิ่งแวดลอม 
           สาระที่ 3 สารและสมบัติของสาร 
            สาระที่ 4   แรงและการเคลื่อนท่ี 
            สาระที่ 5  พลังงาน 
            สาระที่ 6 กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก 
            สาระที่ 7 ดาราศาสตรและอวกาศ 
           สาระที่ 8 ธรรมชาติของวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี
        ในการสรางชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู  ระบบนิเวศ  ของกลุมสาระการเรียนรู  
วิทยาศาสตร จะอยูในสาระท่ี 2 ชีวิตกับสิ่งแวดลอม  มาตรฐาน ว 2.1 ซึ่งสามารถวิเคราะหออกมา 
เปนมาตรฐานการเรียนรูชวงชั้นและผลการเรียนรูท่ีคาดหวังดังนี ้
 

 สาระท่ี 2 : ชีวิตกับส่ิงแวดลอม 
 มาตรฐาน  ว 2.1   :  เขาใจสิ่งแวดลอมในทองถิ่น ความสัมพันธระหวางสิ่งแวดลอมกับ  

สิ่งมีชีวิต  ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตตาง ๆ ในระบบนิเวศ มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู 
และจิตวิทยาศาสตร สื่อสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 
 มาตรฐานการเรียนชวงช้ันที่ 3 
 สํารวจตรวจสอบระบบนิเวศตาง ๆ ในทองถิ่น   อธิบายความสัมพันธขององคประกอบ
ภายในระบบนิเวศ  การถายทอดพลังงาน   วัฏจักรของสาร   และการเปลี่ยนขนาดของประชากร 
 ผลการเรียนรูท่ีคาดหวังรายป 
 1. สํารวจ อธิบาย และเขียนแผนภาพแสดงความสัมพันธขององคประกอบภายในระบบ
นิเวศในทองถิ่น และการถายทอดพลังงาน 
 2. สืบคนขอมูลและอธิบายเกี่ยวกับ  วัฏจักรของคารบอน  ไนโตรเจน  และน้ํา  ท่ี 
เกี่ยวของกับความสัมพันธภายในระบบนิเวศ 
 3. สํารวจ  ทดลอง  และอธิบายการเปลี่ยนแปลงขนาดของประชากร 
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                                              ขอบขายสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 3 
            หนวยการเรียนรู   ระบบนิเวศ 

 
ผังความคิด  (Mind  Mapping) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ประชากรและการเปลี่ยนแปลง 

อิทธิพล 
สิ่งแวดลอมตอประชากร 

การเปลี่ยนแปลง 
ขนาดประชากร 

การเปลี่ยนแปลง
แทนท่ีของสิ่งมีชีวิต 

ประชากรมนุษย 

ระบบ 
นิเวศ 

โครงสรางของ 
ระบบนิเวศ 

โครงสรางทางชีวภาพ 

โครงสรางทางกายภาพ 

ระบบนิเวศปด 

ประเภทของ 
ระบบนิเวศ 

ระบบนิเวศเปด 

วัฏจักรของสารในระบบนิเวศ 

วัฏจักรน้ํา 

วัฏจักรไนโตรเจน 

วัฏจักรคารบอน 

ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิต 
ในระบบนิเวศ 

ความสัมพันธระหวาง
สิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิต 

ความสัมพันธระหวาง
สิ่งมีชีวิตกับสิ่งไมมีชีวิต 
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สาระที่  2   ชีวิตกับสิ่งแวดลอม 

มาตรฐาน   ว  2.1 : เขาใจสิ่งแวดลอมในทองถิ่น  ความสัมพันธระหวางสิ่งแวดลอมกับสิ่งมีชีวิต 
ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตตาง ๆ ในระบบนิเวศ  มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยา
ศาสตร  สื่อสารสิ่งท่ีเรียนรูและนําไปใชประโยชน 
 

ชั้น ม.3 มาตรฐานการ
เรียนรู 
ชวงชั้น 

สาระการเรียนรู 
ชวงชั้น 

ผลการเรียนรูท่ีคาดหวังรายป สาระการเรียนรูรายป 
1.สํารวจ
ตรวจสอบระบบ
นิเวศตาง ๆ ใน
ทองถิ่น  อธิบาย
ความสัมพันธ
ขององคประกอบ
ภายในระบบ
นิเวศ  การ
ถายทอดพลังงาน
วัฎจักรของสาร
และการ
เปลี่ยนแปลง
ขนาดของ
ประชากร 

ระบบนิเวศ 
- ความหมายของ
ระบบนิเวศ 
- ประชากรในระบบ
นิเวศ 
- ความสัมพันธของ
องคประกอบใน
ระบบนิเวศ 
- การถายทอด
พลังงาน 
วัฎจักรของสาร 

1.สํารวจ อธิบาย และเขียน
แผนภาพแสดงความสัมพันธ
ขององคประกอบภายในระบบ
นิเวศ (ว2.1-1.1 ) 
2.สืบคนขอมูลและอธิบาย
เกี่ยวกับวัฎจักรของคารบอน 
ไนโตรเจน และน้ํา ท่ีเกี่ยวของ
กับความสัมพันธภายในระบบ
นิเวศ ( ว2.1-1.2 ) 
3.สํารวจ  ทดลอง และอธิบาย
การเปลี่ยนแปลงขนาดของ
ประชากร( ว2.1-1.3 ) 

ระบบนิเวศ 
- ความหมายของระบบ
นิเวศ 
- ประชากรในระบบ
นิเวศ 
- ความสัมพันธของ
องคประกอบในระบบ
นิเวศ 
- การถายทอดพลังงาน 
วัฎจักรของสาร 
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มาตรฐาน ว 2.2 . เขาใจความสําคัญของทรัพยากรธรรมชาติ  การใชทรัพยากรธรรมชาติในระดับ
ทองถิ่นประเทศและโลกนําความรูไปใชในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมใน
ทองถิ่นอยางยั่งยืน 

ชั้น ม.3 
มาตรฐานการเรียนรู 

ชวงชั้น 
สาระการเรียนรู 

ชวงชั้น ผลการเรียนรูท่ี
คาดหวังรายป 

สาระการเรียนรูรายป 

1.สํารวจ  วิเคราะห
สภาพปญหา
สิ่งแวดลอมและ
ทรัพยากรธรรมชาติ
ในทองถิ่น  เสนอ
แนวคิดในการรักษา
สมดุลของระบบนิเวศ  
การใช
ทรัพยากรธรรมชาติ
อยางยั่งยืนโดยใช
ความรูทาง
วิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยีรวมทั้งลง
มือปฏิบัติในการดูแล
รักษาแกปญหา
สิ่งแวดลอม 

ทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอมใน
ทองถิ่น 
- ความหมายและ
ความสําคัญ
ทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอมใน
ทองถิ่น 
การใช
ทรัพยากรธรรมชาติ
อยางยั่งยืน 
- สภาพปญหา
ทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอมใน
ทองถิ่น 

1.สํารวจวิเคราะห และ
อธิบายเกี่ยวกับสภาพ
ปญหาสิ่งแวดลอมและ
การใช
ทรัพยากรธรรมชาติ
อยางยั่งยืน ( ว2.2-1.1 ) 
2.เสนอแนวคิดในการ
ดูแลรักษาระบบนิเวศ
และสิ่งแวดลอมการใช
ทรัพยากรธรรมชาติ
อยางยั่งยืน(ว2.2-1.2) 
3.อาสาสมัครเปนกลุม
รวมปองกันและเฝา
ระวัง
ทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอมใน
ทองถิ่น  (ว 2.2-1.3) 

 

ทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอมในทองถิ่น 
- ความหมายและความสําคัญ
ทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอมในทองถิ่น 
การใชทรัพยากรธรรมชาติอยาง
ยั่งยืน 
- สภาพปญหา
ทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอมในทองถิ่น 
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แผนการจัดการเรียนรูที่  1 
หนวยการเรียนรู   ระบบนิเวศ           วิชา วิทยาศาสตร 3                             รหัสวิชา   ว33101    
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3     เรื่อง    ความหมายและโครงสรางของระบบนิเวศ  จํานวน    3  ช่ัวโมง 
  
            1.  สาระการเรียนรู  มาตรฐาน   
      สาระการเรียนรูท่ี  2 : ชีวิตกับสิ่งแวดลอม     
         มาตรฐาน  ว 2.1  :  เขาใจสิ่งแวดลอมในทองถิ่น  ความสัมพันธระหวางสิ่งแวดลอมกับ
ชีวิต  ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตตาง ๆ ในระบบนิเวศ  มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและ
จิตวิทยาศาสตร   สื่อสารสิ่งท่ีเรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 
         มาตรฐานการเรียนรูชวงช้ันท่ี  3 : สํารวจตรวจสอบระบบนิเวศตาง ๆ ในทองถิ่น   
อธิบายความสัมพันธขององคประกอบภายในระบบนเิวศ  การถายทอดพลังงาน   วัฏจักรของสาร   
และการเปลี่ยนขนาดของประชากร 
 2.  ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง  สํารวจ อธิบาย และเขียนแผนภาพแสดงความสัมพันธของ
องคประกอบภายในระบบนิเวศในทองถิ่น และการถายทอดพลังงาน 
   3. สาระสําคัญ 
                สิ่งมีชีวิตสวนใหญจะอาศัยอยูรวมกันเปนกลุม   เรียกวากลุมสิ่งมีชีวิต ( community)กลุม
สิ่งมีชีวิตเหลานี้จะอาศัยอยูในบริเวณท่ีเปนแหลงท่ีอยู (habitat) ท่ีแตกตางกัน กลุมสิ่งมีชีวิตท่ีอาศัย
อยูรวมกันจะมีความสัมพันธกัน และมีความสัมพันธกับแหลงท่ีอยู เรียกวา “ระบบนิเวศ”
(Ecosystem)   
                 ระบบนิเวศ   =    กลุมสิ่งมีชีวิต +  แหลงท่ีอยู 
 องคประกอบของระบบนิเวศ   
 ระบบนิเวศทุกระบบไมวาจะเล็กหรือใหญ  ตองมีองคประกอบ  2  สวน  คือ 
 1.  องคประกอบท่ีไมมีชีวิต  (Abiotic     component)  ไดแก    แรธาตุตาง ๆ เชน 
ไนโตรเจน (N) คารบอน (C)  ออกซิเจน (O)  คารบอนไดออกไซด (CO2)  น้ํา (H2O) และอินทรีย
สารท่ีมีประโยชนตอสิ่งมีชีวิต  ตลอดจนสภาพแวดลอมทางกายภาพอื่นๆ เชน แสง  อุณหภูมิ  ความ
เปนกรด  เปนดาง  ความเค็ม  ความชื้น เปนตน  
 2.  องคประกอบท่ีมีชีวิต  (Biotic  component)  ไดแก  ผูผลิต  ผูบริโภคลําดับตาง ๆ และ   
ผูยอยสลายเปนตน 
 4.  จุดประสงคการเรียนรู 
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            4.1. จุดประสงคปลายทาง 
               เขียนแผนภาพแสดงความสัมพันธขององคประกอบภายในระบบนิเวศในทองถิ่นได 
             4.2  จุดประสงคนําทาง 
                 4.2.1   บอกความหมายของระบบนิเวศไดถูกตอง 
                 4.2.2    อธิบายโครงสรางและความสัมพันธของระบบนิเวศได 
            4. 2.3    สํารวจองคประกอบของระบบนิเวศได 
 5.   พฤติกรรม / คุณลักษณะท่ีตองการเนน 
.  5.1  ความสามัคคีในการปฏิบัติงานกลุม 
                 5.2  ความรับผิดชอบตองานท่ีไดรับมอบหมาย 
                 5.3  รักษสิ่งแวดลอม 
 6.   กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
                   นักเรียนทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องระบบนิเวศกอนเรียนและทํา
แบบทดสอบกอนเรียนชดุที่  1  เรื่อง  ความหมายของระบบนิเวศ และโครงสรางของระบบนิเวศ 
         6.1. นําเขาสูบทเรียน 
                ใหนักเรียนรวมกันสนทนาเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมท่ีอยูรอบ ๆ ตัว ท้ังสิ่งท่ีมีชีวิตและไมมี
ชีวิต  และหาความสัมพันธของสิ่งตาง ๆ เหลานี้ เพ่ือโยงเขาสูความหมายของคําวา    กลุมสิ่งมีชีวิต
และระบบนิเวศ 
           6.2.  การจัดกิจกรรมการเรียนรู 
   6.2.1 ใหประธานแตละกลุมรับเอกสารสําหรับนักเรียนท่ี แตละกลุมไดรับ 
ประกอบดวยใบคําสั่ง ใบความรู  ใบปฏิบัติกิจกรรม  ใบงาน 
                6.2.2  นักเรียนแตละกลุมศึกษาและปฏิบัติกิจกรรมตามใบปฏิบัติกิจกรรม โดยการ
สํารวจระบบนิเวศในโรงเรียนตามบริเวณตาง ๆ เพ่ือสํารวจลักษณะทางกายภาพ  เชน  ปริมาณแสง
สวาง  สภาพ สี - กลิ่นของดินหรือน้ํา วัดอุณหภูมิที่ผิวดินหรือน้ํา  วัดความเปนกรด – เบสของดิน
หรือน้ํา   และสํารวจลักษณะทางชีวภาพ โดยระบุชื่อ กลุมสิ่งมีชีวิต จํานวนและลักษณะโครงสราง
ภายนอกของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศนั้น  แลวตอบคําถามทายกิจกรรมโดยทําลงในแบบบันทึกผล
การปฏิบัติกิจกรรม  โดยครูผูสอนดูแลใหคําแนะนําและสอดแทรกคุณธรรมการทํางานรวมกันอยาง
ใกลชิด 
    6.2.3.  เม่ือนักเรียนทุกกลุมทํากิจกรรมเสร็จเรียบรอยแลว  ใหแตละกลุมสง
ตัวแทนรายงานและสรุปผลการทํากิจกรรมจากแบบบันทึกผลการปฏิบัติกิจกรรม 
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   6.2.4  ครูพิจารณาผลการปฏิบัติกิจกรรมวาเปนอยางไร  โดยใหขอเสนอแนะ และ
อธิบายเพิ่มเติมใหเขาใจ   และใหการเสริมแรงกลุมท่ีทําไดถูกตองและสมบูรณ 
      6.3. สรุปผลการเรียนรู 

   6.3.1 นักเรียนและครูชวยกันสรุปกิจกรรมเกี่ยวกับการสํารวจระบบนิเวศ  เพ่ือให 
ไดความหมายของระบบนิเวศ และ องคประกอบของระบบนิเวศ 
                  6.3.2  ครูแจกใบความรูเนื้อหา เร่ือง  ความหมาย และโครงสรางของระบบนิเวศ  
เพ่ือสรุปอีกคร้ัง 
                   6.3.3  นักเรียนตอบคําถามจากใบงาน 
                  6.3.4. ทดสอบหลังเรียน 
           นักเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียนชุดท่ี  1  เร่ือง  ความหมายของระบบนิเวศ และ
โครงสรางของระบบนิเวศ 
            
 7. วัสดุอุปกรณและส่ือการเรียนรู 
  7.1.  เทอรมอมิเตอร    
                7.2.  แวนขยาย              
  7.3.  กระดาษพีเอช  ( pH  paper )   
                7.4.  ขวดเก็บตัวอยางสิ่งมีชีวิต 
  7.5.   ใบความรูชุดการเรียนรูท่ี  1 เรื่อง ความหมายและโครงสรางของระบบนิเวศ
   7.6.   ใบปฏิบัติกิจกรรม 
   7.7.   ใบงานชุดการเรียนรูท่ี  1 เรื่อง ความหมายและโครงสรางของระบบนิเวศ 
    
 8. แหลงเรียนรู 
  8.1.  หองสมุด     
                8.2.  หนังสือเรียน 
  8.3.  อินเทอรเน็ต                                             
                8.4. สิ่งแวดลอมบริเวณโรงเรียน 
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 9.  การวัดและประเมินผล 
             9.1 เคร่ืองมือวัดและประเมินผล 
                 9.1.1.  แบบทดสอบหลังเรียนชุดที่  1 เร่ือง ความหมายและโครงสรางของระบบ
นิเวศ                
                 9.1.2.  แบบบันทึกการปฏิบัติกิจกรรม 
   9.1.3.  ใบงาน     
                 9.1.4.  แบบประเมินการนําเสนอผลงานกลุม 
             9.2  วิธีวัดและประเมินผล 
     9.2.1.  จากการตรวจแบบทดสอบหลังเรียน  
                   9.2.2.  จากการตรวจแบบบันทึกการปฏิบัติกิจกรรม 
     9.2.3.  จากการตรวจใบงานใหคะแนน                 
                   9.2.4.  จากแบบประเมินการนําเสนอผลงานกลุม     
      
       10.  เกณฑการผาน 
  10.1  การนําเสนอผลงานกลุมอยูในเกณฑด ี
  10.2  นักเรียนตอบคําถามไดอยางถูกตองรอยละ 80 
  10.3  ผลการประเมินแบบทดสอบหลังเรียน  ผานเกณฑ  80 %  
  10.4  ผลการประเมินแบบบันทึกการปฏิบัติกิจกรรม  ผานเกณฑ  80 % 
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แผนการจัดการเรียนรูที่  2 
หนวยการเรียนรู    ระบบนิเวศ           วิชา   วิทยาศาสตร 3    รหัสวิชา    ว 33101    
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3                 เรื่อง    ประเภทของระบบนิเวศ                 จํานวน   3   ช่ัวโมง 
                    
 1.  สาระการเรียนรู  มาตรฐาน   
      สาระการเรียนรูท่ี  2  : ชีวิตกับสิ่งแวดลอม     
         มาตรฐาน  ว 2.1       :   เขาใจสิ่งแวดลอมในทองถิ่น ความสัมพันธระหวางสิ่งแวดลอม
กับชีวิต  ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตตาง ๆ ในระบบนิเวศ  มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและ
จิตวิทยาศาสตร   สื่อสารสิ่งท่ีเรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 
        มาตรฐานการเรียนรูชวงช้ันท่ี  3 : สํารวจตรวจสอบระบบนิเวศตาง ๆ ในทองถิ่น   
อธิบายความสัมพันธขององคประกอบภายในระบบนิเวศ   การถายทอดพลังงาน   วัฏจักรของสาร   
และการเปลี่ยนขนาดของประชากร 
  2. ผลการเรียนรูที่คาดหวังท่ี  1. สํารวจ อธิบาย และเขียนแผนภาพแสดงความสัมพันธ
ขององคประกอบภายในระบบนิเวศในทองถิ่น และการถายทอดพลังงาน 
 3.  สาระสําคัญ 
 ระบบนิเวศมีอยูทุกหนทุกแหง มากมายหลายระบบ   แตละระบบมีขนาดใหญเล็ก
สลับซับซอนตางกัน ขึ้นอยูกับเกณฑการจําแนก  ดังนี ้
 ประเภทของระบบนิเวศ  จําแนกโดยยึดหลักการถายเทพลังงานและสารอาหาร แบงได
เปน  2  ประเภท  ดังนี้   
 1.  ระบบนิเวศปด (closed  ecosystem)  คอื  ระบบนิเวศที่ไมมีการถายเทสาร  มีเฉพาะ
การถายเทพลังงาน ไดแก  ระบบนิเวศท่ีมนุษยสรางขึ้น  เชน  ระบบนิเวศตูเลี้ยงปลาท่ีปดสนิท 
(aquarium) 
 2.  ระบบนิเวศเปด  (open  ecosystem)  คือ  ระบบนิเวศท่ีมีการถายเททั้งพลังงานและสาร  
เชน  ระบบนิเวศท่ัวไปในธรรมชาติ 
 ประเภทของระบบนิเวศ  จําแนกตามสภาพแหลงท่ีอยู  แบงไดเปน  2  ประเภท  คือ   
      2.1  ระบบนิเวศบนบก  ไดแก  ระบบนิเวศปาไม 
      2.2  ระบบนิเวศในน้ํา  ไดแก  ระบบนิเวศน้ําจืด  ระบบนิเวศทางทะเล ระบบนิเวศปา 
ชายเลน 
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 4.  จุดประสงคการเรียนรู 
         4.1  จุดประสงคปลายทาง 
                อธิบาย ความหมายและลักษณะของระบบนิเวศประเภทตาง ๆในทองถิ่นไดถูกตอง 
         4.2  จุดประสงคนําทาง 
                4.2.1.  ศึกษาและคนควาประเภทของระบบนิเวศตาง ๆ ในทองถิ่น 
                4.2.2.  สํารวจประเภทระบบนิเวศในทองถิ่นและนําเสนอขอมูลได 
   5. พฤติกรรม / คุณลักษณะท่ีตองการเนน 
   5.1  ความสามัคคีในการปฏิบัติงานกลุม 
   5.2  ความรับผิดชอบตองานท่ีไดรับมอบหมาย 
                 5.3  รักษสิ่งแวดลอม 
 6.  กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
              นักเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียน ชุดท่ี 2 เร่ือง ประเภทของระบบนิเวศ 
           6.1 ข้ันนําเขาสูบทเรียน 
   6.1.1  ครูทบทวนความรูเดิมโดยถามเกี่ยวกับ การสํารวจระบบนิเวศในโรงเรียน 
เม่ือชั่วโมงท่ีแลว  แลวถามนักเรียนวา ยังมีระบบนิเวศอื่น ๆ อีกหรือไม  ใหนักเรียนยกตัวอยาง 
   6.2.2  ครูฉาย แผนใสใหนักเรียนดู พรอมอธิบาย เกี่ยวกับ ประเภทของ ระบบนิเวศ
ตาง ๆ  เชน ระบบนิเวศน้ําจืด  ระบบนิเวศทางทะเล   ระบบนิเวศปาชายเลน  และระบบนิเวศปาไม  
            6.2 ข้ันกิจกรรมการเรียนรู 
   6.2.1. ใหประธานแตละกลุมรับเอกสารสําหรับนกัเรียน ท่ีแตละกลุมไดรับ 
ประกอบดวย ใบคําสั่ง   ใบความรู   ใบงาน 
   6.2.2.  นักเรียนแตละกลุมศึกษาและปฏิบัติกิจกรรมตามใบงานที่ 2 แลวไปคนควา
สืบคนขอมูลเพิ่มเติมทํารายงานเกี่ยวกับประเภทระบบนิเวศในหองสมุด 
   6.2.3.  เม่ือนักเรียนทุกกลุมทํากิจกรรมเสร็จเรียบรอยแลว  ใหแตละกลุมสง
ตัวแทนรายงานและสรุปผลการสํารวจ 
   6.2.4.  ครูพิจารณาผลการปฏิบัติกิจกรรมวาเปนอยางไร  โดยใหขอเสนอแนะ และ
อธิบายเพิ่มเติมใหเขาใจ   และใหการเสริมแรงแกกลุมท่ีทําไดถูกตองและสมบูรณ 
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       6.3  ขั้นสรุปผลการเรียนรู 
   6.3.1.  นักเรียนชวยกันสรุปกิจกรรมเกี่ยวกับ การสํารวจระบบนิเวศในทองถิ่น       
( ซึ่งในท่ีนี้สํารวจระบบนิเวศบนบกบริเวณสวนหยอมหนาโรงเรียนและระบบนิเวศแหลงน้ําบริเวณ
สระน้ําของโรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม จากท่ีสํารวจมาแลว) และสรุปความสัมพันธระหวาง
สภาพแวดลอมทางกายภาพและทางชีวภาพที่มีผลตอสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ  และบอกความหมาย
ของระบบนิเวศแบบตางๆไดถูกตอง 
   6.3.2.   ครูแจกใบความรู เร่ือง   ประเภทของระบบนิเวศ    เพ่ือสรุปอีกครั้ง 
   6.3.3.  ใหนักเรียนตอบคําถามจากใบงาน 
    6.3.4   ใหนักเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียนชุดท่ี  2  เรื่อง  ประเภทของระบบนิเวศ    
 7.  วัสดุอุปกรณและสื่อการเรียนรู 
                7.1  ใบความรูชุดการเรียนรูท่ี  2 เรื่องประเภทของระบบนิเวศ    
  7.2  ใบปฏิบัติกิจกรรม    
  7.3  ใบงานชุดการเรียนรูท่ี  2 เรื่องประเภทของระบบนิเวศ   
                7.4  แผนใส  รูปภาพของระบบนิเวศประเภทตาง ๆ  
                7.5  เครื่องฉายแผนใส 
 8.  แหลงเรียนรู 
  8.1  หองสมุด     
                8.2  หนังสือเรียน 
  8.3  อินเทอรเน็ต 
 9.  การวัดและประเมินผล 
        9.1  เครื่องมือวัดและประเมินผล 
   9.1.1.  แบบทดสอบหลังเรียนชุดที่  2 เร่ืองประเภทของระบบนิเวศ   
                 9.1.2.  ใบงาน     
        9.2  วิธีวัดและประเมินผล 
   9.2.1.   จากการตรวจแบบทดสอบหลังเรียน  
                 9.2.2.   จากกการตรวจใบงาน  
   9.2.3.   จากการตรวจรายงานของนักเรียน 
 
 
 

เผย
แพ
ร่บ
นเว

็บไ
ซต
์

ww
w.k
roo
ban
nok

.co
m



 116 

       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เผย
แพ
ร่บ
นเว

็บไ
ซต
์

ww
w.k
roo
ban
nok

.co
m



 117 

แผนการจัดการเรียนรูที่  3 
หนวยการเรียนรูท่ี  4   ระบบนิเวศ           วิชา     วิทยาศาสตร 3                  รหัสวิชา    ว 33101   
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3         เร่ือง    ความสัมพันธของส่ิงมีชีวิตในระบบนิเวศ    จํานวน   4   ชั่วโมง 
                           
 
 1.สาระการเรียนรู  มาตรฐาน 
         สาระการเรียนรูท่ี  2  : ชีวิตกับสิ่งแวดลอม     
         มาตรฐาน  ว 2.1         :  เขาใจสิ่งแวดลอมในทองถิ่น  ความสัมพันธระหวางสิ่งแวดลอม
กับชีวิต  ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตตาง ๆ ในระบบนิเวศ  มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและ
จิตวิทยาศาสตร   สื่อสารสิ่งท่ีเรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 
          มาตรฐานการเรียนรูชวงช้ันท่ี  3 : สํารวจตรวจสอบระบบนิเวศตาง ๆ ในทองถิ่น   
อธิบายความสัมพันธขององคประกอบภายในระบบนิเวศ  การถายทอดพลังงาน   วัฏจักรของสาร   
และการเปลี่ยนขนาดของประชากร 
 2.  ผลการเรียนรูท่ีคาดหวังท่ี 1. สํารวจ อธิบาย และเขียนแผนภาพแสดงความสัมพันธ
ขององคประกอบภายในระบบนิเวศในทองถิ่น และการถายทอดพลังงาน 
  3.  สาระสําคัญ 
  3.1  ความสัมพันธระหวางสภาวะแวดลอมทางกายภาพกับสิ่งมีชีวิต 
  ในธรรมชาติมีสภาวะแวดลอมตาง ๆ ท่ีมีผลตอสิ่งมีชีวิตมากมาย  สภาวะแวดลอมท่ีมี
ตอสิ่งมีชีวิตจนทําใหสิ่งมีชีวิตไมเจริญเติบโตตามปกติ  หรือตายไปเรียกวา  ปจจัยจํากัด  (limiting  
factors)   
  3.2  ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตท่ีอาศัยอยูรวมกัน 
   3.2.1 สิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศมีความสัมพันธกันในแงของอาหาร   
   กลุมสิ่งมีชีวิตชนิดตาง ๆ ท่ีอยูรวมกันและมีความสัมพันธซึ่งกันและกัน ถาจําแนก
ตามลักษณะการดํารงชีวิตหรือตามลักษณะการกนิ  แบงออกเปน  3  กลุม  ดังนี้ 
    3.2.1.1 ผูผลิต  (producers)   
    3.2.1.2  ผูบริโภค  (consumer)   
    3.2.1.3  ผูยอยสลายสาร  (decomposers)   
  กลุมสิ่งมีชีวิตตาง ๆ ท่ีอาศัยอยูในระบบนิเวศ  จะมีความสัมพันธกันในแงท่ีเปน
อาหาร  ถายทอดพลังงานตอกันเปนทอด ๆ  ในลักษณะของหวงโซอาหาร  (food  chain) ดังนี้  คือ 
ผูผลิต                ผูบริโภคอันดับ 1            ผูบริโภคอันดับ 2                    ผูบริโภคอันดับ 3                ผูยอยสลาย 
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             3.2.2  สิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศมีความสัมพันธกันในแงของการอยูรวมกับภาวะ
ตาง ๆ ไดแก    
    3.2.2.1   ภาวะการไดประโยชนรวมกัน (protocooperation)   
    3.2.2.2   ภาวะท่ีพึ่งพากัน  (mutualism)   
      3.2.2.3   ภาวะอิงอาศัย  (commensalism)           
    3.2.2.4   ภาวะการลาเหย่ือ  (predation)   
      3.2.2.5  ภาวะปรสิต  (parasitism)           
    3.2.2.6  ภาวะแกงแยง  (competition)   
    3.2.2.7   ภาวะตอตาน  (antibiosis)             
    3.2.2.8  ภาวะเปนกลาง  (neutralism)   
    3.2.2.9  ภาวะมีการยอยสลาย  (saprophyte)   
 4. .  จุดประสงคการเรียนรู 
       4.1  จุดประสงคปลายทาง 
              สํารวจ  อธิบาย  และเขียนแผนภาพแสดงความสัมพันธขององคประกอบภายใน
ระบบนิเวศในทองถิ่นและการถายทอดพลังงาน 
        4.2  จุดประสงคนําทาง 
               4.2.1. บอกปจจัยทางกายภาพท่ีมีผลตอการดํารงชีวิตของสิง่มีชีวิตได 
   4.2.2.  จําแนกกลุมมีชีวิตในระบบนิเวศตาง ๆ และอธิบายการถายทอดพลังงานใน
หวงโซอาหารและสายใยอาหารได 
   4.2.3.  เขียนแผนภาพแสดงความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในรูปของการถายทอด
พลังงานในระบบนิเวศได 
   4.2.4.  อธิบายความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิต ท่ีอาศัยอยูรวมกันในภาวะตาง ๆ ได 
 5.  พฤติกรรม / คุณลักษณะที่ตองการเนน 
     5.1  ความสามัคคีในการปฏิบัติงานกลุม  
                   5.2  ความรับผิดชอบตองานท่ีไดรับมอบหมาย 

  5.3  รักษสิ่งแวดลอม 
 6.  กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

    นักเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียนชุดท่ี 3 เร่ือง ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ 
                    6.1  ขั้นนําเขาสูบทเรียน 

  ครูและนักเรียนรวมกันสนทนาเกี่ยวกับสิ่งมีชีวิตท่ีอาศัยอยูรวมกันในระบบนิเวศซึ่งมี 
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ความสัมพันธกันหลายดาน  ดานท่ีสําคัญท่ีสุดในการดํารงชีวิต  คือ  ดานการถายทอดพลังงาน  และ 
สิ่งมีชีวิตยังมีความสัมพันธกันในดานอื่น ๆ อีก เชนการลาเหย่ือ  การไดประโยชนรวมกัน  ภาวะ
ปรสิต  ภาวะการยอยสลาย 

      6.2  ขั้นกิจกรรมการเรียนรู 
           6.2.1 ใหประธานแตละกลุมรับเอกสารนักเรียน  ประกอบดวย ใบคําสัง่  ใบความรู  
ใบปฏิบัติกิจกรรม  ใบงาน 
                         6.2.2  นักเรียนแตละกลุมศึกษาและปฏิบัติกิจกรรมตามใบงาน  โดยรวมกัน
อภิปรายเกี่ยวกับอาหารของสัตวท่ีกําหนดและระบุวาอาหารนั้นมาจากพืชหรือสัตว   เขียน
ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตท่ีกําหนดใหวาสิ่งมีชีวิตชนิดใดกินอะไรเปนอาหาร  และระบุชนิดของ
สิ่งมีชีวิตในภาพรวมท้ังบอกความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตแตละภาพ  โดยใหเขียนลูกศรและหันหัว
ลูกศรไปทางผูลา   แลวตอบคําถามทายกิจกรรมโดยทําลงในแบบบันทึกผลการปฏิบัติกิจกรรม 
            6.2.3  เมื่อนักเรียนทุกกลุมทํากิจกรรมเสร็จเรียบรอยแลว  ใหแตละกลุมสงตัวแทน
รายงานและสรุปผลการทํากิจกรรมจากแบบบันทึกผลการปฏิบัติกิจกรรม 

            6.2.4  ครูพิจารณาผลการปฏิบัติกิจกรรมวาเปนอยางไร  โดยใหขอเสนอแนะ และ 
อธิบายเพิ่มเติมใหเขาใจ   และใหการเสริมแรงแกกลุมท่ีทําไดถูกตองและสมบูรณ 
                  6.3  ขั้นสรุปผลการเรียนรู 
          6.3.1  นักเรียนชวยกันสรุปกิจกรรมเกี่ยวกับความสัมพันธระหวางสภาวะแวดลอม
ทางกายภาพกับสิ่งมีชีวิต   ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตท่ีอาศัยอยูรวมกันในแงของอาหาร  
ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชวิีตในแงของการอยูรวมกับภาวะตาง ๆ  

          6.3.2  ครูแจก ใบสรุปเนื้อหา เรื่อง  ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ   
เพ่ือสรุปอีกคร้ัง  

  6.3.3  นักเรียนตอบคําถามจากใบงาน 
  6.3.4  ทดสอบหลังเรียน 

                นักเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียนชุดท่ี 3 เร่ืองความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ 
 7.  วัสดุอุปกรณและสื่อการเรียนรู 
  7.1 บัตรคํา  8  ใบ  ดังตอไปนี ้
          ตนไมสีเขียว ดวงอาทิตย เตาทอง      หนอน 
          ต๊ักแตน   แมลงปกแข็ง นก แมงมุม 
  7.2.  แผนใส  1  แผน 
  7.3.  ปากกาเขียนแผนใส  1  ดาม 
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  7.4.  ภาพความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตชนิดตาง ๆ จํานวน  4  ภาพ  ไดแก  ดอกไมกับ
แมลง    กลวยไมบนตนไมใหญ     กาฝากบนตนไมใหญ     และงูกินหนูเปนอาหาร 
  7.5.  ใบความรูชุดการเรียนรูที่  3 เร่ือง  ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ  
  7.6.  ใบปฏิบัติกิจกรรมท่ี  1 ,  2  และ  3 
                 7.7.  ใบงาน 1,2 และ 3 
 8.  แหลงเรียนรู 
  8.1.  หองสมุด     
                8.2.  หนังสือเรียน 
  8.3.  อินเทอรเน็ต 
 9.  การวัดและประเมินผล 
       9.1  เครื่องมือวัดและประเมินผล 
   9.1.1  แบบทดสอบหลังเรียนชุดท่ี  3   
                 9.1.2  แบบบันทึกการปฏิบัติกิจกรรมท่ี 1 , 2 และ 3 
   9.1.3  ใบงานท่ี  1 , 2 และ  3   
                  9.1.4  แบบประเมินการนําเสนอผลงานกลุม 
        9.2  วิธีวัดและประเมินผล 
                 9.2.1  จากการตรวจแบบทดสอบหลังเรียน ใหคะแนน (10 คะแนน) 
               9.2.2  จากการตรวจแบบบันทึกการปฏิบัติกิจกรรม 
   9.2.3  จากกการตรวจใบงานใหคะแนน (10 คะแนน)   
                 9.2.4  จากแบบประเมินการนําเสนอผลงานกลุม 
       9.3  เกณฑการผาน 
   9.3.1  จากการนําเสนอผลงานกลุมอยูในเกณฑดี 
   9.3.2  นักเรียนตอบคําถามไดอยางถูกตอง 
   9.3.3  จากการตรวจแบบทดสอบหลังเรียน  ผานเกณฑ  80 %  
   9.3.4  จากการตรวจแบบบันทึกการปฏิบัติกิจกรรม  ผานเกณฑ  80 
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แผนการจัดการเรียนรูที่  4 
หนวยการเรียนรู   ระบบนิเวศ           วิชา วิทยาศาสตร 3                               รหัสวิชา   ว 33101    
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3  เรื่อง    วัฏจักรของสารในระบบนิเวศ                    จํานวน   3   ชั่วโมง 
                             
 1.สาระการเรียนรู  มาตรฐาน 
        สาระการเรียนรูท่ี  2  : ชีวิตกับสิ่งแวดลอม     
        มาตรฐาน  ว 2.1         :  เขาใจสิ่งแวดลอมในทองถิ่น  ความสัมพันธระหวางสิ่งแวดลอม
กับชีวิต  ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตตาง ๆ ในระบบนิเวศ  มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและ
จิตวิทยาศาสตร   สื่อสารสิ่งท่ีเรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 
        มาตรฐานการเรียนรูชวงช้ันท่ี  3 : สํารวจตรวจสอบระบบนิเวศตาง ๆ ในทองถิ่น   
อธิบายความสัมพันธขององคประกอบภายในระบบนิเวศ  การถายทอดพลังงาน   วัฏจักรของสาร   
และการเปลี่ยนขนาดของประชากร 
 2.  ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง ที ่2   สืบคนขอมูลและอธิบายเกี่ยวกับ วัฏจักรของคารบอน 
น้ํา และไนโตรเจน ท่ีเกี่ยวของกับความสัมพันธในระบบนิเวศ 
 3.  สาระสําคัญ 
 สิ่งมีชีวิตจําเปนตองใชแรธาตุตาง ๆ มาสรางเปนอาหาร และธาตุเหลานี้มีการหมุนเวียน
นํามาใชโดยผานไปยังสวนตาง ๆ ของระบบนิเวศ จนสามารถนํากลับคืนมาใชไดอีก  การหมุนเวียน
สวนใหญจะอยูในรูปของสารประกอบ จึงเรียกวา  วัฏจักรของสาร วัฏจักรของสารท่ีสําคัญมีดังนี ้ 
คือ   
               3.1 การหมุนเวียนของน้ําในระบบนิเวศ   
  3.2  การหมุนเวียนคารบอนในระบบนิเวศ   
  3.3  การหมุนเวียนไนโตรเจนในระบบนิเวศ 
 4.  จุดประสงคการเรียนรู 
       4.1  จุดประสงคปลายทาง 
              อธิบายเกี่ยวกับวัฏจักรของคารบอน  น้ํา และไนโตรเจน ท่ีเกี่ยวของกับความสัมพันธ
ภายในระบบนิเวศ 
        4.2  จุดประสงคนําทาง 
              สืบคนขอมูลเกี่ยวกับกับ วัฏจักรคารบอน  น้ํา  ไนโตรเจน ในระบบนิเวศได 
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 5.  พฤติกรรม / คุณลักษณะที่ตองการเนน 
   5.1  ความสามัคคีในการปฏิบัติงานกลุม 
                 5.2  ความรับผิดชอบตองานท่ีไดรับมอบหมาย 
                  5.3 รักษสิ่งแวดลอม 
 6.  กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
 นักเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียน  เร่ือง  วัฏจักรของสารในระบบนิเวศ 
                  6.1  ขั้นนําเขาสูบทเรียน 
        6.1.1 ครูทบทวนความรูเดิมเกี่ยวกับความหมายของสิ่งแวดลอม  และประเภทของ
สิ่งแวดลอม หลังจากนั้นใหนักเรียนศึกษาแผนภาพแสดงความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดลอม 
แลวใหนักเรียนตอบคําถามตอไปนี ้
    6.1.1.1   พืชสีเขียวและแบคทีเรียสัมพันธกันอยางไร 
    6.1.1.2   แผนภาพนี้มีสวนประกอบอะไรบาง 
    6.1.1.3   กาซคารบอนไดออกไซดมีความสําคัญอยางไรกับสิ่งมีชีวิตในระบบ
นิเวศ 
    6.1.1.4  พืชสีเขียวมีความสัมพันธกับสิ่งมีชีวิตที่กินสัตวเปนอาหารเพียงอยาง
เดียวอยางไรบาง 
          6.1.2.  ครูใหนักเรียนดู  วิดิทัศน เรื่อง  วัฏจักรของน้ํา  วัฏจักรคารบอน  วัฏจักร
ไนโตรเจน   
                  6.2  ขั้นกิจกรรมการเรียนรู 
          6.2.1. ใหประธานแตละกลุมรับเอกสารสําหรับนกัเรียน  ประกอบดวย ใบคําสั่ง  
ใบความรู  ใบปฏิบัติกิจกรรม  ใบงาน 
        6.2.2.  นักเรียนแตละกลุมศึกษาและปฏิบัติกิจกรรมตามใบกิจกรรม  โดยทําการ
ทดลอง  เร่ือง  วัฏจักรของน้ํา แลวตอบคําถามทายกิจกรรมโดยทําลงในแบบบันทึกผลการปฏิบัติ
กิจกรรม   โดยครูคอยดูแลนักเรียนอยางใกลชิดในขณะทําการทดลอง 
          6.2.3.  เม่ือนักเรียนทุกกลุมทํากิจกรรมเสร็จเรียบรอยแลว  ใหแตละกลุมสง
ตัวแทนรายงานและสรุปผลการทํากิจกรรมจากแบบบันทึกผลการปฏิบัติกิจกรรม 
                          6.2.4.  ครูพิจารณาผลการปฏิบัติกิจกรรมวาเปนอยางไร  โดยใหขอเสนอแนะ และ
อธิบายเพิ่มเติมใหเขาใจ   และใหการเสริมแรงแกกลุมท่ีทําไดถูกตองและสมบูรณ 
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                   6.3  ขั้นสรุปผลการเรียนรู 
            6.3.1.  นักเรียนชวยกันสรุปกิจกรรมเกี่ยวกับ  วัฏจักรของน้ํา  แลวโยงเขาสูวัฏจักร
คารบอน  และ วัฏจักรไนโตรเจน   
          6.3.2. ครูแจกใบสรุปเนื้อหา  เรื่อง  วัฏจักรของสารในระบบนิเวศ  เพ่ือสรุปอีกคร้ัง
            6.3.3.  ใหนักเรียนตอบคําถามจากใบงาน 
                           63.4    ทดสอบหลังเรียน 
         ใหนักเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียนชุดท่ี  4  เร่ือง  วัฏจักรของสารในระบบนิเวศ   
           7.  วัสดุอุปกรณและสื่อการเรียนรู 
      7.1.  ขวดโหลใส     
                    7.2.  ดินรวน 
      7.3.  พลาสติกใส     
                     7.4.  ตนพืชสีเขียวขนาดเล็ก 
      7.5.  ใบความรูชุดการเรียนรูที่  4    
                     7.6.  ใบปฏิบัติกิจกรรม  
      7.7. ใบงาน     
                     7.8.  แผนภาพ 
            8.  แหลงเรียนรู 
      8.1.  หองสมุด     
                    8.2.  หนังสือเรียน 
      8.3.  อินเทอรเน็ต 
            9.  การวัดและประเมินผล 
                     9.1  เครื่องมือวัดและประเมินผล 
          9.1.1 แบบทดสอบหลังเรียนชุดท่ี  4   
                          9.1.2  แบบบันทึกการปฏิบัติกิจกรรม 
           9.1.3.  ใบงาน     
                           9.1.4.  แบบประเมินการนําเสนอผลงานกลุม 
                    9.2  วิธีวัดและประเมินผล 
            9.2.1.  จากการตรวจแบบทดสอบหลังเรียน  
                           9.2.2.  จากการตรวจแบบบันทึกการปฏิบัติกิจกรรม 
           9.2.3.  จากกการตรวจใบงาน   
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แผนการจัดการเรียนรูที่  5 
หนวยการเรียนรู   ระบบนิเวศ           วิชา     วิทยาศาสตร 3             รหัสวิชา    ว 33101    
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3    เรื่อง    ประชากรและการเปล่ียนแปลงแทนท่ี            จํานวน   2   ชั่วโมง
               
 1.สาระการเรียนรู  มาตรฐาน 
          สาระการเรียนรูท่ี  2  : ชีวิตกับสิ่งแวดลอม     
           มาตรฐาน  ว 2.1         :  เขาใจสิ่งแวดลอมในทองถิ่น  ความสัมพันธระหวางสิ่งแวดลอม
กับชีวิต  ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตตาง ๆ ในระบบนิเวศ  มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและ
จิตวิทยาศาสตร   สื่อสารสิ่งท่ีเรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 
           มาตรฐานการเรียนรูชวงช้ันท่ี  3 : สํารวจตรวจสอบระบบนิเวศตาง ๆ ในทองถิ่น   
อธิบายความสัมพันธขององคประกอบภายในระบบนิเวศ  การถายทอดพลังงาน   วัฏจักรของสาร   
และการเปลี่ยนขนาดของประชากร 
 2.   ผลการเรียนรูท่ีคาดหวังที่  3. สํารวจ  ทดลอง  และอธิบายการเปลี่ยนแปลงขนาดของ
ประชากร 
 3 .  สาระสําคัญ 
 ในบริเวณหนึ่ง ๆ สิ่งมีชีวิตแตละชนิดจะอยูรวมกันเปนกลุม กลุมของสิ่งมีชีวิตท่ีเปนชนิด
เดียวกัน อยูในที่เดียวกัน ในชวงเวลาใดเวลาหนึ่ง เราเรียกวา  ประชากร (Population)  
 ในธรรมชาติ  ขนาดของประชากร คือ จํานวนสิ่งมีชีวิตท่ีอาศัยอยูในแตละบริเวณ และแต
ละชวงเวลาจะมีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา  เนื่องจากมีการเกิด  มีการตาย  และมีการเคลื่อนยาย  
ทําใหความหนาแนนของประชากร หรือสัดสวนระหวางจํานวนประชากรกับเนื้อท่ีที่ประชากร
อาศัยอยูเปลี่ยนแปลงไป   
               ประชากร            =       กลุมสิ่งมีชีวิตชนิดเดียวกัน  +   สถานที่  +   เวลา 
 
           การเปลี่ยนแปลงแทนท่ีของสิ่งมีชีวิต  (Succession)  หมายถึง  การเปลี่ยนแปลงชนิด 
และขนาดของประชากร  อันเนื่องมาจากสภาพสิ่งแวดลอมตามธรรมชาติมีการเปลี่ยนแปลง
ตลอดเวลา  ซึ่งอาจเกิดขึ้นอยางชา ๆ  เชน การทับถมของแหลงน้ําจนตื้นเขินและกลายเปนปาไมใน
ท่ีสุด   หรือเกิดขึ้นอยางรวดเร็ว  เชน  ไฟไหมปา  เปนตน  การเปลี่ยนแปลงจนถึงขั้นสุดทายท่ีไมมี
การเปลี่ยนแปลงตอไปอีก  เรียกวา  กลุมสิ่งมีชีวิตขั้นสดุ  (Climax  community)  
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                4. จุดประสงคการเรียนรู 
        4.1  จุดประสงคปลายทาง 
                สํารวจ  ทดลอง  และอธิบายการเปลี่ยนแปลงขนาดของประชากร 
        4.2  จุดประสงคนําทาง 
            4.2.1 รูและเขาใจความหมายของประชากร 
                 4.2.2 ทดลองการเปลี่ยนแปลงขนาดของประชากรได 
                 4.2.3   สํารวจการเปลี่ยนแปลงขนาดของประชากร 
 5.  พฤติกรรม / คุณลักษณะที่ตองการเนน 
   5.1  ความสามัคคีในการปฏิบัติงานกลุม  

  5.2 ความรับผิดชอบตองานที่ไดรับมอบหมาย 
  5.3 รักษสิ่งแวดลอม 

 6.  กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
             นักเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียน เรื่อง ประชากรและการเปลี่ยนแปลงแทนท่ี 
       6.1  ขั้นนําเขาสูบทเรียน 
  ครูรวมสนทนากับนักเรียนเกี่ยวกับประชากรและการเปลี่ยนแปลงแทนท่ีของ
สิ่งมีชีวิต  และใหนักเรียนรวมกันยกตัวอยางการเปลี่ยนแปลงแทนท่ีของสิ่งมีชีวิต 
         6.2  ขั้นกิจกรรมการเรียนรู 
   6.2.1.  ใหประธานแตละกลุมรับเอกสารสําหรับนักเรียน  ประกอบดวย ใบคําสั่ง  
ใบความรู  ใบปฏิบัติกิจกรรม   ใบงาน  
                 6.2.2.  นักเรียนแตละกลุมศึกษาและปฏิบัติกิจกรรมตามใบกจิกรรม โดยทําการ
ทดลอง  เร่ือง  การเปลี่ยนแปลงขนาดของประชากร แลวตอบคําถามทายกิจกรรมโดยทําลงในแบบ
บันทึกผลการปฏิบัติกิจกรรม 
   6.2.3.  เม่ือนักเรียนทุกกลุมทํากิจกรรมเสร็จเรียบรอยแลว  ใหแตละกลุมสง
ตัวแทนรายงานและสรุปผลการทํากิจกรรมจากแบบบันทึกผลการปฏิบัติกจิกรรม 
                 6.2.4.  ครูพิจารณาผลการปฏิบัติกิจกรรมวาเปนอยางไร  โดยใหขอเสนอแนะ และ
อธิบายเพิ่มเติมใหเขาใจ   และใหการเสริมแรงแกกลุมท่ีทําไดถูกตองและสมบูรณ 
          6.3  ขั้นสรุปผลการเรียนรู 
   6.3.1.  นักเรียนชวยกันสรุปกิจกรรมเกี่ยวกับ การทดลองเรื่อง  ประชากรและการ
เปลี่ยนแปลงแทนท่ี  เพ่ือใหนักเรียนเขาใจความหมายของประชากรและการเปลี่ยนแปลงแทนท่ี  
ตลอดจนการเปลี่ยนแปลงของสิ่งมีชีวิตท่ีมีลําดับขั้นตอนอยางตอเนื่อง   
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                 6.3.2.  ครูแจกใบสรุปเนื้อหา เรื่อง ประชากรและการเปลี่ยนแปลงแทนท่ี   เพ่ือ
สรุปอีกคร้ัง 
                 6.3.3.  ใหนักเรียนตอบคําถามจากใบงาน 
                   6.3.4. ใหนักเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียน  เร่ือง  ประชากรและการเปลี่ยนแปลง
แทนท่ี  ทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และทําแบบประเมินเจตคติในการใชชุดการ
เรียนรู 
 7.  วัสดุอุปกรณและสื่อการเรียนรู 
  7.1  น้ําตมฟางขาว     
                7.2  น้ําจากคูในธรรมชาติ 
  7.3  บีกเกอร     
                7.4  สไลด , หลอดหยด 
  7.5  ตะเกียงแอลกอฮอลพรอมที่กั้นลม  
                7.6  กลองจุลทรรศน 
  7.7  ใบงาน ชุดการเรียนรูที่ 5 เรื่องประชากรและการแทนท่ี    
                7.8  ใบปฏิบัติกิจกรรม   
   7.9 ใบความรู ชุดการเรียนรู ที่ 5 เรื่องประชากรและการแทนท่ี 
 8.  แหลงเรียนรู 
  8.1  หองสมุด     
                 8.2  หนังสือเรียน 
  8.2  อินเทอรเน็ต 
 9.  การวัดและประเมินผล 
       9.1  เครื่องมือวัดและประเมินผล 
   9.1.1  แบบทดสอบหลังเรียนชุดท่ี  5   
                 9.1.2  แบบบันทึกการปฏิบัติกิจกรรม  
   9.1.3  ใบงาน     
                 9.1.4  แบบประเมินการนําเสนอผลงานกลุม 
       9.2  วิธีวัดและประเมินผล 
   9.2.1  จากการตรวจแบบทดสอบหลังเรียน  
                9.2.2  จากการตรวจแบบบันทึกการปฏิบัติกิจกรรม 
   9.2.3  จากกการตรวจใบงาน   
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ภาคผนวก ง 
                                 แบบทดสอบ 

- แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

- แบบทดสอบยอยกอนและหลังเรียน 
-  แบบประเมินเจตคตทิางวิทยาศาสตร 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 3      หนวยการเรียนรู     ระบบนิเวศ 

สําหรับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 
 

……………………………………………………………….. 
1.   ขอใดไมไดอธิบายถึงระบบนิเวศ 
               ก. ใตตนมะมวงหลังบานมีมดดํา คางคก  หญาและปลวก 
               ข. ขอนไมใตตน มะมวงผุ มีเห็ดโคน  ปลวก  และมด 
               ค. แองน้ําท่ีเกิดจากรอยเทาของกระบือมีสาหรายและลูกออด 
               ง. ท่ีน้ําตกมีโขดหินมากมาย และกระแสน้ําท่ีไหลแรง 
2.   ขอใดไมใชสิ่งท่ีอยูในระบบนิเวศ 
               ก. กลุมสิ่งมีชีวิตมีความสัมพันธกันในทางใดทางหนึ่ง 
               ข. มีการถายทอดพลังงานผานทางสายใยอาหาร 
               ค. มีการหมุนเวียนของแรธาตุตาง  ๆ  
               ง. มีการหมุนเวียนของท้ังพลังงานและแรธาตุ 
3.   สวนประกอบท่ีสําคัญและจําเปนท่ีสุดในระบบนิเวศไดแก 
               ก. ผูผลิตและผูบริโภค 
               ข. พลังงานและการสังเคราะหดวยแสง 
               ค. แบคทีเรีย และพืชสีเขียว 
               ง. วัฏจักรของสารและการถายทอดพลังงาน 
4.   ขอใดจัดเปนกลุมสิ่งมีชีวิต 
               ก. โขลงชางในทุงนเรศวร 
               ข. ฝูงปลาโลมาในอาวไทย 
               ค. นักเรียนชายหญิงในโรงเรียน 
               ง. มด แมลง  นก  บนตนจามจุร ี
 
 
 
 
 

เผย
แพ
ร่บ
นเว

็บไ
ซต
์

ww
w.k
roo
ban
nok

.co
m



 132 

5.  ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตดวยกันเอง  และความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดลอม   
     เรียกวาอะไร 

ก. แหลงท่ีอยู 
ข. กลุมสิ่งมีชีวิต 
ค. ระบบนิเวศ 
ง. ประชากร 

6.   สิ่งแวดลอมในระบบนิเวศคือขอใด 
               ก. สภาพแวดลอมทางเคม ี
               ข. สภาพแวดลอมทางชีววิทยา 
               ค.  สภาพแวดลอมทางกายภาพ 
               ง.  ถูกทุกขอ 
7.  บริเวณท่ีกลุมสิ่งมีชีวิตอาศัยอยูเรียกวาอะไร 
                ก.  รังนก 
                ข.  บานคน 
                 ค.  แหลงที่อยู 
                 ง.  ท่ีพักอาศัย 
8.  แหลงท่ีอยูมีความหมายตรงกับขอใด 
                 ก.  ผักตบชวามีลําตนอวบเพ่ือพยุงตนใหลอยน้ําได 
                 ข.  นกนางนวลอพยพมาทํารังชั่วคราวท่ีปากน้ําสมุทรปราการ 
                 ค. ปลาชอนชอบอาศัยอยูบริเวณหนองบึงท่ีมีพืชน้ําและอาหารอุดมสมบูรณ 
                 ง.  ตนหมอขาวหมอแกงลิงมีโครงสรางสําหรับจับสัตวเล็ก ๆ เปนอาหาร 
9.   ขอใดเปนลักษณะของสังคมสิ่งมีชีวิตตามธรรมชาติ 
                1.  ประกอบดวยสิ่งมีชีวิตที่มีความหลากหลายและมีความสมัพันธกันท้ังผูผลิตและ 
                      ผูบริโภค 
                2.  มีความคงทนตอการเปลี่ยนแปลงและสามารถฟนคืนสภาพเดิมไดหลังการถูกทําลาย 
                3.  มีความสัมพันธเชิงอาหารระหวางสิ่งมีชีวิตท่ีแตกตางกัน 
                ก.  เฉพาะขอ  1 
                ข.  เฉพาะขอ  2 
                ค.  เฉพาะขอ  3 
                ง. ถูกทุกขอ 
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10.   สมดุลธรรมชาติหมายถึงขอใดตอไปนี ้
             ก.  ตามท่ีกลุมสิ่งมีชวิีตางพ่ึงพาอาศัยซึ่งกันและกัน 
             ข.  การปจจัยทางกายภาพเหมาะสมกับสิ่งมีชีวิตในถิ่นท่ีอยูนั้น ๆ  
             ค.  จํานวนหรือปริมาณของกลุมสิ่งมีชีวิตท่ีอยูในธรรมชาติอยางพอเหมาะ 
             ง.  การไดประโยชนและเสียประโยชนในสิ่งมีชีวิตเปนไปอยางสมดุล 
11.  ขอใดแสดงลักษณะสมดุลธรรมชาติไดเดนชัดท่ีสุด 
             ก. กอหญาเริ่มขึน้ในพ้ืนท่ีท่ีเคยถูกทําลาย 
             ข. การใชยาฆาแมลงเพ่ือควบคุมการระบาดของแมลงศัตรูพืช 
             ค.  จํานวนพืชและสัตวในสวนหลังบานมีจํานวนคงท่ีไมเปลี่ยนแปลงมานานแลว 
             ง.  ตูเลี้ยงปลาท่ีบานมีผักบุงและปลาเงินปลาทองจํานวนมาก 
12.   ระบบนิเวศ  ซึ่งเปนแหลงที่สิ่งมีชีวิตอาศัยอยูจํานวนมากเปนแหลงอาหารท่ีใหญท่ีสุด  และ 
        สมดุลมากท่ีสุด  คือระบบนิเวศใด 

ก. แหลงน้ําจืด 
ข. ทะเล 
ค. ปาดิบชื้น 
ง. ทุงหญา 

13.  ระบบนิเวศใดท่ีมีความสมบูรณท่ีสุด 
              ก.  ระบบนิเวศน้ําจืด 
              ข.  ระบบนิเวศปาไม 
              ค.  ระบบนิเวศทะเล 
              ง.  ระบบนิเวศปาชายเลน 
14.  ในระบบนิเวศน้ําจืดและน้ําเค็มตางมีแพลงกตอนเต็มไปหมดความหมายของแพลงกตอน 
         คือขอใด 

ก. สิ่งมีชีวิตท่ีเปนสัตวเทานั้น 
ข. ตัวออนของสิ่งมีชีวิตในน้ํา 
ค. สิ่งมีชีวิตท่ีลองลอยไปตามกระแส 
ง. สิ่งมีชีวิตท่ีเปนพืชขนาดเล็กเทานั้น 
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15.   ระบบนิเวศเปนแหลงเจริญเติบโตของสัตวน้ําท่ีเหมาะสมท่ีสุด 
               ก. ปาชายเลน 
               ข. หาดทราย 
               ค. หาดหิน 
               ง.  ปากน้ํา 
16.   สาเหตุสําคัญท่ีทําใหระบบนิเวศบอน้ําต้ืนเขินอยางรวดเร็ว  เนื่องมาจากสาเหตุใด 
                ก.  การเพ่ิมปริมาณของน้ําในบอ 
              ข.  การเพ่ิมปริมาณของสัตวน้ํา 
              ค.  การเพ่ิมปริมาณของแพลงกตอน 
                ง.  การเพ่ิมปริมาณของพืชน้ํา 
17.    ในปาดงดิบ  มักไมพบหญาหรือไมพุมขนาดเล็ก ๆ เจริญอยูใตตนไมใหญ  ท้ังนี้เพราะปจจัยใด 
          เปนตัวจํากัดการเจริญเติบโตของหญาและไมพุมเหลานั้น 

ก. น้ําในดิน 
ข. อุณหภูมิ 
ค. แสงสวาง 
ง. ความชื้นในอากาศ 

18.   ถากาซคารบอนไดออกไซดหมดสิ้นไปจากโลก  สิ่งมีชีวิตท่ีจะตายกอนสิ่งมีชีวิตอื่น ๆคอือะไร 
                 ก.    ผูผลิต 
                 ข.   ผูบริโภค 
                  ค.  ผูสลายอินทรียสาร 
                  ง.  ผูบริโภค และผูสลายอินทรียสาร 
19.  ขอใดไมใชผูบริโภคซากพืชซากสัตว(detritivores) 
               ก. มอด  ปลวก   
               ข. กิ้งกือ  ปลวก 
               ค.  แรง  ไสเดือนดิน 
               ง.  เห็ด  รา 
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20.   สิ่งมีชีวิตในขอใดเปนผูบริโภคสัตว (Camivore) ท้ังหมด 
               ก.  เสือ  สุนัขจ้ิงจอก  หมี 
               ข.  แมว  สิงโต  หมู 
             ค.  งู   เสอื  สิงโต 
               ง.  งู  ลิง  เสือ  
21.  สิ่งมีชีวิตชนิดใดท่ีสามารถเปลี่ยนอินทรียสารใหเปนอนินทรียสารได 
                ก.  สาหราย 
                ข.  นก 
                 ค.  เห็ด  รา 
                 ง.  เฟน 
22.  สิ่งมีชีวิตใดท่ีสามารถดูดพลังงานมาสะสมไวในรูปของพลังงานเคมีสะสมไวในเซลล 
                 ก.  ไวรัส 
                 ข.  เห็ดหอม 
                 ค. สาหรายสีเขียว 
                 ง.  รา 
23.  สภาพของระบบนิเวศในขอใด  ท่ีนับไดวามีความอุดมสมบูรณมากที่สุด 
                ก.  ผูลามีจํานวนนอย  และมีสัตวกินพืชจํานวนมาก 
               ข.  มีเฉพาะผูผลิต  และผูบริโภคอันดับหนึ่ง 
                 ค.  ผูผลิต  และผูบริโภคหลายลําดับขั้น และมีสัตวกินพืชจํานวนมาก 
                 ง.  มีสัตวกินพืชนอย และมีผูลาจํานวนมาก 
24. ขอใดเปนความสําคญัของผูยอยสลาย 
                 ก.  ทําใหเกิดการหมุนเวียน 
                 ข.  ทําใหเกิดการถายทอดพลังงานโดยตรง 
                 ค.  ยอยสลายอาหารพวกเกลือแรในดินใหเปนคารบอนไดออกไซด 
                 ง.  ทําใหดินกรดกลายเปนดินดีเพราะสามารถสรางดางได 
 
 
 
 
 

เผย
แพ
ร่บ
นเว

็บไ
ซต
์

ww
w.k
roo
ban
nok

.co
m



 136 

25.   ผีเสื้อใบสมวางไขบนใบสม    เม่ือฟกเปนหนอน หนอนกินใบสม  นกบินมากินหนอน แมวจับ 
         นกกินเปนอาหาร  ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในครั้งนี้เปนอยางไร 
                ก.  สม                  หนอน                 ผีเสื้อ               นก              แมว 
                  ข.  สม                  ผีเสื้อ                   หนอน              นก              แมว 
                   ค. สม                  หนอน                  นก                   แมว 
                   ง.  หนอน               สม                    ผีเสื้อ                นก      
26.  ลักษณะสําคัญของปรสิตคือขอใด 
                   ก.  ทําใหผูถูกอาศัยเกิดโรคได 
                  ข.  มีขนาดใหญกวาผูถูกอาศัย 
                    ค.  ทําใหเกิดประโยชนกับผูถูกอาศัย 
                    ง.  มีเฉพาะพวกท่ีลําตัวแบงเปนปลอง 
 
27.  ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตใน ระบบนิเวศในขอใดท่ีมีบทบาทในการควบคุมสมดุลของ 
       จํานวนประชากรสิ่งมีชีวิตตามธรรมชาติมากที่สุด 

ก. ภาวะมีปรสิต 
ข. ภาวะมีการเกื้อกูล 
ค. ภาวการณลาเหย่ือ 
ง. ภาวะท่ีตองพึ่งพา 

        กําหนด  +   หมายถึง   การไดประโยชน 
                      -   หมายถึง   การเสียประโยชน 
                      0   หมายถึง   การไมไดและไมเสียประโยชน 
28.   ขอใดใชสัญลักษณแทนความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศไดถูกตอง 
                    ก.  กบกับแมลง  + , - 
                    ข.  กลวยไมกับตนไมใหญ  + , - 
                    ค.  โพรโทซัวในลําไสปลวก  + , 0 
                    ง.  นกกับไสเดือนดิน  + , 0 
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29.  กลวยไมบางชนิดขึ้นอยูบนตนไมใหญ  จัดเปนการอยูรวมกันแบบใด 
                  ก.  ภาวะมีการเกื้อกูล 
                ข.  ภาวะท่ีตองพ่ึงพา 
                  ค.  ภาวะการไดประโยชนรวมกัน 
                 ง. ภาวะมีปรสิต 
30.  สิ่งมีชีวิตในขอใดที่มีความสําคัญท่ีทําใหเกิดการหมุนเวียนของสารเปนวัฎจักร 
          1.  ผูผลิต                                 2.  ผูบริโภค                                 3. ผูยอยสลายอินทรียสาร 
             ก.  เฉพาะขอ 1 
             ข.  เฉพาะขอ 3 
             ค. ท้ังขอ  1 และ 3 
             ง. ทั้งขอ  1  , 2  และ 3      
31.  วัฎจักรของสารใดท่ีเกิดขึน้โดยไมตองอาศัยสิ่งมีชีวิต 
              ก.  O2 
             ข.   N2 
              ค.  CO2 
              ง.  H2O 
32.  สารชนิดใดในบรรยากาศที่ผูผลิต และผูบริโภคไมสามารถนําไปใชไดโดยตรง 
             ก.  O2 
            ข.   N2 
            ค.  CO2 
            ง.  H2O 
33.  ขอใดเรียงลําดับเหตุการณในวัฎจักรไนโตรเจนไดถูกตอง 
               1. เกลือแอมโมเนีย                     2. ไนเตรต             3. สารประกอบอินทรียท่ีมีไนโตรเจน 
               4. ไนไตรต                                 5. กาซไนโตรเจน 
                ก.    2             4              3             5              1    
                ข.   3            1               4            2             5 
                 ค.  2             3               4            1              5 
                 ง.     3             4              1             5              2 
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34.  ในวัฎจักรของไนโตรเจน  Nitrosomonas ชวยทําหนาท่ีใด 
             ก. เปลี่ยนอินทรียสารใหเปน NH3 
           ข. เปลี่ยนไนเตรตใหเปน N2 
            ค. เปลี่ยนเกลือแอมโมเนียใหเปนไนไตรต 
              ง. เปลี่ยนเกลือไนไตรตใหเปนไนเตรต 
35. สวนทุเรียนแหงหนึ่งมีพ้ืนที่ 20 ไร มีทุเรียน 300 ตน  ความหนาแนนของประชากรทุเรียน 
        เทากับเทาใด 

ก. 20 ตน / ไร 
ข. 15 ตน / ไร 
ค. 10 ตน / ไร 
ง. 5 ตน / ไร 

36.  จงศึกษาตารางซึ่งจํานวนประชากรหนูในเขตทองที่  3 แหงแลวตอบคําถาม 
                    

ทองท่ี จํานวนประชากร(ตัว) 
1 3,200 
2 2,800 
3 1,800 

           
         ผูทําการสํารวจประชากรหนู  พบวา ทองท่ีหมายเลข 1 มีความหนาแนนของประชากรหนูนอย 
         กวาในเขตอื่น ๆ แสดงวาเขต  1 มีพื้นท่ีเปนอยางไร 

ก. เทากับ เขต 2 และ เขต 3 
ข. มากกวา เขต 2 ,3 
ค. เทากับเขต 2 
ง. นอยกวาเขต 2  และเขต  3 
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37.  เมื่อนํากบจํานวน 10 คูมาทดลองผสมพันธแลวนับจํานวนไขและจํานวนตัวออนไดผลดัง 
        ตารางขางลางนี ้
                          

ผสม
ครั้งท่ี 

จํานวนไข(ฟอง) จํานวนตัวออนท่ีฟกเปนตัวแลว 

1 
2 
3 

2,000 
1,600 
1,800 

1,500 
900 

1,500 
รวม 5,400 3,900 

 
  ขอมูลดังกลาวแสดงปรากฏการณใด 
               ก. ความหนาแนนของประชากร 
               ข. อัตราการเกิดของประชากร 
               ค. อัตราการตายของประชากร 
               ง. กราฟแสดงการเจริญเติบโต 
38.  ขอใดไมใชลักษณะของกลุมสิ่งมีชีวิตขั้นสุด 
               ก. สิ่งมีชีวิตหลายชนิดและมีความสัมพันธกันอยางเหมาะสม 
               ข. มีการถายทอดพลังงานหลายทิศทางอยางซับซอน 
                ค. พลังงานท่ีไดรับสมดุลกบัพลังงานท่ีสูญเสียไป 
                ง. พลังงานที่ไดรับเขาสูระบบมากกวาพลังงานที่ถูกใชไป 
39.  เราจะไมใชสิ่งมีชีวิตท่ีมีลักษณะเชนใดมาศึกษา  การเปลี่ยนแปลงแทนท่ีในสภาวะจําลองของ  
        กลุมสิ่งมีชีวิต 

ก. มีการเพิ่มจํานวนไดรวดเร็ว 
ข. มีขนาดเล็กมาก 
ค. มีวงจรชีวิตสั้น 
ง. ผสมและคัดเลือกพันธุใหม 
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40.  ขอใดตอไปนีไ้มทําใหเกิดกระบวนการเปลี่ยนแปลงแทนท่ี 
                  ก.  การปลูกปา 
                  ข.  การปลูกพืชหมุนเวียน 
                ค.  การสรางเขื่อนกั้นน้ํา 
                  ง.  การรักษาตนน้ําลําธาร 
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เฉลยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร      หนวยการเรียนรู     ระบบนิเวศ 

สําหรับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 
 

……………………………………………………………….. 
 

                                             1.  ง                                                   2.  ง 
                                                  3.  ง.                                                  4.  ง 
                                                  5.  ค                                                   6.  ง 
                                                  7.  ค                                                   8.  ค 
                                                  9. ก                                                    10. ค 
                                                 11. ค                                                    12. ข 
                                                 13. ง                                                     14. ค 
                                                  15. ก                                                    16. ง 
                                                  17. ค                                                     18. ก 
                                                  19. ง                                                      20. ค 
                                                  21.  ค                                                     22. ค 
                                                  23.  ค                                                     24. ก 
                                                  25. ค                                                      26. ก 
                                                  27. ค                                                      28. ก 
                                                  29. ข                                                      30. ง 
                                                  31. ง                                                       32. ข 
                                                  33.  ข                                                      34. ค 
                                                  35. ข                                                       36. ข 
                                                   37. ข                                                      38. ง 
                                                   39. ง                                                      40. ง 
 
 
 
                                                       ....................................................................... 
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แบบทดสอบ กอนและหลังเรียน 
ชุดการเรียนรูที่  1 

วิชา  วิทยาศาสตร 3                                ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3 
เร่ือง  ความหมายและโครงสรางของระบบนิเวศ               จํานวน  10  ขอ 
  
คําช้ีแจง    ใหนักเรียนเลือกคําตอบที่ถูกตองท่ีสุดเพียงขอเดียว แลวกาเครื่องหมายกากบาท (X) 
     ลงในกระดาษคําตอบ 
จุดประสงคท่ี  1  อธิบายความหมายและโครงสรางของระบบนิเวศได 
 1.   ขอใดไมจัดเปนระบบนิเวศ 
   ก.  บอน้ําท่ีมีสิ่งมีชีวิตอยูเต็ม 
   ข.  ลานจอดรถพ้ืนคอนกรีต 
   ค.  สนามหญาหนาโรงเรียน 
   ง.  สวนดอกไมหนาเสาธง 
   2.   ระบบนิเวศท่ีใหญที่สุดคือขอใด 
    ก.  มหาสมุทร 
    ข.  ปาไม  
    ค.  โลกของสิ่งมีชีวิต 
    ง.  ทุงหญา 
   3.   ระบบนิเวศ  ประกอบดวยสิ่งใด 
    ก.  producer  +  consumer  +  decomposer 
    ข.  herbivore  +  carnivore  +  omnivore 
    ค.  population  +  habitat 
    ง.  community  +  habitat 
   4.   ขอใดคือความหมายของระบบนิเวศ  (Ecosystem) 
    ก.  สถานท่ีซึ่งสิ่งมีชีวิตอาศัยอยู 
    ข.  ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตชนิดตาง ๆ ท่ีอยูรวมกันกับแหลงท่ีอยู 
    ค.  กลุมของสิ่งมีชีวิตท่ีอยูรวมกันในแตละแหง 
    ง.  สิ่งตาง ๆ ท่ีอยูรวมกับสิ่งมีชีวิต 
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   5.   แหลงท่ีอยูอาศัย  มีความหมายตรงกับขอความใดตอไปนี ้
    ก.  ปลาชอนชอบอาศัยอยูตามริมบอ หนอง บึง ท่ีมีพืชน้ําปกคลุมและมีอาหารอุดม
สมบูรณ 
    ข.  กระบองเพชรเปนพืชทะเลทราย ใบเปลี่ยนแปลงเปนหนามเพ่ือชวยลดอัตราการ
คายน้ํา 
    ค.  นกปากหางอพยพมาอาศัยทํารังอยูชั่วคราว (4-6 เดือน) ท่ีวัดไผลอมจังหวัด
ปทุมธานี  
    ง.  สาหรายขาวเหนียวเปนพืชน้ําท่ีมีดอก  รากดูดอาหารจากดินโดยตรง ใบเปลี่ยน
 โครงสรางสําหรับจับสัตวน้ําเล็ก ๆ เปนอาหาร 
   6.   สิ่งมีชีวิตในขอใดตอไปนี้จัดเปนกลุมสิ่งมีชีวิต  (community) 
    ก.  จ้ิงหรีดและตั๊กแตนในกอหญา 
    ข.  นกกระจาบ  20  ตัว  บนกิ่งไม 
    ค.  มดแดงจํานวนมากมายในรัง 
    ง.  ปลาหางนกยูง  100  ตัว ในอางน้ํา 
   7.   ขอใดตอไปนี้ถอืวาเปนปจจัยทางกายภาพ (physical  factors) 
    ก.  จอก  แหน  สาหราย 
    ข.  อุณหภูมิ  แสงสวาง  ความกดดัน 
    ค.  แรธาตุ  ดิน  จุลินทรีย 
    ง.  สารอาหาร  ออกซิเจน  พืชน้ํา 
    8.   “ ในการสํารวจปาชายเลนแหงหนึ่ง  พบพืชประเภทโกงกาง  แสม  เสม็ด  ลําพู  
ขึน้ปะปนกันสวนในรองน้ํา และพ้ืนดินโคลนมีลูกปลา หอย ปูกามดาบกระจายอยูโดยท่ัวไป
การศึกษาตอมาทราบวาหอยกินใบไมที่รวงเปนอาหาร สวนปูกามดาบกินหอย และลูกปลา ”  ขอมูล
นี้ไดจากการศึกษาเกี่ยวกับ 
    ก.  กลุมสิ่งมีชีวิต 
    ข.  แหลงท่ีอยูอาศัย 
    ค.  ระบบนเิวศ 
    ง.  หวงโซอาหาร 
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   9.    แหลงกําเนิดของพลังงานในระบบนิเวศคือขอใด 
                 ก.  ดวงอาทิตย 
                 ข.  ผูผลิต 
                 ค. ผูบริโภค 
                  ง. แรธาตุอาหาร 
   10.  ขอใดไมไดแสดงถึงความสัมพันธระหวางสิ่งมีชวิีตกับแหลงท่ีอยู 
                 ก. การเปลี่ยนสีของจ้ิงจก 
                 ข. การอพยพของนกบางชนิด 
                 ค. การมีสีสวยงามของดอกกลวยไม 
                 ง. การมีอวัยวะขจัดเกลือออกจากรางกายของนกทะเล 
 
 
     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เผย
แพ
ร่บ
นเว

็บไ
ซต
์

ww
w.k
roo
ban
nok

.co
m



 145 

 
เฉลยแบบทดสอบ กอนและหลังเรียน 

ชุดการเรียนรูที่  1 
วิชา  วิทยาศาสตร 3                                   ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3 
เร่ือง  ความหมายและโครงสรางของระบบนิเวศ      จํานวน  10  ขอ 
  
 
      1.  ข 
      2.  ค 
      3.  ง 
      4.  ข 
      5.  ก 
      6.  ก 
      7.  ข 
      8.  ค 
                                9.  ก 
           10. ค. 
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แบบทดสอบกอนและหลังเรียน   
ชุดการเรียนรูที่  2 

วิชา  วิทยาศาสตร 3                          ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3 
เร่ือง  ประเภทของระบบนิเวศ                        จํานวน   10   ขอ 
  
คําช้ีแจง    ใหนักเรียนเลือกคําตอบที่ถูกตองท่ีสุดเพียงขอเดียว แลวกาเครื่องหมายกากบาท (X) 
     ลงในกระดาษคําตอบ 
 1.   หาดหินท่ีมีลักษณะเฉพาะท่ีเดนกวาหาดทรายคือขอใด 
  ก.  คา  pH 
  ข.  ความเค็ม 
  ค.  ที่ยึดเกาะ 
  ง.  อุณหภูม ิ
 2.   แหลงใดเปนแหลงอาหารของสัตวทะเล 
  ก.  หาดทราย 
  ข.  หาดเลน 
  ค.  หาดหิน 
  ง.  แนวปะการัง 
 3.   ลักษณะเดนของพืชในปาชายเลนคือขอใด 
  ก.  มีรากค้ําจุน 
  ข.  มีรากหายใจ 
  ค.  มีใบอวบหนา 
  ง.  ถูกทุกขอ 
 4.   ระบบนิเวศใดมีความอุดมสมบูรณและความหนาแนนของสิ่งมีชีวิตนอยที่สุด 
  ก.  ระบบนิเวศใตทะเลลึก 
  ข.  ระบบนิเวศชายหาด 
  ค.  ระบบนิเวศริมฝงแมน้ํา 
  ง.  ระบบนิเวศปาชายเลน 
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 5.   ระบบนิเวศแบบทะเลทรายมีผลตอสิ่งมีชีวิตท่ีอาศัยอยูแตกตางไปจากระบบนิเวศ          
อื่น ๆ ขอความใดท่ีไมเปนจริง 
  ก.   กําหนดพฤติกรรมในการออกลาเหยื่อและหาอาหารของสิ่งมีชีวิตสวนใหญเปน
เวลากลางคืน 
  ข.  จํากัดชนิดและจํานวนของสิ่งมีชีวิตแตละชนิดที่อาศัยอยูใหมีนอยชนิดและแตละ
ชนิดมีจํานวนมาก 
  ค.  สิ่งมีชีวิตท่ีอาศัยอยูมีการปรับตัวในดานรูปรางลักษณะภายนอก 
  ง.  สิ่งมีชีวิตทีอ่าศัยอยูมีการปรับตัวในดานการทํางานของระบบอวัยวะหรือสรีรวิทยา 
 6.   ปจจุบันเนื้อท่ีปาของประเทศไทย  สํารวจเมื่อป 2532  มีประมาณ 153,662.12  ตาราง
กิโลเมตร (ประมาณ 28%ของพ้ืนท่ีของประเทศ)   ปาไมเปนทรัพยากรธรรมชาติท่ีสําคัญย่ิงของ
ประเทศอยางไร 
  ก.  เปนแหลงรวมพันธุไมและสัตวปาตาง ๆ  
  ข.  เปนแหลงตนน้ําลําธาร  ลดความรุนแรงของน้ําปา 
  ค.  เปนแหลงสะสมปุย  รักษาความชุมชื้นและปองกันการพังทลายของหนาดิน 
  ง.  ถูกทุกขอ 
 7.   ปาไมชวยบรรเทาน้ําทวมดวยเหตุใด 
  ก.  ใบไมสามารถอุมน้ําไดมาก 
  ข.  รากสามารถดูดซับน้ําไดอยางไมจํากัด 
  ค.  ทอไซเลม สามารถลําเลียงน้ําไดอยางรวดเร็ว 
  ง.  รากสามารถแตกแขนงและไชชอนไปในดินเปนบริเวณกวาง 
 8.   การกระทําในขอใดท่ีทําใหเกิดความเสียหายกับปาชายเลนมากท่ีสุด 
                ก. การทํานากุง 
                ข. การทํานาเกลือ 
                ค. การสรางรีสอรท 
                 ง. การสรางทาเทียบเรือ 
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 9. ขอใดทําใหเกิดภาวะสมดุลของระบบนิเวศในปจจุบันถูกทําลายไปมากท่ีสุด 
ก. แผนดินไหว 

  ข. การเกิดอุทกภัย 
  ค. การเกิดโรคระบาด 
  ง. การกระทําของมนุษย 

 10. ขอใดกลาวถูกตอง 
  ก. ระบบนิเวศแตละระบบแยกออกจากกันโดยสิ้นเชิง 
  ข.โลกของเราประกอบไปดวยระบบนิเวศระบบเดียว 
  ค. ระบบนิเวศขนาดเล็กซอนอยูในระบบนิเวศขนาดใหญ 
  ง. ปลาสวยงามชนิดตาง ๆ ท่ีเลี้ยงในตูเลี้ยงปลา ท่ีมีพืชน้ํา ไมจัดเปนระบบนิเวศ 
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เฉลยแบบทดสอบกอนและหลังเรียน   
ชุดการเรียนรูที่  2 

วิชา  วิทยาศาสตร 3                                 ชั้นมัธยมศึกษาปที่  3 
เร่ือง  ประเภทของระบบนิเวศ              จํานวน  10  ขอ 
  
 
      1.  ค 
      2.  ง 
      3.  ง 
      4.  ก 
      5.  ข 
      6.  ง 
      7.  ข 
                                         8. ก 
                                         9. ง. 
                                       10. ค. 
       
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

เผย
แพ
ร่บ
นเว

็บไ
ซต
์

ww
w.k
roo
ban
nok

.co
m



 150 

แบบทดสอบกอนและหลังเรียน   
ชุดการเรียนรูที่  3 

วิชา  วิทยาศาสตร 3                                   ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3 
เร่ือง  ความสัมพันธของส่ิงมีชีวิตในระบบนิเวศ                       จํานวน   10   ขอ 
  
คําช้ีแจง    ใหนักเรียนเลือกคําตอบที่ถูกตองท่ีสุดเพียงขอเดียว แลวกาเครื่องหมายกากบาท (X) 
     ลงในกระดาษคําตอบ 
จุดประสงคท่ี     4.  บอกปจจัยทางกายภาพท่ีมีผลตอการดํารงชีวิตของสิ่งมีชีวิตได 
           5.  จําแนกกลุมมีชีวิตในระบบนิเวศตาง ๆ และอธิบายการถายทอดพลังงานในหวง
โซอาหารและสายใยอาหารได 
        6.  เขียนแผนภาพแสดงความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในรูปของการถายทอดพลังงาน
ในระบบนิเวศได 
            7.  อธิบายความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิต ท่ีอาศัยอยูรวมกันในภาวะตาง ๆ ได 
 1.   ปจจัยท่ีสําคัญท่ีสุดของแหลงน้ําจืดประเภทบอน้ํา  หรือสระน้ํา  ไดแกปจจัยใด 
  ก.  แสงสวาง 
  ข.  ออกซิเจน 
  ค.  คารบอนไดออกไซด 
  ง.  อุณหภูม ิ
 2.   ปจจัยท่ีสําคัญท่ีสุดท่ีสัตวทะเลตองปรับตัวใหได แตไมมีปญหาสําหรับสัตวน้ําจืด  
คือปจจัยใด 
  ก.  ความเค็ม 
  ข.  คา  pH 
  ค.  อุณหภูมิ 
  ง.  ท่ียึดเกาะ 
 3.   ทางผานของสารอาหารจากสิ่งมีชีวิตชนิดหนึ่งไปสูสิ่งมีชีวิตอื่นเร่ือย ๆ ไป ในกลุม
สิ่งมีชีวิตเรียกวาอะไร 
  ก.  pyramid  of  energy   
  ข.  food  chain 
  ค.  food  web 
  ง.  nutrient  cycle 
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 4.   การถายทอดของสารอาหารจากหวงโซอาหารหนึ่งไปอีกหวงโซอาหารหนึ่ง  เรียกวา
อะไร 
  ก.  pyramid  of  energy   
  ข.  complex  food  chain 
  ค.  food  web 
  ง.  food  cycle 
 5.   ในระบบนิเวศท่ัว ๆ ไป  ประกอบดวยสิ่งมีชีวิต  3  กลุม  คือ ....1....   มีหนาท่ี
สังเคราะหอาหารซึ่งเปนอนินทรียสาร  โดยใชวัตถุดิบที่ไรชีวิตกับพลังงาน.  ....2.....  ตองการ
พลังงานและสารอาหารท่ีไดจากการยอยอินทรียสารจากสิ่งมีชีวิต.   .....3.....  เปนกลุมสิ่งมีชีวิตท่ี
เปลี่ยนสารอินทรียจากสิ่งมีชีวิตท่ีตายแลวหรือจากของเสียของสิ่งมีชีวิตใหเปนสารอนินทรีย ท้ังนี้  
1 ,  2  ,  3  คือขอใด 
  ก.  ผูยอยสลาย , ผูผลิต , ผูบริโภค 
  ข.  ผูยอยสลาย , ผูบริโภค ,  ผูผลิต   
  ค.  ผูผลิต ,  ผูยอยสลาย  ,  ผูบริโภค 
  ง.  ผูผลิต , ผูบริโภค  ,  ผูยอยสลาย   
 6.   ขอใดท่ีมีลําดับขั้นตอนการกินอาหารครบสมบูรณ 
  ก.  ตนขาว -------->  หนอน -------->   นก   --------> คน 
  ข.  หน-ู-------> งู  -------->  เหย่ียว  -------->  คน 
  ค.  ขาวโพด -------->  ต๊ักแตน -------->  นก --------> วัว --------> คน 
  ง.  หนอน--------> ขาวโพด --------> หนู --------> งู --------> คน 
 7.   ถาปราศจากผูยอยสลาย  บนพ้ืนโลกนาจะเกิดเหตุการณใด 
  ก.  เหตุการณปกติ   เพราะธรรมชาติยอมรักษาสมดุลของมันไดเอง 
  ข.  พืชเริ่มตายเนื่องจากขาดธาตุท่ีจําเปนตอการดํารงชีวิต 
  ค.  ซากพืช  ซากสัตว  รวมท้ังอินทรียสารเต็มไปหมด 
  ง.  อาจเปนไปตามขอ  ก หรือ  ข  ก็ได 
 8.   โดยปกติสัดสวนของปริมาณสิ่งมีชีวิตในธรรมชาติเปนอยางไร 
  ก.  ผูผลิตมีปริมาณมากกวาผูบริโภค 
  ข.  ผูผลิตมีปริมาณนอยกวาผูบริโภค 
  ค.  ผูผลิตมีปริมาณเทากับผูบริโภค 
  ง.  ไมแนนอน  ขึ้นอยูกับชนิดของสิ่งมีชีวิตท่ีเปนองคประกอบ 
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 9.    การอยูรวมกันระหวางผีเสื้อกับดอกไมนั้นเปนการอยูรวมกันแบบใด 
  ก.  ภาวะอิงอาศัย (commensalisms) 
  ข.  ภาวะท่ีพ่ึงพากัน (mutualism) 
  ค.  ภาวะปรสิต  (parasitism) 
  ง.  ภาวะแกงแยง (competition) 
 10.   กลวยไมขึ้นอยูบนคาคบของตนไมใหญในปาดงดิบเปนการอยูรวมกันแบบใด 
  ก.  ภาวะอิงอาศัย  (commensalisms) 
  ข.  ภาวะท่ีพ่ึงพากัน (mutualism) 
  ค.  ภาวะปรสิต  (parasitism) 
  ง.  ภาวะแกงแยง (competition) 
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เฉลยแบบทดสอบกอนหลังเรียน   
ชุดการเรียนรูที่  3 

วิชา  วิทยาศาสตร 3                             ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3 
เร่ือง  ความสัมพันธของส่ิงมีชีวิตในระบบนิเวศ                        จํานวน  10   ขอ 
  
 

1.  ข 
2.  ก 
3.  ข 
4.  ค 
5.  ง 
6.  ก 
7.  ค 
 8.   ก 
 9.   ข 
 10.  ก 
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แบบทดสอบกอนและหลังเรียน   
ชุดการเรียนรูที่  4 

วิชา  วิทยาศาสตร  3        ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3 
เร่ือง  วัฏจักรของสารในระบบนิเวศ                                     จํานวน  10  ขอ 
  
คําช้ีแจง    ใหนักเรียนเลือกคําตอบที่ถูกตองท่ีสุดเพียงขอเดียว แลวกาเครื่องหมายกากบาท (X) 
     ลงในกระดาษคําตอบ 
จุดประสงคท่ี  5   อธิบายเกี่ยวกับวัฏจักรของคารบอน  ไนโตรเจน  และน้ํา  ในระบบนิเวศได 
 1.   แหลงใหญท่ีสุดท่ีมีธาตุไนโตรเจนคือแหลงใด 
  ก.  บรรยากาศ 
  ข.  มหาสมุทร 
  ค.  สิ่งมีชีวิต 
  ง.  หิน 
 2.   น้ําท่ีพบไดในโลกนี้อยูในสภาพของของเหลว และกาซ โดยเคลื่อนท่ีอยูระหวาง
บรรยากาศและผิวโลก วัฏจักรของน้ําทําใหเปนไอโดยพลังงานจาก.......และตกลงมาสูพ้ืนโดย....... 
  ก.  ความรอนใตพิภพ,  ลม 
  ข.  ความรอนใตพิภพ, น้ํา 
  ค.  ความรอนจากดวงอาทิตย, แรงโนมถวง 
  ง.  ความรอนจากดวงอาทิตย, น้ํา 
 3.   ธาตุท่ีพบมากท่ีสุดในคนเราเม่ือคิดเปนรอยละโดยน้ําหนักคือธาตุใด 
  ก.  คารบอน 
  ข.  แคลเซียม 
  ค.  ออกซิเจน 
  ง.  ไฮโดรเจน 
 4.   วัฏจักรท่ีมีความสัมพันธกันอยางมาก คือวัฏจักรใด 
  ก.  วัฏจักรของคารบอน  และ  วัฏจักรของน้ํา 
  ข.  วัฏจักรของน้ํา  และ  วัฏจักรของไนโตรเจน 
  ค.  วัฏจักรของไนโตรเจน  และ  วัฏจักรของแคลเซียม 
  ง.  วัฏจักรของคารบอน  และ  วัฏจักรของไนโตรเจน 
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 5.   วัฏจักรของสารใดตอไปนี้เกิดขึ้นไดยากมาก ถาปราศจากจุลินทรีย 
  ก.  O2 
  ข.  N2 
  ค.  CO2 
  ง.  H2O 
 6.   แบคทีเรียท่ีอาศัยอยูในปมรากพืชตระกูลถั่ว  มีหนาท่ีอะไร 
  ก.  เปลี่ยนไนไตรตใหเปนไนเตรต 
  ข.  เปลี่ยนแอมโมเนียใหเปนไนไตรต 
  ค.  เปลี่ยนไนเตรตใหเปนแอมโมเนีย 
  ง.  เปลี่ยนไนโตรเจนใหเปนสารประกอบอินทรยีในปมรากถั่ว 
 7.   ในธรรมชาติตัวการท่ีชวยทําใหคารบอน  และไนโตรเจน ท่ีเปนองคประกอบของพืช
ถูกนํากลับมาใชในวัฏจักรไดอีก  คืออะไร 
  ก.  ผูยอยอินทรียสาร 
  ข.  ผูบริโภค  และ  แบคทีเรียในทะเล 
  ค.  ผูบริโภค  และผูยอยสลายอินทรียสาร 
  ง.  ผูบริโภค  และ  แบคทีเรียในปมรากถั่ว 
 8.    ขอใดไมถูกตอง 
               ก. กลุมสิ่งมีชีวิตในธรรมชาติจะมีการเปลี่ยนแปลงอยูเสมอ 
               ข. การหมุนเวียนของน้ําตามวัฏจักรจะหยุดถาไมมีตนไมเลย 
               ค. มนุษยเปนตัวการสําคัญที่ทําใหเสียสมดุลยธรรมชาติ 
               ง. วัฏจักรของสารท่ีสําคัญจะมีการหมุนเวียนระหวางชั้นของบรรยากาศ  น้ํา  และ ดิน 
 9.  วัฏจักรในขอใดไมจําเปนตองผานทางผูผลิตและผูบริโภค 
               ก. กํามะถัน 
               ข. ฟอสฟอรัส 
                ค. ไนโตรเจน 
                ง. คารบอน 
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 10. ขอใดกลาวไมถูกตอง 
                ก. ธรรมชาติจะสมดุลอยูไดก็ตอเม่ือวัฏจักรเวียนกลับของสารเปนปกติ 
                ข. ระบบนิเวศท่ีมีความสมบูรณจะมีความซับซอนของสายใยอาหารมากขึ้น 
                 ค. การหมุนเวียนของพลังงานในระบบนิเวศเปนเชนเดียวกับ วัฏจักรของสาร 
                 ง. ถาไมเกิดการหมุนเวียนกลับของสารเปนวัฏจักร สิ่งมีชีวิตจะไมสามารถดํารงอยูได 
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                                                เฉลยแบบทดสอบกอนและหลังเรียน   
ชุดการเรียนรูที่  4 

วิชา  วิทยาศาสตร 3                            ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3 
เร่ือง  วัฏจักรของสารในระบบนิเวศ            จํานวน  10   ขอ 
  
 
      1.  ก 
      2.  ค 
      3.  ค 
      4.  ก 
      5.  ข 
      6.  ง 
      7.  ง 
                               8.  ค. 
                               9. ง. 
                                   10. ง. 
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แบบทดสอบกอนและหลังเรียน   
ชุดการเรียนรูที่  5 

วิชา  วิทยาศาสตร         ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3 
เร่ือง  ประชากรและการเปลี่ยนแปลงแทนท่ี      จํานวน  10   ขอ 
  
คําช้ีแจง    ใหนักเรียนเลือกคําตอบที่ถูกตองท่ีสุดเพียงขอเดียว แลวกาเครื่องหมายกากบาท (X) 
     ลงในกระดาษคําตอบ 
จุดประสงคท่ี  6   ทดลองการเปลี่ยนแปลงขนาดของประชากรได 
 1.   ประชากร  หมายถึง  ขอใด 
  ก.  กลุมของ species ใน  community 
  ข.  กลุมของสิ่งมีชวิีตหลาย  community  ในระบบนิเวศ 
  ค.  กลุมของสิ่งมีชีวิตหลาย  ๆ ชีวิตใน species  เดียวกัน 
  ง.  กลุมของสิ่งมีชีวิตหลาย ๆ ชีวิตใน  family  เดียวกัน 
 2.    ความหนาแนนของประชากร  หมายถึงขอใด   
  ก.  จํานวน  species  ตอ community   
  ข.  จํานวน  community  ตอ  ecosystem 
  ค.  จํานวนตัวตอ  species 
  ง.  จํานวนตัวตอ  species  ตอพ้ืนท่ีหรือตอปริมาตร 
 3.   ขอใดถูกตองท่ีสุดตามหลักประชากร 
  ก.  ประชากรจะเปลี่ยนแปลงตามสิ่งแวดลอมไรชีพ 
  ข.  ประชากรจะเปลี่ยนแปลงตามเวลา 
  ค.  ประชากรจะเปลี่ยนแปลงตามสิ่งแวดลอม 
  ง.  ประชากรจะเปลี่ยนแปลงตามโครงสรางอายุของประชากร 
 4.   ขอมูลในขอใดท่ีใหความหมายของประชากรไดถูกตองท่ีสุด 
  ก.  ในป  2527  มีนักเรียนชายในจังหวัด  ก 25,000  คน 
  ข.  มะพราวในสวนของนาย  ข  มีอยู  250  ตน 
  ค.  เม่ืออาทิตยท่ีแลวมีรถจอดอยูในถนนหนาโรงเรียน ค  200  คัน  
  ง.  ในเดือนมกราคมในบานนางสาว  ง  มีแมลงสาบและหนูอยูอยางละ 20  ตัว 
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 5.   ในประเทศที่กําลังพัฒนา   ปรามิดของประชากรจะมีลักษณะใด 
  ก.  ประชากรวัยกอนสืบพันธุเทากับวัยสืบพันธุ  สวนวัยหลังสืบพันธุนอยท่ีสุด 
  ข.  ประชากรวัยกอนสืบพันธุมีมาก  วัยสืบพันธุมีปานกลาง   วัยหลังสืบพันธุม ี
นอยท่ีสุด 
  ค.  ประชากรวัยกอนสืบพันธุและหลังสืบพันธุมีนอย  สวนวัยสืบพันธุมีมากกวา 
  ง.  ประชากรวัยกอนสืบพันธุมีนอย  วัยสืบพันธุและหลังสืบพันธุมีมาก 
 6.   ในการเลี้ยงโพรโตซัวดวยน้ําตมฟาง  พบวามีการเปลี่ยนแปลงและแทนท่ีเกิดขึ้น  
กลุมของโพรโตซัวจะเปลี่ยนชนิดไปเรื่อย ๆ จนกระทั่งถึงสังคมสิ่งมีชีวิตขั้นสุดทายของโพรโทซัว 
คือ สาหราย  ปจจัยสําคัญท่ีทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงแทนท่ีนี้  คือสิ่งใด 
  ก.  ปริมาณน้ําตมฟาง 
  ข.  pH   ของน้ํา 
  ค.  อุณหภูมิของน้ํา 
  ง.  ชนิดของอางเลี้ยง 
 7.   ขอใดตอไปนี้ อธิบายคําวา  การเปลี่ยนแปลงแทนท่ี (succession) ไดถูกตองท่ีสุด 
  ก.  การเปลี่ยนแปลงของสิ่งมีชีวิตในสังคมหนึ่ง ๆ อยางชา  ๆ
  ข.  กระบวนการเปลี่ยนแปลงในแตละขั้นของการเปลี่ยนแปลงแทนท่ี 
  ค.  ลําดับของการเปลี่ยนแปลงท้ังหมดจนถึงสังคมขั้นสุดยอด 
  ง.   การเปลี่ยนแปลงของสังคมสิ่งมีชีวิตจากแบบหนึ่งไปเปนอีกแบบหนึ่งอยางชา  ๆ
 8.   ลักษณะท่ีถูกตองของสภาพสิ่งมีชีวิตขั้นสุด (climax  community)  ไดแกขอใด 
  ก.  มีการเปลี่ยนแปลงชนิดของสิ่งมีชีวิตอยางชา ๆ สม่ําเสมอ 
  ข.  มีการเปลี่ยนแปลงเล็กนอย แตใชเวลาสั้น ๆ  
  ค.  ไมมีการเปลี่ยนแปลงใด ๆ เกิดขึ้นอีก 
  ง.  มีการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว 
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  9.    หลังจากตัดไมทําลายปาทําไรเลื่อนลอยแลว  ท่ีดินตามเขตท่ีราบสูงเปลี่ยนสภาพเปน
ท่ีแหงแลง ผูคนก็จะละท้ิงบริเวณนั้น  แลวทําลายปาเขาเร่ือย ๆ ไป หากปลอยใหเปนเชนนี้ในท่ีสุด 
ท่ีดินแถบนั้นจะเปนสภาพใด 
  ก.  ปาดิบชื้นเหมือนเดิม 
  ข.  ปาหญา 
  ค.  ทะเลทราย 
  ง.  ไรเลื่อนลอยดังเดิม 
 10.  ปจจัยท่ีมีผลตอความหนาแนนของประชากรคือขอใด 
              ก. อัตราการเกิด 
              ข. อัตราการตาย 
                ค. อัตราการอพยพ 
               ง. ถูกทุกขอ 
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เฉลยแบบทดสอบกอนและหลังเรียน   
ชุดการเรียนรูที่  5 

วิชา  วิทยาศาสตร 3         ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3 
เร่ือง  ประชากรและการเปลี่ยนแปลงแทนท่ี       จํานวน  10   ขอ 
  
 
      1.  ค 
      2.  ง 
      3.  ข 
      4.  ก 
      5.  ค 
      6.  ข 
      7.  ง 
      8.  ค 
      9.  ค 
                                         10. ง. 
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แบบประเมินเจตคติทางวิทยาศาสตร 
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 

................................................................................................................................... 
 
คําช้ีแจง 
        1.   แบบวัดเจตคติทางวิทยาศาสตรฉบับนี้  เปนแบบวัดท่ีตองการวัดเจตคติทางวิทยาศาสตร
ของนักเรียนที่มีตอชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู เร่ือง ระบบนิเวศ ชั้นมัธยมศึกษา ปท่ี 3 โรงเรียน
สุรศักดิ์วิทยาคม อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุร ี เม่ือนักเรียนอานแลวใหนักเรียนเลือกตอบตามความ
คิดเห็นของนักเรียน  แบบวัดนี้จะไมมีผลตอการเรียนหรือคะแนนสอบของนักเรียน  คําตอบของ
นักเรียนจะไมมีการตัดสินวาถูกหรือผิด  และคําตอบท่ีไดจะถือเปนความลับและไปใชในการศึกษา
เทานั้น 
            2.   ใหนักเรียนอานขอความและพิจารณาใหละเอียดกอนที่จะทําเคร่ืองหมาย  /   ลงในชอง 
ท่ีตรงกับความคิดเห็นของนักเรียนมากท่ีสุดเพียงชองเดียว  และขอใหนักเรียนตอบแบบสอบถามนี้
ใหครบทุกขอ   คําตอบมีใหเลือกท้ังหมด  5 ระดับ ดังนี ้
                   
                /    เห็นดวยอยางย่ิง               แสดงวา                     นักเรียนเห็นดวยกับขอความนี้เปน
อยางยิ่งเพราะขอความนี้ตรงกับความคดิเห็นของนักเรียนอยางย่ิง 
               /    เห็นดวย                            แสดงวา                      นักเรียนเห็นดวยกับขอความนี้มาก 
เพราะขอความนี้ตรงกับความคิดเห็นของนักเรียนเปนสวนใหญ 
               /   ไมแนใจ                         แสดงวา                         นักเรียนไมแนใจกับขอความนี ้
เพราะขอความนี้ตรงกับความคิดเห็นของนักเรียนเปนสวนนอย 
               /      ไมเห็นดวย                     แสดงวา                       นักเรียนไมเห็นดวยกับขอความนี ้
เพราะขอความนี้ไมตรงกับความคิดเห็นของนักเรียน 
               /      ไมเห็นดวยอยางย่ิง         แสดงวา                      นักเรียนไมเห็นดวยกับขอความนี้เปน
อยางยิ่งเพราะขอความนี้ไมตรงกับความคิดเห็นของนักเรียนอยางย่ิง 
 
 
                                                                                      ขอขอบคุณในความรวมมือของนักเรียน       
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แบบประเมินเจตคติทางวิทยาศาสตรท่ีเรียนโดยใชชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู เรื่อง ระบบนิเวศ 
ช้ันมัธยมศึกษา ปท่ี 3 โรงเรียนสุรศักดิ์วิทยาคม อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุร ี

................................................................................................................................... 
คําช้ีแจง  ใหนักเรียนอานขอความและพิจารณาใหละเอียดกอนที่จะทําเคร่ืองหมาย /  ลงในชองท่ี 
                ตรงกับความคิดเห็นของนักเรียนมากที่สุดชองเดียว 

ระดับความคิดเห็น  
รายการ เห็นดวย 

อยางยิ่ง 
เห็นดวย ไมแนใจ ไมเห็นดวย ไมเห็นดวย

อยางย่ิง 
1.  ทําใหนักเรียนฟงความมี
เหตุผลของผูอืน่เสมอ 
2.  ทําใหนักเรียนตระหนักถึง
ความสําคัญของการ แสวงหา
ความรูใหมเพ่ิมเติมเสมอ 
3. ทําใหนักเรียนเปนผูชอบ
ซักถามคนหาความรูใหมโดย 
 วิธีการทางวิทยาศาสตร 
4. ทําใหนักเรียนเขาไปศึกษา 
คนหาความรูในอินเตอรเนต 
อยูเสมอ 
5. ทําใหนักเรียนฟงความ
คิดเห็นของผูอื่นอยูเสมอ 
6. ทําใหนักเรียนเต็มใจท่ี
เผยแพรความรูและความ
คิดเห็น  ใหแกบุคคลอื่น 
7. ทําให นักเรียนมักจะ
ชวยเหลือและอธิบายในสิ่งที่
เพ่ือน ไมเขาใจใหเขาใจย่ิงขึ้น 
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............... 
 
 
………… 
 
 
………… 

 
.............. 
 
 
 
............ 
 
 
................ 
 
 
............... 
 
............. 
 
 
.............. 
 
 
 
............... 

 
.............. 

 
 
 

............ 
 
 

................. 
 
 

................ 
 

............... 
 
 

................ 
 
 
 

................ 

 
................... 
 
 
 
................. 
 
 
................ 
 
 
................. 
 
................. 
 
 
................ 
 
 
 
.................. 

 
................ 
 
 
 
................. 
 
 
................. 
 
 
................ 
 
................. 
 
 
................. 
 
 
………….. 

เผย
แพ
ร่บ
นเว

็บไ
ซต
์

ww
w.k
roo
ban
nok

.co
m



 164 

ระดับความคิดเห็น  
รายการ เห็นดวย 

อยางยิ่ง 
เห็นดวย ไมแนใจ ไมเห็นดวย ไมเห็นดวย

อยางย่ิง 
8. นักเรียนมักจะชวยเหลือ 
การทํางานในกลุมของ ตนเอง
ดวยความเต็มใจ 
9. นักเรียนพยายามทํากิจกรรม 
 ที่ไดรับมอบหมายใหเสร็จ
สมบูรณ 
10. นักเรียนรูจักใชวิจารณญาณ 
คิด วิเคราะห  ลงความเห็น 
 และสรุปผลจากขอมูล 
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ภาคผนวก จ 
เอกสารการเผยแพรผลงาน 
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ภาคผนวก ฉ 
ผลงานครู ผลงานนักเรียน 
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ประวัติยอของผูรายงาน 
 

ชื่อ  - สกุล     นางสํารวย   อรรคบุตร 
วัน เดือน ป เกิด     20  เดือน  พฤษภาคม   พุทธศักราช 2509 
สถานท่ีอยูปจจุบัน    บานเลขท่ี 209/7  หมู 6 ตําบลสุรศักดิ ์
      อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุรี 
ตําแหนงและประวัติการทํางาน 
       พ.ศ.  2533 อาจารย 1 ดับ 3 โรงเรียนดานอุดมศึกษา 
  จังหวัดศรีษะเกษ 
 พ.ศ. 2534 อาจารย 1 ระดับ 3 โรงเรียนแหลบงอบวิทยาคม 
                                                                                  จังหวัดตราด 
       พ.ศ.2538                                                            อาจารย 1 ระดับ 4 โรงเรียนบางละมุง  จังหวัด 
                                                                                  ชลบุร ี
 พ.ศ. 2544 – ปจจุบัน              คร ูวิทยฐานะ ชํานาญการ 
  โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคมจังหวัดชลบุรี  
ประวัติการศึกษา 
       พ.ศ. 2531     การศึกษาบัณฑิต (เอกวิทยาศาสตรกายภาพ-        
                                                                                   ชีวภาพ) มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ   
                                                                                  บางแสน  จังหวัดชลบุร ี
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