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บทคัดยอ 

 
 รายงานผลการพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู  สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 3 
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  โดยใชชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู ระบบนิเวศ ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 
โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม  มีวัตถุประสงคเพ่ือพัฒนาชุดการเรียนรูสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 3  
ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐาน 80/80  และนําไปใชพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สาระ
การเรียนรูวิทยาศาสตร 3  โดยการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร กอนเรียน และ
หลังเรียน ตลอดจนวิเคราะห เจตคติทางวิทยาศาสตรของนักเรียน ตอชุดการเรียนรู   เคร่ืองมือท่ีใช
ในการพัฒนา   คือ ชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู ระบบนิเวศ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่3
โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุร ีจํานวน 5  ชุดยอย  แบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู ระบบนิเวศ   และแบบประเมินเจตคตทิาง
วิทยาศาสตรของนักเรียน  ซึ่งผานการหาคุณภาพของเครื่องมือแลวโดยการตรวจและแนะนําจาก
ผูทรงคุณวุฒ ิ  นํามาปรับปรุงตลอดจนนําไปทดลองใชกับนักเรียน กลุมยอย  เพ่ือปรับใหเหมาะสม
กับนักเรียนและนําไปใชกับนักเรียนซึ่งไมใชกลุมตัวอยางจํานวน  40  คน ในปการศึกษา 2548  
กอนนําไปใชจริงกับนักเรียนชั้นมัธยมท่ี 3 ของโรงเรียนสุรศักดิ์วิทยาคม ปการศึกษา 2549              
จํานวน  43  คน    สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูลคือ คาเฉลี่ย  ( X )   คารอยละ  ( % ) และ คา
คะแนนที   (t-test) 
 

สรุปผลการศึกษา 
 1.  ชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู ระบบนิเวศ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี3
โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม อําเภอศรีราชา   จังหวัดชลบุร ี  ซึ่ง พัฒนาในปการศึกษา  2548            
  มีประสิทธิภาพ  เทากับ  87.77/ 82.84   ซึ่งสูงกวาเกณฑประสิทธิภาพมาตรฐานท่ีกําหนด 80/80 

2.  นักเรียนท่ีเรียนโดยใชชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู ระบบนิเวศ สําหรับ 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนสุรศักดิ์วิทยาคม อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุร ี 
 ปการศึกษา 2549 มีผลสัมฤทธิ์  ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
ท่ีระดับ .05 
 3.  เจตคติทางวิทยาศาสตรของนักเรียนที่ใชชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู ระบบนิเวศ 
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม อําเภอศรีราชา   จังหวัดชลบุร ี  
โดยภาพรวมมีคาเฉลี่ยอยูในระดับเห็นดวย 
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คํานํา 
 

 รายงานเลมนี้  เปนการรายงานผลการพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรูสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตร 3 ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 โดยใชชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู  ระบบนิเวศ   
ชั้นมัธยมศึกษา ปท่ี 3 โรงเรียนสุรศักดิ์วิทยาคม  จํานวน  5  ชุดยอย ดังนี้   ชุดท่ี 1 เร่ือง ความหมาย 
และโครงสรางของระบบนิเวศ   ชุดที ่2  เร่ือง ประเภทของระบบนิเวศ  ชุดท่ี 3 เรื่อง ความสัมพันธ
ของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ  ชุดท่ี 4 วัฏจักรของสารใน ระบบนิเวศ   ชุดท่ี 5 ประชากร และการ
เปลี่ยนแปลงแทนท่ี  ซึ่งดําเนินการสรางในปการศึกษา  2548  และพัฒนามาโดยลําดับ  มุงเนนการ
สรางชุด การเรียนรูที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ มาตรฐาน  80 / 80  และทดลองใชจริงกับ นักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษา ปท่ี 3 โรงเรียนสุรศกัดิ์วิทยาคม  สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาชลบุรี เขต 3  
ปการศึกษา 2549  จํานวน  43  คน   นําไปใชพัฒนาการจัดการเรียนรูในหนวยการเรียนรูอื่นๆ
ตลอดจนเปนแนวทางสําหรับการจัดการเรียนรูตอไป 
 ขอขอบคุณ  ดร.สถาพร  พฤฑฒิกุล    ศึกษานิเทศกชํานาญการพิเศษ สํานักงานเขตพ้ืนท่ี
การศึกษาชลบุรี เขต 1  นายโกมล  คงนมนาน  ศึกษานิเทศกชํานาญการพิเศษ สํานักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษาชลบุรี  เขต 3    นายอนุชิต  สงแพง      ครูชํานาญการพิเศษ โรงเรียนวัดมโนรม   
นายมนตรี  สุขไมตร ี    ครูชํานาญการพิเศษ  โรงเรียนศรีราชา    และ    นางสมใจ  สุขไมตรี   
รองผูอํานวยการโรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม   
 ขอขอบคุณ นายยงยุทธ  ลําใย   ผูอํานวยการโรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม ท่ีใหการสนับสนุน
ชวยเหลือทุกดานในการพัฒนาคุณภาพงานอยางสมํ่าเสมอ 
 จึงหวังเปนอยางยิ่งวา  รายงานเลมนี้คงจะเปนประโยชนสําหรับครูวิทยาศาสตร  และ
ผูสนใจท่ัวไป  ในการนําไปใชเปนแนวทางในการพัฒนาคุณภาพการจัดการเรียนรู  กลุมสาระการ
เรียนรูวิทยาศาสตร  ตามเจตนารมณของหลักสูตรใหมีประสิทธิภาพเพ่ิมขึ้น 
 
   
                         สํารวย   อรรคบุตร 
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สารบัญ 
                                 หนา 
บทท่ี 1  บทนํา                      

 ความเปนมาและความสําคัญของปญหา                       1 
 วัตถุประสงคของการศึกษา               8 
 ขอบเขตการศึกษา          8 
   ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับจากการศึกษา      10                                     
 นิยามศัพทเฉพาะ                                  10         

บทท่ี 2  เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
 สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร           14 

วิธีสอนวิทยาศาสตรตามแนวคอนสตรัคติวิสต   (Constructivism )     17 
ชุดการเรียนรู            22 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน          32 
เจตคติทางวิทยาศาสตร          33 
งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ          34 

บทท่ี 3 วิธีดําเนินการพัฒนา     
 วัตถุประสงคของการพัฒนา         38 
 ขอบเขตของการพัฒนา          38 

เครื่องมือท่ีใชในการพัฒนา         39 
การสรางและหาคุณภาพเครื่องมือ        39 
รูปแบบการพัฒนาหรือแบบแผนการพัฒนา       44 
วิธีดําเนินการพัฒนา          44 
สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล         45 
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                หนา 
 
บทท่ี 4 ผลการวิเคราะหขอมูล                  

  การดําเนินการ         49 
 ผลการวิเคราะหขอมูล        50 

บทท่ี 5  สรุปผล อภิปรายผล และขอเสนอแนะ  
สรุปผลการพัฒนา        61
อภิปรายผลการพัฒนา        62 

 ขอเสนอแนะ          65 
บรรณานุกรม           66
ภาคผนวก             
        ภาคผนวก   ก                                                                                                                74                                                                                                           
 ภาคผนวก   ข                                                                                                                82                                                                                                        
 ภาคผนวก   ค                                                                                                                95                                                                                                         
                 ภาคผนวก   ง                                                                                                                130                                                                                                         
                 ภาคผนวก   จ                                                                                                                165                                 
                 ภาคผนวก  ฉ                                                                                                                173                                        
ประวัติยอผูรายงาน        
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7 
 
 
8 
 
 
 
9 

แสดงระดับผลสัมฤทธิก์ารเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปท่ี 3 สาระการเรียนรู 
วิทยาศาสตร 3 โรงเรียนสุรศักดิ์วิทยาคม ปการศึกษา 2547-2548 
แสดงผลการประเมินผลการเรียนรูที่คาดหวังของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  
 สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 3 โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม ปการศึกษา 2547- 2548 
แสดงขอมูลการหาประสิทธภิาพชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู  ระบบนิเวศ  
 ชั้นมัธยมศึกษา ปท่ี 3 โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุรี 
แสดงสรุปเฉลี่ยรอยละของคะแนนแบบทดสอบยอยและรอยละของคะแนน 
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่เรียนโดยใชชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู  ระบบนิเวศ  
 สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนสุรศักด์ิ วิทยาคม  อําเภอศรีราชา  
 จังหวัดชลบุร ี  ปการศึกษา 2548 
แสดงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 3 ของนักเรียนเปนรายบุคคลท่ีเรียนโดยใช 
ชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู ระบบนิเวศ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่3 
 โรงเรียนสุรศักดิ์วิทยาคม อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุร ีปการศึกษา  2549   
แสดงสรุปผลคะแนนทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน ดวยชุดการเรียนรู หนวยการ  
เรียนรู  ระบบ นิเวศ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา ปท่ี 3/1 สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 3  
โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม อําเภอศรีราชา จังหวัดชลบุรี 
แสดง ขอมูลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรกอนเรียนและ 
หลังเรียนโดยใชชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู  ระบบนิเวศ ชั้นมัธยมศึกษา ปที่ 3  
โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุร ีปการศึกษา  2549 
แสดงขอมูลการหาคาเจตคติทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  ป
การศึกษา 2549 ท่ีมีตอชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู  ระบบนิเวศ ชั้นมัธยมศึกษา ปท่ี 3 
โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุร ีโดยภาพรวมและจําแนก 
เปนรายขอ   
แสดงรอยละของคะแนนเฉลี่ยแบบฝกหัด และรอยละของคะแนนเฉลี่ยแบบทดสอบ                   
 ยอยในแตละชุดการเรียนรูของนักเรียนเปนรายบุคคลท่ีเรียนโดยใชชุดการเรียนรู   
 หนวยการ เรียนรู  ระบบนิเวศ  ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  โรงเรยีนสุรศักดิ์วิทยาคม  
 อําเภอศรีราชา จังหวัด ชลบุร ี  
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สารบัญตาราง (ตอ) 
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แสดงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 3 ของนักเรียนเปนรายบุคคลท่ีเรียนโดยใชชุด
การเรียนรู หนวยการเรียนรู ระบบนิเวศ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  
โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุร ีปการศึกษา  2548  
แสดงการคํานวณ หาดัชนีความสอดคลอง แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
เร่ืองระบบนิเวศ  (IOC )  
แสดงการคํานวณ หาคาความยากงาย (p) คาอํานาจจําแนก (r)  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนเรื่องระบบนิเวศ   
แสดงการคํานวณหาดัชนี ความสอดคลองระหวางแบบทดสอบชุดการเรียนรู  
 หนวยการเรียนรู เรื่องระบบนิเวศ ( IOC ) 
แสดงการคํานวณหาดัชนี ความสอดคลองระหวางแบบสอบถามเจตคติของนักเรียน กับ
หนวยการเรียนรู เรื่องระบบนิเวศ ( IOC ) และคาความเชื่อม่ันของแบบวัดเจตคติ 
แสดงคะแนนเจตคติทางวิทยาศาสตรของนักเรียนในการเรียนโดยใชชุดการเรียนรู  
หนวยการเรียนรูระบบนิเวศ ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนสุรศักดิ์วิทยาคม   
อําเภอศรีราชา จังหวัด ชลบุรี 
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บทที ่1 
บทนํา 

 
ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
                พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ  พ.ศ. 2542 แกไขเพ่ิมเติม (ฉบับท่ี 2 ) พ.ศ. 2545  
หมวดท่ี 4 แนวทางการจัดการศึกษาไดระบุการจัดการศึกษาไวในมาตรา 22 ถึงมาตรา 30 กลาววา 
การจัดการการศึกษาตองเนนใหนักเรียนทุกคน มีความสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองได  การจัด
กระบวนการเรียนรูใหบูรณาการตามความเหมาะสม   จัดเนื้อหาสาระสอดคลองกับความสนใจและ
ความถนัดของนักเรียน  สงเสริมสนับสนุนการจัดสื่อการเรียนการสอนท่ีหลากหลาย  ตลอดจน
ศึกษาแหลงเรียนรูท้ังในและนอกโรงเรียน  (สํานักงานการศึกษาแหงชาต,ิ 2545, หนา 10-15)   
 และ สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ยังใหความสําคัญเกี่ยวกับการพัฒนาวิธีคิด  ทั้งความคิดเปนเหตุ
เปนผล คิดสรางสรรค คิดวิเคราะห วิจารณ  มีทักษะในการคนควาหาความรู  มีความสามารถในการ
แกปญหาอยางเปนระบบ  สามารถตัดสินใจโดยใชขอมูลหลากหลาย  และประจักษพยานท่ี
ตรวจสอบได  วิทยาศาสตรเปนวัฒนธรรมของโลกสมัยใหมซึ่งเปน สังคมแหงการเรียนรู   
(Knowledge Based  Society) ทุกคนจึงจําเปนตองไดรับการพัฒนาใหรูวิทยาศาสตร  (Scientific  
Literacy for All )  เพื่อท่ีจะมคีวามรูความเขาใจโลกธรรมชาติและเทคโนโลยีท่ีมนุษยสรางขึ้น และ
นําความรูไปใชอยางมีเหตุผล สรางสรรค มีคุณธรรม   ความรูวิทยาศาสตรไมเพียงแตมาใชในการ
พัฒนาคุณภาพชีวิตท่ีดี   แตยังชวยใหคนมีความรูความเขาใจท่ีถูกตองเกี่ยวกับการใชประโยชน 
 การดูแลรักษา   ตลอดจนการพัฒนาสิ่งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติอยางสมดุลและยั่งยืน 
 และที่สําคัญอยางย่ิง คือ ความรูวิทยาศาสตรชวยเพ่ิมขีดความสามารถในการพัฒนาเศรษฐกิจ ให
สามารถแขงขันกับนานาประเทศและดําเนินชีวิตอยูรวมกันในสังคมโลกไดอยางมีความสุข   
(หลักสูตรการศึกษาขัน้พ้ืนฐานกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร, 2545, หนา 8) 
                 การเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตรท้ังในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตนและมัธยมศึกษา
ตอนปลาย จึงควรมีกระบวนการเรียนการสอนท่ีมุงเนนใหนักเรียนเปนศูนยกลาง ซึ่ง นันทิยา  บุญ
เคลือบ (2540, หนา 11-15)  กลาววา การเรียนการสอนวิทยาศาสตรตองเนนกระบวนการท่ีนักเรียน
เปนผูลงมือกระทําและฝกคิดดวยตนเองเปนสําคัญ  ครูผูสอนควรทําหนาท่ีเปนผูจัดกิจกรรมให
นักเรียนไดศึกษาดวยตนเองมากกวาท่ีจะเปนผูบอกเลาใหนักเรียนไดจดจําเรื่องราวหรือเนื้อหา  
โดยคํานึงถึง วุฒิภาวะ  ประสบการณเดิม  สิ่งแวดลอมและขนบธรรมเนียมประเพณีตาง ๆ ท่ี
นักเรียนไดรับมาแลวกอนเขาสูหองเรียน  การเรียนรูของนักเรียนจะเกิดขึ้นในระหวางที่นักเรียนได
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 2 

มีสวนรวมโดยตรงในกิจกรรมการเรียนการสอนเหลานั้น ซึ่งสอดคลองกับ (เสาวนีย เกรียร, 2539  
อางถึงใน  พอใจ  สารยศ,  2544, หนา  8) ท่ีกลาววา ปรัชญาเกี่ยวกับความรู  และการรับรูตาม
แนวคิดคอนสตัคติวิสต  (Constructivism)  เปนปรัชญาท่ีเหมาะสมมากในการเตรียมคนสําหรับโลก
ในทศวรรษท่ี 21   เพราะแนวคิดนี ้เชื่อวา  ความรูเปนสิ่งท่ีผูเรียนแตละคนตองสรางขึ้นเพ่ือตัวเอง
และโดยตัวเอง    การศึกษาตามแนวคิดคอนสตัคติวิสต (Constructivism)  เนนการเรียนรูจากการ
ปฏิบัติกิจกรรม (Active  Learning)  จากความสนใจของเด็กนักเรียนในสภาพจริง ( Authentic 
Activity) ใหเด็กเรียนรูอยางสนุกสนานดวยสื่อท่ีหลากหลาย เปดโอกาสใหเด็กนักเรียน  ลงมือ
ปฏิบัต ิสัมผัส   เลนและควบคุม  โดยมีโอกาสใหเลือกและตัดสินใจ 
              ทฤษฏีคอนสตัคติวิสต (Constructivism) เปนการเรียนรูดวยการกระทําของตนเอง                   
ซึ่งมีแนวหลักวาบุคคลเรียนรูโดยการปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอมดวยวิธีการตาง ๆ กัน โดยอาศัย
ประสบการณเดิมโครงสรางทางปญญาท่ีมีอยูและแรงจูงใจภายในเปนพ้ืนฐาน  โดยอาศัยเพียง           
การรับรูขอมูลจากสิ่งแวดลอมหรือรับการสอนจากภายนอกเทานั้น และความขัดแยงทางปญญาที่
เกิดจากการที่บุคคลเผชิญกับสถานการณท่ีเปนปญหา  ซึง่ไมสามารถแกหรืออธิบายไดดวย
โครงสรางทางปญญาท่ีมีอยูหรือจากการมีปฏิสัมพันธกับผูอื่นจะเปนแรงจูงใจใหเกิดการไตรตรอง  
ซึ่งนําไปสูการสรางโครงสรางใหมทางปญญา ท่ีสามารถคลี่คลายสถานการณท่ีเปนปญหาหรือขจัด
ความขัดแยงทางปญญาได  และใชเปนเคร่ืองมือสําหรับการแกปญหาหรืออธิบายสถานการณเฉพาะ
อื่น ๆ ท่ีอยูในกรอบของโครงสรางนั้นได  และเปนพ้ืนฐานสําหรับการสรางโครงสรางใหม หรือ
ความรูใหม ๆ ขึน้มาตอไปได  (สาลินี  จงใจสุธรรม,  2545, หนา 5)   การพัฒนาการเรียนรูใหกับเด็ก
โดยการฝกทักษะเพ่ือท่ีพัฒนาเชาวปญญา และเปดโอกาสใหเด็กไดเรียนรูภายใตบรรยากาศการ
เรียนรู  การนํากรอบแนวคิดนี้มาใชจะสงผลใหนักเรียน และครมีูความเขาใจเกี่ยวกับมโนทัศน
ทางการเรียนมากขึ้นและกอใหเกิดการเรียนรูมากกวาการถายทอดความรู  ซึ่งพบวานักเรียนมี
ศักยภาพทางการเรียนเพ่ิมขึ้นท้ังความสามารถทางการคิดและการแลกเปลี่ยนประสบการณทาง
ความคิดตางๆ เพื่อสรางความรูใหมๆ ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ  (สุมาลี  แวะศรีภา, 2542, หนา 
15 -16 ) 
               สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี พบวา  การจัดการศึกษา 
คณิตศาสตร  วิทยาศาสตร และเทคโนโลยีของประเทศมีปญหามากซึ่งผลมาจากปญหากระบวนการ 
เรียนการสอนตามปรัชญาและเปาหมายในหลักสูตรยังไมไดลงไปสูการปฏิบัติในระดับโรงเรียน
อยางแทจริงและกวางขวาง   (สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี,  2543, หนา 1) 
หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2544    ไดกําหนดแนวคิดท่ีมุงพัฒนาคนใหสมบูรณ         
มีความสมดุลทั้งดานจิตใจ  รางกายและสังคม สามารถพ่ึงตนเองได รวมท้ังรวมมือกับผูอื่น            
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อยางสรางสรรค พัฒนาสังคมและสิ่งแวดลอม  (วัลลี  หลีสันติพงษ,  2542, หนา 18) การจัดการ
เรียนการสอนวิทยาศาสตรจะใหไดผลตามวัตถุประสงคของหลักสูตรนั้น   ผูสอนตองใชเทคนิค
และวิธีการสอนท่ีเหมาะสมในแตละเนื้อหาจึงจะทําใหนักเรียนเกิดการเรียนรู เนนการใชอุปกรณ
และกิจกรรมในการเรียนจากรูปธรรมไปสูนามธรรม  ดวยเหตุนี้การเรียนการสอนวิทยาศาสตร     
จึงมีการปรับปรุงและพัฒนาท้ังในดานเนื้อหา  ดานการเรียนการสอน  และดานครูผูสอนอยูเสมอ 
เพ่ือใหสอดคลองกับจุดมุงหมายของหลักสูตรและเพ่ือใหเกิดประโยชน ตอนักเรียน (หนวย
ศึกษานิเทศก,  2547, หนา  3)  
               จากขอมูลผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีผานมาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3   สาระการ
เรียนรูวิทยาศาสตร 3  ในปการศึกษา  2547 – 2548  
 
ตารางท่ี  1  แสดงระดับผลสัมฤทธิ์การเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 3 สาระการเรียนรู 
                   วิทยาศาสตร 3 โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม ปการศึกษา 2547-2548 

 
ผลการประเมินปการศึกษา2547 ผลการประเมินปการศึกษา2548 ระดับ

ผลการ
เรียน
เฉลี่ย 

ดี รอยละ พอใช รอยละ 
ระดับ
ผลการ
เรียน 

ดี รอย
ละ 

พอใช รอย
ละ 

4 3 1.62 - - 4 10 5.56 - - 
3.5 - - - - 3.5 27 15.00 - - 
3 33 17.84 - - 3 31 17.22 - - 

2.5 - - - - 2.5 - - 53 29.45 
2 - - 99 53.51 2 - - 22 12.22 

1.5 - - - - 1.5 - - 15 8.33 
1 - - 50 27.03 1 - - 16 8.88 
0 - - - - 0 - - 6 3.33 
รวม 36 19.46 149 80.54 รวม 68 37.78 112 62.22 

       
              ท่ีมา :  แบบบันทึกผลการพัฒนาคุณภาพนักเรียน โรงเรียนสุรศักดิ์วิทยาคม อําเภอศรีราชา 
จังหวัดชลบุร ีชั้นมัธยมศึกษา ปท่ี 3   สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 3  ปการศึกษา  2547-2548 
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           จากตารางท่ี 1 พบวาในปการศึกษา 2547 นักเรียนไดรับผลการเรียนในสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตร 3  ผานเกณฑระดับ 3 ขึ้นไปหรือคุณภาพในระดับด ี คดิเปนรอยละ  19.46 ต่ํากวา
ระดับดีหรือไมนาพอใจ คิดเปนรอยละ 80.54 และในปการศึกษา  2548   นักเรียนไดรับผลการเรียน
เฉลี่ยตั้งแตระดับ 3 ขึ้นไปหรือคุณภาพระดับด ี คิดเปนรอยละ 37.78   ตํ่ากวาระดับดี หรือ 
ไมนาพอใจคิดเปนรอยละ 62.22    จึงเห็นไดวาระดับผลการเรียนยังไมเปนท่ีนาพอใจดังนั้นจึงควร
พัฒนาแกปญหาและพัฒนาอยางเรงดวนตอไป 
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 5 

ตารางท่ี 2  แสดงผลการประเมินผลการเรียนรูท่ีคาดหวังของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  
   สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 3 โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม ปการศกึษา 2547-2548 

 
ผลการประเมินการศึกษา

2547 
ผลการประเมินการศึกษา

2548 
 
 

ผลการเรียนรูที่คาดหวัง ดี รอย
ละ 

พอ
ใช 

รอย
ละ 

ดี รอย
ละ 

พอ
ใช 

รอย
ละ 

1. สืบคนขอมูลและอธิบายความกาวหนาของเทคโนโลยีชีวภาพท่ีใชใน
การขยายพันธุและปรับปรุงพันธุ  เพิ่มผลผลิตของพืชและสตัว (ว1.1-5) 

82 44.32 103 55.68 90 50.00 90 50.00 

2.   สืบคนขอมูลและนําเสนอตัวอยางการใชประโยชน  และผลของการ
ใชประโยชนของเทคโนโลยีชีวภาพในดานเกษตรกรรม อุตสาหกรรม
อาหาร  และการแพทย (ว1.1-5) 

83 44.86 102 55.14 89 49.44 91 50.56 

3.  สืบคนขอมูลและอธิบายไดวาในนิวเคลียสมีโครโมโซมมีหนวย
พันธุกรรมท่ีควบคุมลักษณะตางๆของสิ่งมีชีวิตและกระบวนการตางๆ
ของเซลล (ว1.2-1) 

75 40.54 110 59.46 72 40.00 108 60.00 

4.   สืบคนขอมูลและอธิบายลักษณะของโครโมโซมของส่ิงมีชีวิต  ยีน
ท่ีอยูบนโครโมโซม  และจํานวนโครโมโซมของสิง่มีชีวิต (ว1.2-1) 

72 38.91 113 61.09 70 38.88 110 61.12 

5.  สืบคนขอมูล อภิปราย และเขียนแผนภาพแสดงกระบวนการ
ถายทอดลักษณะทางพันธุกรรมจากรุนพอแมไปสูลูกหลาน (ว1.2-1) 

69 37.29 116 62.71 68 37.77 112 62.23 

6. สืบคนขอมูล  อภิปรายและยกตัวอยางการนําความรูดานพันธุกรรม
ไปใชประโยชนในดานตางๆ (ว1.2-1) 

71 38.37 114 61.63 70 38.88 110 61.12 

7.  สํารวจสืบคนขอมูล และอธิบายเกี่ยวกับความสําคัญของความ
หลากหลายทางชีวภาพในทองถิ่น (ว1.2-2) 

90 48.64 95 51.36 90 50.00 90 50.00 

8.  สืบคนขอมูลและอภิปรายเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงความหลากหลาย
ทางชีวภาพท่ีมีผลตอมนุษย  สัตว  พืช  และสิ่งแวดลอม (ว1.2-2) 

91 49.18 94 50.82 91 50.55 89 49.45 

9. สํารวจ อธิบายละและเขียนแผนภาพแสดงความสัมพันธของ
องคประกอบภายในระบบนิเวศในทองถิ่นและการถายทอดพลังงาน 
(ว2.1-1) 

75 40.54 110 59.46 73 40.55 107 59.45 

10.  สืบคนขอมูลและอธิบายเกี่ยวกับ วัฎจักรของคารบอน ไนโตรเจน  
และนํ้าที่เก่ียวของกับความสัมพันธภายในระบบนิเวศ (ว2.1-1) 

69 37.29 116 62.71 65 36.11 115 63.89 

11. สํารวจอธิบาย  ทดลอง  และอธิบายการเปลี่ยนแปลงขนาดของ
ประชากร (ว2.1-1) 

67 36.21 118 63.79 65 36.11 115 63.89 

12. สํารวจวิเคราะหและอธิบายเกี่ยวกับสภาพปญหาสิ่งแวดลอมและ
ทรัพยากรธรรมชาติในทองถ่ิน (ว2.2-1) 

90 48.64 95 51.36 89 49.44 91 50.56 

13.เสนอแนวคิดในการดูแลรักษาระบบนิเวศและสิ่งแวดลอม การใช
ทรัพยากรธรรมชาติอยางย่ังยืน  ( ว2.1-1) 

93 50.27 92 49.73 95 52.77 85 47.23 
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ตารางท่ี 2  (ตอ) 
 
ผลการประเมินการศึกษา

2547 
ผลการประเมินการศึกษา

2548 
 
 

ผลการเรียนรูที่คาดหวัง ดี รอย
ละ 

พอ
ใช 

รอย
ละ 

ดี รอย
ละ 

พอ
ใช 

รอย
ละ 

14. อาสาสมัครเปนกลุมรวมปองกันและเฝาระวังทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอมในทองถิ่น  (ว2.2-1) 

95 51.35 90 48.65 97 53.89 83 46.11 

15. ทดลองและอธิบายความสัมพันธระหวางความตางศักยไฟฟา  
กระแสไฟฟาความตานทานและคํานวณหาปริมาณท่ีเกี่ยวของ (ว5.1-8) 

90 48.64 95 51.36 93 51.66 87 48.34 

16. สืบคนขอมูลและคํานวณหาพลังงานไฟฟาของเครื่องใชไฟฟาและ
คาไฟฟา (ว5.1-9) 

92 49.72 93 50.27 85 47.23 95 52.77 

17. สืบคนขอมูล อภิปรายและเลือกใชเครื่องใชไฟฟาท่ีใชใน
ชีวิตประจําวันอยางถูกตองประหยัด และคุมคา ( ว5.1-9) 

92 49.72 93 50.28 97 53.89 83 46.11 

18. สืบคนขอมูล  อภิปรายและอธิบายหลักการตอวงจรไฟฟาในบาน 
และสรางแบบจําลองติดตั้งวงจรไฟฟาในบานอยางถูกตอง  ปลอดภัย
และประหยัด (ว5.1-10) 

105 56.75 80 43.25 105 58.33 75 41.67 

19.ทดลอง  และการอธิบายสมบัติเบ้ืองตนของช้ินสวนอิเล็กทรอนิกส 
เชน ตัวตานทานไดโอด ทรานซิสเตอร  ไอซ ี (ว5.1-11) 

101 54.59 84 45.41 104 57.77 76 42.23 

20. ประกอบวงจรอิเล็กทรอนิกสเบ้ืองตนสําหรับใชประโยชนตาง  ๆ
  (ว5.1-11) 

105 56.75 80 43.25 107 59.44 73 40.56 

21.สืบคนขอมูลและอธิบายสวนประกอบของระบบสุริยะและ 
ปฏิสัมพันธภายในระบบสุริยะ  และผลตอสิ่งแวดลอม  ส่ิงมีชีวิตบน
โลก(ว7.1- 1) 

108 58.37 77 41.63 108 60.00 72 40.00 

22. ระบุตําแหนงและอธิบายลักษณะของดาวเคราะหในระบบสุริยะ 
 (ว7.1-2) 

100 54.05 85 45.95 100 55.55 80 44.45 

23.สืบคนขอมูลและอธิบายสวนประกอบของกาแลกซ่ีและเอกภพ 
 (ว7.1-2) 

100 54.05 85 45.95 100 55.55 80 44.45 

24.  อานแผนท่ีดาว  สังเกตและอธิบายกลุมดาวฤกษและยกตัวอยางการ
ใชประโยชนจากตําแหนงของกลุมดาวฤกษ (ว7.1-1-2) 

98 52.97 87 47.03 98 54.44 82 45.56 

25. สืบคนขอมูล  อธิบายเก่ียวกับความกาวหนาของเทคโนโลยีอวกาศ
ท่ีใชสํารวจอวกาศวัตถุทองฟา  สภาวะอากาศ ทรัพยากรธรรมชาต ิ และ
ท่ีใชในการสื่อสาร (ว7.2 -1 ) 
 

102 55.13 83 44.87 102 56.66 78 43.34 

         ท่ีมา :  แบบบันทึกผลการพัฒนาคุณภาพนักเรียน โรงเรียนสุรศักดิ์วิทยาคม อําเภอศรี
ราชา จังหวัดชลบุร ีชั้นมัธยมศึกษา ปท่ี 3 สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 3   ปการศึกษา 2547-2548 
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              จากตารางท่ี 2  พบวาในปการศึกษา 2547 และปการศึกษา 2548 นักเรียนมีผลการเรียนรู
ท่ีคาดหวังขอท่ี    9,10,11     อยูในระดับดีไมถึงรอยละ  50    ซึ่งแสดงใหเห็นวาผลการเรียนรูที่
คาดหวังดังกลาวตองไดรับการแกไขเปนอันดับแรก 
      ผูศกึษาไดศึกษาปญหาหรือขอบกพรองในดานการจัดการเรียนการสอนพบปญหา              
4 ดานคือ 
             1. ปญหาดานตัวครู 
                     1.1 ครูไดจัดทําแผนการจัดการเรียนรูลวงหนาแตยังไมสมบูรณ ไมสามารถแสดงให
เห็นผลการเรียนรูไดตามตองการ 
                      1.2  การจัดกิจกรรมการเรียนรูยังไมเนนนักเรียนเปนสําคัญตามพระราชบัญญัติ
การศึกษาแหงชาติ 
                    1.3 เคร่ืองมือการวัดผลประเมินผลท่ีครูเคยใชยังไมชัดเจนไมครอบคลุมสาระการ
เรียนรูเทาท่ีควร 
              2.  ปญหาดานตัวนักเรียน 
               คุณลักษณะของนักเรียนท่ีกอใหเกิดปญหาในการจัดการเรียนการสอน  มีดังนี ้
  2.1   นักเรียนมีความรูพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตรไมด ี
  2.2   ไมใฝรูและขาดทักษะในการศึกษาคนควาหาความรูดวยตนเอง 
  2.3   ไมสามารถแกปญหาอยางเปนระบบ 
               3.  ปญหาดานสื่อการเรียนการสอน 
                      3.1  สื่อการเรียนการสอนที่ใชในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนอยู
ในระดับไมดีเทาท่ีควร ยังไมหลากหลาย ไมสนองความตองการของผูเรียนและชุมชน 
                      3.2  สื่อการเรียนการสอนที่ใชในการพัฒนาทักษะการปฏบิัติงานของนักเรียนยังไม
สงผลใหนักเรียนเกิดความรูอยางถาวร จนสามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันได 
                      3.3  สื่อการเรียนการสอนยังไมหลากหลาย ไมแปลกใหม ทําใหนักเรียนไมสนใจ 
               4.  ปญหาสภาพแวดลอมตาง ๆ 
                 โรงเรียนมีกิจกรรมเสริมหลักสูตร ซึ่งมักจะขอความรวมมือใหนํานักเรียนไปรวม
กิจกรรมเสมอ ทําใหเวลาเรียนในชั่วโมงปกติไมเพียงพอ ตองใชการสอนซอมเสรมินอกเวลา 
              จากปญหาดังกลาวผูรายงานจึงสรางชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรูระบบนิเวศ สําหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3   เพ่ือใชแกปญหา และใชเปนแนวทางในการพัฒนากระบวนการเรียน
การสอนใหมีประสิทธิภาพ  เพ่ือใหนักเรียนไดบรรลุวัตถุประสงคตามหลักสูตรตอไป 
 

เผย
แพ
ร่บ
นเว

็บไ
ซต
์

ww
w.k
roo
ban
nok

.co
m



 8 

วัตถุประสงคของการศึกษา 
               1.  เพ่ือหาคาประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรูระบบนิเวศ สําหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม  อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุร ีไดมี
ประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 
 2.  เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรกอนเรียนและหลังเรียน 
โดยใชชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู ระบบนิเวศ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 
โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุร ี

3. เพ่ือหาคาคะแนนเฉลี่ยเจตคตทิางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  
ปการศึกษา 2549 โรงเรียนสรุศักดิ์วิทยาคม อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุรีท่ีมีตอชุดการเรียนรู หนวย
การเรียนรู ระบบนิเวศ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่3โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม อําเภอศรีราชา  
จังหวัดชลบุร ี
สมมติฐานของการศึกษา 

1. ชุดการเรียนรู  หนวยการเรียนรู  ระบบนิเวศ  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  
โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม  อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุร ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ มาตรฐาน 80/80 

2. นักเรียนท่ีเรียนโดยใชชุดการเรียนรู  หนวยการเรียนรู  ระบบนิเวศ  สําหรับนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม  อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุร ีมีคะแนนผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 

3.  นักเรียนท่ีเรียนโดยใชชุดการเรียนรู  หนวยการเรียนรู  ระบบนิเวศ  สําหรับนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม  อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุร ีมีเจตคติทาง
วิทยาศาสตรในระดับเห็นดวย 
  ตัวแปรท่ีใชในการศึกษา 
                        ตัวแปรตน  ไดแก  ชุดการเรียนรู  หนวยการเรียนรู  ระบบนิเวศ  
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  โรงเรียนสุรศักดิ์วิทยาคม  อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุรี  
                       ตัวแปรตาม ไดแก ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร และ   เจตคติทาง
วิทยาศาสตร    
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ขอบเขตของการศึกษา 
             ในการศึกษาครั้งนี้มีขอบเขตดังนี ้
               1.  ประชากรและกลุมตัวอยาง 
               ประชากรท่ีใชในการศึกษา คร้ังนี้ ไดแกนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียน 
สุรศักดิ์วิทยาคม สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาชลบุรีเขต 3 ปการศึกษา 2549 จํานวน                  
6  หองเรียน 
             กลุมตัวอยาง ท่ีใชในการศึกษา ไดแกนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3/1 โรงเรียน                      
สุรศักดิ์วิทยาคม สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาชลบุรีเขต 3  ปการศึกษา 2549  จํานวน                   
43 คน 
                  2.  สาระท่ีใชในการสรางชุดการเรียนรู 
                  สาระท่ีใชในการสรางชุดการเรียนรูในครั้งนี้เปนเนื้อหาในสาระการเรียนรูพ้ืนฐานกลุม
สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 หนวยการเรียนรู  ระบบนิเวศ ท่ีมีสาระเกี่ยวกับ
ความหมายและโครงสรางของระบบนิเวศ  ประเภทของระบบนิเวศ  ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตใน
ระบบนิเวศ  วัฏจักร ของสารในระบบนิเวศ  ประชากรและการเปลี่ยนแปลงแทนท่ี 
                3.   ระยะเวลาท่ีใชในการทดลอง 
              ระยะเวลาท่ีใชในการศึกษา  สรางและพัฒนาชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู ระบบนิเวศ
ในภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2548  และนํามาทดลองใชจริง ในภาคเรียนท่ี  1 ปการศึกษา  2549          
โดยใชเวลาในการทดลองจํานวน 15 ชั่วโมง โดยผูรายงานทําการทดลองเอง   
              4. กระบวนการในการพัฒนา 
                 ผูรายงานไดดําเนินการในการพัฒนาชุดการเรียนรู  หนวยการเรียนรู  ระบบนิเวศ  
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  โรงเรียนสุรศักดิ์วิทยาคม  อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุรี ดังนี ้

               4.1   ศึกษาและวิเคราะหขอมูลเพ่ือรวบรวมปญหาตางๆจากบันทึกผลหลังสอนและ 
ขอมูลอื่นๆของนักเรียนท่ีผานมาในปการศึกษา 2547 
                      4.2   ศึกษาและวิเคราะหหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานกลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตร  โรงเรียนสุรศักดิ์วิทยาคม  หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2544 
                     4.3 รวบรวมปญหาท่ีพบและหาวิธีการแกปญหาโดยศึกษารูปแบบนวัตกรรมตางๆท่ี
เหมาะสมและดําเนินการจัดทํา ชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู ระบบนิเวศ  จํานวน 5 ชุดยอย 
ซึ่งประกอบดวยชุดยอย ๆดังนี ้ 
                              ชุดที ่1 เรื่อง ความหมายและโครงสรางของระบบนิเวศ   
                              ชุดที ่2 เรื่อง ประเภทของระบบนิเวศ   
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                              ชุดที ่3 เรื่อง ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ 
                              ชุดที ่4 เรื่อง วัฏจักร ของสารในระบบนิเวศ   
                              ชุดที ่5 เรื่อง ประชากรและการเปลี่ยนแปลงแทนท่ี 
                      4.4  นําชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู ระบบนิเวศ ทั้งหมดไปใหผูเชี่ยวชาญ
ตรวจสอบความถูกตองของเนื้อหา 
                    4.5  นําชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู ระบบนิเวศ มาปรับปรุงแกไขตามแบบของ
ผูเชี่ยวชาญและนําไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม เพ่ือนํามา
ปรับปรุงใหเหมาะสมและวิเคราะหหาคุณภาพของชุดการเรียนรูใหผานตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 
                    4.6 นําชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู ระบบนิเวศ จํานวน 5 ชุดยอยที่มีประสิทธิภาพ
แลวทุกเลมไปใชจริงกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา ปที่ 3 /1 โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม  
                     4.7. เผยแพรผลงานทางวิชาการและสรุปรายงานผลจัดทํารูปเลม 
 
ประโยชนที่คาดวาจะไดรับจากการศึกษา 
 1.  ชวยใหนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีเรียนโดยชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู  
ระบบนิเวศ  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรสูงขึ้น 
 2.  พัฒนาใหนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีเรียนโดยชุดการเรียนรูหนวยการเรียนรู 
ระบบนิเวศ  มีเจตคติทางวิทยาศาสตรที่ดีขึ้น 
 3.  ชุดการเรียนรู  หนวยการเรียนรู  ระบบนิเวศ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  
ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 
 4.  เปนแนวทางในการสรางชุดการเรียนรู สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร หรอื สาระการ
เรียนรูอื่น ๆ เพ่ือพัฒนาการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพย่ิงขึ้น 
 
นิยามศัพทเฉพาะ 
        1.  ชุดการเรียนรู  หมายถึง  สื่อการเรียนการสอนหลาย ๆ อยางประสมกัน  หรือเรียกวาสื่อ
ประสม  สะดวกตอการใชในการเรียนการสอน ผูเรียนสามารถแกปญหาดวยตนเอง  ซึ่งจะทําให
ผูเรยีนบรรลุจุดมุงหมายในการเรียนอยางมีประสิทธิภาพ  ชุดการเรียนรูทุกชุดจะประกอบดวย 
      1.1  คูมือและแบบปฏิบัติ  สําหรับครูผูใชชุดการเรียนรู  และนักเรียนท่ีตองเรียนจากชุด
การเรียนรูแบงเปน 

   1.1.1  เอกสารสําหรับครู  ซึ่งเปนขอแนะนํารายละเอียดสําหรับครูผูใช 
ชุดการเรียนรูในแตละชุดควรเตรียมตัวอยางไร  การศึกษาเนื้อหา  การจัดกิจกรรมในชั้นเรียน  
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 และรวมถึงแผนการสอนซึ่งเปนเอกสารสําหรับครูในการดําเนินกิจกรรมการเรียนการสอน 
 มีรายละเอียดเกี่ยวกับความคิดรวบยอด  จุดมุงหมายเชิงพฤติกรรม  เนื้อหา  กิจกรรมการเรียนรู   
สื่อการเรียนการสอนและการวัดผลประเมินผลเกี่ยวกับเร่ืองท่ีจะสอน 
       1.1.2  เอกสารสําหรับนักเรียน  เปนขอแนะนํารายละเอียดสําหรับนักเรียน 
ในชุดการเรียนรู  ประกอบดวย  เนื้อหา  ระยะเวลาเรียน  จุดมุงหมายของการเรียน   
ใบปฏิบัติกิจกรรม  และแบบบันทึกกิจกรรม 

     1.2  คําสั่งหรือการมอบหมายงานเพ่ือกําหนดแนวทางของการเรียน  จะอยูในรูปแบบ 
ใบคําสั่ง  ใบงาน  หรือใบปฏิบัติกิจกรรม 

      1.3  เนื้อหาสาระ  ซึ่งบรรจุอยูในรูปของสื่อประสม  และกิจกรรมการเรียนการสอน 
 ท้ังแบบกลุมและรายบุคคล  ซึ่งกําหนดไวตามวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม  จะอยูในรูปแบบ 
ใบความรู 
       1.4  การประเมินผล  เปนการประเมินผลของกระบวนการ  และผลของการเรียนรู 
ในการประเมินผลของกระบวนการ ไดแก แบบฝกหัด  รายงาน  สวนผลการเรียนรูไดแก  
แบบทดสอบบทเรียน 
                 2. ประสิทธิภาพของชุดการเรียนรูหมายถึง  คุณภาพของชุดการเรียนรูท่ีผูรายงาน 
สรางขึ้น  ซึ่งใหนักเรียนในกลุมตัวอยางใชในการเรียนและทําแบบทดสอบหลังเรียนในแตละชุด
และ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ผานเกณฑมาตรฐาน 80/80 ซึ่งเกณฑมาตรฐาน 80/80  
หมายถึง เกณฑที่ผูรายงานใชเปนมาตรฐานในการพิจารณาหาประสิทธิภาพของชุดการเรียนรูท่ี
สรางขึ้นโดยกําหนดดังนี ้
            ประสิทธิภาพ  80 ตัวแรก (E1) หมายถึง คะแนนเฉลี่ยของแบบทดสอบยอยหลังเรียน 
ท้ัง 5 ชุดกําหนดไมนอยกวารอยละ  80 
           ประสิทธิภาพ 80 ตัวหลัง (E2) หมายถึง คะแนนเฉลี่ยของการทําแบบทดสอบ 
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนไมนอยกวารอยละ 80 
          3.  เกณฑที่กําหนด หมายถึง คาคะแนนรวมกันที่นอยท่ีสุดท่ียอมรับวานักเรียนแตละคน
เปนผูรอบรูในเนื้อหาเร่ืองนั้น  ผูท่ีทําแบบทดสอบไดคะแนนรวมเทากันหรือสูงกวาคะแนนเกณฑ
ถือวาเปนผูรอบรูในเนื้อหาเรื่องนั้น  สวนผูท่ีไดคะแนนต่ํากวาเกณฑถือวาไมรอบรูเนื้อหาในเรื่อง
นั้น  ซึ่งไดจากดุลยพินิจของผูเชี่ยวชาญตามวิธีของแองกอฟ  จากครูผูสอนกลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตรจํานวน 3 คนไดเกณฑเทากับรอยละ 60  
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            4. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  หมายถึง เคร่ืองมือท่ีใชในการวัดผลกอน
เรียนและหลังเรียนดวยชุดการเรียนรูที่ผูศึกษาสรางขึ้นท้ังหมด  เพ่ือวัดผลการเรียนกลุมสาระการ
เรียนรูวิทยาศาสตร  หนวยการเรียนรูระบบนิเวศ ซึ่งจะวัดในดานความรู  ความจํา ความเขาใจ  
และการนําไปใชจากการเรียนรูโดยใหครอบคลุมตามจุดประสงคเชิงพฤติกรรมเปนรายขอ 
ของแตละชุดกิจกรรมท่ีใชในชุดการเรียนรูซึ่งเปนแบบทดสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 
จํานวน 40 ขอ 
         5. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร หมายถึง คุณลักษณะ ความรู ความสามารถ ของ
นักเรียนท่ีเกิดจากการเรียนรูวิทยาศาสตร หนวยการเรียนรู  ระบบนิเวศ ซึ่งวัดไดจากคะแนน ของ
การตอบแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีผูศึกษาสรางขึ้นมา 
             6. เจตคติทางวิทยาศาสตร  คือ ความรูสึก  ความคิดเห็น และการกระทําท่ีเกิดขึ้นจากการ
ฝกฝนอบรม  ประกอบขึ้นดวยคุณลกัษณะท้ัง 6 ประการ  คือความมีเหตุผล ความอยากรู อยากเห็น 
ความใจกวาง ความซื่อสัตย  ความเพียรพยายาม  ความละเอียดรอบคอบ ในการศึกษาคร้ังนี้ 
ผูรายงานจะวัดเจตคติทางวิทยาศาสตรท้ัง 6 ลักษณะ  ซึ่งวัดไดจากคะแนนของการตอบ แบบ 
วัดเจตคติทางวิทยาศาสตรท่ีผูรายงานปรับปรุงและประยุกตมาจาก  ปติญา ศิลาแลง (2549, หนา 
138-141) 
                 7. แบบวัดเจตคติทางวิทยาศาสตร  คือเครื่องมือท่ีใชวัดเจตคติทางวิทยาศาสตรของ
นักเรียน กอนและหลังเรียนดวยชุดการเรียนรู ชนิด 5 ตัวเลือก จํานวน 10 ขอ ประกอบดวย ความมี
เหตุผล  ความอยากรูอยากเห็น ความใจกวาง  ความซื่อสัตยความเพียรพยายาม และความละเอียด
รอบคอบ  
                8. รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคอนสตรัคติวิสต   หมายถึงขั้นตอนการเรียน 
การสอนท่ีมุงเนนใหนักเรียนไดเรียนรูและคนพบความรูไดดวยตนเอง  โดยอาศัยประสบการณเดิม
โครงสรางทางปญญาท่ีมีอยู และแรงจูงใจในตนเองของนักเรียน  ครูมีบทบาทเปนผูชี้แนะ  คอยจัด 
กิจกรรมที่กระตุนใหนักเรียนเกิดการเรียนรู  ซึ่งในการศึกษาครั้งนี้ ประกอบดวย  วิธีสอนแบบ
ทดลองวิธีสอนแบบสืบเสาะหาความรู   และวิธีสอนแบบคนพบ 
           9. วิธีสอนแบบทดลองหมายถึง  วิธีการสอนท่ีสงเสริมใหนักเรียนรูจักคนควาหาความรู 
ดวยตนเอง  โดยมีจุดประสงคเพ่ือศึกษาคนควาความรู  ขอเท็จจริงตามกระบวนการทางวิทยาศาสตร   
ขั้นตอนการสอนแบบทดลอง  แบงออกเปน 5 ขั้น คือ ขั้นเตรียมการทดลอง ขั้นทดลอง ขั้นเสนอผล
การทดลอง  ขั้นอภิปรายสรุปผล  ขั้นประเมินผล 
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             10. วิธีสอนแบบสืบเสาะหาความรู หมายถึง วิธีการสอนท่ีเนนใหนักเรียนคนควาหา
ความรูดวยตนเองโดยใชการสังเกต  สอบถาม  และทดลอง จนไดขอสรุปเปนความรูใหม   ขั้นตอน
การสอนแบบสืบเสาะหาความรู  แบงออกเปน 5 ขั้น คอื  ขั้นการระบุปญหา  ขั้นการตั้งสมมติฐาน    
ขั้นการออกแบบการทดลอง หรือการเก็บรวบรวมขอมูล  ขั้นวิเคราะห  ขั้นการสรุป 
             11.  วิธีสอนแบบคนพบ  หมายถึง  วิธีการสอนที่เนนใหนักเรียนเปนผูคิดแกปญหาดวย
ตนเองตามขั้นตอนทางวิทยาศาสตร  ยึดนักเรียนเปนศูนยกลาง    โดยใหนักเรียนเกิดการเรียนรูดวย
ตนเองมากท่ีสุด   เนนการคิดเปนหลัก  ใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร  เปนแนวทางในการจัด 
การเรียนการสอน แบงออกเปน 6 ขั้น คือ ขั้นกําหนดปญหา  ขั้นต้ังสมมติฐาน  ขั้นเก็บรวบรวม
ขอมูล  ขั้นการวิเคราะห   ขั้นสรุปผล   ขั้นรายงานผล 
                 12.  สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 3  หมายถึง วิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐานตามโครงสรางของ
หลักสูตรสถานศึกษาซึ่งจัดการเรียนการสอนสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ทุกคน โดยจัด
เวลาเรียน  120 ชั่วโมง ใน 1 ปการศึกษา 
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บทที ่2  
เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

 
        ผลการใชชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรูระบบนิเวศ  เพื่อเพ่ิมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่3 โรงเรียนสุรศักดิ์วิทยาคม ผูรายงานไดศึกษาเอกสารและ
งานวิจัยท่ีเกี่ยวของเพ่ือเปนพ้ืนฐาน แนวทางในการศึกษา  โดยศึกษารายละเอียดตามลําดับหัวขอ
ดังตอไปนี ้
          1. สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
          2. วิธีสอนวิทยาศาสตรตามแนวคอนสตรัคติวิสต   (Constructivism ) 
          3. ชุดการเรียนรู 
               3.1 ความหมายของชุดการเรียนรู 
               3.2 หลักและแนวคิดที่เกี่ยวของกับชุดการเรียนรู 
               3.3 ประเภทของชุดการเรียนรู 
               3.4 องคประกอบของชุดการเรียนรู 
              3.5 ขั้นการตอนการผลิตและใชชุดการเรียนรู 
               3.6 การหาประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู 
               3.7 ประโยชนของชุดการเรียนรู 
           4. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 5.  เจตคติทางวิทยาศาสตร 
           6. งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
 
สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
                  วิสัยทัศนการเรียนรูวิทยาศาสตร 
                  วิสัยทัศนการเรียนรูวิทยาศาสตร  ตามมาตรฐานหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานกําหนด 
ไวดังนี้  (สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตร และเทคโนโลย,ี 2545, หนา 4 ) 
             1. การเรียนรูวิทยาศาสตรเปนการพัฒนาผูเรียนใหไดรับท้ังความรูกระบวนการและ 
เจตคติ   นักเรียนทุกคนควรไดรับการกระตุนสงเสริมใหสนใจและกระตือรือรนท่ีจะเรียนรู
วิทยาศาสตร มีความสงสัย เกิดคําถามในสิ่งตางๆ ท่ีเกี่ยวกับโลกธรรมชาติรอบตัว มีความมุงม่ัน 
และมีความสุขท่ีจะศึกษาคนควา  สืบเสาะหาความรูเพ่ือรวบรวมขอมูล วิเคราะหผล  นําไปสู 
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คําตอบของคําถาม  สามารถตัดสินใจไดดวยการใชขอมูลอยางมีเหตุผล  สามารถสื่อสารคําถาม 
คําตอบ ขอมูลและสิ่งท่ีคนพบจากการเรียนรูใหผูอื่นเขาใจได 
                  2. การเรียนรูวิทยาศาสตรเปนการเรียนรูตลอดชีวิต  เนื่องจากความรูวิทยาศาสตรเปน
เร่ืองราวเกี่ยวกับโลกธรรมชาติ  ซึ่งมีการเปลีย่นแปลงตลอดเวลา  ทุกคนจึงตองเรียนรูเพ่ือนําผลการ 
เรียนรูไปใชในชีวิตและการประกอบอาชีพ  การประสบผลสําเร็จในการเรียนวิทยาศาสตรจะเปน
แรงกระตุนใหนักเรียนมีความสนใจ  มุงม่ันท่ีจะสังเกต  สํารวจตรวจสอบ  สืบคนความรูท่ีมีคุณคา 
เพ่ิมขึ้นอยางไมหยุดย้ัง  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนจึงตองสอดคลองกับสภาพจริงในชีวิต 
และคํานึงถงึนักเรียนท่ีมีวิธีการเรียนรู  ความสนใจ  ความถนัดแตกตางกัน 
                3. การเรียนรูวิทยาศาสตรพ้ืนฐานเปนการเรียนรูเพ่ือความเขาใจ  ซาบซึ้งและเห็น
ความสําคัญของธรรมชาติและส่ิงแวดลอม  ซึ่งจะสงผลใหนักเรียนสามารถเชื่อมโยงองคความรู 
หลายๆ ดาน เปนความรูแบบองครวม อันจะนําไปสูการสรางสรรคสิ่งตางๆ และพัฒนาคุณภาพ 
ชีวิต  มีความสามารถในการจัดการ  และรวมกันดูแลรักษาโลกธรรมชาติอยางย่ังยืน   
              สาระการเรียนรูวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 
              สาระการเรียนรูวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน ท่ีนักเรียนทุกคนตองเรียนรู ประกอบดวย 8 สาระ 
ยอยดังนี้  (สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตร และเทคโนโลยี,  2543, หนา 10) 
            สาระที่1  สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิต 
        สาระที่ 2 ชีวิตกับสิง่แวดลอม 
            สาระที่ 3 สารและสมบัติของสาร 
            สาระที่ 4   แรงและการเคลื่อนท่ี 
            สาระท่ี 5  พลังงาน 
            สาระท่ี 6 กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก 
            สาระท่ี 7 ดาราศาสตรและอวกาศ 
           สาระที่ 8 ธรรมชาติของวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี
        ในการสรางชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู  ระบบนิเวศ  ของกลุมสาระการเรียนรู  
วิทยาศาสตร จะอยูในสาระท่ี 2 ชีวิตกับสิ่งแวดลอม  มาตรฐาน ว 2.1 ซึ่งสามารถวิเคราะหออกมา 
เปนมาตรฐานการเรียนรูชวงชั้นและผลการเรียนรูท่ีคาดหวังดังนี ้

 สาระท่ี 2 : ชีวิตกับส่ิงแวดลอม 
 มาตรฐาน  ว 2.1   :  เขาใจสิ่งแวดลอมในทองถิ่น ความสัมพันธระหวางสิ่งแวดลอมกับ  

สิ่งมีชีวิต  ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตตาง ๆ ในระบบนิเวศ มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู 
และจิตวิทยาศาสตร สื่อสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 
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 มาตรฐานการเรียนชวงช้ันที่ 3 
 สํารวจตรวจสอบระบบนิเวศตาง ๆ ในทองถิ่น   อธิบายความสัมพันธขององคประกอบ 
ภายในระบบนิเวศ  การถายทอดพลังงาน   วัฏจักรของสาร   และการเปลี่ยนขนาดของประชากร 
 ผลการเรียนรูท่ีคาดหวังรายป 
 1. สํารวจ อธิบาย และเขียนแผนภาพแสดงความสัมพันธขององคประกอบภายในระบบ 
นิเวศในทองถิ่น และการถายทอดพลังงาน 
 2. สืบคนขอมูลและอธิบายเกี่ยวกับ  วัฏจักรของคารบอน  ไนโตรเจน  และน้ํา  
 ท่ีเกี่ยวของกับความสัมพันธภายในระบบนิเวศ 
 3. สํารวจ  ทดลอง  และอธิบายการเปลี่ยนแปลงขนาดของประชากร 
 แนวทางการจัดการเรียนรู 
 การจัดกระบวนการเรียนรูตามมาตรา  24  ไดระบุใหสถานศึกษาและหนวยงานท่ี 
เกี่ยวของ ดําเนินการ ดังนี้ (สถานบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี,  2543, หนา 144) 

1. จัดเนื้อหาและกิจกรรมใหสอดคลองกับความสนใจและความถนัดของนักเรียน   
โดยคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล 
 2. ฝกทักษะ  กระบวนการคิด  การจัดการ  การเผชิญสถานการณ  และการประยุกต 
ความรูมาใช เพ่ือปองกันและแกไขปญหา 
 3. จัดกิจกรรมใหนักเรียนไดเรียนรูจากประสบการณจริง  ฝกการปฏิบัติ  ใหทําได  คิดเปน 
ทําเปน  รักการอานและเกิดการใฝรูอยางตอเนื่อง 
 4. จัดการเรียนการสอนโดยผสมผสานสาระดานความรูตาง ๆ อยางไดสัดสวนสมดุลกัน 
รวมท้ังปลูกฝงคุณธรรม  คานิยมท่ีดีงามและคุณลักษณะอันพึงประสงคไวในทุกวิชา 
 5. สงเสริมสนับสนุน ใหครูสามารถจัดบรรยากาศ  สภาพแวดลอม  สื่อการเรียน 
และอํานวยความสะดวกเพ่ือใหนักเรียนเกิดการเรียนรูและมีความรอบรู 
 6. จัดการเรียนรูใหเกิดขึ้นไดทุกเวลาทุกสถานที ่ มีการประสานความรวมมือกับบดิา 
มารดาผูปกครอง  และบุคคลในชุมชนทุกฝาย  เพ่ือรวมกันพัฒนานักเรียนตามศักยภาพ 
 ในการจัดการเรียนการสอน  ครูผูสอนตองศึกษาเปาหมายและปรัชญาของการจัดการ 
เรียนรูใหเขาใจอยางถองแท  ทําความเขาใจเกี่ยวกับหลักการ  ทฤษฎีการเรียนรูตาง ๆ ตลอดจน 
กระบวนการเรียนการสอนที่เนนกระบวนการและนักเรียนมีความสําคัญที่สุด  แลวพิจารณาเลือก 
นําไปใชออกแบบกิจกรรมท่ีหลากหลายใหเหมาะสมกับเนือ้หาสาระ  เหมาะสมกับสภาพแวดลอม 
ของโรงเรียน  แหลงความรูทองถิ่น  และท่ีสําคัญคือศักยภาพของนักเรียน 

เผย
แพ
ร่บ
นเว

็บไ
ซต
์

ww
w.k
roo
ban
nok

.co
m



 17 

 
 แนวทางการวัดผลและประเมินผลการเรียนรู 
 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนทําใหนักเรียนเกิดการเรียนรูหรือไมเพียงใดนั้น 
จําเปนตองมีการวัดและประเมินผลการเรียนรูของนักเรียน ซึ่งการวัดผลและประเมินผลการเรียนรูจะ 
บรรลุผลตามเปาหมายของการเรียนการสอนท่ีวางไวได  ควรมีแนวทางตอไปนี ้(สถาบันสงเสริม 
การสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลย,ี  2543, หนา 160) 

 1. ตองวัดและประเมินผลท้ังความรู  ความคิด  ความสามารถ  ทักษะและกระบวนการ 
เจตคต ิ คุณธรรม  จริยธรรม  คานิยมในวิทยาศาสตร  รวมท้ังโอกาสในการเรียนรูของนักเรียน 
 2. วิธีการวัดและการประเมินผลตองสอดคลองกับมาตรฐานการเรียนรูท่ีกําหนดไว 
 3. ตองเก็บขอมูลท่ีไดจากการวัดและประเมินผลอยางตรงไปตรงมา  และตอง 
ประเมินผลภายใตขอมูลท่ีมีอยู 
 4. ผลการวัดและประเมินผลการเรียนรูของนักเรียนตองนําไปสูการแปลผลและลงขอสรุป 
ท่ีสมเหตุสมผล 
 5. การวัดและประเมินผลตองมีความเท่ียงตรงและเปนธรรม  ท้ังในดานของวิธีการวัด 
โอกาสของการประเมิน 
 
วิธีสอนวิทยาศาสตรตามแนวคอนสตรัคติวิสต  (Constructivism) 
 คอนสตรัคติวิสต  (Constructivism)  เปนปรัชญาการเรียนรูท่ีเนนประสบการณของ 
นักเรียน  โดยมีความเชื่อวา  นักเรียนมีความเขาใจโลกท่ีอยูดวยตัวเอง  นักเรียนจะสราง “กฎ” และ 
“โครงสรางความคิด” ขึ้นมา เพ่ือใชประเมินและสรางความหมายในประสบการณท่ีประสบ 
ดังนั้น  การเรียนรู  คือกระบวนการในการปรับโครงสรางความคิดเพ่ือความเหมาะสมและเขาใจ 
ประสบการณใหม  (วิทยา  ดํารงเกียรติศักด์ิ,  2545, หนา  66) 
 คอนสตรัคติวิสต  (Constructivism)  เปนการเรียนการสอนท่ีเนนกระบวนการเรียนรูของ 
นักเรียนซึ่งเกิดขึ้นดวยตัวนักเรียนเอง  วิธีการเรียนการสอนท่ีเหมาะสมก็คือ  การเรียนรูดวยการสืบ 
เสาะหาความรู  (Inquiry) ประกอบดวย การเรียนรูจากกลุม (Cooperative Learning) ซึ่งสอดคลอง 
กับ ไพจิตร   สะดวกการ  (2538, หนา  22) ท่ีกลาว คอนสตรัคติวิสต เปนทฤษฎีการเรียนรูดวยการ 
 กระทําของตนเอง (Theory of Active Knowing) ซึ่งมีแนวคิดหลักวา บุคคลเรียนรูโดยการมี 
ปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอมดวยวิธีตาง ๆ กัน  โดยอาศัยประสบการณเดิม  โครงสรางทางปญญาที่มี 
อยูและแรงจูงใจภายในเปนพ้ืนฐานมากกวาโดยอาศัยแตเพียงการรับรูขอมูลจากสิ่งแวดลอมหรือรับ 
การสอนจากภายนอกเทานั้น  ซึ่ง ฟอสนอต  (Fosnot, 1996 , อางถึงใน  ปฤษณา สุริยะวงศ , 2544.  
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หนา 101)  กลาววาคอนสตรัคติวิสต  เปนทฤษฎีเกี่ยวกับความรูและการเรียนรู และเปนการบรรยายโดย
อาศัยพ้ืนฐานทางจิตวิทยา   ปรัชญา และมานุษยวิทยา  กลาววา  ความรูคืออะไร  และไดความรูมาอยางไร 
อธิบายความรูวาเนนสิ่งชั่วคราว  มีการพัฒนา และถูกสรางขึ้นภายในตัวตน  โดยอาศัยสื่อกลางทาง 
สังคมและวัฒนธรรม  สวนการเรียนรูถกูมองวาเปนกระบวนการท่ีควบคุมไดดวยตัวเอง  ในการตอสู 
กับความขัดแยงท่ีเกิดขึ้นระหวางความรูเดิมท่ีมีอยูกับความรูใหมท่ีแตกตางไปจากเดิมเปนโครงสราง 
ตัวแทนใหมและสรางโมเดลของความจริงโดยคนเปนผูสรางความหมายดวยเคร่ืองมือและ 
สัญลักษณทางวัฒนธรรม 
                  นักเรียนสวนใหญสรางความรูดวยตนเองมากกวาท่ีจะไดรับจากการสอน  การเรียนรูถือ 
เปนกระบวนการภายในตัวบุคคล  ผูเรียนสามารถพัฒนาความรู และความเขาใจเกี่ยวกับปญหา และ 
สถานการณตางๆ  ดวยตนเอง โดยอาศัยประสบการณเดิมของนักเรียน  ดังที่  กราเซอรฟล 
(Graserfele, 1998 อางถึงใน ปฤษณา   สุริยะวงศ, 2544, หนา 56 ) ท่ีกลาววา  คอนสตรัคติวิสต เปนความรู
ท่ีมีรากฐานจากปรชัญา  จิตวิทยา และการศึกษาท่ีเกี่ยวกับสื่อความหมายและการควบคุม 
กระบวนการ  สื่อความหมายในตัวเอง   ทฤษฎีของความรูนี ้ คือ  ความรูไมไดเกิดจากการรับรู 
เพียงอยางเดียว แตเปนการสรางขึ้น  โดยบุคคลท่ีมีความรู  ความเขาใจ   และหนาที่ของการรับรู   
คือการปรับตัวและการประมวลประสบการณท้ังหมด แตไมใชเพื่อการคนพบสิ่งท่ีเปนจริง 
                 ดังนั้นจึงสรุปไดวา   กระบวนการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิสต  เปนการเรียนการสอน 
ท่ีมุงเนนใหนักเรียนไดเกิดความรูดวยตัวเองเปนหลกั  นักเรียนสามารถพัฒนาความรูและความเขาใจ 
เกี่ยวกับปญหาและสภาพการณใหมไมสอดคลองกัน   นักเรียนตองปรับความรูเดิมและประสบการณ 
ใหมใหเกิดความสัมพันธกัน  ซึ่งสามารถทําไดโดยการรับประสบการณใหม ๆ  ความรูทีน่ักเรียน 
สรางขึ้นจะมีการพัฒนาและเปลี่ยนแปลงอยางตอเนื่อง    โดยมีครูเปนผูจัดบรรยากาศและสิ่งแวดลอม 
ท่ีเหมาะสมใหกับนักเรียน 
                 วิธีสอนในการเรียนการสอนวิทยาศาสตรมีหลายวิธี แตวิธีสอนตามแนว 
คอนสตรัคติวิสต  ที่ผูรายงานนํามาใชในการสรางชุดการเรียนรูครั้งนี ้  มีดังนี ้
(สุนีย  คลายนิล,  2542, หนา  15) 
                1. การสอนแบบทดลอง   (Experiment  Method)    
                 การสอนแบบทดลองเปนกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีสงเสริมใหนักเรียนรูจักคนควาหา 
ความรูดวยตนเอง  โดยมีจุดประสงคเพ่ือศึกษาคนควาความรู  ขอเท็จจริงตามกระบวนการทาง 
วิทยาศาสตร  การสอนแบบทดลองมีวัตถุประสงคดังนี้  (อาภรณ  ใจเท่ียง, 2546, หนา 10) 
                 1.1  เพ่ือสรางใหนักเรียนมีความรูพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตรท่ีเกี่ยวของกับการดํารงชีวิต 
            1.2   เพ่ือสงเสริมสรางใหนักเรียนมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
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                  1.3  เพ่ือเสริมสรางใหนักเรียนนําความรูและประดิษฐกรรม   ทางวิทยาศาสตรมา
ประยุกตใชในชีวิตประจําวัน 
               ขั้นตอนการสอนแบบทดลอง  แบงออกเปน 5 ขั้น  คือ 
                1. ขั้นเตรียมการทดลอง 
                     1.1  กําหนดจุดประสงค  ครตูองศึกษาหลักสูตร  คูมือครู    หรือแผนการสอนแลว 
ต้ังจุดประสงคการสอนใหชัดเจนวาตองการใหนักเรียนเกิดพฤติกรรมแตละดานอยางไรบาง  จากการ 
เรียนดวยการลงมือทดลองปฏิบัติ 
                     1.2  วางแผนการทดลอง   เปนขั้นท่ีครูตองลําดับขั้นตอนการสอนและเตรียม 
กําหนดกิจกรรมไวลวงหนาวาจะนําเขาสูบทเรียนอยางไร  ใหผูเรียนไดทดลองตามลําดับขั้นอยางไร 
สรุปผลการทดลองและเสนอผลตอนใด  อยางไร  หรือโดยวิธีใด   เปนตน 
                     1.3 จัดเตรียมวัสดุและเคร่ืองมือ  ตลอดจนแบบบันทึกผลการทดลองและแบบ 
ประเมินผล  ครูตองเตรียมไวใหพรอม  ใหมีจํานวนมากพอเพียงกับจํานวนนักเรียน  และอยูใน 
สภาพท่ีใชการได 
                     1.4  ตรวจสอบความถูกตองและประสิทธิภาพของเครื่องมือ   วัสดุท่ีใช  ครูควรได 
ทดลองใชเคร่ืองมือกอนสอน  เพ่ือใหเห็นปญหาท่ีอาจเกิดขึ้นไดลวงหนา และเพ่ือประโยชนในการ 
แนะนํา  ตักเตือน  นักเรียนในขณะทดลอง 
                     1.5  เตรียมแบงกลุมผูเรียน   ครูตองกําหนดกลุมผูเรียนใหเหมาะสม  ไมควรเปนกลุม
ใหญมาก   เพ่ือใหผูเรียนทุกคนไดเรียนรูวิธีการทดลองอยางทั่วถึง   การแบงกลุมผูเรียนนี้ตอง 
สอดคลองกับจํานวนวัสดุ    เคร่ืองมือ  และอุปกรณท่ีมีอยู 
              2.  ขั้นทดลอง 
                       2.1  ขั้นนําเขาสูบทเรียน  เปนขั้นเราความสนใจ  ครคูวรไดแจงจุดประสงคการ 
ทดลอง  ขั้นตอน วิธีการทดลอง  แนะนําการใชเครือ่งมือ  วัสดุอุปกรณใหนักเรียนไดทราบบทบาท 
ของตน   และใหศึกษาคูมือปฏิบัติการกอนการลงมือทดลอง 
                       2.2   ขั้นทดลอง  ผูเรียนเปนผูดําเนินการทดลอง โดยมีครูคอยดูแล   แนะนํา 
ชวยเหลือ  ถาเปนการทดลองท่ีอาจกอใหเกิดอันตรายได  ครูตองควบคมุดูแลใกลชิด   
               3. ขั้นเสนอผลการทดลอง  นักเรียนนําเสนอผลการทดลอง และรายละเอียดประกอบดวย 
เชน โครงการทดลอง   การเตรียมการ   วิธีการทดลอง  และผลท่ีไดจากการทดลอง 
               4.  ขั้นอภิปรายสรุปผล ในขั้นนีน้ักเรียนจะแลกเปลี่ยนประสบการณท่ีตนไดรับ  เชน 
บางกลุมอาจไดผลการทดลองท่ีคลาดเคลื่อนก็จะไดชวยกันวิเคราะหหาสาเหตุวาผิดพลาด 
ท่ีขั้นตอนใดและมีแนวทางในการแกปญหาอยางไรในขั้นนีค้รจูะมีบทบาทในการใหความคิดเห็น 
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เพ่ิมเติมย้ําประเด็นสําคัญ   และสรุปหลักการ  ความคิดรวบยอดที่ไดจากการทดลอง 
          5. ขั้นประเมินผล   เมื่อการอภิปรายสรุปผลเสร็จสิ้นลง   ครูควรไดประเมินผลนักเรียน 
ในดานตางๆ  และแจงใหนักเรียนทราบเพ่ือการปรับปรุงแกไขในการทดลองท่ีจะมีขึ้นในครั้งตอไป 
เชน  การประเมินดานการใชเครื่องมือ   ดานความละเอียดรอบคอบในการทดลอง   ดานการจดบันทึก
ผลการทดลอง    ดานการรายงานผล   ดานการใหความรวมมือกับกลุม เปนตน 
                ขอดีของการสอนแบบทดลอง 
                1.  นักเรียนไดประสบการณตรงในการเรียนรูขณะลงมือปฏิบัติการทดลองดวยตนเอง 
                2.  นักเรียนเกิดทักษะกระบวนการในการใชความคิดอยางมีเหตุผล 
                 3.  นักเรียนมีทักษะในการใชเคร่ืองมือและอุปกรณตาง ๆ 
                4.  นักเรียนเกิดความรูสึกสนุกและต่ืนเตนกับการทดลอง 
                ขอจํากัดของการสอนแบบทดลอง 
                 1. ในการดําเนินการทดลอง ถากระทําผิดขั้นตอนอาจเกิดอันตรายได 
                 2. การสอนแบบทดลองบางคร้ังตองใชทรัพยากรมากทําใหมีการลงทุนสูง ซึ่งอาจไม 
ไดผลคุมคากับการท่ีลงทุนไป 
                 3. อาจเสียเวลาในการเรียนการสอนมากเพ่ือรอผลการทดลอง 
                  4. ในบางคร้ังถาเปนการทดลองในกลุมอาจมีนักเรียนหรือสมาชิกของกลุมหลีกเลี่ยง 
การปฏิบัติงาน  ทําใหการเรียนการสอนไมบรรลุวัตถุประสงคเทาท่ีควร 
                2. การสอนแบบสืบเสาะหาความรู  (Inquiry  Meyhod ) 
                 การสอนแบบสืบเสาะหาความรู    เปนการสอนท่ีเนนใหนักเรียนคนควาหาความรูดวย 
ตนเองโดยใชการสังเกต  สอบถาม และทดลอง จนไดขอสรุปเปนความรูใหม (สุวัฒน นิยมคา, 
 2531,หนา  26-28 ) 
                 ขั้นตอนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู  แบงออกเปน 5 ข้ัน  คือ 
                  1.  การระบุปญหา เปนการเตรียมเหตุการณ  ปญหาที่จะใชในการกระตุนใหนักเรียนได
คิด เพ่ือระบุปญหาในสถานการณนั้นๆ 
                  2. การต้ังสมมติฐาน  เปนการกระตุนใหคิดคาดเดาคําตอบโดยใชคําถามตาง ๆ 
กับครูผูสอนเพ่ือใหไดขอมูลมากที่สุด  ครูจะตอบเพยีงกวาง ๆ ไมตอบคําถามโดยตรง  ครอูาจให
เด็กรับฟงความคิดเห็นของเพ่ือน ๆ เพ่ือนํามาใชพิจารณาปรับปรุงคําตอบของตนเองและชวยกันคิด
หาคําตอบท่ีสมเหตุสมผลเปนขอสรุปที่ถูกตอง 
                  3. การออกแบบการทดลองหรือเก็บรวบรวม   เปนการเก็บรวบรวมขอมูล 
ท่ีนาจะเปนไปไดมากท่ีสุดเพ่ือสนับสนุนคําตอบท่ีคาดเดาไว 
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                 4. การวิเคราะห  เปนการจําแนกขอมูลที่เก็บได  จดบันทึกเปรียบเทียบพิจารณาความ 
เปนไปได  แยกแยะจัดหมวดหมูและจัดขอมูลเปนระบบ 
                 5. การสรุป  เปนการจําแนกขอมูลท่ีไดจาการศึกษาคนควาหาคําตอบท่ีคาดเดาไวถูก หรือ
ผิดและเปนองคความรูใหมตอไป 
                 ขอดีของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู 
                  1. ฝกการคิดหาเหตุผลดวยตนเอง   และความคิดสรางสรรคใหกับนักเรียน 
            2.  นักเรียนเกิดความรูแบบยั่งยืน 
                 3. ฝกทักษะการทํางานเปนกลุมและใชชีวิตแบบสังคมประชาธิปไตย 
                 4. นักเรียนมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรโดยคิดหาเหตุผลอยางเปนระบบ 
                 5. บรรยากาศในการเรียนนาสนใจ 
                 ขอจํากัดของสอนแบบสืบเสาะหาความรู 
                 1. ใชเวลาเรียนมาก 
                 2. การเตรียมสถานการณท่ีจะกอใหเกิดปญหาแกนักเรียนลําบากมาก เพราะตองควบคุม
ใหนักเรียนเกิดความสงสัยในปญหาท่ีกําหนดไว 
                 3. ถานักเรียนขาดความสนใจทุกอยางจะลมเหลว  ดังนั้นการเตรียมงานทุกอยางจะตอง
รัดกุมและชัดเจน 
            3. การสอนแบบคนพบ  (Discovery  Method ) 
                 การสอนแบบคนพบเปนการสอนท่ีเนนใหนักเรียนเปนผูคิดแกปญหาดวยตนเองตาม 
ขั้นตอนทางวิทยาศาสตร ลักษณะที่สําคัญคือ ยึดนักเรียนเปนศูนยกลาง โดยใหนักเรียนเกิดการ 
เรียนรูดวยตนเองมากท่ีสุด เนนการคิดเปนหลัก ใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรเปนแนวทางใน 
การจัดการเรียนการสอน (ภพ   เลาหไพบูลย,  2537,หนา 16-17) 
               ขั้นตอนการสอนแบบคนพบ  แบงออกเปน 6 ข้ัน คือ 
           1. กําหนดปญหา  เปนขั้นตอนที่ครูผูสอนรวมกับนักเรียนกําหนดประเด็นปญหาขึ้น  
เพ่ือจะไดดําเนนิการศึกษาคนควาหาคําตอบ  ลักษณะของปญหาท่ีควรกําหนด  คือ 
                1.1. เปนปญหาสอดคลองกับบทเรียน  กอใหเกิดการเรียนรูตามจุดมุงหมายไดจริง 
                1.2  เปนปญหาท่ีเหมาะสมกับวัยของนักเรียน 
                1.3  เปนปญหาท่ีมีแนวทางหาคําตอบทางวิทยาศาสตร 
           2. ต้ังสมมติฐาน  เปนขั้นตอนที่ใหนักเรียนใชความรูและประสบการณท้ังหมดท่ีแตละ 
คนมีมาคาดเดาคําตอบของปญหาท่ีกําหนดขึ้น 
           3. เก็บรวบรวมขอมูล เปนขั้นตอนท่ีนักเรียนชวยกันพิสูจนวาคําตอบท่ีคาดเดาไวนั้น 
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ถูกตองหรือไม  โดยวิธีการตางๆ เพ่ือใหไดขอมูลมา 
          4.  การวิเคราะหขอมูล  เปนขั้นตอนการนําขอมูลท่ีเก็บรวบรวมไดมารวมกันพิจารณาใน 
กลุมยอย  เพ่ือแยกแยะพิจารณาขอมูล เพ่ือเปรียบเทียบกับสมมติฐานท่ีต้ังไวใหถูกตองหรือไม 
          5. สรุปผล  เปนการสรุปผลวาสมมติฐานท่ีต้ัง ไวถูกตองหรือไม  ถาถูกตองจะไดสรุป
เปนองคความรูใหม  เปนหลักการและทฤษฎีตอไป 
          6. รายงานผล เปนขั้นตอนการนําผลสรุปท่ีได  รายงานใหผูเกี่ยวของทราบตอไป 
                 ขอดีของการสอนแบบคนพบ 
          1. นักเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอนมาก 
          2. ฝกการคิดหาเหตุผลใหแกนักเรียน 
           3. ฝกกระบวนการทางวิทยาศาสตรใหแกนักเรียน 
           4. นํากระบวนการทางวิทยาศาสตรไปใชแกปญหาในชีวิตประจําวันได 
                 ขอจํากัดของการสอนแบบคนพบ 
                1. ใชเวลาในการเรียนมาก 
                2. กําหนดปญหาท่ีเหมาะสมยาก 
                3. ตองใชแหลงคนความาก 
               จากแนวคิดเกี่ยวกับการเรยีนการสอนท่ีกลาวมาแลว ผูรายงานจะใชรูปแบบการสอน
แบบทดลอง  การสอนแบบสืบเสาะหาความรู    และการสอนแบบคนพบซึ่งกิจกรรมสวนใหญ
ภายในหองเรียนดําเนินไปดวยตัวของนักเรียนเอง  โดยครูทําหนาท่ีเปนผูกระตุนการเรียนรู   
วางแผนกิจกรรมและจัดหาแหลงขอมูลท่ีจะใหเกิดการเรียนรูรวมท้ังเปนผูขยายความรู  ความคิด   
ของนักเรียนใหสมบูรณ  ซึ่งสอดคลองกับการเรียนการสอนโดยใชรูปแบบตามแนว 
คอนสตรัคติวิสต ท่ีเปนการสอนท่ีเนนใหนักเรียนเปนคนสรางความรูดวยตนเอง  จากความสัมพันธ
ระหวางสิ่งท่ีพบเห็นกับความรู  ความเขาใจและประสบการณท่ีมีอยูเดิม  รูจักศึกษาคนควาหา
ความรู  คิด และแกปญหาไดดวยตนเองอยางมีระบบของการคิด  โดยกระบวนการของการคนควา
หาความรู ครูจะมีหนาที่เพียงจัดบรรยากาศการสอนใหเอื้อตอการเรียนรูเทานั้น (นงลักษณ เชื้อด,ี  
2548, หนา  10) 
 
ชุดการเรียนรู 
           ชุดการเรียนรู  มาจากคําวา Instructional  Package หรือ Learning Package เดิมทีเดียวใช
คําวาชุดการสอนเพราะเปนสื่อท่ีครูนํามาใชประกอบการสอน แตตอมาแนวความคิดในการยึดเด็ก
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เปนศูนยกลางในการเรียนไดเขามีอิทธิพลมากขึ้นการเรียนรูท่ีดีควรจะใหนักเรียนไดเรียนเอง  จึงมีผู
นิยมเรียกชุดการสอน เปนชุดการเรียนรู ( บุญเกื้อ  ควรหาเวช,  2543, หนา 91) 
                  ความหมายของชุดการเรียนรู 
 มีนักศึกษาหลายทานไดกลาวถึง  และใหความหมาย ของชุดการสอน หรือชุดการเรียนรู 
ไวดังนี้ 
                  ชุดการเรียนรู เปนสื่อการสอนชนิดหนึ่ง  ซึ่งเปนชุดของสื่อประสม ท่ีจัดขึ้นสําหรับ
หนวยการเรียนรูตามหัวขอ  เนื้อหาและประสบการณ ของแตละหนวยที่ตองการจะใหนักเรียน
ไดรับ  โดยจัดไวเปนชุด ๆ ชุดการสอนจะสามารถชวยใหนักเรียนไดรับความรูอยางมีประสิทธิภาพ  
และยังชวยใหผูสอนเกิดความมั่นใจพรอมท่ีจะสอน  (บุญเกื้อ  ควรหาเวท,  2543, หนา  91) 
 ชุดการเรียนรู หมายถึง  ชุดของสือ่ประสมที่สอดคลองกับเนื้อหาวิชาและประสบการณ
ในการเรียนของแตละหนวย  โดยนําวิธีจัดระบบมาใช  ท้ังนี้เพื่อชวยในการเปลี่ยนพฤติกรรมการ
เรียนรูของนักเรียนใหบรรลุจุดมุงหมายท่ีวางไว  และชวยในการสอนของครูใหดําเนินไปอยาง
สะดวกและมีประสิทธิภาพ  (กรองกาญจน  อรุณรัตน,  2536, หนา 193) 
                  ชุดการเรียนรู หมายถึง การนําระบบสื่อประสมท่ีสอดคลองกับเนื้อหาวิชาไปใชในการ
จัดการเรียนการสอน เพื่อเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรูของนักเรียนใหบรรลุจุดมุงหมายท่ี
กําหนดไว ซึ่งผลิตขึ้นโดยการวิเคราะหเนื้อหาจากแผนการสอนตามหลักสูตร  ชุดการเรียนรู
โดยท่ัวไปจะมีลักษณะเปนชุด  จะมีสวนประกอบของเอกสารหรือสือ่การสอน  ท่ีผูใชนํามาใชได
ทันที (สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาต,ิ  2533 อางถึง  สุมาลี แวะศรีภา,  2542,
หนา  28) 
                ชุดการเรียนรู เปนสื่อประสมประเภทหนึ่ง ท่ีไดจากระบบการผลิตท่ีมีความสอดคลองกับ 
วิชา  หนวย  และวัตถุประสงค  เพ่ือชวยใหการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมทางการเรียนเปนไปอยางมี
ประสิทธิภาพ ( ธีรชัย  ปูรณโชต,ิ  2532, หนา 4) 
               ชุดการเรียนรู เปนการกิจกรรมการเรียนรู ประกอบดวย วัตถุประสงค  เนื้อหา และวัสดุ 
อุปกรณท้ังหลายไวเปนชุด ๆ เพ่ือจัดเปนกิจกรรมใหเกิดการเรียนรู และถือวาเปนแผนการสอนท่ี
ชวยใหครูไดรับความสะดวกในการสอน  ชวยใหนักเรียนเกิดผลสําเร็จในการเรียนรู   (เสาวนีย         
สิกขาบัณฑติ,  2538, หนา 291) 
                 ชุดการเรียนรู  คือ โปรแกรมทางการสอนทุกอยางที่จัดไวโดยเฉพาะมีวัสดุอุปกรณท่ีใช
ในการเรียนการสอนของการเรียนไวอยางครบถวน ชุดการสอนนี้ครูเปนผูจัดให นักเรียนแตละคน
ตองศึกษาดวยตัวเอง  โดยครูทําหนาท่ีคอยใหคําแนะนําเทานั้น( Good,  1973, p. 136) 
                จากคํานิยามของชุดการเรียนรู ท่ีกลาวมาแลวในขางตน จึงสรุปไดวา ชุดการเรียนรู  
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คือชุดของสื่อประสมท่ีสรางขึ้นมาเพ่ือใหสอดคลองกับขอบขายเนื้อหาของความรูตามหลักสูตร 
เพ่ือชวยใหนักเรียนเกิดพฤติกรรมการเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพและมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ท่ีสูงขึ้น  ท้ังยังสนองตอบความแตกตางระหวางบุคคล 
                 หลักการและแนวคิดท่ีเกี่ยวของกับชุดการเรียนรู 
                 บุญเกื้อ  ควรหาเวช  (2543, หนา 92 -94 ) ไดกลาวสรุปเกี่ยวกับหลักการและแนวคิดใน
การผลิตชุดการเรียนรู ไว 5 ประการ  คือ 
                  1. ทฤษฎีความแตกตางระหวางบุคคล  การเรียนการสอนจะตองคํานึงถึง  ความตองการ 
ความถนัด  และความสนใจของนักเรียนเปนสําคัญ  วิธีการสอนท่ีเหมาะสมท่ีสุดก็คือ  การจัดการ 
สอนรายบุคคลและการศึกษาคนควาดวยตนเอง  ซึ่งจะเปดโอกาสใหนักเรียนมีอิสระในการเรียน
ตามระดับ  สติปญญา ความสามารถ และความสนใจ  โดยมีครูคอยแนะนําชวยเหลือตามความ
เหมาะสม 
                  2. ความพยามท่ีจะเปล่ียนแนวการเรียนการสอนไปจากเดิม  การจัดการเรียนการสอน 
 แตเดิมนั้น เรายึดครูเปนหลัก  เปลี่ยนมาเปนการจัดประสบการณ ใหนักเรียนเรียนเอง  โดยการใช
แหลงความรูจากสื่อวิธีการตาง ๆ การนําสื่อการสอนมาใชจะตองจัดใหตรงกับเนื้อหาและ 
ประสบการณตามหนวยการสอนของวิชาตาง ๆ โดยนิยมจัดในรูปของชุดการเรียนรู 
            3. การใชส่ือการสอนไดเปลี่ยนแปลงและขยายตัวออกไป  การใชสื่อการสอนแตเดิมนั้น 
การผลติและการใชมักออกมาในรูปตางคนตางผลิต  ตางคนตางใช  มิไดมีการจัดระบบใชสื่อหลาย
อยางมาผสมผสานกันใหเหมาะสม  และใชเปนแหลงความรูสําหรับนักเรียนแทนการใชครูผู
ถายทอดความรูใหแกผูเรียนตลอดเวลา   แนวโนมใหมจึงเปนการผลิตสื่อการสอนแบบประสมให
เปนชุดการเรียนรู 
                 4. ปฏิกิริยาสัมพันธระหวางครูกับนักเรียน  นักเรียนกับนักเรียน และนักเรียนกับ
สภาพแวดลอม   แตกอนความสัมพันธระหวางครกูับนักเรียนมีลักษณะเปนทางเดียว  คือ คร ู
เปนผูนําและนักเรียนเปนผูตาม  ในสวนท่ีเกีย่วกับความสัมพันธระหวางนักเรียนกับนักเรียนก็แทบ
จะไมมีเลย  เพราะครสูวนใหญไมชอบใหนักเรียนคุยกัน  นักเรียนจึงไมมีโอกาสฝกฝนในการ
ทํางานรวมกัน และในสวนความสัมพันธระหวางนักเรียนกับสภาพแวดลอม  ครไูมเคยพานักเรียน
ออกไปสูสภาพนอกโรงเรียน การเรียนการสอนจึงจัดอยูในหองเรียนเปนสวนใหญ  แนวโนมใน
ปจจุบันนักเรียนมีกิจกรรมรวมกัน  ทฤษฎีกระบวนการกลุมจึงเปนแนวคิดทางพฤติกรรมศาสตรซึ่ง
นํามาสูการจัดระบบการผลิตสื่อออกมา ในรูปของ ชุดการสอน 
                 5. การจัดสภาพส่ิงแวดลอมการเรียนรูโดยยึดหลักจิตวิทยาการเรียนมาใช โดยจัด 
สภาพการณออกมาเปนการสอนแบบโปรแกรม  ซึ่งเปนระบบการเรียนการสอนท่ีเปดโอกาสให 
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ผูเรียนไดมีโอกาสรวมในกิจกรรมการเรียนดวยตัวเอง  มีการเสริมแรงบวกใหนักเรียนภาคภูมิใจ 
ท่ีไดทําถูก  และคอยเรียนรูไปทีละขั้นตอนตามความสามารถและความสนใจของนักเรยีนเอง   การ
จัดสภาพการณท่ีจะเอื้อการเรียนรูตามดังกลาวขางตน   จะมีเครื่องมือชวยใหบรรลุจุดมุงหมาย 
ปลายทาง   โดยการจัดการสอนแบบโปรแกรมและใชชุดการเรียนรูเปนเครื่องมือสําคัญ 
  ประเภทของชุดการเรียนรู 
                 บุญเกื้อ  ควรหาเวช ( 2543, หนา  94 – 95)  และ ชัยยงค  พรหมวงค และคณะ (2521, 
หนา 53) ไดแบงประเภทของชุดการเรียนรู ออกเปน 4 ประเภทดังนี ้
               1. ชุดการเรียนรูประกอบคําบรรยาย 
                 เปนชุดการเรียนรู สําหรับครูจะใชนักเรียนเปนกลุมใหญหรือเปนการสอนท่ีตองการปู 
พ้ืนฐาน  ใหนักเรียนสวนใหญรูและเขาใจในเวลาเดียวกัน  มุงในการขยายเนื้อหาสาระใหชัดเจน 
ย่ิงขึ้น  ชุดการเรียนรูแบบนี้จะชวยใหผูสอนลดการพูดใหนอยลง และใช สื่อการสอนที่มีพรอมอยู
ในชุดการเรียนรู  ในการเสนอเนื้อหามากขึ้น  สื่อท่ีใชอาจ ไดแก  รูปภาพ  แผนภูมิ  สไลด     ฟลม
สคริปภาพยนตร  เทปบันทึกเสียง หรือกิจกรรมท่ีกําหนดไว ขอสําคัญก็คือสื่อท่ีจะนํามาใชนี้จะตอง
ใหนักเรียนไดเห็นอยางชัดเจนทุกคน    ชุดการเรียนรูชนิดนี้  บางคนอาจเรียกวา การเรียนรู สําหรับ
คร ู                                            
              2. ชุดการเรียนรู แบบกลุมกิจกรรม 
             เปนชุดการเรียนรู สําหรับใหนักเรียนเรียนรวมกันเปนกลุมเล็ก ๆ ประมาณ  5 - 7  คน 
โดยใชสื่อการสอนท่ีบรรจุไวในชุด  มุงท่ีจะฝกทักษะในเนื้อหาวิชาท่ีเรียนและใหนักเรียนมีโอกาส 
ทํางานรวมกัน  ชุดการเรียนรูชนิดนี้มักจะใชในการสอนแบบกิจกรรมกลุม เชนการสอนแบบศูนย 
การเรียน  การสอนแบบกลุมสัมพันธ 
           3. ชุดการเรียนรูแบบรายบุคคลหรือชุดการเรียนรูตามเอกัตภาพ 
                เปนชุดการเรียนรู สําหรับเรียนดวยตัวเองเปนรายบุคคล   คือนักเรียนจะตองศึกษาหา
ความรูตามความสามารถและความสนใจของตนเอง  อาจจะเรียนท่ีโรงเรียน หรือท่ีบานก็ได 
สวนมากมุงท่ีจะใหผูเรียนไดทําความเขาใจในเนื้อหาวิชาที่เรียนเพ่ิมเติม  นักเรียนสามารถจะ
ประเมินผลการเรียนดวยตนเองได  ชุดการเรียนรูชนิดนี้อาจจะจัดในลักษณะของหนวยการสอนยอย
หรือโมดูล 
               4. ชุดการเรียนรูทางไกล 
               เปนชุดการเรียนรู ท่ีครูกับนักเรียนอยูตางถิ่นตางเวลากัน  เปนชุดการเรียนรูท่ีมุงให
นักเรียนไดศึกษาดวยตนเองโดยไมตองเขาชั้นเรียน  ประกอบดวย สื่อประเภทสิ่งพมิพ  รายการ 
วิทยุกระจายเสียง  วิทยุโทรทัศน  ภาพยนตร และการสอนเสริมตามศูนยบริการการศึกษา  เชน 
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ชุดการเรียนรูทางไกลของมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
               จากการแบงประเภทของชุดการเรียนรู ดังกลาวขางตน  สรุปไดวา  ชุดการเรียนรู 
ท่ีผูศึกษาสรางขึ้นเปนชุดการเรียนรู ท่ีมีท้ังใหนักเรียนไดทําเปนกิจกรรมกลุม  มีการบรรยาย
ประกอบการใชสื่อการใชคําถามและการตอบคําถามของนักเรียน  เพ่ือมุงเนนใหนักเรียนไดใช
กระบวนการกลุมในการแสดงความคิดเห็น 
              องคประกอบของชุดการเรียนรู 
              วาสนา  ชาวหา  (2525, หนา 138 – 139) ไดกลาวถึง  ชุดการเรียนรู ประเภทท่ีครูผูสอน 
ใชสอนนักเรียนเปนกลุมใหญ  หรือทั้งชั้นเรียนวาควร ประกอบดวยสิ่งตาง ๆ ดังนี ้
             1. คูมือคร ู ซึ่งเปรียบเสมือนแผนการจัดการเรียนรูของคร ู ประกอบดวย 
                  1.1 จุดมุงหมายของหลักสูตร 
             1.2 รายละเอียดท่ีเกี่ยวกับเนื้อหา 
                  1.3 ขั้นดําเนินการสอน 
                  1.4 รายการบอกชนิดของสื่อ 
                  1.5 คําแนะนําการใชสื่อ 
                  1.6 หนังสือประกอบการคนควาสําหรับครู 
             2. สื่อการเรียนการสอน 
            3. แบบฝกหัดเสริมทักษะ 
             4. แบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน 
                สุนันท สังขออน  (2526, หนา 134 – 135)  ไดกลาวถึง ชุดการเรียนรู วา  จะตองประกอบ 
ไปดวยองคประกอบ  7 ประการ  คือ 
             1. เนื้อหาหรือมโนทัศน 
             2. วัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม 
             3. กิจกรรม 
             4. วัสดุประกอบการเรียน 
             5. แบบทดสอบ 
             6. กิจกรรมเพ่ิมเติม 
             7. คําชี้แจงในการใชชุดการเรียนรู 
                 บุญเกื้อ   ควรหาเวช  (2543, หนา 95-97)   ไดกลาวไววา   องคประกอบท่ีสําคัญภายใน 
ชุดการเรียนรู สามารถจําแนกออกเปน 4  สวน ดวยกัน 
              1. คูมือคร ู เปนคูมือและแผนการจัดการเรียนรู สําหรับครูหรือนักเรียน 
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          2. บัตรคําสั่ง หรือคําแนะนํา  ประกอบดวย 
                   2.1 คําอธิบายในเรื่องท่ีจะศึกษา 
                   2.2 คําสั่งใหนักเรียนดําเนินกิจกรรม 
                   2.3  การสรุปบทเรียน 
               3. เนื้อหาสาระและสื่อ   จะบรรจุไวในรูปของสื่อการสอนตาง ๆ อาจจะประกอบดวย 
บทเรียนโปรแกรม   สไลด  เทปบันทึกเสียง  แผนภาพโปรงใส  หุนจําลอง  ของตัวอยาง  รูปภาพ 
               4. แบบประเมินผลทั้งกอนเรียนและหลังเรียน อาจจะอยูในลักษณะของแบบฝกหัด 
ใหเติมคําในชองวาง  เลือกคําตอบท่ีถูก  จับคู ดูผลจากการทดลอง  หรือทํากิจกรรม 
                  สวนประกอบขางตนนี้ จะบรรจุในกลองหรือซอง  จัดเอาไวเปนหมวดหมู  สะดวกแก 
การใช  โดยแยกออกเปนสวนตางๆ  ดังนี ้
              1. กลอง 
              2. สื่อการสอนและบัตรบอกชนิดของสื่อการเรียนตามลําดับการใช 
              3. บันทึกการสอน ประกอบดวยรายละเอียดดังนี ้
                   3.1 รายละเอียดเกี่ยวกับวิชาและหนวยการสอน 
                   3.2 รายละเอียดเกี่ยวกับนักเรียน 
                   3.3 เวลา จํานวนชั่วโมง 
                   3.4 วัตถุประสงคท่ัวไป 
                   3.5 วัตถุประสงคเฉพาะ 
                   3.6 เนื้อหาวิชาและประสบการณ 
                   3.7 กิจกรรมและสื่อการสอน 
                   3.8  การประเมินผล  วัดผล การทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน 
              4. อุปกรณประกอบอื่น ๆ   
                 องคประกอบของชุดการเรียนรู ท่ีนักการศึกษาหลายทานไดกลาวไปแลวนั้น สรุปไดวา 
ชุดการเรียนรู ประกอบดวยสวนประกอบหลัก  ๆ  4 สวน โดยสวนประกอบเหลานี้จะบรรจุอยูใน
กลองหรือซองดังนี้   คือ 
              1. คูมือคร ู
              2. บัตรคําสั่งและคําแนะนํา 
              3. เนื้อหาสาระและสื่อ 
              4. แบบประเมินผล 
              ชุดการเรียนรู ท่ีผูศึกษาสรางขึ้น ประกอบดวย  3 สวน  ดังนี้ 
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              1. คูมือคร ู
              2. คูมือนักเรียน 
              3. แบบทดสอบหลังเรียน 
              ขั้นตอนการผลิตและการใชชุดการเรียนรู 
                 ชุดการเรียนรู มีลําดับขั้นการผลิตท่ีเปนระบบ เพ่ือสนองจุดมุงหมายในการเรียนการสอน 
และสะดวกในการใช  (ชัยยงค  พรหมวงศ  และคณะ,  2521,หนา 35 ) ไดกลาวถึง  การผลิตชุดการ
เรียนรูโดยทั่วไปวาแบงเปนขั้นตอนโดยสรุปไดเปน  10 ขั้นดังนี ้
                1. กําหนดหมวดหมูเนื้อหาและประสบการณ  อาจจะกําหนดเปนหมวดวิชา  หรือ 
บูรณาการ  เปนสหวิทยาการ  ตามความเหมาะสม 
                2. กําหนดหนวยการสอน  แบงเนื้อหาวิชาออกเปนหนวยการสอน โดยประมาณ 
เนื้อหาวิชาท่ีจะใหครูสามารถถายทอดความรูแกนักเรียนไดในหนึ่งสัปดาหหรือ หนึ่งคร้ัง 
                3. กําหนดหัวเรื่อง  ครจูะตองถามตัวเองวา  ในการสอนแตละหนวยควรจะให
ประสบการณอะไรแกนักเรียนบาง  แลวกําหนดหัวขอเรื่องออกมาเปนหนวยการสอนยอย 
                4. กําหนดความคิดรวบยอดและหลักการและความคิดรวบยอดท่ีกําหนดขึ้นตอง 
สอดคลองกับหนวยและหัวขอเรื่อง  โดยสรุปรวมแนวคิด  สาระ และหลักเกณฑสําคัญไวเพ่ือเปน 
แนวทางในการจัดเนื้อหาท่ีสอนใหสอดคลองกัน 
                5. กําหนดวัตถุประสงคใหสอดคลองกับหัวเรื่อง  โดยเขียนเปนจุดประสงคทั่วไปกอน 
แลวจึงเปลี่ยนเปนวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมที่ตองมีเง่ือนไขและเกณฑพฤติกรรมไวทุกครั้ง 
           6. กําหนดกิจกรรมการเรียนใหสอดคลองกับวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม  ซึ่งจะเปน
แนวทางในการเลือกการผลิตสื่อการสอน  กิจกรรมการเรียน  หมายถึงกิจกรรมทุกอยางท่ีนักเรียน 
ปฏิบัต ิเชน การอานบัตรคําสัง่ ตอบคําถาม  เขียนภาพ  ทําการทดลองทางวิทยาศาสตร  เลนเกม 
           7. กําหนดแบบประเมินผล  ตองออกแบบประเมินผลใหตรงกับวัตถุประสงคเชิง 
พฤติกรรม โดยใชการสอบแบบอิงเกณฑ  เพ่ือใหนักเรียนทราบวา หลังจากผานกิจกรรมเรียบรอย 
 แลว นักเรียนไดเปลี่ยนพฤติกรรมการเรียนรูตามวัตถุประสงคท่ีต้ังไวหรือไม 
                8. เลือกและผลิตสื่อการสอน  วัสดุอุปกรณและวิธีการท่ีครูใชถือวาเปนสื่อการสอน 
ท้ังสิ้นเม่ือผลิตสื่อการสอนของแตละเรื่องแลว ก็จัดสื่อการสอนเหลานั้นไวเปนหมวดหมูใน 
กลองที่เตรียมไว 
               9. หาประสิทธิภาพชุดการเรียนรู  เพ่ือเปนการประกันวา  ชุดการเรียนรู ท่ีสรางขึ้นมา 
มีประสิทธิภาพในการสอน  ผูสรางจะตองกําหนดเกณฑไวลวงหนา  โดยคํานึงถึงหลักการท่ีวา 
การเรียนรูเปนกระบวนการเพ่ือชวยใหการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของนักเรียนบรรลุผล และการ 
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ทดลองใชชุดการเรียนรูเพ่ือหาประสิทธิภาพมีขั้นตอน ดังนี ้
               9.1 แบบเดี่ยว (Individual   Tryout ) ใชคํานวณหาประสิทธิภาพใหไดตามเกณฑ 
60/60  และนํามาปรับปรุงแกไขใหดีขึ้น 
               9.2 แบบกลุมเล็ก (Small   Group Tryout) ใชคํานวณหา ประสิทธิภาพใหไดตาม 
เกณฑ  70/70  และนํามาปรับปรุงแกไขใหดีขึ้น 
              9.3 แบบภาคสนาม (Field Tryout)   ใช คํานวณ หาประสิทธิภาพใหไดตามเกณฑ 
80/80 หากการทดลองภาคสนามไดต่ํากวาเกณฑมาตรฐานท่ีตั้งไว  จะตองปรับปรุงชุดการเรียนรู 
และทําการทดลองหาประสิทธิภาพซ้ําอีก 
            10. การใชชุดการเรียนรู  ชุดการเรียนรู ที่ไดปรับปรุงและมี ประสิทธิภาพตามเกณฑ 
ท่ีต้ังไวแลวสามารถนําไปสอนนักเรียนไดตามประเภทของชุดการเรียนรูและระดับการศึกษา   
 โดยกําหนด ขั้นตอนใชไวดังนี ้
                10.1 ใหผูเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียน  เพ่ือพิจารณาพื้นความรูเดิมของผูเรียน 
                10.2  ขั้นนําเขาสูบทเรียน 
                10.3  ขั้นสอน  ครบูรรยายหรือแบงกลุมประกอบกิจกรรมการเรียน 
                10.4  ขั้นสรุปผลการสอน  เพ่ือสรุปความคิดรวบยอดและหลักการท่ีสําคัญ 
                10.5 ทําแบบทดสอบหลังเรียน  เพ่ือดูพฤติกรรมการเรียนรูทีเ่ปลี่ยนไปแลว 
           การหาประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู 
                       ชัยยงค   พรหมวงศ  และคณะ  (2521 อางถึงใน  สุมาลี  แวะศรีภา. 2542, หนา 28  )  
กลาววาการทดสอบประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู  หมายถึงการนําชุดการเรียนรู ไปทดลองใช 
(Tryout)เพ่ือปรับปรุงแลวนําไปทดลองสอนจริง (Trial   Run) จากนั้นนําผลท่ีไดมาปรับปรุงแกไข 
เสร็จแลวจึงผลิตออกมา เพื่อ 

1. เปนหลักประกันวา  ชุดการเรียนรูนั้นทําใหเกิดประสิทธิภาพในการเรียนการสอน 
ท่ีสูงขึ้น  สมควรท่ีจะผลิตออกมาเปนจํานวนมากเพ่ือใหเกิดประโยชนสูงสุด   แตถาไมมีการ 
ตรวจสอบหาประสิทธิภาพเสียกอน  เมื่อผลิตออกมาแลว  และนําไปใชประโยชนไดไมดี ก็จะเปน
การสิ้นเปลือง  ท้ังเวลาและคาใชจาย 
              2. ชุดการเรียนรู ท่ีดี  มีประสิทธิภาพสูง  เม่ือครูนํามาใชก็จะกอใหเกิดความม่ันใจท่ีจะทํา
ใหผูเรียนไดเกิดการเรียนรูจริง 
              3. การทดสอบหาประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู ทําใหผูผลิตม่ันใจวา  ชุดการเรียนรู 
นี้มีเนื้อหาสาระท่ีเหมาะสม   งายตอการเขาใจ  ทําใหประหยัดเวลา และคาใชจายในการเตรียม 
 ตนฉบับใหม 
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                 การกําหนดเกณฑประสิทธิภาพ 
                 การกําหนดเกณฑประสิทธิภาพ  หมายถึง  ระดับประสิทธิภาพของชุดการเรียนรูท่ีจะชวย 
ใหนักเรียนเกิดการเรียนรู  ในการกําหนดเกณฑประสิทธิภาพจะกระทําโดยการประเมินผล
พฤติกรรมของนักเรียนที่เปนพฤติกรรมตอเนื่อง  เรียกวา  ประสิทธิภาพของกระบวนการ  และ
พฤติกรรมสุดทาย  เรียกวา  ประสิทธิภาพของผลลัพธ   โดยกําหนดคาประสิทธิภาพเปน 
               E1/E2   คือ   ประสิทธิภาพของกระบวนการ   /  ประสิทธิภาพของผลลัพธ 
               การกําหนดเกณฑประสิทธิภาพของชดุการเรียนรู นิยมตั้งไว  90/90 สําหรับเนื้อหาวิชา 
ท่ีเปนความรูความจํา  และไมตํ่ากวา 80/80  สําหรับเนื้อหาวิชาท่ีเปนทักษะเจตคติ  เพราะการ 
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรม  ติดตามระยะยาวไมสามารถเปลี่ยนและวัดไดทันทีท่ีเรียนเสร็จไปแลว 
                เกณฑประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู ท่ีตั้งขึ้น  กําหนดไว  3 ระดับ   คือ 
                1. สูงกวาเกณฑ  เม่ือประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู สูงกวาเกณฑท่ีต้ังไว  มีคาเปน 2.5% 
ขึ้นไป 
           2. เทาเกณฑ  เมื่อประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู สูงกวาเกณฑท่ีตั้งไว  แตไมเกิน   2.5% 
                3. ตํ่ากวาเกณฑ เม่ือประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู สูงกวาเกณฑท่ีต้ังไว  แตไมตํ่ากวา 
2.5%  ถือวายังมีประสิทธิภาพที่ยอมรับได   ชัยยงค   พรหมวงศ  และคณะ  (2521 อางถึงใน  สุมาลี  
แวะศรีภา. 2542, หนา 29 )   
              การทดสอบหาประสิทธิภาพ 
              เมื่อผลิตชุดการเรียนรู แลวจะตองนําชุดการเรียนรู ท่ีไดไปทดสอบหาประสิทธิภาพตาม 
ขั้นตอน ดังท่ี  พรวิกา  แสงจันทร (2542, หนา 41 -42 ) กลาวไวดังนี ้
             1. แบบเด่ียว (Individual   Tryout) ทดลองกับนักเรียน 3 คน   ใชคํานวณหาประสิทธิภาพ
ใหไดตามเกณฑ 60/60 และนํามาปรับปรุงแกไขใหดีขึ้น 
             2. แบบกลุมเล็ก (Small   Group Tryout)   ทดลอง กับ กลุมนักเรียน 6-10 คน  ใช
คํานวณหาประสิทธิภาพใหไดตามเกณฑ  70 /70 และนํามาปรับปรุงแกไขใหดีขึ้น 
             3. แบบภาคสนาม (Field Tryout)   ทดลองกับนักเรียน 30 – 100   คน ใชคํานวณหา 
ประสิทธิภาพใหไดตามเกณฑ  80/80  หากการทดลองภาคสนามไดคาตํ่ากวาเกณฑมาตรฐาน 
ท่ีต้ังไว จะตองปรับปรุงชุดการเรียนรู และทําการทดลองหาประสิทธิภาพซ้ําอีก 
              ในการหาประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู จะทําใหไดชุดการเรียนรู ท่ีมีประสิทธิภาพ   
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มาใชในการศึกษา และเกิดความเชื่อม่ันที่จะทําใหผูเรียนไดเกิดการเรียนรูจรงิ  ซึ่งการศึกษาครั้งนี้
ผูรายงานจะกําหนดประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู ตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 และจะทดสอบหา
ประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู โดยใชแบงกลุมเล็ก  โดยทดลองกับนักเรียนท่ีมีผลการเรียน 
ในรายวิชา วิทยาศาสตรในระดับสูง  ปานกลาง  ออน  
                 ประโยชนของชุดการเรียนรู 
                 ชุดการเรียนรู เม่ือมีการทดสอบหาประสิทธิภาพตามเกณฑท่ีกําหนดไวแลว  เม่ือนําไปใช
ก็จะกอใหเกิดประโยชนมากมาย  ดังที่ วาสนา  ชาวหา (2525,  หนา  39) กรองกาญจน  อรุณรัตน 
(2536,  หนา 9- 13)  และบุญเกื้อ  ควรหาเวช  (2543, หนา 110-111)  ไดกลาวถึง ประโยชนของ 
ชุดการเรียนรู  สรุปไดดังนี ้
               1. สงเสริมการเรียนแบบรายบุคคล นักเรียนเรียนไดตามความสามารถ ความสนใจ  
ตามเวลาและโอกาสท่ีเหมาะสมของแตละคน 
               2. ชวยขจัดปญหาการขาดแคลนครูเพราะชุดการเรียนรูชวยใหนักเรียนเรียนไดดวย
ตนเองหรือตองการความชวยเหลือจากผูสอนเพียงเล็กนอย 
              3. ใหความสะดวกและสรางความเชือ่ม่ัน ในตนเองใหแกคร ู
              4. ทําใหการเรียนการสอนมีมาตรฐานเดียวกัน กลาวคือ  นักเรียนไดเรียนรูขอบขายและ
ความลึกซึ้งทัดเทียมกัน  เพราะการเรียนการสอนท่ีเปนไปตามครูแตละคนซึ่งมีความสามารถ
แตกตางออกไป ทําใหนักเรียนเกิดการเรียนรูแตกตางกันออกไป 
               5. ชวยในการศึกษานอกระบบโรงเรียน  เพราะนักเรียนสามารถนําเอาชุดการเรียนรูไปใช
ทุกสถานท่ีและทุกเวลา 
              6. ชวยเราความสนใจของนักเรียนตอสิ่งท่ีกําลังศึกษา เพราะชุดการเรียนรูจะเปดโอกาส
ใหนักเรียนมีสวนรวมในการเรียนของตนเองและสังคม 
              7. สงเสริมการศึกษาของประชาชนท่ัวไปไดอยางดีและประหยัดในแงเศรษฐกิจ 
              8. เปนประโยชนในการสอนแบบศูนยการเรียน 
              9. ชวยใหครูวัดผลนักเรียนไดตรงตามความมุงหมาย 
             10. ชวยฝกใหนักเรียนรูจักเคารพ  นับถือความคดิเห็นของผูอื่น 
             11. เปดโอกาสใหนักเรียนไดแสดงความคิดเห็น  ฝกการตัดสินใจ  แสวงหาความรูดวย
ตนเอง 
             12. ทําใหการเรียนของนักเรียนเปนอิสระจากอารมณของผูสอน  ชุดการเรียนรูสามารถ
ทําใหนักเรียนเรียนไดตลอดเวลา  ไมวาครูผูสอนจะมีสภาพหรือความขัดของทางอารมณ มากนอย
เพียงใด 

เผย
แพ
ร่บ
นเว

็บไ
ซต
์

ww
w.k
roo
ban
nok

.co
m



 32 

            13. ชวยใหการเรียนเปนอิสระจากบุคลิกภาพของครูผูสอน   เนื่องจากชุดการเรียนรูทํา
หนาท่ีถายทอดความรูแทนครู  แมครูจะพูดหรือสอนไมเกง  นักเรียนก็สามารถเรียนไดอยางมี
ประสิทธิภาพจากชุดการเรียนรู ที่ผานการทดสอบประสิทธิภาพมาแลว 
 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
                 มีนักการศึกษาหลายทานไดใหความหมายคําวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ไวดังนี ้
                 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ความสามารถ ของบุคคลท่ีไดเรียนรู ไดรับการฝกฝน 
อบรมสั่งสอน โดยเฉพาะอยางย่ิงเปนความสามารถในการเรียนในโรงเรียนหรือสถานศึกษา  
(เผียนไชยศร,  2531, หนา 321) 
                ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ความสําเร็จ  หรือความสามารถในการกระทําใด ๆ  
ท่ีตองอาศัยทักษะ  หรือความรอบรูในวิชาหนึ่งวิชาใดไดโดยเฉพาะ (กระทรวงศึกษาธิการ,  2521, 
หนา 13) 
               ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  หมายถึง  ผลสัมฤทธิ์ทางดานเนื้อหา  ความรู และดาน
กระบวนการแสวงหาความรูในเรื่องนั้น ๆ  (ทบวงมหาวิทยาลัย,  2535, หนา  21) 
              ดังนั้นจึงสรุปไดวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  หมายถึง คุณลักษณะ  ความรู 
ความสามารถของบุคคลท่ีเกิดจากการเรียนรู  หรือมวลประสบการณ  ซึง่ทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมในการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจะตองมีแบบทดสอบ  หรือท่ีเรียกวา แบบทดสอบ  
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  มาเปนเคร่ืองมือใชในการวัด 
               แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเปนแบบทดสอบท่ีใชวัดระดับความรู  
ความสามารถ และทักษะทางวิชาการท่ีไดจากการเรียนรู  จะตองพิจารณาใหครอบคลุมจุดมุงหมาย
การเรียนรู  และควรวัดระดับพฤติกรรรมตาง ๆ อยางไดสัดสวน  ซึ่งระดับพฤติกรรมทาง
วิทยาศาสตรแบงออกเปน 4 ดาน ดังนี้ (บุญธรรม  กิจปรีดาบริสุทธิ์,  2535, หนา 44) 
                 1. ดานความรูความจํา  หมายถึง  ความสามารถในการระลึกถึงสิ่งที่เรียนรูเกี่ยวกับ
ขอเท็จจริง  และทฤษฎ ี
                 2. ความเขาใจ  หมายถึง ความสามารถในการจําแนกหรืออธิบายความรูเม่ือไดปรากฏ 
ในรูปแบบใหม 
                3. การนําไปใช  หมายถึง ความสามารถในการนําความรูไปใชในสถานการณใหมท่ี
แตกตางออกไป  โดยเฉพาะอยางยิ่ง ในสวนท่ีเกี่ยวของกับชีวิตประจําวัน 
                4. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร หมายถึง ความสามารถในการเลือกใชพฤติกรรม
ตาง ๆ ในการแสวงหาความรูไดอยางเหมาะสมในดานทักษะกระบวนการสังเกต  การวัด   
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การจําแนกประเภท  การคํานวณ  การจัดการกระทําและสื่อความหมายขอมูล  การลงความเห็นจาก
ขอมูลเปนตน 
 
เจตคติทางวิทยาศาสตร 
                   เจตคติทางวิทยาศาสตร (Scientific  Attitude) หมายถึงพฤติกรรมทางดานความรูสึกท่ี 
เกิดขึ้นจากการฝกฝนอบรม  ประกอบขึ้นคุณลักษณะทั้ง 8 ประการ  คือ  ความอยากรูอยากเห็น 
ความมีเหตุผล  ความไมดวนสรุป  ความใจกวาง  ความมีวิจารณญาณ  การไมถือตนเปนใหญ   
ความซื่อสัตย  ความออนนอมถอมตน  (Haney,1964,  p. 33-35;Thurber & Collette,1970,  p.154) 
                  หนวยศึกษานิเทศก  (2547,  หนา 75-76) สรุปไววา  ลักษณะของผูมีเจตคติทาง
วิทยาศาสตร มีดังนี ้
                 1. เปนคนมีเหตุผล  โดยมีคุณลักษณะยอยไดแก 
                      1.1 เชื่อและยอมรับความเปนเหตุเปนผล 
                      1.2  ไมเชื่อในโชคลาง หรือสิ่งท่ีไมมีตัวตน 
                  2. เปนบุคคลท่ีมีความอยากรูอยากเห็น  โดยมีคุณลักษณะยอยไดแก 
                      2.1 สนใจปรากฏการณใหม ๆ ท่ีเกิดขึ้นและพยายามหาสาเหตุ 
                      2.2 ตระหนักถึงความสําคัญของการแสวงหาความรูใหม ๆ เพ่ิมเติม 
                      2.3 ชอบซักถามคนหาความรูใหมโดยมีวิธีการทางวิทยาศาสตรอยูเสมอ 
                  3.  เปนบุคคลท่ีใจกวาง โดยมีคุณลักษณะยอยไดแก 
                      3.1 เปนบุคคลท่ีกลายอมรับคําวิพากษวิจารณของบุคคลอื่น 
                      3.2 ยอมรับความรูใหมท่ีผูอื่นคนพบ 
                      3.3 เปนบุคคลท่ีเต็มใจท่ีจะเผยแพรความรูและความอยากรูอยากเห็น 
                  4. เปนบุคคลท่ีมีความซื่อสัตยและมีใจเปนกลาง  โดยมีคุณลกัษณะยอยไดแก 
                      4.1  เปนบุคคลที่มีความซื่อตรง อดทน ยุติธรรม และละเอียดรอบคอบ 
                      4.2 เปนบุคคลท่ีมีความม่ันคง  หนักแนนตอผลท่ีไดจากการพิสูจน 
                    4.3 สังเกตและบันทึกผลตาง ๆ อยางตรงไปตรงมา ไมลําเอยีง หรือมีอคติ 
               5. มีความเพียรพยายาม  โดยมีคุณลักษณะยอยไดแก 
                    5.1 ทํากิจกรรมท่ีไดรับมอบหมายใหเสร็จสมบูรณ 
                    5.2 ไมทอถอยเมื่อผลการทดลองลมเหลว หรือมีอุปสรรค พรอมที่จะคนหาความรู
ตอไป 
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                6. มีความละเอียดรอบคอบ  โดยมีคุณลักษณะยอยไดแก 
                    6.1 รูจักใชวิจารณญาณคิดวิเคราะหลงความเห็นหรือสรุปผลจากขอมูล 
                    6.2 ไมยอมรับสิ่งหนึ่งสิ่งใดจนกวาจะมีการพิสูจนที่เชื่อถือได 
                    6.3 รูจักควบคุมตัวแปรอื่นที่จะสงผลใหการทดลองคลาดเคลื่อน 
                    6.4 คิดวางแผนลวงหนาในการทํางาน 
                คุณลักษณะดังกลาวขางตน  มิใชเปนสิ่งจําเปนสําหรับนักวิทยาศาสตรเทานั้น  แมแต 
บุคคลท่ัวไปหากเปนผูมีเจตคติทางวิทยาศาสตร  ก็จะทําใหเปนประโยชนแกชีวิตการทํางานและ 
การดํารงชีวิตอีกดวย 
               เทคนิคการสรางเจตคติทางวิทยาศาสตร  อาจจะกระทําไดดังนี ้
               1. คนควา  ทดลอง  และปฏิบัติงานตามขั้นตอนอยางมีระบบ 
               2. ศึกษาคนควาความรูใหม ๆ ทางวิทยาศาสตรอยูเสมอ  อาจจะเปนจากหนังสือ  วารสาร 
หรืออินเทอรเนต 
               3. สรางบรรยากาศในหองเรียนอยางเหมาะสม 
               4. มอบหมายใหทํางานเปนกลุมอยางเปนนิจ 
               5. ฝกแกปญหาตาง ๆ ดวยวิธีการทางวิทยาศาสตร 
               6. สอนโดยใชสื่อและเครื่องมือบอย ๆ  และจัดกิจกรรมการสอนอยางหลากหลาย 
               7.ไดเขารวมกิจกรรมทางวิทยาศาสตรตามความสนใจ 
               สรุปวาเจตคติทางวิทยาศาสตร  หมายถึง  พฤติกรรมหรือแนวคิดของบุคคลท่ีแสดงออก
ทางดานจิตใจในการแสวงหาความรูทางดานวิทยาศาสตร  ซึ่งประกอบดวยคุณลักษณะ ท้ัง 6 
ประการ  ไดแก ความมีเหตุผล  ความอยากรูอยากเห็น  ความใจกวาง  ความซื่อสัตย  ความเพียร
พยายาม  และความละเอียดรอบคอบ 
             ในการศึกษาครั้งนี้ผูรายงานจะวัดเจตคติทางวิทยาศาสตรของนักเรียนท้ังกอนและหลัง
เรียนดวย ชุดการเรียนรู จากแบบวัดเจตคติทางวิทยาศาสตร  ท่ีผูรายงานคนความา จากวิทยานิพนธ
ของ    นางสาว ปติญา  ศิลาแลง สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน  บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัย
บูรพา  ตุลาคม 2549  ซึ่งครอบคลุมท้ัง 6 ดาน 
 
งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
              งานวิจัยในประเทศ 
                 พนิดา  ภิสัชเพ็ญ (2538, หนา 50) ไดทําการวิจัยเรื่อง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตรกายภาพชีวภาพ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6 ที่เรียนวิชา
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วิทยาศาสตรกายภาพชีวภาพ โดยใชชุดการสอนมนิคอรส กับการสอนตามคูมือครู ผลการวิจัยพบวา 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานความรูความจํา  ความเขาใจ  และการนําความรูไปใช  และดานทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรแตกตางกัน (p< .0025  p<.005 , p < .025 และ p< .01 ตามลําดับ ) 
                ไพจิตร  สดวกการ  (2538,หนา 55) ไดทําการวิจัยเรื่อง ผลของการสอนคณิตศาสตรตาม
แนวของคอนสตรัคติวิสต ผลการวิจัย พบวา นักเรียนท่ีไดรับการสอนตามกระบวนการสอน
คณิตศาสตรท่ีสรางขึ้น  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณติศาสตรและการถายโยงการเรียนรูสูงกวา
นักเรียนท่ีไดรับการสอนตามปกติ และนักเรียนไดรับการสอนตามกระบวนการสอนคณิตศาสตรท่ี
สรางขึ้นมีความสามารถในการถายโยงการเรียนรูสูงกวานักเรียนท่ีไดรับการสอนตามปกติ 
                  จิราภรณ  ตรียาพันธ  (2540,หนา 60 )  ไดทําการวิจัยเร่ือง ผลการใชชุดกิจกรรมการสอน 
วิทยาศาสตรกายภาพชีวภาพ เร่ืองไฟฟาและเครื่องอํานวยความสะดวก สําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 4 ผลการวิจัยพบวา ในชุดกิจกรรมการสอนท่ีมีประสิทธิภาพโดยรวมคือสามารถ 
ทําใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนถึงขั้นรอบรูท่ีกําหนดเทากับรอยละ 88.52 
                  รัตน บัวรา (2540, หนา 54 )  ไดทําการวิจัยเรื่องผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร
และความสามารถในการแกปญหาวิทยาศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1ท่ีไดรับการสอน 
โดยชุดการเรียนดวยตนเองกับการสอนตามคูมือครู  ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร และความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนท่ีไดรับการสอน 
โดยชุดการเรียนดวยตนเองสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือคร ู
                  วิโชติ  พงษศิร ิ(2540, หนา 57) ไดทําการวิจัยศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติ
ตอการเรียนวิชาคณิตศาสตรท่ีไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนการสอนแบบคอนสตริคติ
วิสตดวยวิธีสอนแบบแกปญหากับการสอนตามคูมือครู  ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
และเจตคติตอการเรียนวิชาคณิตศาสตรท่ีเรียนโดยใชกิจกรรมการเรียนการสอนแบบคอนสตรัคติ
วิสตดวยวิธีสอนแบบแกปญหา แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ .01 ตามลําดับ 
                 นุศรา  เอี่ยมเนาวรัตน  (2542, หนา 58 ) ไดทําการวิจัยเร่ือง ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
เจตคติตอสิ่งแวดลอม  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีไดรับการสอนโดยใชชุดกิจกรรม
สิ่งแวดลอมแบบยั่งยืนกับการสอนตามปกติ  ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติ
ตอสิ่งแวดลอมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี1 ที่ไดรับการสอนโดยชุดกิจกรรมสิ่งแวดลอมแบบ
ย่ังยืนสูงกวาการสอนตามปกต ิ
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                 สุมาลี  แวะศรีภา  (2542, หนา 60 ) ไดทําการวิจัยเร่ือง  การสรางชุดการเรียน เร่ืองมนุษย
กับสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ กลุมสรางเสริมประสบการณชีวิตสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1
ผลการวิจัย พบวา ชุดการเรียนรูท่ีสรางขึ้นมีประสิทธิภาพ เทากับ 82.08 / 86.75 สูงกวาเกณฑท่ีตั้งไว
และมีคาดัชนีประสิทธิภาพเทากับ 0.58 
                 นิวัฒน  ไมใหญเจริญวงศ  (2544, หนา 61) ไดทําการวิจัยเรื่อง การพัฒนาชุดการสอน
ทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ผลการวิจัย พบวา 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรกอนเรียนและหลังเรียนดวย 
ชุดการสอนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 โดยมีคาเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนดวยชุดการสอน นกัเรียนมีความคิดเห็นวา ชุดการสอนมี
ความเหมาะสมอยูในระดับดีมาก  ชุดการสอนที่สรางขึ้นมีประสิทธิภาพเทากับ 83.57 /84.67 
                 สภาวด ี ตันติวัฒนาการ  (2544, หนา 55 )  ไดทําการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและความคงทนในการเรียนรูวิชาคณิตศาสตรที่ไดรับการสอนตามแนวคอนสตรัคติ
วิสตกับวิธีสอนตามปกติ  โดยกลุมทดลองไดรับการสอนตามแนวคอนสตรัคติวิสตกับวิธีสอนแบบ
ปกติ   ผลการวิจัย พบวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรและความคงทนในการเรียนรูวิชา
คณิตศาสตรของนักเรียนท่ีไดรับการสอนตามแนวคอนสตรัคติวิสต  สูงกวานักเรียนที่ไดรับการ
สอนดวยวิธีแบบปกติ  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  ท่ีระดับ .50 
                อุมาภรณ รอดมณี  (2546, หนา 62  ) ไดทําการวิจัยเร่ือง  การศึกษา ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนเร่ืองระบบนิเวศของสภาพแวดลอมของโรงเรียน สําหรับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนสาธิต 
มศว.ปทุมวัน ผลการวิจัย พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ืองระบบนิเวศของนักเรียนที่ไดรับการ
สอน เรื่องระบบนิเวศ โดยการเรียนรูจากสภาพแวดลอมของโรงเรียนสูงกวานักเรียนท่ีไดรับการ
สอนตามคูมือครูอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ที่ระดับ .01 
             งานวิจัยตางประเทศ                      
 (Meeks,  1972,  p. 4295-A   อางถึงในมาลัยพร  ทองสีเขม,  2542, หนา 76 ) ไดทําการ
วิจัยเร่ือง  การเปรียบเทียบวิธีการสอนโดยใชชดุการสอนกับวิธีสอนปกติ  มีจุดมุงหมายเพ่ือ
เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูจากการใชชุดการสอน  สําหรับนักศึกษาครู  ผลการวิจัยพบวา  
วิธีสอนโดยใชชุดการสอนมีประสิทธิภาพสูงกวาวิธีสอนแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
ท่ี  ระดับ  .05 

 อารมสตรอง  (Armstrong,  1972,  p.  5669-A  อางถึงในมาลัยพร  ทองสีเขม,  2542,  
หนา 76)  ไดทําการวิจัยเรื่อง  การเปรียบเทียบผลการเรียนรูภาษาฝร่ังเศส  ของผูเริ่มเรียนในระดับ
วิทยาลัยดวยการสอนวิธีบรรยายและเรียนจากชุดการเรียนการสอนรายบุคคลชนิดสื่อประสม  
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ผลการวิจัยปรากฏวา  นักเรียนท่ีเรียนจากชุดการเรียนการสอนมีผลสัมฤทธิ์สูงกวากลุมท่ีเรียนดวย
วิธีบรรยาย  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .05  

 ฟราเซียร  (Frazier,  p.  2589-A อางถึงในมาลัยพร  ทองสีเขม,  2542, หนา 76)ไดศึกษา
เกี่ยวกับการใชชุดการสอนในโปรแกรมการอบรมครูประถมศึกษาระดับ  1คือใชชุดการสอนแบบ
อบรมคร ู ใหครูนําความรูจากการอบรม  ไปใชสรางชุดการสอนเพ่ือสอนเด็กระดับ  1  จํานวนครู  
86  คน  แบงกลุมทดลอง  40  คน  และกลุมควบคุม  26  คน  ผลการศึกษาพบวา  คะแนนของ
นักเรียนท่ีเรียนจากชุดการสอนมีผลสัมฤทธิ์สูงกวานักเรียนแบบธรรมดา 

 
           จากการศึกษาคนควาเกี่ยวกับชุดการเรียนรูและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของท้ังในและตางประเทศ    
จะเห็นไดวาชุดการเรียนรูเปนสื่อการสอนท่ีมีความเหมาะสมที่จะนํามาจัดกิจกรรมการเรียน 
การสอนท่ีมุงเนนใหนักเรียนไดแสวงหาความรูดวยตนเอง และยังเปดโอกาสใหนักเรียนไดทํางาน
เปนกลุม นักเรียนสามารถคิดเปน  ทําเปน แกปญหาได  มีความรับผิดชอบรวมกันทําใหกิจกรรม
การเรียนการสอนมีประสิทธิภาพ  สงผลโดยตรงตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน 
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บทที ่3 
วิธีดําเนินการพัฒนา 

 
             ผูศึกษาไดดําเนินการแกปญหาและพัฒนาการเรียนการสอนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปท่ี3/1 สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 3 มาอยางตอเนื่องในปการศึกษา 2549   ผูศึกษา จึงขอนําเสนอ
กระบวนการรายงานอยางเปนระบบดังนี ้
 1.  วัตถุประสงคของการพัฒนา 
                2.  ขอบเขตของการพัฒนา 
                 3.  เคร่ืองมือท่ีใชในการพัฒนา 
                 4.  การสรางและหาคุณภาพเครื่องมือ 
                5.  รูปแบบการพัฒนาหรือแบบแผนการพัฒนา 
                 6.  วิธีดําเนินการพัฒนา 
               7.  สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
 
วัตถุประสงคในการพัฒนา 
 1. เพ่ือหาคาประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู ระบบนิเวศ สําหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี3โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุรี 
ไดมีประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 
 2.  เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรกอนเรียนและหลังเรียน 
โดยใชชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู ระบบนิเวศ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 
โรงเรียน สุรศักดิ์วิทยาคม อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุร ี
              3.  เพ่ือหาคาคะแนนเฉลีย่เจตคตทิางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ป
การศึกษา 2549 โรงเรียนสุรศักดิ์วิทยาคม อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุรีท่ีมีตอชุดการเรียนรู หนวย
การเรียนรู ระบบนิเวศ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่3โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม อําเภอศรีราชา  
จังหวัดชลบุร ี
 
ขอบเขตของการพัฒนา 
              ประชากรท่ีใชในการศึกษา คร้ังนี้ ไดแกนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียน 
สุรศักดิ์วิทยาคม สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาชลบุรีเขต 3 ปการศึกษา 2549 จํานวน                        
6 หองเรียน 
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                 กลุมตัวอยาง ท่ีใชในการศึกษา ไดแกนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3/1 โรงเรียนสุรศักดิ์
วิทยาคม สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาชลบุรีเขต 3  ปการศึกษา 2549 จํานวน 43 คน 
โดยการสุมแบบเจาะจง ( Purposive  sampling ) 
เครื่องมือที่ใชในการพัฒนา 
          1.  ชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู ระบบนิเวศ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี3
โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุร ีจํานวน 5 ชุด ดังนี้   ชุดท่ี1 เรื่อง ความหมาย 
และโครงสรางของระบบนิเวศ   ชุดที ่2  เร่ือง ประเภทของระบบนิเวศ  ชุดท่ี 3 เรื่อง ความสัมพันธ
ของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ  ชุดท่ี 4 วัฏจักรของสารใน ระบบนิเวศ     ชุดที่ 5 ประชากร และการ
เปลี่ยนแปลงแทนท่ี  
                  2. แบบทดสอบยอยประจําชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู ระบบนิเวศ สําหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุรี จํานวน 5 ชุดยอย 
           3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู ระบบนิเวศ 
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที3่โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม อําเภอศรีราชา   จังหวัดชลบุร ี
                4.  แบบประเมินเจตคติทางวิทยาศาสตรของนักเรียนท่ีเรียนโดยใช ชุดการเรียนรู  
หนวยการเรียนรู  ระบบนิเวศ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม  
อําเภอศรีราชา   จังหวัดชลบุร ี
 
การสรางและหาคุณภาพเครื่องมือ 
                  1.  ชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู ระบบนิเวศ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3
โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุร ี มีขั้นตอนการสรางและพัฒนาดังนี ้
                    1.1  ศึกษาคนควาหาขอมูลเกี่ยวกับการจัดทําชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู        
ระบบนิเวศ สําหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปท่ี 3โรงเรียนสุรศักดิ์วิทยาคม อําเภอศรีราชา       
จังหวัดชลบุร ี จากเอกสารตําราและงานวิจัยตางๆเพ่ือใหเกิดความเขาใจชัดเจนและถูกตอง 
                      1.2  กําหนดรูปแบบของชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู ระบบนิเวศ สําหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี3โรงเรียนสุรศักดิ์วิทยาคม อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุรจัีดแบงเนื้อหา  กําหนด
จุดประสงคการเรียนรูในแตละเลมซึ่งใหเหมาะสมกับระดับชั้นและถูกตองตามหลักวิชา 
                     1.3  ดําเนินการจัดทําชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู ระบบนิเวศ สําหรับนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุรีจํานวน 5 ชุดยอย โดยมี
รูปภาพเหมาะสม ขนาดตัวอักษรใหญชัดเจน  เนื้อหาสาระจากงายไปยาก  มีกิจกรรมหลากหลาย   
 มีเฉลยคําตอบ  กิจกรรมเนนการปฏิบัติจริง 
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                 1.4 นําตนฉบับชุดการเรยีนรู หนวยการเรียนรู ระบบนิเวศ สําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนสุรศักดิ์วิทยาคม อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุร ีทดลองใชกับนักเรียนชั้น 
ม.3  จํานวน 3  คน   ตรวจสอบความเหมาะสมของการใชภาษาและเนื้อหาในการเขียน 
  1.5  นําชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู ระบบนิเวศ   สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปท่ี 3โรงเรียนสุรศักดิ์วิทยาคม อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุรีไปใหผูเชี่ยวชาญ 5  คน ตรวจสอบ
ความถูกตอง  เหมาะสม  ไดแก 
     ดร.สถาพร  พฤฑฒิกุล     ตําแหนง  ศึกษานิเทศกชํานาญการพิเศษ  
         สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาชลบุรี เขต 1   
   นายโกมล  คงนมนาน    ตําแหนง  ศึกษานิเทศกชํานาญการพิเศษ  
        สํานักงานเขตพ้ืนทีก่ารศึกษาชลบุรี เขต 3   
   นายอนุชิต  สงแพง   ตําแหนงครูชํานาญการพิเศษ โรงเรียนวัดมโนรม   
   นายมนตรี  สุขไมตรี    ตําแหนง คร ู  วิทยฐานะ  ครูชํานาญการพิเศษ   
        โรงเรียนศรีราชา   
   นางสมใจ  สุขไมตรี   ตําแหนง รองผูอํานวยการโรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม   
                    1.6  แกไขและปรับปรุง ชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู ระบบนิเวศ สําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุร ีตามขอเสนอแนะ 
ของผูเชี่ยวชาญ 
   1.7  นําตนฉบับชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู ระบบนิเวศ สําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุรไีปใหชั้นมัธยมศกึษาปท่ี 3  
ปการศึกษา  2548  จํานวน 40 คน  ทดลองใช และนําผลมาวิเคราะหหาประสิทธิภาพของชุดการ
เรียนรูตามเกณฑประสิทธิภาพ 80/80 

   1.8  นําชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู ระบบนิเวศ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3
โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุร ี จํานวน5 ชุดการเรียนรู  ที่มีความสมบูรณ
พรอมไปใชจริงกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนสุรศักดิ์วิทยาคม อําเภอศรีราชา  
 จังหวัดชลบุร ีปการศึกษา 2549  เพื่อเก็บรวบรมคะแนนหาคาทางสถิติ และเปรียบเทียบผลการเรียน
เฉลี่ยกอนเรียนและหลังเรียนโดยใชชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู ระบบนิเวศ สําหรับนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุรี 
               2.  แบบทดสอบชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู ระบบนิเวศ สําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุร ีจํานวน 5 ชุด ๆ ละ 10 ขอ
มีขั้นตอนการสรางและการพัฒนาดังนี ้
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2.1  เปนแบบทดสอบชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู ระบบนิเวศ ท่ีมีลักษณะให 
เลือกตอบแบบปรนัย ชนิด 4 ตัวเลือก และไดศึกษาวิเคราะหขอมูลจากหลักสูตรการศึกษาขั้น
พ้ืนฐานพุทธศักราช 2544 กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เพื่อใหเห็นความสัมพันธระหวาง
มาตรฐานและสาระการเรียนรู 

2.2  ดําเนินการกําหนดจํานวนขอสอบใหครอบคลุมเนื้อหา 
2.3  ดําเนินการสรางแบบทดสอบยอยชุดที่ 1-5 ประจําชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู 

ระบบนิเวศ จํานวน 5 ชุด ๆ ละ 15 ขอ ดังนี้    
                               ชุดท่ี 1  แบบทดสอบ  เรื่อง ความหมายและโครงสรางระบบนิเวศ 
                               ชุดท่ี 2  แบบทดสอบ เร่ือง ประเภทของระบบนิเวศ 
                               ชุดท่ี 3  แบบทดสอบ เร่ือง ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตใน ระบบนิเวศ 
                               ชุดท่ี 4  แบบทดสอบ เร่ือง วัฎจักรของสารในระบบนิเวศ 
                               ชุดท่ี 5 แบบทดสอบ เรื่อง ประชากรและการเปลี่ยนแปลงแทนท่ี           

2.4 นําแบบทดสอบยอยชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรูระบบนิเวศไปใหผูเชี่ยวชาญ 
จํานวน 5 คน (ชุดเดิม)   ตรวจสอบความถูกตองเชิงเนื้อหาและคาดัชนคีวามสอดคลองโดยใชคา 
IOC ซึ่งมีเกณฑการใหคะแนนดังนี ้
                               + 1     หมายถึง  แนใจวาขอสอบสอดคลองตามจุดประสงค 

0 หมายถึง  ไมแนใจวาขอสอบสอดคลองกับจุดประสงคหรือไม 
                               -  1    หมายถึง  แนใจวาขอสอบไมสอดคลองกับจุดประสงค 
               โดยใชสูตร 
                               IOC  =            ∑ R      
                                                         N                             
                   เมื่อ       IOC   หมายถึง    การหาคาดัชนีความสอดคลอง 
                           ∑ R      หมายถึง    ผลรวมของคะแนนกรรมการทุกคน 
                                  N      หมายถึง   จํานวนผูเชี่ยวชาญท้ังหมด 
                ซึ่งผูรายงานใชคา IOC ต้ังแต  0.50   ขึ้นไป  
                      2.5   นําแบบทดสอบชุดการเรียนรู  หนวยการเรียนรูระบบนิเวศมาแกไขตาม
คําแนะนําของผูเชี่ยวชาญและนําไปทดลองใชกับนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 จํานวน 40  คน 
โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม ปการศึกษา  2548 และปรับปรุงแกไขจนถูกตองสมบูรณมีคุณภาพ 
               2.6   นําแบบทดสอบชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรูระบบนิเวศท่ีมีประสิทธิภาพแลว
เลือกไปใชจริง ชุดละ 10 ขอ กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3/1 โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม  
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ปการศึกษา 2549   และเก็บรวบรวมคะแนนเพ่ือคิดคํานวณหาคาทางสถิต ิ    
    3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีขั้นตอนการสรางและการพัฒนาดังนี ้

3.1 เปนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องระบบนิเวศท่ีมีลักษณะให 
เลือกตอบแบบปรนัย ชนิด 4 ตัวเลอืก ไดศึกษาวิเคราะหขอมูลจากหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน
พุทธศักราช 2544 สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร3  เพ่ือใหเห็นความสัมพันธระหวางมาตรฐานและ
สาระการเรียนรู 

3.2  ดําเนินการกําหนดจํานวนขอสอบใหครอบคลุมเนื้อหา 
3.3  ดําเนินการสรางขอสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเร่ืองระบบนิเวศจํานวน               

60 ขอ 
3.4  นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องระบบนิเวศไปใหผูเชี่ยวชาญ 

จํานวน5 คน (ชุดเดิม)   ตรวจสอบความถูกตองเชิงเนื้อหาและคาดัชนคีวามสอดคลองโดยใชคาIOC  
( Index  of  Item  objective  CongRuent ) ซึ่งมีเกณฑการใหคะแนนดังนี ้
                               + 1     หมายถึง  แนใจวาขอสอบสอดคลองตามจุดประสงค 

1 หมายถึง  ไมแนใจวาขอสอบสอดคลองกับจุดประสงคหรือไม 
                               -  1    หมายถึง  แนใจวาขอสอบไมสอดคลองกับจุดประสงค 
               โดยใชสูตร 
                               IOC  =          ∑ R      
                                                         N                              
                   เมื่อ       IOC    หมายถึง    การหาคาดัชนีความสอดคลอง 
                           ∑ R       หมายถึง    ผลรวมของคะแนนกรรมการทุกคน 
                               N          หมายถึง   จํานวนผูเชี่ยวชาญทั้งหมด 
                ซึ่งผูรายงานใชคา IOC ต้ังแต  0.50   ขึ้นไป  
                      3.5   นําขอสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเร่ืองระบบนิเวศมาแกไขตามคําแนะนํา
ของผูเชี่ยวชาญและนําไปทดลองกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 จํานวน 40 คน 
โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม ปการศึกษา  2548 และปรับปรุงแกไขจนถูกตองสมบูรณมีคุณภาพ 
                      3.6    นําผลทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเร่ืองระบบนิเวศไปหาคาความยากงาย  
(p) คาอํานาจจําแนก (r)   ซึ่งกําหนดท่ีความยากงายระหวาง   0.20 -0.80 และคาอํานาจจําแนกต้ังแต 
0.48 ขึ้นไป หลังจากนั้นนําไปหาคาความเชื่อม่ันโดยวิธีการของ   คูเดอร  ริชารดสัน (อางถึงใน 
ประภาพรรณ เส็งวงศ , หนา 73 )  โดยใชสูตร  KR20  ไดคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ   =  .98 
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               3.7   นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องระบบนิเวศท่ีมีประสิทธิภาพ 
เลือกมาจํานวน 40 ขอ แลวไปใชจริง กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3/1 โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม 
ปการศึกษา 2549   และเก็บรวบรวมคะแนนเพ่ือคิดคํานวณหาคาทางสถิติ     
   
           4.  แบบประเมินเจตคติทางวิทยาศาสตรของนักเรียนท่ีมีตอการเรียนโดยชุดการเรียนรู 
หนวยการเรียนรู ระบบนิเวศ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี3โรงเรียนสุรศักดิ์วิทยาคม  
อําเภอศรีราชา จังหวัดชลบุร ี
                4.1 ผูศึกษาไดนําแบบประเมินเจตคตทิางวิทยาศาสตร  ของ นางสาว ปติญา ศิลาแลง 
ปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน  (2548, หนา  32) และนํามา
ปรับปรุงขอความเพือ่ใหเหมาะสมประยุกตใชกับนักเรียน จํานวน 10 ขอแตละขอกําหนดน้ําหนัก
ใน การตอบ ตามเกณฑ  5  ระดับ ของ ลิเคอรท (Likert ) (อางถึงใน ประภาพรรณเส็งวงศ,  หนา 80) 
คือ 
    เห็นดวยอยางยิ่ง  ให  5 คะแนน 
    เห็นดวย               ให  4 คะแนน 
    ไมแนใจ                ให  3 คะแนน 
    ไมเห็นดวย                ให  2 คะแนน 
    ไมเห็นดวยอยางย่ิง  ให  1 คะแนน 
 การแปลความหมายของคะแนน  แบบประเมินเจตคตทิางวิทยาศาสตรของนักเรียนท่ีมี
ตอการเรียนโดยชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู ระบบนิเวศ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่3
โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุร ี ใชคาเฉลี่ย (Mean)  ดังนี้  (บุญชม  ศรี
สะอาด  และบุญสง  นิลแกว, 2535, หนา 23 – 24) 
    คาเฉลี่ยระหวาง     4.50 – 5.00   หมายถึงเห็นดวยอยางยิ่ง 
    คาเฉลี่ยระหวาง     3.50 – 4.49   หมายถึง เห็นดวย 
    คาเฉลี่ยระหวาง     2.50 – 3.49   หมายถึงไมแนใจ 
    คาเฉลี่ยระหวาง     1.50 – 2.49   หมายถึงไมเห็นดวย     
    คาเฉลี่ยระหวาง     1.00 – 1.49   หมายถึงไมเห็นดวยอยางยิ่ง 
                      4.2  นําแบบประเมินเจตคตทิางวิทยาศาสตรของนักเรียนไปใหผูเชี่ยวชาญ(ชุดเดิม)
ตรวจสอบความถูกตองดานภาษาและนํามาปรับปรุงตามขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญ   
               4.3   นําแบบประเมินเจตคติของนักเรียนที่มีตอการเรียนโดยชุดการเรียนรู หนวยการ
เรียนรู ระบบนิเวศ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่3โรงเรียนสุรศักดิ์วิทยาคม  อําเภอศรีราชา  
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จังหวัดชลบุร ีไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 3 จํานวน  40 คน    โรงเรียนสุรศักดิ์
วิทยาคม ปการศึกษา 2548  
   4.4  นําแบบประเมินเจตคตทิางวิทยาศาสตรของนักเรียนท่ีมีตอการเรียนโดยชุดการ
เรียนรู หนวยการเรียนรู ระบบนิเวศ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี3โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม 
อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุรีไปหาคาความเชื่อม่ันโดยใชสูตรการวิเคราะห  สัมประสิทธิ์ แอลฟา 
ของ ครอนบรัค  ซึ่งไดคาความเชื่อม่ัน เทากับ .86 
                        4.5  นําแบบประเมินเจตคติทางวิทยาศาสตรของนักเรียนท่ีมีตอการเรียนโดยชุดการ
เรียนรู หนวยการเรียนรู ระบบนิเวศ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี3โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม 
อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุรีไปใชจริงกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3/1 โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม 
ปการศึกษา 2549  และเก็บรวบรวมคะแนนเพ่ือคิดหาคาทางสถิติ 
 
รูปแบบการพัฒนาหรือแบบแผนการพัฒนา 
               ใชรูปแบบกลุมเดียวทดสอบกอนเรียน  ชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู  ระบบนิเวศ ชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนสุรศักดิ์วิทยาคม อําเภอศรีราชา   จังหวัดชลบุรี   และทดสอบหลังเรียน  
One Group    Pretest   -   Posttest Design ดังนี ้
 
ทดสอบกอนเรียน การเรียนโดยใชชุดการเรียน ทดสอบหลังเรียน 

T1 

 
X T2 

 
 
          สัญลักษณท่ีใช 
            T1       แทน   ผลการทดสอบกอนเรียน 
           X    แทน   ผลการเรียนโดยใช ชุดการเรียนรู หนวยการเรียนระบบนิเวศ ชั้นมัธยมศึกษา    
                                      ปท่ี 3 โรงร ียนสุรศักดิ์วิทยาคม   อําเภอศรีราชา จังหวัดชลบุรี 
             T2     แทน   ผลการทดสอบหลังเรียน 
 
วิธีดําเนินการพัฒนา 

1. กอนเริ่มบทเรียนใหนักเรียนทดสอบกอนเรียนโดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์
ทางการเรียนจํานวน 40 ขอ เพ่ือวัดความรูพ้ืนฐานของนักเรียนและเก็บบันทึกรวบรวมคะแนนเพื่อ
คิดคํานวณคาทางสถิติ 
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2. ดําเนินกิจกรรมการเรียนการสอนตามปกติซึ่งผูรายงานเปนผูสอนดวยตนเองโดยจัด 
กิจกรรมตามท่ีระบุในแผนการจัดการเรียนรูโดยใชชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู  ระบบนิเวศ  
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม   อําเภอศรีราชา   จังหวัดชลบุร ีท่ี แผนการจัดการ
เรียนรูระบุไว เก็บรวบรวมบันทึกคะแนนจากการทํากิจกรรมระหวางเรียน และคะแนนจากการ
สังเกตพฤติกรรมการเรียน 

3. เมื่อจบบทเรียนใหนักเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียนจํานวน 40 ขอฉบับเดิม เพ่ือ 
วัดความกาวหนาของนักเรียนและเก็บบันทึกรวบรวมคะแนนเพ่ือคิดหาคาทางสถิติ 

4. ใหนักเรียนทําแบบประเมินเจตคติทางวิทยาศาสตรเพื่อวัดเจตคติท่ีมีตอชุดการเรียนรู  
 หนวยการเรียนรู ระบบนิเวศ ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม   อําเภอศรีราชา   
จังหวัดชลบุรแีละเก็บรวบรวมคะแนนความคิดเห็นและคิดคํานวณหาคาความคิดเห็นตอไป 
 
การวิเคราะหขอมูล 

1. คาประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู ระบบนิเวศ สําหรับนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม  อําเภอศรีราชา  ไดมีประสิทธิภาพตามเกณฑ
มาตรฐาน 80/80 

2. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรกอนเรียนและหลังเรียนโดยใช      
ชุดการเรียนรู  หนวยการเรียนรูระบบนิเวศสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 
โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม  อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุร ี

3. หาคาคะแนนเฉลี่ยเจตคติทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 
 ปการศึกษา 2549 โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม  อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุรีท่ีมีตอชุดการเรียนรู 
 หนวยการเรียนรู  ระบบนิเวศ  
 
สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
     1. สถิติพ้ืนฐาน 

1.1 หาคาคะแนนเฉลี่ย มีสูตรดังนี ้
      X   = 

N
XΣ    

   เม่ือ   X   แทน    คะแนนเฉลี่ย  
      ΣX   แทน   ผลรวมของคะแนนท้ังหมด 
       N  แทน   จํานวนคนในกลุมตัวอยาง 
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1.2. คาความเบ่ียงเบนมาตรฐาน มีสูตรดังนี ้

   S.D. = N X X
N N

Σ Σ2 2

1
−

−
( )

( )
 

   เม่ือ   S.D.  แทน ความเบ่ียงเบน 
      XΣ   แทน ผลรวมของคะแนน 
      2XΣ                แทน ผลรวมของคะแนนแตละตัวยกกําลังสอง 
       N  แทน จํานวนคนในกลุมตัวอยาง 
 2.  สูตร t-test สําหรับการทดลองกับนักเรียนกลุมเดียว มีการวัดผลกอนและหลังการ
ทดลอง ใชสูตรดังนี้ (โกวิท   ประวาลพฤกษ  และ คนอื่น ,ๆ 2533,  หนา 120) 
   t  = 

1
)( 22

−
Σ−Σ

Σ

N
DDN

D   

  df = N - 1 
  เมื่อ   t  หมายถึงคา   t 

  ΣD  หมายถึง   การนําเอาผลตางของคะแนนครั้งหลังกับครั้งแรกของ 
   นักเรียนแตละคนมาบวกกัน 

    N  หมายถึง   จํานวนนักเรียนกลุมตัวอยางท่ีทดลองใชชุดการเรียนรู หนวยการ   
เรียนรู  ระบบนิเวศ ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม   อําเภอศรีราชา   จังหวัดชลบุรี 

  ΣD2  หมายถึง   การนําเอาผลตางของคะแนนครั้งหลังกับครั้งแรก  ยกกําลงัสอง   
   แลวนํามาบวกกัน                                                     

    ( ΣD )2 หมายถึง   การนําเอาผลตางของคะแนนครั้งแรก กับคร้ังหลังของ
นักเรียนแตละคนมาบวกกันแลวจึงยกกําลังสอง 
    N - 1 หมายถึง แทนชั้นแหงความเปนอิสระ (df) 
                 3.  การหาประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู   ระบบนิเวศ ชั้นมัธยมศึกษา 
ปท่ี 3 โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม   อําเภอศรีราชา   จังหวัดชลบุรี  โดยใชเกณฑมาตรฐาน  80 / 80 
    E = E

1
 :   E

2
 

    E
1
   หมายถึง    การประเมินพฤติกรรมตอเนื่องของการใชชุดการเรียนรู   

หนวยการเรียนรู  ระบบนิเวศ ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม   อําเภอศรีราชา   
จังหวัดชลบุร ี             
                                   E

2
หมายถึง   การประเมินพฤติกรรมขั้นสุดทาย   โดยพิจารณาจากการ 

 ทําแบบทดสอบ  หลังการทดลองใชชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู  ระบบนิเวศ  
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ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม   อําเภอศรีราชา   จังหวัดชลบุร ี

    E
1
   หาจากรอยละของ   

A
N

X









 ∑
          

                         ∑ X  หมายถึง                  ผลรวมคะแนนของการทําแบบทดสอบยอยแตละชุด
การเรียนรู หนวยการเรียนรู  ระบบนิเวศ ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนสรุศักด์ิวิทยาคม  
อําเภอศรีราชา   จังหวัดชลบุร ี 
    A    หมายถึง      คะแนนเต็มของแบบทดสอบยอยของชุดการเรียนรู 
หนวยการเรียนรู   ระบบนิเวศ ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนสุรศักดิ์วิทยาคม   อําเภอศรีราชา   
จังหวัดชลบุร ี 
   N    หมายถึง  จํานวนนักเรียน 

       E
2

   หาจากรอยละของ   
B

N
F










 ∑
 

  ∑F      หมายถึง     ผลรวมของคะแนนวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการ
เรียนโดยใชชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู  ระบบนิเวศ ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนสุรศักด์ิ
วิทยาคม อําเภอศรีราชา   จังหวัดชลบุร ี

   B      หมายถึง     คะแนนเต็มของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน   
ชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู  ระบบนิเวศ ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนสุรศักดิ์วิทยาคม   
 อําเภอศรีราชา   จังหวัดชลบุร ี
    N          หมายถึง                  จํานวนนักเรียน 

4. การหาคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน โดยใชวิธ ี
ของ คูเดอร ริชารดสัน  (KR20 )  (อางถึงใน ประภาพรรณ  เส็งวงศ ,หนา 73 )โดยใชสูตรดังนี ้
 

    r t t   = 
1−n

n        1 - 2

)(
ns

XnX −  
 
  เมือ่ r t t   แทน ความเชื่อม่ันของแบบทดสอบฉบับนั้น 
    n   แทน จํานวนขอสอบของแบบทดสอบ 
    X   แทน คะแนนเฉลี่ยในการสอบครั้งนั้น 
    S2   แทน ความแปรปรวนของคะแนนการสอบครั้งนั้น 
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                  5.   การหาคาความเชื่อม่ันของแบบประเมินเจตคติทางวิทยาศาสตร  โดยใชสูตรหาคา 
สัมประสิทธิแ์อลฟา ดังนี ้ ( ∝  - Coefficient)  ของครอนบาค  (Cronback) (อางถึงใน ประภาพรรณ  
เส็งวงศ , หนา  82 )  ดังนี ้

 

    ∝    = 
1−n

n     r - 
tS

iS
2

2∑   
   
  เมื่อ ∝    แทน คาสัมประสิทธิ์ของความเชื่อม่ัน 

 N   แทน จํานวนขอ 
iS∑ 2               แทน คะแนนความแปรปรวนรายขอ 

 S2t   แทน คะแนนความแปรปรวนทั้งฉบับ 
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บทที ่4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
   การดําเนินการ 
                 การรายงานครั้งนี้เปนการรายงานผลการพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรูสาระการ
เรียนรูวิทยาศาสตร 3 ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  โดยใชชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู ระบบนิเวศ  
ชั้นมัธยมศึกษา ปท่ี 3 โรงเรียนสุรศักดิ์วิทยาคม  เพ่ือหาคาประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู 
 หนวยการเรียนรูระบบนิเวศ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม   
อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุรี ไดมีประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐาน 80/80   
                 การพัฒนาครั้งนี้เปนการรายงานการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชชุดการเรียนรู หนวย
การเรียนรู ระบบนิเวศ ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม  ซึ่งผูรายงานไดเก็บรวบรวม
ขอมลูโดยใชเคร่ืองมือไดแก    1) ชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู  ระบบนิเวศ  
ชั้นมัธยมศึกษา ปท่ี 3 โรงเรียนสุรศักดิ์วิทยาคม  2) แบบทดสอบยอยประจําชุดการเรียนรูแตละชุด 
 3)  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  4)  แบบประเมินเจตคติทางวิทยาศาสตร  ซึ่งไดผาน
การตรวจสอบจากผูเชี่ยวชาญจํานวน 5คน และนําไปทดลองใชจนมีคุณภาพหลังจากนั้นไดนํา 
ไปใชจริงเพ่ือแกปญหาและพัฒนาการเรียนการสอนกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3/1 ปการศึกษา 
2549 โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม อําเภอศรีราชา จังหวัดชลบุรี และดําเนินการทดสอบกอนเรียนกอน
ใช ชุดการเรียนรู ทดสอบหลังเรียน หลังใชชุดการเรียนรูและประเมินเจตคตทิางวิทยาศาสตรของ
นักเรียนท่ีมีตอชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู  ระบบนิเวศ ชั้นมัธยมศึกษา ปท่ี 3 โรงเรียนสุรศักดิ์
วิทยาคม อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุร ีผูศึกษาจึงขอนําเสนอรายละเอียดของการวิเคราะหขอมูล
ตามลําดับโดยแบงเปน 3 ตอน ดังนี ้
                     ตอนท่ี 1  ขอมูลการหาคาประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู  
ระบบนิเวศ ชั้นมัธยมศึกษา ปท่ี 3 โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุรี 
ไดมีประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 
                  ตอนท่ี 2   ขอมูลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 3 กอนเรียน
และหลังเรียนโดยใชชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู ระบบนิเวศ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปท่ี3โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุร ี
                      

เผย
แพ
ร่บ
นเว

็บไ
ซต
์

ww
w.k
roo
ban
nok

.co
m



 50 

 ตอนท่ี 3  ขอมูลการหาคาคะแนนเฉลี่ยเจตคติทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3  ปการศึกษา 2549 โรงเรียนสุรศักดิ์วิทยาคม อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุรีท่ีมีตอ
การเรียนโดยใชชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู ระบบนิเวศ ชั้นมัธยมศึกษา ปท่ี 3 โรงเรียนสุรศักด์ิ
วิทยาคม อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุร ี
 
ผลการวิเคราะหขอมูล 
ตอนที่ 1  ขอมูลการหาคาประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู  ระบบนิเวศ ชั้น
มัธยมศึกษา ปท่ี 3 โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุรีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ
มาตรฐาน 80/80 
 
ตารางท่ี  3   แสดงขอมูลการหาประสิทธิภาพชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู  ระบบนิเวศ  
                ชั้นมัธยมศึกษา ปท่ี 3 โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุรี 
                ปการศึกษา 2548 
 
ชุดการ
เรียนรูที ่

เร่ือง จํานวน
นักเรียน 

คะแนนเฉลี่ย 
แบบฝกหัด 
(10 คะแนน) 

รอยละของ
คะแนน
เฉลี่ย 

คะแนนเฉลี่ย 
แบบทดสอบ
หลังเรียน 

(10 คะแนน) 

รอยละของ
คะแนน
เฉล่ีย 

1 ความหมาย และโครงสราง
ของระบบนิเวศ    

43 8.91 89.09 8.31 
 

83.10 

2 ประเภทของระบบนิเวศ   43 8.73 87.27 8.40 84.05 
3 ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิต

ในระบบนิเวศ 
43 8.57 85.68 8.24 82.44 

4 วัฏจักรของสารใน             
ระบบนิเวศ      

43 8.86 88.64 8.32 83.17 

5 ประชากร และการ
เปลี่ยนแปลงแทนที ่

43 8.82 88.18 8.14 81.43 

คาเฉลี่ย 8.78 87.77 8.28  82.84 
 
 จากตารางท่ี 3   พบวา   การเรียนโดยใช ชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู  ระบบนิเวศ  
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม  อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุร ีแตละชุดยอย 
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 มีผลดังนี ้
                      ชุดท่ี 1 เร่ือง  ความหมายและโครงสรางระบบนิเวศ ทําใหนักเรียนมีความรูความ
เขาใจบรรลุตามวัตถุประสงคท่ีกําหนดจึงสงผลใหชุดการเรียนรูมีประสิทธิภาพ เทากับ  
 89.09/ 83.10  ซึ่งสูงกวาเกณฑท่ีต้ังไว 80/80 
 ชุดท่ี 2 เร่ือง  ความหมายและโครงสรางระบบนิเวศ ทําใหนักเรียนมีความรูความ
เขาใจบรรลุตามวัตถุประสงคท่ีกําหนดจึงสงผลใหชุดการเรียนรูมีประสิทธิภาพ เทากับ   
87.27/ 84.05  ซึ่งสูงกวาเกณฑท่ีตั้งไว 80/80 
 ชุดท่ี 3 เร่ือง  ความหมายและโครงสรางระบบนิเวศ ทําใหนักเรียนมีความรูความ
เขาใจบรรลุตามวัตถุประสงคท่ีกําหนดจึงสงผลใหชุดการเรียนรูมีประสิทธิภาพ เทากับ 
  85.68/ 82.44  ซึ่งสูงกวาเกณฑท่ีต้ังไว 80/80 
 ชุดท่ี 4  เรื่อง  ความหมายและโครงสรางระบบนิเวศ ทําใหนักเรียนมีความรูความ
เขาใจบรรลุตามวัตถปุระสงคท่ีกําหนดจึงสงผลใหชุดการเรียนรูมีประสิทธิภาพ เทากับ   
88.64/ 83.17  ซึ่งสูงกวาเกณฑท่ีตั้งไว 80/80 
   ชุดท่ี 5  เร่ือง  ความหมายและโครงสรางระบบนิเวศ ทําใหนักเรียนมีความรูความเขาใจ
บรรลุตามวัตถุประสงคท่ีกําหนดจึงสงผลใหชุดการเรียนรูมีประสิทธิภาพ เทากับ  88.18/ 81.43   
ซึ่งสูงกวาเกณฑท่ีต้ังไว 80/80 
                    เม่ือพิจารณาคาประสิทธิภาพโดยรวมของชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู ระบบนิเวศ 
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  โรงเรียนสุรศักดิ์วิทยาคม  อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุรี ( รวมท้ัง 5 ชุด ยอย ) 
โดยกําหนดเกณฑประสิทธิภาพ E1 / E2  เทากับ 80 /80 
                     คา  E1   คือ  รอยละของคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน ( ของชุดยอยท้ัง 5 ชุด) นั่นคือมีคา
เทากับ 82.84   
                     คา  E2   คือ  รอยละของคะแนนเฉลี่ย ท่ีนักเรียนทําแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์ 
ทางการเรียน ซึ่ง เปนตามตารางที่ 4 
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ตารางท่ี 4   ตารางสรุปเฉลี่ยรอยละของคะแนนแบบทดสอบยอยและรอยละของคะแนน 
                  วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีเรียนโดยใชชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู  ระบบนิเวศ  
                   สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนสุรศักด์ิ วิทยาคม  อําเภอศรีราชา  
                   จังหวัดชลบุร ี  ปการศึกษา 2548 
 
จํานวน
นักเรียน 

รอยละของคะแนน 
แบบทดสอบยอยหลังเรียน 

คะแนนเต็ม รอยละของคะแนน 
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

40 82.84 40 82.00 
 

 
               จากตารางท่ี 4 พบวา   รอยละของคะแนนเฉลี่ยท่ีนักเรียนทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน มีคาเทากับ 82.00   นั่นคือ ชุดการเรียนรู   หนวยการเรียนรู ระบบนิเวศ    
 ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม  อําเภอศรีราชา  จังหัดชลบุร ี  มีประสิทธิภาพ 
 E1 / E2   เทากับ   82.84 / 82.00   ซึ่งสูงกวาเกณฑมาตรฐาน  80/80 
                 ผลการพัฒนาแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มีคาความเชื่อม่ันท้ังฉบับ 
เทากับ 0.98  และคาดัชนีความสอดคลองมากกวา 0.5  (จากตารางที่ 11, 12  ในภาคผนวก )  
 แสดงวาแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีประสิทธิภาพ 
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ตอนที่ 2   ขอมูลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรกอนเรียนและหลังเรียน 
โดยใชชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู  ระบบนิเวศ ชั้นมัธยมศึกษา ปที่ 3 โรงเรียนสุรศักดิ์วิทยาคม 
อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุรีขอมูลผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ปการศึกษา 2549 
 
ตารางท่ี 5  แสดงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 3 ของนักเรียนเปนรายบุคคลท่ีเรียนโดยใช 
                ชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู ระบบนิเวศ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 
               โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุร ีปการศึกษา  2549   
 
เลขท่ี คะแนนกอน

เรียน 
คะแนนหลัง

เรียน 
เลขท่ี คะแนนกอน

เรียน 
คะแนนหลัง

เรียน 
1 31 34 20 18 34 
2 28 35 21 23 28 
3 26 34 22 25 29 
4 21 29 23 28 30 
5 15 35 24 23 38 
6 17 34 25 25 37 
7 18 36 26 28 37 
8 19 28 27 31 38 
9 21 29 28 35 34 
10 21 35 29 34 35 
11 20 34 30 21 34 
12 18 36 31 15 29 
13 19 37 32 17 35 
14 20 38 33 18 34 
15 23 34 34 19 28 
16 21 35 35 21 34 
17 14 34 36 31 29 
18 14 29 37 35 35 
19 12 35 38 34 34 
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ตารางท่ี   5  (ตอ) 
 
เลขท่ี คะแนนกอน

เรียน 
คะแนนหลัง

เรียน 
เลขท่ี คะแนนกอน

เรียน 
คะแนนหลัง

เรียน 
39 21 36 42 15 29 
40 15 28 43 17 30 
41 17 28    

เฉลี่ย 21.95 33.12 
 
 
 จากตารางท่ี  5  พบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 3 ของนักเรียนเปน
รายบุคคลท่ีเรียนโดยใชชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู ระบบนิเวศ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปท่ี 3โรงเรียนสุรศักดิ์วิทยาคม อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุรี ปการศึกษา  2549    กอนเรียนมี
คาเฉลี่ย เทากับ 21.95  และหลังเรียนมีคาเฉลี่ยเทากับ  33.12 
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ตารางท่ี  6  แสดงสรุปผลคะแนนทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน ดวยชุดการเรียนรู หนวยการ  
                    เรียนรู  ระบบ นิเวศ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา ปท่ี 3/1 สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 3  
                   โรงเรียนสุรศักดิ์วิทยาคม อําเภอศรีราชา จังหวัดชลบุร ี

 
ชุดการเรียน คาเฉลี่ยรอยละ 

( X % )  
 กอนเรียน 

คาเฉลี่ยรอยละ 
( X % )   
หลังเรียน 

ผลการ
พัฒนา 

ชุดท่ี 1 เรื่อง ความหมายและโครงสรางระบบ 
            นิเวศ 

40.24 83.10 42.86 

ชุดท่ี 2  เรื่อง ประเภทของระบบนิเวศ 
 

27.86 84.05 56.19 

ชุดท่ี 3 เรื่อง  ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตใน 
             ระบบนิเวศ 

30.00 82.44 52.44 

ชุดท่ี 4  เรื่อง  วัฎจักรของสารในระบบนิเวศ 
 

33.10 83.17 50.07 

ชุดท่ี  5 เรื่อง  ประชากรและการเปลี่ยนแปลง  
              แทนท่ี 

31.90 81.43 49.53 

รวมเฉลี่ย 32.62 82.84 50.22 
 
              จากตารางท่ี 6  พบวา คะแนนทดสอบกอนเรียนในภาพรวมนักเรียนมีคะแนนทดสอบ
กอนเรียนเฉลี่ยรอยละ 32.62  คะแนนทดสอบหลังเรียนเฉลี่ยรอยละ 82.84  และมีผลการพัฒนาเฉลี่ย
รอยละ 50.22  จะเห็นไดวาชุดการเรียนรู จํานวน 5 ชุดยอย เม่ือนักเรียนไดศึกษาหาความรูแลว
เกิดผลการเรียนรูจึงทําใหคะแนนทดสอบหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
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ตารางท่ี 7   แสดง ขอมูลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรกอนเรียนและ 
                 หลังเรียนโดยใชชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู  ระบบนิเวศ ชั้นมัธยมศกึษา ปท่ี 3  
                โรงเรียนสุรศักดิ์วิทยาคม อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุร ีปการศึกษา  2549 
 

ทดสอบกอนเรียน ทดสอบหลังเรียน การทดสอบ 
N คะแนน

เต็ม 
X  SD N คะแนน

เต็ม 
X  SD 

t-test Sig 

 
ปการศึกษา 2549 

 
43 

 
40 

 
21.95 

 
6.26 

 
43 

 
40 

 
33.12 

 
3.26 

 
11.50* 

 
.00 

* = >.05 
ท่ีมา: แบบสรุปผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร
โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม ป การศึกษา  2549 
 
                    จากตารางท่ี 7   พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษา 3/1 ปการศึกษา 
2549  โรงเรียน สุรศักด์ิวิทยาคม  อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุร ีกอนเรียนมีคาเฉลี่ยเทากับ  21.95   
และคาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 6.26  สวนหลังเรียนมีคาเฉลี่ย เทากับ 33.12  และคาเบ่ียงเบน
มาตรฐานเทากับ  3.26   ท่ีเรียนโดยใชชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู ระบบนิเวศ ชั้นมัธยมศึกษา  
ปท่ี 3 โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุรี แสดงวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลัง
เรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05   
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ตอนที่ 3   ขอมูลการหาคาคะแนนเฉลี่ยเจตคติทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  
 ปการศึกษา 2549 ท่ีมีตอชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู  ระบบนิเวศ ชั้นมัธยมศึกษา ปท่ี 3  
โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุร ี  
               
ตารางท่ี  8  แสดงขอมูลการหาคาเจตคติทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  
                   ปการศึกษา 2549 ที่มีตอชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู  ระบบนิเวศ ชั้นมัธยมศึกษา  
                   ปท่ี  3 โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุรี โดยภาพรวมและจําแนก 
                   เปนรายขอ   
 

ขอ รายการ N X  S.D. ระดับเจตคติ 
1 ทําใหนักเรียนฟงความมีเหตุผลของผูอื่นเสมอ 43 4.12 .85 เห็นดวย 
2 ทําใหนักเรียนตระหนักถึงความสําคัญของการ 

แสวงหาความรูใหมเพ่ิมเติมเสมอ 

43 4.35 .78 เห็นดวย 

3 ทําใหนักเรียนเปนผูชอบซักถามคนหาความรูใหม
โดยวิธีการทางวิทยาศาสตร 

43 4.42 .66 เห็นดวย 

4 ทําใหนักเรียนเขาไปศึกษา คนหาความรูใน
อินเตอรเนต อยูเสมอ 

43 4.51 .63 เห็นดวยอยางยิ่ง 

5 ทําใหนักเรียนฟงความคิดเห็นของผูอื่นอยูเสมอ 43 4.40 .62 เห็นดวย 
6 ทําใหนักเรียนเต็มใจท่ีเผยแพรความรูและความ

คิดเห็น  ใหแกบุคคลอื่น 

43 4.26 .76 เห็นดวย 

7 ทําให นักเรียนมักจะชวยเหลือและอธิบายในสิ่งท่ี
เพ่ือน ไมเขาใจใหเขาใจยิ่งขึ้น 

43 4.30 .67 เห็นดวย 

8 นักเรียนมักจะชวยเหลือการทํางานในกลุมของ 
ตนเองดวยความเต็มใจ 

43 4.58 .54 เห็นดวยอยางยิ่ง 

9 นักเรียนพยายามทํากิจกรรม 
 ที่ไดรับมอบหมายใหเสร็จสมบูรณ 

43 4.14 .77 เห็นดวย 

10 นักเรียนรูจักใชวิจารณญาณ 
คิด วิเคราะห  ลงความเห็น 
 และสรุปผลจากขอมูล 

43 4.21 .83 เห็นดวย 

รวม  4.33 .71 เห็นดวย 
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 ตารางท่ี  8  แสดงวา  เจตคติของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  ปการศึกษา 2549  ท่ีมีตอ             
ชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู เรื่อง ระบบนิเวศ ชั้นมัธยมศึกษา ปท่ี 3 โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม 
 อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุรโีดยภาพรวมมีคาเฉลี่ยอยูในระดับเห็นดวย  ( X  =  4.33) 
 เมื่อพิจารณาเปนรายขอ  พบวา  เจตคติของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  ปการศึกษา 
2549  ท่ีมีตอชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู ระบบนิเวศ ชั้นมัธยมศึกษา ปท่ี 3 โรงเรียนสุรศักด์ิ
วิทยาคม อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุร ีขอท่ีมีคาเฉลี่ยสูงสุดเปนอันดับแรก  คือ ขอท่ี  8  นักเรียน
มักจะชวยเหลือการทํางานในกลุมของ ตนเองดวยความเต็มใจ    ( X  =  4.58)  อยูในระดับเห็นดวย
อยางยิ่งอันดับรองลงมาคือ  ขอท่ี 4  ทําใหนักเรียนเขาไปศึกษา คนหาความรูในอินเตอรเนต  
อยูเสมอ มีคาเฉลี่ยอยูในระดับเห็นดวยอยางยิ่ง  ( X  =  4.51)   และ ขอท่ี 3  ทําใหนักเรียนเปนผูชอบ
ซักถามคนหาความรูใหมโดยวิธีการทางวิทยาศาสตรมีคาเฉลี่ยอยูในระดับเห็นดวย  ( X  =  4.42)  
ตามลําดับ 
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บทที ่ 5 
สรุปผล  อภิปรายผล  และ ขอเสนอแนะ 

                   
                  การรายงานคร้ังนี้ เปนการศึกษาเชิงทดลองเพ่ือหาประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู  
หนวยการเรียนรูระบบนิเวศ  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3/1 โรงเรียนสุรศักดิ์วิทยาคม  
 อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุร ี และเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ตลอดจนเจตคติทาง
วิทยาศาสตรของนักเรียนตอการใชชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรูระบบนิเวศ สําหรับนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม  อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุร ี สรุปผลการศึกษา 
ไดดังนี ้
วัตถุประสงคของการศึกษา 
               1.  เพ่ือหาคาประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรูระบบนิเวศ สําหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม  อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุร ีไดมี
ประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 
 2.  เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรกอนเรียนและหลังเรียน 
โดยใชชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู ระบบนิเวศ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 
โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุร ี

3. เพ่ือหาคาคะแนนเฉลี่ยเจตคตทิางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  
ปการศึกษา 2549 โรงเรียนสุรศักดิ์วิทยาคม อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุรีท่ีมีตอชุดการเรียนรู หนวย
การเรียนรู ระบบนิเวศ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่3โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม อําเภอศรีราชา  
จังหวัดชลบุร ี
สมมติฐานของการศึกษา 

1. ชุดการเรียนรู  หนวยการเรียนรู  ระบบนิเวศ  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  
โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม  อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุร ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ มาตรฐาน 80/80 

2. นักเรียนท่ีเรียนโดยใชชุดการเรียนรู  หนวยการเรียนรู  ระบบนิเวศ  สําหรับนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม  อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุร ีมีคะแนนผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 

3.  นักเรียนท่ีเรียนโดยใชชุดการเรียนรู  หนวยการเรียนรู  ระบบนิเวศ  สําหรับนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม  อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุร ีมีเจตคติทาง
วิทยาศาสตรในระดับเห็นดวย 
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  ตัวแปรที่ใชในการศึกษา 
                        ตัวแปรตน  ไดแก  ชุดการเรียนรู  หนวยการเรียนรู  ระบบนิเวศ  
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  โรงเรียนสุรศักดิ์วิทยาคม  อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุรี  
                       ตัวแปรตาม ไดแก ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร และ   เจตคติทาง
วิทยาศาสตร   
 
วิธีดําเนินการ 
                  1.  ประชากรและกลุมตัวอยาง 
                       1.1  ประชากรที่ใชในการศึกษา ครั้งนี ้ไดแกนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียน 
สุรศักดิ์วิทยาคม สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาชลบุรีเขต 3 ปการศึกษา 2549 จํานวน                  
6  หองเรียน 
                   1.2  กลุมตัวอยาง ท่ีใชในการศึกษา ไดแกนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3/1 โรงเรียน                      
สุรศักดิ์วิทยาคม สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาชลบุรีเขต 3  ปการศึกษา 2549  จํานวน 43 คน                   
                 2. เครื่องมือท่ีใชในการศึกษา 
                         2.1 ชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรูระบบนิเวศ  สําหรับนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม  อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุร ี  ผูศึกษาไดดําเนินการ
สราง และพัฒนา จํานวน 5 ชุดยอย  ซึ่งไดรับการตรวจสอบจากผูทรงคุณวุฒิ และนําไปทดลองกับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม จํานวน 3 คน (ไมใชกลุมตัวอยาง ) ในป
การศึกษา 2548   เพ่ือตรวจสอบเนื้อหาความชัดเจน  ภาพประกอบ ความเหมาะสม ระยะเวลาในการ
จัดกิจกรรม และไดนํามาปรับปรุงแกไข เพ่ือนําไปทดลองกับนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3/1  
 โรงเรียนสุรศักดิ์วิทยาคม  ปการศึกษา 2549  เพ่ือหาประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 
                         2.2  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน   ผูศึกษาไดดําเนินการจัดทํา
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ จํานวน 60 ขอ นําไปใหผูเชี่ยวชาญ ดานเนื้อหา ตรวจสอบ และ 
ลงความเห็น คาความสอดคลองตามจุดประสงค (คา IOC ) โดยเลือกใชที่มีคาตั้งแต 0.5 ขึ้นไป และ
นําไปทดลองกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  โรงเรียนสุรศักดิ์วิทยาคม จํานวน 40  คน (ไมใชกลุม
ตัวอยาง ) ในปการศึกษา 2548   และ หาคาความยากงาย  (p)  คาอํานาจจําแนก (r)   ซึ่งกําหนดท่ี        
ความยากงายระหวาง   0.20 -0.80 และคาอํานาจจําแนกต้ังแต 0.48 ขึ้นไป  หลังจากนั้นนําไปหาคา
ความเชื่อม่ัน ไดคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ   =  .98   แลว คัดเลือกใหเหลือ  40 ขอ นําไปใช
กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3/1 โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม  ในปการศึกษา 2549 ตอไป 
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                         2.3  แบบประเมินเจตคติทางวิทยาศาสตรของนกัเรียนท่ีมีตอการเรียนโดยชุดการ
เรียนรู หนวยการเรียนรู ระบบนิเวศ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม  
อําเภอศรีราชา จังหวัดชลบุร ี   ผูศึกษาไดนําแบบประเมินเจตคติทางวิทยาศาสตร  ของ นางสาว 
ปติญา ศิลาแลง ปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน  และนํามาปรับปรุง
ขอความ เพ่ือใหเหมาะสม ในการประยุกตใชกับนักเรียน จํานวน 15 ขอ  ไปใหผูเชี่ยวชาญ
(ตรวจสอบความถูกตองดานภาษา แลว คัดเลือก จํานวน 10 ขอ ไปทดลองใชกับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3 จํานวน  40 คนโรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม ปการศึกษา 2548 แลวหาคาความเชื่อม่ัน
ได เทากับ .86   แลวนําไปใชจริงกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3/1 โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม ป
การศึกษา 2549   

3. การวิเคราะหขอมูล 
3.1 หาประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู ระบบนิเวศ สําหรับนักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม  อําเภอศรีราชา  ดวยคารอยละตามเกณฑ
ประสิทธิภาพมาตรฐาน 80/80 

3.2 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรกอนเรียนและหลังเรียน ท่ีใช      
ชุดการเรียนรู  หนวยการเรียนรูระบบนิเวศสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 
โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม  อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุร ี ดวยคา สถิติที ( t – test ) แบบ Dependent 

3.3 วัดเจตคติทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3/1  ปการศึกษา 2549  
โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม  อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุร ีที่มีตอชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู  
ระบบนิเวศ  โดยใชคาเฉลี่ยรอยละ 

 
สรุปผลการพัฒนา 
 1.  ชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู ระบบนิเวศ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3
โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุร ี ซึ่งพัฒนาในปการศึกษา  2548              
มีประสิทธิภาพ  เทากับ  87.77/ 82.84  สูงกวาเกณฑประสิทธิภาพมาตรฐาน 80/80 เปนไปตาม
สมมติฐานท่ีตั้งไว 

2.  นักเรียนท่ีเรียนโดยใชชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู ระบบนิเวศ สําหรับ 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุร ี ปการศึกษา 
2549 มีผลสัมฤทธิ์  ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
เปนไปตามสมมติฐานที่ต้ังไว 
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 3.  เจตคติทางวิทยาศาสตรของนักเรียน ท่ีมีตอชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู ระบบนิเวศ 
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่3โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม อําเภอศรีราชา   จังหวัดชลบุร ี  โดย
ภาพรวมมีคาเฉลี่ยอยูในระดับเห็นดวย  4.33 เปนไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว 
 
อภิปรายผลการพัฒนา 
 ชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู ระบบนิเวศ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3โรงเรียน
สุรศักดิ์วิทยาคม อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุร ี  จํานวน  5 ชุดยอย   ไดผลการศึกษาและอภิปราย
ผลไดดังนี ้
 1.  จากการศึกษาพบวา ชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู ระบบนิเวศ สําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุร ี ซึ่งพัฒนาในปการศึกษา  
2548 มีประสิทธิภาพ  เทากับ  87.77/ 82.84   ซึ่งสูงกวาเกณฑประสิทธิภาพมาตรฐานที่กําหนด 
80/80  แสดงวามีประสิทธิภาพเปนไปตามสมมติฐาน  ท่ีเปนเชนนี ้เนื่องจากชุดการเรียนรูท่ีผูศึกษา
สรางขึ้น มีความนาสนใจ เนื้อหาสาระเหมาะกับนักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  มีกิจกรรมท่ี
สงเสริมใหนักเรียนมีคุณธรรม จริยธรรม  เห็นคุณคาของสิ่งแวดลอม  ปลูกฝงใหนักเรียนมีจิตสํานึก
ในการอนุรักษธรรมชาติ และ สิ่งแวดลอมรอบตัวนักเรียน  ตลอดจนแบบฝกหัดท่ีใหนักเรียนทํามี
การเรียงลําดับจากงายไปหายาก  ทําใหนักเรียนมีการเรียนรูท่ีตอเนื่อง  รูปเลมมีความสวยงาม
นาสนใจ และ ยังสงเสริมการทํางานแบบรวมมือรวมใจ  ฝกการคิดและการรับฟงความคิดเห็นของ
เพ่ือนรวมกลุม   นอกจากนี้ยังสงเสริมใหนักเรียนกลาแสดงออก  จากการรายงานผลการศึกษาในแต
ละชุดหนาชั้นเรียน   จึงสงผลให ชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู ระบบนิเวศ สําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุร ี ที่พัฒนาในปการศึกษา  
2548 มีประสิทธิภาพ  เทากับ  87.77/ 82.84  ซึ่งสอดคลองกับ แนวคิดของสํานักงานการศึกษา
แหงชาติ. (2545, หนา 10-15)  ท่ี กลาววาการจัดการศึกษาตองใหนักเรียนทุกคน มีความสามารถ
เรียนรู และ พัฒนาตนเองได   การจัดกระบวนการเรียนรูใหบูรณาการตามความเหมาะสม             
จัดเนื้อหาสาระสอดคลองกับความสนใจ และ ความถนัดของนักเรียน  สงเสริมสนับสนุนการจัดสื่อ
การเรียนการสอนท่ีหลากหลาย  ตลอดจนศึกษาแหลงเรียนรูท้ังในและนอกโรงเรียน  และ
สอดคลองกับแนวคดิของ  นันทิยา  บุญเคลือบ.  (2540,  หนา  11-15)  ที่กลาววา การเรียนการสอน
วิทยาศาสตรตองเนนกระบวนการท่ีนักเรียนเปนผูลงมือกระทํา และ ฝกคิดดวยตนเองเปนสําคัญ  
ครูผูสอนควรทําหนาท่ีเปนผูจัดกิจกรรมใหนักเรียนไดศึกษาดวยตนเองมากกวาท่ีจะเปนผูบอกเลา
ใหนักเรียนไดจดจําเรื่องราวหรือเนื้อหา โดยคํานึงถึง วุฒิภาวะ  ประสบการณเดิม  สิ่งแวดลอมและ
ขนบธรรมเนียมประเพณีตาง ๆ ที่นักเรียนไดรับมาแลวกอนเขาสูหองเรียน    การเรียนรูของนักเรียน
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จะเกิดขึ้นในระหวางท่ีนกัเรียนไดมีสวนรวมโดยตรงในกิจกรรมการเรียนการสอนเหลานั้น ซึ่ง
สอดคลองกับงานวิจัยของ  สุมาลี  แวะศรีภา. (2542, หนา 60 ) ไดทําการวิจัยเรื่อง  การสรางชุดการ
เรียนรู เร่ืองมนุษยกับสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ กลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต สําหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1ผลการวิจัย พบวา ชุดการเรียนรูท่ีสรางขึ้นมีประสิทธิภาพ เทากับ 82.08 / 86.75 
สูงกวาเกณฑท่ีต้ังไวและมีคาดัชนีประสิทธิภาพเทากับ 0.58 และสอดคลองกับงานวิจัยของ  นิวัฒน  
ไมใหญเจริญวงศ.  (2544,  หนา 61 ) ไดทําการวิจัยเรื่อง การพัฒนาชุดการเรียนรูทักษะกระบวนการ
วิทยาศาสตรสําหรับชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 ผลการวิจัย พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรกอนเรียนและหลังเรียนดวยชุดการเรียนรูแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01 โดยมีคาเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนดวย
ชุดการสอน นักเรียนมีความคิดเห็นวา ชุดการเรียนรูมีความเหมาะสมอยูในระดับดีมาก   
ชุดการเรียนรูท่ีสรางขึ้นมีประสิทธิภาพเทากับ 83.57 /84.67  

 2.  ผลการศึกษาพบวา นักเรียนท่ีเรียนโดยใชชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู ระบบ 
นิเวศ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุรี  
 ปการศึกษา 2549  มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
ท่ีระดับ .05    ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานท่ีต้ังไว   ท้ังนี้เนื่องจากชุดการเรียนรูท่ีสรางขึ้น สงเสริมให
นักเรียนสามารถเรียนหรือสืบคนขอมูล ไดดวยตนเอง  นักเรียนสามารถสํารวจขอมูลจากแหลง
เรียนรูท้ังภายในและภายนอกโรงเรียน  ตลอดจนชุดการเรียนท่ีสรางขึ้นสอดคลองกับการดําเนิน
ชีวิตประจําวันของนักเรียน ทําใหนักเรียนสามารถนําประสบการณเดิมจากบาน และ โรงเรียนมา
ประยุกตประสมประสานจนเกิดเปนองคความรู ท่ีนักเรียนสามารถจดจําไดอยางยั่งยืน  จึงสงผลให
หลังจากท่ีนักเรียนไดเรียนโดยใชชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู ระบบนิเวศ สําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุร ี  มีผลสัมฤทธิท์างการเรียน
หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05    ซึ่งสอดคลองกับ งานวิจัยของ
หลายๆทาน    อาทิเชน  สอดคลองกับแนวคิดของ สาลินี  จงใจสุธรรม.  (2545,  หนา 5)  
ท่ีทําการศึกษาการพัฒนาการเรียนรูใหกับเด็กโดยการฝกทักษะเพ่ือที่พัฒนาเชาวปญญา และเปด
โอกาสใหเด็กไดเรียนรูภายใตบรรยากาศการเรียนรู  การนํากรอบแนวคิดนี้มาใชจะสงผลให
นักเรียน และคร ูมีความเขาใจเกี่ยวกับมโนทัศนทางการเรียนมากขึ้นและกอใหเกิดการเรียนรู
มากกวาการถายทอดความรู  ซึ่งพบวานักเรียนมีศักยภาพทางการเรียนเพ่ิมขึ้นท้ังความสามารถ
ทางการคิดและการแลกเปลี่ยนประสบการณทางความคิดตางๆ เพ่ือสราง ความรูใหมๆ    และยัง
สอดคลองกับงานวิจัยของ  สุมาลี  แวะศรีภา.  (2542, หนา 25)  สถาบันสงเสริมการสอน
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี พบวา  การจัดการศกึษา คณิตศาสตร  วิทยาศาสตร และเทคโนโลย ี
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ของประเทศมีปญหามากซึ่งผลมาจากปญหากระบวนการเรียนการสอนตามปรัชญาและเปาหมาย 
ในหลักสูตรยังไมไดลงไปสูการปฏิบัติในระดับโรงเรียนอยางแทจริงและกวางขวาง     นอกจากนี้
แลวยังสอดคลองกับงานวิจัยของ  อุมาภรณ รอดมณี.   (2546, หนา 62 ) ไดทําการวิจัยเรื่อง  
การศึกษา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องระบบนิเวศของสภาพแวดลอมของโรงเรียน สําหรับชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนสาธิต มศว.ปทุมวัน ผลการวิจัย พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง
ระบบนิเวศของนักเรียนท่ีไดรับการสอน เรื่องระบบนเิวศโดยการเรียนรูจากสภาพแวดลอมของ
โรงเรียนสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครูอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ท่ีระดับ .01   
 3.  เจตคติทางวิทยาศาสตรของนักเรียน ท่ีมีตอชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู ระบบนิเวศ 
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที3่โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุรี  โดย
ภาพรวมมีคาเฉลี่ยอยูในระดับเห็นดวยซึ่งเปนไปตามสมมติฐาน   ท้ังนี้เนื่องจาก  ในระหวางการ
เรียนนักเรียนไดเรียนรูในการทํางานรวมกันและมักจะชวยเหลือการทํางานในกลุมของ ตนเองดวย
ความเต็มใจ และ  ในกระบวนการเรียนรูสงเสริมใหนักเรียนเขาไปศึกษา คนหาความรูใน
อินเตอรเนต ซึ่งมีความหลากหลายและมีรายละเอียดท่ีชัดเจนและเปนปจจุบัน อยูเสมอ และหลังจาก
เรียนดวยชุดการเรียนรูแลวกอใหเกิดลักษณะนิสัย ท่ีทําใหนักเรียนเปนผูชอบซักถามคนหาความรู
ใหมโดยวิธีการทางวิทยาศาสตร จากขอมูลขางตน  จึงสงผลใหเจตคติของนักเรียนท่ีมีตอชุดการ
เรียนรู หนวยการเรียนรู  ระบบนิเวศ สําหรับนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม 
อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุรี  โดยภาพรวมมีคาเฉลี่ยอยูในระดับเห็นดวย    ซึ่งสอดคลองกับ
งานวิจัยของหลาย ๆ ทาน อาทิ เชน งานวิจัยของวิโชติ  พงษศิริ (2540, หนา 57) ไดทําการวิจัยศึกษา
เจตคติตอการเรียนวิชาคณิตศาสตรท่ีไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนการสอน 
แบบคอนสตรคัติวิสต ดวยวิธีสอนแบบแกปญหากับการสอนตามคูมือครู  ผลการวิจัยพบวา เจตคติ
ตอการเรียนวิชาคณิตศาสตรท่ีเรียนโดยใชกิจกรรมการเรียนการสอนแบบคอนสตรัคติวิสตดวยวิธี
สอนแบบแกปญหา แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ .01 ตามลําดับ  และ
งานวิจัยของ นุศรา  เอี่ยมเนาวรัตน  (2542, หนา 58 ) ไดทําการวิจัยเร่ือง เจตคติตอสิ่งแวดลอม  ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีไดรับการสอนโดยใชชุดกิจกรรมสิ่งแวดลอมแบบย่ังยืนกับการสอน
ตามปกติ  ผลการวิจัยพบวา เจตคติตอสิ่งแวดลอมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที1่ ท่ีไดรับการสอน
โดยชุดกิจกรรมสิ่งแวดลอมแบบยั่งยืนสูงกวาการสอนตามปกต ิ
                       นอกจากนี้ ผูศึกษายังพบวา  ชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู ระบบนิเวศ สําหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี3โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุรี   ที่พัฒนาขึ้นยัง
กอใหเกิดผลดีตอการพัฒนา  ท้ังในดานของการจัดการเรียนรูครูอีกหลายประการ 
                  1.  ครูผูสอนไมรูสึกเครียดหรือกังวลกับการสอนเนื้อหาไมทันเหมือนที่ผานมา เพราะ 
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นักเรียนสามารถเรียนรูไดดวยตนเอง 
2.  รูสึกงายตอการควบคุมชั้นเรียนไมเหนื่อย ตอการจัดการเรียนการสอน เนื่องจาก 

นักเรียนสนุกในกิจกรรมการเรียนรู 
3. นักเรียนคลายความกังวลตอการเรียนเนื้อหา เนื่องจากมีเอกสารประกอบการเรียน 

การสอน 
4. นักเรียนสามารถเรียนรูไดตามความสามารถของตนเอง และปลูกฝงคุณธรรมให 

นักเรียนชวยเหลือซึ่งกันและกัน มีความสามัคคีกันในกลุมอีกดวย 
                   5.   นักเรียนสนุกกับการเรียนการสอนมากขึ้น เพราะมีกิจกรรมที่หลากหลาย 
 

ขอเสนอแนะ  
 1.  ขอเสนอแนะท่ัวไป 
  1.1  จากการศึกษา คร้ังนี ้พบวา  นักเรียนที่เรียนดวยชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู 
ระบบนิเวศ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี3โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม อําเภอศรีราชา  จังหวัด
ชลบุร ี มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนสูงกวากอนเรียนจึงมีแนวคดิที่จะสงเสริมสรางชุดการเรียนรูใน
หนวยการเรียนรูวิชาวิทยาศาสตรและในกลุมสาระวิชาการเรียนรูอื่น ๆ  เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพ
ทางการเรียนของนักเรียนโรงเรียนสุรศักดิ์วิทยาคม ใหสูงยิ่งขึ้น 
   1.2  ขณะดําเนินการศึกษา พบวานักเรียนในกลุมมีการรับรูเละปฏิบัติตามคําสั่งได
ตางกัน  เนื่องจากนักเรียนแตละกลุมจะมีท้ังท่ีเกง  ปานกลาง  และออน  ควรสรางชุดการเรียนรูท่ีมี
ขนาดเล็ก ใชเวลาและเนื้อหาไมมากนัก และเนนกิจกรรมเชิงสํารวจใหมากขึ้น 
   1.3  ในการสรางชุดการเรียนรูครั้งตอไป ควรบูรณาการใหเชื่อมโยงไปยังสาระอื่น ๆ 
ท่ีมีสาระสอดคลองกัน เชน  สังคมศึกษา  ภาษาอังกฤษ  ภาษาไทย การงานอาชีพและเทคโนโลยี             
เปนตน 
         1.4  เม่ือพิจารณาจากผลเจตคติของนักเรียนมีขอที่ควรปรับปรุง ควรฝกใหนักเรียนฟง
ความมีเหตุผลของผูอื่นเสมอ  ใหนักเรียนพยายามทํากิจกรรม ที่ไดรับมอบหมายใหเสร็จสมบูรณ 
และฝกใหนักเรียนรูจักใชวิจารณญาณคิด วิเคราะห  ลงความเห็นและสรุปผลจากขอมูล 
  2.  ขอเสนอแนะสําหรับการศึกษาครั้งตอไป  
   1.1  ควรมีการเปรียบเทียบผลการเรียนระหวางการสอนดวยชุดการเรียนรูกับการสอน 
ตามปกติในหองอื่น   ๆ
   1.2   ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบผลการเรียนระหวางเด็ก เกง  ปานกลาง  และออน 
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 2.  นายโกมล  คงนมนาน    ตําแหนง  ศึกษานิเทศกชํานาญการพิเศษ  
        สํานักงานเขตพ้ืนทีก่ารศึกษาชลบุรี เขต 3   
 3.  นายอนุชิต  สงแพง    ตําแหนงครูชํานาญการพิเศษ โรงเรียนวัดมโนรม   
 4.  นายมนตรี  สุขไมตรี    ตําแหนง คร ูชํานาญการพิเศษ  โรงเรียนศรีราชา   
 5.  นางสมใจ  สุขไมตรี   ตําแหนง รองผูอํานวยการโรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม   
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ภาคผนวก ข 
 

  คะแนนการหาประสิทธิภาพของเคร่ืองมือ 
                     -   แสดงรอยละของคะแนนเฉลี่ยแบบฝกหัด และรอยละของคะแนนเฉลี่ย         
                                   แบบทดสอบยอยในแตละชุดการเรียนรูของนักเรียนเปนรายบุคคลที่เรียนโดย 
                                   ใช ชุดการเรียนรู  หนวยการเรียนรู  ระบบนิเวศ  ชั้นมธัยมศึกษาปที่ 3   
                                   โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุรี   
                              -     แสดงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 3 ของนักเรียนเปนรายบุคคลท่ี 
                                    เรียนโดยใชชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู ระบบนิเวศ สําหรับนักเรียนชั้น 
                                    มัธยมศึกษาปท่ี โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุรี  
                                    ปการศึกษา  2548  
                              -    แสดงการคํานวณ หาดัชนีความสอดคลอง แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ 
                                    เรียน  เรื่องระบบนิเวศ  (IOC )  
                               -    แสดงการคํานวณ หาคาความยากงาย (p) คาอํานาจจําแนก (r)   แบบทดสอบวัด 
                                    ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องระบบนิเวศ   

  -      แสดงการคํานวณหาดัชนี ความสอดคลองระหวางแบบทดสอบประจํา 
         ชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู เรื่องระบบนิเวศ  ( IOC ) 
   -     แสดงการคํานวณหาดัชนี ความสอดคลองระหวางแบบสอบถามเจตคติ    
          นักเรียนกับชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู เร่ืองระบบนิเวศ  ( IOC ) 

                           -     แสดงคะแนนเจตคติทางวิทยาศาสตรของนักเรียนในการเรียนโดยใชชุดการ  
                                     เรียนรู  หนวยการเรียนรู  ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม   
                                     อําเภอ ศรีราชา จังหวัดชลบุร ี
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ตารางท่ี 9   แสดงรอยละของคะแนนเฉลี่ยแบบฝกหัด และรอยละของคะแนนเฉลี่ยแบบทดสอบ                    
                    ยอยในแตละชุดการเรียนรูของนักเรียนเปนรายบุคคลท่ีเรียนโดยใชชุดการเรียนรู   
                 หนวยการ เรียนรู  ระบบนิเวศ  ชั้นมัยมศึกษาปท่ี 3  โรงเรยีนสุรศักด์ิวิทยาคม  
                 อําเภอศรีราชา จังหวัด ชลบุร ี ปการศึกษา 2548 
 

คะแนนแบบฝกหัดระหวางเรียน คะแนนแบบทดสอบยอยหลังเรียน คน
ท่ี ชุดท่ี

1 
ชุดท่ี

2 
ชุดท่ี 

3 
ชุดท่ี

4 
ชุดท่ี

5 
เฉลี่ย ชุดที่

1 
ชุดที่ 

2 
ชุดท่ี 

3 
ชุดท่ี 

4 
ชุดท่ี 

5 
เฉลี่ย 

1 7 8 8 9 10 7 7 8 9 8 
2 8 9 8 9 9 8 8 8 8 8 
3 9 8 9 8 8 9 9 9 7 9 
4 8 10 10 8 9 8 7 6 7 9 
5 9 7 10 9 8 9 8 10 8 9 
6 8 8 8 9 9 8 9 10 9 8 
7 10 9 9 10 8 9 6 8 6 8 
8 7 10 10 10 10 7 10 9 10 7 
9 8 8 8 10 7 8 10 8 10 7 
10 9 9 8 8 8 9 8 9 8 8 
11 10 8 9 8 9 10 9 6 9 10 
12 8 10 8 9 10 8 8 8 8 8 
13 9 10 9 10 8 9 9 9 9 9 
14 9 7 8 10 9 10 7 10 7 9 
15 9 8 10 10 8 7 8 8 9 8 
16 9 9 7 8 10 8 9 9 9 9 
17 10 10 8 9 7 8 10 8 8 8 
18 10 8 9 9 8 9 8 9 8 9 
19 10 8 10 9 9 9 9 8 7 7 
20 9 9 8 9 9 9 9 9 7 8 
21 9 10 9 8 8 8 8 7 8 9 
22 8 10 8 8 8 

 

8 9 8 9 9 
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ตารางท่ี 9  (ตอ) 
 

คะแนนแบบฝกหัดระหวางเรียน คะแนนแบบทดสอบยอยหลังเรียน คน
ท่ี ขุดท่ี

1 
ชุดท่ี

2 
ชุดท่ี

3 
ชุดท่ี

4 
ชุดท่ี

5 
เฉลี่ย ชุดท่ี

1 
ชุดท่ี 

2 
ชุดท่ี 

3 
ชุดท่ี 

4 
ชุดท่ี 

5 
เฉลี่ย 

23 8 8 10 9 9 7 8 9 7 8 
24 9 8 8 8 10 7 9 9 8 8 
25 10 9 10 7 10 8 7 8 9 7 
26 10 8 8 8 10 9 8 8 6 7 
27 10 9 9 9 8 8 9 7 10 8 
28 8 10 8 8 8 9 10 8 10 9 
29 8 10 9 9 9 8 8 9 8 8 
30 9 9 8 8 10 9 9 7 9 9 
31 10 9 10 10 8 8 10 8 8 9 
32 10 8 7 7 8 7 7 9 9 8 
33 8 10 8 8 9 8 9 10 8 7 
34 9 7 9 10 10 9 7 7 9 7 
35 10 8 10 10 10 6 8 8 6 8 
36 8 9 8 8 8 10 9 7 10 9 
37 9 10 8 9 9 10 9 8 10 7 
38 8 8 7 9 10 8 8 9 8 8 
39 10 9 7 10 8 9 8 9 9 7 
40 9 8 8 9 9 

 

8 8 7 8 8 

 

 8.91 8.73 8.57 8.86 8.82 8.78 8.31 8.40 8.24 8.32 8.14 8.28 
 89.09 87.27 85.68 88.64 88.18 87.77 83.10 84.05 82.44 83.17 81.43 82.84 
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ตารางท่ี 10    แสดงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 3 ของนักเรียนเปนรายบุคคลที่เรียนโดยใช 
                ชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู ระบบนิเวศ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 
               โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุร ีปการศึกษา  2548   
 
เลขท่ี คะแนนกอน

เรียน 
คะแนนหลัง

เรียน 
เลขท่ี คะแนนกอน

เรียน 
คะแนนหลัง

เรียน 
1 31 34 20 18 30 
2 28 35 21 23 27 
3 26 34 22 25 29 
4 21 29 23 28 30 
5 15 35 24 23 38 
6 17 34 25 25 37 
7 18 36 26 28 37 
8 19 28 27 31 38 
9 21 29 28 35 34 
10 21 35 29 34 35 
11 20 34 30 21 34 
12 18 36 31 15 29 
13 19 37 32 17 35 
14 20 38 33 18 34 
15 23 34 34 19 28 
16 21 35 35 21 34 
17 14 34 36 31 29 
18 14 29 37 35 35 
19 12 35 38 34 34 
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ตารางท่ี  10  (ตอ) 
 
เลขท่ี คะแนนกอน

เรียน 
คะแนนหลัง

เรียน 
เลขท่ี คะแนนกอน

เรียน 
คะแนนหลัง

เรียน 
39 21 36 42 15 26 
40 15 28 43 17 28 

เฉลี่ย 22.37 32.8 
เฉลี่ยรอยละ 55.92 82.00 
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ตารางท่ี  11   แสดงการคํานวณ หาดัชนีความสอดคลอง แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
        เร่ืองระบบนิเวศ  (IOC )  
 

ขอที่ คนที ่ 1 คนที ่ 2 คนที ่ 3 คนที ่ 4 คนที ่ 5 รวม เฉล่ีย 
1 1 0 1 0 1 3 0.60 
2 1 1 1 1 1 5 1.00 
3 1 1 1 0 0 3 0.60 
4 1 1 1 1 0 4 0.80 
5 1 0 1 0 1 3 0.60 
6 1 1 1 0 1 4 0.80 
7 0 0 1 1 1 3 0.60 
8 1 1 1 0 1 4 0.80 
9 0 0 1 1 1 3 0.60 

10 1 1 1 0 1 4 0.80 
11 1 1 1 1 1 5 1.00 
12 0 0 1 1 1 3 0.60 
13 1 1 1 0 1 4 0.80 
14 0 0 1 1 1 3 0.60 
15 1 0 1 0 1 3 0.60 
16 1 1 1 1 1 5 1.00 
17 1 1 1 0 0 3 0.60 
18 1 1 1 1 0 4 0.80 
19 1 0 1 0 1 3 0.60 
20 1 1 1 0 1 4 0.80 
21 0 0 1 1 1 3 0.60 
22 1 1 1 0 1 4 0.80 
23 1 1 1 1 1 5 1.00 
24 0 0 1 1 1 3 0.60 
25 1 0 1 0 1 3 0.60 
26 1 1 1 1 1 5 1.00 
27 1 1 1 0 1 4 0.80 
28 0 0 1 1 1 3 0.60 
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ตารางท่ี  11   (ตอ) 
 

ขอที่ คนที ่ 1 คนที ่ 2 คนที ่ 3 คนที ่ 4 คนที ่ 5 รวม เฉล่ีย 
29 0 0 1 1 1 3 0.60 
30 0 0 1 1 1 3 0.60 
31 1 1 1 0 1 4 0.80 
32 1 1 1 1 1 5 1.00 
33 0 0 1 1 1 3 0.60 
34 1 1 1 0 1 4 0.80 
35 1 0 1 0 1 3 0.60 
36 1 1 1 0 1 4 0.80 
37 0 0 1 1 1 3 0.60 
38 1 1 1 0 0 3 0.60 
39 1 1 1 1 0 4 0.80 
40 1 0 1 0 1 3 0.60 
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ตารางท่ี  12    แสดงการคํานวณ หาคาความยากงาย (p) คาอํานาจจําแนก (r)  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์
        ทางการเรียนเรื่องระบบนิเวศ   
 

ขอท่ี คาความ                 
ยากงาย (p) 

คาอํานาจ
จําแนก (r) 

ขอท่ี คาความ                
ยากงาย (p) 

คาอํานาจ
จําแนก (r) 

1 0.70 0.65 21 0.63 0.81 
2 0.63 0.69 22 0.20 0.68 
3 0.65 0.70 23 0.88 0.79 
4 0.60 0.48 24 0.50 0.74 
5 0.73 0.71 25 0.38 0.82 
6 0.75 0.69 26 0.45 0.77 
7 0.80 0.74 27 0.48 0.72 
8 0.88 0.63 28 0.63 0.73 
9 0.50 0.64 29 0.78 0.88 

10 0.38 0.78 30 0.80 0.86 
11 0.88 0.72 31 0.35 0.74 
12 0.50 0.68 32 0.38 0.76 
13 0.38 0.83 33 0.63 0.79 
14 0.45 0.79 34 0.88 0.80 
15 0.48 0.77 35 0.50 0.81 
16 0.63 0.78 36 0.38 0.66 
17 0.78 0.79 37 0.88 0.78 
18 0.80 0.68 38 0.50 0.84 
19 0.35 0.81 39 0.38 0.74 
20 0.38 0.74 40 0.45 0.73 

 
คาความเชื่อม่ันท้ังฉบับ  = .98 
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ตารางท่ี  13   แสดงการคํานวณหาดัชนี ความสอดคลองระหวางแบบทดสอบชุดการเรียนรู  
                      หนวยการเรียนรู เรื่องระบบนิเวศ ( IOC ) 
 

ชุดที่ / 
ขอที่ 

คนที ่ 1 คนที ่ 2 คนที ่ 3 คนที ่ 4 คนที ่ 5 รวม เฉล่ีย 

ชุดที่ 1 
1 

 
1 

 
0 

 
1 

 
0 

 
1 

 
3 

 
0.60 

2 1 0 1 0 1 3 0.60 
3 1 1 1 0 1 4 0.80 
4 0 0 1 1 1 3 0.60 
5 1 1 1 0 0 3 0.60 
6 0 0 1 1 1 3 0.60 
7 1 0 1 0 1 3 0.60 
8 1 1 1 1 1 5 1.00 
9 0 0 1 1 1 3 0.60 

10 1 1 1 0 1 4 0.80 
ชุดที่ 2  

1 
 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
5 

 
1.00 

2 1 0 1 0 1 3 0.60 
3 1 1 1 0 1 4 0.80 
4 0 0 1 1 1 3 0.60 
5 1 1 1 0 0 3 0.60 
6 1 1 1 1 0 4 0.80 
7 1 0 1 0 1 3 0.60 
8 1 1 1 1 1 5 1.00 
9 0 0 1 1 1 3 0.60 

10 1 1 1 0 1 4 0.80 
ชุดที่ 3 

1 
 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
5 

 
1.00 

2 1 0 1 0 1 3 0.60 
3 1 1 1 0 1 4 0.80 
4 0 0 1 1 1 3 0.60 
5 1 1 1 1 1 5 1.00 
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ตารางท่ี  13   (ตอ) 
 

ชุดที่ / 
ขอที่ 

คนที ่ 1 คนที ่ 2 คนที ่ 3 คนที ่ 4 คนที ่ 5 รวม เฉล่ีย 

ชุดที่ 3 
6 

 
1 

 
0 

 
1 

 
0 

 
1 

 
3 

 
0.60 

7 1 0 1 0 1 3 0.60 
8 1 1 1 0 1 4 0.80 
9 0 0 1 1 1 3 0.60 

10 1 1 1 1 1 5 1.00 
ชุดที่ 4 
          1 

 
1 

 
1 

 
0 

 
1 

 
1 

 
4 

 
0.80 

2 1 1 1 0 0 3 0.60 
3 1 0 1 0 1 3 0.60 
4 1 1 1 0 1 4 0.80 
5 0 0 1 1 1 3 0.60 
6 0 0 1 1 1 3 0.60 
7 1 1 1 0 0 3 0.60 
8 1 1 1 1 0 4 0.80 
9 1 0 1 0 1 3 0.60 

10 1 1 1 0 1 4 0.80 
ชุดที่ 5 

1 
 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1.00 

2 1 0 1 0 1 3 0.60 
3 1 1 1 0 1 4 0.80 
4 0 0 1 1 1 3 0.60 
5 1 1 1 1 0 4 0.80 
6 1 0 1 0 1 3 0.60 
7 1 1 1 0 1 4 0.80 
8 0 0 1 1 1 3 0.60 
9 1 1 1 1 1 5 1.00 

10 1 1 1 1 1 5 1.00 
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ตารางท่ี  14  แสดงการคํานวณหาดัชนี ความสอดคลองระหวางแบบสอบถามเจตคติของนักเรียน 

       กับหนวยการเรียนรู เรื่องระบบนิเวศ ( IOC ) และคาความเชื่อม่ันของแบบวัดเจตคติ 
 

ขอที่ คนที ่ 1 คนที ่ 2 คนที ่ 3 คนที ่ 4 คนที ่ 5 รวม เฉล่ีย 
1 1 1 1 0 1 4 0.80 
2 1 1 1 0 1 4 0.80 
3 0 0 1 1 1 3 0.60 
4 1 1 1 0 1 4 0.80 
5 1 1 1 0 1 4 0.80 
6 0 0 1 1 1 3 0.60 
7 1 1 1 0 1 4 0.80 
8 0 0 1 1 1 3 0.60 
9 1 1 1 0 1 4 0.80 

10 1 1 1 1 1 5 1.00 
 
คาความเชื่อม่ันท้ังฉบับ = .86 
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ตารางท่ี 15    แสดงคะแนนเจตคติทางวิทยาศาสตรของนักเรียนในการเรียนโดยใชชุดการเรียนรู  
                      หนวยการเรียนรู  ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม  อําเภอศรีราชา  
                     จังหวัดชลบุร ี
 

คะแนนเจตคติ  

คน
ท่ี 

ขอ
ที่1 

ขอ 
ท่ี2 

ขอ 
ท่ี 3 

ขอ
ท่ี4 

ขอ 
ท่ี 5 

ขอ 
ท่ี 6 

ขอ 
ท่ี 7 

ขอ 
ท่ี 8 

ขอ 
ท่ี 9 

ขอ 
ท่ี 
10  

1 3 2 5 5 5 5 4 5 4 5  
2 4 3 4 5 5 4 5 4 4 3  
3 5 4 5 5 5 4 4 5 5 2  
4 5 4 5 4 4 4 4 5 4 3  
5 4 5 4 5 5 5 5 5 5 4  
6 4 5 4 5 4 5 5 5 4 4  
7 5 5 5 5 5 4 4 5 4 5  
8 5 4 5 5 4 4 4 5 5 5  
9 4 5 4 5 4 5 5 4 3 5  
10 3 5 3 5 5 5 5 5 4 4  
11 3 5 3 4 5 4 4 5 5 5  
12 4 4 4 4 4 4 3 5 5 4  
13 4 5 4 5 3 3 3 4 4 2  
14 5 4 5 5 3 4 4 5 4 3  
15 5 5 5 5 4 4 4 5 5 4  
16 4 4 4 5 4 5 5 4 5 5  
17 4 4 4 4 5 4 5 4 4 5  
18 4 5 4 5 5 5 4 5 3 5  
19 5 5 5 4 4 5 4 5 3 4  
20 5 4 5 4 4 2 4 5 4 5  
21 4 2 5 4 4 4 5 4 4 4  
22 4 4 5 5 5 5 5 5 5 5  
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ตารางท่ี 15   (ตอ ) 

  

คน
ท่ี 

ขอ
ท่ี1 

ขอ
ที่2 

ขอ 
ท่ี 3 

ขอ
ท่ี4 

ขอ 
ท่ี 5 

ขอ 
ท่ี 6 

ขอ 
ท่ี 7 

ขอ 
ท่ี 8 

ขอ 
ท่ี 9 

ขอ
ท่ี10  

23 5 3 4 5 4 4 3 4 5 4  
24 5 5 5 4 4 3 5 5 4 4  
25 4 5 4 4 4 5 3 5 4 5  
26 4 5 5 5 5 3 5 5 4 4  
27 3 5 4 5 5 5 3 4 5 5  
28 3 5 5 4 4 5 4 4 2 5  
29 2 5 4 4 5 4 4 4 3 4  
30 3 4 5 3 3 5 4 5 4 4  
31 2 5 4 4 5 4 5 5 4 5  
32 3 4 4 5 5 5 5 4 5 5  
33 4 4 5 5 5 4 5 4 5 4  
35 4 4 5 5 4 5 4 5 5 3  
35 5 5 3 5 4 4 5 5 4 3  
36 5 5 5 4 4 5 4 4 5 4  
37 5 4 3 5 5 4 4 4 4 4  
38 4 4 5 4 5 5 4 3 3 5  
39 5 5 4 4 4 4 5 5 3 5  
40 4 4 4 3 4 4 5 5 4 4  
41 5 4 5 5 5 3 4 4 3 4  
42 4 5 5 3 5 3 4 4 5 4  
43 5 4 5 5 4 5 5 5 4 5  
 4.12 4.35 4.42 4.51 4.40 4.26 4.30 4.58 4.14 4.21  
 0.85 0.78 0.66 0.63 0.62 0.76 0.67 0.54 0.77 0.83  
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ภาคผนวก ค 
แผนการจัดการเรียนรู 
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สถานศึกษา 

ครอบครัว/ 
ชุมชน 

ระดับประเทศ 

8 

นักเรียน 

 

  

หลักสูตรการศึกษาขั้น
พื้นฐาน  2544 

2549 ปแหงการปฏิรูปการ
เรียนการสอน 

การประเมินคุณภาพระดับชาต ิ(NT) 

การประเมินคุณภาพภายนอกจาก สมศ. 

จัดระบบการบริหารจัดการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

ทบทวนปรับปรุงหลักสูตรสถานศึกษา 

จัดบริการสื่อและแหลงการเรียนรู 

จัดการเรียนการสอนและสงเสริม 

การเรียนรู 

จัดทําแผนการจัดการเรียนรู 

ออกแบบหนวยการเรียนพื้นฐาน 

และหนวยบูรณาการ 

พัฒนาสาระหลักสูตรสวนทองถิ่น 

วัดและประเมินผลการเรียนรูของ 

ไดรับการพัฒนาตามธรรมชาติ
และเต็มศักยภาพ 

หลักฐานแสดงความกาวหนา
ของการเรียนรู 

ความรูความเขาใจ (K : Knowledge ) 
ความสามารถในการคิดวิเคราะห (P : Process) 

รักการเรียนรู/มีคุณธรรม จริยธรรม (A : Attitudes) 

การมีสวนรวมของผูปกครอง/
ชุมชน 
การใชแหลงการเรียนรู 
และภูมิปญญาทองถิ่น 

ผังความคิดแสดงองคประกอบการปฏิรูปการเรียนการสอน 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 

 
 

                                                                                                                   ครู 
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1. เปนการศึกษาเพื่อความเปนเอกภาพของ
ชาติ มุงเนนความเปนไทยควบคูกับ
ความเปนสากล  

2. เปนการศึกษาเพื่อปวงชน ท่ีประชาชน
ทุกคนจะไดรับการศึกษาอยางเสมอภาค
และเทาเทียมกัน โดยสังคมมีสวนรวม
ในการจัดการศึกษา 

3. สงเสริมใหผูเรียนไดพัฒนาและเรียนรู
ดวยตนเองอยางตอเน่ืองตลอดชีวิต โดยถือ
วาผูเรียนมีความสําคัญท่ีสุด สามารถ
พัฒนาตามธรรมชาติ และเต็มตาม
ศักยภาพ 

4. เปนหลักสูตรที่มีโครงสรางยืดหยุนท้ัง
ดานสาระ เวลา และการจัดการเรียนรู 

5. เปนหลักสูตรที่จัดการศึกษาไดทุก
รูปแบบ ครอบคลุมทุกกลุมเปาหมาย 
สามารถเทียบโอนผลการเรียนรู และ
ประสบการณ 

1. เห็นคุณคาของตนเอง มีวินัยในตนเอง ปฏิบัติตนตาม
หลักธรรมของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาที่ตนนับถือ มี
คุณธรรม จริยธรรมและคานิยมอันพึงประสงค 

2. มีความคิดสรางสรรค ใฝรู ใฝเรียน รักการอาน รักการเขียน 
และรักการคนควา 

3. มีความรูอันเปนสากล รูเทาทันการเปล่ียนแปลงและความ
เจริญกาวหนาทางวิทยาการ มีทักษะ และศักยภาพในการ
จัดการ การส่ือสารและการใชเทคโนโลยี ปรับวิธีการคิด 
วิธีการทํางาน ไดเหมาะสมกับสถานการณ 

4. มีทักษะและกระบวนการ โดยเฉพาะทางคณิตศาสตร 
วิทยาศาสตร ทักษะการคิด การสรางปญญา และทักษะใน
การดําเนินชีวิต 

5. รักการออกกําลังกาย ดูแลตนเองใหมีสุขภาพและบุคลิกภาพ
ท่ีดี 

6. มีประสิทธิภาพในการผลิตและการบริโภค มีคานิยมเปนผูผลิต
มากกวาผูบริโภค 

7. เขาใจในประวัติศาสตรของชาติไทย ภูมิใจในความเปนไทย 
เปนพลเมืองดี ยึดม่ันในวิถีชีวิต และการปกครองระบอบ
ประชาธิปไตย อันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 

8. มีจิตสํานึกในการอนุรักษภาษาไทย ศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณี 
กีฬา ภูมิปญญาไทย ทรัพยากรธรรมชาติและพัฒนา
ส่ิงแวดลอม 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
  

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542  

หลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช  2544 

หลักการ จุดมุงหมาย 
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เพ่ือใหการจัดการศึกษาเปนไปตามหลักการ จุดหมายและมาตรฐานการเรียนรู ท่ีกําหนดไวให
สถานศึกษาและผูท่ีเกี่ยวของมีแนวปฏิบัติในการจัดหลักสูตรสถานศึกษา จึงไดกําหนดโครงสราง
ของหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ดังนี ้

 
 

 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 

ระดับชวงชั้น  แบงเปน 
ชวงชั้นท่ี 1 ชั้นประถมศึกษาปท่ี 1–3 ชวงชั้นท่ี 3 ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1–3 
ชวงชั้นท่ี 2 ชั้นประถมศึกษาปท่ี 4–6 ชวงชั้นท่ี 4 ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4–6 
สาระการเรียนรู แบงเปน 
* ภาษาไทย * สุขศึกษาและพลศึกษา * ศิลปะ 
* คณิตศาสตร * สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม * ภาษาตางประเทศ 
* วิทยาศาสตร * การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
กิจกรรมพัฒนาผูเรียน  แบงเปน 
1.  กิจกรรมแนะแนว เปนกิจกรรมท่ี   สงเสริมและพัฒนาความสามารถของผูเรียน ใหเหมาะสมตามศักยภาพของ 

แตละคน  
2.  กิจกรรมนักเรียน เปนกิจกรรมท่ีผูเรียนเปนผูปฏิบัติดวยตนเองอยางครบวงจร เชน ลูกเสือ   เนตรนารี   ยุวกาชาด 

และผูบําเพ็ญประโยชน 
มาตรฐานการเรียนรู  แบงเปน 
1.  มาตรฐานการเรียนรูการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 

เปนมาตรฐานการเรียนรูในแตละกลุมสาระการเรียนรู เม่ือผูเรียนเรียนจบการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

2.  มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น 
เปนมาตรฐานการเรียนรูในแตละกลุมสาระการเรียนรู เมื่อผูเรียนเรียนจบในแตละชวงชั้น คือ ชั้นประถมศึกษา 

ปท่ี 3 และ 6 และชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 และ 6 
3.  มาตรฐานการเรียนรูรายชั้นป 

เปนมาตรฐานการเรียนรูท่ีกําหนดใหผูเรียน เมื่อเรียนจบในแตละป ตองมีความรูความสามารถตามสาระและผล
การเรียนรูท่ีคาดหวัง 
เวลาเรียน 
ชวงชั้นท่ี 1 ชั้น ป.1–3  ประมาณ 800-1,000 ชม./ป     โดยเฉลี่ย 4 - 5 ชม./วนั 
ชวงชั้นท่ี 2 ชั้น ป.4–6  ประมาณ 800-1,000 ชม./ป     โดยเฉลี่ย 4 - 5 ชม./วัน 
ชวงชั้นท่ี 3 ชั้น ม.1–3  ประมาณ 1,000-1,200 ชม./ป  โดยเฉล่ีย 5 - 6 ชม./วัน  
ชวงชั้นท่ี 4 ชั้น ม.4–6  ไมนอยกวา  1,200 ชม./ป        โดยเฉล่ียไมนอยกวา  6 ชม./วัน 
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การจัด 
การเรียนรู 

ชวงชั้นท่ี 1 ชั้นประถมศึกษาปท่ี 1-3 การจัดการเรียนรู
ตองสนองตอบตอความสนใจของผูเรียน  โดยคํานึงถึงหลัก 
จิตวิทยาพัฒนาการ และจิตวิทยาการเรียนรู ทั้งนี้ในแตละ
คาบเวลาเรียนนั้น ไมควรใชเวลานานเกินความสนใจของ
ผูเรียน สถานศึกษาตองจัดการเรียนรูใหครบทุกกลุมสาระ ใน
ลักษณะบูรณาการที่มีภาษาไทยและคณิตศาสตรเปนหลัก เนน
การเรียนรูตามสภาพจริง มีความสนุกสนาน ไดปฏิบัติจริง เพื่อ
พัฒนาความเปนมนุษย ทักษะพื้นฐานการติดตอสื่อสารใน 
การคิดคํานวณ การคิดวิเคราะห และพัฒนาลักษณะนิสัยและ
สุนทรียภาพ 

ชวงช้ันท่ี 2 ช้ันประถมศึกษาปท่ี 4-6 การจัดการเรียนรูมีลักษณะคลาย
กับชวงชั้นที่ ๑ แตละเปดโอกาสใหผูเรียนไดเลือกเรียนในสิ่งที่ตนสนใจ 
มุงเนนทักษะการทํางานเปนกลุม การสอนแบบบูรณาการ โครงงาน การ
ใชหัวเรื่องในการจัดการเรียนการสอน เพื่อมุงใหผูเรียนเกิดทักษะในการ
คิด การคนควา แสวงหาความรู สรางความรูดวยตนเอง สามารถ
สรางสรรคผลงานแลวนําไปแลกเปล่ียนเรียนรูกับผูอื่น 

ชวงช้ันที่ 3 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1-3 การจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูที่มี  
หลักการทฤษฎีที่ยาก ซับซอน อาจจัดแยกเฉพาะ และควรเนนการจัดการเรียนรูแบบ
โครงงานมากข้ึน เพื่อมุงใหผูเรียนเกิดความคิด ความเขาใจ และรูจักตนเองในดาน
ความสามารถ ความถนัด เพื่อเตรียมตัวเขาสูอาชีพ สถานศึกษาตองจัดบรรยากาศ     
การเรียนรูใหเหมาะสม 

ชวงชั้นท่ี 4 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4-6 การจัดการเรียนรูเร่ิมเนนเขาสูเฉพาะทางมากขึ้น มุงเนน
ความสามารถ ความคิดระดับสูง และความตองการของผูเรียน ทั้งในดานอาชีพ การศึกษาเฉพาะ
ทาง ตลอดจนการศึกษาตอ 
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คําอธิบายรายวิชาสาระการเรียนรูพื้นฐานวิทยาศาสตร3  ชั้นมัธยมศึกษาปที3่ 
 

               ศึกษาวิเคราะห  กระบวนการถายทอดลักษณะทางพันธุธรรม  ความผิดปกติและโรคทาง
พันธุกรรม  ความหลากหลายทางชีวภาพ  เทคโนโลยีชีวภาพ  สิ่งแวดลอมในทองถิ่น  
ทรัพยากรธรรมชาติ   ความสัมพันธระหวางปริมาณทางไฟฟาการตอวงจรไฟฟา  วงจรไฟฟาใน
บาน พลังงานไฟฟา  ชิ้นสวนอิเล็กทรอนิกส  วงจรอิเล็กทรอนิกสเบ้ืองตน สวนประกอบของระบบ
สุริยะ  กลุมดาวฤกษ กาแลกซี่ เอกภพ  เทคโนโลยีอวกาศ ดาวเทียม  ยานอวกาศโดยใชกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร  การสืบเสาะหาความรู  การสํารวจตรวจสอบ  การสืบคนขอมูลและการอภิปราย
เพ่ือใหเกิดความรู  ความคิด  ความเขาใจ  สามารถสื่อสารสิ่งท่ีเรียน  มีความสามารถในการตัดสินใจ  
นําความรูไปใชในชีวิตประจําวัน มีจิตวิทยาศาสตร จริยธรรม คุณธรรมและคานิยมที่เหมาะสม 
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ผลการเรียนรูที่คาดหวัง  สาระการเรียนรูพื้นฐาน วิทยาศาสตร 3 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 
 

 1.  สืบคนขอมูลและอธิบายความกาวหนาของเทคโนโลยีชีวภาพท่ีใชในการขยายพันธุ 
และปรับปรุงพันธุ  เพ่ิมผลผลิตของพืชและสัตว (มาตรฐาน ว1.1-5) 
 2.  สืบคนขอมูลและนําเสนอตัวอยางการใชประโยชน  และผลของการใชประโยชนของ
เทคโนโลยีชีวภาพในดานเกษตรกรรม อุตสาหกรรมอาหาร  และการแพทย  (มาตรฐาน ว1.1-5) 
 3.  สืบคนขอมูลและอธิบายไดวาในนิวเคลียสมีโครโมโซมมีหนวยพันธุกรรมที่ควบคุม
ลักษณะตางๆของสิ่งมีชีวิตและกระบวนการตางๆของเซลล (มาตรฐาน ว1.2-1) 

4. สืบคนขอมูลและอธิบายลักษณะของโครโมโซมของสิ่งมีชีวิต  ยีนท่ีอยูบน 
โครโมโซม  และจํานวนโครโมโซมของสิ่งมีชีวิต (มาตรฐาน ว1.2-1) 
 5.  สืบคนขอมูล อภิปราย และเขียนแผนภาพแสดงกระบวนการถายทอดลักษณะทาง
พันธุกรรมจากรุนพอแมไปสูลูกหลาน (มาตรฐาน ว1.2-1) 
 6.  สืบคนขอมูล  อภิปรายและยกตัวอยางการนําความรูดานพันธุกรรมไปใชประโยชน
ในดานตางๆ (มาตรฐาน ว1.2-1) 

 7.  สํารวจสืบคนขอมูล และอธิบายเกี่ยวกับความสําคัญของความหลากหลายทางชีวภาพ 
ในทองถิ่น (มาตรฐาน ว1.2-2) 
 8.  สืบคนขอมูลและอภิปรายเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงความหลากหลายทางชีวภาพท่ีมี
ผลตอมนุษย  สัตว  พืช  และสิ่งแวดลอม (มาตรฐาน ว1.2-2) 

9. สํารวจ อธิบายและเขียนแผนภาพแสดงความสัมพันธขององคประกอบภายใน 
ระบบนิเวศในทองถิ่นและการถายทอดพลงังาน(มาตรฐาน ว2.1-1) 
 10.  สืบคนขอมูลและอธิบายเกี่ยวกับ วัฎจักรของคารบอน ไนโตรเจน  และน้ําท่ี
เกี่ยวของกับความสัมพันธภายในระบบนิเวศ (มาตรฐาน ว2.1-1) 
 11.  สํารวจอธิบาย  ทดลอง  และอธิบายการเปลี่ยนแปลงขนาดของประชากร (ว2.1-1) 

12. สํารวจวิเคราะหและอธิบายเกี่ยวกับสภาพปญหาสิ่งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติ 
ในทองถิ่น (มาตรฐาน ว2.2-1) 
 13.  เสนอแนวคิดในการดูแลรักษาระบบนิเวศและสิ่งแวดลอม การใช
ทรัพยากรธรรมชาติอยางยั่งยืน  (มาตรฐาน ว2.1-1) 
 14.  อาสาสมัครเปนกลุมรวมปองกันและเฝาระวังทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมใน
ทองถิ่น  (มาตรฐาน ว2.2-1) 
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 15. ทดลองและอธิบายความสัมพันธระหวางความตางศักยไฟฟา  กระแสไฟฟาความ
ตานทานและคํานวณหาปริมาณที่เกี่ยวของ (มาตรฐาน ว5.1-8) 
 16. สืบคนขอมูลและคํานวณหาพลังงานไฟฟาของเครื่องใชไฟฟาและคาไฟฟา      
(มาตรฐาน ว5.1-9) 
 17.  สืบคนขอมูล อภิปรายและเลือกใชเครื่องใชไฟฟาท่ีใชในชีวิตประจําวันอยางถูกตอง
ประหยัด และคุมคา (มาตรฐาน ว5.1-9) 
 18.  สืบคนขอมูล  อภิปรายและอธิบายหลักการตอวงจรไฟฟาในบาน และสราง
แบบจําลองติดตั้งวงจรไฟฟาในบานอยางถูกตอง  ปลอดภัยและประหยัด (มาตรฐาน ว5.1-10) 
 19. ทดลอง  และอธิบายสมบัติเบ้ืองตนของชิ้นสวนอิเล็กทรอนิกส เชน ตัวตานทาน
ไดโอดทรานซิสเตอร  ไอซี  (มาตรฐาน ว5.1-11) 
 20. ประกอบวงจรอิเล็กทรอนิกสเบ้ืองตนสําหรับใชประโยชนตางๆ  (มาตรฐาน             
ว5.1-11) 
 21.  สืบคนขอมูลและอธิบายสวนประกอบของระบบสุริยะและปฏิสัมพันธภายในระบบ
สุริยะ และผลตอสิ่งแวดลอมและสิ่งชีวิต บนโลก (มาตรฐาน ว7.1-1) 
 22. ระบุตําแหนงและอธิบายลักษณะของดวงดาวเคราะหในระบบสุริยะ (มาตรฐาน               
ว7.1-2) 

23. สืบคนขอมูลและอธิบายสวนประกอบของกาแลกซี่และเอกภพ (มาตรฐาน ว7.1-2) 
 24.  อานแผนท่ีดาว  สังเกตและอธิบายกลุมดาวฤกษและยกตัวอยางการใชประโยชนจาก
ตําแหนงของกลุมดาวฤกษ (มาตรฐาน ว7.1-1-2) 
 25.  สืบคนขอมูล  อธิบายเกี่ยวกับความกาวหนาของเทคโนโลยีอวกาศท่ีใชสํารวจอวกาศ
วัตถุทองฟา  สภาวะอากาศ ทรัพยากรธรรมชาติ  และท่ีใชในการสือ่สาร (มาตรฐาน ว7.2 -1 ) 
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ผังมโนทัศนสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  3   ชั้นมัธยมศึกษาปที ่3 
 
                                                                                ความกาวหนาและผลของเทคโนโลยีชีวภาพ 
                                                                                  ความหลากหลายของพืช  สัตวในทองถ่ิน 
                                                                                          โครโมโซมและสารพันธุกรรม 
                                                                                           กระบวนการถายทอดลักษณะทางพันธุกรรม 
                     
 
                                                               พันธุกรรม                    
     การดูแลรักษาสิ่งแวดลอม                      และความหลากหลาย                                  ระบบสุริยะ 
        ทรัพยากรธรรมชาต ิ                                   ของสิ่งมีชีวิต                                          ดาวฤกษ 
         ประชากร                                                                                                           กาแลกซี ่                                                                
         ความสัมพันธภายในระบบนิเวศ                                                                                      เทคโนโลยีอวกาศ                                                                                                                                         
         ระบบนิเวศในทองถิ่น                                                             
                                                                                                                                  เอกภพ 
ชีวิตกับสิ่งแวดลอม 
 
                                                                การสืบทอดชีวิต 
                                                                      และการ 
                                                                 ดํารงชีวิตอยูในโลก 
 
                
          ไฟฟา                                                                                         อิเล็กทรอนกิสเบื้องตน 
 
 
 
           ความตางศักยไฟฟา  กระแสไฟฟา  และความตานทาน 
           วงจรไฟฟา                                                                                                    ชิ้นสวนอิเล็กทรอนิกส 
          เครื่องใชไฟฟาในบาน                                                                                     การตอวงจรอิเล็กทรอนิกส 
           การใชพลังงานไฟฟาอยางประหยัด                                                                           และการใชประโยชน 
                                                                                                                                      การออกแบบและสรางวงจร                                            
                                                                                                                                           อิเล็กทรอนิกส 

เผย
แพ
ร่บ
นเว

็บไ
ซต
์

ww
w.k
roo
ban
nok

.co
m



 104 

สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 3 
              สาระการเรียนรูวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน ท่ีนักเรียนทุกคนตองเรียนรู ประกอบดวย 8 สาระ 
ยอยดังนี้ (สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตร และเทคโนโลยี ,2543, หนาที ่10 ) 
           สาระที่1  สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิต 
        สาระที่ 2 ชีวิตกับสิ่งแวดลอม 
           สาระที่ 3 สารและสมบัติของสาร 
            สาระที่ 4   แรงและการเคลื่อนท่ี 
            สาระที่ 5  พลังงาน 
            สาระที่ 6 กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก 
            สาระที่ 7 ดาราศาสตรและอวกาศ 
           สาระที่ 8 ธรรมชาติของวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี
        ในการสรางชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู  ระบบนิเวศ  ของกลุมสาระการเรียนรู  
วิทยาศาสตร จะอยูในสาระท่ี 2 ชีวิตกับสิ่งแวดลอม  มาตรฐาน ว 2.1 ซึ่งสามารถวิเคราะหออกมา 
เปนมาตรฐานการเรียนรูชวงชั้นและผลการเรียนรูท่ีคาดหวังดังนี ้
 

 สาระท่ี 2 : ชีวิตกับส่ิงแวดลอม 
 มาตรฐาน  ว 2.1   :  เขาใจสิ่งแวดลอมในทองถิ่น ความสัมพันธระหวางสิ่งแวดลอมกับ  

สิ่งมีชีวิต  ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตตาง ๆ ในระบบนิเวศ มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู 
และจิตวิทยาศาสตร สื่อสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 
 มาตรฐานการเรียนชวงช้ันที่ 3 
 สํารวจตรวจสอบระบบนิเวศตาง ๆ ในทองถิ่น   อธิบายความสัมพันธขององคประกอบ
ภายในระบบนิเวศ  การถายทอดพลังงาน   วัฏจักรของสาร   และการเปลี่ยนขนาดของประชากร 
 ผลการเรียนรูท่ีคาดหวังรายป 
 1. สํารวจ อธิบาย และเขียนแผนภาพแสดงความสัมพันธขององคประกอบภายในระบบ
นิเวศในทองถิ่น และการถายทอดพลังงาน 
 2. สืบคนขอมูลและอธิบายเกี่ยวกับ  วัฏจักรของคารบอน  ไนโตรเจน  และน้ํา  ท่ี 
เกี่ยวของกับความสัมพันธภายในระบบนิเวศ 
 3. สํารวจ  ทดลอง  และอธิบายการเปลี่ยนแปลงขนาดของประชากร 
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                                              ขอบขายสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 3 
            หนวยการเรียนรู   ระบบนิเวศ 

 
ผังความคิด  (Mind  Mapping) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ประชากรและการเปลี่ยนแปลง 

อิทธิพล 
สิ่งแวดลอมตอประชากร 

การเปลี่ยนแปลง 
ขนาดประชากร 

การเปลี่ยนแปลง
แทนท่ีของสิ่งมีชีวิต 

ประชากรมนุษย 

ระบบ 
นิเวศ 

โครงสรางของ 
ระบบนิเวศ 

โครงสรางทางชีวภาพ 

โครงสรางทางกายภาพ 

ระบบนิเวศปด 

ประเภทของ 
ระบบนิเวศ 

ระบบนิเวศเปด 

วัฏจักรของสารในระบบนิเวศ 

วัฏจักรน้ํา 

วัฏจักรไนโตรเจน 

วัฏจักรคารบอน 

ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิต 
ในระบบนิเวศ 

ความสัมพันธระหวาง
สิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิต 

ความสัมพันธระหวาง
สิ่งมีชีวิตกับสิ่งไมมีชีวิต 
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สาระที่  2   ชีวิตกับสิ่งแวดลอม 

มาตรฐาน   ว  2.1 : เขาใจสิ่งแวดลอมในทองถิ่น  ความสัมพันธระหวางสิ่งแวดลอมกับสิ่งมีชีวิต 
ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตตาง ๆ ในระบบนิเวศ  มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยา
ศาสตร  สื่อสารสิ่งท่ีเรียนรูและนําไปใชประโยชน 
 

ชั้น ม.3 มาตรฐานการ
เรียนรู 
ชวงชั้น 

สาระการเรียนรู 
ชวงชั้น 

ผลการเรียนรูท่ีคาดหวังรายป สาระการเรียนรูรายป 
1.สํารวจ
ตรวจสอบระบบ
นิเวศตาง ๆ ใน
ทองถิ่น  อธิบาย
ความสัมพันธ
ขององคประกอบ
ภายในระบบ
นิเวศ  การ
ถายทอดพลังงาน
วัฎจักรของสาร
และการ
เปลี่ยนแปลง
ขนาดของ
ประชากร 

ระบบนิเวศ 
- ความหมายของ
ระบบนิเวศ 
- ประชากรในระบบ
นิเวศ 
- ความสัมพันธของ
องคประกอบใน
ระบบนิเวศ 
- การถายทอด
พลังงาน 
วัฎจักรของสาร 

1.สํารวจ อธิบาย และเขียน
แผนภาพแสดงความสัมพันธ
ขององคประกอบภายในระบบ
นิเวศ (ว2.1-1.1 ) 
2.สืบคนขอมูลและอธิบาย
เกี่ยวกับวัฎจักรของคารบอน 
ไนโตรเจน และน้ํา ท่ีเกี่ยวของ
กับความสัมพันธภายในระบบ
นิเวศ ( ว2.1-1.2 ) 
3.สํารวจ  ทดลอง และอธิบาย
การเปลี่ยนแปลงขนาดของ
ประชากร( ว2.1-1.3 ) 

ระบบนิเวศ 
- ความหมายของระบบ
นิเวศ 
- ประชากรในระบบ
นิเวศ 
- ความสัมพันธของ
องคประกอบในระบบ
นิเวศ 
- การถายทอดพลังงาน 
วัฎจักรของสาร 
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มาตรฐาน ว 2.2 . เขาใจความสําคัญของทรัพยากรธรรมชาติ  การใชทรัพยากรธรรมชาติในระดับ
ทองถิ่นประเทศและโลกนําความรูไปใชในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมใน
ทองถิ่นอยางยั่งยืน 

ชั้น ม.3 
มาตรฐานการเรียนรู 

ชวงชั้น 
สาระการเรียนรู 

ชวงชั้น ผลการเรียนรูท่ี
คาดหวังรายป 

สาระการเรียนรูรายป 

1.สํารวจ  วิเคราะห
สภาพปญหา
สิ่งแวดลอมและ
ทรัพยากรธรรมชาติ
ในทองถิ่น  เสนอ
แนวคิดในการรักษา
สมดุลของระบบนิเวศ  
การใช
ทรัพยากรธรรมชาติ
อยางยั่งยืนโดยใช
ความรูทาง
วิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยีรวมทั้งลง
มือปฏิบัติในการดูแล
รักษาแกปญหา
สิ่งแวดลอม 

ทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอมใน
ทองถิ่น 
- ความหมายและ
ความสําคัญ
ทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอมใน
ทองถิ่น 
การใช
ทรัพยากรธรรมชาติ
อยางยั่งยืน 
- สภาพปญหา
ทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอมใน
ทองถิ่น 

1.สํารวจวิเคราะห และ
อธิบายเกี่ยวกับสภาพ
ปญหาสิ่งแวดลอมและ
การใช
ทรัพยากรธรรมชาติ
อยางยั่งยืน ( ว2.2-1.1 ) 
2.เสนอแนวคิดในการ
ดูแลรักษาระบบนิเวศ
และสิ่งแวดลอมการใช
ทรัพยากรธรรมชาติ
อยางยั่งยืน(ว2.2-1.2) 
3.อาสาสมัครเปนกลุม
รวมปองกันและเฝา
ระวัง
ทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอมใน
ทองถิ่น  (ว 2.2-1.3) 

 

ทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอมในทองถิ่น 
- ความหมายและความสําคัญ
ทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอมในทองถิ่น 
การใชทรัพยากรธรรมชาติอยาง
ยั่งยืน 
- สภาพปญหา
ทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอมในทองถิ่น 
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แผนการจัดการเรียนรูที่  1 
หนวยการเรียนรู   ระบบนิเวศ           วิชา วิทยาศาสตร 3                             รหัสวิชา   ว33101    
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3     เรื่อง    ความหมายและโครงสรางของระบบนิเวศ  จํานวน    3  ช่ัวโมง 
  
            1.  สาระการเรียนรู  มาตรฐาน   
      สาระการเรียนรูท่ี  2 : ชีวิตกับสิ่งแวดลอม     
         มาตรฐาน  ว 2.1  :  เขาใจสิ่งแวดลอมในทองถิ่น  ความสัมพันธระหวางสิ่งแวดลอมกับ
ชีวิต  ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตตาง ๆ ในระบบนิเวศ  มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและ
จิตวิทยาศาสตร   สื่อสารสิ่งท่ีเรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 
         มาตรฐานการเรียนรูชวงช้ันท่ี  3 : สํารวจตรวจสอบระบบนิเวศตาง ๆ ในทองถิ่น   
อธิบายความสัมพันธขององคประกอบภายในระบบนเิวศ  การถายทอดพลังงาน   วัฏจักรของสาร   
และการเปลี่ยนขนาดของประชากร 
 2.  ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง  สํารวจ อธิบาย และเขียนแผนภาพแสดงความสัมพันธของ
องคประกอบภายในระบบนิเวศในทองถิ่น และการถายทอดพลังงาน 
   3. สาระสําคัญ 
                สิ่งมีชีวิตสวนใหญจะอาศัยอยูรวมกันเปนกลุม   เรียกวากลุมสิ่งมีชีวิต ( community)กลุม
สิ่งมีชีวิตเหลานี้จะอาศัยอยูในบริเวณท่ีเปนแหลงท่ีอยู (habitat) ท่ีแตกตางกัน กลุมสิ่งมีชีวิตท่ีอาศัย
อยูรวมกันจะมีความสัมพันธกัน และมีความสัมพันธกับแหลงท่ีอยู เรียกวา “ระบบนิเวศ”
(Ecosystem)   
                 ระบบนิเวศ   =    กลุมสิ่งมีชีวิต +  แหลงท่ีอยู 
 องคประกอบของระบบนิเวศ   
 ระบบนิเวศทุกระบบไมวาจะเล็กหรือใหญ  ตองมีองคประกอบ  2  สวน  คือ 
 1.  องคประกอบท่ีไมมีชีวิต  (Abiotic     component)  ไดแก    แรธาตุตาง ๆ เชน 
ไนโตรเจน (N) คารบอน (C)  ออกซิเจน (O)  คารบอนไดออกไซด (CO2)  น้ํา (H2O) และอินทรีย
สารท่ีมีประโยชนตอสิ่งมีชีวิต  ตลอดจนสภาพแวดลอมทางกายภาพอื่นๆ เชน แสง  อุณหภูมิ  ความ
เปนกรด  เปนดาง  ความเค็ม  ความชื้น เปนตน  
 2.  องคประกอบท่ีมีชีวิต  (Biotic  component)  ไดแก  ผูผลิต  ผูบริโภคลําดับตาง ๆ และ   
ผูยอยสลายเปนตน 
 4.  จุดประสงคการเรียนรู 
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            4.1. จุดประสงคปลายทาง 
               เขียนแผนภาพแสดงความสัมพันธขององคประกอบภายในระบบนิเวศในทองถิ่นได 
             4.2  จุดประสงคนําทาง 
                 4.2.1   บอกความหมายของระบบนิเวศไดถูกตอง 
                 4.2.2    อธิบายโครงสรางและความสัมพันธของระบบนิเวศได 
            4. 2.3    สํารวจองคประกอบของระบบนิเวศได 
 5.   พฤติกรรม / คุณลักษณะท่ีตองการเนน 
.  5.1  ความสามัคคีในการปฏิบัติงานกลุม 
                 5.2  ความรับผิดชอบตองานท่ีไดรับมอบหมาย 
                 5.3  รักษสิ่งแวดลอม 
 6.   กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
                   นักเรียนทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องระบบนิเวศกอนเรียนและทํา
แบบทดสอบกอนเรียนชดุที่  1  เรื่อง  ความหมายของระบบนิเวศ และโครงสรางของระบบนิเวศ 
         6.1. นําเขาสูบทเรียน 
                ใหนักเรียนรวมกันสนทนาเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมท่ีอยูรอบ ๆ ตัว ท้ังสิ่งท่ีมีชีวิตและไมมี
ชีวิต  และหาความสัมพันธของสิ่งตาง ๆ เหลานี้ เพ่ือโยงเขาสูความหมายของคําวา    กลุมสิ่งมีชีวิต
และระบบนิเวศ 
           6.2.  การจัดกิจกรรมการเรียนรู 
   6.2.1 ใหประธานแตละกลุมรับเอกสารสําหรับนักเรียนท่ี แตละกลุมไดรับ 
ประกอบดวยใบคําสั่ง ใบความรู  ใบปฏิบัติกิจกรรม  ใบงาน 
                6.2.2  นักเรียนแตละกลุมศึกษาและปฏิบัติกิจกรรมตามใบปฏิบัติกิจกรรม โดยการ
สํารวจระบบนิเวศในโรงเรียนตามบริเวณตาง ๆ เพ่ือสํารวจลักษณะทางกายภาพ  เชน  ปริมาณแสง
สวาง  สภาพ สี - กลิ่นของดินหรือน้ํา วัดอุณหภูมิที่ผิวดินหรือน้ํา  วัดความเปนกรด – เบสของดิน
หรือน้ํา   และสํารวจลักษณะทางชีวภาพ โดยระบุชื่อ กลุมสิ่งมีชีวิต จํานวนและลักษณะโครงสราง
ภายนอกของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศนั้น  แลวตอบคําถามทายกิจกรรมโดยทําลงในแบบบันทึกผล
การปฏิบัติกิจกรรม  โดยครูผูสอนดูแลใหคําแนะนําและสอดแทรกคุณธรรมการทํางานรวมกันอยาง
ใกลชิด 
    6.2.3.  เม่ือนักเรียนทุกกลุมทํากิจกรรมเสร็จเรียบรอยแลว  ใหแตละกลุมสง
ตัวแทนรายงานและสรุปผลการทํากิจกรรมจากแบบบันทึกผลการปฏิบัติกิจกรรม 
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   6.2.4  ครูพิจารณาผลการปฏิบัติกิจกรรมวาเปนอยางไร  โดยใหขอเสนอแนะ และ
อธิบายเพิ่มเติมใหเขาใจ   และใหการเสริมแรงกลุมท่ีทําไดถูกตองและสมบูรณ 
      6.3. สรุปผลการเรียนรู 

   6.3.1 นักเรียนและครูชวยกันสรุปกิจกรรมเกี่ยวกับการสํารวจระบบนิเวศ  เพ่ือให 
ไดความหมายของระบบนิเวศ และ องคประกอบของระบบนิเวศ 
                  6.3.2  ครูแจกใบความรูเนื้อหา เร่ือง  ความหมาย และโครงสรางของระบบนิเวศ  
เพ่ือสรุปอีกคร้ัง 
                   6.3.3  นักเรียนตอบคําถามจากใบงาน 
                  6.3.4. ทดสอบหลังเรียน 
           นักเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียนชุดท่ี  1  เร่ือง  ความหมายของระบบนิเวศ และ
โครงสรางของระบบนิเวศ 
            
 7. วัสดุอุปกรณและส่ือการเรียนรู 
  7.1.  เทอรมอมิเตอร    
                7.2.  แวนขยาย              
  7.3.  กระดาษพีเอช  ( pH  paper )   
                7.4.  ขวดเก็บตัวอยางสิ่งมีชีวิต 
  7.5.   ใบความรูชุดการเรียนรูท่ี  1 เรื่อง ความหมายและโครงสรางของระบบนิเวศ
   7.6.   ใบปฏิบัติกิจกรรม 
   7.7.   ใบงานชุดการเรียนรูท่ี  1 เรื่อง ความหมายและโครงสรางของระบบนิเวศ 
    
 8. แหลงเรียนรู 
  8.1.  หองสมุด     
                8.2.  หนังสือเรียน 
  8.3.  อินเทอรเน็ต                                             
                8.4. สิ่งแวดลอมบริเวณโรงเรียน 
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 9.  การวัดและประเมินผล 
             9.1 เคร่ืองมือวัดและประเมินผล 
                 9.1.1.  แบบทดสอบหลังเรียนชุดที่  1 เร่ือง ความหมายและโครงสรางของระบบ
นิเวศ                
                 9.1.2.  แบบบันทึกการปฏิบัติกิจกรรม 
   9.1.3.  ใบงาน     
                 9.1.4.  แบบประเมินการนําเสนอผลงานกลุม 
             9.2  วิธีวัดและประเมินผล 
     9.2.1.  จากการตรวจแบบทดสอบหลังเรียน  
                   9.2.2.  จากการตรวจแบบบันทึกการปฏิบัติกิจกรรม 
     9.2.3.  จากการตรวจใบงานใหคะแนน                 
                   9.2.4.  จากแบบประเมินการนําเสนอผลงานกลุม     
      
       10.  เกณฑการผาน 
  10.1  การนําเสนอผลงานกลุมอยูในเกณฑด ี
  10.2  นักเรียนตอบคําถามไดอยางถูกตองรอยละ 80 
  10.3  ผลการประเมินแบบทดสอบหลังเรียน  ผานเกณฑ  80 %  
  10.4  ผลการประเมินแบบบันทึกการปฏิบัติกิจกรรม  ผานเกณฑ  80 % 
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แผนการจัดการเรียนรูที่  2 
หนวยการเรียนรู    ระบบนิเวศ           วิชา   วิทยาศาสตร 3    รหัสวิชา    ว 33101    
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3                 เรื่อง    ประเภทของระบบนิเวศ                 จํานวน   3   ช่ัวโมง 
                    
 1.  สาระการเรียนรู  มาตรฐาน   
      สาระการเรียนรูท่ี  2  : ชีวิตกับสิ่งแวดลอม     
         มาตรฐาน  ว 2.1       :   เขาใจสิ่งแวดลอมในทองถิ่น ความสัมพันธระหวางสิ่งแวดลอม
กับชีวิต  ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตตาง ๆ ในระบบนิเวศ  มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและ
จิตวิทยาศาสตร   สื่อสารสิ่งท่ีเรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 
        มาตรฐานการเรียนรูชวงช้ันท่ี  3 : สํารวจตรวจสอบระบบนิเวศตาง ๆ ในทองถิ่น   
อธิบายความสัมพันธขององคประกอบภายในระบบนิเวศ   การถายทอดพลังงาน   วัฏจักรของสาร   
และการเปลี่ยนขนาดของประชากร 
  2. ผลการเรียนรูที่คาดหวังท่ี  1. สํารวจ อธิบาย และเขียนแผนภาพแสดงความสัมพันธ
ขององคประกอบภายในระบบนิเวศในทองถิ่น และการถายทอดพลังงาน 
 3.  สาระสําคัญ 
 ระบบนิเวศมีอยูทุกหนทุกแหง มากมายหลายระบบ   แตละระบบมีขนาดใหญเล็ก
สลับซับซอนตางกัน ขึ้นอยูกับเกณฑการจําแนก  ดังนี ้
 ประเภทของระบบนิเวศ  จําแนกโดยยึดหลักการถายเทพลังงานและสารอาหาร แบงได
เปน  2  ประเภท  ดังนี้   
 1.  ระบบนิเวศปด (closed  ecosystem)  คอื  ระบบนิเวศที่ไมมีการถายเทสาร  มีเฉพาะ
การถายเทพลังงาน ไดแก  ระบบนิเวศท่ีมนุษยสรางขึ้น  เชน  ระบบนิเวศตูเลี้ยงปลาท่ีปดสนิท 
(aquarium) 
 2.  ระบบนิเวศเปด  (open  ecosystem)  คือ  ระบบนิเวศท่ีมีการถายเททั้งพลังงานและสาร  
เชน  ระบบนิเวศท่ัวไปในธรรมชาติ 
 ประเภทของระบบนิเวศ  จําแนกตามสภาพแหลงท่ีอยู  แบงไดเปน  2  ประเภท  คือ   
      2.1  ระบบนิเวศบนบก  ไดแก  ระบบนิเวศปาไม 
      2.2  ระบบนิเวศในน้ํา  ไดแก  ระบบนิเวศน้ําจืด  ระบบนิเวศทางทะเล ระบบนิเวศปา 
ชายเลน 
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 4.  จุดประสงคการเรียนรู 
         4.1  จุดประสงคปลายทาง 
                อธิบาย ความหมายและลักษณะของระบบนิเวศประเภทตาง ๆในทองถิ่นไดถูกตอง 
         4.2  จุดประสงคนําทาง 
                4.2.1.  ศึกษาและคนควาประเภทของระบบนิเวศตาง ๆ ในทองถิ่น 
                4.2.2.  สํารวจประเภทระบบนิเวศในทองถิ่นและนําเสนอขอมูลได 
   5. พฤติกรรม / คุณลักษณะท่ีตองการเนน 
   5.1  ความสามัคคีในการปฏิบัติงานกลุม 
   5.2  ความรับผิดชอบตองานท่ีไดรับมอบหมาย 
                 5.3  รักษสิ่งแวดลอม 
 6.  กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
              นักเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียน ชุดท่ี 2 เร่ือง ประเภทของระบบนิเวศ 
           6.1 ข้ันนําเขาสูบทเรียน 
   6.1.1  ครูทบทวนความรูเดิมโดยถามเกี่ยวกับ การสํารวจระบบนิเวศในโรงเรียน 
เม่ือชั่วโมงท่ีแลว  แลวถามนักเรียนวา ยังมีระบบนิเวศอื่น ๆ อีกหรือไม  ใหนักเรียนยกตัวอยาง 
   6.2.2  ครูฉาย แผนใสใหนักเรียนดู พรอมอธิบาย เกี่ยวกับ ประเภทของ ระบบนิเวศ
ตาง ๆ  เชน ระบบนิเวศน้ําจืด  ระบบนิเวศทางทะเล   ระบบนิเวศปาชายเลน  และระบบนิเวศปาไม  
            6.2 ข้ันกิจกรรมการเรียนรู 
   6.2.1. ใหประธานแตละกลุมรับเอกสารสําหรับนกัเรียน ท่ีแตละกลุมไดรับ 
ประกอบดวย ใบคําสั่ง   ใบความรู   ใบงาน 
   6.2.2.  นักเรียนแตละกลุมศึกษาและปฏิบัติกิจกรรมตามใบงานที่ 2 แลวไปคนควา
สืบคนขอมูลเพิ่มเติมทํารายงานเกี่ยวกับประเภทระบบนิเวศในหองสมุด 
   6.2.3.  เม่ือนักเรียนทุกกลุมทํากิจกรรมเสร็จเรียบรอยแลว  ใหแตละกลุมสง
ตัวแทนรายงานและสรุปผลการสํารวจ 
   6.2.4.  ครูพิจารณาผลการปฏิบัติกิจกรรมวาเปนอยางไร  โดยใหขอเสนอแนะ และ
อธิบายเพิ่มเติมใหเขาใจ   และใหการเสริมแรงแกกลุมท่ีทําไดถูกตองและสมบูรณ 
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       6.3  ขั้นสรุปผลการเรียนรู 
   6.3.1.  นักเรียนชวยกันสรุปกิจกรรมเกี่ยวกับ การสํารวจระบบนิเวศในทองถิ่น       
( ซึ่งในท่ีนี้สํารวจระบบนิเวศบนบกบริเวณสวนหยอมหนาโรงเรียนและระบบนิเวศแหลงน้ําบริเวณ
สระน้ําของโรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคม จากท่ีสํารวจมาแลว) และสรุปความสัมพันธระหวาง
สภาพแวดลอมทางกายภาพและทางชีวภาพที่มีผลตอสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ  และบอกความหมาย
ของระบบนิเวศแบบตางๆไดถูกตอง 
   6.3.2.   ครูแจกใบความรู เร่ือง   ประเภทของระบบนิเวศ    เพ่ือสรุปอีกครั้ง 
   6.3.3.  ใหนักเรียนตอบคําถามจากใบงาน 
    6.3.4   ใหนักเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียนชุดท่ี  2  เรื่อง  ประเภทของระบบนิเวศ    
 7.  วัสดุอุปกรณและสื่อการเรียนรู 
                7.1  ใบความรูชุดการเรียนรูท่ี  2 เรื่องประเภทของระบบนิเวศ    
  7.2  ใบปฏิบัติกิจกรรม    
  7.3  ใบงานชุดการเรียนรูท่ี  2 เรื่องประเภทของระบบนิเวศ   
                7.4  แผนใส  รูปภาพของระบบนิเวศประเภทตาง ๆ  
                7.5  เครื่องฉายแผนใส 
 8.  แหลงเรียนรู 
  8.1  หองสมุด     
                8.2  หนังสือเรียน 
  8.3  อินเทอรเน็ต 
 9.  การวัดและประเมินผล 
        9.1  เครื่องมือวัดและประเมินผล 
   9.1.1.  แบบทดสอบหลังเรียนชุดที่  2 เร่ืองประเภทของระบบนิเวศ   
                 9.1.2.  ใบงาน     
        9.2  วิธีวัดและประเมินผล 
   9.2.1.   จากการตรวจแบบทดสอบหลังเรียน  
                 9.2.2.   จากกการตรวจใบงาน  
   9.2.3.   จากการตรวจรายงานของนักเรียน 
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แผนการจัดการเรียนรูที่  3 
หนวยการเรียนรูท่ี  4   ระบบนิเวศ           วิชา     วิทยาศาสตร 3                  รหัสวิชา    ว 33101   
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3         เร่ือง    ความสัมพันธของส่ิงมีชีวิตในระบบนิเวศ    จํานวน   4   ชั่วโมง 
                           
 
 1.สาระการเรียนรู  มาตรฐาน 
         สาระการเรียนรูท่ี  2  : ชีวิตกับสิ่งแวดลอม     
         มาตรฐาน  ว 2.1         :  เขาใจสิ่งแวดลอมในทองถิ่น  ความสัมพันธระหวางสิ่งแวดลอม
กับชีวิต  ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตตาง ๆ ในระบบนิเวศ  มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและ
จิตวิทยาศาสตร   สื่อสารสิ่งท่ีเรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 
          มาตรฐานการเรียนรูชวงช้ันท่ี  3 : สํารวจตรวจสอบระบบนิเวศตาง ๆ ในทองถิ่น   
อธิบายความสัมพันธขององคประกอบภายในระบบนิเวศ  การถายทอดพลังงาน   วัฏจักรของสาร   
และการเปลี่ยนขนาดของประชากร 
 2.  ผลการเรียนรูท่ีคาดหวังท่ี 1. สํารวจ อธิบาย และเขียนแผนภาพแสดงความสัมพันธ
ขององคประกอบภายในระบบนิเวศในทองถิ่น และการถายทอดพลังงาน 
  3.  สาระสําคัญ 
  3.1  ความสัมพันธระหวางสภาวะแวดลอมทางกายภาพกับสิ่งมีชีวิต 
  ในธรรมชาติมีสภาวะแวดลอมตาง ๆ ท่ีมีผลตอสิ่งมีชีวิตมากมาย  สภาวะแวดลอมท่ีมี
ตอสิ่งมีชีวิตจนทําใหสิ่งมีชีวิตไมเจริญเติบโตตามปกติ  หรือตายไปเรียกวา  ปจจัยจํากัด  (limiting  
factors)   
  3.2  ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตท่ีอาศัยอยูรวมกัน 
   3.2.1 สิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศมีความสัมพันธกันในแงของอาหาร   
   กลุมสิ่งมีชีวิตชนิดตาง ๆ ท่ีอยูรวมกันและมีความสัมพันธซึ่งกันและกัน ถาจําแนก
ตามลักษณะการดํารงชีวิตหรือตามลักษณะการกนิ  แบงออกเปน  3  กลุม  ดังนี้ 
    3.2.1.1 ผูผลิต  (producers)   
    3.2.1.2  ผูบริโภค  (consumer)   
    3.2.1.3  ผูยอยสลายสาร  (decomposers)   
  กลุมสิ่งมีชีวิตตาง ๆ ท่ีอาศัยอยูในระบบนิเวศ  จะมีความสัมพันธกันในแงท่ีเปน
อาหาร  ถายทอดพลังงานตอกันเปนทอด ๆ  ในลักษณะของหวงโซอาหาร  (food  chain) ดังนี้  คือ 
ผูผลิต                ผูบริโภคอันดับ 1            ผูบริโภคอันดับ 2                    ผูบริโภคอันดับ 3                ผูยอยสลาย 
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             3.2.2  สิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศมีความสัมพันธกันในแงของการอยูรวมกับภาวะ
ตาง ๆ ไดแก    
    3.2.2.1   ภาวะการไดประโยชนรวมกัน (protocooperation)   
    3.2.2.2   ภาวะท่ีพึ่งพากัน  (mutualism)   
      3.2.2.3   ภาวะอิงอาศัย  (commensalism)           
    3.2.2.4   ภาวะการลาเหย่ือ  (predation)   
      3.2.2.5  ภาวะปรสิต  (parasitism)           
    3.2.2.6  ภาวะแกงแยง  (competition)   
    3.2.2.7   ภาวะตอตาน  (antibiosis)             
    3.2.2.8  ภาวะเปนกลาง  (neutralism)   
    3.2.2.9  ภาวะมีการยอยสลาย  (saprophyte)   
 4. .  จุดประสงคการเรียนรู 
       4.1  จุดประสงคปลายทาง 
              สํารวจ  อธิบาย  และเขียนแผนภาพแสดงความสัมพันธขององคประกอบภายใน
ระบบนิเวศในทองถิ่นและการถายทอดพลังงาน 
        4.2  จุดประสงคนําทาง 
               4.2.1. บอกปจจัยทางกายภาพท่ีมีผลตอการดํารงชีวิตของสิง่มีชีวิตได 
   4.2.2.  จําแนกกลุมมีชีวิตในระบบนิเวศตาง ๆ และอธิบายการถายทอดพลังงานใน
หวงโซอาหารและสายใยอาหารได 
   4.2.3.  เขียนแผนภาพแสดงความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในรูปของการถายทอด
พลังงานในระบบนิเวศได 
   4.2.4.  อธิบายความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิต ท่ีอาศัยอยูรวมกันในภาวะตาง ๆ ได 
 5.  พฤติกรรม / คุณลักษณะที่ตองการเนน 
     5.1  ความสามัคคีในการปฏิบัติงานกลุม  
                   5.2  ความรับผิดชอบตองานท่ีไดรับมอบหมาย 

  5.3  รักษสิ่งแวดลอม 
 6.  กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

    นักเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียนชุดท่ี 3 เร่ือง ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ 
                    6.1  ขั้นนําเขาสูบทเรียน 

  ครูและนักเรียนรวมกันสนทนาเกี่ยวกับสิ่งมีชีวิตท่ีอาศัยอยูรวมกันในระบบนิเวศซึ่งมี 
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ความสัมพันธกันหลายดาน  ดานท่ีสําคัญท่ีสุดในการดํารงชีวิต  คือ  ดานการถายทอดพลังงาน  และ 
สิ่งมีชีวิตยังมีความสัมพันธกันในดานอื่น ๆ อีก เชนการลาเหย่ือ  การไดประโยชนรวมกัน  ภาวะ
ปรสิต  ภาวะการยอยสลาย 

      6.2  ขั้นกิจกรรมการเรียนรู 
           6.2.1 ใหประธานแตละกลุมรับเอกสารนักเรียน  ประกอบดวย ใบคําสัง่  ใบความรู  
ใบปฏิบัติกิจกรรม  ใบงาน 
                         6.2.2  นักเรียนแตละกลุมศึกษาและปฏิบัติกิจกรรมตามใบงาน  โดยรวมกัน
อภิปรายเกี่ยวกับอาหารของสัตวท่ีกําหนดและระบุวาอาหารนั้นมาจากพืชหรือสัตว   เขียน
ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตท่ีกําหนดใหวาสิ่งมีชีวิตชนิดใดกินอะไรเปนอาหาร  และระบุชนิดของ
สิ่งมีชีวิตในภาพรวมท้ังบอกความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตแตละภาพ  โดยใหเขียนลูกศรและหันหัว
ลูกศรไปทางผูลา   แลวตอบคําถามทายกิจกรรมโดยทําลงในแบบบันทึกผลการปฏิบัติกิจกรรม 
            6.2.3  เมื่อนักเรียนทุกกลุมทํากิจกรรมเสร็จเรียบรอยแลว  ใหแตละกลุมสงตัวแทน
รายงานและสรุปผลการทํากิจกรรมจากแบบบันทึกผลการปฏิบัติกิจกรรม 

            6.2.4  ครูพิจารณาผลการปฏิบัติกิจกรรมวาเปนอยางไร  โดยใหขอเสนอแนะ และ 
อธิบายเพิ่มเติมใหเขาใจ   และใหการเสริมแรงแกกลุมท่ีทําไดถูกตองและสมบูรณ 
                  6.3  ขั้นสรุปผลการเรียนรู 
          6.3.1  นักเรียนชวยกันสรุปกิจกรรมเกี่ยวกับความสัมพันธระหวางสภาวะแวดลอม
ทางกายภาพกับสิ่งมีชีวิต   ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตท่ีอาศัยอยูรวมกันในแงของอาหาร  
ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชวิีตในแงของการอยูรวมกับภาวะตาง ๆ  

          6.3.2  ครูแจก ใบสรุปเนื้อหา เรื่อง  ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ   
เพ่ือสรุปอีกคร้ัง  

  6.3.3  นักเรียนตอบคําถามจากใบงาน 
  6.3.4  ทดสอบหลังเรียน 

                นักเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียนชุดท่ี 3 เร่ืองความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ 
 7.  วัสดุอุปกรณและสื่อการเรียนรู 
  7.1 บัตรคํา  8  ใบ  ดังตอไปนี ้
          ตนไมสีเขียว ดวงอาทิตย เตาทอง      หนอน 
          ต๊ักแตน   แมลงปกแข็ง นก แมงมุม 
  7.2.  แผนใส  1  แผน 
  7.3.  ปากกาเขียนแผนใส  1  ดาม 
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  7.4.  ภาพความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตชนิดตาง ๆ จํานวน  4  ภาพ  ไดแก  ดอกไมกับ
แมลง    กลวยไมบนตนไมใหญ     กาฝากบนตนไมใหญ     และงูกินหนูเปนอาหาร 
  7.5.  ใบความรูชุดการเรียนรูที่  3 เร่ือง  ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ  
  7.6.  ใบปฏิบัติกิจกรรมท่ี  1 ,  2  และ  3 
                 7.7.  ใบงาน 1,2 และ 3 
 8.  แหลงเรียนรู 
  8.1.  หองสมุด     
                8.2.  หนังสือเรียน 
  8.3.  อินเทอรเน็ต 
 9.  การวัดและประเมินผล 
       9.1  เครื่องมือวัดและประเมินผล 
   9.1.1  แบบทดสอบหลังเรียนชุดท่ี  3   
                 9.1.2  แบบบันทึกการปฏิบัติกิจกรรมท่ี 1 , 2 และ 3 
   9.1.3  ใบงานท่ี  1 , 2 และ  3   
                  9.1.4  แบบประเมินการนําเสนอผลงานกลุม 
        9.2  วิธีวัดและประเมินผล 
                 9.2.1  จากการตรวจแบบทดสอบหลังเรียน ใหคะแนน (10 คะแนน) 
               9.2.2  จากการตรวจแบบบันทึกการปฏิบัติกิจกรรม 
   9.2.3  จากกการตรวจใบงานใหคะแนน (10 คะแนน)   
                 9.2.4  จากแบบประเมินการนําเสนอผลงานกลุม 
       9.3  เกณฑการผาน 
   9.3.1  จากการนําเสนอผลงานกลุมอยูในเกณฑดี 
   9.3.2  นักเรียนตอบคําถามไดอยางถูกตอง 
   9.3.3  จากการตรวจแบบทดสอบหลังเรียน  ผานเกณฑ  80 %  
   9.3.4  จากการตรวจแบบบันทึกการปฏิบัติกิจกรรม  ผานเกณฑ  80 
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แผนการจัดการเรียนรูที่  4 
หนวยการเรียนรู   ระบบนิเวศ           วิชา วิทยาศาสตร 3                               รหัสวิชา   ว 33101    
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3  เรื่อง    วัฏจักรของสารในระบบนิเวศ                    จํานวน   3   ชั่วโมง 
                             
 1.สาระการเรียนรู  มาตรฐาน 
        สาระการเรียนรูท่ี  2  : ชีวิตกับสิ่งแวดลอม     
        มาตรฐาน  ว 2.1         :  เขาใจสิ่งแวดลอมในทองถิ่น  ความสัมพันธระหวางสิ่งแวดลอม
กับชีวิต  ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตตาง ๆ ในระบบนิเวศ  มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและ
จิตวิทยาศาสตร   สื่อสารสิ่งท่ีเรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 
        มาตรฐานการเรียนรูชวงช้ันท่ี  3 : สํารวจตรวจสอบระบบนิเวศตาง ๆ ในทองถิ่น   
อธิบายความสัมพันธขององคประกอบภายในระบบนิเวศ  การถายทอดพลังงาน   วัฏจักรของสาร   
และการเปลี่ยนขนาดของประชากร 
 2.  ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง ที ่2   สืบคนขอมูลและอธิบายเกี่ยวกับ วัฏจักรของคารบอน 
น้ํา และไนโตรเจน ท่ีเกี่ยวของกับความสัมพันธในระบบนิเวศ 
 3.  สาระสําคัญ 
 สิ่งมีชีวิตจําเปนตองใชแรธาตุตาง ๆ มาสรางเปนอาหาร และธาตุเหลานี้มีการหมุนเวียน
นํามาใชโดยผานไปยังสวนตาง ๆ ของระบบนิเวศ จนสามารถนํากลับคืนมาใชไดอีก  การหมุนเวียน
สวนใหญจะอยูในรูปของสารประกอบ จึงเรียกวา  วัฏจักรของสาร วัฏจักรของสารท่ีสําคัญมีดังนี ้ 
คือ   
               3.1 การหมุนเวียนของน้ําในระบบนิเวศ   
  3.2  การหมุนเวียนคารบอนในระบบนิเวศ   
  3.3  การหมุนเวียนไนโตรเจนในระบบนิเวศ 
 4.  จุดประสงคการเรียนรู 
       4.1  จุดประสงคปลายทาง 
              อธิบายเกี่ยวกับวัฏจักรของคารบอน  น้ํา และไนโตรเจน ท่ีเกี่ยวของกับความสัมพันธ
ภายในระบบนิเวศ 
        4.2  จุดประสงคนําทาง 
              สืบคนขอมูลเกี่ยวกับกับ วัฏจักรคารบอน  น้ํา  ไนโตรเจน ในระบบนิเวศได 
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 5.  พฤติกรรม / คุณลักษณะที่ตองการเนน 
   5.1  ความสามัคคีในการปฏิบัติงานกลุม 
                 5.2  ความรับผิดชอบตองานท่ีไดรับมอบหมาย 
                  5.3 รักษสิ่งแวดลอม 
 6.  กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
 นักเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียน  เร่ือง  วัฏจักรของสารในระบบนิเวศ 
                  6.1  ขั้นนําเขาสูบทเรียน 
        6.1.1 ครูทบทวนความรูเดิมเกี่ยวกับความหมายของสิ่งแวดลอม  และประเภทของ
สิ่งแวดลอม หลังจากนั้นใหนักเรียนศึกษาแผนภาพแสดงความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดลอม 
แลวใหนักเรียนตอบคําถามตอไปนี ้
    6.1.1.1   พืชสีเขียวและแบคทีเรียสัมพันธกันอยางไร 
    6.1.1.2   แผนภาพนี้มีสวนประกอบอะไรบาง 
    6.1.1.3   กาซคารบอนไดออกไซดมีความสําคัญอยางไรกับสิ่งมีชีวิตในระบบ
นิเวศ 
    6.1.1.4  พืชสีเขียวมีความสัมพันธกับสิ่งมีชีวิตที่กินสัตวเปนอาหารเพียงอยาง
เดียวอยางไรบาง 
          6.1.2.  ครูใหนักเรียนดู  วิดิทัศน เรื่อง  วัฏจักรของน้ํา  วัฏจักรคารบอน  วัฏจักร
ไนโตรเจน   
                  6.2  ขั้นกิจกรรมการเรียนรู 
          6.2.1. ใหประธานแตละกลุมรับเอกสารสําหรับนกัเรียน  ประกอบดวย ใบคําสั่ง  
ใบความรู  ใบปฏิบัติกิจกรรม  ใบงาน 
        6.2.2.  นักเรียนแตละกลุมศึกษาและปฏิบัติกิจกรรมตามใบกิจกรรม  โดยทําการ
ทดลอง  เร่ือง  วัฏจักรของน้ํา แลวตอบคําถามทายกิจกรรมโดยทําลงในแบบบันทึกผลการปฏิบัติ
กิจกรรม   โดยครูคอยดูแลนักเรียนอยางใกลชิดในขณะทําการทดลอง 
          6.2.3.  เม่ือนักเรียนทุกกลุมทํากิจกรรมเสร็จเรียบรอยแลว  ใหแตละกลุมสง
ตัวแทนรายงานและสรุปผลการทํากิจกรรมจากแบบบันทึกผลการปฏิบัติกิจกรรม 
                          6.2.4.  ครูพิจารณาผลการปฏิบัติกิจกรรมวาเปนอยางไร  โดยใหขอเสนอแนะ และ
อธิบายเพิ่มเติมใหเขาใจ   และใหการเสริมแรงแกกลุมท่ีทําไดถูกตองและสมบูรณ 
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                   6.3  ขั้นสรุปผลการเรียนรู 
            6.3.1.  นักเรียนชวยกันสรุปกิจกรรมเกี่ยวกับ  วัฏจักรของน้ํา  แลวโยงเขาสูวัฏจักร
คารบอน  และ วัฏจักรไนโตรเจน   
          6.3.2. ครูแจกใบสรุปเนื้อหา  เรื่อง  วัฏจักรของสารในระบบนิเวศ  เพ่ือสรุปอีกคร้ัง
            6.3.3.  ใหนักเรียนตอบคําถามจากใบงาน 
                           63.4    ทดสอบหลังเรียน 
         ใหนักเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียนชุดท่ี  4  เร่ือง  วัฏจักรของสารในระบบนิเวศ   
           7.  วัสดุอุปกรณและสื่อการเรียนรู 
      7.1.  ขวดโหลใส     
                    7.2.  ดินรวน 
      7.3.  พลาสติกใส     
                     7.4.  ตนพืชสีเขียวขนาดเล็ก 
      7.5.  ใบความรูชุดการเรียนรูที่  4    
                     7.6.  ใบปฏิบัติกิจกรรม  
      7.7. ใบงาน     
                     7.8.  แผนภาพ 
            8.  แหลงเรียนรู 
      8.1.  หองสมุด     
                    8.2.  หนังสือเรียน 
      8.3.  อินเทอรเน็ต 
            9.  การวัดและประเมินผล 
                     9.1  เครื่องมือวัดและประเมินผล 
          9.1.1 แบบทดสอบหลังเรียนชุดท่ี  4   
                          9.1.2  แบบบันทึกการปฏิบัติกิจกรรม 
           9.1.3.  ใบงาน     
                           9.1.4.  แบบประเมินการนําเสนอผลงานกลุม 
                    9.2  วิธีวัดและประเมินผล 
            9.2.1.  จากการตรวจแบบทดสอบหลังเรียน  
                           9.2.2.  จากการตรวจแบบบันทึกการปฏิบัติกิจกรรม 
           9.2.3.  จากกการตรวจใบงาน   
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แผนการจัดการเรียนรูที่  5 
หนวยการเรียนรู   ระบบนิเวศ           วิชา     วิทยาศาสตร 3             รหัสวิชา    ว 33101    
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3    เรื่อง    ประชากรและการเปล่ียนแปลงแทนท่ี            จํานวน   2   ชั่วโมง
               
 1.สาระการเรียนรู  มาตรฐาน 
          สาระการเรียนรูท่ี  2  : ชีวิตกับสิ่งแวดลอม     
           มาตรฐาน  ว 2.1         :  เขาใจสิ่งแวดลอมในทองถิ่น  ความสัมพันธระหวางสิ่งแวดลอม
กับชีวิต  ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตตาง ๆ ในระบบนิเวศ  มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและ
จิตวิทยาศาสตร   สื่อสารสิ่งท่ีเรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 
           มาตรฐานการเรียนรูชวงช้ันท่ี  3 : สํารวจตรวจสอบระบบนิเวศตาง ๆ ในทองถิ่น   
อธิบายความสัมพันธขององคประกอบภายในระบบนิเวศ  การถายทอดพลังงาน   วัฏจักรของสาร   
และการเปลี่ยนขนาดของประชากร 
 2.   ผลการเรียนรูท่ีคาดหวังที่  3. สํารวจ  ทดลอง  และอธิบายการเปลี่ยนแปลงขนาดของ
ประชากร 
 3 .  สาระสําคัญ 
 ในบริเวณหนึ่ง ๆ สิ่งมีชีวิตแตละชนิดจะอยูรวมกันเปนกลุม กลุมของสิ่งมีชีวิตท่ีเปนชนิด
เดียวกัน อยูในที่เดียวกัน ในชวงเวลาใดเวลาหนึ่ง เราเรียกวา  ประชากร (Population)  
 ในธรรมชาติ  ขนาดของประชากร คือ จํานวนสิ่งมีชีวิตท่ีอาศัยอยูในแตละบริเวณ และแต
ละชวงเวลาจะมีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา  เนื่องจากมีการเกิด  มีการตาย  และมีการเคลื่อนยาย  
ทําใหความหนาแนนของประชากร หรือสัดสวนระหวางจํานวนประชากรกับเนื้อท่ีที่ประชากร
อาศัยอยูเปลี่ยนแปลงไป   
               ประชากร            =       กลุมสิ่งมีชีวิตชนิดเดียวกัน  +   สถานที่  +   เวลา 
 
           การเปลี่ยนแปลงแทนท่ีของสิ่งมีชีวิต  (Succession)  หมายถึง  การเปลี่ยนแปลงชนิด 
และขนาดของประชากร  อันเนื่องมาจากสภาพสิ่งแวดลอมตามธรรมชาติมีการเปลี่ยนแปลง
ตลอดเวลา  ซึ่งอาจเกิดขึ้นอยางชา ๆ  เชน การทับถมของแหลงน้ําจนตื้นเขินและกลายเปนปาไมใน
ท่ีสุด   หรือเกิดขึ้นอยางรวดเร็ว  เชน  ไฟไหมปา  เปนตน  การเปลี่ยนแปลงจนถึงขั้นสุดทายท่ีไมมี
การเปลี่ยนแปลงตอไปอีก  เรียกวา  กลุมสิ่งมีชีวิตขั้นสดุ  (Climax  community)  
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                4. จุดประสงคการเรียนรู 
        4.1  จุดประสงคปลายทาง 
                สํารวจ  ทดลอง  และอธิบายการเปลี่ยนแปลงขนาดของประชากร 
        4.2  จุดประสงคนําทาง 
            4.2.1 รูและเขาใจความหมายของประชากร 
                 4.2.2 ทดลองการเปลี่ยนแปลงขนาดของประชากรได 
                 4.2.3   สํารวจการเปลี่ยนแปลงขนาดของประชากร 
 5.  พฤติกรรม / คุณลักษณะที่ตองการเนน 
   5.1  ความสามัคคีในการปฏิบัติงานกลุม  

  5.2 ความรับผิดชอบตองานที่ไดรับมอบหมาย 
  5.3 รักษสิ่งแวดลอม 

 6.  กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
             นักเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียน เรื่อง ประชากรและการเปลี่ยนแปลงแทนท่ี 
       6.1  ขั้นนําเขาสูบทเรียน 
  ครูรวมสนทนากับนักเรียนเกี่ยวกับประชากรและการเปลี่ยนแปลงแทนท่ีของ
สิ่งมีชีวิต  และใหนักเรียนรวมกันยกตัวอยางการเปลี่ยนแปลงแทนท่ีของสิ่งมีชีวิต 
         6.2  ขั้นกิจกรรมการเรียนรู 
   6.2.1.  ใหประธานแตละกลุมรับเอกสารสําหรับนักเรียน  ประกอบดวย ใบคําสั่ง  
ใบความรู  ใบปฏิบัติกิจกรรม   ใบงาน  
                 6.2.2.  นักเรียนแตละกลุมศึกษาและปฏิบัติกิจกรรมตามใบกจิกรรม โดยทําการ
ทดลอง  เร่ือง  การเปลี่ยนแปลงขนาดของประชากร แลวตอบคําถามทายกิจกรรมโดยทําลงในแบบ
บันทึกผลการปฏิบัติกิจกรรม 
   6.2.3.  เม่ือนักเรียนทุกกลุมทํากิจกรรมเสร็จเรียบรอยแลว  ใหแตละกลุมสง
ตัวแทนรายงานและสรุปผลการทํากิจกรรมจากแบบบันทึกผลการปฏิบัติกจิกรรม 
                 6.2.4.  ครูพิจารณาผลการปฏิบัติกิจกรรมวาเปนอยางไร  โดยใหขอเสนอแนะ และ
อธิบายเพิ่มเติมใหเขาใจ   และใหการเสริมแรงแกกลุมท่ีทําไดถูกตองและสมบูรณ 
          6.3  ขั้นสรุปผลการเรียนรู 
   6.3.1.  นักเรียนชวยกันสรุปกิจกรรมเกี่ยวกับ การทดลองเรื่อง  ประชากรและการ
เปลี่ยนแปลงแทนท่ี  เพ่ือใหนักเรียนเขาใจความหมายของประชากรและการเปลี่ยนแปลงแทนท่ี  
ตลอดจนการเปลี่ยนแปลงของสิ่งมีชีวิตท่ีมีลําดับขั้นตอนอยางตอเนื่อง   
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                 6.3.2.  ครูแจกใบสรุปเนื้อหา เรื่อง ประชากรและการเปลี่ยนแปลงแทนท่ี   เพ่ือ
สรุปอีกคร้ัง 
                 6.3.3.  ใหนักเรียนตอบคําถามจากใบงาน 
                   6.3.4. ใหนักเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียน  เร่ือง  ประชากรและการเปลี่ยนแปลง
แทนท่ี  ทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และทําแบบประเมินเจตคติในการใชชุดการ
เรียนรู 
 7.  วัสดุอุปกรณและสื่อการเรียนรู 
  7.1  น้ําตมฟางขาว     
                7.2  น้ําจากคูในธรรมชาติ 
  7.3  บีกเกอร     
                7.4  สไลด , หลอดหยด 
  7.5  ตะเกียงแอลกอฮอลพรอมที่กั้นลม  
                7.6  กลองจุลทรรศน 
  7.7  ใบงาน ชุดการเรียนรูที่ 5 เรื่องประชากรและการแทนท่ี    
                7.8  ใบปฏิบัติกิจกรรม   
   7.9 ใบความรู ชุดการเรียนรู ที่ 5 เรื่องประชากรและการแทนท่ี 
 8.  แหลงเรียนรู 
  8.1  หองสมุด     
                 8.2  หนังสือเรียน 
  8.2  อินเทอรเน็ต 
 9.  การวัดและประเมินผล 
       9.1  เครื่องมือวัดและประเมินผล 
   9.1.1  แบบทดสอบหลังเรียนชุดท่ี  5   
                 9.1.2  แบบบันทึกการปฏิบัติกิจกรรม  
   9.1.3  ใบงาน     
                 9.1.4  แบบประเมินการนําเสนอผลงานกลุม 
       9.2  วิธีวัดและประเมินผล 
   9.2.1  จากการตรวจแบบทดสอบหลังเรียน  
                9.2.2  จากการตรวจแบบบันทึกการปฏิบัติกิจกรรม 
   9.2.3  จากกการตรวจใบงาน   
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ภาคผนวก ง 
                                 แบบทดสอบ 

- แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

- แบบทดสอบยอยกอนและหลังเรียน 
-  แบบประเมินเจตคตทิางวิทยาศาสตร 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 3      หนวยการเรียนรู     ระบบนิเวศ 

สําหรับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 
 

……………………………………………………………….. 
1.   ขอใดไมไดอธิบายถึงระบบนิเวศ 
               ก. ใตตนมะมวงหลังบานมีมดดํา คางคก  หญาและปลวก 
               ข. ขอนไมใตตน มะมวงผุ มีเห็ดโคน  ปลวก  และมด 
               ค. แองน้ําท่ีเกิดจากรอยเทาของกระบือมีสาหรายและลูกออด 
               ง. ท่ีน้ําตกมีโขดหินมากมาย และกระแสน้ําท่ีไหลแรง 
2.   ขอใดไมใชสิ่งท่ีอยูในระบบนิเวศ 
               ก. กลุมสิ่งมีชีวิตมีความสัมพันธกันในทางใดทางหนึ่ง 
               ข. มีการถายทอดพลังงานผานทางสายใยอาหาร 
               ค. มีการหมุนเวียนของแรธาตุตาง  ๆ  
               ง. มีการหมุนเวียนของท้ังพลังงานและแรธาตุ 
3.   สวนประกอบท่ีสําคัญและจําเปนท่ีสุดในระบบนิเวศไดแก 
               ก. ผูผลิตและผูบริโภค 
               ข. พลังงานและการสังเคราะหดวยแสง 
               ค. แบคทีเรีย และพืชสีเขียว 
               ง. วัฏจักรของสารและการถายทอดพลังงาน 
4.   ขอใดจัดเปนกลุมสิ่งมีชีวิต 
               ก. โขลงชางในทุงนเรศวร 
               ข. ฝูงปลาโลมาในอาวไทย 
               ค. นักเรียนชายหญิงในโรงเรียน 
               ง. มด แมลง  นก  บนตนจามจุร ี
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5.  ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตดวยกันเอง  และความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดลอม   
     เรียกวาอะไร 

ก. แหลงท่ีอยู 
ข. กลุมสิ่งมีชีวิต 
ค. ระบบนิเวศ 
ง. ประชากร 

6.   สิ่งแวดลอมในระบบนิเวศคือขอใด 
               ก. สภาพแวดลอมทางเคม ี
               ข. สภาพแวดลอมทางชีววิทยา 
               ค.  สภาพแวดลอมทางกายภาพ 
               ง.  ถูกทุกขอ 
7.  บริเวณท่ีกลุมสิ่งมีชีวิตอาศัยอยูเรียกวาอะไร 
                ก.  รังนก 
                ข.  บานคน 
                 ค.  แหลงที่อยู 
                 ง.  ท่ีพักอาศัย 
8.  แหลงท่ีอยูมีความหมายตรงกับขอใด 
                 ก.  ผักตบชวามีลําตนอวบเพ่ือพยุงตนใหลอยน้ําได 
                 ข.  นกนางนวลอพยพมาทํารังชั่วคราวท่ีปากน้ําสมุทรปราการ 
                 ค. ปลาชอนชอบอาศัยอยูบริเวณหนองบึงท่ีมีพืชน้ําและอาหารอุดมสมบูรณ 
                 ง.  ตนหมอขาวหมอแกงลิงมีโครงสรางสําหรับจับสัตวเล็ก ๆ เปนอาหาร 
9.   ขอใดเปนลักษณะของสังคมสิ่งมีชีวิตตามธรรมชาติ 
                1.  ประกอบดวยสิ่งมีชีวิตที่มีความหลากหลายและมีความสมัพันธกันท้ังผูผลิตและ 
                      ผูบริโภค 
                2.  มีความคงทนตอการเปลี่ยนแปลงและสามารถฟนคืนสภาพเดิมไดหลังการถูกทําลาย 
                3.  มีความสัมพันธเชิงอาหารระหวางสิ่งมีชีวิตท่ีแตกตางกัน 
                ก.  เฉพาะขอ  1 
                ข.  เฉพาะขอ  2 
                ค.  เฉพาะขอ  3 
                ง. ถูกทุกขอ 
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10.   สมดุลธรรมชาติหมายถึงขอใดตอไปนี ้
             ก.  ตามท่ีกลุมสิ่งมีชวิีตางพ่ึงพาอาศัยซึ่งกันและกัน 
             ข.  การปจจัยทางกายภาพเหมาะสมกับสิ่งมีชีวิตในถิ่นท่ีอยูนั้น ๆ  
             ค.  จํานวนหรือปริมาณของกลุมสิ่งมีชีวิตท่ีอยูในธรรมชาติอยางพอเหมาะ 
             ง.  การไดประโยชนและเสียประโยชนในสิ่งมีชีวิตเปนไปอยางสมดุล 
11.  ขอใดแสดงลักษณะสมดุลธรรมชาติไดเดนชัดท่ีสุด 
             ก. กอหญาเริ่มขึน้ในพ้ืนท่ีท่ีเคยถูกทําลาย 
             ข. การใชยาฆาแมลงเพ่ือควบคุมการระบาดของแมลงศัตรูพืช 
             ค.  จํานวนพืชและสัตวในสวนหลังบานมีจํานวนคงท่ีไมเปลี่ยนแปลงมานานแลว 
             ง.  ตูเลี้ยงปลาท่ีบานมีผักบุงและปลาเงินปลาทองจํานวนมาก 
12.   ระบบนิเวศ  ซึ่งเปนแหลงที่สิ่งมีชีวิตอาศัยอยูจํานวนมากเปนแหลงอาหารท่ีใหญท่ีสุด  และ 
        สมดุลมากท่ีสุด  คือระบบนิเวศใด 

ก. แหลงน้ําจืด 
ข. ทะเล 
ค. ปาดิบชื้น 
ง. ทุงหญา 

13.  ระบบนิเวศใดท่ีมีความสมบูรณท่ีสุด 
              ก.  ระบบนิเวศน้ําจืด 
              ข.  ระบบนิเวศปาไม 
              ค.  ระบบนิเวศทะเล 
              ง.  ระบบนิเวศปาชายเลน 
14.  ในระบบนิเวศน้ําจืดและน้ําเค็มตางมีแพลงกตอนเต็มไปหมดความหมายของแพลงกตอน 
         คือขอใด 

ก. สิ่งมีชีวิตท่ีเปนสัตวเทานั้น 
ข. ตัวออนของสิ่งมีชีวิตในน้ํา 
ค. สิ่งมีชีวิตท่ีลองลอยไปตามกระแส 
ง. สิ่งมีชีวิตท่ีเปนพืชขนาดเล็กเทานั้น 
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15.   ระบบนิเวศเปนแหลงเจริญเติบโตของสัตวน้ําท่ีเหมาะสมท่ีสุด 
               ก. ปาชายเลน 
               ข. หาดทราย 
               ค. หาดหิน 
               ง.  ปากน้ํา 
16.   สาเหตุสําคัญท่ีทําใหระบบนิเวศบอน้ําต้ืนเขินอยางรวดเร็ว  เนื่องมาจากสาเหตุใด 
                ก.  การเพ่ิมปริมาณของน้ําในบอ 
              ข.  การเพ่ิมปริมาณของสัตวน้ํา 
              ค.  การเพ่ิมปริมาณของแพลงกตอน 
                ง.  การเพ่ิมปริมาณของพืชน้ํา 
17.    ในปาดงดิบ  มักไมพบหญาหรือไมพุมขนาดเล็ก ๆ เจริญอยูใตตนไมใหญ  ท้ังนี้เพราะปจจัยใด 
          เปนตัวจํากัดการเจริญเติบโตของหญาและไมพุมเหลานั้น 

ก. น้ําในดิน 
ข. อุณหภูมิ 
ค. แสงสวาง 
ง. ความชื้นในอากาศ 

18.   ถากาซคารบอนไดออกไซดหมดสิ้นไปจากโลก  สิ่งมีชีวิตท่ีจะตายกอนสิ่งมีชีวิตอื่น ๆคอือะไร 
                 ก.    ผูผลิต 
                 ข.   ผูบริโภค 
                  ค.  ผูสลายอินทรียสาร 
                  ง.  ผูบริโภค และผูสลายอินทรียสาร 
19.  ขอใดไมใชผูบริโภคซากพืชซากสัตว(detritivores) 
               ก. มอด  ปลวก   
               ข. กิ้งกือ  ปลวก 
               ค.  แรง  ไสเดือนดิน 
               ง.  เห็ด  รา 
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20.   สิ่งมีชีวิตในขอใดเปนผูบริโภคสัตว (Camivore) ท้ังหมด 
               ก.  เสือ  สุนัขจ้ิงจอก  หมี 
               ข.  แมว  สิงโต  หมู 
             ค.  งู   เสอื  สิงโต 
               ง.  งู  ลิง  เสือ  
21.  สิ่งมีชีวิตชนิดใดท่ีสามารถเปลี่ยนอินทรียสารใหเปนอนินทรียสารได 
                ก.  สาหราย 
                ข.  นก 
                 ค.  เห็ด  รา 
                 ง.  เฟน 
22.  สิ่งมีชีวิตใดท่ีสามารถดูดพลังงานมาสะสมไวในรูปของพลังงานเคมีสะสมไวในเซลล 
                 ก.  ไวรัส 
                 ข.  เห็ดหอม 
                 ค. สาหรายสีเขียว 
                 ง.  รา 
23.  สภาพของระบบนิเวศในขอใด  ท่ีนับไดวามีความอุดมสมบูรณมากที่สุด 
                ก.  ผูลามีจํานวนนอย  และมีสัตวกินพืชจํานวนมาก 
               ข.  มีเฉพาะผูผลิต  และผูบริโภคอันดับหนึ่ง 
                 ค.  ผูผลิต  และผูบริโภคหลายลําดับขั้น และมีสัตวกินพืชจํานวนมาก 
                 ง.  มีสัตวกินพืชนอย และมีผูลาจํานวนมาก 
24. ขอใดเปนความสําคญัของผูยอยสลาย 
                 ก.  ทําใหเกิดการหมุนเวียน 
                 ข.  ทําใหเกิดการถายทอดพลังงานโดยตรง 
                 ค.  ยอยสลายอาหารพวกเกลือแรในดินใหเปนคารบอนไดออกไซด 
                 ง.  ทําใหดินกรดกลายเปนดินดีเพราะสามารถสรางดางได 
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25.   ผีเสื้อใบสมวางไขบนใบสม    เม่ือฟกเปนหนอน หนอนกินใบสม  นกบินมากินหนอน แมวจับ 
         นกกินเปนอาหาร  ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในครั้งนี้เปนอยางไร 
                ก.  สม                  หนอน                 ผีเสื้อ               นก              แมว 
                  ข.  สม                  ผีเสื้อ                   หนอน              นก              แมว 
                   ค. สม                  หนอน                  นก                   แมว 
                   ง.  หนอน               สม                    ผีเสื้อ                นก      
26.  ลักษณะสําคัญของปรสิตคือขอใด 
                   ก.  ทําใหผูถูกอาศัยเกิดโรคได 
                  ข.  มีขนาดใหญกวาผูถูกอาศัย 
                    ค.  ทําใหเกิดประโยชนกับผูถูกอาศัย 
                    ง.  มีเฉพาะพวกท่ีลําตัวแบงเปนปลอง 
 
27.  ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตใน ระบบนิเวศในขอใดท่ีมีบทบาทในการควบคุมสมดุลของ 
       จํานวนประชากรสิ่งมีชีวิตตามธรรมชาติมากที่สุด 

ก. ภาวะมีปรสิต 
ข. ภาวะมีการเกื้อกูล 
ค. ภาวการณลาเหย่ือ 
ง. ภาวะท่ีตองพึ่งพา 

        กําหนด  +   หมายถึง   การไดประโยชน 
                      -   หมายถึง   การเสียประโยชน 
                      0   หมายถึง   การไมไดและไมเสียประโยชน 
28.   ขอใดใชสัญลักษณแทนความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศไดถูกตอง 
                    ก.  กบกับแมลง  + , - 
                    ข.  กลวยไมกับตนไมใหญ  + , - 
                    ค.  โพรโทซัวในลําไสปลวก  + , 0 
                    ง.  นกกับไสเดือนดิน  + , 0 
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29.  กลวยไมบางชนิดขึ้นอยูบนตนไมใหญ  จัดเปนการอยูรวมกันแบบใด 
                  ก.  ภาวะมีการเกื้อกูล 
                ข.  ภาวะท่ีตองพ่ึงพา 
                  ค.  ภาวะการไดประโยชนรวมกัน 
                 ง. ภาวะมีปรสิต 
30.  สิ่งมีชีวิตในขอใดที่มีความสําคัญท่ีทําใหเกิดการหมุนเวียนของสารเปนวัฎจักร 
          1.  ผูผลิต                                 2.  ผูบริโภค                                 3. ผูยอยสลายอินทรียสาร 
             ก.  เฉพาะขอ 1 
             ข.  เฉพาะขอ 3 
             ค. ท้ังขอ  1 และ 3 
             ง. ทั้งขอ  1  , 2  และ 3      
31.  วัฎจักรของสารใดท่ีเกิดขึน้โดยไมตองอาศัยสิ่งมีชีวิต 
              ก.  O2 
             ข.   N2 
              ค.  CO2 
              ง.  H2O 
32.  สารชนิดใดในบรรยากาศที่ผูผลิต และผูบริโภคไมสามารถนําไปใชไดโดยตรง 
             ก.  O2 
            ข.   N2 
            ค.  CO2 
            ง.  H2O 
33.  ขอใดเรียงลําดับเหตุการณในวัฎจักรไนโตรเจนไดถูกตอง 
               1. เกลือแอมโมเนีย                     2. ไนเตรต             3. สารประกอบอินทรียท่ีมีไนโตรเจน 
               4. ไนไตรต                                 5. กาซไนโตรเจน 
                ก.    2             4              3             5              1    
                ข.   3            1               4            2             5 
                 ค.  2             3               4            1              5 
                 ง.     3             4              1             5              2 
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34.  ในวัฎจักรของไนโตรเจน  Nitrosomonas ชวยทําหนาท่ีใด 
             ก. เปลี่ยนอินทรียสารใหเปน NH3 
           ข. เปลี่ยนไนเตรตใหเปน N2 
            ค. เปลี่ยนเกลือแอมโมเนียใหเปนไนไตรต 
              ง. เปลี่ยนเกลือไนไตรตใหเปนไนเตรต 
35. สวนทุเรียนแหงหนึ่งมีพ้ืนที่ 20 ไร มีทุเรียน 300 ตน  ความหนาแนนของประชากรทุเรียน 
        เทากับเทาใด 

ก. 20 ตน / ไร 
ข. 15 ตน / ไร 
ค. 10 ตน / ไร 
ง. 5 ตน / ไร 

36.  จงศึกษาตารางซึ่งจํานวนประชากรหนูในเขตทองที่  3 แหงแลวตอบคําถาม 
                    

ทองท่ี จํานวนประชากร(ตัว) 
1 3,200 
2 2,800 
3 1,800 

           
         ผูทําการสํารวจประชากรหนู  พบวา ทองท่ีหมายเลข 1 มีความหนาแนนของประชากรหนูนอย 
         กวาในเขตอื่น ๆ แสดงวาเขต  1 มีพื้นท่ีเปนอยางไร 

ก. เทากับ เขต 2 และ เขต 3 
ข. มากกวา เขต 2 ,3 
ค. เทากับเขต 2 
ง. นอยกวาเขต 2  และเขต  3 
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37.  เมื่อนํากบจํานวน 10 คูมาทดลองผสมพันธแลวนับจํานวนไขและจํานวนตัวออนไดผลดัง 
        ตารางขางลางนี ้
                          

ผสม
ครั้งท่ี 

จํานวนไข(ฟอง) จํานวนตัวออนท่ีฟกเปนตัวแลว 

1 
2 
3 

2,000 
1,600 
1,800 

1,500 
900 

1,500 
รวม 5,400 3,900 

 
  ขอมูลดังกลาวแสดงปรากฏการณใด 
               ก. ความหนาแนนของประชากร 
               ข. อัตราการเกิดของประชากร 
               ค. อัตราการตายของประชากร 
               ง. กราฟแสดงการเจริญเติบโต 
38.  ขอใดไมใชลักษณะของกลุมสิ่งมีชีวิตขั้นสุด 
               ก. สิ่งมีชีวิตหลายชนิดและมีความสัมพันธกันอยางเหมาะสม 
               ข. มีการถายทอดพลังงานหลายทิศทางอยางซับซอน 
                ค. พลังงานท่ีไดรับสมดุลกบัพลังงานท่ีสูญเสียไป 
                ง. พลังงานที่ไดรับเขาสูระบบมากกวาพลังงานที่ถูกใชไป 
39.  เราจะไมใชสิ่งมีชีวิตท่ีมีลักษณะเชนใดมาศึกษา  การเปลี่ยนแปลงแทนท่ีในสภาวะจําลองของ  
        กลุมสิ่งมีชีวิต 

ก. มีการเพิ่มจํานวนไดรวดเร็ว 
ข. มีขนาดเล็กมาก 
ค. มีวงจรชีวิตสั้น 
ง. ผสมและคัดเลือกพันธุใหม 

 
 
 
 

เผย
แพ
ร่บ
นเว

็บไ
ซต
์

ww
w.k
roo
ban
nok

.co
m



 140 

40.  ขอใดตอไปนีไ้มทําใหเกิดกระบวนการเปลี่ยนแปลงแทนท่ี 
                  ก.  การปลูกปา 
                  ข.  การปลูกพืชหมุนเวียน 
                ค.  การสรางเขื่อนกั้นน้ํา 
                  ง.  การรักษาตนน้ําลําธาร 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เผย
แพ
ร่บ
นเว

็บไ
ซต
์

ww
w.k
roo
ban
nok

.co
m



 141 

เฉลยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร      หนวยการเรียนรู     ระบบนิเวศ 

สําหรับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 
 

……………………………………………………………….. 
 

                                             1.  ง                                                   2.  ง 
                                                  3.  ง.                                                  4.  ง 
                                                  5.  ค                                                   6.  ง 
                                                  7.  ค                                                   8.  ค 
                                                  9. ก                                                    10. ค 
                                                 11. ค                                                    12. ข 
                                                 13. ง                                                     14. ค 
                                                  15. ก                                                    16. ง 
                                                  17. ค                                                     18. ก 
                                                  19. ง                                                      20. ค 
                                                  21.  ค                                                     22. ค 
                                                  23.  ค                                                     24. ก 
                                                  25. ค                                                      26. ก 
                                                  27. ค                                                      28. ก 
                                                  29. ข                                                      30. ง 
                                                  31. ง                                                       32. ข 
                                                  33.  ข                                                      34. ค 
                                                  35. ข                                                       36. ข 
                                                   37. ข                                                      38. ง 
                                                   39. ง                                                      40. ง 
 
 
 
                                                       ....................................................................... 
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แบบทดสอบ กอนและหลังเรียน 
ชุดการเรียนรูที่  1 

วิชา  วิทยาศาสตร 3                                ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3 
เร่ือง  ความหมายและโครงสรางของระบบนิเวศ               จํานวน  10  ขอ 
  
คําช้ีแจง    ใหนักเรียนเลือกคําตอบที่ถูกตองท่ีสุดเพียงขอเดียว แลวกาเครื่องหมายกากบาท (X) 
     ลงในกระดาษคําตอบ 
จุดประสงคท่ี  1  อธิบายความหมายและโครงสรางของระบบนิเวศได 
 1.   ขอใดไมจัดเปนระบบนิเวศ 
   ก.  บอน้ําท่ีมีสิ่งมีชีวิตอยูเต็ม 
   ข.  ลานจอดรถพ้ืนคอนกรีต 
   ค.  สนามหญาหนาโรงเรียน 
   ง.  สวนดอกไมหนาเสาธง 
   2.   ระบบนิเวศท่ีใหญที่สุดคือขอใด 
    ก.  มหาสมุทร 
    ข.  ปาไม  
    ค.  โลกของสิ่งมีชีวิต 
    ง.  ทุงหญา 
   3.   ระบบนิเวศ  ประกอบดวยสิ่งใด 
    ก.  producer  +  consumer  +  decomposer 
    ข.  herbivore  +  carnivore  +  omnivore 
    ค.  population  +  habitat 
    ง.  community  +  habitat 
   4.   ขอใดคือความหมายของระบบนิเวศ  (Ecosystem) 
    ก.  สถานท่ีซึ่งสิ่งมีชีวิตอาศัยอยู 
    ข.  ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตชนิดตาง ๆ ท่ีอยูรวมกันกับแหลงท่ีอยู 
    ค.  กลุมของสิ่งมีชีวิตท่ีอยูรวมกันในแตละแหง 
    ง.  สิ่งตาง ๆ ท่ีอยูรวมกับสิ่งมีชีวิต 
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   5.   แหลงท่ีอยูอาศัย  มีความหมายตรงกับขอความใดตอไปนี ้
    ก.  ปลาชอนชอบอาศัยอยูตามริมบอ หนอง บึง ท่ีมีพืชน้ําปกคลุมและมีอาหารอุดม
สมบูรณ 
    ข.  กระบองเพชรเปนพืชทะเลทราย ใบเปลี่ยนแปลงเปนหนามเพ่ือชวยลดอัตราการ
คายน้ํา 
    ค.  นกปากหางอพยพมาอาศัยทํารังอยูชั่วคราว (4-6 เดือน) ท่ีวัดไผลอมจังหวัด
ปทุมธานี  
    ง.  สาหรายขาวเหนียวเปนพืชน้ําท่ีมีดอก  รากดูดอาหารจากดินโดยตรง ใบเปลี่ยน
 โครงสรางสําหรับจับสัตวน้ําเล็ก ๆ เปนอาหาร 
   6.   สิ่งมีชีวิตในขอใดตอไปนี้จัดเปนกลุมสิ่งมีชีวิต  (community) 
    ก.  จ้ิงหรีดและตั๊กแตนในกอหญา 
    ข.  นกกระจาบ  20  ตัว  บนกิ่งไม 
    ค.  มดแดงจํานวนมากมายในรัง 
    ง.  ปลาหางนกยูง  100  ตัว ในอางน้ํา 
   7.   ขอใดตอไปนี้ถอืวาเปนปจจัยทางกายภาพ (physical  factors) 
    ก.  จอก  แหน  สาหราย 
    ข.  อุณหภูมิ  แสงสวาง  ความกดดัน 
    ค.  แรธาตุ  ดิน  จุลินทรีย 
    ง.  สารอาหาร  ออกซิเจน  พืชน้ํา 
    8.   “ ในการสํารวจปาชายเลนแหงหนึ่ง  พบพืชประเภทโกงกาง  แสม  เสม็ด  ลําพู  
ขึน้ปะปนกันสวนในรองน้ํา และพ้ืนดินโคลนมีลูกปลา หอย ปูกามดาบกระจายอยูโดยท่ัวไป
การศึกษาตอมาทราบวาหอยกินใบไมที่รวงเปนอาหาร สวนปูกามดาบกินหอย และลูกปลา ”  ขอมูล
นี้ไดจากการศึกษาเกี่ยวกับ 
    ก.  กลุมสิ่งมีชีวิต 
    ข.  แหลงท่ีอยูอาศัย 
    ค.  ระบบนเิวศ 
    ง.  หวงโซอาหาร 
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   9.    แหลงกําเนิดของพลังงานในระบบนิเวศคือขอใด 
                 ก.  ดวงอาทิตย 
                 ข.  ผูผลิต 
                 ค. ผูบริโภค 
                  ง. แรธาตุอาหาร 
   10.  ขอใดไมไดแสดงถึงความสัมพันธระหวางสิ่งมีชวิีตกับแหลงท่ีอยู 
                 ก. การเปลี่ยนสีของจ้ิงจก 
                 ข. การอพยพของนกบางชนิด 
                 ค. การมีสีสวยงามของดอกกลวยไม 
                 ง. การมีอวัยวะขจัดเกลือออกจากรางกายของนกทะเล 
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เฉลยแบบทดสอบ กอนและหลังเรียน 

ชุดการเรียนรูที่  1 
วิชา  วิทยาศาสตร 3                                   ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3 
เร่ือง  ความหมายและโครงสรางของระบบนิเวศ      จํานวน  10  ขอ 
  
 
      1.  ข 
      2.  ค 
      3.  ง 
      4.  ข 
      5.  ก 
      6.  ก 
      7.  ข 
      8.  ค 
                                9.  ก 
           10. ค. 
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แบบทดสอบกอนและหลังเรียน   
ชุดการเรียนรูที่  2 

วิชา  วิทยาศาสตร 3                          ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3 
เร่ือง  ประเภทของระบบนิเวศ                        จํานวน   10   ขอ 
  
คําช้ีแจง    ใหนักเรียนเลือกคําตอบที่ถูกตองท่ีสุดเพียงขอเดียว แลวกาเครื่องหมายกากบาท (X) 
     ลงในกระดาษคําตอบ 
 1.   หาดหินท่ีมีลักษณะเฉพาะท่ีเดนกวาหาดทรายคือขอใด 
  ก.  คา  pH 
  ข.  ความเค็ม 
  ค.  ที่ยึดเกาะ 
  ง.  อุณหภูม ิ
 2.   แหลงใดเปนแหลงอาหารของสัตวทะเล 
  ก.  หาดทราย 
  ข.  หาดเลน 
  ค.  หาดหิน 
  ง.  แนวปะการัง 
 3.   ลักษณะเดนของพืชในปาชายเลนคือขอใด 
  ก.  มีรากค้ําจุน 
  ข.  มีรากหายใจ 
  ค.  มีใบอวบหนา 
  ง.  ถูกทุกขอ 
 4.   ระบบนิเวศใดมีความอุดมสมบูรณและความหนาแนนของสิ่งมีชีวิตนอยที่สุด 
  ก.  ระบบนิเวศใตทะเลลึก 
  ข.  ระบบนิเวศชายหาด 
  ค.  ระบบนิเวศริมฝงแมน้ํา 
  ง.  ระบบนิเวศปาชายเลน 
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 5.   ระบบนิเวศแบบทะเลทรายมีผลตอสิ่งมีชีวิตท่ีอาศัยอยูแตกตางไปจากระบบนิเวศ          
อื่น ๆ ขอความใดท่ีไมเปนจริง 
  ก.   กําหนดพฤติกรรมในการออกลาเหยื่อและหาอาหารของสิ่งมีชีวิตสวนใหญเปน
เวลากลางคืน 
  ข.  จํากัดชนิดและจํานวนของสิ่งมีชีวิตแตละชนิดที่อาศัยอยูใหมีนอยชนิดและแตละ
ชนิดมีจํานวนมาก 
  ค.  สิ่งมีชีวิตท่ีอาศัยอยูมีการปรับตัวในดานรูปรางลักษณะภายนอก 
  ง.  สิ่งมีชีวิตทีอ่าศัยอยูมีการปรับตัวในดานการทํางานของระบบอวัยวะหรือสรีรวิทยา 
 6.   ปจจุบันเนื้อท่ีปาของประเทศไทย  สํารวจเมื่อป 2532  มีประมาณ 153,662.12  ตาราง
กิโลเมตร (ประมาณ 28%ของพ้ืนท่ีของประเทศ)   ปาไมเปนทรัพยากรธรรมชาติท่ีสําคัญย่ิงของ
ประเทศอยางไร 
  ก.  เปนแหลงรวมพันธุไมและสัตวปาตาง ๆ  
  ข.  เปนแหลงตนน้ําลําธาร  ลดความรุนแรงของน้ําปา 
  ค.  เปนแหลงสะสมปุย  รักษาความชุมชื้นและปองกันการพังทลายของหนาดิน 
  ง.  ถูกทุกขอ 
 7.   ปาไมชวยบรรเทาน้ําทวมดวยเหตุใด 
  ก.  ใบไมสามารถอุมน้ําไดมาก 
  ข.  รากสามารถดูดซับน้ําไดอยางไมจํากัด 
  ค.  ทอไซเลม สามารถลําเลียงน้ําไดอยางรวดเร็ว 
  ง.  รากสามารถแตกแขนงและไชชอนไปในดินเปนบริเวณกวาง 
 8.   การกระทําในขอใดท่ีทําใหเกิดความเสียหายกับปาชายเลนมากท่ีสุด 
                ก. การทํานากุง 
                ข. การทํานาเกลือ 
                ค. การสรางรีสอรท 
                 ง. การสรางทาเทียบเรือ 
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 9. ขอใดทําใหเกิดภาวะสมดุลของระบบนิเวศในปจจุบันถูกทําลายไปมากท่ีสุด 
ก. แผนดินไหว 

  ข. การเกิดอุทกภัย 
  ค. การเกิดโรคระบาด 
  ง. การกระทําของมนุษย 

 10. ขอใดกลาวถูกตอง 
  ก. ระบบนิเวศแตละระบบแยกออกจากกันโดยสิ้นเชิง 
  ข.โลกของเราประกอบไปดวยระบบนิเวศระบบเดียว 
  ค. ระบบนิเวศขนาดเล็กซอนอยูในระบบนิเวศขนาดใหญ 
  ง. ปลาสวยงามชนิดตาง ๆ ท่ีเลี้ยงในตูเลี้ยงปลา ท่ีมีพืชน้ํา ไมจัดเปนระบบนิเวศ 
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เฉลยแบบทดสอบกอนและหลังเรียน   
ชุดการเรียนรูที่  2 

วิชา  วิทยาศาสตร 3                                 ชั้นมัธยมศึกษาปที่  3 
เร่ือง  ประเภทของระบบนิเวศ              จํานวน  10  ขอ 
  
 
      1.  ค 
      2.  ง 
      3.  ง 
      4.  ก 
      5.  ข 
      6.  ง 
      7.  ข 
                                         8. ก 
                                         9. ง. 
                                       10. ค. 
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แบบทดสอบกอนและหลังเรียน   
ชุดการเรียนรูที่  3 

วิชา  วิทยาศาสตร 3                                   ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3 
เร่ือง  ความสัมพันธของส่ิงมีชีวิตในระบบนิเวศ                       จํานวน   10   ขอ 
  
คําช้ีแจง    ใหนักเรียนเลือกคําตอบที่ถูกตองท่ีสุดเพียงขอเดียว แลวกาเครื่องหมายกากบาท (X) 
     ลงในกระดาษคําตอบ 
จุดประสงคท่ี     4.  บอกปจจัยทางกายภาพท่ีมีผลตอการดํารงชีวิตของสิ่งมีชีวิตได 
           5.  จําแนกกลุมมีชีวิตในระบบนิเวศตาง ๆ และอธิบายการถายทอดพลังงานในหวง
โซอาหารและสายใยอาหารได 
        6.  เขียนแผนภาพแสดงความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในรูปของการถายทอดพลังงาน
ในระบบนิเวศได 
            7.  อธิบายความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิต ท่ีอาศัยอยูรวมกันในภาวะตาง ๆ ได 
 1.   ปจจัยท่ีสําคัญท่ีสุดของแหลงน้ําจืดประเภทบอน้ํา  หรือสระน้ํา  ไดแกปจจัยใด 
  ก.  แสงสวาง 
  ข.  ออกซิเจน 
  ค.  คารบอนไดออกไซด 
  ง.  อุณหภูม ิ
 2.   ปจจัยท่ีสําคัญท่ีสุดท่ีสัตวทะเลตองปรับตัวใหได แตไมมีปญหาสําหรับสัตวน้ําจืด  
คือปจจัยใด 
  ก.  ความเค็ม 
  ข.  คา  pH 
  ค.  อุณหภูมิ 
  ง.  ท่ียึดเกาะ 
 3.   ทางผานของสารอาหารจากสิ่งมีชีวิตชนิดหนึ่งไปสูสิ่งมีชีวิตอื่นเร่ือย ๆ ไป ในกลุม
สิ่งมีชีวิตเรียกวาอะไร 
  ก.  pyramid  of  energy   
  ข.  food  chain 
  ค.  food  web 
  ง.  nutrient  cycle 
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 4.   การถายทอดของสารอาหารจากหวงโซอาหารหนึ่งไปอีกหวงโซอาหารหนึ่ง  เรียกวา
อะไร 
  ก.  pyramid  of  energy   
  ข.  complex  food  chain 
  ค.  food  web 
  ง.  food  cycle 
 5.   ในระบบนิเวศท่ัว ๆ ไป  ประกอบดวยสิ่งมีชีวิต  3  กลุม  คือ ....1....   มีหนาท่ี
สังเคราะหอาหารซึ่งเปนอนินทรียสาร  โดยใชวัตถุดิบที่ไรชีวิตกับพลังงาน.  ....2.....  ตองการ
พลังงานและสารอาหารท่ีไดจากการยอยอินทรียสารจากสิ่งมีชีวิต.   .....3.....  เปนกลุมสิ่งมีชีวิตท่ี
เปลี่ยนสารอินทรียจากสิ่งมีชีวิตท่ีตายแลวหรือจากของเสียของสิ่งมีชีวิตใหเปนสารอนินทรีย ท้ังนี้  
1 ,  2  ,  3  คือขอใด 
  ก.  ผูยอยสลาย , ผูผลิต , ผูบริโภค 
  ข.  ผูยอยสลาย , ผูบริโภค ,  ผูผลิต   
  ค.  ผูผลิต ,  ผูยอยสลาย  ,  ผูบริโภค 
  ง.  ผูผลิต , ผูบริโภค  ,  ผูยอยสลาย   
 6.   ขอใดท่ีมีลําดับขั้นตอนการกินอาหารครบสมบูรณ 
  ก.  ตนขาว -------->  หนอน -------->   นก   --------> คน 
  ข.  หน-ู-------> งู  -------->  เหย่ียว  -------->  คน 
  ค.  ขาวโพด -------->  ต๊ักแตน -------->  นก --------> วัว --------> คน 
  ง.  หนอน--------> ขาวโพด --------> หนู --------> งู --------> คน 
 7.   ถาปราศจากผูยอยสลาย  บนพ้ืนโลกนาจะเกิดเหตุการณใด 
  ก.  เหตุการณปกติ   เพราะธรรมชาติยอมรักษาสมดุลของมันไดเอง 
  ข.  พืชเริ่มตายเนื่องจากขาดธาตุท่ีจําเปนตอการดํารงชีวิต 
  ค.  ซากพืช  ซากสัตว  รวมท้ังอินทรียสารเต็มไปหมด 
  ง.  อาจเปนไปตามขอ  ก หรือ  ข  ก็ได 
 8.   โดยปกติสัดสวนของปริมาณสิ่งมีชีวิตในธรรมชาติเปนอยางไร 
  ก.  ผูผลิตมีปริมาณมากกวาผูบริโภค 
  ข.  ผูผลิตมีปริมาณนอยกวาผูบริโภค 
  ค.  ผูผลิตมีปริมาณเทากับผูบริโภค 
  ง.  ไมแนนอน  ขึ้นอยูกับชนิดของสิ่งมีชีวิตท่ีเปนองคประกอบ 
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 9.    การอยูรวมกันระหวางผีเสื้อกับดอกไมนั้นเปนการอยูรวมกันแบบใด 
  ก.  ภาวะอิงอาศัย (commensalisms) 
  ข.  ภาวะท่ีพ่ึงพากัน (mutualism) 
  ค.  ภาวะปรสิต  (parasitism) 
  ง.  ภาวะแกงแยง (competition) 
 10.   กลวยไมขึ้นอยูบนคาคบของตนไมใหญในปาดงดิบเปนการอยูรวมกันแบบใด 
  ก.  ภาวะอิงอาศัย  (commensalisms) 
  ข.  ภาวะท่ีพ่ึงพากัน (mutualism) 
  ค.  ภาวะปรสิต  (parasitism) 
  ง.  ภาวะแกงแยง (competition) 
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เฉลยแบบทดสอบกอนหลังเรียน   
ชุดการเรียนรูที่  3 

วิชา  วิทยาศาสตร 3                             ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3 
เร่ือง  ความสัมพันธของส่ิงมีชีวิตในระบบนิเวศ                        จํานวน  10   ขอ 
  
 

1.  ข 
2.  ก 
3.  ข 
4.  ค 
5.  ง 
6.  ก 
7.  ค 
 8.   ก 
 9.   ข 
 10.  ก 
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แบบทดสอบกอนและหลังเรียน   
ชุดการเรียนรูที่  4 

วิชา  วิทยาศาสตร  3        ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3 
เร่ือง  วัฏจักรของสารในระบบนิเวศ                                     จํานวน  10  ขอ 
  
คําช้ีแจง    ใหนักเรียนเลือกคําตอบที่ถูกตองท่ีสุดเพียงขอเดียว แลวกาเครื่องหมายกากบาท (X) 
     ลงในกระดาษคําตอบ 
จุดประสงคท่ี  5   อธิบายเกี่ยวกับวัฏจักรของคารบอน  ไนโตรเจน  และน้ํา  ในระบบนิเวศได 
 1.   แหลงใหญท่ีสุดท่ีมีธาตุไนโตรเจนคือแหลงใด 
  ก.  บรรยากาศ 
  ข.  มหาสมุทร 
  ค.  สิ่งมีชีวิต 
  ง.  หิน 
 2.   น้ําท่ีพบไดในโลกนี้อยูในสภาพของของเหลว และกาซ โดยเคลื่อนท่ีอยูระหวาง
บรรยากาศและผิวโลก วัฏจักรของน้ําทําใหเปนไอโดยพลังงานจาก.......และตกลงมาสูพ้ืนโดย....... 
  ก.  ความรอนใตพิภพ,  ลม 
  ข.  ความรอนใตพิภพ, น้ํา 
  ค.  ความรอนจากดวงอาทิตย, แรงโนมถวง 
  ง.  ความรอนจากดวงอาทิตย, น้ํา 
 3.   ธาตุท่ีพบมากท่ีสุดในคนเราเม่ือคิดเปนรอยละโดยน้ําหนักคือธาตุใด 
  ก.  คารบอน 
  ข.  แคลเซียม 
  ค.  ออกซิเจน 
  ง.  ไฮโดรเจน 
 4.   วัฏจักรท่ีมีความสัมพันธกันอยางมาก คือวัฏจักรใด 
  ก.  วัฏจักรของคารบอน  และ  วัฏจักรของน้ํา 
  ข.  วัฏจักรของน้ํา  และ  วัฏจักรของไนโตรเจน 
  ค.  วัฏจักรของไนโตรเจน  และ  วัฏจักรของแคลเซียม 
  ง.  วัฏจักรของคารบอน  และ  วัฏจักรของไนโตรเจน 
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 5.   วัฏจักรของสารใดตอไปนี้เกิดขึ้นไดยากมาก ถาปราศจากจุลินทรีย 
  ก.  O2 
  ข.  N2 
  ค.  CO2 
  ง.  H2O 
 6.   แบคทีเรียท่ีอาศัยอยูในปมรากพืชตระกูลถั่ว  มีหนาท่ีอะไร 
  ก.  เปลี่ยนไนไตรตใหเปนไนเตรต 
  ข.  เปลี่ยนแอมโมเนียใหเปนไนไตรต 
  ค.  เปลี่ยนไนเตรตใหเปนแอมโมเนีย 
  ง.  เปลี่ยนไนโตรเจนใหเปนสารประกอบอินทรยีในปมรากถั่ว 
 7.   ในธรรมชาติตัวการท่ีชวยทําใหคารบอน  และไนโตรเจน ท่ีเปนองคประกอบของพืช
ถูกนํากลับมาใชในวัฏจักรไดอีก  คืออะไร 
  ก.  ผูยอยอินทรียสาร 
  ข.  ผูบริโภค  และ  แบคทีเรียในทะเล 
  ค.  ผูบริโภค  และผูยอยสลายอินทรียสาร 
  ง.  ผูบริโภค  และ  แบคทีเรียในปมรากถั่ว 
 8.    ขอใดไมถูกตอง 
               ก. กลุมสิ่งมีชีวิตในธรรมชาติจะมีการเปลี่ยนแปลงอยูเสมอ 
               ข. การหมุนเวียนของน้ําตามวัฏจักรจะหยุดถาไมมีตนไมเลย 
               ค. มนุษยเปนตัวการสําคัญที่ทําใหเสียสมดุลยธรรมชาติ 
               ง. วัฏจักรของสารท่ีสําคัญจะมีการหมุนเวียนระหวางชั้นของบรรยากาศ  น้ํา  และ ดิน 
 9.  วัฏจักรในขอใดไมจําเปนตองผานทางผูผลิตและผูบริโภค 
               ก. กํามะถัน 
               ข. ฟอสฟอรัส 
                ค. ไนโตรเจน 
                ง. คารบอน 
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 10. ขอใดกลาวไมถูกตอง 
                ก. ธรรมชาติจะสมดุลอยูไดก็ตอเม่ือวัฏจักรเวียนกลับของสารเปนปกติ 
                ข. ระบบนิเวศท่ีมีความสมบูรณจะมีความซับซอนของสายใยอาหารมากขึ้น 
                 ค. การหมุนเวียนของพลังงานในระบบนิเวศเปนเชนเดียวกับ วัฏจักรของสาร 
                 ง. ถาไมเกิดการหมุนเวียนกลับของสารเปนวัฏจักร สิ่งมีชีวิตจะไมสามารถดํารงอยูได 
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                                                เฉลยแบบทดสอบกอนและหลังเรียน   
ชุดการเรียนรูที่  4 

วิชา  วิทยาศาสตร 3                            ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3 
เร่ือง  วัฏจักรของสารในระบบนิเวศ            จํานวน  10   ขอ 
  
 
      1.  ก 
      2.  ค 
      3.  ค 
      4.  ก 
      5.  ข 
      6.  ง 
      7.  ง 
                               8.  ค. 
                               9. ง. 
                                   10. ง. 
    

 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

เผย
แพ
ร่บ
นเว

็บไ
ซต
์

ww
w.k
roo
ban
nok

.co
m



 158 

แบบทดสอบกอนและหลังเรียน   
ชุดการเรียนรูที่  5 

วิชา  วิทยาศาสตร         ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3 
เร่ือง  ประชากรและการเปลี่ยนแปลงแทนท่ี      จํานวน  10   ขอ 
  
คําช้ีแจง    ใหนักเรียนเลือกคําตอบที่ถูกตองท่ีสุดเพียงขอเดียว แลวกาเครื่องหมายกากบาท (X) 
     ลงในกระดาษคําตอบ 
จุดประสงคท่ี  6   ทดลองการเปลี่ยนแปลงขนาดของประชากรได 
 1.   ประชากร  หมายถึง  ขอใด 
  ก.  กลุมของ species ใน  community 
  ข.  กลุมของสิ่งมีชวิีตหลาย  community  ในระบบนิเวศ 
  ค.  กลุมของสิ่งมีชีวิตหลาย  ๆ ชีวิตใน species  เดียวกัน 
  ง.  กลุมของสิ่งมีชีวิตหลาย ๆ ชีวิตใน  family  เดียวกัน 
 2.    ความหนาแนนของประชากร  หมายถึงขอใด   
  ก.  จํานวน  species  ตอ community   
  ข.  จํานวน  community  ตอ  ecosystem 
  ค.  จํานวนตัวตอ  species 
  ง.  จํานวนตัวตอ  species  ตอพ้ืนท่ีหรือตอปริมาตร 
 3.   ขอใดถูกตองท่ีสุดตามหลักประชากร 
  ก.  ประชากรจะเปลี่ยนแปลงตามสิ่งแวดลอมไรชีพ 
  ข.  ประชากรจะเปลี่ยนแปลงตามเวลา 
  ค.  ประชากรจะเปลี่ยนแปลงตามสิ่งแวดลอม 
  ง.  ประชากรจะเปลี่ยนแปลงตามโครงสรางอายุของประชากร 
 4.   ขอมูลในขอใดท่ีใหความหมายของประชากรไดถูกตองท่ีสุด 
  ก.  ในป  2527  มีนักเรียนชายในจังหวัด  ก 25,000  คน 
  ข.  มะพราวในสวนของนาย  ข  มีอยู  250  ตน 
  ค.  เม่ืออาทิตยท่ีแลวมีรถจอดอยูในถนนหนาโรงเรียน ค  200  คัน  
  ง.  ในเดือนมกราคมในบานนางสาว  ง  มีแมลงสาบและหนูอยูอยางละ 20  ตัว 
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 5.   ในประเทศที่กําลังพัฒนา   ปรามิดของประชากรจะมีลักษณะใด 
  ก.  ประชากรวัยกอนสืบพันธุเทากับวัยสืบพันธุ  สวนวัยหลังสืบพันธุนอยท่ีสุด 
  ข.  ประชากรวัยกอนสืบพันธุมีมาก  วัยสืบพันธุมีปานกลาง   วัยหลังสืบพันธุม ี
นอยท่ีสุด 
  ค.  ประชากรวัยกอนสืบพันธุและหลังสืบพันธุมีนอย  สวนวัยสืบพันธุมีมากกวา 
  ง.  ประชากรวัยกอนสืบพันธุมีนอย  วัยสืบพันธุและหลังสืบพันธุมีมาก 
 6.   ในการเลี้ยงโพรโตซัวดวยน้ําตมฟาง  พบวามีการเปลี่ยนแปลงและแทนท่ีเกิดขึ้น  
กลุมของโพรโตซัวจะเปลี่ยนชนิดไปเรื่อย ๆ จนกระทั่งถึงสังคมสิ่งมีชีวิตขั้นสุดทายของโพรโทซัว 
คือ สาหราย  ปจจัยสําคัญท่ีทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงแทนท่ีนี้  คือสิ่งใด 
  ก.  ปริมาณน้ําตมฟาง 
  ข.  pH   ของน้ํา 
  ค.  อุณหภูมิของน้ํา 
  ง.  ชนิดของอางเลี้ยง 
 7.   ขอใดตอไปนี้ อธิบายคําวา  การเปลี่ยนแปลงแทนท่ี (succession) ไดถูกตองท่ีสุด 
  ก.  การเปลี่ยนแปลงของสิ่งมีชีวิตในสังคมหนึ่ง ๆ อยางชา  ๆ
  ข.  กระบวนการเปลี่ยนแปลงในแตละขั้นของการเปลี่ยนแปลงแทนท่ี 
  ค.  ลําดับของการเปลี่ยนแปลงท้ังหมดจนถึงสังคมขั้นสุดยอด 
  ง.   การเปลี่ยนแปลงของสังคมสิ่งมีชีวิตจากแบบหนึ่งไปเปนอีกแบบหนึ่งอยางชา  ๆ
 8.   ลักษณะท่ีถูกตองของสภาพสิ่งมีชีวิตขั้นสุด (climax  community)  ไดแกขอใด 
  ก.  มีการเปลี่ยนแปลงชนิดของสิ่งมีชีวิตอยางชา ๆ สม่ําเสมอ 
  ข.  มีการเปลี่ยนแปลงเล็กนอย แตใชเวลาสั้น ๆ  
  ค.  ไมมีการเปลี่ยนแปลงใด ๆ เกิดขึ้นอีก 
  ง.  มีการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว 
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  9.    หลังจากตัดไมทําลายปาทําไรเลื่อนลอยแลว  ท่ีดินตามเขตท่ีราบสูงเปลี่ยนสภาพเปน
ท่ีแหงแลง ผูคนก็จะละท้ิงบริเวณนั้น  แลวทําลายปาเขาเร่ือย ๆ ไป หากปลอยใหเปนเชนนี้ในท่ีสุด 
ท่ีดินแถบนั้นจะเปนสภาพใด 
  ก.  ปาดิบชื้นเหมือนเดิม 
  ข.  ปาหญา 
  ค.  ทะเลทราย 
  ง.  ไรเลื่อนลอยดังเดิม 
 10.  ปจจัยท่ีมีผลตอความหนาแนนของประชากรคือขอใด 
              ก. อัตราการเกิด 
              ข. อัตราการตาย 
                ค. อัตราการอพยพ 
               ง. ถูกทุกขอ 
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เฉลยแบบทดสอบกอนและหลังเรียน   
ชุดการเรียนรูที่  5 

วิชา  วิทยาศาสตร 3         ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3 
เร่ือง  ประชากรและการเปลี่ยนแปลงแทนท่ี       จํานวน  10   ขอ 
  
 
      1.  ค 
      2.  ง 
      3.  ข 
      4.  ก 
      5.  ค 
      6.  ข 
      7.  ง 
      8.  ค 
      9.  ค 
                                         10. ง. 
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แบบประเมินเจตคติทางวิทยาศาสตร 
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 

................................................................................................................................... 
 
คําช้ีแจง 
        1.   แบบวัดเจตคติทางวิทยาศาสตรฉบับนี้  เปนแบบวัดท่ีตองการวัดเจตคติทางวิทยาศาสตร
ของนักเรียนที่มีตอชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู เร่ือง ระบบนิเวศ ชั้นมัธยมศึกษา ปท่ี 3 โรงเรียน
สุรศักดิ์วิทยาคม อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุร ี เม่ือนักเรียนอานแลวใหนักเรียนเลือกตอบตามความ
คิดเห็นของนักเรียน  แบบวัดนี้จะไมมีผลตอการเรียนหรือคะแนนสอบของนักเรียน  คําตอบของ
นักเรียนจะไมมีการตัดสินวาถูกหรือผิด  และคําตอบท่ีไดจะถือเปนความลับและไปใชในการศึกษา
เทานั้น 
            2.   ใหนักเรียนอานขอความและพิจารณาใหละเอียดกอนที่จะทําเคร่ืองหมาย  /   ลงในชอง 
ท่ีตรงกับความคิดเห็นของนักเรียนมากท่ีสุดเพียงชองเดียว  และขอใหนักเรียนตอบแบบสอบถามนี้
ใหครบทุกขอ   คําตอบมีใหเลือกท้ังหมด  5 ระดับ ดังนี ้
                   
                /    เห็นดวยอยางย่ิง               แสดงวา                     นักเรียนเห็นดวยกับขอความนี้เปน
อยางยิ่งเพราะขอความนี้ตรงกับความคดิเห็นของนักเรียนอยางย่ิง 
               /    เห็นดวย                            แสดงวา                      นักเรียนเห็นดวยกับขอความนี้มาก 
เพราะขอความนี้ตรงกับความคิดเห็นของนักเรียนเปนสวนใหญ 
               /   ไมแนใจ                         แสดงวา                         นักเรียนไมแนใจกับขอความนี ้
เพราะขอความนี้ตรงกับความคิดเห็นของนักเรียนเปนสวนนอย 
               /      ไมเห็นดวย                     แสดงวา                       นักเรียนไมเห็นดวยกับขอความนี ้
เพราะขอความนี้ไมตรงกับความคิดเห็นของนักเรียน 
               /      ไมเห็นดวยอยางย่ิง         แสดงวา                      นักเรียนไมเห็นดวยกับขอความนี้เปน
อยางยิ่งเพราะขอความนี้ไมตรงกับความคิดเห็นของนักเรียนอยางย่ิง 
 
 
                                                                                      ขอขอบคุณในความรวมมือของนักเรียน       
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แบบประเมินเจตคติทางวิทยาศาสตรท่ีเรียนโดยใชชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู เรื่อง ระบบนิเวศ 
ช้ันมัธยมศึกษา ปท่ี 3 โรงเรียนสุรศักดิ์วิทยาคม อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุร ี

................................................................................................................................... 
คําช้ีแจง  ใหนักเรียนอานขอความและพิจารณาใหละเอียดกอนที่จะทําเคร่ืองหมาย /  ลงในชองท่ี 
                ตรงกับความคิดเห็นของนักเรียนมากที่สุดชองเดียว 

ระดับความคิดเห็น  
รายการ เห็นดวย 

อยางยิ่ง 
เห็นดวย ไมแนใจ ไมเห็นดวย ไมเห็นดวย

อยางย่ิง 
1.  ทําใหนักเรียนฟงความมี
เหตุผลของผูอืน่เสมอ 
2.  ทําใหนักเรียนตระหนักถึง
ความสําคัญของการ แสวงหา
ความรูใหมเพ่ิมเติมเสมอ 
3. ทําใหนักเรียนเปนผูชอบ
ซักถามคนหาความรูใหมโดย 
 วิธีการทางวิทยาศาสตร 
4. ทําใหนักเรียนเขาไปศึกษา 
คนหาความรูในอินเตอรเนต 
อยูเสมอ 
5. ทําใหนักเรียนฟงความ
คิดเห็นของผูอื่นอยูเสมอ 
6. ทําใหนักเรียนเต็มใจท่ี
เผยแพรความรูและความ
คิดเห็น  ใหแกบุคคลอื่น 
7. ทําให นักเรียนมักจะ
ชวยเหลือและอธิบายในสิ่งที่
เพ่ือน ไมเขาใจใหเขาใจย่ิงขึ้น 
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ระดับความคิดเห็น  
รายการ เห็นดวย 

อยางยิ่ง 
เห็นดวย ไมแนใจ ไมเห็นดวย ไมเห็นดวย

อยางย่ิง 
8. นักเรียนมักจะชวยเหลือ 
การทํางานในกลุมของ ตนเอง
ดวยความเต็มใจ 
9. นักเรียนพยายามทํากิจกรรม 
 ที่ไดรับมอบหมายใหเสร็จ
สมบูรณ 
10. นักเรียนรูจักใชวิจารณญาณ 
คิด วิเคราะห  ลงความเห็น 
 และสรุปผลจากขอมูล 
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ภาคผนวก จ 
เอกสารการเผยแพรผลงาน 
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ภาคผนวก ฉ 
ผลงานครู ผลงานนักเรียน 
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ประวัติยอของผูรายงาน 
 

ชื่อ  - สกุล     นางสํารวย   อรรคบุตร 
วัน เดือน ป เกิด     20  เดือน  พฤษภาคม   พุทธศักราช 2509 
สถานท่ีอยูปจจุบัน    บานเลขท่ี 209/7  หมู 6 ตําบลสุรศักดิ ์
      อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุรี 
ตําแหนงและประวัติการทํางาน 
       พ.ศ.  2533 อาจารย 1 ดับ 3 โรงเรียนดานอุดมศึกษา 
  จังหวัดศรีษะเกษ 
 พ.ศ. 2534 อาจารย 1 ระดับ 3 โรงเรียนแหลบงอบวิทยาคม 
                                                                                  จังหวัดตราด 
       พ.ศ.2538                                                            อาจารย 1 ระดับ 4 โรงเรียนบางละมุง  จังหวัด 
                                                                                  ชลบุร ี
 พ.ศ. 2544 – ปจจุบัน              คร ูวิทยฐานะ ชํานาญการ 
  โรงเรียนสุรศักด์ิวิทยาคมจังหวัดชลบุรี  
ประวัติการศึกษา 
       พ.ศ. 2531     การศึกษาบัณฑิต (เอกวิทยาศาสตรกายภาพ-        
                                                                                   ชีวภาพ) มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ   
                                                                                  บางแสน  จังหวัดชลบุร ี
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