
  

     
ชุดกิจกรรมการเรียนรูร้ายวิชาฟิสิกส์พืน้ฐาน เร่ือง การเคลื่อนทื่  ชุดที่ 1 เร่ือง การเคลื่อนที่แนวตรง   ก 

 

ชุดที่  1 

 

 



  

     
ชุดกิจกรรมการเรียนรูร้ายวิชาฟิสิกส์พืน้ฐาน เร่ือง การเคลื่อนทื่  ชุดที่ 1 เร่ือง การเคลื่อนที่แนวตรง   ก 

  
 

ค าน า 
 
 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้รายวิชาฟิสิกส์ พ้ืนฐานชุดนี้ จัดท าขึ้นเพ่ือเป็นสื่อนวัตกรรมที่ใช้ใน       
การจัดการเรียนการสอน รายวิชาฟิสิกส์พ้ืนฐาน รหัสวิชา ว30101 หน่วยการเรียนรู้ เรื่อง การเคลื่อนที่ ชุดที่ 1   
การเคลื่อนที่แนวตรง ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ประกอบด้วย แบบทดสอบก่อนเรียน ขั้นตอนกิจกรรม    
การทดลอง บัตรเนื้อหา แบบฝึก  และแบบทดสอบหลังเรียน ซึ่งชุดกิจกรรมมีท้ังหมด 8 ชุด ดังนี้ 

ชุดที่ 1 เรื่อง การเคลื่อนที่แนวตรง               จ านวน 2 ชั่วโมง 
ชุดที่ 2 เรื่อง ระยะทางและการกระจัด    จ านวน 2 ชั่วโมง 
ชุดที่ 3 เรื่อง อัตราเร็วและความเร็ว   จ านวน 2 ชั่วโมง 
ชุดที่ 4 เรื่อง ความเร่ง      จ านวน 2 ชั่วโมง 
ชุดที่ 5 เรื่อง การตกแบบเสรี     จ านวน 2 ชั่วโมง 
ชุดที่ 6 เรื่อง การเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์             จ านวน 2 ชั่วโมง 
ชุดที่ 7 เรื่อง การเคลื่อนที่แบบวงกลม   จ านวน 2 ชั่วโมง 
ชุดที่ 8 เรื่อง การเคลื่อนที่แบบฮาร์มอนิกอย่างง่าย    จ านวน 2 ชั่วโมง 
 

 ผู้จัดท าหวังว่าชุดกิจกรรมการเรียนรู้ รายวิชาฟิสิกส์พ้ืนฐานชุดนี้ นอกจากจะใช้ประกอบ
แผนการจัดการเรียนรู้ในชั้นเรียนแล้ว นักเรียนสามารถศึกษาเนื้อหาและประเมินผลการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
ช่วยส่งเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ควบคู่กับการพัฒนาจิตวิทยาศาสตร์เรียนรู้ได้เต็ม
ศักยภาพ น าพาตนเองบรรลุตามจุดมุ่งหมายและด าเนินชีวิตอยู่ในสังคมอย่างมีความสุข 
 
 
        ฉบาไพร   รูปโฉม 
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ค าช้ีแจงเกี่ยวกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 
 

 1.  เอกสารฉบับนี้ เป็นเอกสารชุดกิจกรรมการเรียนรู้รายวิชาฟิสิกส์พ้ืนฐาน เรื่อง การเคลื่อนที่แนวตรง  
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
 2.   เอกสารชุดนี้ประกอบด้วย 

     2.1  ขอบข่ายเนื้อหา 
     2.2  สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 
     2.3  ตัวชี้วัด              
     2.4  จุดประสงค์การเรียนรู้ 

                  2.5  แบบทดสอบก่อนเรียน 
                  2.6  กระดาษค าตอบแบบทดสอบก่อนเรียน            
                  2.7  บัตรค าสั่ง                                                
                  2.8  บัตรเนื้อหา                 
                  2.9  กิจกรรมที่ 1 เรื่อง การเคลื่อนที่แนวตรง  
                  2.10  กิจกรรมการทดลองที่ 1 เรื่อง การเคลื่อนที่แนวตรง  
                  2.11  แบบบันทึกกิจกรรมการทดลองที่ 1  เรื่อง  การเคลื่อนที่แนวตรง 
                  2.12  ค าถามหลังกิจกรรมการทดลองที่ 1 เรื่อง การเคลื่อนที่แนวตรง  
                  2.13  ภาพประกอบกิจกรรมการทดลองที่ 1 เรื่อง การเคลื่อนที่แนวตรง 
                  2.14  กิจกรรมการทดลองที่ 2 เรื่อง การบอกต าแหน่งของวัตถุ 

       2.15  แบบบันทึกกิจกรรมการทดลองที่ 2  เรื่อง  การบอกต าแหน่งของวัตถุ 
                  2.16  ค าถามหลังกิจกรรมการทดลองที่ 2 เรื่อง การบอกต าแหน่งของวัตถุ 
                  2.17  ภาพประกอบกิจกรรมการทดลองที่ 2 เรื่อง การบอกต าแหน่งของวัตถุ 
                  2.18  แบบฝึกที่ 1 เรื่อง การเคลื่อนที่แนวตรง 
                  2.19  แบบฝึกที่ 2 เรื่อง การบอกต าแหน่งของวัตถุ  
                  2.20  แบบทดสอบหลังเรียน   
                  2.21  กระดาษค าตอบแบบทดสอบหลังเรียน  
                  2.22  บรรณานุกรม        
                  2.23  ภาคผนวก 
                  2.24  เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน 
                  2.25  เฉลยแบบบันทึกกิจกรรมการทดลองที่ 1 เรื่อง  การเคลื่อนที่แนวตรง 
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                  2.26  เฉลยค าถามหลังกิจกรรมการทดลองที่ 1 เรื่อง การเคลื่อนที่แนวตรง 
                  2.27  เฉลยแบบบันทึกกิจกรรมการทดลองที่ 2 เรื่อง การบอกต าแหน่งของวัตถุ 
                  2.28  เฉลยค าถามหลังกิจกรรมการทดลองที่ 2 เรื่อง การบอกต าแหน่งของวัตถุ 
                  2.29  เฉลยแบบฝึกท่ี 1 เรื่อง การเคลื่อนที่แนวตรง 
                  2.30  เฉลยแบบฝึกท่ี 2 เรื่อง การบอกต าแหน่งของวัตถุ 
               2.31  เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน 
                  2.32  แบบบันทึกคะแนนผลการทดสอบก่อนเรียน-หลังเรียน  
                  2.33  แบบบันทึกคะแนนผลการจัดกิจกรรม                
                  2.34  เกณฑ์การประเมิน   
    2.35  เกณฑ์การประเมินคุณภาพทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
               2.36  แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์กิจกรรมการทดลองที่ 1  
                          เรื่อง การเคลื่อนที่แนวตรง 
                  2.37  แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์กิจกรรมการทดลองท่ี 2  
                          เรื่อง การบอกต าแหน่งของวัตถุ 
               2.38  แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ 
  
 3.  ชุดกิจกรรมการเรยีนรูร้ายวชิาฟิสิกส์พื้นฐาน  เรื่อง  การเคลื่อนที่แนวตรง    เวลาเรียน  2  ชั่วโมง 
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ค าแนะน าส าหรับครู 
  
 

 1.  ครูควรเตรียมชุดกิจกรรมการเรียนรู้  ซึ่งประกอบด้วย บัตรค าสั่ง , บัตรเนื้อหา, กิจกรรม, 
รูปภาพประกอบ,  แบบทดสอบก่อนเรียน-หลังเรียน  และเฉลย  ตลอดจนอุปกรณ์ต่าง ๆ  ให้ครบถ้วน 
 2.  แจ้งตัวชี้วัดและจุดประสงค์การเรียนรู้ให้นักเรียนทราบ 
 3.  แจกชุดกิจกรรมการเรียนรู้รายวิชาฟิสิกส์พื้นฐานให้นักเรียนศึกษาและแนะน าวิธีใช้       
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือนักเรียนจะได้ปฏิบัติได้อย่างถูกต้อง 
 4.  ด าเนินการสอนตามกิจกรรมการเรียนรู้ที่ก าหนดไว้ในชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 5. หากมีนักเรียนเรียนไม่ทันครูควรให้ค าแนะน าหรืออาจมอบหมายงานหรือเอกสารให้ศึกษา
เพ่ิมเติมในเวลาว่าง 
 6.  หลังจากนักเรียนศึกษาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามขั้นตอนที่ระบุไว้ในบัตรค าสั่งทุกชุดกิจกรรม
การเรียนรู้เสร็จเรียบร้อยแล้วครูและนักเรียนควรช่วยกันสรุปคะแนนจากการท ากิจกรรมลงแบบฟอร์ม
การบันทึกคะแนนให้ครบถ้วนทุกชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 7.  บันทึกคะแนนของนักเรียนทุกคนเพ่ือประเมินการพัฒนาและความก้าวหน้าของการเรียน
โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้  หากมีนักเรียนไม่ผ่านเกณฑ์ครูควรให้นักเรียนรับชุดการสอนชุดที่ไม่ผ่าน
เกณฑ์ ไปศึกษาเองนอกเวลาเรียน 
 8.  การจัดชั้นเรียนให้จัดนักเรียนนั่งเป็นกลุ่มเพ่ือฝึกทักษะการท างานกลุ่ม(ทักษะกระบวนการ)  
ร่วมกับผู้อ่ืน  
 9.  การท าแบบทดสอบหลังจากเรียนในแต่ละชุด 
 10.  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใช้เวลา  จ านวน  2  ชั่วโมง โดยปฏิบัติตามบัตรค าสั่ง  
ในชุดกิจกรรมการเรียนรู้  อย่างเคร่งครัด  ครูต้องก ากับดูแลนักเรียนอย่างใกล้ชิดขณะจัดกิจกรรม     
การเรียนการสอน 
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ค าแนะน าส าหรับนักเรียน 
 

 
 1.  นักเรียนแบ่งกลุ่มออกเป็นกลุ่มๆละ 4-5 คน  โดยคละความสามารถของนักเรียนเป็น เก่ง 
ปานกลาง และอ่อน และแบ่งหน้าที่รับผิดชอบภายในกลุ่มกันอย่างชัดเจน แต่งตั้งหน้าที่ปฏิบัติหน้าที่เป็น
หัวหน้ากลุ่มและเลขานุการกลุ่ม 
 2.  อ่านค าชี้แจงและค าแนะน าส าหรับนักเรียนให้เข้าใจก่อนลงมือศึกษาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 3.  นักเรียนรับแบบบันทึกกิจกรรมประจ าชุดกิจกรรมการเรียนรู้  คนละ  1  ชุด  ที่ครูผู้สอน    
 4.  นักเรียนศึกษาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามขั้นตอนที่ระบุไว้ในบัตรค าสั่ง  ทุกชุดกิจกรรม  
การเรียนรู้ 
 5. ท าแบบทดสอบก่อนเรียน จ านวน 10 ข้อ โดยใช้เวลา 10 นาที ก่อนท ากิจกรรมการเรียนรู้
และท าแบบทดสอบก่อนเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 6.  บอกคะแนนที่ท าได้จากบัตรกิจกรรมและแบบทดสอบทุกชุดกิจกรรมการเรียนรู้ให้เลขานุการ
กลุ่มบันทึกลงในแบบบันทึกผลการประเมินด้านความรู้จากการท ากิจกรรมตามชุดกิจกรรม  เพ่ือหา
คะแนนสรุป  
 7.  หลังจากท ากิจกรรมการเรียนรู้เสร็จเรียบร้อยแล้ว  ให้นักเรียนเก็บวัสดุอุปกรณ์ประกอบชุด
กิจกรรมใส่ซองให้เรียบร้อย 
 8. ในการท ากิจกรรมตามชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทุกชุด  ขอให้นักเรียนท าด้วยความตั้งใจ  ให้
ความร่วมมือ  และมีความซื่อสัตย์ต่อตนเองให้มากที่สุด  โดยไม่ดูเฉลยก่อนท าบัตรกิจกรรม  และ
แบบทดสอบ 
 9.  หากนักเรียนเรียนไม่ทันหรือเรียนยังไม่เข้าใจ  ให้รับชุดกิจกรรมการเรียนรู้ไปศึกษาเพ่ิมเติม
นอกเวลาเรียน  เพื่อให้เข้าใจมากยิ่งข้ึน 
 10.  ใช้เวลาในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  จ านวน  2 ชั่วโมง 
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ล าดับขั้นการเรียนโดยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 

 

อ่านค าแนะน าการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้
 
 

ท าแบบทดสอบก่อนเรยีน 10 ข้อ 
 
 

กิจกรรมการเรียนรู ้
 

ด าเนินปฏิบัติกิจกรรมตามกระบวนการสืบเสาะหาความรู้โดยใช้ขั้นตอน 5E ดังนี ้
            ขั้นที่ 1 ขั้นสร้างความสนใจ 

ขั้นที่ 2 ขั้นส ารวจและค้นหา 
     ขั้นที่ 3 ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป 

                                    ขั้นที่ 4 ขั้นขยายความรู ้
                                      ขั้นที่ 5 ขั้นประเมินผล 
 

ท าแบบฝึก 
 
 

ท าแบบทดสอบหลังเรยีน 10 ข้อ 
 
 

          ผ่านเกณฑ ์                ซ่อมเสรมิ                          ไม่ผ่านเกณฑ ์

        
         ศึกษาชุดต่อไป 

  แผนภูมิ ล าดับขั้นการเรียนโดยชุดกิจกรรมการเรียนรู้รายวิชาฟิสิกส์พื้นฐาน ชุดที่ 1  
                                เรื่อง การเคลื่อนที่แนวตรง 
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                          สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 

  
 
 

สาระการเรียนรู้ที่ 4 แรงและการเคลื่อนที่ 
มาตรฐาน ว 4.2  เข้าใจลักษณะการเคลื่อนที่แบบต่างๆ ของวัตถุในธรรมชาติ มีกระบวนการ           
สืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์  สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
 
 

ตัวช้ีวัด 
  
 

 อธิบายและทดลองความสัมพันธ์ระหว่างการกระจัด เวลา ความเร็ว ความเร่งของการเคลื่อนที่
ในแนวตรง (ว4.2/ม4-6/1) 
          

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 
 หลังจากศึกษาชุดกิจกรรมการเรียนรู้รายวิชาฟิสิกส์พื้นฐาน เรื่อง การเคลื่อนที่ ชุดที่ 1  
เรื่อง การเคลื่อนที่แนวตรง แล้วนักเรียนควรจะมีความรู้ความสามารถ  ดังนี้ 
 
 ด้านความรู้ (K)  

นักเรียนสามารถอธิบาย ทดลองการเคลื่อนที่แนวตรงและการบอกต าแหน่งของวัตถุ 
 

 ด้านทักษะ/กระบวนการ(P) 
  นักเรียนสามารถใช้ทักษะการสังเกต  ทักษะการวัด  ทักษะการตั้งสมมติฐาน  ทักษะการ
ก าหนดและควบคุมตัวแปร  ทักษะการค านวณ  ทักษะการลงความเห็นจากข้อมูล  ทักษะการทดลอง  
ทักษะการตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป  เพ่ือตรวจสอบข้อเท็จจริงที่เกิดข้ึนจากการศึกษา 
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       ด้านคุณลักษณะ (A)  (เจตคติทางวิทยาศาสตร์)     

1. ความสนใจใฝุรู้หรือความอยากรู้อยากเห็น 
2. ความรับผิดชอบ  ความมุ่งมั่นอดทนและเพียรพยายาม 
3. ความใจกว้าง การยอมรับฟังความคิดเห็น 
4. ความมีเหตุผล 
5. ความซ่ือสัตย์ 

 
 สาระส าคัญ 
     การเคลื่อนที่แนวตรง เป็นการเคลื่อนที่ไม่มีการเปลี่ยนทิศทางการเคลื่อนที่ เช่น รถยนต์
เคลื่อนที่บนถนนตรง นักว่ายน้ าแข่งในลู่ว่าย วัตถุตกลงในแนวดิ่ง วัตถุถูกโยนขึ้นตรงๆในแนวดิ่ง เป็นต้น 
     การบอกต าแหน่งของวัตถุส าหรับการเคลื่อนที่แนวตรง  ต าแหน่งของวัตถุจะมีการ
เปลี่ยนแปลง การบอกต าแหน่งของวัตถุต้องเทียบกับจุดอ้างอิงหรือต าแหน่งอ้างอิงซึ่ งเป็นจุดหรือ
ต าแหน่งที่อยู่นิ่ง 
 
         สาระการเรียนรู ้
        1.  การเคลื่อนที่แนวตรง  
    2.  การบอกต าแหน่งของวัตถุ 
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แบบทดสอบก่อนเรียน 

    ชุดกิจกรรมการเรียนรู้รายวิชาฟิสิกส์พื้นฐาน  เรื่อง การเคลื่อนที่แนวตรง  
 
 

ค าสั่ง  1.  ให้เลือกค าตอบที่ถูกท่ีสุดเพียงค าตอบเดียวแล้วท าเครื่องหมายกากบาท  (X)  ลงใน
กระดาษค าตอบ 
         2.  แบบทดสอบ 10 ข้อ แบบทดสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4  ตัวเลือก ใช้เวลาท า
แบบทดสอบ 10 นาที ข้อละ 1 คะแนน (10 คะแนน) 
 

1.  การเคลื่อนที่ในแนวตรงแบ่งออกเป็นการเคลื่อนที่ในแนวใดบ้าง 
     ก.  แนวราบกับแนวโค้ง   ข.  แนวดิ่งกับแนววงกลม 
     ค.  แนวดิ่งกับแนวหมุน   ง.  แนวราบและแนวดิ่ง 
2.  รถยนต์แล่นบนถนนตรงเป็นการเคลื่อนที่ในแนวตรงในแนวใด 
     ก.  แนวราบ     ข.  แนวดิ่ง 
     ค.  แนวหมุน     ง.  แนวโค้ง 
3.  ผลแอปเปิลตกจากต้นลงสู่พ้ืนดินเป็นการเคลื่อนที่ในแนวตรงในแนวใด 
     ก.  แนวราบ     ข.  แนวดิ่ง 
     ค.  แนวหมุน     ง.  แนวโค้ง 
4.  ข้อใดเป็นการเคลื่อนที่ในหนึ่งมิติ 
     ก.  เล่นบาสเกตบอล    ข.  ลูกตุ้มนาฬิกา 
     ค.  นักว่ายน้ าแข่งในลู่ว่าย   ง.  ชิงช้าสวรรค์ 
5.  ข้อใดคือความหมายของการเคลื่อนที่ในแนวดิ่ง 
     ก.  การเคลื่อนที่ภายใต้แรงดึงดูดระหว่างมวล  
     ข.  การเคลื่อนที่ที่มีแรงเข้าสู่ศูนย์กลางของการเคลื่อนที่ 
     ค.  การเคลื่อนที่ภายใต้แรงโน้มถ่วงของโลก ความเร็วของวัตถุจะเพ่ิมข้ึนอย่างสม่ าเสมอ   
     ง.  การเคลื่อนที่จากจุดหนึ่งไปยังอีกจุดหนึ่ง เป็นการเคลื่อนที่แบบเส้นตรงหรือเส้นโค้งก็ได้ 
6.  ข้อใดเป็นการเคลื่อนที่แนวตรง 
     ก.  การยิงธนู    ข.  รถยนต์แล่นบนถนนตรง 
     ค.  การยิงกระสุนปืนใหญ่   ง.  การวิ่งผลัด 
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A                              9 เมตร                        0          

 
 

7.  การระบุต าแหน่งของวัตถุมีความจ าเป็นอย่างไรที่ต้องก าหนดจุดอ้างอิง 
     ก.  เพ่ือความน่าเชื่อถือในการเคลื่อนที่ของวัตถุ 
     ข.  เป็นการก าหนดต าแหน่งหรือจุดที่วัตถุตั้งอยู่เทียบกับต าแหน่งอ้างอิง      
     ค.  เพ่ือปูองกันการเคลื่อนที่ของวัตถุจึงต้องมีการเทียบกับต าแหน่งอ้างอิง   
     ง.   เป็นการบอกต าแหน่งที่แน่นอนของวัตถุว่าอยู่ที่ใด ทิศทางใดจากจุดอ้างอิง 
ภาพต่อไปนี้ใช้ตอบค าถามข้อ 8-9 
 
 
 
 
         
 
 
 
8.  ต าแหน่งที่สวยยืนอยู่เมื่อเทียบกับหนุ่มไปทางขวามือเป็นระยะกี่หน่วย 
     ก.   -7  หน่วย    ข.  -8  หน่วย 
     ค.  + 8  หน่วย    ง.   0  หน่วย 
9.  ต าแหน่งที่หนุ่มยืนอยู่เรียกว่าต าแหน่งอะไร 
     ก.  ศูนย์กลาง    ข.  อ้างอิง 
     ค.  ศูนย ์     ง.   ระยะ 
10.  จากภาพ ธาวินวิ่งจากจุดเริ่มต้น 0 ไปยังต าแหน่ง A ไปทางซ้ายมือมีระยะห่างก่ีเมตร 
 
 

 
 
 
 
 
 

       ก.  9    เมตร    ข.  -9  เมตร 
           ค.  +9  เมตร              ง.   ถูกทุกข้อ      
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กระดาษค าตอบแบบทดสอบก่อนเรียน 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้รายวิชาฟิสิกส์พื้นฐาน เร่ือง การเคลื่อนที่แนวตรง 
 
 

ชื่อ-สกุล………………………………………………..…………ชั้น ม..…../……..เลขที่……..… 
 

 

 
กระดาษค าตอบแบบทดสอบ 

 
 
 
                        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
         สรุปคะแนนแบบทดสอบ 
 
 
 
 
 
 

  ข้อ ก ข ค ง 
1     
2     
3     
4     
5     
6     
7     
8     
9     
10     

คะแนนที่ได ้  

คะแนนเต็ม      10 

บันทึกคะแนน

เก็บไว้ด้วยนะคะ 
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บัตรค าสั่ง 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้รายวิชาฟิสิกส์พื้นฐาน เร่ือง  การเคลื่อนที่แนวตรง 

 
           1.  นักเรียนอ่านค าชี้แจงส าหรับนักเรียนให้เข้าใจก่อนลงมือศึกษาชุดกิจกรรมการเรียนรู้รายวิชา
ฟิสิกส์พื้นฐาน 
           2.  ท าแบบทดสอบก่อนเรียนประจ าชุดกิจกรรมการเรียนรู้  (ท าลงในชุดแบบบันทึกกิจกรรมที่
ครูแจกให้) โดยส่งกระดาษค าตอบหลังจากท าแบบทดสอบก่อนเรียนเสร็จที่ครูผู้สอน 
           3.  ครูสร้างความสนใจโดยใช้ค าถามกับนักเรียนในกิจกรรมที่ 1 เรื่อง การเคลื่อนที่แนวตรง 
           4. นักเรียนท ากิจกรรมการทดลองที่ 1 เรื่อง การเคลื่อนที่แนวตรง (นักเรียนศึกษาการทดลอง
จากกิจกรรมที่ครูแจกให้) 
     4.1 แบบบันทึกกิจกรรมการทดลองที่ 1 เรื่อง การเคลื่อนที่แนวตรง (ท าลงในชุดแบบบันทึก
กิจกรรมที่ครูแจกให้) 
  4.2 ค าถามหลังกิจกรรมการทดลองที่ 1 เรื่อง  การเคลื่อนที่แนวตรง (ท าลงในชุดค าถาม
หลังกิจกรรมการทดลองที่ครูแจกให้) 
     4.3  ส่งแบบบันทึกกิจกรรมหลังจากท ากิจกรรมเสร็จที่ครูผู้สอน             
             5. นักเรียนท ากิจกรรมการทดลองที่ 2 เรื่อง  การบอกต าแหน่งของวัตถุ (นักเรียนศึกษาการทดลอง
จากกิจกรรมที่ครูแจกให้) 
     5.1 แบบบันทึกกิจกรรมการทดลองที่ 2 เรื่อง การบอกต าแหน่งของวัตถุ (ท าลงในชุดแบบ
บันทึกกิจกรรมที่ครูแจกให้) 
  5.2 ค าถามหลังกิจกรรมการทดลองที่ 2 เรื่อง การบอกต าแหน่งของวัตถุ (ท าลงในชุดค าถาม
หลังกิจกรรมการทดลองที่ครูแจกให้) 
     5.3 ส่งแบบบันทึกกิจกรรมหลังจากท ากิจกรรมเสร็จที่ครูผู้สอน             
  6.  นักเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอหน้าชั้นเรียนและร่วมกันอภิปรายและสรุป เรื่อง การเคลื่อนที่แนวตรง 
  7.  ครูและนักเรียนร่วมกันอธิบาย 
               7.1  บัตรเนื้อหาที่ 1 เรื่อง การเคลื่อนที่แนวตรง 
               7.2  บัตรเนื้อหาที่ 2 เรื่อง การบอกต าแหน่งของวัตถุ 
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 8.  นักเรียนท าแบบฝึกดังนี้ (ท าลงในชุดแบบบันทึกกิจกรรมที่ครูแจกให้) 
       8.1  แบบฝึกที่ 1 เรื่อง การเคลื่อนที่แนวตรง 
       8.2  แบบฝึกที่ 2 เรื่อง การบอกต าแหน่งของวัตถุ 
  9.  นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียนประจ าชุดกิจกรรมการเรียนรู้  (ท าลงในชุดแบบบันทึก

กิจกรรมที่ครูแจกให้) โดยส่งกระดาษค าตอบหลังจากท าแบบทดสอบหลังเรียนเสร็จที่ครูผู้สอน 
  10.  ตรวจเฉลยกิจกรรม โดย   
       10.1  ครูผู้สอนและนักเรียนตรวจเฉลยแบบทดสอบหลังเรียน  โดยรับเฉลยแบบทดสอบหลังเรียน
จากครู  ตรวจสอบความถูกต้อง ให้คะแนนข้อละ 1 คะแนน  (กรณีที่ได้คะแนนไม่ถึง  80%  ให้ซ่อมเสริมโดย
เขียนโจทย์กับตัวเลือกที่ถูก เฉพาะข้อที่ผิดลงสมุดจดงานส่งครู) ในชั่วโมงถัดไป 
      10.2 รับเฉลยกิจกรรมพร้อมแบบตรวจผลงานจากครู  ตรวจสอบความถูกต้องและแก้ไขให้
เรียบร้อย ให้คะแนนข้อละ 1 คะแนน 
              10.2.1  ครูผู้สอนและนักเรียนเฉลยแบบฝึกที ่1 เรื่อง การเคลื่อนที่แนวตรง 
               10.2.2  ครูผู้สอนและนักเรียนเฉลยแบบฝึกที่ 2 เรื่อง การบอกต าแหน่งของวัตถุ      
 11.  เฉลยกิจกรรมตรวจสอบความถูกต้องและแก้ไขให้เรียบร้อยให้คะแนนข้อละ 1 คะแนน 
    11.1 ครูผู้สอนเฉลยแบบบันทึกกิจกรรมการทดลองที่ 1  เรื่อง การเคลื่อนที่แนวตรง 
    11.2  ครูผู้สอนและนักเรียนเฉลยค าถามหลังกิจกรรมการทดลองที่ 1 เรื่อง การเคลื่อนที่แนวตรง 
      11.3 ครูผู้สอนเฉลยแบบบันทึกกิจกรรมการทดลองที่ 2  เรื่อง การบอกต าแหน่งของวัตถุ      
    11.4  ครูผู้สอนและนักเรียนเฉลยค าถามหลังกิจกรรมการทดลองที่ 2 เรื่อง การบอกต าแหน่ง
ของวัตถุ      
 12.  แจ้งคะแนนของแบบทดสอบก่อนเรียน-หลังเรียน  กิจกรรมของตนเองให้เลขานุการกลุ่ม 
บันทึกลงในแบบบันทึกผลการประเมินด้านความรู้  สรุปคะแนนตามเกณฑ์ 

  13.  ครูผู้สอนแจ้งคะแนนของแบบฝึกที่ 1 และแบบฝึกที่ 2  ให้เลขานุการกลุ่ม  บันทึกลงใน 
แบบบันทึกผลการประเมินด้านความรู้  สรุปคะแนนตามเกณฑ์ 
 14.  ครูผู้สอนแจ้งคะแนนของบันทึกกิจกรรมการทดลองที่ 1 เรื่อง การเคลื่อนที่แนวตรงให้
เลขานุการกลุ่ม บันทึกลงในแบบบันทึกผลการประเมินด้านความรู้  สรุปคะแนนตามเกณฑ์ 
 15.  ครูผู้สอนแจ้งคะแนนของบันทึกกิจกรรมการทดลองที่ 2 เรื่อง  การบอกต าแหน่งของวัตถุ
ใหเ้ลขานุการกลุ่ม บันทึกลงในแบบบันทึกผลการประเมินด้านความรู้  สรุปคะแนนตามเกณฑ์ 
     16.  ครูผู้สอนแจ้งแบบบันทึกพฤติกรรมการเรียนรู้ ให้เลขานุการกลุ่ม บันทึกลงในแบบบันทึก
ผลการประเมินด้านความรู้  สรุปประเมินผ่านและไม่ผ่านตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ 
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กิจกรรมที่ 1 
เรื่อง  การเคลื่อนที่แนวตรง 

 
 
ชั่วโมงที่ 1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

นักเรียนรู้ได้อย่างไรว่าวัตถุ 
มีการเคลื่อนที่เกิดข้ึน 

 

นักเรียนคิดว่าปริมาณของวัตถุ

นั้นมีปริมาณใดที่เกี่ยวข้อง 

 

นักเรียนคิดว่าลักษณะการเคลื่อนที่

ใน  1 มิติ เป็นอย่างไร 
 

ให้นักเรียนยกตัวอย่างลักษณะ

การเคลื่อนที่ใน 1 มิติ          

ที่เกิดขึ้นในชีวิตประจ าวัน      

มีอะไรบ้าง 

 

ขั้นที่ 1 ขั้นสร้างความสนใจ 
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ขั้นที่ 2 ขั้นส ารวจและค้นหา 
 
 

กิจกรรมการทดลองท่ี 1  เรื่อง  การเคลื่อนที่แนวตรง 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
 นักเรียนสามารถอธิบาย ทดลองการเคลื่อนที่แนวตรงและการบอกต าแหน่งของวัตถุ 
  

วัสดุ/อุปกรณ์ 
1.  ลูกปิงปอง     1  ลูก 
2.  รถทดลอง     1  คัน 
3.  เชือก     1  เส้น 
4.  ไม้บรรทัดยาว ขนาดยาว 30  cm  1  อัน 
5.  โต๊ะ      1  ตัว 
6.  ท่อ PVC ขนาดยาว  100 cm   1  อัน 

 

วิธีการทดลอง   
1.  แบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่มละ 4-5 คน แบ่งหน้าที่เป็นประธาน กรรมการและเลขานุการ 
2.  นักเรียนแต่ละกลุ่มเตรียมอุปกรณ์ 
3.  นักเรียนศึกษากิจกรรมการทดลองท่ี 1 เรื่อง การเคลื่อนที่แนวตรง 
4.  นักเรียนแต่ละกลุ่มท าการทดลองโดยใช้เชือกวัดขนาด 100 cm ด้วยไม้บรรทัด 
5.  ตัวแทนกลุ่มนักเรียนแต่ละกลุ่มท าการทดลอง โดยปล่อยลูกปิงปองที่อยู่สูงจากพ้ืน 100 cm  
6.  เลขานุการแต่ละกลุ่มบันทึกผลการทดลอง 
7.  นักเรียนใช้ท่อ PVC ขนาดยาว  100 cm วัดด้วยไม้บรรทัดและติดไว้ที่โต๊ะ 
8.  ตัวแทนกลุ่มนักเรียนแต่ละกลุ่มท าการทดลองชุดรถทดลอง โดยใช้เชือกผูกท่ีรถทดลองแล้ว 

ลากรถให้เคลื่อนที่ไปข้างหน้าตามท่อ PVC ขนาดยาว  100 cm ที่ติดไว้กับโต๊ะ  
         9.  เลขานุการแต่ละกลุ่มบันทึกผลการทดลอง 

10.  วิเคราะห์และสรุปผลการทดลอง 
11.  ส่งตัวแทนน าเสนอหน้าชั้น ประมาณ  5  นาที 
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แบบบันทึกกิจกรรมการทดลองที่ 1  เร่ือง  การเคลื่อนที่แนวตรง 
 
วิชา  ฟิสิกส์พื้นฐาน  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  5/…… 
เรื่อง การเคลื่อนที่แนวตรง 
ชื่อการทดลอง การทดลองลูกปิงปองเคลื่อนที่แนวตรงแบบแนวดิ่งและลากรถทดลองแบบแนวราบ 
สมาชิกกลุ่มที.่...............ได้แก่  
1……………………………………………………………….……   เลขที่ ................... ประธาน 
2……………………………………………………………….……   เลขที่ ................... รองประธาน 
3……………………………………………………………….……   เลขที่ ................... กรรมการ 
4……………………………………………………………….……   เลขที่ ................... กรรมการ 
5……………………………………………………………….……   เลขที่ ................... เลขานุการ 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 นักเรียนสามารถอธิบาย ทดลองการเคลื่อนที่แนวตรงและการบอกต าแหน่งของวัตถุ 
 

วัตถุประสงค์ 
1.............................................................................................................................. .................................... 
2.............................................................................................................................. .................................... 
สมมติฐาน 
..................................................................................... ............................................................................. ...
............................................................................................................................. ....................................... 
 ตัวแปร 

1.  ตัวแปรต้น…………………………………………………………………….……….. 
        2.  ตัวแปรตาม……………………………………………………………….………….. 
      3.  ตัวแปรควบคุม……………………………………………………………….…..… 
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วัสดุ/อุปกรณ์/กลุ่ม 
1…………………………………………………….................................................. 
2…………………………………………………….................................................. 
3…………………………………………………….................................................. 
4…………………………………………………….................................................. 
5…………………………………………………….................................................. 
6…………………………………………………….................................................. 
 

วิธีการทดลอง   
1.  แบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่มละ 4-5 คน แบ่งหน้าที่เป็นประธาน กรรมการและเลขานุการ 
2.  นักเรียนแต่ละกลุ่มเตรียมอุปกรณ์ 
3.  นักเรียนศึกษากิจกรรมการทดลองท่ี 1 เรื่อง การเคลื่อนที่แนวตรง 
4.  นักเรียนแต่ละกลุ่มท าการทดลองโดยใช้เชือกวัดขนาด 100 cm ด้วยไม้บรรทัด 
5.  ตัวแทนกลุ่มนักเรียนแต่ละกลุ่มท าการทดลอง โดยปล่อยลูกปิงปองที่อยู่สูงจากพ้ืน 100 cm  
6.  เลขานุการแต่ละกลุ่มบันทึกผลการทดลอง 
7.  นักเรียนใช้ท่อ PVC ขนาดยาว  100 cm วัดด้วยไม้บรรทัดและติดไว้ที่โต๊ะ 
8.  ตัวแทนกลุ่มนักเรียนแต่ละกลุ่มท าการทดลองชุดรถทดลอง โดยใช้เชือกผูกท่ีรถทดลองแล้ว 

ลากรถให้เคลื่อนที่ไปข้างหน้าตามท่อ PVC ขนาดยาว  100 cm ที่ติดไว้กับโต๊ะ  
         9.  เลขานุการแต่ละกลุ่มบันทึกผลการทดลอง 

10.  วิเคราะห์และสรุปผลการทดลอง 
11.  ส่งตัวแทนน าเสนอหน้าชั้น ประมาณ  5  นาที 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  

     
ชุดกิจกรรมการเรียนรูร้ายวิชาฟิสิกส์พืน้ฐาน เร่ือง การเคลื่อนทื่  ชุดที่ 1 เร่ือง การเคลื่อนที่แนวตรง   17 

 
ตารางบันทึกผลการทดลองลูกปิงปองเคลื่อนที่แนวตรงแบบแนวดิ่งและลากรถทดลองแบบแนวราบ 

ล าดับที่ การทดลอง  บันทึกผลการทดลอง 

1 ปล่อยลูกปิงปองจากมือลงสู่พ้ืนสูง 100 cm   
2 ลากรถทดลองให้แล่นไปตามความยาว 100 cm   

 
วิเคราะห์ผลการทดลอง 
1………………………………………………………………..…………………..................................................................... 
………………………………………………………………..…………………....................................................................... 
2.………………………………………………………………..………………….................................................................... 
………………………………………………………………..…………………....................................................................... 
3.………………………………………………………………..………………….................................................................... 
.………………………………………………………………..…………………...................................................................... 
4.………………………………………………………………..………………….................................................................... 
.………………………………………………………………..…………………...................................................................... 
 

สรุปและอภิปรายผลการทดลอง 
1………………………………………………………………..…………………..................................................................... 
………………………………………………………………..…………………....................................................................... 
2.………………………………………………………………..………………….................................................................... 
………………………………………………………………..…………………....................................................................... 
3.………………………………………………………………..………………….................................................................... 
.………………………………………………………………..…………………...................................................................... 
4.………………………………………………………………..………………….................................................................... 
.………………………………………………………………..…………………...................................................................... 
 

ข้อเสนอแนะ 
………………………………………………………………..………………….................................................................... 
 
 
 
 



  

     
ชุดกิจกรรมการเรียนรูร้ายวิชาฟิสิกส์พืน้ฐาน เร่ือง การเคลื่อนทื่  ชุดที่ 1 เร่ือง การเคลื่อนที่แนวตรง   18 

 

 
 

ค าถามหลังกิจกรรมการทดลองที่ 1 เร่ือง การเคลื่อนที่แนวตรง 
 

ค าสั่ง  จงเติมค าตอบให้สมบูรณ์ (5 คะแนน) 
1.  การเคลื่อนที่ในแนวตรงแบ่งออกเป็นการเคลื่อนที่ในแนวใดบ้าง 
     ตอบ............................................................................................................................. ....  
2.  การโยนลูกปิงปองลงสู่พ้ืนเป็นการเคลื่อนที่กี่มิติ 
     ตอบ................................................................................................................. ................  
3.  การโยนลูกปิงปองลงสู่พ้ืน  เป็นการเคลื่อนที่แนวตรงในลักษณะใด 
     ตอบ.................................................................................................................................. 
4.  ลากรถทดลอง เป็นการเคลื่อนที่แนวตรงในลักษณะใด 
     ตอบ................................................................................................................. ................  
5.  การเคลื่อนที่แนวตรง หมายถึง   

          ตอบ................................................................................................................ .................. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



  

     
ชุดกิจกรรมการเรียนรูร้ายวิชาฟิสิกส์พืน้ฐาน เร่ือง การเคลื่อนทื่  ชุดที่ 1 เร่ือง การเคลื่อนที่แนวตรง   19 

 
 

 

ภาพประกอบกิจกรรมการทดลองที่ 1 
เร่ือง  การเคลื่อนที่แนวตรง 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 1 ภาพการทดลองลูกปิงปองเคลื่อนที่แนวตรงแบบแนวดิ่งอยู่สูงจากพ้ืน 100 cm 
ที่มา : ถ่ายภาพโดยฉบาไพร  รูปโฉม เมื่อวันที่ 8 เดือน พฤษภาคม พ.ศ. 2561 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 2 ภาพการทดลองลูกปิงปองขณะตกลงสู่พ้ืนในแนวตรงแบบแนวดิ่งอยู่สูงจากพ้ืน 100 cm 
ที่มา : ถ่ายภาพโดยฉบาไพร  รูปโฉม  เมื่อวันที่ 8 เดือน พฤษภาคม พ.ศ. 2561 



  

     
ชุดกิจกรรมการเรียนรูร้ายวิชาฟิสิกส์พืน้ฐาน เร่ือง การเคลื่อนทื่  ชุดที่ 1 เร่ือง การเคลื่อนที่แนวตรง   20 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 3 ภาพเตรียมอุปกรณ์ลากรถทดลองของการเคลื่อนที่แนวตรงแบบแนวราบความยาว 100 cm 

ที่มา : ถ่ายภาพโดยฉบาไพร  รูปโฉม  เมื่อวันที่  8  เดือน  พฤษภาคม พ.ศ. 2561 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4 ภาพการลากรถทดลองขณะก าลังเคลื่อนที่แนวตรงแบบแนวราบ 
ที่มา : ถ่ายภาพโดยฉบาไพร  รูปโฉม  เมื่อวันที่  8  เดือน  พฤษภาคม พ.ศ. 2561 



  

     
ชุดกิจกรรมการเรียนรูร้ายวิชาฟิสิกส์พืน้ฐาน เร่ือง การเคลื่อนทื่  ชุดที่ 1 เร่ือง การเคลื่อนที่แนวตรง   21 

 

 
กิจกรรมที่ 2 

เร่ือง  การบอกต าแหน่งของวัตถุ 
 

กิจกรรมการทดลองท่ี 2  เรื่อง  การบอกต าแหน่งของวัตถุ 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

นักเรียนสามารถอธิบาย ทดลองการเคลื่อนที่แนวตรงและการบอกต าแหน่งของวัตถุ 
 

วัสดุ/อุปกรณ์ 
1.  ลูกบาศก์       3   ลูก 
2.  เชือก       1   เส้น 
3.  ไม้บรรทัดยาว ขนาดยาว 30 cm    1   อัน 
4.  โต๊ะ        1   ตัว 
5.  ปากกาเน้นข้อความ(สีเขียว, ส้ม, ชมพู)     3   ด้าม 
6.  ฟิวเจอร์บอร์ด(ขนาด A4)     1   แผ่น 
7.  กระดาษกาว 2 หน้าแบบบาง(ขนาดใหญ่ 11/2)   1   อัน 
 

วิธีการทดลอง   
          1.  แบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่มละ 4-5 คน แบ่งหน้าที่เป็นประธาน กรรมการและเลขานุการ 

 2.  นักเรียนแต่ละกลุ่มเตรียมอุปกรณ์ 
 3.  นักเรียนศึกษากิจกรรมการทดลองท่ี 2 เรื่อง การบอกต าแหน่งของวัตถุ 
 4.  นักเรียนแต่ละกลุ่มท าการทดลองโดยใช้ไม้บรรทัดแล้วน าปากกาเน้นข้อความขีดลงไปดังนี้ 
     4.1  ใช้กระดาษกาว 2 หน้าแบบบางติดลงในฟิวเจอร์บอร์ดแล้วลากเส้นตามไม้บรรทัด 
     4.2  ก าหนดระยะจุดที่ 1 เป็น 0 เป็นจุดอ้างอิง  ขีดเส้นสีเขียว 
     4.3  ก าหนดระยะจุดที่ 2 ไปทางขวามือเป็น 10 cm ขีดเส้นสีส้ม 
     4.4  ก าหนดระยะจุดที่ 3 ไปทางซ้ายมือเป็น -10 cm  ขีดเส้นสีชมพู 
     4.5  ให้นักเรียนน าลูกบาศก์ไปวางไว้ทั้ง 3 จุดที่ก าหนดไว้ โดยใช้กาวสองหน้าติดไว้และหงาย
หน้าแต้มสี 1 หน้า 
 5.  นักเรียนแต่ละกลุ่มสังเกตและอ่านค่าแต่ละต าแหน่ง 
 6.  เลขานุการแต่ละกลุ่มบันทึกผลการทดลอง 

          7.  วิเคราะห์และสรุปผลการทดลอง 
          8.  ส่งตัวแทนน าเสนอหน้าชั้น ประมาณ  5  นาที 



  

     
ชุดกิจกรรมการเรียนรูร้ายวิชาฟิสิกส์พืน้ฐาน เร่ือง การเคลื่อนทื่  ชุดที่ 1 เร่ือง การเคลื่อนที่แนวตรง   22 

 
 

แบบบันทึกกิจกรรมการทดลองที่ 2  เร่ือง  การบอกต าแหน่งของวัตถุ 
 
วิชา  ฟิสิกส์พื้นฐาน  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  5/…… 
เรื่อง การบอกต าแหน่งของวัตถุ 
ชื่อการทดลอง  การทดลองการบอกต าแหน่งของวัตถุบนเส้นจ านวนโดยใช้ลูกบาศก์ 
สมาชิกกลุ่มที.่...............ได้แก่  
1……………………………………………………………….……   เลขที่ ................... ประธาน 
2……………………………………………………………….……   เลขที่ ................... รองประธาน 
3……………………………………………………………….……   เลขที่ ................... กรรมการ 
4……………………………………………………………….……   เลขที่ ................... กรรมการ 
5……………………………………………………………….……   เลขที่ ................... เลขานุการ 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 นักเรียนสามารถอธิบาย ทดลองการเคลื่อนที่แนวตรงและการบอกต าแหน่งของวัตถุ 
 

วัตถุประสงค์ 
1..................................................................................................................................................................  
2.............................................................................................................................. .................................... 
 

สมมติฐาน 
.............................................................................................................................. .......................................
............................................................................................................................. ....................................... 
 ตัวแปร 

1.  ตัวแปรต้น………………………………………………………………………….. 
        2.  ตัวแปรตาม………………………………………………………………………….. 
      3.  ตัวแปรควบคุม………………………………………………………………………….. 
 
 
 
 
 
 
 

 



  

     
ชุดกิจกรรมการเรียนรูร้ายวิชาฟิสิกส์พืน้ฐาน เร่ือง การเคลื่อนทื่  ชุดที่ 1 เร่ือง การเคลื่อนที่แนวตรง   23 

 
วัสดุ/อุปกรณ์/กลุ่ม 
1…………………………………………………….................................................. 
2…………………………………………………….................................................. 
3…………………………………………………….................................................. 
4…………………………………………………….................................................. 
5…………………………………………………….................................................. 
6…………………………………………………….................................................. 
 

วิธีการทดลอง   
          1.  แบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่มละ 4-5 คน แบ่งหน้าที่เป็นประธาน กรรมการและเลขานุการ 

 2.  นักเรียนแต่ละกลุ่มเตรียมอุปกรณ์ 
 3.  นักเรียนศึกษากิจกรรมการทดลองท่ี 2 เรื่อง การบอกต าแหน่งของวัตถุ 
 4.  นักเรียนแต่ละกลุ่มท าการทดลองโดยใช้ไม้บรรทัดแล้วน าปากกาเน้นข้อความขีดลงไปดังนี้ 
     4.1  ใช้กระดาษกาว 2 หน้าแบบบางติดลงในฟิวเจอร์บอร์ดแล้วลากเส้นตามไม้บรรทัด 
     4.2  ก าหนดระยะจุดที่ 1 เป็น 0 เป็นจุดอ้างอิง  ขีดเส้นสีเขียว 
     4.3  ก าหนดระยะจุดที่ 2 ไปทางขวามือเป็น 10 cm ขีดเส้นสีส้ม 
     4.4  ก าหนดระยะจุดที่ 3 ไปทางซ้ายมือเป็น -10 cm  ขีดเส้นสีชมพู 
     4.5  ให้นักเรียนน าลูกบาศก์ไปวางไว้ทั้ง 3 จุดที่ก าหนดไว้ โดยใช้กาวสองหน้าติดไว้และหงาย
หน้าแต้มสี 1 หน้า 
 5.  นักเรียนแต่ละกลุ่มสังเกตและอ่านค่าแต่ละต าแหน่ง 
 6.  เลขานุการแต่ละกลุ่มบันทึกผลการทดลอง 

          7.  วิเคราะห์และสรุปผลการทดลอง 
          8.  ส่งตัวแทนน าเสนอหน้าชั้น ประมาณ  5  นาที 
 
  ตารางบันทึกผลการทดลองการบอกต าแหน่งของวัตถุบนเส้นจ านวนโดยใช้ลูกบาศก์ 

ล าดับที่ การทดลอง บันทึกผลการทดลอง 

1 ลูกบาศก์ระยะจุดที่ 1 ขีดเส้นสีเขียว  
2 ลูกบาศก์ระยะจุดที่ 2 ขีดเส้นสีส้มไปทางขวามือ  
3 ลูกบาศก์ระยะจุดที่ 3 ขีดเส้นสีชมพูไปทางซ้ายมือ  

 
 



  

     
ชุดกิจกรรมการเรียนรูร้ายวิชาฟิสิกส์พืน้ฐาน เร่ือง การเคลื่อนทื่  ชุดที่ 1 เร่ือง การเคลื่อนที่แนวตรง   24 

 
วิเคราะห์ผลการทดลอง 
1………………………………………………………………..…………………..................................................................... 
………………………………………………………………..…………………....................................................................... 
2.………………………………………………………………..………………….................................................................... 
………………………………………………………………..…………………....................................................................... 
3.………………………………………………………………..………………….................................................................... 
.………………………………………………………………..…………………...................................................................... 
4.………………………………………………………………..………………….................................................................... 
.………………………………………………………………..…………………...................................................................... 
สรุปและอภิปรายผลการทดลอง 
1………………………………………………………………..…………………..................................................................... 
………………………………………………………………..…………………....................................................................... 
2.………………………………………………………………..………………….................................................................... 
………………………………………………………………..…………………....................................................................... 
3.………………………………………………………………..………………….................................................................... 
.………………………………………………………………..…………………...................................................................... 
4.………………………………………………………………..………………….................................................................... 
.………………………………………………………………..…………………...................................................................... 
 

ข้อเสนอแนะ 
………………………………………………………………..………………….................................................................... 
 

 
 

 
 

 
 

   
 

 



  

     
ชุดกิจกรรมการเรียนรูร้ายวิชาฟิสิกส์พืน้ฐาน เร่ือง การเคลื่อนทื่  ชุดที่ 1 เร่ือง การเคลื่อนที่แนวตรง   25 

 

 
 

ค าถามหลังกิจกรรมการทดลองที่ 2 เร่ือง การบอกต าแหน่งของวัตถ ุ
  
ค าสั่ง  จงเติมค าตอบให้สมบูรณ์  (5 คะแนน) 

1. ลูกบาศก์ระยะจุดที่ 1 ขีดเส้นสีเขียว  เรียกว่าต าแหน่งอะไร   (1 คะแนน)               
 ตอบ............................................................................................................................. ............ 

      2.  ลูกบาศก์ระยะจุดที่ 2 ขีดเส้นสีส้มไปทางขวามือ  วัดได้ระยะเท่าใด (1 คะแนน)                                   
            ตอบ.......................................................................................................................... ...............              
      3.  ลูกบาศก์ระยะจุดที่ 3 ขีดเส้นสีชมพูไปทางซ้ายมือ  วัดได้ระยะเท่าใด (1 คะแนน)               
             ตอบ..................................................................................................................... .................... 
      4.  ต าแหน่งอ้างอิง คือ จุดใด (1 คะแนน)               
             ตอบ........................................................................................................................... ............... 
      5.  ลูกบาศก์ไปทางซ้ายมีระยะเท่าใด (1 คะแนน)               
             ตอบ...................................................................................................................................... .... 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

 



  

     
ชุดกิจกรรมการเรียนรูร้ายวิชาฟิสิกส์พืน้ฐาน เร่ือง การเคลื่อนทื่  ชุดที่ 1 เร่ือง การเคลื่อนที่แนวตรง   26 

 

 
ภาพประกอบกิจกรรมการทดลองที่ 2 

เร่ือง  การบอกต าแหน่งของวัตถุ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 5 ภาพการทดลองการบอกต าแหน่งของวัตถุบนเส้นจ านวน 
ที่มา : ถ่ายภาพโดยฉบาไพร  รูปโฉม  เมื่อวันที่  8  เดือน  พฤษภาคม พ.ศ. 2561 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 6 ภาพการทดลองการบอกต าแหน่งของวัตถุบนเส้นจ านวนต าแหน่งที่ 1, 2, 3 

ที่มา : ถ่ายภาพโดยฉบาไพร  รูปโฉม  เมื่อวันที่  8  เดือน พฤษภาคม พ.ศ. 2561 

 
 
 



  

     
ชุดกิจกรรมการเรียนรูร้ายวิชาฟิสิกส์พืน้ฐาน เร่ือง การเคลื่อนทื่  ชุดที่ 1 เร่ือง การเคลื่อนที่แนวตรง   27 

 

 
 

ขั้นที่ 3 ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป 
 

 
           อธิบายและสรุปผลกิจกรรม 

 
        บัตรค าสั่งที่ 1 

 
 
 

 นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันอภิปราย วิเคราะห์และส่งตัวแทนออกมาน าเสนอหน้าชั้น 
กลุ่มละประมาณ 5 นาที ในกิจกรรมดังนี้ 

1. กิจกรรมที่ 1 เรื่อง การเคลื่อนที่แนวตรง 
2. กิจกรรมที่ 2 เรื่อง การบอกต าแหน่งของวัตถุ 

 
(แนวค าตอบ) 
       การเคลื่อนที่แนวตรง คือ การเคลื่อนที่ของวัตถุตามแนวเส้นตรง โดยไม่ออกจากแนวเส้นตรงของ
การเคลื่อนที่ หรือเรียกว่า การเคลื่อนที่ แบบ 1 มิติ ของวัตถุ 
       ยกตัวอย่างการเคลื่อนที่ เช่น  การเคลื่อนที่ของรถยนต์บนถนนตรง การเคลื่อนที่ของผลมะม่วง 
ที่ร่วงลงสู่พ้ืน  
       การเคลื่อนที่แนวตรง แบ่งได้เป็น 2 กรณี คือ การเคลื่อนทีแ่นวตรงตามแนวราบ และ การเคลื่อนที่
แนวตรงตามแนวดิ่ง 
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 (แนวค าตอบ) 

การบอกต าแหน่งของวัตถุส าหรับการเคลื่อนที่แนวตรงในการเคลื่อนท่ีของวัตถุ ต าแหน่งของวัตถุจะมี

การเปลีย่นแปลง ดังนั้นจึง ต้องมกีารบอกต าแหน่งเพื่อความชัดเจน การบอกต าแหน่งของวัตถุจะต้อง เทียบกับ 

จุดอ้างอิง หรือ ต าแหน่งอ้างอิง  

ระยะห่างของวัตถุจากจุดอ้างอิง ไปทางขวามีทิศทางเป็นบวก (+) 

ระยะห่างของวัตถุจากจุดอ้างอิง ไปทางซ้ายมีทิศทางเป็นลบ (-) 

 
 
 
 

 
 
        
 

 
 

 
          
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 

นักเรียนเก่งมากค่ะ 
ที่สามารถอธิบายและสรุป
ได้อย่างชัดเจนไปต่อกันเลย 
นะคะกับการสรุปเนื้อหา

เพ่ิมเติมค่ะ 
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ขั้นที่ 4 ขั้นขยายความรู้ 
 
 

บัตรเนื้อหาที่ 1 
เรื่อง  การเคลื่อนที่แนวตรง 

 
 

 
 
การเคลื่อนที่แนวตรง 
 การเคลื่อนที่ (Motion) หมายถึง ขบวนการอย่างหนึ่งที่ท าให้มีการเปลี่ยนแปลงต าแหน่งอย่าง
ต่อเนื่องตามเวลาที่ผ่านไป โดยมีทิศทางและระยะทาง 
 ณัฐภัสสร เหล่าเนตร์ และคณะ (2556 : 85) กล่าวว่า  การเคลื่อนที่แนวตรง (Rectilinear 
motion) หมายถึง การเคลื่อนที่ของวัตถุตามแนวเส้นตรง โดยไม่ออกจากแนวเส้นตรงของการเคลื่อนที่ 
หรือเรียกว่า การเคลื่อนที่ แบบ 1 มิติ ของวัตถุ เช่น การเคลื่อนที่ของรถยนต์บนถนนตรง การเคลื่อนที่
ของผลมะม่วงที่ร่วงลงสู่พ้ืน การเคลื่อนที่แนวตรง แบ่งได้เป็น 2 กรณี คือ การเคลื่อนที่แนวตรงตามแนวราบ 
และการเคลื่อนที่แนวตรงตามแนวดิ่ง  
 

การเคลื่อนทีแ่นวตรงตามแนวราบ 
 ณัฐภัสสร เหล่าเนตร์ และคณะ (2553 : 46-47) กล่าวว่า การเคลื่อนที่แนวตรงตามแนวราบ 
เป็นการเปลี่ยนแปลงความเร็วของวัตถุขึ้นอยู่กับแรงภายนอกที่มากระท าว่าจะท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลง
ความเร็ว  ถ้าวัตถุเคลื่อนที่ด้วยความเร็วคงที่และไม่มีการเปลี่ยนทิศทางก็จะท าให้ระยะทางที่วัตถุ
เคลื่อนที่ได้กับการกระจัดของวัตถุมีค่าเท่ากัน ความเร่งของวัตถุจะเป็นศูนย์ ระยะทางและการกระจัดจะ
เพ่ิมขึ้นอย่างสม่ าเสมอ แต่ถ้าวัตถุเคลื่อนที่โดยไม่มีการเปลี่ยนทิศทางแต่ความเร็วเพ่ิมขึ้นอย่างสม่ าเสมอ 
ระยะทางที่วัตถุเคลื่อนที่ได้กับการกระจัดของวัตถุจะมีค่าเท่ากันเช่นเดิม แต่ความเร่งของวัตถุจะไม่เป็น
ศูนย์ ซึ่งเราสามารถหาความเร่งของวัตถุได้จากอัตราเปลี่ยนแปลงความเร็วเทียบกับเวลา และในอีกกรณี
หนึ่ง ถ้าการเคลื่อนที่ในแนวตรงนั้นมีการเปลี่ยนทิศทาง วัตถุจะเคลื่อนที่ด้วยความเร่ง เราสามารถหา
ความเร่งได้จากอัตราการเปลี่ยนแปลงความเร็วเทียบกับเวลาเช่นเดิม และวัตถุจะมีความเร็วและอัตราเร็ว
ไม่เท่ากัน เพราะมีการเปลี่ยนทิศทางจะท าให้ระยะทางกับการกระจัดมีค่าไม่เท่ากันนั่นเอง ดังภาพที่ 7
และ 8 

ชั่วโมงที่ 2 



  

     
ชุดกิจกรรมการเรียนรูร้ายวิชาฟิสิกส์พืน้ฐาน เร่ือง การเคลื่อนทื่  ชุดที่ 1 เร่ือง การเคลื่อนที่แนวตรง   30 

ภาพที่ 7  การเคลื่อนที่แนวตรงแนวราบ 

 
 
 
 
 
 
 
ที่มา : ณัฐภัสสร เหล่าเนตร์.  2553 : 46. 
 
ภาพที่ 8  การว่ายน้ าในลู่ตรง 

 
 
 
 
 
 
 
 
ที่มา : มยุรา  ปัญญาวงค์.  2559 .  
 

การเคลื่อนทีแ่นวตรงตามแนวราบแบ่งออกเป็น 2 แบบ 
 ณัฐภัสสร เหล่าเนตร์ และคณะ (2556 : 86) กล่าวว่า การเคลื่อนที่แนวตรงในแนวราบที่ไป
ทิศทางเดียวกันตลอด เช่น รถยนต์ก าลังเคลื่อนท่ีไปข้างหน้าในแนวเส้นตรง 
 การเคลื่อนที่แนวตรงในแนวราบที่กลับทิศด้วย เช่น รถยนต์ก าลังเคลื่อนที่ไปข้างหน้าในแนว
เส้นตรงเมื่อรถมีการกลับทิศทาง ท าให้ทิศทางในการเคลื่อนที่ตรงกันข้าม 
 
 
 
 
 

 

http://science.sut.ac.th.com./
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การเคลื่อนทีแ่นวตรงตามแนวดิ่ง 
 การเคลื่อนที่แนวตรงตามแนวดิ่ง เป็นการเคลื่อนที่ภายใต้แรงดึงดูดของโลกซึ่งกาลิเลโอ กาลิเลอี 
นักวิทยาศาสตร์คนส าคัญของโลก ได้ท าการทดลองให้เห็นว่าวัตถุที่ตกลงสู่พ้ืนโลกอย่างอิสระจะเคลื่อนที่
ภายใต้แรงดึงดูดของโลกด้วยความเร่งขนาดเดียวกันคือความเร่งเนื่องจากแรงโน้มถ่วงของโลก ต่ อมา
เซอร์ไอแซก  นิวตัน ได้สังเกตว่าท าไมผลแอปเปิลจึงตกลงสู่พื้นโลก ดังภาพที่ 9 
 
ภาพที่ 9  การตกอย่างอิสระของลูกแอปเปิล 

 
 
 
 
 
 
 
 
ที่มา : ณัฐภัสสร เหล่าเนตร์.  2553 : 47. 
 
ภาพที่ 10 วัตถุถูกโยนขึ้นในแนวดิ่ง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ที่มา : http://science.sut.ac.th.com.  2558 : 2.  

http://science.sut.ac.th.com./
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ภาพที่ 11  การตกของแอปเปิลลงในทะเล 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ที่มา : https://eduopp.wordpress.com/1dmotions/.  2013. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 

 

 
 
 

https://eduopp.wordpress.com/1dmotions/
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บัตรเนื้อหาที่ 2 

เร่ือง การบอกต าแหน่งของวัตถุ 
 

ต าแหน่งอ้างอิง 
 การบอกต าแหน่งของวัตถุส าหรับการเคลื่อนที่แนวตรงในการเคลื่อนที่ของวัตถุ ต าแหน่งของ
วัตถุจะมีการเปลี่ยนแปลง ดังนั้นจึง ต้องมีการบอกต าแหน่งเพ่ือความชัดเจน การบอกต าแหน่งของวัตถุ
จะต้อง เทียบกับ จุดอ้างอิง หรือ ต าแหน่งอ้างอิง  
 ระยะห่างของวัตถุจากจุดอ้างอิง (0) ไปทางขวามีทิศทางเป็นบวก (+) 
 ระยะห่างของวัตถุจากจุดอ้างอิง (0) ไปทางซ้ายมีทิศทางเป็นลบ (-) 
       

       ตัวอย่างที่ 1  การบอกต าแหน่งของจุด A, B และ C 
 ภาพที่ 12 การบอกต าแหน่งของวัตถุบนเส้นจ านวน 
        ที่มา : ภาพโดยฉบาไพร  รูปโฉม  เมื่อวันที่  15  เดือน  มีนาคม  พ.ศ. 2560 
 
                                                                                                                                                                                          
                                 -80      -60      -40       -20        0         20        40        60       80   
         

         จุด A อยู่นะต าแหน่ง +20 หน่วย เทียบกับจุด O 
         จุด B อยู่นะต าแหน่ง  -60 หน่วย เทียบกับจุด O 
         จุด C อยู่นะต าแหน่ง +80 หน่วย เทียบกับจุด O 
 

       ตัวอย่างท่ี 2  ต าแหน่งคือจุดที่บอกให้ทราบว่าวัตถุหรือสิ่งของอยู่ที่ใดเม่ือเทียบกับจุดอ้างอิง 
ภาพที่ 13  ต าแหน่งของครูวีรจิตอยู่ห่างจากตู้ไปรษณีย์ 

 
 
 
 
 
 

           ที่มา : Http : //sites.google.com/site/phichitphysics/khwam-hmay-khxng-       
                   fisikscom.  สืบค้นวันที่  22  สิงหาคม  2559. 
         ตอบ ต าแหน่งของครูวีรจิตอยู่ห่างจากตู้ไปรษณีย์ไปทางขวาเป็นระยะทาง 10 เมตร 
 

B A C O 

http://www.gtugura.com.2005/
http://www.gtugura.com.2005/
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ตัวอย่างที่ 3  การบอกต าแหน่งของวัตถุบนเส้นจ านวน   
 

  ภาพที่ 14 การบอกต าแหน่งของวัตถุบนเส้นจ านวน 
          ที่มา : ภาพโดยฉบาไพร  รูปโฉม  เมื่อวันที่  15  เดือน  มีนาคม  พ.ศ. 2560 
 

 
 
 
 
         
 

 
    

 
ต าแหน่งที่เวียร์ยืนอยู่ คือ จุดอ้างอิง 
ต าแหน่งที่เวียร์ยืนอยู่เทียบกับจุดอ้างอิงเป็นระยะ  0  หน่วย 
ต าแหน่งที่อ้ัมยืนอยู่เมื่อเทียบกับเวียร์ไปทางซ้ายมือเป็นระยะ   -7  หน่วย 
ต าแหน่งที่ขวัญยืนอยู่เมื่อเทียบกับเวียร์ไปทางขวามือเป็นระยะ +8  หน่วย 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 

เราไปท าแบบฝึก 
กันต่อเลยนะคะ 

 อัม้

D[D[F

  เวียร์

S]6j,So

  ขวญั
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ขั้นที่ 5 ขั้นประเมิน 
 

แบบฝึกที่ 1 เรื่อง การเคลื่อนที่แนวตรง 

                  
 
 

ชื่อ-สกุล………………………………………………..…………ชั้น ม..…../……..เลขที่……..… 
 
 

บัตรค าสั่งที่ 2 ให้นักเรียนท าเครื่องหมาย หน้าข้อที่ถูกและท าเครื่องหมาย  หน้าข้อที่ผิด (10 คะแนน) 
 

   …………..    1.  เกี่ยวกับการเคลื่อนที่แนวตรงตามแนวราบแบ่งออกเป็น 2 แบบ 
 

   ..…………    2.  การตกของแอปเปิลลงในทะเล เป็นการเคลื่อนที่แนวตรงในแนวระดับ 
 

    …………..   3.  การโยนวัตถุข้ึนในแนวดิ่ง  เป็นการเคลื่อนที่แนวตรงในแนวดิ่ง 
 

    …………..   4.  นักว่ายน้ าในลู่ว่าย เป็นการเคลื่อนที่แนวตรงในแนวราบ 
 

    …………..   5.  รถไฟแล่นบนราง เป็นการเคลื่อนที่แนวตรงในแนวด่ิง 
 

    …………..   6.  ยิงธนู เป็นการเคลื่อนที่แนวตรงในแนวดิ่ง 
  

    …………..   7.  การเล่นบาสเกตบอล เป็นการเคลื่อนที่แนวตรงในแนวดิ่ง 
 

    …………..   8.  การโยนลูกปิงปองลงสู่พ้ืน  เป็นการเคลื่อนที่แนวตรงในแนวดิ่ง 
 

    …………..   9.  เล่นชิงช้าสวรรค์ เป็นการเคลื่อนที่แนวตรงในแนวราบ 
 

    …………..   10.  ลากรถทดลอง เป็นการเคลื่อนที่แนวตรงในแนวราบ 
                   
 
 
 
 
 
 

 

ไม่ยากเลยใช่ไหมค่ะ 
ไปต่อที่แบบฝึกที่ 2  

กันเลยนะคะ 

คะแนน 
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แบบฝึกที่ 2 เร่ือง การบอกต าแหน่งของวัตถ ุ
 
 

ชื่อ-สกุล………………………………………………..…………ชั้น ม..…../……..เลขที่……..… 
 
 

บัตรค าสั่งที่ 3  จงเติมค าตอบให้สมบูรณ์  (5 คะแนน) 

จากภาพตอบค าถามข้อ 1-5   
  

 1.  ต าแหน่งที่อ๋อมยืนอยู่ เรียกว่าต าแหน่งอะไร (1 คะแนน) 
           ตอบ............................................................................................................................. ...... 
         2.  ต าแหน่งที่อ๋อมยืนอยู่เทียบกับจุดอ้างอิงเป็นระยะเท่าใด (1 คะแนน)                     
          ตอบ............................................................................................................................. ...... 
      3.  ต าแหน่งที่มินยืนอยู่เมื่อเทียบกับอ๋อมไปทางซ้ายมือเป็นระยะเท่าใด (1 คะแนน) 
              ตอบ...................................................................................................................................  
       4.  ต าแหน่งที่โบว์ยืนอยู่เมื่อเทียบกับอ๋อมไปทางขวามือเป็นระยะเท่าใด (1 คะแนน) 
           ตอบ...................................................................................................................................  
            5.  ต าแหน่งอ้างอิงวัตถุหมายถึงอะไร (1 คะแนน) 

          ตอบ...................................................................................................... ............................. 
 

 
 

 

ไม่ยากเลยใช่ไหมค่ะ 
ไปต่อทีแ่บบทดสอบ

หลังเรียนกันเลยนะคะ  
กันเลยนะคะ 
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แบบทดสอบหลังเรียน 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้รายวิชาฟิสิกส์พื้นฐาน  เรื่อง การเคลื่อนที่แนวตรง 
 
 
 

ค าสั่ง  1.  ให้เลือกค าตอบที่ถูกท่ีสุดเพียงค าตอบเดียวแล้วท าเครื่องหมายกากบาท (X)  
ลงในกระดาษค าตอบ 
         2.  แบบทดสอบ 10 ข้อ แบบทดสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4  ตัวเลือก ใช้เวลา 
ท าแบบทดสอบ 10 นาที ข้อละ 1 คะแนน (10 คะแนน) 
 

1.  ข้อใดเป็นการเคลื่อนที่แนวตรง 
     ก.  การยิงธนู   ข.  รถยนต์แล่นบนถนนตรง 
     ค.  การยิงกระสุนปืนใหญ่  ง.  การวิ่งผลัด 
2.  ข้อใดเป็นการเคลื่อนที่ในหนึ่งมิติ 
     ก.  เล่นบาสเกตบอล   ข.  ลูกตุ้มนาฬิกา 
     ค.  นักว่ายน้ าแข่งในลู่ว่าย  ง.  ชิงช้าสวรรค์ 
3.  รถยนต์แล่นบนถนนตรงเป็นการเคลื่อนที่ในแนวตรงในแนวใด 
     ก.  แนวราบ    ข.  แนวดิ่ง 
     ค.  แนวหมุน    ง.  แนวโค้ง 
4.  ผลแอปเปิลตกจากต้นลงสู่พ้ืนดินเป็นการเคลื่อนที่ในแนวตรงในแนวใด 
     ก.  แนวราบ    ข.  แนวดิ่ง 
     ค.  แนวหมุน    ง.  แนวโค้ง 
5.  การเคลื่อนที่ในแนวตรงแบ่งออกเป็นการเคลื่อนที่ในแนวใดบ้าง 
     ก.  แนวราบกับแนวโค้ง  ข.  แนวดิ่งกับแนววงกลม 
     ค.  แนวดิ่งกับแนวหมุน  ง.  แนวราบและแนวดิ่ง 
6.  ข้อใดคือความหมายของการเคลื่อนที่ในแนวดิ่ง 
     ก.  การเคลื่อนที่ภายใต้แรงดึงดูดระหว่างมวล  
     ข.  การเคลื่อนที่ที่มีแรงเข้าสู่ศูนย์กลางของการเคลื่อนที่ 
     ค.  การเคลื่อนที่ภายใต้แรงโน้มถ่วงของโลก ความเร็วของวัตถุจะเพ่ิมข้ึนอย่างสม่ าเสมอ   
     ง.  การเคลื่อนที่จากจุดหนึ่งไปยังอีกจุดหนึ่ง เป็นการเคลื่อนที่แบบเส้นตรงหรือเส้นโค้งก็ได้ 
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7.  การระบุต าแหน่งของวัตถุมีความจ าเป็นอย่างไรที่ต้องก าหนดจุดอ้างอิง 
     ก.  เพ่ือความน่าเชื่อถือในการเคลื่อนที่ของวัตถุ 
     ข.  เป็นการก าหนดต าแหน่งหรือจุดที่วัตถุตั้งอยู่เทียบกับต าแหน่งอ้างอิง 
     ค.  เพ่ือปูองกันการเคลื่อนที่ของวัตถุจึงต้องมีการเทียบกับต าแหน่งอ้างอิง   
     ง.  เป็นการบอกต าแหน่งที่แน่นอนของวัตถุว่าอยู่ที่ใด ทิศทางใดจากจุดอ้างอิง 
8.  จากภาพธาวินวิ่งจากจุดเริ่มต้น 0 ไปยังต าแหน่ง A ไปทางซ้ายมือมีระยะห่างกี่เมตร 

 
 
 

 
 
 
  
     ก.  9    เมตร   ข.  -9  เมตร  
     ค.  +9  เมตร   ง.   ถูกทุกข้อ 

 

ภาพต่อไปนี้ใช้ตอบค าถามข้อ 9-10 
  
 
 
 
 
 
 
 

9.  ต าแหน่งที่สวยยืนอยู่เมื่อเทียบกับหนุ่มไปทางขวามือเป็นระยะกี่หน่วย 
     ก.  -7  หน่วย   ข.  -8  หน่วย 
     ค. +8  หน่วย   ง.   0  หน่วย 
10.  ต าแหน่งที่หนุ่มยืนอยู่เรียกว่าต าแหน่งอะไร 
     ก.  ศูนย์กลาง   ข.  อ้างอิง 
     ค.  ศูนย ์    ง.   ระยะ   

         

     A                              9 เมตร                              0              

0 
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กระดาษค าตอบแบบทดสอบหลังเรียน 
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ชื่อ-สกุล………………………………………………..…………ชั้น ม..…../……..เลขที่……..… 
 

 

 
กระดาษค าตอบแบบทดสอบ 

 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 
           สรุปคะแนนแบบทดสอบ 
 
                                                      จ                                                        
 
  
      
 
 
 

  ข้อ ก ข ค ง 
1     
2     
3     
4     
5     
6     
7     
8     
9     
10     

คะแนนที่ได้  

คะแนนเต็ม      10 

 

บันทึกคะแนน

เก็บไว้ด้วยนะคะ 
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เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน 
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เฉลยแบบทดสอบ 
 
            1.  ง 
            2.  ก 
            3.  ข 
            4.  ค 
             5.  ค 
            6.  ข   
             7.  ง 
            8.  ค 
            9.  ข 
            10. ข 
        
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 

ตรวจค าตอบดูนะคะว่า

ไม่ยากเลยใช่ไหม 
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เฉลยแบบบันทึกกิจกรรมการทดลองที่ 1 เร่ือง  การเคลื่อนที่แนวตรง 
 
 

วิชา  ฟิสิกส์พ้ืนฐาน ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  5/…… 
เรื่อง การเคลื่อนที่แนวตรง 
ชื่อการทดลอง การทดลองลูกปิงปองเคลื่อนที่แนวตรงแบบแนวดิ่งและลากรถทดลองแบบแนวราบ 
สมาชิกกลุ่มที ่............  ได้แก่  
1……………………………………………………………….……   เลขที่ ................... ประธาน 
2……………………………………………………………….……   เลขที่ ................... รองประธาน 
3……………………………………………………………….……   เลขที่ ................... กรรมการ 
4……………………………………………………………….……   เลขที่ ................... กรรมการ 
5……………………………………………………………….……   เลขที่ ................... เลขานุการ 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 นักเรียนสามารถอธิบาย ทดลองการเคลื่อนที่แนวตรงและการบอกต าแหน่งของวัตถุ  
วัตถุประสงค์ 
 (แนวค าตอบ) 
      1.  เพ่ืออธิบายและยกตัวอย่างการเคลื่อนที่แนวตรงได้ 
 2.  เพ่ือท าการทดลองเก่ียวกับการเคลื่อนที่แนวตรงโดยใช้ลูกปิงปองและรถทดลองได้ 
สมมติฐาน 
  (แนวค าตอบ) 
 การศึกษาทดลองลูกปิงปองเคลื่อนที่แบบแนวดิ่งอยู่สูงจากพ้ืน 100 cm และลากรถทดลอง
แบบแนวราบ ระยะห่าง  100 cm  เป็นการเคลื่อนที่ในแนวตรงเหมือนกัน  
 ตัวแปร 
    (แนวค าตอบ) 

1.  ตัวแปรต้น   การเคลื่อนที่ของลูกปิงปองและรถทดลอง 
2.  ตัวแปรตาม  การเคลื่อนที่แนวดิ่งและแนวราบ 
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      3.  ตัวแปรควบคุม   
    3.1  ขนาดลูกปิงปอง 
    3.2  ขนาดรถทดลอง 
    3.3  ระยะที่ลูกปิงปองอยู่สูงจากพ้ืน 
    3.4  ระยะห่างจากพ้ืนราบ 
 

วัสดุ/อุปกรณ์/กลุ่ม 
          (แนวค าตอบ) 

1.  ลูกปิงปอง     1  ลูก 
2.  รถทดลอง     1  คัน 
3.  เชือก     1  เส้น 
4.  ไม้บรรทัดยาว ขนาดยาว 30 cm  1  อัน 
5.  โต๊ะ      1  ตัว 
6.  ท่อ PVC ขนาดยาว  100 cm   1  อัน 

 

วิธีการทดลอง   
1.  แบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่มละ 4-5 คน แบ่งหน้าที่เป็นประธาน กรรมการและเลขานุการ 
2.  นักเรียนแต่ละกลุ่มเตรียมอุปกรณ์ 
3.  นักเรียนศึกษาบัตรกิจกรรมการทดลองท่ี 1 เรื่อง การเคลื่อนที่แนวตรง 
4.  นักเรียนแต่ละกลุ่มท าการทดลองโดยใช้เชือกวัดขนาด 100 cm ด้วยไม้บรรทัด 
5.  ตัวแทนกลุ่มนักเรียนแต่ละกลุ่มท าการทดลอง โดยปล่อยลูกปิงปองที่อยู่สูงจากพ้ืน 100 cm  
6.  เลขานุการกลุ่มบันทึกผลการทดลอง 
7. นักเรียนแต่ละกลุ่มท าการทดลองโดยใช้ท่อ PVC ขนาดยาว  100 cm วัดด้วยไม้บรรทัดและ 

ติดไว้ที่โต๊ะ 
8.  ตัวแทนกลุ่มนักเรียนแต่ละกลุ่มท าการทดลองชุดรถทดลอง โดยใช้เชือกผูกท่ีรถทดลองแล้ว 

ลากรถให้เคลื่อนที่ไปข้างหน้าตามท่อ PVC ขนาดยาว  100 cm ที่ติดไว้กับโต๊ะ  
9.  เลขานุการแต่ละกลุ่มบันทึกผลการทดลอง 

         10.  วิเคราะห์และสรุปผลการทดลอง 
         11.  ส่งตัวแทนน าเสนอหน้าชั้น ประมาณ  5  นาที 
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(แนวค าตอบ) 

    ตารางบันทึกผลการทดลองลูกปิงปองเคลื่อนที่แนวตรงแบบแนวดิ่งและลากรถทดลองแบบแนวราบ 

ล าดับที่ การทดลอง บันทึกผลการทดลอง 

1 ปล่อยลูกปิงปองจากมือลงสู่พ้ืนสูง 100 cm แนวดิ่ง 
2 ลากรถทดลองให้แล่นไปตามความยาว 100 cm แนวราบ 

 

วิเคราะห์ผลการทดลอง 
 (แนวค าตอบ) 
 1. จากการทดลองโดยใช้ชุดทดลองวัดความสูงเมื่อปล่อยลูกปิงปองจากมือลงสู่พ้ืนสูง 100 cm 
ลูกปิงปองจะมีลักษณะการเคลื่อนที่ในแนวดิ่ง 
 2. จากการทดลองโดยใช้ชุดทดลองวัดระยะทาง เมื่อลากรถทดลองให้แล่นไปตามความยาว 
100 cm รถทดลองจะมีลักษณะการเคลื่อนที่ในแนวราบ 
สรุปและอภิปรายผลการทดลอง 
 (แนวค าตอบ) 
 1.  การเคลื่อนที่แนวตรง  แบ่งได้เป็น  2 กรณี  คือ  การเคลื่อนทีแ่นวตรงตามแนวราบ และ  
การเคลื่อนที่แนวตรงตามแนวดิ่ง  
 2.   การเคลื่อนที่แนวตรง  คือ  การเคลื่อนที่ของวัตถุตามแนวเส้นตรง  โดยไม่ออกจากแนว
เส้นตรงของการเคลื่อนที่ หรือเรียกว่า การเคลื่อนที่ แบบ 1 มิติ ของวัตถุ  

  3.  การโยนลูกปิงปองลงสู่พื้น  เป็นการเคลื่อนที่แนวตรงในแนวดิ่ง  
  4.  การลากรถทดลอง เป็นการเคลื่อนที่แนวตรงในแนวราบ 

 5.  ยกตัวอย่างการเคลื่อนทีแ่นวตรง  เช่น การเคลื่อนที่ของรถยนต์บนถนนตรง การเคลื่อนที่ของผลมะม่วงที่
ร่วง       ลงสู่พื้น  
 

ข้อเสนอแนะ 
 (แนวค าตอบ) 
 นักเรียนสามารถท าการทดลองตามสภาพจริงโดยการใช้ชุดทดลองแบบอ่ืนได้ 
 
 
 
 
 
 

 

ตรวจค าตอบดูนะคะ
ว่าไม่ยากเลยใช่ไหม 
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เฉลยค าถามหลังกิจกรรมการทดลองที่ 1 
เร่ือง  การเคลื่อนที่แนวตรง 

 

 
ค าถามหลังกิจกรรมการทดลองที่ 1 เรื่อง การเคลื่อนที่แนวตรง 
ค าสั่ง  จงเติมค าตอบให้สมบูรณ์  (5 คะแนน) 
     (แนวค าตอบ) 

1.  การเคลื่อนที่ในแนวตรงแบ่งออกเป็นการเคลื่อนที่ในแนวใดบ้าง (1 คะแนน)               
     ตอบ    2  แนว  คือ แนวราบกับแนวดิ่ง 
(แนวค าตอบ) 
2.  การตกของลูกปิงปองลงสู่พ้ืนเป็นการเคลื่อนที่ก่ีมิติ (1 คะแนน)               
(แนวค าตอบ) 
     ตอบ    1  มิติ   
3.  การตกของลูกปิงปองลงสู่พ้ืน  เป็นการเคลื่อนที่แนวตรงในลักษณะใด (1 คะแนน)               
(แนวค าตอบ) 
     ตอบ    แนวดิ่ง   
4.  ลากรถทดลอง เป็นการเคลื่อนที่แนวตรงในลักษณะใด (1 คะแนน)               
(แนวค าตอบ) 
     ตอบ    แนวราบ   
5.  การเคลื่อนที่แนวตรง หมายถึง (1 คะแนน)               
 (แนวค าตอบ) 
     ตอบ    การเคลื่อนที่ของวัตถุตามแนวเส้นตรง โดยไม่ออกจากแนวเส้นตรงของการเคลื่อนที่ 
หรือเรียกว่า การเคลื่อนที่แบบ 1 มิติ ของวัตถุ 

  
 
 
 
 
 
 

 

 

ตรวจค าตอบดูนะคะ
ว่าไม่ยากเลยใช่ไหม 
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เฉลยแบบบันทึกกิจกรรมการทดลองที่ 2  เร่ือง  การบอกต าแหน่งของวัตถ ุ
 
วิชา  ฟิสิกส์พื้นฐาน  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  5/…… 
เรื่อง การบอกต าแหน่งของวัตถุ 
ชื่อการทดลอง การทดลองการบอกต าแหน่งของวัตถุบนเส้นจ านวนโดยใช้ลูกบาศก์ 
สมาชิกกลุ่มที.่...............ได้แก่  
1……………………………………………………………….……   เลขที่ ................... ประธาน 
2……………………………………………………………….……   เลขที่ ................... รองประธาน 
3……………………………………………………………….……   เลขที่ ................... กรรมการ 
4……………………………………………………………….……   เลขที่ ................... กรรมการ 
5……………………………………………………………….……   เลขที่ ................... เลขานุการ 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
นักเรียนสามารถอธิบาย ทดลองการเคลื่อนที่แนวตรงและการบอกต าแหน่งของวัตถุ 

วัตถุประสงค์ 
           (แนวค าตอบ) 

1.  เพ่ืออธิบายและยกตัวอย่างการบอกต าแหน่งของวัตถุได้ 
     2.  เพ่ือท าการทดลองการบอกต าแหน่งของวัตถุบนเส้นจ านวนโดยใช้ลูกบาศก์ 

สมมติฐาน 
 (แนวค าตอบ) 
 ระยะห่างของวัตถุบนเส้นจ านวนต าแหน่งที่ 1, 2, 3 โดยใช้ลูกบาศก ์ค่าท่ีได้มีความแตกต่างกัน 
 ตัวแปร 
 (แนวค าตอบ) 

1.  ตัวแปรต้น     ระยะห่างลูกบาศก์ต าแหน่งที่ 1, 2, 3 
        2.  ตัวแปรตาม    ค่าระยะห่างจากลูกบาศก์ต าแหน่งที่ 1, 2, 3  
      3.  ตัวแปรควบคุม  
                      3.1  จ านวนลูกบาศก์ 
    3.2  ระยะห่างของฟิวเจอร์บอร์ด 
                      3.3  ชนิดของสี 3 สี 
       3.4  ระยะห่างทั้ง 3 ต าแหน่ง 
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วัสดุ/อุปกรณ์/กลุ่ม 
           (แนวค าตอบ) 

1.  ลูกบาศก์       3   ลูก 
2.  เชือก       1   เส้น 
3.  ไม้บรรทัดยาว ขนาดยาว 30 cm    1   อัน 
4.  โต๊ะ        1   ตัว 
5.  ปากกาเน้นข้อความ(สีเขียว, ส้ม, ชมพู)     3   ด้าม 
6.  ฟิวเจอร์บอร์ด(ขนาด A4)     1   แผ่น 
7.  กระดาษกาว 2 หน้าแบบบาง(ขนาดใหญ่ 11/2)   1   อัน 

 

วิธีการทดลอง   
1.  แบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่มละ 4-5 คน แบ่งหน้าที่เป็นประธาน กรรมการและเลขานุการ 
2.  นักเรียนแต่ละกลุ่มเตรียมอุปกรณ์ 
3.  นักเรียนศึกษาบัตรกิจกรรมการทดลองท่ี 2 เรื่อง การบอกต าแหน่งของวัตถุ 
4.  นักเรียนแต่ละกลุ่มท าการทดลองโดยใช้ไม้บรรทัดแล้วน าปากกาเน้นข้อความขีดลงไปดังนี้ 
    4.1  ใช้กระดาษกาว 2 หน้าแบบบางติดลงในฟิวเจอร์บอร์ดแล้วลากเส้นตามไม้บรรทัด 
    4.2  ก าหนดระยะจุดที่ 1 เป็น 0 เป็นจุดอ้างอิง  ขีดเส้นสีเขียว 
    4.3  ก าหนดระยะจุดที่ 2 ไปทางขวามือเป็น +10 cm ขีดเส้นสีส้ม 
    4.4  ก าหนดระยะจุดที่ 3 ไปทางซ้ายมือเป็น -10 cm  ขีดเส้นสีชมพู 
    4.5  ให้นักเรียนน าลูกบาศก์ไปวางไว้ทั้ง 3 จุดที่ก าหนดไว้ โดยใช้กาวสองหน้าติดไว้และหงาย
หน้าแต้มสี 1 หน้า 
 5.  นักเรียนแต่ละกลุ่มสังเกตและอ่านค่าแต่ละต าแหน่ง 
 6.  เลขานุการแต่ละกลุ่มบันทึกผลการทดลอง 

          7.  วิเคราะห์และสรุปผลการทดลอง 
          8.  ส่งตัวแทนน าเสนอหน้าชั้น ประมาณ  5  นาที 
(แนวค าตอบ) 

ตารางบันทึกผลการทดลองการบอกต าแหน่งของวัตถุบนเส้นจ านวนโดยใช้ลูกบาศก์ 

ล าดับที่ การทดลอง บันทึกผลการทดลอง 

1 ลูกบาศก์ระยะจุดที่ 1 ขีดเส้นสีเขียว   0  cm 
2 ลูกบาศก์ระยะจุดที่ 2 ขีดเส้นสีส้มไปทางขวามือ  +10  cm 
3 ลูกบาศก์ระยะจุดที่ 3 ขีดเส้นสีชมพูไปทางซ้ายมือ  -10  cm 
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วิเคราะห์ผลการทดลอง 
 (แนวค าตอบ) 
 1. ลูกบาศก์ระยะจุดที่ 1 ขีดเส้นสีเขียวระยะที่วัดได้  0 cm เป็นจุดอ้างอิง ใช้ชุดการทดลองวัด
ระยะทางด้วยลูกบาศก์ 
 2. ลูกบาศก์ระยะจุดที่ 2 ขีดเส้นสีส้มไปทางขวามือระยะที่วัดได้ +10 cm ใช้ชุดการทดลองวัด
ระยะทางด้วยลูกบาศก์ 
 3. ลูกบาศก์ระยะจุดที่ 3 ขีดเส้นสีชมพูไปทางซ้ายมือ -10 cm ใช้ชุดการทดลองวัดระยะทาง
ด้วยลูกบาศก์ 
 

สรุปและอภิปรายผลการทดลอง 
 (แนวค าตอบ) 
 1.  ระยะห่างของวัตถุจากจุดอ้างอิง ไปทางขวามีทิศทางเป็นบวก (+) 
 2.  ระยะห่างของวัตถุจากจุดอ้างอิง ไปทางซ้ายมีทิศทางเป็นลบ (-) 
 3.  การบอกต าแหน่งของวัตถุส าหรับการเคลื่อนที่แนวตรงในการเคลื่อนที่ของวัตถุ ต าแหน่ง
ของวัตถุจะมีการเปลี่ยนแปลง ดังนั้นจึง ต้องมีการบอกต าแหน่งเพื่อความชัดเจน การบอกต าแหน่งของ
วัตถุจะต้อง เทียบกับ จุดอ้างอิง หรือ ต าแหน่งอ้างอิง  
 

ข้อเสนอแนะ 
 (แนวค าตอบ) 
 นักเรียนสามารถท าการทดลองตามสภาพจริงโดยการใช้ชุดทดลองแบบอ่ืนได้ 
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เฉลยค าถามหลังกิจกรรมการทดลองที่ 2 
เร่ือง  การบอกต าแหน่งของวัตถุ 

 

 
ค าถามหลังกิจกรรมการทดลองที่ 2 เรื่อง การบอกต าแหน่งของวัตถุ 
ค าสั่ง  จงเติมค าตอบให้สมบูรณ์ (5 คะแนน) 
          

 1.  ลูกบาศก์ระยะจุดที่ 1 ขีดเส้นสีเขียว  เรียกว่าต าแหน่งอะไร (1 คะแนน)               
         (แนวค าตอบ) 

     ตอบ    จุดอ้างอิง   
      2.  ลูกบาศก์ระยะจุดที่ 2 ขีดเส้นสีส้มไปทางขวามือ  วัดได้ระยะเท่าใด  (1 คะแนน)                 
          (แนวค าตอบ)       

     ตอบ    10 cm   
      3.  ลูกบาศก์ระยะจุดที่ 2 ขีดเส้นสีชมพูไปทางซ้ายมือ  วัดได้ระยะเท่าใด (1 คะแนน)               
          (แนวค าตอบ) 

     ตอบ    -10 cm   
      4.  ต าแหน่งอ้างอิง คือ จุดใด (1 คะแนน)               
          (แนวค าตอบ) 

     ตอบ    ระยะจุดที่ 1 ขีดเส้นสีเขียว 
      5.  ลูกบาศก์ไปทางซ้ายมีระยะเท่าใด (1 คะแนน)               
          (แนวค าตอบ) 

     ตอบ    -10 cm  
ความพยายามอยู่ที่ไหน... 

        ความส าเร็จอยู่ที่นั่น ขอให้ทุกคนโชคดี.. 
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เฉลยแบบฝึกที่ 1 เร่ือง การเคลื่อนที่แนวตรง 
 

 
ชื่อ-สกุล………………………………………………..…………ชั้น ม..…../……..เลขที่……..… 
 

บัตรค าสั่งที่ 2  ให้นักเรียนท าเครื่องหมาย หน้าข้อที่ถูกและท าเครื่องหมาย หน้าข้อที่ผิด (10 คะแนน) 
 
   ………..   1.  เกี่ยวกับการเคลื่อนที่แนวตรงตามแนวราบแบ่งออกเป็น 2 แบบ 
 

   ………..   2.  การตกของแอปเปิลลงในทะเล เป็นการเคลื่อนที่แนวตรงในแนวระดับ 
 

   …… …..  3.  การโยนวัตถุข้ึนในแนวดิ่ง เป็นการเคลื่อนที่แนวตรงในแนวดิ่ง 
 

   ………..   4.  นักว่ายน้ าในลู่ว่าย เป็นการเคลื่อนที่แนวตรงในแนวราบ 
 

   ………..   5.  รถไฟแล่นบนราง เป็นการเคลื่อนที่แนวตรงในแนวด่ิง 
 

   ………..    6.  ยิงธนู เป็นการเคลื่อนที่แนวตรงในแนวดิ่ง 
 

   ………..    7.  การเล่นบาสเกตบอล เป็นการเคลื่อนที่แนวตรงในแนวดิ่ง 
 

   ………..   8.   การโยนลูกปิงปองลงสู่พื้น  เป็นการเคลื่อนที่แนวตรงในแนวดิ่ง 
 

   ………..    9.   เล่นชิงช้าสวรรค์ เป็นการเคลื่อนที่แนวตรงในแนวราบ                   
  

   ………..   10.  ลากรถทดลอง เป็นการเคลื่อนที่แนวตรงในแนวราบ 
                   

 
 
 
 
 
 
 

ไม่ยากเลยใช่ไหมค่ะ 
ไปต่อที่เฉลย 
แบบฝึกที่ 2  
กันเลยนะคะ คะแนน 
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เฉลยแบบฝึกที่ 2 เร่ือง การบอกต าแหน่งของวัตถุ 

 
 

ชื่อ-สกุล………………………………………………..…………ชั้น ม..…../……..เลขที่……..… 
 
บัตรค าสั่งที่ 3  จงเติมค าตอบให้สมบูรณ์ 

จากภาพตอบค าถามข้อ 1-5  (5 คะแนน) 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 1.  ต าแหน่งที่อ๋อมยืนอยู่ เรียกว่าต าแหน่งอะไร (1 คะแนน) 
                 (แนวค าตอบ) 
           ตอบ  จุดอ้างอิง 
         2.  ต าแหน่งที่อ๋อมยืนอยู่เทียบกับจุดอ้างอิงเป็นระยะเท่าใด (1 คะแนน)  
                (แนวค าตอบ) 
          ตอบ  0  cm 
      3.  ต าแหน่งที่มินยืนอยู่เมื่อเทียบกับอ๋อมไปทางซ้ายมือเป็นระยะเท่าใด (1 คะแนน) 
                (แนวค าตอบ) 
           ตอบ  -8  cm 
       4.  ต าแหน่งที่โบว์ยืนอยู่เมื่อเทียบกับอ๋อมไปทางขวามือเป็นระยะเท่าใด (1 คะแนน) 
                (แนวค าตอบ) 
           ตอบ  +9  cm 
            5.  ต าแหน่งอ้างอิงวัตถุหมายถึงอะไร (1 คะแนน) 
                (แนวค าตอบ) 
              ตอบ  การบอกต าแหน่งของวัตถุส าหรับการเคลื่อนที่แนวตรงในการเคลื่อนที่ของวัตถุ 
ต าแหน่งของวัตถุจะมีการเปลี่ยนแปลง ดังนั้นจึง ต้องมีการบอกต าแหน่งเพื่อความชัดเจน การบอก
ต าแหน่งของวัตถุจะต้อง เทียบกับ จุดอ้างอิง หรือ ต าแหน่งอ้างอิง  
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เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้รายวิชาฟิสิกส์พื้นฐาน  เรื่อง การเคลื่อนที่แนวตรง 
 

 
 

เฉลยแบบทดสอบ 
 
            1.  ข 
            2.  ค 
            3.  ก 
            4.  ข 
             5.  ง 
            6.  ค   
             7.  ง 
            8.  ข 
            9.  ค 
            10. ข 
 
        
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ตรวจค าตอบดูนะคะ 
ว่าไม่ยากเลยใช่ไหม 
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แบบบันทึกคะแนนผลการทดสอบก่อนเรียน-หลังเรียน 
กิจกรรมที่ 1 เร่ือง การเคลื่อนที่แนวตรง 

วิชาฟิสิกส์พื้นฐาน  รหัส ว30101  ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 5 
 

เลขที่ แบบทดสอบ 
ก่อนเรียน 

(10 คะแนน) 

ร้อยละ ผลการประเมิน แบบทดสอบ 
ก่อนเรียน 

(10 คะแนน) 

ร้อยละ ผลการประเมิน 
ผ่าน ไม่ผ่าน ผ่าน ไม่ผ่าน 

         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         

 
หมายเหตุ  เกณฑ์การประเมิน  นักเรียนต้องได้คะแนนการเรียนรู้ไม่น้อยกว่า ร้อยละ 80 
 
        ลงชื่อ…………………………………..ผู้ประเมิน  

       (นางสาวฉบาไพร  รูปโฉม)  
ต าแหน่ง ครู วิทยฐานะ ครูช านาญการ  
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เกณฑ์การประเมิน 
 เร่ือง การเคลื่อนที่แนวตรง 

 
 

ข้อที่ คะแนนเต็ม เกณฑ์การให้คะแนน 

0 1 
แบบฝึกที่ 1 เรื่อง การเคลื่อนที่แนวตรง 

1 1 ไม่ตอบหรือตอบไม่ถูก ตอบถูกต้อง 
2 1 ไม่ตอบหรือตอบไม่ถูก ตอบถูกต้อง 
3 1 ไม่ตอบหรือตอบไม่ถูก ตอบถูกต้อง 
4 1 ไม่ตอบหรือตอบไม่ถูก ตอบถูกต้อง 
5 1 ไม่ตอบหรือตอบไม่ถูก ตอบถูกต้อง 
6 1 ไม่ตอบหรือตอบไม่ถูก ตอบถูกต้อง 
7 1 ไม่ตอบหรือตอบไม่ถูก ตอบถูกต้อง 
8 1 ไม่ตอบหรือตอบไม่ถูก ตอบถูกต้อง 
9 1 ไม่ตอบหรือตอบไม่ถูก ตอบถูกต้อง 
10 1 ไม่ตอบหรือตอบไม่ถูก ตอบถูกต้อง 

แบบฝึกที่ 2 เรื่อง การบอกต าแหน่งของวัตถุ 
1 1 ไม่ตอบหรือตอบไม่ถูก ตอบถูกต้องครบถ้วนสมบูรณ์ 
2 1 ไม่ตอบหรือตอบไม่ถูก ตอบถูกต้องครบถ้วนสมบูรณ์ 
3 1 ไม่ตอบหรือตอบไม่ถูก ตอบถูกต้องครบถ้วนสมบูรณ์ 
4 1 ไม่ตอบหรือตอบไม่ถูก ตอบถูกต้องครบถ้วนสมบูรณ์ 
5 1 ไม่ตอบหรือตอบไม่ถูก ตอบถูกต้องครบถ้วนสมบูรณ์ 
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สรุปเกณฑ์การให้คะแนน 
 

  เกณฑ์การให้คะแนนการน าเสนอกิจกรรมการทดลอง 

เกณฑ์การประเมิน คะแนน  8-10  ระดับคุณภาพ    ดีมาก 
   คะแนน  5-7   ระดับคุณภาพ     ดี 

  คะแนน  3-4    ระดับคุณภาพ     ปรับปรุง 
 

ที ่
สรุปเกณฑ์การให้คะแนน 

กิจกรรม คะแนน คะแนนเฉลี่ย 
1 แบบฝึกที่ 1 เรื่อง การเคลื่อนที่แนวตรง 10 5 
2 แบบฝึกที่ 2 เรื่อง การบอกต าแหน่งของวัตถุ 5 5 
3 การน าเสนอกิจกรรมการทดลองที่ 1 เรื่อง การเคลื่อนที่แนวตรง 10 5 
4 การน าเสนอกิจกรรมการทดลองที่ 2 เรื่อง การบอกต าแหน่งของวัตถุ 10 5 

รวม 35 20 

เกณฑ์การให้คะแนน
การน าเสนอ 

ระดับคะแนน 
2(ดีมาก) 1(ดี) 0(ปรับปรุง) 

1. เนื้อหาในการสรุป อธิบายเรื่องที่ศึกษาได้อย่าง
ชัดเจน พร้อมให้ เหตุผลที่
หนักแน่น ชี้ให้เห็น
ความส าคัญเรื่องที่ศึกษา มี
ข้อมูลที่เฉพาะเจาะจง
สนับสนุนข้อสรุป   

อธิบายเรื่องที่ศึกษาได้
อย่างชัดเจน พร้อมให้
เหตุผลที่หนักแน่น 
ชี้ให้เห็นความส าคัญเรื่องที่
ศึกษา มีข้อมูลที่สนับสนุน
ข้อสรุป   

หัวข้อที่น าเสนอ 
ไม่ชัดเจนมีข้อสรุป 
ไม่เพียงพอ 

2.  การใช้ส านวน
ภาษา 

การใช้ส านวนภาษาดีถูกต้อง 
เสียงดัง  

การใช้ส านวนภาษาดี
ถูกต้อง เสียงค่อนข้างดัง 

การใช้ส านวนภาษา
ไม่ดี เสียงเบามาก 

3.  บุคลิกภาพ มีการสบสายตาผู้ฟังโดยตลอด มีการสบสายตาผู้ฟัง
บางครั้ง 

ไม่มีการสบสายตา
ผู้ฟัง 

4.  ความน่าสนใจใน 
การน าเสนอ 

มีความกระตือรือร้น ค่อนข้างมีความ
กระตือรือร้น 

ขาดความ
กระตือรือร้น 

5.  มีความพร้อมใน 
การน าเสนอ 

การน าเสนอมีความต่อเนื่องมี
การเตรียมการอย่างดี มีการ
จัดล าดับระบบระเบียบในการ
น าเสนออย่างดี 

การน าเสนอถูกต้องการ
เตรียมการก่อนการ
น าเสนอ  มีการจัดล าดับ
การน าเสนอ 

ขาดการเตรียมตัว 
หรือขาดการ
จัดระบบระเบียบ 
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แบบบันทึกคะแนนผลการประเมินจัดกิจกรรม 

วิชาฟิสิกส์พื้นฐาน   รหัส ว30101  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5 
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        ลงชื่อ…………………………………..ผู้ประเมิน  

       (นางสาวฉบาไพร  รูปโฉม)  
  ต าแหน่ง คร ูวิทยฐานะ ครูช านาญการ  
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เกณฑ์การประเมินคุณภาพทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
กิจกรรมที่ 1 เร่ือง การเคลื่อนที่แนวตรง 

                       กิจกรรมที่ 2 เร่ือง การบอกต าแหน่งของวัตถุ 
 

ทักษะ
กระบวนการ

ทาง
วิทยาศาสตร์ 

ระดับคุณภาพ 

5 4 3 2 1 

1.  ทักษะ 
การสังเกต 

สามารถใช้
ประสาทสัมผัส
ประกอบ       
การสังเกต    
ครบ  5  ด้าน 

สามารถใช้
ประสาทสัมผัส
ประกอบ 
การสังเกต 
ครบ  4  ด้าน 

สามารถใช้
ประสาทสัมผัส
ประกอบ 
การสังเกต 
ครบ  3  ด้าน 

สามารถใช้
ประสาทสัมผัส
ประกอบ 
การสังเกต 
ครบ  2  ด้าน 

สามารถใช้
ประสาทสัมผัส
ประกอบ 
การสังเกต 
เพียงด้านเดียว 
 

2.  ทักษะ 
การวัด 

สามารถ
เลือกใช้
เครื่องมือใน
การวัดได้อย่าง
เหมาะสมและ
ใช้เครื่องมือนั้น
หาปริมาณของ
สิ่งต่างๆ 
ออกมาเป็น
ตัวเลขได้    
อย่างถูกต้อง 

สามารถ
เลือกใช้
เครื่องมือใน
การวัดได้อย่าง
เหมาะสมและ
ใช้เครื่องมือนั้น
หาปริมาณของ
สิ่งต่างๆ 
ออกมาเป็น
ตัวเลข 
ไม่ถูกต้อง
ทั้งหมด 

สามารถ
เลือกใช้
เครื่องมือใน
การวัดได้อย่าง
เหมาะสมและ
ใช้เครื่องมือนั้น
หาปริมาณของ
สิ่งต่างๆ 
ออกมาเป็น
ตัวเลข 
ไม่ถูกต้องเป็น
ส่วนใหญ่ 

สามารถ
เลือกใช้
เครื่องมือใน
การวัดได้อย่าง
เหมาะสมและ
ไม่สามารถใช้
เครื่องมือนั้นหา
ปริมาณของสิ่ง
ต่างๆ ออกมา
เป็นตัวเลขได้
อย่างถูกต้อง 

ไม่สามารถ
เลือกใช้
เครื่องมือใน 
การวัดได้อย่าง
เหมาะสมและ
ไม่สามารถใช้
เครื่องมือนั้นหา
ปริมาณของสิ่ง
ต่างๆ ออกมา
เป็นตัวเลขได้
อย่างถูกต้อง 
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ทักษะ
กระบวนการ

ทาง
วิทยาศาสตร์ 

ระดับคุณภาพ 

5 4 3 2 1 

3.  ทักษะการ
ตั้งสมมติฐาน 

สามารถ
คาดหมาย
ค าตอบล่วงหน้า 
ก่อนที่จะ 
ท าการทดลอง
โดยอาศัยข้อมูล 
ความรู้หรือ
ประสบการณ์
มาตัดสินใจได้
เหมาะสม 

สามารถ
คาดหมาย
ค าตอบล่วงหน้า 
ก่อนที่จะ 
ท าการทดลอง
โดยอาศัยข้อมูล 
ความรู้หรือ
ประสบการณ์
มาตัดสินใจ 
ได้บ้าง 

สามารถ
คาดหมาย
ค าตอบล่วงหน้า 
ก่อนที่จะ 
ท าการทดลอง
โดยอาศัยข้อมูล 
ความรู้หรือ
ประสบการณ์
มาตัดสินใจ 
ได้ไม่เหมาะสม 

สามารถ
คาดหมาย
ค าตอบล่วงหน้า 
ก่อนที่จะ 
ท าการทดลอง
โดยอาศัยข้อมูล 
ความรู้หรือ
ประสบการณ์มา
ตัดสินใจได้ 
ไม่เหมาะสม
มาก 

ไม่สามารถ
คาดหมาย
ค าตอบล่วงหน้า 
ก่อนที่จะท าการ
ทดลอง 
โดยอาศัยข้อมูล 
ความรู้หรือ
ประสบการณ์
มาตัดสินใจได้ 
ไม่เหมาะสม
ที่สุด 

4.  ทักษะ 
การก าหนดและ
ควบคุมตัวแปร 

สามารถก าหนด
สิ่งที่ท าให้
เกิดผลต่างๆ 
ถูกต้อง ก าหนด 
สิ่งที่เป็นผล
ต่อเนื่อง 
มาจากสิ่งที่เป็น
สาเหตุถูกต้อง 
และระบุสิ่งที่
เกี่ยวข้องที่จะ
เป็นปัจจัยให้
คลาดเคลื่อน 
(ควบคุม)  
ได้ถูกต้อง 

สามารถก าหนด
สิ่งที่ท าให้
เกิดผลต่างๆ 
ถูกต้อง ก าหนด 
สิ่งที่เป็นผล 
ต่อเนื่อง 
มาจากสิ่งที่เป็น
สาเหตุถูกต้อง 
และระบุสิ่งที่
เกี่ยวข้องที่จะ
เป็นปัจจัยให้
คลาดเคลื่อน 
(ควบคุม)  
ไม่ถูกต้อง 

สามารถก าหนด
สิ่งที่ท าให้
เกิดผลต่างๆ 
ถูกต้อง ก าหนด 
สิ่งที่เป็นผล 
ต่อเนื่อง 
มาจากสิ่งที่เป็น
สาเหตุ 
ไม่ถูกต้อง  
และระบุสิ่งที่
เกี่ยวข้องที่จะ
เป็นปัจจัยให้
คลาดเคลื่อน 
(ควบคุม)  
ไม่ถูกต้อง 

สามารถก าหนด
สิ่งที่ท าให้
เกิดผลต่างๆ 
ไม่ถูกต้อง 
ก าหนดสิ่งที่ 
เป็นผล 
ต่อเนื่องมาจาก
สิ่งที่เป็นสาเหตุ 
ไม่ถูกต้อง  
และระบุสิ่งที่
เกี่ยวข้องที่จะ
เป็นปัจจัยให้
คลาดเคลื่อน 
(ควบคุม)  
ไม่ถูกต้อง 

ไม่สามารถ
ก าหนดสิ่งที่ท า
ให้เกิดผลต่างๆ 
ไม่ก าหนดสิ่งที่
เป็นผล 
ต่อเนื่องมาจาก
สิ่งที่เป็นสาเหตุ 
และไม่ระบุสิ่งที่
เกี่ยวข้องที่จะ 
เป็นปัจจัยให้
คลาดเคลื่อน  
(ควบคุม) 
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ทักษะ
กระบวนการ

ทาง
วิทยาศาสตร์ 

ระดับคุณภาพ 

5 4 3 2 1 

5.  ทักษะ 
การค านวณ 

สามารถนับ
จ านวนถูกต้อง
และน ามาจัด
ค านวณบวก ลบ 
คูณ หาร  
หาค่าเฉลี่ย 
ได้ถูกต้อง 

สามารถนับ
จ านวนถูกต้อง
และน ามาจัด
ค านวณบวก ลบ 
คูณ หาร  
หาค่าเฉลี่ยได้
ผิดพลาดบ้าง
เล็กน้อย 

สามารถนับ
จ านวนถูกต้อง
และน ามาจัด
ค านวณ บวก 
ลบ คูณ หาร  
หาค่าเฉลี่ยได้
ผิดพลาดมาก 

ไม่สามารถนับ
จ านวนถูกต้อง
และน ามาจัด
ค านวณบวก ลบ 
คูณ หาร  
หาค่าเฉลี่ยได้
ถูกต้องบ้าง 

ไม่สามารถนับ
จ านวนถูกต้อง
และไม่สามารถ
น ามาจัด
ค านวณ 
บวก ลบ คูณ 
หาร หาค่าเฉลี่ย
ได้ไม่ถูกต้อง 

6.  ทักษะ 
การวาง 

ความคิดเห็น
จากข้อมูล 

สามารถเพ่ิม
ความคิดเห็น
ให้กับข้อมูล 
ที่ได้จาก 
การสังเกต 
อย่างมีเหตุผล 
มีการอธิบายหรือ
สรุปข้อมูล
ตรงไปตรงมา 

สามารถเพ่ิม
ความคิดเห็น
ให้กับข้อมูล 
ที่ได้จาก 
การสังเกต 
อย่างมีเหตุผล 
มีการอธิบาย
หรือสรุปข้อมูล
ไม่ตรงประเด็น 

สามารถเพ่ิม
ความคิดเห็น
ให้กับข้อมูล 
ที่ได้จาก 
การสังเกต  
มีเหตุผล 
มีการอธิบาย 
ไม่ชัดเจนหรือ
สรุปข้อมูลไม่
ตรงประเด็น 

สามารถเพ่ิม
ความคิดเห็น
ให้กับข้อมูล 
ที่ได้จาก 
การสังเกต  
ไม่มีเหตุผล 
มีการอธิบาย 
ไม่ชัดเจนหรือ
สรุปข้อมูลไม่
ตรงประเด็น 

ไม่สามารถเพ่ิม
ความคิดเห็น
ให้กับข้อมูล 
ที่ได้จาก 
การสังเกต  
ไม่มีเหตุผล 
ไม่มีการอธิบาย
หรือสรุปข้อมูล
ตรงประเด็น 
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ทักษะ
กระบวนการ

ทาง
วิทยาศาสตร์ 

ระดับคุณภาพ 

5 4 3 2 1 

7.  ทักษะ 
การทดลอง 

วัตถุประสงค์ 
วัสดุ อุปกรณ์ 
สารเคมี 
ก าหนด 
ตัวแปรต้น 
ตัวแปรตาม  
ตัวแปร
ควบคุม ล าดับ
ขั้นตอนการ
ทดลอง 
ทดลองตาม
ขั้นตอน 
บันทึกผลการ
ทดลองได้
สัมพันธ์กับ
วัตถุประสงค์
และสรุปผล 
การทดลอง
ถูกต้อง 

วัตถุประสงค์ 
วัสดุ อุปกรณ์ 
สารเคมี 
ก าหนด 
ตัวแปรต้น 
ตัวแปรตาม 
ตัวแปรควบคุม 
ล าดับขั้นตอน
การทดลอง 
ทดลองตาม
ขั้นตอน บันทึก
ผลการทดลอง
ได้สัมพันธ์กับ
วัตถุประสงค์
และสรุปผล 
การทดลอง 
ไม่ถูกต้อง 

ก าหนด
วัตถุประสงค์ 
วัสดุ อุปกรณ์ 
สารเคมี 
ก าหนด 
ตัวแปรต้น 
ตัวแปรตาม  
ตัวแปรควบคุม 
ล าดับขั้นตอน
การทดลอง 
ทดลองไม่ตาม
ขั้นตอน บันทึก
ผลการทดลอง
ได้สัมพันธ์กับ
วัตถุประสงค์
และสรุป 
ผลการทดลอง 
ไมถู่กต้อง 

ก าหนด
วัตถุประสงค์ 
วัสดุ อุปกรณ์ 
สารเคมี 
ก าหนด 
ตัวแปรต้น 
ตัวแปรตาม  
ตัวแปรควบคุม 
ไม่ถูกต้อง 
ล าดับขั้นตอน
การทดลอง 
ไม่ถูกต้อง 
ทดลองตาม
ขั้นตอน บันทึก
ผลการทดลอง
ได้สัมพันธ์กับ
วัตถุประสงค์
และสรุป 
ผลการทดลอง
ถูกต้อง 

ก าหนด
วัตถุประสงค์ 
วัสดุ อุปกรณ์ 
สารเคมี 
ก าหนด 
ตัวแปรต้น 
ตัวแปรตาม 
ไม่ถูกต้อง  
ตัวแปรควบคุม
ไม่ถูกต้อง 
 ไม่ล าดับ
ขั้นตอนการ
ทดลอง  บันทึก
ผลการทดลอง
ได้ไม่สัมพันธ์กับ
วัตถุประสงค์
และสรุป 
ผลการทดลอง 
ไม่ถูกต้อง 
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เกณฑ์การประเมิน  นักเรียนต้องได้คะแนนไม่น้อยกว่า ร้อยละ 80 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ทักษะ
กระบวนการ

ทาง
วิทยาศาสตร์ 

ระดับคุณภาพ 

5 4 3 2 1 

8.  ทักษะ 
การ

ตีความหมาย
ข้อมูลและลง

ข้อสรุป 

การอธิบาย
หรือผลข้อมูล
ต่างๆ ที่ศึกษา 
ได้ถูกต้องและ
สรุปข้อมูล 
ที่แปลผล
ถูกต้อง 

การอธิบายหรือ
ผลข้อมูลต่างๆ 
ที่ศึกษาได้
ถูกต้องและสรุป
ข้อมูล 
ที่แปลผล 
ไม่ถูกต้อง
ทั้งหมด 
 
 
 

การอธิบายหรือ
ผลข้อมูลต่างๆ 
ที่ศึกษาได้
ถูกต้องและสรุป
ข้อมูล 
ที่แปลผล 
ไม่ถูกต้องมาก 

การอธิบายหรือ
ผลข้อมูลต่างๆ 
ที่ศึกษา 
ไม่ถูกต้องเลย
และไม่สรุป 
ข้อมูลที่แปลผล 

ไม่อธิบายหรือ
ผลข้อมูลต่างๆ 
ที่ศึกษา  
ไม่สรุปข้อมูล 
ที่แปลผลได้ 
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แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
กิจกรรมการทดลองที่ 1 เร่ือง การเคลื่อนที่แนวตรง 

 
ค าชี้แจง แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์มีทั้งหมด 13 ทักษะกระบวนการ 
ใช้ในการประเมินทักษะย่อยในชุดกิจกรรมการเรียนรู้ครั้งนี้  8  ทักษะกระบวนการ 

 

        
ผู้ประเมิน                                                        ผูป้ระเมิน 
       ..........................................                .......................................... 
        (…………………………………)            (…………………………………) 
         ลงชื่อ...............................ครูผูส้อน 
                              (นางสาวฉบาไพร  รูปโฉม) 

ที ่ ชื่อ- สกุลนักเรียน 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  
กิจกรรมการทดลองที่ 1 เรื่อง การเคลื่อนที่แนวตรง 
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แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
กิจกรรมการทดลองที่ 2 เร่ือง การบอกต าแหน่งของวัตถ ุ

 
ค าชี้แจง แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์มีทั้งหมด 13 ทักษะกระบวนการ 
ใช้ในการประเมินทักษะย่อยในชุดกิจกรรมการเรียนรู้ครั้งนี้  8  ทักษะกระบวนการ 

 
        

ผู้ประเมิน                                              ผู้ประเมิน 
       ..........................................                                  .......................................... 
        (…………………………………)              (…………………………………) 
         ลงชื่อ...............................ครูผูส้อน 
                              (นางสาวฉบาไพร  รูปโฉม) 

ที ่ ชื่อ- สกุลนักเรียน 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  
กิจกรรมการทดลองที่ 2 เรื่อง การบอกต าแหน่งของวัตถุ 
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   แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ 
 

 

 

  
    เกณฑ์การประเมิน  นักเรียนต้องได้คะแนนพฤติกรรมการเรียนรู้ไม่น้อยกว่า ร้อยละ 80 
 

                             ลงนาม                               ครูผู้สอน/ผู้ประเมิน 
                                             (นางสาวฉบาไพร  รูปโฉม) 
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   เกณฑ์การให้คะแนนแบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ 

เกณฑ์การให้คะแนน
แบบสังเกตพฤติกรรม

การเรียนรู้ 

ระดับคะแนน 

3(ดีมาก) 2(ดี) 1(ปรับปรุง) 

1. ความสนใจใฝุรู้หรือ
ความอยากรู้อยากเห็น    

มีความสนใจแสวงหาความรู้
ในสถานการณ์และปัญหา
ใหม่ๆ อยู่เสมอมีความ
กระตือรือร้นต่อกิจกรรมและ
เรื่องต่างๆชอบทดลองค้นคว้า 
ชอบสนทนา ซักถาม ฟัง อ่าน 
เพ่ือให้ได้รับความรู้เพิ่มข้ึน 

มีความกระตือรือร้นต่อ
กิจกรรมและเรื่องต่างๆ 
 ชอบทดลองค้นคว้า 
ชอบสนทนา ซักถาม ฟัง 
อ่านพอประมาณ   

ไมม่ีความ
กระตือรือร้นต่อ
กิจกรรมและเรื่อง
ต่างๆ ซักถาม ฟัง 
อ่าน น้อยที่สุด 

2. ความรับผิดชอบ 
ความมุ่งม่ัน อดทน 
และเพียรพยายาม 

ยอมรับการกระท าของตนเอง
ทั้งท่ีเป็นผลดีและผลเสีย
ท างานที่ได้รับมอบหมายได้
ถูกต้องสมบูรณ์ตามก าหนด
และตรงเวลาท างานเต็ม
ความสามารถไม่ท้อถอยใน
การท างาน เมื่อมีอุปสรรค
หรือล้มเหลว 

ยอมรับการกระท าของ
ตนเองทั้งที่เป็นผลดีและ
ผลเสีย ท างานที่ได้รับ
มอบหมายได้ตามก าหนด
และท างานล่าช้าเล็กน้อย 
ไม่ท้อถอยในการท างาน 
เมื่อมีอุปสรรค 

ยอมรับการกระท า
ของตนเองทั้งท่ีเป็น
ผลดีและผลเสีย
ท างานที่ได้รับ
มอบหมายได้ไม่
ถูกต้องและท างาน
ล่าช้ามาก ท้อถอยใน
การท างาน เมื่อมี
อุปสรรค 

3. ความใจกว้าง    
การยอมรับฟัง    
ความคิดเห็น 

รับฟังค าวิพากษ์วิจารณ์ ข้อ
โต้แย้ง หรือข้อคิดเห็นที่มี
เหตุผลของผู้อื่นไม่ยึดมั่นใน
ความคิดของตนเองและ
ยอมรับการเปลี่ยนแปลงรับฟัง
ความคิดเห็นที่ตัวเองยังไม่
เข้าใจและพร้อมที่จะท าความ
เข้าใจยอมพิจารณาข้อมูลหรือ
ความคิดท่ียังสรุปแน่นอน
ไม่ได้และพร้อมที่จะหาข้อมูล
เพ่ิมเติม 

รับฟังค าวิพากษ์วิจารณ์ 
ข้อโต้แย้ง หรือข้อคิดเห็นที่
มีเหตุผลของผู้อ่ืน ยึดมั่น
ในความคิดของตนเอง  
รับฟังความคิดเห็นที่ตัวเอง
ยังไม่เข้าใจเพียงเล็กน้อย
และพร้อมที่จะท าความ
เข้าใจยอมพิจารณาข้อมูล
หรือความคิดที่ยังสรุป
แน่นอนไม่ได้ 

ไม่รับฟังข้อคิดเห็นที่
มีเหตุผลของผู้อ่ืน
น้อยที่สุด ยึดมั่นใน
ความคิดของตนเอง 
ไมร่ับฟังความคิดเห็น
ที่ตัวเองยังไม่เข้าใจ 
และไมพ่ร้อมที่จะท า
ความเข้าใจยอม
พิจารณาข้อมูลหรือ
ความคิดท่ียังสรุป
แน่นอนไม่ได้ 
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เกณฑ์การให้
คะแนนแบบสังเกต

พฤติกรรมการ
เรียนรู้ 

ระดับคะแนน 

3(ดีมาก) 2(ดี) 1(ปรับปรุง) 

4. ความมีเหตุผล ยอมรับในค าอธิบายเมื่อมีหลักฐาน
หรือข้อมูลมาสนับสนุนอย่างเพียงพอ 
อธิบายหรือแสดงความคิดเห็นอย่างมี
เหตุผล  มีการตรวจสอบความ
ถูกต้องหรือความสมเหตุสมผลของ
แนวคิดต่างๆ 

ยอมรับในค าอธิบาย

เมื่อมีหลักฐานหรือ

ข้อมูลมาสนับสนุน 

อธิบายหรือแสดง

ความคิดเห็นอย่างมี

เหตุผลพอประมาณ   

มีการตรวจสอบ

ความถูกต้อง 

ไมย่อมรับใน

ค าอธิบายเมื่อมี

หลักฐานหรือข้อมูล

มาสนับสนุน 

อธิบายหรือแสดง

ความคิดเห็นอย่างมี

เหตุผล  ไม่

ตรวจสอบความ

ถูกต้องหรือความ

สมเหตุสมผลของ

แนวคิดต่างๆ 

5. ความซื่อสัตย์ เสนอความจริงถึงแม้จะเป็นผลที่
แตกต่างจากผู้อ่ืน 
เห็นคุณค่าของการน าเสนอข้อมูล
ตามความจริง 
บันทึกข้อมูลตามความเป็นจริงและ
ไม่ใช้ความคิดเห็นของตนเองไป
เกี่ยวข้อง 

เสนอความจริงถึงแม้
จะเป็นผลที่แตกต่าง
จากผู้อื่น 
เห็นคุณค่าของการ
น าเสนอข้อมูลตาม
ความจริง  และใช้
ความคิดเห็นของ
ตนเองไปเกี่ยวข้อง
เพียงเล็กน้อย 

ไมเ่สนอความจริง
ถึงแม้จะเป็นผลที่
แตกต่างจากผู้อ่ืน 
เห็นคุณค่าของการ
น าเสนอข้อมูลตาม
ความจริง  ไม่
บันทึกข้อมูลตาม
ความเป็นจริงและ
ใช้ความคิดเห็นของ
ตนเองไปเกี่ยวข้อง 
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