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เอกสารประกอบการเรียนรายวชิา ส๒๑๑๐๑ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม สาระศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม  

ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ ๑ เล่มที่ ๑ ประวัติและความส าคัญของพระพุทธศาสนา 

 

 

 

 

 
 

 เอกสารประกอบการเรียน รายวิชา ส๒๑๑๐๑ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

สาระศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ มีทั้งหมด ๗ เล่ม ไดแ้ก่ 

 เล่มที่ ๑ ประวัติและความส าคัญของพระพุทธศาสนา 

 เล่มที่ ๒ พุทธประวัต ิ

 เล่มที่ ๓ พุทธสาวก พุทธสาวิกา 

 เล่มที่ ๔ ชาดก 

 เล่มที่ ๕ ศาสนิกชนตัวอย่าง 

 เล่มที่ ๖ หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา 

 เล่มที่ ๗ พุทธศาสนสุภาษิต 

 เอกสารประกอบการเรียนเล่มนี ้เป็นเล่มที่ ๑ ประวัติและความส าคัญของพระพุทธศาสนา 

จัดท าขึ้นเพื่อใช้ประกอบการเรียนการสอนรายวิชา ส๒๑๑๐๑ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

สาระศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ เพื่อให้ผู้เรียนได้ศึกษาค้นคว้าหาความรู้

ดว้ยตนเอง และเกิดความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับ การสังคา ยนา การเผยแผ่พระพุทธศาสนา

เข้าสู่ประเทศไทย และความส าคัญของพระพุทธศาสนาต่อสังคมไทย 

    ขอขอบพระคุณผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องทุกท่านที่ใหค้ าปรึกษาและก าลังใจมาโดยตลอด 

หวังเป็นอย่างยิ่งว่า เอกสารประกอบการเรียนเล่มนี ้จะอ านวยประโยชน์ ต่อครูผู้สอนในการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้รายวิชาพระพุทธศาสนา และช่วยพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียน

ได้เป็นอย่างดี 

 

  

  มลฤด ี  บุญงาม 

 

 

 

 

 

  

ค ำน ำ 



ข 

  

 

เอกสารประกอบการเรียนรายวชิา ส๒๑๑๐๑ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม สาระศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม  

ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ ๑ เล่มที่ ๑ ประวัติและความส าคัญของพระพุทธศาสนา 

 

 

 

 

 

หน้ำ 

ค าน า ก 

สารบัญ ข 

ค าชี้แจงส าหรับนักเรียน ง 

แผนผังแสดงล าดับขัน้ตอนการศึกษา จ 

เล่มที่ ๑ ประวัติและความส าคัญของพระพุทธศาสนา ๑ 

         สาระ/มาตรฐาน/ตัวชี้วัด ๑ 

         สาระส าคัญ ๑ 

         จุดประสงค์การเรียนรู ้ ๒ 

         ขอบข่ายเนือ้หา ๒ 

แบบทดสอบกอ่นเรียน เล่มที่ ๑ ๓ 

ตอนที่ ๑ การสังคายนา ๗ 

         ความหมายของการสังคายนา 

         สาเหตุของการสังคายนา 

         ประโยชน์ของการสังคายนา 

         ประวัติของการสังคายนา 

         วิธีการสังคายนา 

๗ 

๗ 

๘ 

๘ 

๑๓ 

         แบบฝึกหัด ๑๔ 

               แบบฝึกหัดที่ ๑.๑  

               แบบฝึกหัดที่ ๑.๒ 

๑๕ 

๑๖ 

ตอนที่ ๒ การเผยแผ่พระพุทธศาสนาเขา้สูป่ระเทศไทย ๒๐ 

         ยุคเถรวาทสมัยพระเจา้อโศกมหาราช ๒๐ 

         ยุคมหายาน ๒๒ 

 

 

 

  

สำรบัญ 



ค 

  

 

เอกสารประกอบการเรียนรายวชิา ส๒๑๑๐๑ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม สาระศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม  

ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ ๑ เล่มที่ ๑ ประวัติและความส าคัญของพระพุทธศาสนา 

 

 

 

 

 

หน้ำ 

         ยุคเถรวาทแบบพุกาม ๒๓ 

         ยุคเถรวาทแบบลังกาวงศ ์ ๒๔ 

         แบบฝึกหัด ๓๖ 

               แบบฝึกหัดที่ ๑.๓  

               แบบฝึกหัดที่ ๑.๔ 

               แบบฝึกหัดที่ ๑.๕ 

๓๗ 

๓๘ 

๓๙ 

ตอนที่ ๓ ความส าคัญของพระพุทธศาสนาต่อสังคมไทย ๔๑ 

         พระพุทธศาสนาเป็นศาสนาส าคัญของชาติไทย 

         พระพุทธศาสนาเป็นสถาบันหลักของสังคมไทย 

         พระพุทธศาสนาเป็นสภาพแวดล้อมที่กว้างขวางและครอบคลุมสังคมไทย 

๔๑ 

๔๔ 

๔๕ 

         แบบฝึกหัด ๔๗ 

               แบบฝึกหัดที่ ๑.๖ 

               แบบฝึกหัดที่ ๑.๗ 

๔๘ 

๔๙ 

แบบทดสอบหลังเรียน เล่มที่ ๑ ๕๐ 

บรรณานุกรม ๕๔ 

ภาคผนวก ๕๕ 

         เฉลยแบบฝึกหัดที่ ๑.๑-๑.๗ ๕๖ 

         เฉลยแบบทดสอบกอ่น-หลังเรียน เล่มที่ ๑ ๖๗ 

 

 

 

 

 

 

 

  

สำรบัญ (ต่อ) 
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เอกสารประกอบการเรียนรายวชิา ส๒๑๑๐๑ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม สาระศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม  

ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ ๑ เล่มที่ ๑ ประวัติและความส าคัญของพระพุทธศาสนา 

 

 

 

 

 
 

 เอกสารประกอบการเรียนรายวิชา ส ๒๑๑๐๑ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

สาระศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ จัดท าขึ้นเพื่อใช้

เป็นสื่อประกอบการเรียนรายวิชา ส๒๑๑๐๑ ดังนั้นเพื่อให้สามารถใช้เอกสารประกอบการเรียนเล่มนี้

ได้อย่างถูกต้องและบรรลุตามจุดประสงค์ที่ตั้งไว้ นักเรียนควรปฏิบัติดังนี้  
 ๑. ให้นักเรียนอา่นสาระส าคัญ จุดประสงค์การเรียนรู้ และ ขอบข่ายเนือ้หาให้เข้าใจ 

ก่อนลงมอืศึกษาเอกสารประกอบการเรียนเล่มนี้ 

 ๒. ท าแบบทดสอบกอ่นเรียน จ านวน ๑๕ ข้อ เพื่อวัดความรู้พื้นฐานในการเรียน 

 ๓. หลังจากท าแบบทดสอบกอ่นเรียน เสร็จเรียบร้อย แล้ว ให้นักเรียนศึกษาเนือ้หา

แต่ละตอนและท าแบบฝึกหัดตามที่ระบุไว้ดว้ยความตั้งใจ 

 ๔. หากนักเรียนไมเ่ข้าใจในเนือ้หาตอนใด ให้นักเรียนปรึกษาครูได้ทันที 

 ๕. เมื่อศึกษาเนื้อหาและปฏิบัติกิจกรรมตามที่ระบุไว้ในแต่ละตอนครบแลว้ ให้นักเรียน

ท าแบบทดสอบหลังเรียน จ านวน ๑๕ ข้อ เพื่อวัดความก้าวหน้าในการเรียน 

 ๖. หากผลการทดสอบหลังเรียนของนักเรียนได้คะแนนไมถ่ึงร้อยละ ๘๐ ให้นักเรียน

กลับไปเริ่มศึกษาเนื้อหาและท าการทดสอบใหม่อีกครั้ง 

 ๗. การท าแบบทดสอบกอ่นเรียน/หลังเรียน และกิจกรรมในแบบฝึกหัดต่าง ๆ ให้นักเรียน

ท าในกระดาษค าตอบหรือแบบฝึกหัดที่ครแูจกใหเ้ท่านั้น หา้มนักเรียนขีดเขียนหรือท าเครื่องหมายใด  ๆ

ลงในเอกสารประกอบการเรียนเล่มนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ค ำชี้แจงส ำหรับนักเรียน 



จ 

  

 

เอกสารประกอบการเรียนรายวชิา ส๒๑๑๐๑ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม สาระศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม  

ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ ๑ เล่มที่ ๑ ประวัติและความส าคัญของพระพุทธศาสนา 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

แผนผังแสดงล ำดับขั้นตอนกำรศกึษำ 

อา่นค าชี้แจง/ค าแนะน าในการใช้ส าหรับนักเรียน 

ศึกษาสาระการเรียนรู้ มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชีว้ัด 

 

 

 อา่นสาระส าคัญ จุดประสงค์การเรียนรู้ และขอบข่ายเนือ้หา 

ท าแบบทดสอบกอ่นเรียน 

ศึกษาเนือ้หาและแบบฝึกหัดแต่ละตอนตามล าดับ 

ท าแบบทดสอบหลังเรียน 

ให้นักเรียนศึกษาเอกสารประกอบการเรียนเล่มต่อไปได้ 


