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ค าน า 
 

 ภาษาไทยเป็นเอกลักษณ์ประจ าชาติ เป็นสมบัติทางวัฒนธรรมอัน
ก่อให้เกิดความเป็นเอกภาพ และเสริมสรา้งบุคลิกภาพของคนในชาติให้มีความเป็น
ไทย เป็นเครื่องมือในการติดต่อสื่อสารความเข้าใจและความสมัพันธท์ี่ดตี่อกันแต่
ปัจจุบันเป็นการเรียนการสอนภาษาไทยมักใช้ภาษาที่ผิดพลาดและบกพร่องอยู่
เสมอ โดยเฉพาะการเขยีนสะกดค า ดั้งนั้น จึงจ าเป็นที่จะต้องแก้ปัญหาและ 
พัฒนาทักษะการใช้ภาษาไทยให้มีประสทิธิภาพ ทั้งด้านการฟัง การพดู  การอ่าน 
และการเขียน โดยเฉพาะการเขียนซึ่งเป็นทักษะการใช้ภาษาที่ต้องอาศยัการฝึกฝน
ให้ถูกวิธี มีความแม่นย าในเรื่องสระและตัวสะกด สามารถเรยีบเรียงถอ้ยค าและสื่อ
ความหมายได้ชัดเจน ช่วยให้สื่อสารมีประสิทธภิาพยิ่งขึ้น 
 แบบฝึกเสริมทักษะการอ่านและการเขียนสระกดค าสระเปลี่ยนรูปและ
สระลดรูป กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๒ เล่มที่ 1 สระ –ะ 
ได้จัดท าขึ้นเพื่อใช้ในการฝึกทักษะการอ่านและการเขียนซึ่งจะท าให้ผู้เรียนสามารถ
อ่านและเขียนค าทีป่ระสมสระ –ะ ได้ถูกต้องคล่องแคล่วขึ้น และยังท าให้ผู้เรียนรู้ได้
อย่างมีความสุข สนุกสนาน เพลิดเพลิน มีนิสัยรักการอ่านและการเขียน เกิดความ
ภาคภูมิใจในผลงานของตนเอง มีเจตคติที่ดีต่อการเรียนภาษาไทย สามารถน าไป
ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้ นอกจากผู้เรียนจะได้น าไปใช้ฝึกทักษะแล้ว 
ครูผู้สอนยังสามารถน าไปใช้ทบทวนเนื้อหาที่ผู้เรียนได้เรียนไปแล้ว และใช้สอนซ่อม
เสริมผู้เรียนที่มีความบกพร่องในทักษะดังกล่าวได้อีกด้วย 
 หวังเป็นอย่างยิ่งว่าแบบฝึกเสริมทักษะการอ่านและเขียนสะกดค าสระ
เปลี่ยนรูปและสระลดรูป จักเป็นสื่อที่อ านวยประโยชน์ให้ผู้เรียน ครู และผู้ที่สนใจ 
สามารถน าไปพัฒนาทักษะด้านการอ่านและการเขียนค าที่ประสมด้วยสระเปลี่ยน
รูปและสระลดรูปให้มีประสิทธิภาพต่อไป 
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 แบบฝึกเสริมทักษะที่ 4  ๑๘ 
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ค าช้ีแจงประกอบการใช้แบบฝึกเสริมทักษะ 
 

  
 แบบฝึกเสริมทักษะการอ่านและเขยีนสะกดค าสระเปลี่ยนรูปและ 
สระลดรูป กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๒ จัดท าขึ้น 
หลังจากที่ได้วิเคราะห์สภาพปัญหาจากการเรียนการสอนกลุม่สาระการเรียนรู้
ภาษาไทยแล้ว ซึ่งพบว่าผู้เรียนยังอา่นและเขยีนสะกดค าไม่ถูกต้อง นับวา่เป็นปัญหา
ส าคญัยิ่งส าหรับการจัดการเรียนการสอนภาษาไทย รวมถึงวิชาอื่นๆ เพราะอาจ
ก่อให้เกิดความเข้าใจผดิและใช้ภาษาไทยในการสื่อสารอยา่งไม่ถูกต้อง จึงได้จัดท า
แบบฝึกเสริมทักษะชุดนีข้ึ้นเพื่อใช้ประกอบการจัดการเรียนการสอนภาษาไทย 
 แบบฝึกเสริมทักษะการอ่านและเขยีนสะกดค า สระเปลี่ยนรูปและ 
สระลดรูป กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๒ เลม่นี ้
เป็นเล่มที่ 1 สระ –ะ ประกอบด้วยแบบฝึกเสรมิทักษะจ านวน 10 แบบฝึก ดังนี ้
   
  แบบฝึกเสริมทักษะที่ 1  ตามหา สระ -ะ 
  แบบฝึกเสริมทักษะที่ 2  เมื่อ สระ-ะ เปลีย่นรูป 
  แบบฝึกเสริมทักษะที่ 3  เขียนเป็น เขียนได ้
  แบบฝึกเสริมทักษะที่ 4  รู้จักภาพ ระบุค า 
  แบบฝึกเสริมทักษะที่ 5  ประสมค าหนูท าได ้
  แบบฝึกเสริมทักษะที่ 6  อ่านค าน าไปเขียน 
  แบบฝึกเสริมทักษะที่ 7  หาคู่กันเถอะ 
  แบบฝึกเสริมทักษะที่ 8  แจกลูกจากค า 
  แบบฝึกเสริมทักษะที่ 9  แต่งประโยค 
  แบบ ฝึกเสริมทักษะที่ 10 เรียงประโยค 
 
 

๑ 



ค าแนะน าการใช้แบบฝึกเสริมทักษะส าหรับคร ู
 
 

 1. ก่อนน าแบบฝึกเสรมิทักษะไปใช้ ครูต้องศึกษาวิธีการใช้เพื่อให้เกิด
ความเขา้ใจในหลักการและวิธีปฏิบัติที่ถูกต้องและเหมาะสมในการน าแบบฝึกเสริม
ทักษะไปใช้ให้เกิดประสิทธิภาพสูงสุดในการพัฒนานักเรียน 
 2. ครูตรวจสอบและจัดเตรียมเอกสารประกอบการเรียนการสอนสือ่
การเรียนรู้และเอกสารอื่นๆ ให้พรอ้ม 
 3. ในช่ัวโมงปฐมนิเทศ ครูต้องให้นักเรียนท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรยีนก่อนเรียน ซึ่งเป็นข้อสอบแบบปรนัย จ านวน ๓0 ขอ้ เพือ่ประเมิน
ความรู้พื้นฐานของนักเรยีน และแนะน าการใช้แบบฝึกเสริมทักษะให้นักเรียนเข้าใจ 
 4. ครูน าแบบฝึกเสริมทกัษะไปใช้พัฒนานักเรียนโดยจักกิจกรรม
ตามล าดับ จนครบ ๘ เล่ม ตามแผนการจัดการเรียนรู้ รวมเวลา 20 ช่ัวโมง โดยครู
จะต้องอ่านค าชี้แจง จุดประสงค์การเรยีนรู้ และขั้นตอนในการใช้แบบฝึกเสริม
ทักษะในแต่ละเล่มให้นกัเรียนฟังอย่างละเอยีด และค่อยแนะน าช่วยเหลือเมือ่
นักเรียนไม่เขา้ใจ 
 5. ครูควรกล่าวชมเชยและให้การเสริมแรงนักเรยีนเป็นระยะๆ พรอ้มทัง้
ประเมินผลในด้านทักษะและคณุลักษณะอันพึงประสงค์จากการปฏิบัติกิจกรรม
ระหว่างเรียนและสรุปคะแนนลงในแบบบันทึกผล 
 6. เมื่อนักเรยีนเรยีนรู้จากแบบฝึกเสริมทักษะแต่ละเลม่จบแล้วให้ท า
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรยีน จ านวน 30 ขอ้ และประเมิน
ความพึงพอใจที่มีต่อการเรียนรู้ด้วยแบบฝึกเสรมิทักษะเพือ่น าผลที่ได้ไปปรับปรุง
และพัฒนาแบบฝึกให้เกิดประสิทธิภาพตอ่ไป 
 
 
 

๒ 



ค าแนะน าการใช้แบบฝึกเสริมทักษะส าหรับนกัเรียน 
 
 

 แบบฝึกเสริมทักษะการอ่านและเขยีนสะกดค าสระเปลี่ยนรูป และ 
สระลดรูป กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๒ เล่มนี ้จัดท าขึ้น
เพื่อให้นักเรียนได้ใช้การแก้ปัญหาการอ่านและเขียนสะกดค า –ะ เปลี่ยนรูป และ
สามารถน าความรู้ที่ไดไ้ปใช้ในชีวิตประจ าวัน โดยมีขั้นตอน ดังนี ้
 1. นักเรียนฟังจุดประสงค์การเรยีนรู้และขั้นตอนการท าแบบฝึกเสริม
ทักษะการอา่นและเขียนสะกดค าจากครูอย่างละเอียด 
 2. ให้นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรยีน เลม่ที่ 1 สระ –ะ  
 3. นักเรียนฟังความรู้เกีย่วกับสระ –ะ จากใบความรู้ทีค่รอู่านให้ฟังจน
เข้าใจ 
 4. ให้นักเรียนท าแบบฝกึทักษะตามล าดับ ตั้งแต่แบบฝึกทักษะที่ 1  
ถึงแบบฝึกทักษะที่ 10 เพื่อให้เกิดความรู้อย่างต่อเนื่อง 
 5. ให้นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรยีน เลม่ที่ 1 สระ –ะ หลังจากท า
แบบฝึกทักษะครบทุกแบบฝึก 
 หากนักเรียนเรียนไม่ทัน ไม่เข้าใจ หรือท ากิจกรรมไมผ่่านเกณฑ์ให้รับ
แบบฝึกเสริมทักษะการอ่านและเขยีนสะกดค าสระเปลี่ยนรูปและสระลดรูป กลุ่ม
สาระการเรยีนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที ่2 เล่มที่ 1  –ะ ไปศึกษาเพิ่มเตมิ
นอกเวลาเรียน เพื่อให้เข้าใจมากยิ่งขึ้น 
 
 
 
 
 
 

๓ 



จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 
 

1. นักเรียนรู้จักสระ –ะ และระบุได้อย่างถูกต้อง 
2. นักเรียนรู้จักสระ –ะ ที่เปลี่ยนรูปเป็นไม้หันอากาศ และระบุได้อย่างถูกต้อง 
3. นักเรียนเขียนสระเปลี่ยนรูป (สระ -ะ) ได้อย่างถูกต้อง 
4. นักเรียนสามารถน าค าทีก่ าหนดให้ไปเติมใต้ภาพได้ถูกต้อง 
5. นักเรียนสามารถอ่านและเขียนแจกลูกสะกดค าที่ประสมสระ –ะ 
 เปลี่ยนรูปได ้
6. นักเรียนสามารถเขียนแจกลูกค าที่ประสมสระ –ะ เปลี่ยนรูปได้ 
7. นักเรียนสามารถอ่านสะกดค าได้อยา่งถูกต้อง 
8. นักเรียนสามารถระบุพยัญชนะต้น สระ และตวัสะกดได้อย่างถูกต้อง 
9. นักเรียนสามารถเติมค าสระ –ะ เปลีย่นรูปให้เป็นประโยคง่ายๆ ได้ 
10. นักเรียนสามารถเรียบเรยีงค าให้เป็นประโยคไดถู้กต้องตามหลัก 

 
 
 
 
 
 
 
 
  

๔ 



แบบทดสอบก่อนเรียน 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๒ 
เรื่อง สระเปลี่ยนรูปและสระลดรูป  เล่มที ่๑ สระ -ะ 

 
 
ค าสั่ง : ๑. ข้อสอบเป็นแบบปรนัย 3 ตัวเลือก มีทั้งหมด ๑๐ ข้อ ๑๐ คะแนน  
 ใช้เวลาในการท าแบบทดสอบ ๒๐ นาท ี
   ๒. ให้นักเรียนท าเครื่องหมายกากบาท ( X ) ในกระดาษค าตอบที่เตรยีมให้  
              และเลือกข้อที่ถูกต้องทีสุ่ดเพยีงค าตอบเดียว 
   ๓. ข้อสอบชุดนี้วัดความรู้ความสามารถของนกัเรียน เรือ่ง สระเปลีย่นรูป 
(สระ –ะ)  
       

๑. ค าที่มสีระ –ะ ประกอบในค าเมื่อมีตัวสะกดจะเปลี่ยนรูปตามขอ้ใด 
ก. ไม้เอก 
ข. ไม้ไต่คู ้
ค. ไม้หันอากาศ 

 
๒. ค าในข้อใดประสมด้วยสระ –ะ ทุกค า 

ก. วัด   มะนาว 
ข. พัก  รัก 
ค. มะระ  พระ 

 
 
 
 
 
 
 

๕ 



 
 

 3. ค าว่า “ฮัก” อ่านสะกดอย่างไร 
ก. ฮอ – อะ – กอ – ฮัก 
ข. ฮอ – เอะ – รอ – ฮัก 
ค. ฮอ – แอะ – รอ – ฮัก 

 
 

๔.                           จากภาพเขยีนแจกรูปค าได้อย่างไร 

 
ก. ฝ + - ั + น 
ข. ฝ + –ะ + น 
ค. ฝ + เ - ะ + น 

 
๕. ค าในข้อใดมีสระ –ะ เปลี่ยนรูปทุกพยางค ์

ก. ปัจจัย 
ข. วันจันทร ์
ค. มุ่งมั่น 

 
๖. ค าในข้อใด ต่าง จากพวก 

ก. ช้าง 
ข. ฟัน 
ค. กัด 

 
 
 
 
 

๖ 



 
 
 

๗. ส + -ะ + ก ประสมเปน็ค าใด 
ก. สก 
ข. สิก 
ค. สัก 

 
๘.  “ฉันเลีย้งปลา        ” ควรเติมค าใดลงในช่องวา่ง 

ก. กัด 
ข. ขัน 
ค. จับ 

 
๙. “พ่อชอบไปวัดกับฉัน” จากข้อความที่ก าหนดมสีระ-ะ เปลีย่นรูปกี่ค า 

ก. 2 ค า 
ข. 3 ค า 
ค. 4 ค า 

 
๑๐. ประโยคใดมีสระ –ะ เปลี่ยนรูปมากที่สุด 

ก. ครูให้ฉันคัดลายมอื 
ข. พระตีระฆังดัง 
ค. วันนั้นฉันฝันร้าย 

 
  

๗ 



 
กระดาษค าตอบแบบทดสอบก่อนเรียน 

 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย   
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๒ 

เรื่อง สระเปลี่ยนรูปและสระลดรูป  เล่มที ่๑ สระ -ะ 
 
 

ข้อที ่ ก ข ค 
๑    
๒    
๓    
๔    
๕    
๖    
๗    
๘    
๙    

๑๐    
 
 
 

ชื่อ..............................................สกุล............................................... 
เลขที่........................ชั้นประถมศึกษาปีท่ี .......... 

 

 

 
 

๘ 



 
 
 
 
 

บัตรความรู ้
  

๙ 



 

ท าความรู้จักสระกันหน่อย 
 
 

 สระ คือ เครือ่งหมายที่ใช้แทนเสียงที่เปล่งออกมา เราจะน าสระไป
ประสมกับพยัญชนะ เพือ่ให้เป็นค าที่มคีวามหมายต่างๆ ส าหรับพูดและสื่อสาร 
 
 
 
 
 
 
 

  มะเขือ 
 

  ผักชนิดหนึ่ง 
 
 

วธิกีารอ่าน มะ อ่านว่า มอ – อะ – มะ 
 

การอ่านสะกดค า เริ่มจากพยัญชนะไปหาสระ 
 

 

พยัญชนะต้น 

ม 

 

ประสมกับ 

+ 

 

สระ 

-ะ 

 

จะได้ค าว่า 

= 

 

มะ 

 

๑๐ 



                   

 

หลักภาษา  (สระ -ะ) 
 
   

  สระ –ะ เป็นสระเสียงสั้น                  เขียนไว้หลังพยัญชนะต้น 

 
 
              กะ                        ตะ                ปะ 
 

อ่านแจกลูก 
 
        กอ – อะ –กะ          ตอ – อะ –ตะ                ปอ – อะ –ปะ 
 
เมื่อมีตัวสะกด  สระ –ะ  จะเปลี่ยนรูปไปเป็น ไม้หันอากาศ ( ◌ ั )  
 
    กอ – อะ – ดอ – กัด     ตอ – อะ – บอ – ตับ      ปอ – อะ – กอ – ปัก 
 
 
วิธีเขียน 
 

    ◌ะ      ◌  ั

๑๑ 



 

ฝึกอ่านค าที่ประสมดว้ย สระ –ะ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

มะระ กระทง 

ชะอม กะเพรา 

คะน้า จะเข้ 

๑๒ 



 

ฝึกอ่านค าที่ประสมดว้ย สระ –ะ เปลี่ยนรูป 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

จอ – อะ – บอ – จับ กอ – อะ – ดอ – กัด 

วอ – อะ – ดอ – วัด ตอ – อะ – ดอ – ตัด 

ถอ – อะ – งอ – ถัง ขอ – อะ – บอ – ขับ 

๑๓ 



 
 
 
 
 

แบบฝึกเสริมทักษะ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

๑๔ 



 
แบบฝึกเสริมทักษะที่ ๑ ตามหา สระ –ะ 

 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนวงกลมค าที่ประสมด้วยสระ –ะ ( 10 คะแนน) 
 
 

เพลงสระอะ                     ตัวอย่าง 
 

ค า สระ อะ จะ มี เสียง สั้น 
อยู่ คู่ เคียง กัน พยัญชนะ จะ ปะ กระ บะ 
กระ ทะ ตะ กละ มะ ระ ล้วน อะ ตาม มา
เรียง ราย ค า สระ อะ มี ตัว สะ กด อะ จะ

กระ โดด เป็น หัน อา กาศ เช่น ก-น-กัน และ 
ฉัน นั่น มั่น ตัว อะ แปร หัน เป็น 

หัน อา กาศ (ซ้ า) 
ค ารอ้ง รศ.ปิตินันธ์ (ประคอง) สทุธสาร 

 

 ชื่อ                                 นามสกุล 
เลขที่                              ชั้นประถมศึกษาปีที่  

๑๕ 



 

แบบฝึกเสริมทักษะที่ ๒ เมื่อ สระ –ะ  เปลี่ยนรูป 

 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนวงกลมค าที่ประสมด้วยสระ –ะ เปลี่ยนรูป 
 (10 คะแนน) 
 

นิทานไม้หันอากาศ                      ตัวอย่าง 
 

หนู กันต์ เด็ก ดี 
ฉัน กับ เธอ เจอ กัน ทุก วนั ฉัน ชอบ ไป  

โรง เรียน เพราะ ผูก พัน ตั้ง แต่ อนุบาล วัน 
จันทร์ ฉัน จะ ปั่น จักรยาน ไป โรง เรยีน กับ 
พี่ นัท ลูก ป้า พัด ที่ ขาย ผัก ใน ตลาด นัด 

ทุก คน รัก ฉัน เพราะ ฉัน เป็น เด็ก ด ี
 

ผู้แต่ง อัยดะห์  สะมะแอ 

 

 ชื่อ                                 นามสกุล 
เลขที่                              ชั้นประถมศึกษาปีที่  

๑๖ 



 

แบบฝึกเสริมทักษะที่ 3 เขียนเป็น เขียนได้ 
 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนเขียนสระ –ะ  และ  –  ั  (ไม้หันอากาศ) ให้ถูกต้อง 
 บรรทัดละ ๕ ครั้ง ( 10 คะแนน) 
 

ตัวอย่าง          -ะ         -ะ         -ะ        -ะ         -ะ        
               - ั          - ั          - ั          - ั          - ั         

 
สระ -ะ      
สระ -ะ      
สระ -ะ      
สระ -ะ      
สระ -ะ      
ไม้หันอากาศ         
ไม้หันอากาศ        
ไม้หันอากาศ       
ไม้หันอากาศ       
ไม้หันอากาศ        

 

 ชื่อ                                 นามสกุล 
เลขที่                              ชั้นประถมศึกษาปีที่  

๑๗ 



 

แบบฝึกเสริมทักษะที่ 4 รู้จักภาพ ระบุค า 
 

ค าชี้แจง ใหน้ าค าสระ –ะ เปลี่ยนรูปที่ก าหนดให้ ไปเติมใต้ภาพ 
 ให้ถูกต้อง และฝึกอ่าน ( 5 คะแนน) 
 

มัด  ตับ        ลัง      ฝัน    ฟักทอง  มัน 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

มัด ๑. 

๒. 

๔. 

๓. 

๕. 

ชื่อ                                 นามสกุล 
เลขที่                              ชั้นประถมศึกษาปีที่  

๑๘ 



         

           

           

           

            

 

แบบฝึกเสริมทักษะที่ 5 ประสมค าหนูท าได้ 
 

ค าชี้แจง ใหน้ักเรียนเขียนค าให้ถูกต้อง แล้วฝึกอ่านออกเสียง 
 (5 คะแนน)  
 

ตัวอย่าง        ฝอ + อะ + นอ       
 
 

       ๑         กอ + อะ + ดอ       
 

       2         คอ + อะ + ดอ       
 

       3          ซอ + อะ + กอ       
 

       4          ชอ + อะ + ดอ       
 

       5          สอ + อะ + กอ       
 

 

 

 

        ฝัน          

         

         

         

         

         

ชื่อ                                 นามสกุล 
เลขที่                              ชั้นประถมศึกษาปีที่  

๑๙ 



          

           

           

           

            

 

แบบฝึกเสริมทักษะที่ 6 อ่านค าน าไปเขียน 
 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนอ่านสะกดค า และเขียนแจกลูกค าให้ถูกต้อง 
 (5 คะแนน) 
 

ตัวอย่าง               กัด       
 
 

       ๑                พัน       
 

       2                ฟัน       
 

       3                บัน      
 

       4                สัน       
 

       5                อับ       
 

 

 

 

   ก + -ะ + ด        

         

         

         

         

         

ชื่อ                                 นามสกุล 
เลขที่                              ชั้นประถมศึกษาปีที่  

๒๐ 



 ฉ + -ะ + น 

 ส + -ะ + บ 

 ก + -ะ + น 

 พ + -ะ + ด 

 ร + -ะ + น 

 

แบบฝึกเสริมทักษะที่ 7 หาคู่กันเถอะ 
 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนโยงเส้นจับคู่ค าที่สัมพันธ์กันแล้วฝึกอ่านออกเสียง 
  ( 5 คะแนน) 
 

ตัวอย่าง                
 
 

    1.                
 

    2.                  
 

    3.                  
 

    4.                   
 

    5.                   
 

 

 

 

      มัด  ม + -ะ + ด 

      สับ 

      พัด 

      รัน 

      ฉัน 

      กัน 

ชื่อ                                 นามสกุล 
เลขที่                              ชั้นประถมศึกษาปีที่  

๒๑ 



 
แบบฝึกเสริมทักษะที่ 8 แจกลูกจากค า 

 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนเขียนแจกลูกจากค าที่ก าหนดให้ ลงในตารางให้ 
 ถูกต้อง ( 5 คะแนน) 
 

ข้อที ่ ค า พยัญชนะต้น สระ ตัวสะกด แจกลูก 

 
ตัวอย่าง 

 
กับ ก -ะ บ ก + -ะ + บ 

 
1 
 

รัก     

 
2 
 

นัด     

 
3 
 

ผัน     

 
4 
 

ลัง     

 
5 
 

ฝัง     

 

 

 ชื่อ                                 นามสกุล 
เลขที่                              ชั้นประถมศึกษาปีที่  

๒๒ 



แบบฝึกเสริมทักษะที่ 9 แต่งประโยค 
 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนน าค าที่ก าหนดให้ไปเติมในประโยคให้ได้ใจความ 
 ที่สมบูรณ์ และฝึกอ่านประโยค ( 5 คะแนน) 
 

     วัน        กัด      ขับ  คัด  วัด  ฉัน 
 

ตัวอย่าง             ฉันไปโรงเรียนทุก วัน   จันทร์  
 

      1.            คุณแม่ชอบพาฉันไป        เสมอ    

      2.            สุนัขตัวน้ัน          คนตาย   

      3.            คุณครูพาสุภาไปแข่ง       ลายมือ  

      4.            คุณย่าขอบฉัน         รถสีด า  

      5.            พ่อกอด       ทุกคร้ังก่อนไปท างาน 

 

 ชื่อ                                 นามสกุล 
เลขที่                              ชั้นประถมศึกษาปีที่  

๒๓ 



 

แบบฝึกเสริมทักษะที่ 10 เรียงประโยค 
 

ค าชี้แจง ใหน้ักเรียนเรียงค าที่ก าหนดให้ ให้เป็นประโยคที่สมบูรณ์  
 และฝึกอ่านออกเสียง  (5 คะแนน) 
 
 

ตัวอย่าง                
 
 

1.                
 

2.                
 

3.                
 

4.                
 

5.                
 

 

 ชื่อ                                 นามสกุล 
เลขที่                              ชั้นประถมศึกษาปีที่  

   ฉัน  ฝัน  ร้าย   ฝัน  ร้าย  ฉัน 

    พ่อ  มี  นัด นัด  พ่อ  มี 

 ฉัน ชอบ ถัก เปีย ชอบ ฉัน เปีย ถัก 

    ลัง อยู่ ใน ตู้ ตู้  ลัง  ใน  อยู่ 

  แม่ ต้ม หัว มัน มัน  ต้ม  แม่  หัว 

  พ่อ มัด ต้น ไม้ ไม้  มัด  พ่อ  ต้น 

๒๔ 



แบบทดสอบหลังเรียน 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๒ 
เรื่อง สระเปลี่ยนรูปและสระลดรูป  เล่มที ่๑ สระ –ะ 

 
 

ค าสั่ง : ๑. ข้อสอบเป็นแบบปรนัย 3 ตัวเลือก มีทั้งหมด ๑๐ ข้อ ๑๐ คะแนน ใช ้
              เวลาในการท าแบบทดสอบ ๒๐ นาที 
   ๒. ให้นักเรียนท าเครื่องหมายกากบาท ( X ) ในกระดาษค าตอบที่เตรยีมให้  
              และเลือกข้อที่ถูกต้องทีสุ่ดเพยีงค าตอบเดียว 
   ๓. ข้อสอบชุดนี้วัดความรู้ความสามารถของนกัเรียน เรือ่ง สระเปลีย่นรูป  
(สระ –ะ)  
 
 

๑. “ฉันเลีย้งปลา        ” ควรเติมค าใดลงในช่องวา่ง 
ก. กัด 
ข. ขัน 
ค. จับ 

 
๒. ค าในข้อใดต่างจากพวก 

ก. ช้าง 
ข. ฟัน 
ค. กัด 

 
 
 
 
 
 

๒๕ 



 
 3. ค าว่า “ฮัก” อ่านสะกดอย่างไร 

ก. ฮอ – อะ – กอ – ฮัก 
ข. ฮอ – เอะ – รอ – ฮัก 
ค. ฮอ – แอะ – รอ – ฮัก 

 
๔. ค าที่มสีระ –ะ ประกอบในค าเมื่อมีตัวสะกดจะเปลี่ยนรูปตามขอ้ใด 

ก. ไม้เอก 
ข. ไม้ไต่คู ้
ค. ไม้หันอากาศ 

 

 
 

๕.                           จากภาพเขยีนแจกรูปค าได้อย่างไร 

 
ก. ฝ + - ั + น 
ข. ฝ + –ะ + น 
ค. ฝ + เ - ะ + น 

 
๖. “พ่อชอบไปวัดกับฉัน” จากข้อความที่ก าหนดมสีระ-ะ เปลีย่นรูปกี่ค า 

ก. 2 ค า 
ข. 3 ค า 
ค. 4 ค า 

 
 
 
 
 
 
 

๒๖ 



 
๗. ประโยคใดมีสระ –ะ เปลี่ยนรูปมากที่สุด 

ก. ครูให้ฉันคัดลายมอื 
ข. พระตีระฆังดัง 
ค. วันนั้นฉันฝันร้าย 

 
๘. ค าในข้อใดประสมด้วยสระ –ะ ทุกค า 

ก. วัด   มะนาว 
ข. พัก  รัก 
ค. มะระ  พระ 

 
๙. ค าในข้อใดมีสระ –ะ เปลี่ยนรูปทุกพยางค ์

ก. ปัจจัย 
ข. วันจันทร ์
ค. มุ่งมั่น 

 
๑๐. ส + -ะ + ก ประสมเปน็ค าใด 

ก. สก 
ข. สิก 
ค. สัก 

  

๒๗ 



กระดาษค าตอบแบบทดสอบหลังเรียน 
 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย   

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๒ 
เรื่อง สระเปลี่ยนรูปและสระลดรูป  เล่มที ่๑ สระ -ะ 

 
 

ข้อที ่ ก ข ค 
๑    
๒    
๓    
๔    
๕    
๖    
๗    
๘    
๙    

๑๐    
 
 
 

ชื่อ.............................................สกุล............................................... 
เลขที่........................ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ........... 

 

  

๒๘ 



 
 
 
 
 

ภาคผนวก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

๒๙ 



เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 
 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย   

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๒ 
เรื่อง สระเปลี่ยนรูปและสระลดรูป เลม่ที่ ๑ สระ –ะ  

 
 
 

ก่อนเรียน หลังเรียน 
ข้อที ่ ค าตอบ ข้อที ่ ค าตอบ 
๑ ค ๑ ก 
๒ ข ๒ ก 
๓ ก ๓ ก 
๔ ข ๔ ค 
๕ ข ๕ ก 
๖ ข ๖ ข 
๗ ค ๗ ค 
๘ ก ๘ ข 
๙ ข ๙ ข 

๑๐ ค ๑๐ ค 

 
 
 
 
 
 
 
  

๓๐ 



 
 
 
 
 

แนวค าตอบและเกณฑก์ารใหค้ะแนน 
แบบฝกึเสริมทักษะ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

๓๑ 



 
เฉลยแบบฝึกเสริมทักษะที่ ๑ ตามหา สระ –ะ 

 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนวงกลมค าที่ประสมด้วยสระ –ะ ( 10 คะแนน) 
 
 

เพลงสระอะ                     ตัวอย่าง 
 

ค า สระ อะ จะ มี เสียง สั้น 
อยู่ คู่ เคียง กัน พยัญชนะ จะ ปะ กระ บะ 
กระ ทะ ตะ กละ มะ ระ ล้วน อะ ตาม มา
เรียง ราย ค า สระ อะ มี ตัว สะ กด อะ จะ

กระ โดด เป็น หัน อา กาศ เช่น ก-น-กัน และ 
ฉัน นั่น มั่น ตัว อะ แปร หัน เป็น 

หัน อา กาศ (ซ้ า) 
ค ารอ้ง รศ.ปิตินันธ์ (ประคอง) สทุธสาร 

 

 เกณฑ์การประเมิน  วงกลมถูกต้อง ข้อละ 0.5 คะแนน  

๓๒ 



 

เฉลยแบบฝึกเสริมทักษะที่ ๒ เมื่อ สระ –ะ  เปลี่ยนรูป 

 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนวงกลมค าที่ประสมด้วยสระ –ะ เปลี่ยนรูป 
 (10 คะแนน) 
 

นิทานไม้หันอากาศ                      ตัวอย่าง 
 

หนู กันต์ เด็ก ดี 
ฉัน กับ เธอ เจอ กัน ทุก วนั ฉัน ชอบ ไป  

โรง เรียน เพราะ ผูก พัน ตั้ง แต่ อนุบาล วัน 
จันทร์ ฉัน จะ ปั่น จักรยาน ไป โรง เรยีน กับ 
พี่ นัท ลูก ป้า พัด ที่ ขาย ผัก ใน ตลาด นัด 

ทุก คน รัก ฉัน เพราะ ฉัน เป็น เด็ก ดี 
 

ผู้แต่ง อัยดะห์  สะมะแอ 

 

 เกณฑ์การประเมิน  วงกลมถูกต้อง ข้อละ 0.5 คะแนน 

๓๓ 



 

เฉลยแบบฝึกเสริมทักษะที่ 3 เขียนเป็น เขียนได้ 
 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนเขียนสระ –ะ  และ  –  ั  (ไม้หันอากาศ) ให้ถูกต้อง 
 บรรทัดละ ๕ ครั้ง ( 10 คะแนน) 
 

ตัวอย่าง          -ะ         -ะ         -ะ        -ะ         -ะ        
               - ั          - ั          - ั          - ั          - ั         

 
สระ -ะ           ะ         -ะ         -ะ        -ะ         -ะ     
สระ -ะ           ะ         -ะ         -ะ        -ะ         -ะ 
สระ -ะ           ะ         -ะ         -ะ        -ะ         -ะ 
สระ -ะ           ะ         -ะ         -ะ        -ะ         -ะ 
สระ -ะ           ะ         -ะ         -ะ        -ะ         -ะ 
ไม้หันอากาศ    - ั          - ั          - ั          - ั          - ั     
ไม้หันอากาศ    - ั          - ั          - ั          - ั          - ั    
ไม้หันอากาศ    - ั          - ั          - ั          - ั          - ั   
ไม้หันอากาศ    - ั          - ั          - ั          - ั          - ั   
ไม้หันอากาศ    - ั          - ั          - ั          - ั          - ั     

 

 

๓๔ 

เกณฑ์การประเมิน  เขยีนถกูต้องทั้ง 5 ครั้งใน 1 บรรทัด ได้บรรทดัละ 1 คะแนน 
                     เขียนถกูต้อง 1-4 ครั้งใน 1 บรรทัด ได้บรรทัดละ 0.5 คะแนน 



 

เฉลยแบบฝึกเสริมทักษะที่ 4 รู้จักภาพ ระบุค า 
 

ค าชี้แจง ใหน้ าค าสระ –ะ เปลี่ยนรูปที่ก าหนดให้ ไปเติมใต้ภาพ 
 ให้ถูกต้อง และฝึกอ่าน ( 5 คะแนน)  
 

มัด  ตับ        ลัง      ฝัน    ฟักทอง  มัน 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

มัด ๑.    ฟักทอง  

๒.      ฝัน 

๔.      มัน 

๓.        ลัง 

๕.        ตับ 

๓๕ 

เกณฑ์การประเมิน  เติมค าใต้ภาพถูกต้องไดข้้อละ 1 คะแนน 



         

           

           

           

            

        กัด 

        คัด 

        ซัก 

        ชัด 

        สัก 

 

เฉลยแบบฝึกเสริมทักษะที่ 5 ประสมค าหนูท าได้ 
 

ค าชี้แจง ใหน้ักเรียนเขียนค าให้ถูกต้อง แล้วฝึกอ่านออกเสียง 
 (5 คะแนน)  
 

ตัวอย่าง        ฝอ + อะ + นอ       
 
 

       ๑         กอ + อะ + ดอ       
 

       2         คอ + อะ + ดอ       
 

       3          ซอ + อะ + กอ       
 

       4          ชอ + อะ + ดอ       
 

       5          สอ + อะ + กอ       
 

 

 

 

        ฝัน          

๓๖ 

เกณฑ์การประเมิน  เขียนค าถูกต้องไดข้้อละ 1 คะแนน 



          

           

           

           

            

   พ + -ะ + น 

   ฟ + -ะ + น 

   บ + -ะ + น 

   ส + -ะ + น 

   อ + -ะ + บ 

 

เฉลยแบบฝึกเสริมทักษะที่ 6 อ่านค าน าไปเขียน 
 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนอ่านสะกดค า และเขียนแจกลูกค าให้ถูกต้อง 
 (5 คะแนน) 
 

ตัวอย่าง               กัด       
 
 

       ๑                พัน       
 

       2                ฟัน       
 

       3                บัน      
 

       4                สัน       
 

       5                อับ       
 

 

 

 

   ก + -ะ + ด        

๓๗ 

เกณฑ์การประเมิน  เขียนแจกลูกค าถูกต้องไดข้้อละ 1 คะแนน 



 

เฉลยแบบฝึกเสริมทักษะที่ 7 หาคู่กันเถอะ 
 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนโยงเส้นจับคู่ค าที่สัมพันธ์กันแล้วฝึกอ่านออกเสียง 
  ( 5 คะแนน) 
 

ตัวอย่าง                
 
 

    1.                
 

    2.                  
 

    3.                  
 

    4.                   
 

    5.                   
 

 

 

 

      มัด  ม + -ะ + ด 

      สับ  ฉ + -ะ + น 

     พัด  ส + -ะ + บ 

รัน  ก + -ะ + น 

      ฉัน  พ + -ะ + ด 

      กัน  ร + -ะ + น 

๓๘ 

เกณฑ์การประเมิน  โยงเส้นถูกต้องไดข้้อละ 1 คะแนน 



 
เฉลยแบบฝึกเสริมทักษะที่ 8 แจกลูกจากค า 

 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนเขียนแจกลูกจากค าที่ก าหนดให้ ลงในตารางให้ 
 ถูกต้อง (5 คะแนน) 
 

ข้อที ่ ค า พยัญชนะต้น สระ ตัวสะกด แจกลูก 

 
ตัวอย่าง 

 
กับ ก -ะ บ ก + -ะ + บ 

 
1 
 

รัก ร -ะ ก ร + -ะ + ก 

 
2 
 

นัด น -ะ ด น + -ะ + ด 

 
3 
 

ผัน ผ -ะ น ผ + -ะ + น 

 
4 
 

ลัง ล -ะ ง ล + -ะ + ง 

 
5 
 

ฝัง ฝ -ะ ง ฝ + -ะ + ง 

 

 

 

๓๙ 

เกณฑ์การประเมิน   
เขียนแจกลูกค าถูกต้อง ตรงช่องที่ก าหนด 3 – 4 ช่องได้ข้อละ 1 คะแนน 

เขียนแจกลูกค าถูกต้อง ตรงช่องที่ก าหนด 1 - 2 ช่องได้ข้อละ 0.5 คะแนน 
 



เฉลยแบบฝึกเสริมทักษะที่ 9 แต่งประโยค 
 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนน าค าที่ก าหนดให้ไปเติมในประโยคให้ได้ใจความ 
 ที่สมบูรณ์ และฝึกอ่านประโยค ( 5 คะแนน) 
 

     วัน        กัด      ขับ  คัด  วัด  ฉัน 
 

ตัวอย่าง             ฉันไปโรงเรียนทุก วัน   จันทร์  
 

      1.            คุณแม่ชอบพาฉันไป   วัด     เสมอ    

      2.            สุนัขตัวน้ัน   กัด      คนตาย   

      3.            คุณครูพาสุภาไปแข่ง   คัด    ลายมือ  

      4.            คุณย่าขอบฉัน    ขับ     รถสีด า  

      5.            พ่อกอด   ฉัน    ทุกคร้ังก่อนไปท างาน 

 

 

๔๐ 

เกณฑ์การประเมิน  เติมค าในประโยคถูกต้องได้ข้อละ 1 คะแนน 



 

เฉลยแบบฝึกเสริมทักษะที่ 10 เรียงประโยค 
 

ค าชี้แจง ใหน้ักเรียนเรียงค าที่ก าหนดให้ ให้เป็นประโยคที่สมบูรณ์  
 และฝึกอ่านออกเสียง  (5 คะแนน) 
 
 

ตัวอย่าง                
 
 

1.                
 

2.                
 

3.                
 

4.                
 

5.                
 

 

  

   ฉัน  ฝัน  ร้าย   ฝัน  ร้าย  ฉัน 

    พ่อ  มี  นัด นัด  พ่อ  มี 

 ฉัน ชอบ ถัก เปีย ชอบ ฉัน เปีย ถัก 

    ลัง อยู่ ใน ตู้ ตู้  ลัง  ใน  อยู่ 

  แม่ ต้ม หัว มัน มัน  ต้ม  แม่  หัว 

  พ่อ มัด ต้น ไม้ ไม้  มัด  พ่อ  ต้น 

๔๑ 

เกณฑ์การประเมิน  เรียงประโยคถูกต้องได้ข้อละ 1 คะแนน 



บรรณานุกรม 
 

กระทรวงศึกษาธิการ. หนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน ภาษาไทย  
ชุดภาษาเพื่อชีวิต ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๑ ภาษาพาท.ี กรุงเทพมหานคร :  
โรงพมิพ์ สกสค. ลาดพรา้ว, (๒๕๕๕).  

กุลธิดา – สุชิราภรณ์. ฝกึอ่านและเขียน ชุดเก่งภาษาไทย เลม่ที่ ๑  
 ส าหรับเด็ก ตรงตามหลักสูตรใหม่. กรุงเทพมหานคร:ห้างหุ้นส่วนจ ากัด  
 ทิพยวสิุทธิ,์ (๒๕๕๒) 
ธารี จรุงจิตต์. ลัดลั้น ทนัใจ เลม่ ๑ แบบฝึกหัดอ่านเขียนภาษาไทย ส าเร็จรูป.  

ปทุมธาน:ีบริษัท คิดดีคดิส์ จ ากัด,(๒๕๕๕). 
ธารี จรุงจิตต์. ลัดลั้น ทนัใจ เลม่ ๒ แบบฝึกหัดอ่านเขียนภาษาไทย ส าเร็จรูป.  

ปทุมธาน:ีบริษัท คิดดีคดิส์ จ ากัด,(๒๕๕๕). 
ธารี จรุงจิตต์. ลัดลั้น ทนัใจ เลม่ ๓ แบบฝึกหัดอ่านเขียนภาษาไทย ส าเร็จรูป.  

ปทุมธาน:ีบริษัท คิดดีคดิส์ จ ากัด,(๒๕๕๕). 
บริษัท พีเอ็นเอ็น มเีดีย กรุ๊ป พับลิชช่ิงจ ากัด. แบบฝึกอ่านภาษาไทย ส าหรับเด็ก.  

กรุงเทพมหานคร:บริษัท ส.เอเซยีเพรส (๑๙๘๙) จ ากัด, (๒๕๕๗). 
สุรชาติ ใฝ่รัชตพาณิช. แบบฝึก หลักภาษาไทย ป.๑ เลม่ ๑. นครปฐม: 
        ห้างหุ้นส่วนจ ากดัสินทวีกิจ พริ้นติ้ง, (๒๕๕๖). 

 

 

 

 

 

 

 

ง 



ข้อมูลผู้ขอรับการประเมิน 

 
     ชื่อ  นางสาวอัยดะห์    นามสกุล  สะมะแอ 

     ต าแหน่ง  ครู      วิทยฐานะ  ครูช านาญการ      ต าแหน่งเลขท่ี  ๓๒๒๗ 

     สถานศึกษา  โรงเรียนบ้านละหาน     อ าเภอ  สไุหงปาดี     จังหวัด  นราธิวาส 

     ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานราธิวาส เขต  ๒ 

     ส่วนราชการส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน  กระทรวงศึกษาธิการ 

     รับเงินเดอืนในอันดับ  คศ.๒ ขั้น ๒๔,๔๔๐บาท 

 
ที่อยู่ปัจจุบัน บ้านเลขที่ ๑๑  ม.๑  ต าบล ริโก๋  อ าเภอ สุไหงปาดี 

จังหวัด นราธิวาส 
ต าแหน่งปัจจุบัน ครูช านาญการ โรงเรียนบ้านละหาน อ าเภอสุไหงปาดี  จังหวัด

นราธิวาส ส านักงานเขตพืน้ท่ีการศึกษาประถมศึกษานราธิวาส เขต
๒ ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

ประวัติการศึกษา พ.ศ. ๒๕๒๗ ประกาศนียบัตรชั้นประถมศึกษา (ป.๖) 
 พ.ศ. ๒๕๓๙ ประกาศนียบัตรชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น (ม.๓) 
  โรงเรียนอิสลามอนุศาสน์ 

 อ าเภอสุไหงปาดี  จังหวัดนราธิวาส 
 พ.ศ. ๒๕๔๒ ประกาศนียบัตรชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย (ม.๖) 
  โรงเรียนแสงธรรมวิทยา 

 อ าเภอสุไหงโก-ลก  จังหวัดนราธิวาส 
 พ.ศ. ๒๕๔๖ ปริญญาตรี ศศ.บ. (ศิลปศาสตรบัณฑิต) 
  วิชาเอก ภาษาอังกฤษ 

วิชาโท ภาษามาเลเซีย 
  มหาวิทยาลัยรามค าแหง 

จังหวัด กรุงเทพมหานคร 

จ 



 พ.ศ. ๒๕๕๑ ประกาศนียบัตรบัณฑิต (หลักสูตรและการสอน) 
  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  

จังหวัดนนทบุรี 
 พ.ศ. ๒๕๕๙ ปริญญาโท   ศษ.ม. (ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต) 
  การบริหารการศึกษา 
  มหาวิทยาลัยเวสเทิร์น 
ประวัติการรับราชการ พ.ศ. ๒๕๕๔ ครูผู้ช่วย โรงเรียนบ้านละหาน 

อ าเภอ สุไหงปาดี จังหวัด นราธิวาส 
สพป.นราธิวาส เขต ๒ 

 พ.ศ. ๒๕๕๖ ครู ค.ศ.๑  โรงเรียนบ้านละหาน 
 อ าเภอสุไหงปาดี  จังหวัดนราธิวาส 
สพป. นราธิวาส เขต ๒ 

 พ.ศ. ๒๕๕๙ ครูช านาญการโรงเรียนบ้านละหาน 
 อ าเภอสุไหงปาดี  จังหวัดนราธิวาส 
สพป. นราธิวาส เขต ๒ 

 

 

  

ฉ 



 

สระ -ะ 


