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 แบบฝึกทักษะการแก้โจทย์ปัญหา วิชา ฟิสิกส์ 1 หน่วยการเรียนรู้แรงและกฎการเคลื่อนที่           
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 เป็นนวัตกรรมที่จัดท าข้ึนเพื่อพัฒนาทักษะการแก้โจทย์ปัญหาของผู้เรียนและ
พัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนให้สงูข้ึน  เป็นการเสริมสร้างทักษะให้แกน่ักเรยีน  หลังจากเรียนเนื้อหา
จากบทเรียนไปแล้ว ท าให้ผู้เรียนมีโอกาสน าความรู้ที่ได้เรียนมาฝึกให้เกิดความรู้ความเข้าใจกว้างขวาง
มากข้ึน และเพื่อช่วยเหลือนักเรียนที่ไม่ผ่านเกณฑ์ของจุดประสงค์การเรียนรู้ที่ก าหนด นอกจากนี้
นักเรียนที่เรียนช้าเนื่องจากความแตกต่างระหว่างบุคคลยังสามารถศึกษาเนื้อหาที่ตนยังไม่เข้าใจด้วย
ตัวเอง โดยใช้เวลาว่างจากการเรียน เวลาพักกลางวันหรือเวลาหลังเลิกเรียน แล้วแต่ความสะดวกของ
นักเรียน  โดยอาจอยู่ในการดูแลของครูผู้สอน  ซึ่งแบบฝึกทักษะการแก้โจทย์ปัญหา  วิชาฟิสิกส์  1  
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 ไดจ้ัดท าเป็น 4 ชุด แต่ละชุด  มีประสิทธิภาพและความสมบูรณ์  มีความสัมพันธ์
ระหว่างหน่วยและเนื้อหาที่จัดระบบไว้แล้วอย่างเหมาะสม  ประกอบด้วย 
  แบบฝึกทักษะการแก้โจทย์ปัญหา  ชุดที่ 1  เรื่อง แรง 
   แบบฝึกทกัษะการแกโ้จทยป์ัญหา  ชุดที่ 2  เรื่อง กฎของนิวตัน  
   แบบฝึกทกัษะการแกโ้จทยป์ัญหา  ชุดที่ 3  เรื่อง แรงดึงดดูระหว่างมวลของนิวตัน 
     แบบฝึกทกัษะการแก้โจทย์ปญัหา  ชุดที่ 4  เรื่อง แรงเสยีดทาน 

 ส าหรับแบบฝึกชุดน้ี  เป็นแบบฝึกชุดที่  1  เรื่อง แรง  ซึ่งได้รับค าแนะน า จากผู้เช่ียวชาญ  
มีการปรับปรงุแก้ไขจนได้แบบฝึกทักษะการแก้โจทย์ปัญหาที่สมบูรณ์และมีประสิทธิภาพ  ผู้จัดท าหวัง
เป็นอย่างยิ่งว่าแบบฝึกทักษะการแก้โจทย์ปัญหา  เล่มนี้  จะเป็นประโยชน์แก่ผู้เรียนและช่วยพัฒนา
ผู้เรียน ให้เกิดการเรียนรู้ตรงตามมาตรฐานการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ  และเป็นแนวทาง
พัฒนาการเรียนการสอนในกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ได้เป็นอย่างดี  ส่งผลให้นักเรียนมี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงยิ่งข้ึน  ขอขอบพระคุณผู้ที่   มีส่วนเกี่ยวข้องทุกท่านที่ท าให้แบบฝึกชุดนี้
ประสบความส าเร็จ 

                                    
                                           นงลักษณ์  อัฐปัน 
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 แบบฝึกทักษะการแก้โจทย์ปัญหา  วิชาฟิสิกส์ 1 หน่วยการเรียนรู้แรงและกฎการเคลื่อนที่           
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 มีทั้งหมด 4 ชุด ส าหรับเล่มนี้เป็นชุดที่ 1 เรื่อง แรง โดยให้นักเรียนท ากิจกรรม
ดังต่อไปนี้ด้วยความตั้งใจ 
                1.  ทบทวนเนื้อหา  เรื่อง  แรง 
  2.  หากมีข้อสงสัยสามารถซักถามครูผู้สอนได้ตลอดเวลา 
  3.  ศึกษาและท าแบบฝึกทักษะการแก้โจทย์ปัญหา 
     4.  นักเรียนควรศึกษาด้วยความเอาใจใส่  มีความรับผิดชอบต่อตนเอง แล้วนักเรียน
จะเข้าใจและได้รับประโยชน์จากแบบฝึกทักษะการแก้โจทย์ปัญหาชุดน้ีมากที่สุด 
  5.  เมื่อนักเรียนท าเสร็จแล้ว  สามารถตรวจสอบค าตอบจากครูผู้สอนได้  ถ้าค าตอบ
เป็นไปในท านองเดียวกัน  ให้นักเรียนท าแบบฝึกทักษะการแก้โจทย์ปัญหาข้อถัดไป  แต่ถ้าค าตอบ
ไม่ถูกให้กลับไปอ่านท าความเข้าใจเกี่ยวกับเนื้อหาอีกครั้ง แล้วตอบใหม่   
                6.  เมื่อนักเรียนท าแบบฝึกทักษะการแก้โจทย์ปัญหาเสร็จแล้ว  ให้ท าแบบทดสอบหลังเรียน 
เรื่อง  แรง จ านวน  10  ข้อ 

     7.  นักเรียนต้องท าแบบทดสอบหลงัเรียน  ให้ได้ 7 ข้อข้ึนไป และเมื่อรวมทุกชุดต้องได้
คะแนนเฉลี่ยไม่ต่ ากว่าร้อยละ  75   จึงจะผ่านเกณฑ์  และถ้านักเรียนไม่ผ่านเกณฑ์ตามที่ก าหนดให้
ทบทวนเนื้อหาและท าแบบฝึกใหม่อีกครั้ง 
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1.  อธิบายแรงและหาแรงลัพธ์ของแรงหลายแรง 
  

    
 
  
                     
            1.  บอกความส าคัญของแรงที่เกี่ยวข้องในชีวิตประจ าวัน 

  2.  บอกได้ว่าแรงเป็นปรมิาณเวกเตอร์  มีหน่วยนิวตัน 
  3.  ค านวณหาแรงลัพธ์เมื่อมีแรงย่อยหลายแรงกระท าในทศิทางเดียวกันได ้
  4.  ค านวณหาแรงลัพธ์เมื่อมีแรงย่อยหลายแรงกระท าในทศิทางตรงข้ามกันได้ 
  5.  ค านวณแรงลัพธ์เมื่อมีแรงย่อยหลายแรงท ามุมต่อกันในมุมต่างๆ กันได ้

            6.  สามารถหาองค์ประกอบของแรงได ้
   7.  ค านวณหาแรงลัพธ์โดยวิธีการแตกแรงได้ 
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แรง (Force) หมายถึง สิง่ที่ไปกระท าต่อวัตถุ แล้วท าให้วัตถุนั้นเกิดการเปลี่ยนแปลงสภาพ

ของวัตถุ เช่น เปลี่ยนทิศทางการเคลื่อนที่ เปลี่ยนขนาดของอัตราเร็ว หรือเปลี่ยนขนาด รูปร่างของ
วัตถุ 

แรง มีหน่วย เป็น นิวตัน (N) (เป็นการใหเ้กียรติแก่เซอร์ไอแซค นิวตัน ผู้ค้นพบแรงโน้มถ่วง
ของโลก) แรง เป็น ปรมิาณเวกเตอร์ ซึ่งมีขนาดและทิศทาง  โดยมีวิธีการหาเวกเตอร์ลัพธ์  ดังนี ้

การหาเวกเตอร์ลพัธ์ สามารถท าได้ 2 วิธี คือ 
1. วิธีการเขียนรูป 
2. วิธีการค านวณ  

1.1 การหาเวกเตอร์ลัพธ์โดยวิธีการเขียนรูปแบบหางต่อหัว มีขั้นตอนดังนี ้
     (1) เขียนลูกศรตามเวกเตอร์แรกตามขนาดและทิศทางทีก่ าหนด 
     (2) น าหางลูกศรของเวกเตอรท์ี่ 2 ที่โจทย์ก าหนด ต่อหัวลูกศรของเวกเตอร์แรก 
     (3) น าหางลูกศรของเวกเตอรท์ี่ 3 ที่โจทย์ก าหนด ต่อหัวลูกศรของเวกเตอรท์ี่ 2 
     (4) ถ้ามีเวกเตอร์ย่อยๆอีก ให้น าเวกเตอร์ตอ่ๆไป มากระท าดังข้อ (3) จนครบทกุเวกเตอร ์
     (5) เวกเตอร์ลพัธ์หาได้โดยการลากลูกศรจากหางของเวกเตอร์แรกไปยงัหัวของเวกเตอรส์ุดท้าย  
 
เช่น 
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นิยามท่ีต้องทราบ  
        ถ้า A เป็นเวกเตอร์ใดๆ ที่มีขนาดและทิศทางหนึ่งๆ เวกเตอร์ -A คือ เวกเตอรท์ี่มีขนาดเท่ากับ
เวกเตอร์ A แต่ มี ทิศทางตรงกันข้าม
 

1.2 การหาเวกเตอร์ลัพธ์โดยวิธีการค านวณ 

เนื่องจากการหาเวกเตอร์ลัพธ์โดยวิธีการวาดรูป ให้ผลลัพธ์ไม่แม่นย าเพียงแต่ได้คร่าวๆ 
เท่านั้น เพราะถ้าลากความยาวหรือทิศทางลูกศรแทนเวกเตอร์คลาดเคลื่อนเพียงเล็กน้อย ผลของ
เวกเตอร์ลัพธ์ก็จะคลาดเคลื่อนไปด้วยแต่การหาเวกเตอร์ลัพธ์โดยการค านวณจะให้ผลลัพธ์ถูกต้อง
แน่นอน 

การหาเวกเตอร์ลัพธ์ (R) โดยวิธีการค านวณ เมื่อมีเวกเตอร์ย่อยเพียง 2 เวกเตอร์     
(เวกเตอร์ A และเวกเตอรฺ B )จะแบ่งออกเป็น 3 ลักษณะ ดังนี้ 

1. เวกเตอรท์ั้ง 2 ไปทางเดียวกัน เวกเตอรล์ัพธ์มีขนาดเท่ากบัผลบวกของขนาดเวกเตอร์ทั้ง
สอง ทิศทางของเวกเตอร์ไปทางเดียวกับเวกเตอร์ทัง้สอง เพราะฉะนั้น    R =A+B 

2. เวกเตอรท์ั้ง 2 สวนทางกัน เวกเตอรล์ัพธ์มีขนาดเท่ากับผลต่างของเวกเตอร์ทัง้สอง ทิศทาง
ของเวกเตอรล์ัพธ์ไปทางเดียวกับเวกเตอร์ที่มีขนาดมากกว่า 
เพราะฉะนั้น     R = B - A เมื่อ B > A , R = A - B เมื่อ A > B  

3. เวกเตอร์ทั้ง 2 ท ามุม 0 ต่อกัน สามารถหาเวกเตอร์ลัพธ์โดยวิธีการเขียนรูปสี่เหลี่ยมด้าน
ขนาน โดยให้เวกเตอร์ย่อยเป็นด้านของสี่เหลี่ยมด้านขนานที่ประกอบ ณ จุดน้ัน จะ ได้เวกเตอร์ลัพธ์มี
ขนาดและทิศทางตามแนวเส้นทแยงมุมของสี่เหลี่ยมด้านขนานที่ลากจากจุดที่เวกเตอร์ทั้งสองกระท า
ต่อกัน หรือค านวณได้จากสูตร       √              
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ตัวอย่างท่ี 1  แรง 2 แรง ขนาด 3 นิวตัน และ 4 นิวตัน กระท าต่อวัตถุช้ินหนึ่ง  
ณ จุดเดียวกัน จงหาขนาดของแรงลัพธ์ ถ้า 

    ก. กระท าในทิศทางเดียวกัน       
    ข. ทิศทางตรงกันข้าม      
    ค. ถ้าทั้งสองตั้งฉากกัน 

  
ก. กระท าในทิศทางเดียวกัน      
    วิธีท า   
 ขั้นท่ี  1  จากโจทย์ที่ให้มา  โจทยก์ าหนดอะไรบ้าง   
     (แรง 2 แรง ขนาด 3 นิวตัน และ 4 นิวตัน กระท าในทิศทางเดียวกัน) 
   ขั้นท่ี  2  สิ่งที่โจทยก์ าหนดใหเ้ขียนเป็นตัวแปรได้อย่างไร (F1=3 N, F2=4 N)  
 ขั้นท่ี  3  โจทย์ต้องการอะไร  (ขนาดของแรงลัพธ์) 
 ขั้นท่ี  4  สิ่งที่โจทย์ต้องการเขียนแทนด้วยอะไร  (∑F) 
   ขั้นท่ี  5  ใช้สูตรหรือสมการใดในการหาสิง่ที่โจทย์ต้องการ  (∑F =F1+F2) 
 ขั้นท่ี  6  ด าเนินการแก้สมการและตรวจสอบค าตอบ 
  วิธีท า จากสมการ  ∑F  = F1+F2 
   แทนค่า                 = 3+4 
           = 7  N 
  ตอบ   ขนาดของแรงลัพธ์ มีค่าเท่ากบั 7 นิวตัน 
 
ข. ทิศทางตรงกันข้าม      
    วิธีท า   
 ขั้นท่ี  1  จากโจทย์ที่ให้มา  โจทยก์ าหนดอะไรบ้าง   
     (แรง 2 แรง ขนาด 3 นิวตัน และ 4 นิวตัน ทิศทางตรงกันข้าม) 
   ขั้นท่ี  2  สิ่งที่โจทยก์ าหนดใหเ้ขียนเป็นตัวแปรได้อย่างไร (F1=3 N, F2=4 N)  
 ขั้นท่ี  3  โจทย์ต้องการอะไร  (ขนาดของแรงลัพธ์) 
 ขั้นท่ี  4  สิ่งที่โจทย์ต้องการเขียนแทนด้วยอะไร  (∑F) 
   ขั้นท่ี  5  ใช้สูตรหรือสมการใดในการหาสิง่ที่โจทย์ต้องการ  (∑F = F2- F1) 
 ขั้นท่ี  6  ด าเนินการแก้สมการและตรวจสอบค าตอบ 
  วิธีท า จากสมการ  ∑F  = F2- F1 

   แทนค่า                  = 4- 3 
           = 1  N 
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  ตอบ   ขนาดของแรงลัพธ์ มีค่าเท่ากบั 1 นิวตัน 
 
 
 
ค. ถ้าท้ังสองตั้งฉากกัน 
    วิธีท า   
 ขั้นท่ี  1  จากโจทย์ที่ให้มา  โจทยก์ าหนดอะไรบ้าง   
     (แรง 2 แรง ขนาด 3 นิวตัน และ 4 นิวตัน แรงทั้งสองตัง้ฉากกัน) 
   ขั้นท่ี  2  สิ่งที่โจทยก์ าหนดใหเ้ขียนเป็นตัวแปรได้อย่างไร   
       (F1=3 N, F2=4 N)  
 ขั้นท่ี  3  โจทย์ต้องการอะไร  (ขนาดของแรงลัพธ์) 
 ขั้นท่ี  4  สิ่งที่โจทย์ต้องการเขียนแทนด้วยอะไร  (∑F) 

ขั้นท่ี  5  ใช้สูตรหรือสมการใดในการหาสิง่ที่โจทย์ต้องการ       
     (∑  √              ) 

 ขั้นท่ี  6  ด าเนินการแก้สมการและตรวจสอบค าตอบ 
  วิธีท า จากสมการ  ∑    √              

   แทนค่า                   = √       ( )( )        
             = 5  N 
  ตอบ   ขนาดของแรงลัพธ์ มีค่าเท่ากบั 5 นิวตัน 
 
 



ญ 
 

 

1. แรง 2 แรง ขนาด 6 นิวตัน และ 8 นิวตัน กระท าต่อวัตถุชิ้นหน่ึง ณ จุดเดียวกัน จงหาขนาด 
และ ทิศทางของแรงลัพธ์ ถ้ากระท าในทิศทางเดียวกัน  
 
ก. กระท าในทิศทางเดียวกัน  
   วิธีท า   
 ขั้นท่ี  1  จากโจทย์ที่ให้มา  โจทยก์ าหนดอะไรบ้าง   
................................................................................ ............................................................................. 
............................................................................................................................. ................................ 
    ขั้นท่ี  2  สิ่งที่โจทย์ก าหนดใหเ้ขียนเป็นตัวแปรได้อย่างไร   
............................................................................................................................. ................................ 
.............................................................................................................................................................      
 ขั้นท่ี  3  โจทย์ต้องการอะไร  
.................................................................................................................... ......................................... 
 ขั้นท่ี  4  สิ่งที่โจทย์ต้องการเขียนแทนด้วยอะไร  
............................................................................................................................. ................................ 
 ขั้นท่ี  5  ใช้สูตรหรือสมการใดในการหาสิง่ที่โจทย์ต้องการ  
............................................................................................................................. ................................ 
 ขั้นท่ี  6  ด าเนินการแก้สมการและตรวจสอบค าตอบ 
............................................................................................................................. ................................ 
................................................................................................. ............................................................ 
............................................................................................................................. ................................ 
.............................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................ 
............................................................................................................................. ............................... . 
.......................................................................... ................................................................................... 
............................................................................................................................. ................................ 
........................................................................................................................................... .................. 
............................................................................................................... .............................................. 
 



ฎ 
 

2. จากข้อท่ีผ่านมา จงหาขนาด และ ทิศทางของแรงลัพธ์ ถ้าทิศทางตรงกันข้าม  
 
   วิธีท า   
 ขั้นท่ี  1  จากโจทย์ที่ให้มา  โจทยก์ าหนดอะไรบ้าง   
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................. ................................ 
........................................................................................................................................ ..................... 
............................................................................................................. ................................................ 
    ขั้นท่ี  2  สิ่งที่โจทย์ก าหนดใหเ้ขียนเป็นตัวแปรได้อย่างไร   
............................................................................................................................. ................................ 
............................................................................................................................. ................................ 
................................................................................... .......................................................................... 
............................................................................................................................. ................................ 
 ขั้นท่ี  3  โจทย์ต้องการอะไร  
............................................................................................................................. ................................ 
 ขั้นท่ี  4  สิ่งที่โจทย์ต้องการเขียนแทนด้วยอะไร  
............................................................................................................................................... .............. 
 ขั้นท่ี  5  ใช้สูตรหรือสมการใดในการหาสิง่ที่โจทย์ต้องการ  
.............................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................ 
............................................................................................................................. ................................ 
 ขั้นท่ี  6  ด าเนินการแก้สมการและตรวจสอบค าตอบ 
............................................................................................................................. ................................ 
.............................................................................................................................................................   
............................................................................................................................. ................................ 
............................................................................................................................. ................................ 
.......................................................................................... ................................................................... 
............................................................................................................................. ................................ 
........................................................................................................................................................... .. 
............................................................................................................................. ................................ 
............................................................................................................................. ................................ 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................. ................................ 
..................................................................................................................................... ........................ 
 
 



ฏ 
 

3. จากข้อท่ีผ่านมา จงหาขนาด และ ทิศทางของแรงลัพธ์ ถ้าแรงท้ังสองตั้งฉากกัน 
 
   วิธีท า   
 ขั้นท่ี  1  จากโจทย์ที่ให้มา  โจทยก์ าหนดอะไรบ้าง   
............................................................................................................................. ................................ 
.............................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................ 
.............................................................................................................................. ............................... 
    ขั้นท่ี  2  สิ่งที่โจทย์ก าหนดใหเ้ขียนเป็นตัวแปรได้อย่างไร   
............................................................................................................................. ................................ 
............................................................................................................................................. ................ 
............................................................................................................................. ................................ 
............................................................................................................................. ................................ 
 ขั้นท่ี  3  โจทย์ต้องการอะไร  
............................................................................................................................. ................................ 
 ขั้นท่ี  4  สิ่งที่โจทย์ต้องการเขียนแทนด้วยอะไร  
............................................................................................................................................... .............. 
 ขั้นท่ี  5  ใช้สูตรหรือสมการใดในการหาสิง่ที่โจทย์ต้องการ  
.............................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................ 
............................................................................................................................. ................................ 
 ขั้นท่ี  6  ด าเนินการแก้สมการและตรวจสอบค าตอบ 
............................................................................................................................. ................................ 
.............................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................ 
............................................................................................................................. ................................ 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................. ................................ 
............................................................................................................................................................ . 
............................................................................................................................. ................................ 
............................................................................................................................. ................................ 
.............................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................ 
...................................................................................................................................... ....................... 
 
 



ฐ 
 

4. แรง F1 ขนาด  6 นิวตัน  กระท ากับวัตถุมวล  m ท ามมุ 60  องศา 
 และแรง F2  ขนาด  7  นิวตัน  ตามรูป  จงหาขนาดและทฺศทางของแรงลัพธ์ 
 
 
 
 
 
 
 
วิธีท า   
 ขั้นท่ี  1  จากโจทย์ที่ให้มา  โจทยก์ าหนดอะไรบ้าง   
............................................................................................................................. ............................... . 
................................................................................................................................. ............................ 
    ขั้นท่ี  2  สิ่งที่โจทย์ก าหนดใหเ้ขียนเป็นตัวแปรได้อย่างไร   
.............................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................ 
 ขั้นท่ี  3  โจทย์ต้องการอะไร  ............................................................................................  
................................................................. 
 ขั้นท่ี  4  สิ่งที่โจทย์ต้องการเขียนแทนด้วยอะไร  
.............................................................................................................................................. ............... 
 ขั้นท่ี  5  ใช้สูตรหรือสมการใดในการหาสิง่ที่โจทย์ต้องการ  
............................................................................................................................................................. 
 ขั้นท่ี  6  ด าเนินการแก้สมการและตรวจสอบค าตอบ 
............................................................................................................ .................................................  
............................................................................................................................. ................................ 
.............................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................ 
............................................................................................................................. ................................ 
..................................................................................... ........................................................................ 
............................................................................................................................. ................................ 
...................................................................................................................................................... ....... 
........................................................................................................................... .................................. 
............................................................................................................................. ................................ 
............................................................................................................................................................. 
 
 

F1 

F2 60๐ 
m 



ฑ 
 

5. เมื่อแรงสองแรงท ามุมกันค่าต่าง ๆ ผลรวมของแรงมีค่าต่ าสุด 2 นิวตัน 
 และมีค่าสูงสุด 14 นิวตัน ผลรวมของแรงท้ังสองเมื่อกระท าตั้งฉากกันจะมีค่าเท่าใด 
   วิธีท า   
 ขั้นท่ี  1  จากโจทย์ที่ให้มา  โจทยก์ าหนดอะไรบ้าง   
............................................................................................................................. ................................ 
.............................................................................................................................................................  
    ขั้นท่ี  2  สิ่งที่โจทย์ก าหนดใหเ้ขียนเป็นตัวแปรได้อย่างไร   
................................................................................ ............................................................................. 
............................................................................................................................. ................................ 
 ขั้นท่ี  3  โจทย์ต้องการอะไร  
............................................................................................................................. ................................ 
 ขั้นท่ี  4  สิ่งที่โจทย์ต้องการเขียนแทนด้วยอะไร  
.............................................................................................................................................................  
 ขั้นท่ี  5  ใช้สูตรหรือสมการใดในการหาสิง่ที่โจทย์ต้องการ  
............................................................................................................................................................. 
 ขั้นท่ี  6  ด าเนินการแก้สมการและตรวจสอบค าตอบ 
......................................................................................................  ....................................................... 
............................................................................................................................. ................................ 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................. ................................ 
.................................................................................................................................... ......................... 
......................................................................................................... .................................................... 
............................................................................................................................. ................................ 
.............................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................ 
............................................................................................................................. ................................ 
................................................................................... .......................................................................... 
............................................................................................................................. ................................ 
.................................................................................................................................................... ......... 
......................................................................................................................... .................................... 
............................................................................................................................. ................................ 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................. ................................ 
.............................................................................................................................. ............................... 
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องค์ประกอบของแรง 
 

 
 
จากรูป  มีแรง P  และ แรง R  ที่สามารถหาแรงองค์ประกอบในแนวแกน x และ แนวแกน y ได้  

ส่วนแรง   Q   แรงทัง้หมดจะกระท าไปในแนวแกน x ไปทางขวามือทั้งหมด องค์ประกอบ
ของแรงในแนวแกน y ไม่มี 
 

พิจารณาการหาองค์ประกอบของแรง P  
จากรูป ก แรง P  สามารถหาแยกแรงเป็นองค์ประกอบของแรง P  ในแนวราบ และใน

แนวดิ่งได้ดังรูป 

 
เราหาขนาดของแรง P  ในแนวแกน x  และ แนวแกน y ได้เมือ่ทราบค่ามุม  ดังรปูข้างล่าง   

 
จะได้ขนาดของแรง  Px = Pcos 

และ                 Py = Psin 
 
 

 

      

P  R     Q     

 

เราจะไม่สามารถหาขนาดของแรง P x และแรง P y ได้ถ้า
เราไม่ทราบค่ามุมใดมุมหนึ่ง ที่แรงP ท ากับแกน x และ แกน y   
 เราเพียงแค่บอกได้ว่า มีแรง P  ในแนวแกน x เรียกว่าแรง P x  
และมีแรง P  ในแนวแกน y เรียกว่าแรง P y  

 

P  
P y 

P x 

 

P Psin 

  
Pcos 

Py 

Px 

  P 

เราจะไม่สามารถหาขนาดของแรง Py และแรง Px 

 ได้ถ้าเราไม่ทราบค่ามุมใดมุมหน่ึง ท่ีแรง P ท ากับแกน x และ แกน y   

 เราเพียงแค่บอกได้ว่า มีแรง P ในแนวแกน x เรียกว่าแรง Px 
และมีแรง P ในแนวแกน y เรียกว่าแรง Py 
 

  P 

  R 
  Q 

  P 

  ก.   ข.   ค. 

  θ 



ณ 
 

 
เพราะฉะน้ัน  
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 
 

ตัวอย่างท่ี 1.  จงหาองค์ประกอบของแรงต่อไปนี้  
ก. 

  
วิธีท า 
 ขั้นท่ี  1  จากโจทย์ที่ให้มา  โจทยก์ าหนดอะไรบ้าง   (แรงลพัธ์) 
 ขั้นท่ี  2  สิ่งที่โจทยก์ าหนดใหเ้ขียนเป็นตัวแปรได้อย่างไร (M=10 N)  
 ขั้นท่ี  3  โจทย์ต้องการอะไร  (แรงแนวแกน x และแนวแกน y) 
 ขั้นท่ี  4  สิ่งที่โจทย์ต้องการเขียนแทนด้วยอะไร  (Mx, My) 
 ขั้นท่ี  5  ใช้สูตรหรือสมการใดในการหาสิง่ที่โจทย์ต้องการ   
       (Mx= Msin60๐  ,  My = Mcos60๐)   
 
 

องค์ประกอบของแรง  ในแนวราบ และใน
แนวดิ่ง 

องค์ประกอบของแรง Q ในแนวราบ   =  Q 
องค์ประกอบของแรง Q  ในแนวดิ่ง    =  0  (ศูนย์) 

Q 

 

องค์ประกอบของแรง  ในแนวราบ และในแนวดิ่ง 

องค์ประกอบของแรง R ในแนวราบ  =  R x = Rsin 
องค์ประกอบของแรง R ในแนวดิ่ง    =  R y = Rcos 

R    



ด 
 

 ขั้นท่ี  6  ด าเนินการแก้สมการและตรวจสอบค าตอบ 
วิธีท า     

หา Mx  จากสมการ Mx      =  M sin 60    
   แทนค่า                 = (10)(0.866)            

      = 8.66 N 
หา My  จากสมการ Mx   =  M cos 60    

   แทนค่า                 = (10)(0.50)      
           = 5.0 N 
 

ตอบ  แรงแนวแกน x เท่ากบั 8.66  นิวตัน และแรงแนวแกน y เท่ากับ 5 นิวตัน   
 

ข.  

 
วิธีท า 
 ขั้นท่ี  1  จากโจทย์ที่ให้มา  โจทยก์ าหนดอะไรบ้าง   (แรงลพัธ์) 
          ขั้นท่ี  2  สิ่งที่โจทย์ก าหนดให้เขียนเป็นตัวแปรได้อย่างไร (M=10 N)  
 ขั้นท่ี  3  โจทย์ต้องการอะไร  (แรงแนวแกน x และแนวแกน y) 
 ขั้นท่ี  4  สิ่งที่โจทย์ต้องการเขียนแทนด้วยอะไร  (Mx, My)  
 ขั้นท่ี  5  ใช้สูตรหรือสมการใดในการหาสิง่ที่โจทย์ต้องการ   
    (Mx= Mcos30๐  ,  My = Msin30๐)   
 ขั้นท่ี  6  ด าเนินการแก้สมการและตรวจสอบค าตอบ 
วิธีท า     

หา Mx  จากสมการ Mx   =  M cos 30    
  แทนค่า                = (10)(0.50)                

     = 5.0 N 
หา My  จากสมการ Mx   =  M sin 30     

  แทนค่า                 = (10)(0.866)       
     = 8.66 N 

ตอบ  แรงแนวแกน x เท่ากบั  5 นิวตัน และแรงแนวแกน y เท่ากับ  8.66 นิวตัน 
 



ต 
 

ตัวอย่างท่ี 2.  ให้นักเรียนแสดงวิธีหาแรงลัพธ์โดยวิธีการแตกแรง 

 
วิธีท า   
 ขั้นท่ี  1  จากโจทย์ที่ให้มา  โจทยก์ าหนดอะไรบ้าง  (แรง 3 แรง) 
    ขั้นท่ี  2  สิ่งที่โจทย์ก าหนดใหเ้ขียนเป็นตัวแปรได้อย่างไร   
           (F1 = 10, F2 = 15, F3 =12) 
 ขั้นท่ี  3  โจทย์ต้องการอะไร  (แรงลัพธ์) 
 ขั้นท่ี  4  สิ่งที่โจทย์ต้องการเขียนแทนด้วยอะไร  (∑F) 
 ขั้นท่ี  5  ใช้สูตรหรือสมการใดในการหาสิง่ที่โจทย์ต้องการ  
     (แตกแรง F2 ในแนวแกน x และ Y  = F2x= F2cos60๐  ,  F2y = F2sin60๐ 
     แตกแรง F3 ในแนวแกน x และ Y  = F3x= F3cos30๐  ,  F3y = F3sin30๐ 

       รวมแรงแกน x และแกน y ถ้าตรงข้ามกันให้น ามาลบกัน ถ้าทิศเดียวกันให ้
     น ามาบวกกัน และเมื่อเหลือสองแรงทีท่ ามุมต่อกันให้น ามาค านวณโดยใช้สูตร) 

 ขั้นท่ี  6  ด าเนินการแก้สมการและตรวจสอบค าตอบ 
วิธีท า 

แตกแรง F2 ในแนวแกน x และ Y จากสมการ  F2x= F2cos60๐   ,  F2y = F2sin60๐ 

F2x= (15)(0.5)   ,  F2y = (15)(0.866) 
F2x= 7.5 ,  F2y = 12.99 

แตกแรง F3 ในแนวแกน x และ Y     F3x= F3cos30๐   ,  F3y = F3sin30๐ 
F3x= (12)(0.866),  F3y = (12)(0.5)  
F3x= 10.39 ,  F3y = 6   

รวมแรงแกน x และแกน y ถ้าตรงข้ามกันให้น ามาลบกัน ถ้าทิศเดียวกันให้น ามาบวกกัน 
Fx =  F1+ F2cos60๐ - F3cos30๐   = 12+7.5-10.39  = 9.11  
Fy =  F2sin60๐ - F3sin30๐  = 12.99-6   = 6.99 

รวมแรงสองแรงตามแนวแกน x และแกน y ที่ท ามุมต่อกัน 90๐  ให้น ามาค านวณโดยใช้สูตร 
∑  √                =  √               = √             = √        = 11.48 N 

ตอบ  แรงลัพธ์ มีขนาดเท่ากับ 11.48 นิวตัน 



ถ 
 

1. จากรูป จงหาแรง x และ y 

 
 
   วิธีท า   
 ขั้นท่ี  1  จากโจทย์ที่ให้มา  โจทยก์ าหนดอะไรบ้าง   
............................................................................................................................. ................................ 
................................................................................. ............................................................................ 
    ขั้นท่ี  2  สิ่งที่โจทย์ก าหนดใหเ้ขียนเป็นตัวแปรได้อย่างไร   
.............................................................................................................................................. ............... 
................................................................................................................... .......................................... 
 ขั้นท่ี  3  โจทย์ต้องการอะไร  
............................................................................................................................. ................................ 
 ขั้นท่ี  4  สิ่งที่โจทย์ต้องการเขียนแทนด้วยอะไร  
............................................................................................................................. ................................ 
 ขั้นท่ี  5  ใช้สูตรหรือสมการใดในการหาสิง่ที่โจทย์ต้องการ  
.......................................................................................................................................... ................... 
 ขั้นท่ี  6  ด าเนินการแก้สมการและตรวจสอบค าตอบ 
.............................................................................................................................................................   
............................................................................................................................. ................................ 
................................................................................................................................. ............................ 
...................................................................................................... ....................................................... 
............................................................................................................................. ................................ 
.............................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................ 
............................................................................................................................. ................................ 



ท 
 

2. จากรูป จงหาแรง x และ y 

 
 
   วิธีท า   
 ขั้นท่ี  1  จากโจทย์ที่ให้มา  โจทยก์ าหนดอะไรบ้าง   
............................................................................................................................. ................................ 
.................................................................................. ........................................................................... 
    ขั้นท่ี  2  สิ่งที่โจทย์ก าหนดใหเ้ขียนเป็นตัวแปรได้อย่างไร   
.................................................................................................................... ......................................... 
............................................................................................................................. ................................ 
 ขั้นท่ี  3  โจทย์ต้องการอะไร  
...................................................................................................................................................... ....... 
 ขั้นท่ี  4  สิ่งที่โจทย์ต้องการเขียนแทนด้วยอะไร  
......................................................................... .................................................................................... 
 ขั้นท่ี  5  ใช้สูตรหรือสมการใดในการหาสิง่ที่โจทย์ต้องการ  
................................................................................................................ ............................................. 
 ขั้นท่ี  6  ด าเนินการแก้สมการและตรวจสอบค าตอบ 
............................................................................................................................. ................................ 
................................................................................................................................... .......................... 
........................................................................................................ ..................................................... 
............................................................................................................................. ................................ 
.............................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................ 
............................................................................................................................. ................................ 
.................................................................................. ........................................................................... 
............................................................................................................................. ................................ 
................................................................................................................................................... .......... 
........................................................................................................................ ..................................... 
............................................................................................................................. ................................ 
............................................................................................................................................................. 
.....................................................................................  ....................................................................... . 



ธ 
 

3. มีแรง 2 แรงขนาด  8 นิวตัน และ 6 นิวตัน  โดยต่อกันท ามุม  120๐   

จงหาขนาดและทิศทางของแรงลัพธ ์
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4. ให้นักเรียนแสดงวิธีหาแรงลัพธ์โดยวิธีการแตกแรง 
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5. ให้นักเรียนแสดงวิธีหาแรงลัพธ์โดยวิธีการแตกแรง 
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1. ข้อใดกล่าวถูกต้องเกี่ยวกบัความหมายของแรง 
      ก.  การกระท า                   ข.    ผลการท าที่ท าให้วัตถุเคลื่อนที่                     
      ค.  ผลการท าวัตถุเคลือ่นที่ในหนึง่หน่วยเวลา ง.    ถูกทุกข้อ 
 
2. แรงย่อยสองแรงมีขนาด 12 N และ 8N ตามล าดับจงค านวณหาแรงลัพธ์ที่มีค่ามากที่สุดและน้อย
ที่สุดของแรงย่อยคู่นี้ตรงกับข้อใด 

ก. 17.4 N - 40N 
ข. 19.3 N - 17.4 N 
ค. 20N  - 4.0N 
ง. 20N  –17.4N 

 
3. แรงสองแรง ท ามุม 30 องศา ดังรูป แรงลพัธ์มีขนาดเท่าไร 

ก.  10.82 นิวตัน 
ข.  10.32 นิวตัน 
ค.  10.21นิวตัน 
ง.  10.08 นิวตัน 

 
4. แรงสองแรง ท ามุม 60 องศา ดังรูป แรงลพัธ์มีขนาดเท่าไร 

ก.  17.08 นิวตัน 
ข.  17.32 นิวตัน 
ค.  17.21นิวตัน 
ง.  17.10 นิวตัน 

  



ผ 
 

5. แรงสองแรงขนาด 10 นิวตันและ12 นิวตัน ท ามุม 120 องศา 
ซึ่งกันและกัน แรงลัพธ์มีขนาดเท่าไร 
 

ก.  19.08 นิวตัน 
ข.  19.12 นิวตัน 
ค.  19.24นิวตัน 
ง.  19.31 นิวตัน 

 
 
6. ชายคนหนึ่งออกแรงผลักโต๊ะตัวหนึ่งในแนวระดับ ปรากฏว่า โต๊ะอยู่นิ่ง แสดงว่า  
    ก.   แรงที่ผลักโต๊ะ น้อยกว่า น้ าหนักของโต๊ะ   
    ข.   แรงทีผ่ลักโต๊ะ มากกว่า  น้ าหนักของโต๊ะ 
    ค.   แรงทีผ่ลักโต๊ะ  เท่ากบั   น้ าหนักของโต๊ะ  
    ง.   แรงทีผ่ลักโต๊ะ  เท่ากับ   แรงทีโ่ต๊ะผลัก 
 
7. แรงสี่แรง มีขนาด 60, 70, 80 และ 90 N กระท าร่วมกันที่จุดๆ หนึ่ง โดยแรงทั้งสี่มีทิศไปทางเหนือ 
ใต้ตะวันออก และตะวันตก ตามล าดับ แรงลัพธ์จะมีค่าเท่าไร และมีทิศใด 
   ก.  7.9 นิวตัน ทิศตะวันออกเฉียงเหนือ 
   ข.  14.14 นิวตัน ทิศตะวันตกเฉียงใต้ 
   ค.  14.14 นิวตัน ทิศตะวันตก 
   ง.   7.9 นิวตัน ทิศตะวันออก 
 
8. แรง F1 มีขนาด 10 นิวตันไปทางทิศตะวันออก, แรง F2 มีขนาด 6 นิวตันไปทางทิศตะวันตก, แรง 
F3 มีขนาด 7 นิวตันไปทางทิศเหนือ, แรง F4 มีขนาด 4 นิวตันไปทางทิศใต้ กระท าที่จุด จุดเดียวกัน 
แรงลัพธ์จะมีค่าเท่าไร และมีทิศใด 
   ก.  15 นิวตัน ทิศตะวันออก 37๐ เหนือ 
   ข.  15 นิวตัน ทิศตะวันตก 37๐เหนอื 
   ค.  5 นิวตัน ทิศตะวันออก 37๐ เหนือ 
   ง.   5 นิวตัน ทิศตะวันตก 37๐ เหนอื 
 
 
 
 
 
 



ฝ 
 

 
9. แรงสามแรงกระท าที่จุด A ดังรูป แรงลัพธ์มีขนาดเท่าไร 

 
ก.  120.44 นิวตัน 
ข.  138.33 นิวตัน 
ค.  156.31 นิวตัน 
ง.  188.44 นิวตัน 

 
 
 
 
10. จากรูป แรงลพัธ์มีขนาดเท่าไร 

 
ก.  11.25 นิวตัน 
ข.  14.14 นิวตัน 
ค.  16.33 นิวตัน 
ง.  19.67 นิวตัน 
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