
 
 

ชุดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค K-W-D-Lร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น(7E) 

เร่ือง อตัราส่วนตรีโกณมิติ 

ช้ันมธัยมศึกษาป่ีที ่5 

 

ชุดที ่8 

การแก้โจทย์ปัญหาเกีย่วกบัระยะทางและความสูง(2) 
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ค ำน ำ 

 

  ชุดการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค K-W-D-L ร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา 
             ความรู้  7 ขั้น ( 7 E )  เร่ืองอตัราส่วนตรีโกณมิติ   ชุดท่ี8 การแกโ้จทยปั์ญหาเก่ียวกบัระยะทาง 
             และความสูง(2)  จดัท าข้ึนจากการศึกษาสภาพของปัญหาการจดัการเรียนการสอนคณิตศาสตร์  
             รวมถึงหลกัการ แนวคิดทฤษฎี ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเรียนการสอน โดยมุ่งเนน้ให้ผูเ้รียนไดฝึ้ก 
             ปฏิบติั มีทกัษะกระบวนการ ใฝ่รู้ ใฝ่เรียน และน าความรู้เร่ืองอตัราส่วนตรีโกณมิติไป 
             ประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนัได ้
 

ผูจ้ดัท าหวงัเป็นอยา่งยิง่วา่ชุดการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค K-W-D-L ร่วมกบัการจดัการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้  7 ขั้น ( 7 E )  เร่ืองอตัราส่วนตรีโกณมิติ ชุดท่ี 8 เร่ืองการแกโ้จทยปั์ญหา
เก่ียวกบัระยะทางและความสูง(2)  ชุดน้ี จะเป็นประโยชน์ในการฝึกทกัษะเก่ียวกบัการน าความรู้
เร่ืองอตัราส่วนตรีโกณมิติไปประยกุตใ์ชแ้กปั้ญหาเก่ียวกบัระยะทางและความสูง ท าใหผู้เ้รียน
เกิดทกัษะการคิดค านวณการคิดวเิคราะห์ ตระหนกัคุณค่าความส าคญั มีเจตคติท่ีดีต่อวิชา
คณิตศาสตร์ และสามารถน าไปแกปั้ญหาและประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนั 

 

                                                                                                                    นางสาวฑิตถิพชัร์   หล่อพนัธ์ 
                                                                                                                                          ผูจ้ดัท า 
 

 

 

 

 



 

 

   

ชุดท่ี 8  เร่ือง  การแกโ้จทยปั์ญหาเก่ียวกบัระยะทางและความสูง(2) 

ชุดการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค K-W-D-L ร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบ 7e เร่ือง อตัราส่วนตรีโกณมิติ  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  5  โดยนางสาว ฑิตถิพชัร์  หล่อพนัธ์ 

  
                      เร่ือง                หน้า 

 
ค  าช้ีแจงการใชชุ้ดการเรียนรู้  
คู่มือครู          1 
มาตรฐานการเรียนรู้/ตวัช้ีวดั        3 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้สู่ตวัช้ีวดั       4 
แบบทดสอบก่อนเรียน        5 
ใบความรู้ท่ี  8.1         8 

   ตวัอยา่งท่ี 1         9  
ตวัอยา่งท่ี 2          10    

    ตวัอยา่งท่ี 3        12  
    ตวัอยา่งท่ี 4        13 
        ใบกิจกรรมท่ี 8.1          14 
        กิจกรรมสรุป(แผนผงัความคิดท่ี 8)       17 
        ใบกิจกรรมท่ี 8.2         18 
         แบบทดสอบหลงัเรียน          20    
        บรรณานุกรม         23 
        ภาคผนวก          24    
        เฉลยใบกิจกรรมท่ี 8.1           25  
        เฉลยใบกิจกรรมท่ี 8.2           28  
        เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน – หลงัเรียน        30 
          

 



 

 

   

ชุดท่ี 8  เร่ือง  การแกโ้จทยปั์ญหาเก่ียวกบัระยะทางและความสูง(2) 

ชุดการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค K-W-D-L ร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบ 7e เร่ือง อตัราส่วนตรีโกณมิติ  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  5  โดยนางสาว ฑิตถิพชัร์  หล่อพนัธ์ 

 

ค าช้ีแจงการใช้ชุดการเรียนรู้ 

 

  

1. ชุดการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค K-W-D-L  ร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา 
ความรู้  7 ขั้น ( 7 E )  เร่ืองอตัราส่วนตรีโกณมิติ   ชุดท่ี 8 เร่ืองการแกโ้จทยปั์ญหาเก่ียวกบั

ระยะทางและความสูง(2)   ใชเ้วลาเรียน  4 ชัว่โมง 

2. นกัเรียนรับชุดการเรียนรู้แลว้อ่านค าช้ีแจงและบทบาทของนกัเรียนให้เขา้ใจก่อนลงมือศึกษาชุด

การเรียนรู้ 

3. ท าแบบทดสอบก่อนเรียนจ านวน  5 ขอ้ โดยใชเ้วลา  10 นาที เพื่อประเมินความรู้เดิมของ

นกัเรียน 

4. นกัเรียนศึกษาชุดการเรียนรู้ตามขั้นตอนดงัน้ี 

4.1 ศึกษาเน้ือหาวชิาเร่ืองการแกโ้จทยปั์ญหาเก่ียวกบัระยะทางและความสูง 

4.2 ท าใบกิจกรรมทุกใบกิจกรรมท่ีระบุไวใ้นชุดการเรียนรู้ 

4.3 ท ากิจกรรมสรุป( แผนผงัความคิด ) 

5. ท าแบบทดสอบหลงัเรียน  จ  านวน 5 ขอ้ โดยใชเ้วลา  10 นาที เพื่อประเมินความกา้วหนา้ในการ

เรียนของนกัเรียนหลงัจากท ากิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชชุ้ดการเรียนรู้ 

6. ในการท ากิจกรรมตามชุดการเรียนดว้ยเทคนิค K-W-D-L  ร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้  7 ขั้น ( 7 E )  เร่ืองอตัราส่วนตรีโกณมิติ   ทุกชุด ขอใหน้กัเรียนท าดว้ยความ
ตั้งใจ ใหค้วามร่วมมือและมีความซ่ือสัตยต่์อตนเองใหม้ากท่ีสุด โดยไม่ดูเฉลยก่อนท ากิจกรรม 

 

 

 

 



 

 

   

ชุดท่ี 8  เร่ือง  การแกโ้จทยปั์ญหาเก่ียวกบัระยะทางและความสูง(2) 

ชุดการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค K-W-D-L ร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบ 7e เร่ือง อตัราส่วนตรีโกณมิติ  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  5  โดยนางสาว ฑิตถิพชัร์  หล่อพนัธ์ 

คู่มือครู 
 

คู่มือครูนีส้ าหรับประกอบการใช้ชุดการเรียนรู้ชุดที ่8 
เร่ือง การแก้โจทย์ปัญหาเกีย่วกบัระยะทางและความสูง(2) 

 

ประกอบดว้ย 
1.บทบาทของครูผู้สอน 

  
ครูผูส้อนเตรียมตวัใหพ้ร้อม โดยศึกษารายละเอียดเก่ียวกบัการใชชุ้ดการเรียนรู้  การจดั

ชั้นเรียน   และการเตรียมส่ือการเรียนรู้ท่ีใชป้ระกอบการจดัการเรียนรู้ 
การจดักิจกรรมการเรียนรู้  ครูจะตอ้งจดักิจกรรมใหค้รบตามท่ีระบุไวใ้นแผนการ

จดัการเรียนรู้  เพื่อใหกิ้จกรรมเป็นไปอยา่งต่อเน่ือง และบรรลุวตัถุประสงค ์
ก่อนท ากิจกรรมทุกคร้ัง  ครูตอ้งอธิบาย ช้ีแจงวธีิการปฏิบติักิจกรรมใหช้ดัเจนให้

นกัเรียนเขา้ใจตรงกนั  จึงจะท าใหก้ารจดักิจกรรมการเรียนรู้บรรลุเป้าหมายและมีประสิทธิภาพ 
ครูควรเนน้ใหน้กัเรียนทุกคนมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมเพื่อเป็นการฝึกใหน้กัเรียน

รู้จกัท างานร่วมกนั  ช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั  รับผดิชอบต่อหนา้ท่ีและกลา้แสดงออก 
หลงัจากจดักิจกรรมการเรียนรู้เสร็จส้ินลงในแต่ละกิจกรรม  ครูเป็นผูป้ระเมินผลการ

เรียนรู้ทุกคร้ัง 
 
 2.   ส่ิงทีค่รูต้องเตรียม 
  

  ครูจะตอ้งเตรียมส่ือการเรียน  ใหค้รบตามขั้นตอนการจดัชุดการเรียนรู้ดงัน้ี 
  2.1  ใบความรู้ท่ี  8.1 
  2.2  ใบกิจกรรมท่ี 8.1  /  เฉลย 
  2.3   กิจกรรมสรุป ( แผนผงัความคิดท่ี 8 )  
  2.4   กิจกรรมท่ี 8.2 โอมั้ยโอเน็ต/เฉลย 

2.5   แบบสังเกตพฤติกรรมการปฏิบติักิจกรรมของกลุ่ม 
  2.6   แบบประเมินผลการท าใบกิจกรรม 
  2.7   แบบประเมินทกัษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
  2.8   แบบประเมินคุณลกัษณะอนัพึงประสงคข์องนกัเรียน 
  2.9   แบบประเมินสมรรถนะส าคญัของผูเ้รียน 
  2.10   แบบทดสอบก่อนเรียน-  หลงัเรียนชุดการเรียนรู้ท่ี  8 



 

 

   

ชุดท่ี 8  เร่ือง  การแกโ้จทยปั์ญหาเก่ียวกบัระยะทางและความสูง(2) 

ชุดการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค K-W-D-L ร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบ 7e เร่ือง อตัราส่วนตรีโกณมิติ  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  5  โดยนางสาว ฑิตถิพชัร์  หล่อพนัธ์ 

  
3.    การจัดช้ันเรียน 

  
  ในการจดัชั้นเรียนขณะท่ีใชชุ้ดการเรียนรู้  นกัเรียนจะท ากิจกรรมเป็นกลุ่มแบบ     
 ร่วมมือ(STAD )  กลุ่มละ  4-5  คนจ านวนกลุ่มข้ึนอยูก่บัจ  านวนนกัเรียนในชั้นเรียน   เม่ือท าการ 
             วดัผลสัมฤทธ์ิหลงัเรียนนกัเรียนตอ้งแยกกลุ่มและจดัหอ้งท าการสอบเป็นรายบุคคล 
 
 
   
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

4. การประเมินผลการเรียนรู้ 
  4.1   ประเมินผลแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 
  4.2   ประเมินผลจากการท าใบกิจกรรม 
  4.3   ประเมินผลการปฏิบติักิจกรรมกลุ่ม 
  4.4.  ประเมินผลจากการท ากิจกรรมสรุป 
  4.5   ประเมินทกัษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
  4.6   ประเมินคุณลกัษณะอนัพึงประสงคข์องนกัเรียน 

4.7   ประเมินสมรรถนะส าคญัของผูเ้รียน 

กระดานด า 
โต๊ะครู 

กลุม่ที่ 1 กลุม่ที่ 2 กลุม่ที่ 3 

กลุม่ที่ 4 กลุม่ที่ 5 กลุม่ที่ 6 

กลุม่ที่ 7 กลุม่ที่ 8 กลุม่ที่ 9 



 

 

   

ชุดท่ี 8  เร่ือง  การแกโ้จทยปั์ญหาเก่ียวกบัระยะทางและความสูง(2) 

ชุดการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค K-W-D-L ร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบ 7e เร่ือง อตัราส่วนตรีโกณมิติ  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  5  โดยนางสาว ฑิตถิพชัร์  หล่อพนัธ์ 

 

 มาตรฐานการเรียนรู้ / ตวัช้ีวดั 

สาระที ่ 2 การวดั 

ตัวช้ีวดั  

ค  2.2 ม. 4-6/1 แกโ้จทยปั์ญหาเก่ียวกบัระยะทางและความสูงโดยใชอ้ตัราส่วนตรีโกณมิติ 

 

 

สาระที ่ 6 ทกัษะและกระบวนการทางคณติศาสตร์ 

มาตรฐาน ค6.1 มีความสามารถในการแก้ปัญหา การให้เหตุผล การส่ือสาร และส่ือความหมาย 

ทางคณติศาสตร์ และการน าเสนอ การเช่ือมโยงความรู้ต่างๆ ทางคณติศาสตร์และการเช่ือมโยง  

คณติศาสตร์กบัศาสตร์อืน่ๆ และมีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ 

        ค 6.1 ม. 4-6/1  ใชว้ธีิการท่ีหลากหลายแกปั้ญหา 

        ค 6.1 ม. 4-6/2  ใชค้วามรู้ทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์และเทคโนโลยใีนการแกปั้ญหา 

ในสถานการณ์ต่างๆ ไดอ้ยา่งเหมาะสม   

 ค 6.1 ม. 4-6/3  ใหเ้หตุผลประกอบการตดัสินใจและสรุปผลไดอ้ยา่งเหมาะสม 

ค 6.1 ม.4-6/4  ใชภ้าษาและสญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการส่ือสาร การส่ือความหมาย และ 

การน าเสนอไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

ค 6.1 ม. 4-6/5  เช่ือมโยงความรู้ต่างๆ ในคณิตศาสตร์และน าความรู้ หลกัการ กระบวนการ 

ทางคณิตศาสตร์ไปเช่ือมโยงกบัศาสตร์อ่ืนๆ 

ค 6.1 ม. 4-6/6  มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์



 

 

   

ชุดท่ี 8  เร่ือง  การแกโ้จทยปั์ญหาเก่ียวกบัระยะทางและความสูง(2) 

ชุดการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค K-W-D-L ร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบ 7e เร่ือง อตัราส่วนตรีโกณมิติ  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  5  โดยนางสาว ฑิตถิพชัร์  หล่อพนัธ์ 

 

 

 
ด้านความรู้  (K) 
 
1. นกัเรียนอธิบายวธีิการน าความรู้เร่ืองอตัราส่วนตรีโกณมิติไปแกปั้ญหาเก่ียวกบัการวดัความยาว  

ระยะทาง และความสูงได ้
 

ด้านทกัษะกระบวนการ  (P) 
 
1. นกัเรียนแกปั้ญหาได ้
2. นกัเรียนใชภ้าษาและสัญลกัษณ์ส่ือสาร ส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์และการน าเสนอได้ 
3. นกัเรียนมีการเช่ือมโยงความรู้ต่างๆทางคณิตศาสตร์และเช่ือมโยงคณิตศาสตร์กบัศาสตร์อ่ืนๆ 

 

ด้านคุณลกัษณะ  (A) 
 
1. นกัเรียนมีวินยั 
2. นกัเรียนใฝ่เรียนรู้ 
3. นกัเรียนมุ่งมัน่ในการท างาน 

 
สมรรถนะส าคัญ 
 
1. ความสามารถในการส่ือสาร 
2. ความสามารถในการคิด 
3. ความสามารถในการแกปั้ญหา  

 

 

 



 

 

   

ชุดท่ี 8  เร่ือง  การแกโ้จทยปั์ญหาเก่ียวกบัระยะทางและความสูง(2) 

ชุดการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค K-W-D-L ร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบ 7e เร่ือง อตัราส่วนตรีโกณมิติ  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  5  โดยนางสาว ฑิตถิพชัร์  หล่อพนัธ์ 

       แบบทดสอบก่อนเรียน 

ค าช้ีแจง   ขอ้สอบมีทั้งหมด  2   ตอน 
 ตอนที ่1     เป็นขอ้สอบปรนยั  4 ตวัเลือก   จ  านวน  4  ขอ้  ขอ้ละ  1  คะแนน      
 ตอนที ่ 2    เป็นขอ้สอบอตันยั   จ  านวน  1  ขอ้  ขอ้ละ  6   คะแนน  ใหน้กัเรียนแสดงวธีิการหา
ค าตอบโดยใชแ้ผนผงั    K-W-D-L 
 

ตอนที ่1     ใหน้กัเรียนเลือกขอ้ท่ีถูกตอ้งท่ีสุดเพียงขอ้เดียว 

1. A ยนืเล็งยอดตึกท่ีสูง 36 เมตร เป็นมุมเงย 60 แต่ B ซ่ึงยนืเล็งยอดตึกเดียวกนั เป็นมุมเงย 

30 จงหาระยะห่างระหวา่ง A กบั B 

    ก. 312  เมตร   

ข. 324  เมตร 

    ค. 336  เมตร       

ง. 348  เมตร 

2.  นาย ก  และนาย  ข   ยนือยูบ่นพื้นราบซ่ึงห่างจากก าแพงเป็นระยะ  10  เมตร และ 40  เมตร   

ตามล าดบั  ถา้นาย ก  มองหลอดไฟบนก าแพงดว้ยมุมเงย  α  องศา  ในขณะท่ีนาย  ข  มอง 

หลอดไฟดวงเดียวกนัดว้ยเงย  90 – α  องศา    ถา้ไม่คิดความสูงของนาย ก  และนาย ข  แลว้ 

หลอดไฟอยูสู่งจากพื้นราบก่ีเมตร ( ข้อสอบ  O’NET  ปีการศึกษา  2554 ) 

    ก.  10  เมตร       

ข. 210  เมตร 

    ค. 310   เมตร       

ง.  20   เมตร 



 

 

   

ชุดท่ี 8  เร่ือง  การแกโ้จทยปั์ญหาเก่ียวกบัระยะทางและความสูง(2) 

ชุดการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค K-W-D-L ร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบ 7e เร่ือง อตัราส่วนตรีโกณมิติ  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  5  โดยนางสาว ฑิตถิพชัร์  หล่อพนัธ์ 

 

732.13 

3. เรือล าหน่ึงจอดอยูใ่นทะเล จากดาดฟ้าเรือซ่ึงสูงจากพื้นน ้าทะเล 50 เมตร มองเห็นเรือเล็ก 2      

ล า จอดอยูใ่นทะเลแนวเดียวกนั เป็นมุม 30 และ 60  เรือเล็ก 2 ล า อยูห่่างกนัเท่าไร(               ) 

          ก. 57.73  เมตร       

ข. 56.43   เมตร 

    ค. 57.43  เมตร       

ง. 56.23   เมตร 

4.   เด็กชายณเดชและเด็กหญิงญาญ่า ยนือยูค่นละดา้นของเจดียอ์งคห์น่ึง เด็กทั้งสองมองเห็น 

ยอดเจดียเ์ป็นมุมยกข้ึน 60 และ 45 ตามล าดบั ถา้เด็กทั้งสองยนือยูห่่างกนั 100  เมตร  เจดีย ์

สูงเท่าไร( 732.13  ) 

ก. 63.40  เมตร    

ข. 70.43 เมตร 

ค. 68.25 เมตร     

ง. 73.24 เมตร 

             

 

 

 

 

 

 

โอ๊ว..ยากจัง     
    ต้องตั้งใจเรียนซะหนอ่ย 



 

 

   

ชุดท่ี 8  เร่ือง  การแกโ้จทยปั์ญหาเก่ียวกบัระยะทางและความสูง(2) 

ชุดการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค K-W-D-L ร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบ 7e เร่ือง อตัราส่วนตรีโกณมิติ  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  5  โดยนางสาว ฑิตถิพชัร์  หล่อพนัธ์ 

ตอนที ่ 2      ใหน้กัเรียนแสดงวธีิการหาค าตอบโดยใชแ้ผนผงั    K-W-D-L 
 

   1.  นกัสังเกตผูห้น่ึงอยูบ่นหลงัคาของอาคารท่ีสูง 156 เมตร พบวา่มุมกม้ของชั้นบนสุดและชั้น 

        ล่างสุดของอาคารอีกหลงัหน่ึงท่ีอยูต่  ่ากวา่คือ 30 และ 45  ตามล าดบั จงหาความสูงของ 

        อาคารหลงัท่ีต ่ากวา่( 732.13  ) 

K 
( what we know ) 
เรารู้อะไรบา้ง 

W 
( what we want to know ) 
เราตอ้งการรู้ ตอ้งการทราบ

อะไร 

D 
( what we do to find out ) 

เราท าอะไร อยา่งไร 

L 
( what we learned ) 
เราเรียนรู้อะไรบา้ง 

    

 

 

 

 



 

 

   

ชุดท่ี 8  เร่ือง  การแกโ้จทยปั์ญหาเก่ียวกบัระยะทางและความสูง(2) 

ชุดการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค K-W-D-L ร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบ 7e เร่ือง อตัราส่วนตรีโกณมิติ  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  5  โดยนางสาว ฑิตถิพชัร์  หล่อพนัธ์ 

ใบความรู้ที ่8.1 

 

การน าอตัราส่วนตรีโกณมิติไปใช้แก้ปัญหาเกีย่วกบัหาระยะทางและความสูงและการวดั 

 อตัราส่วนตรีโกณมิติมีประโยชน์มากในการหาความยาว ระยะทางหรือส่วนสูงโดยท่ีทราบค่า

มุมใดมุมหน่ึง และความยาวของดา้นใดดา้นหน่ึงของรูปสามเหล่ียมมุมฉาก แลว้จะสามารถหาดา้นท่ี

เหลือได ้

 

เส้นระดับสายตา  คือ เส้นท่ีขนานกบัแนวพื้นราบ 

มุมก้ม คือ มุมท่ีแขนขา้งหน่ึงของมุม อยูต่  ่ากวา่ระดบัสายตา 

มุมเงย  คือ มุมท่ีแขนขา้งหน่ึงอยูสู่งกวา่เส้นระดบัสายตา 

 

 

 

 



 

 

   

ชุดท่ี 8  เร่ือง  การแกโ้จทยปั์ญหาเก่ียวกบัระยะทางและความสูง(2) 

ชุดการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค K-W-D-L ร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบ 7e เร่ือง อตัราส่วนตรีโกณมิติ  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  5  โดยนางสาว ฑิตถิพชัร์  หล่อพนัธ์ 

ตัวอย่างที ่1   กลอ้งวงจรปิดซ่ึงถูกติดตั้งอยูสู่งจากพื้นถนน  2  เมตรสามารถจบัภาพไดต้ ่าท่ีสุดท่ีมุมกม้  

45  และสูงท่ีสุดท่ีมุมกม้  30 ระยะทางบนพื้นถนนในแนวกลอ้งท่ีกลอ้งน้ีสามารถจบั 

 ภาพไดคื้อเท่าใด(ก าหนด = 1.732 ) ( ข้อสอบ  ONET  ปีการศึกษา  2553 ) 

1.    1.00   เมตร  2.       1.46    เมตร 

3.       2.00   เมตร               4.       3.46    เมตร 

  K 
( what we know ) 
เรารู้อะไรบ้าง 

W 
(what we want to know) 
เราต้องการรู้ ต้องการ 

ทราบอะไร 

D 
(what we do to find out) 

เราท าอะไร อย่างไร 

L 
( what we learned ) 
เราเรียนรู้อะไรบ้าง 

1.กลอ้งวงจรปิดอยูสู่ง
จากพื้นถนน  2  เมตร 
 
2. มุมกม้ต ่าสุด 45  
และสูงท่ีสุดท่ีมุมกม้  

30  
 
 

1.ระยะทางบนพื้นถนนใน
แนวกลอ้งท่ีกลอ้งน้ีสามารถ
จบัภาพได ้

วธีิการหาค าตอบ 
วาดรูปจากโจทย ์
ก าหนดให ้
AB เป็นความสูงจากพื้น   
       ถนนถึงท่ีติดตั้งกลอ้ง 
CD  เป็นระยะทางบนพื้น
ถนนในแนวกลอ้งท่ีกลอ้งน้ี
สามารถจบัภาพได ้
 
 

ใน  ABC : 

BC

AB
45tan  

BC

2
1   

2BC  
ใน  ABD : 

BD

AB
30tan  

BD

2

3

1
  

32BD  
732.12BD  

464.3BD  
 

BCBDCD   
2464.3 CD  

464.1CD  

ดงันั้น ระยะทางบน
พื้นถนนในแนว
กลอ้งท่ีกลอ้งน้ี
สามารถจบัภาพได้
เป็นระยะทาง
ประมาณ  1.464  
เมตร 
 
ตอบ  ข้อ 2 
 

A 
30  

D C 

45  

45  

30  

2 ม. 

B 



 

 

   

ชุดท่ี 8  เร่ือง  การแกโ้จทยปั์ญหาเก่ียวกบัระยะทางและความสูง(2) 

ชุดการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค K-W-D-L ร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบ 7e เร่ือง อตัราส่วนตรีโกณมิติ  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  5  โดยนางสาว ฑิตถิพชัร์  หล่อพนัธ์ 

ตัวอย่างที ่2     ก าหนด   ABC  เป็นรูปสามเหล่ียมท่ีมีมุม  C  เป็นมุมฉาก  มีดา้น  BC  ยาวเท่ากบั  

310   หน่วย  และดา้น  AB  ยาวเท่ากบั  20  หน่วย  ถา้ลากเส้นตรงจากจุด   C  ไปตั้งฉากกบัดา้น  AB   

ท่ีจุด  D  จะไดว้า่ดา้น  CD  ยาวเท่ากบัขอ้ใดต่อไปน้ี ( ข้อสอบ ONET  ปีการศึกษา 2549 ) 

1. 25     หน่วย  2.        35     หน่วย 

3.      210     หน่วย  4.         310     หน่วย 

 

 

K 
( what we know ) 
เรารู้อะไรบ้าง 

W 
(what we want to know) 
เราต้องการรู้ ต้องการ

ทราบอะไร 

D 
(what we do to find out) 

เราท าอะไร อย่างไร 

L 
(what we learned) 
เราเรียนรู้อะไรบ้าง 

 
1.ABC  เป็นรูป
สามเหล่ียมท่ีมีมุม  
C  เป็นมุมฉาก 
2.ดา้น  BC  ยาว
เท่ากบั  310   
หน่วย   
3.ดา้น  AB  ยาว
เท่ากบั  20  หน่วย 
4.เส้นตรงจากจุด   C  
ไปตั้งฉากกบัดา้น  
AB   ท่ีจุด  D 

 
1.ความยาวของดา้น CD 
 

วธีิการหาค าตอบ 
1. วาดรูปจากโจทย ์
2. ใชอ้ตัราส่วน
ตรีโกณมิติ  หาความยาว
ของดา้น AB 
3.ใชอ้ตัราส่วนตรีโกณมิติ  
หาความยาวของดา้น CD 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
จากรูป 

AB

BC
A sin  

20

310
sin A  

60sin
2

3
sin A  

60A  
จะได ้  30B  

 ดา้น  CD  ยาว 
35    หน่วย 

 
 
 
ตอบ   ข้อ 2 

A 

B 

D 

20 

310  

C 



 

 

   

ชุดท่ี 8  เร่ือง  การแกโ้จทยปั์ญหาเก่ียวกบัระยะทางและความสูง(2) 

ชุดการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค K-W-D-L ร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบ 7e เร่ือง อตัราส่วนตรีโกณมิติ  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  5  โดยนางสาว ฑิตถิพชัร์  หล่อพนัธ์ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

K 
( what we know ) 
เรารู้อะไรบ้าง 

W 
(what we want to know) 
เราต้องการรู้ ต้องการ

ทราบอะไร 

D 
(what we do to find out) 

เราท าอะไร อย่างไร 

L 
( what we learned ) 
เราเรียนรู้อะไรบ้าง 

   

BC

CD
30sin  

          3102

1 CD
  

       
310

2

1
CD  

    35CD  
 

 



 

 

   

ชุดท่ี 8  เร่ือง  การแกโ้จทยปั์ญหาเก่ียวกบัระยะทางและความสูง(2) 

ชุดการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค K-W-D-L ร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบ 7e เร่ือง อตัราส่วนตรีโกณมิติ  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  5  โดยนางสาว ฑิตถิพชัร์  หล่อพนัธ์ 

ตัวอย่างที ่3         ด ารงยนือยูก่ลางสนามหนา้โรงเรียนแห่งหน่ึง และยนือยูห่่างจากเสาธงเป็นระยะ 

หน่ึง  สังเกตเห็นมุมยกข้ึนของเสาธงเป็นมุม 30 องศา  และเม่ือเดินเขา้หาเสาธงเป็นระยะทาง 100 ฟุต   

เขาไดส้ังเกตยอดเสาธงอีกคร้ังไดเ้ป็นมุมยกข้ึน 60 องศา  จงหาความสูงของเสาธง 

K 
( what we know ) 
เรารู้อะไรบ้าง 

W 
(what we want to know) 
เราต้องการรู้ ต้องการ 

ทราบอะไร 

D 
(what we do to find out) 

เราท าอะไร อย่างไร 

L 
(what we learned) 
เราเรียนรู้อะไรบ้าง 

 
1. มุมยกข้ึนของยอด 
เสาธงคร้ังแรก 30 
องศา 
2. มุมยกข้ึนของยอด
เสาธงคร้ังท่ีสอง 60 
องศา 
3. ระยะทางระหวา่ง
คร้ังแรกและคร้ังท่ี
สอง 100 ฟุต 
 

 
ความสูงของเสาธง 
 

วธีิการหาค าตอบ 
วาดรูปจากโจทย ์
ก าหนดให ้
AB เป็นความสูงของเสาธง 
C และ D เป็นต าแหน่งของผู ้
สังเกตจะได ้
 
 
 
 
     30◦                      60◦ 

 
ใน ∆ABD ; 

BD

AB
60tan  

       
BD

AB
3  

      
3

AB
BD     ----(1) 

     
ใน ∆ABC ; 

BC

AB
30tan  

BDCD

AB




3

1  

 

3
1003

1

AB

AB



  

AB
AB

3
3

100   

น า 3  คูณทั้งสมการ 

100 3 +AB = 3AB 

              2AB = 100 3  

                AB = 50 3  
 
 

 
เสาธงสูง 

50 3 ฟุต 

A 

B 
  C D 100 



 

 

   

ชุดท่ี 8  เร่ือง  การแกโ้จทยปั์ญหาเก่ียวกบัระยะทางและความสูง(2) 

ชุดการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค K-W-D-L ร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบ 7e เร่ือง อตัราส่วนตรีโกณมิติ  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  5  โดยนางสาว ฑิตถิพชัร์  หล่อพนัธ์ 

ตัวอย่างที ่4         เสาไฟสองตน้มีความสูงเท่ากนั อยูห่่างกนั 100 ฟุต  ชายคนหน่ึงยนือยูท่ี่จุดจุดหน่ึง 

ระหวา่งเสาไฟทั้งสองและอยูบ่นแนวเส้นตรงท่ีลากผา่นจุดโคนเสาทั้งสอง  สังเกตเห็นยอดเสาไฟทั้ง

สองเป็นมุมเงย 30 องศา และ 60 องศา  จงหาวา่เสาไฟฟ้าทั้งสองสูงเท่าไร 

K 
( what we know ) 
เรารู้อะไรบ้าง 

W 
(what we want to know) 
เราต้องการรู้ ต้องการ 

ทราบอะไร 

D 
(what we do to find out) 

เราท าอะไร อย่างไร 

L 
( what we learned ) 
เราเรียนรู้อะไรบ้าง 

 
1. เสาไฟฟ้าสองตน้
มีความสูงเท่ากนั  
อยูห่่างกนั 100 ฟุต 
2. จุดสังเกตอยู่
ระหวา่งเสาไฟ 
ทั้งสอง 
3. มุมเงย 30 องศา 
และ 60 องศา 

 
เสาไฟทั้งสองสูงเท่าไร 
 

วธีิการหาค าตอบ 
ใหA้B เป็นความสูงของเสา 
ไฟฟ้า 
E เป็นต าแหน่งของผู ้
สังเกต 
 
 
 
 
 
         60◦      30◦ 

 
ใน ∆ABE ; 

AE

AB
60tan  

        
AE

AB
3  

        AB  =  3 AE 
 
ใน ∆ECD ; 

CE

CD
30tan  

   
AE

CD




1003

1  

  
3

100 AE
CD


  

     
    แต่ AB = CD 

   
3

100
3

AE
AE


  

       3AE = 100 – AE                        
        4AE = 100 
          AE = 25 
จะได ้AB = 325  
 

 
เสาไฟฟ้าทั้งสอง 
สูง 325  ฟุต 

 

B 

A 

D 

C E 
 100 
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                                                       ใบกจิกรรมที ่8.1 

  

 

 

 

K 
( what we know ) 
เรารู้อะไรบ้าง 

W 
(what we want to know) 
เราต้องการรู้ ต้องการ

ทราบอะไร 

D 
(what we do to find out) 

เราท าอะไร อย่างไร 

L 
( what we learned ) 
เราเรียนรู้อะไรบ้าง 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

1.อาคารเรียนหลงัหน่ึงมีเสาธงปักตั้งฉากอยู ่นกัเรียนคนหน่ึงอยูใ่นสนามห่างจากตวัอาคาร

เรียนออกไป 40 ฟุต มองเห็นยอดอาคารเรียนเป็นมุมยกข้ึน 30 องศาและมองเห็นยอดสาธง

เป็นมุมยกข้ึน 60 องศา จงหาความสูงของเสาธง(ก าหนด = 1.732 ) 



 

 

   

ชุดท่ี 8  เร่ือง  การแกโ้จทยปั์ญหาเก่ียวกบัระยะทางและความสูง(2) 

ชุดการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค K-W-D-L ร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบ 7e เร่ือง อตัราส่วนตรีโกณมิติ  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  5  โดยนางสาว ฑิตถิพชัร์  หล่อพนัธ์ 

2.  ชายคนหน่ึงอยูบ่นหนา้ผาริมทะเลแห่งหน่ึง มองเห็นเรือจอดทอดสมออยู ่2 ล า ซ่ึงอยูใ่นแนวเดียวกนั

กบัเชิงผา เป็นมุมกม้ 30 และ 60 องศา ตามล าดบั ถา้เรือทั้งสองอยูห่่างกนั 10 เมตร จงหาความสูงของ

หนา้ผา 

K 
( what we know ) 
เรารู้อะไรบ้าง 

W 
(what we want to know) 
เราต้องการรู้ ต้องการ

ทราบอะไร 

D 
(what we do to find out) 

เราท าอะไร อย่างไร 

L 
( what we learned ) 
เราเรียนรู้อะไรบ้าง 
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ชุดการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค K-W-D-L ร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบ 7e เร่ือง อตัราส่วนตรีโกณมิติ  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  5  โดยนางสาว ฑิตถิพชัร์  หล่อพนัธ์ 

3. ด าและแดงยนือยูค่นละดา้นของตน้ไมต้น้หน่ึงคนทั้งสองมองเห็นยอดตน้ไม่น้ีเป็นมุมเงย 45 และ 60 

องศา ตามล าดบั ถา้ตน้ไมน้ี้สูง 60 เมตร คนทั้งสองยนือยูห่่างกนัประมาณเท่าใด 

K 
( what we know ) 
เรารู้อะไรบ้าง 

W 
(what we want to know) 
เราต้องการรู้ ต้องการ

ทราบอะไร 

D 
(what we do to find out) 

เราท าอะไร อย่างไร 

L 
( what we learned ) 
เราเรียนรู้อะไรบ้าง 
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ชุดการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค K-W-D-L ร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบ 7e เร่ือง อตัราส่วนตรีโกณมิติ  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  5  โดยนางสาว ฑิตถิพชัร์  หล่อพนัธ์ 

กจิกรรมสรุป 

ใหน้กัเรียนเขียนแผนผงัความคิดท่ี 8 ( Mind  Mapping) เร่ืองการแกโ้จทยปั์ญหาเก่ียวระยะทาง

และความสูง 
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ใบกจิกรรมที ่  8.2 
โอมั้ยโอเน็ต 

 
 
1. น ้าฝนปลูกไมด้อก 2 ชนิด  ภายในท่ีดินรูปสามเหล่ียม  ABC   ดงัรูป  โดยปลูกกุหลาบในบริเวณ

ภายในรูปสามเหล่ียม  ABD  และปลูกทานตะวนัภายในรูปสามเหล่ียม  BCD  ถา้ดา้น  AB และ BC  ยาว  

12  เมตร และ  10 เมตรตามล าดบัแลว้ พื้นท่ีท่ีปลูกทานตะวนัเท่ากบัก่ีตารางเมตร   

 ( ข้อสอบ ONET  ปีการศึกษา 2558 ) 

       
 

วธีิท า .......................................................................................................................................................... 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
 
 

30  A 

B 

C 
D 
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ชุดการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค K-W-D-L ร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบ 7e เร่ือง อตัราส่วนตรีโกณมิติ  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  5  โดยนางสาว ฑิตถิพชัร์  หล่อพนัธ์ 

ใบกจิกรรมที ่  8.2 
โอมั้ยโอเน็ต 

 
 
2.  สุทศัน์ยนืมองจากหนา้ต่างหอ้งพกัในตึก  A ไปยงัตึก  B  เขามองยอดตึก   B  เป็นมุมเงย  45   และ

มองฐานตึก  B  เป็นมุมกม้  30   ถา้หนา้ต่างห้องพกัอยูสู่งจากพื้นดิน  20  เมตร  แลว้ตึก  B  สูงก่ีเมตร 

 ( ข้อสอบ ONET  ปีการศึกษา 2559 ) 

       
 

 
วธีิท า .......................................................................................................................................................... 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
 
 

30  

A 

B 

20 m 

45  



 

 

   

ชุดท่ี 8  เร่ือง  การแกโ้จทยปั์ญหาเก่ียวกบัระยะทางและความสูง(2) 
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แบบทดสอบหลงัเรียน 

ค าช้ีแจง   ขอ้สอบมีทั้งหมด  2   ตอน 
 ตอนที ่1     เป็นขอ้สอบปรนยั  4 ตวัเลือก   จ  านวน  4  ขอ้  ขอ้ละ  1  คะแนน      
 ตอนที ่ 2    เป็นขอ้สอบอตันยั   จ  านวน  1  ขอ้  ขอ้ละ  6   คะแนน  ใหน้กัเรียนแสดงวธีิการหา
ค าตอบโดยใชแ้ผนผงั    K-W-D-L 
 

ตอนที ่1     ใหน้กัเรียนเลือกขอ้ท่ีถูกตอ้งท่ีสุดเพียงขอ้เดียว 

1. A  ยนืเล็งยอดตึกท่ีสูง 36 เมตร เป็นมุมเงย 60 แต่ B ซ่ึงยนืเล็งยอดตึกเดียวกนั เป็นมุมเงย 

30 จงหาระยะห่างระหวา่ง A กบั B 

    ก. 348 เมตร   

 ข. 336 เมตร 

    ค. 324  เมตร       

ง. 312  เมตร 

2.  นาย ก  และนาย  ข   ยนือยูบ่นพื้นราบซ่ึงห่างจากก าแพงเป็นระยะ  10  เมตร และ 40  เมตร   

ตามล าดบั  ถา้นาย ก  มองหลอดไฟบนก าแพงดว้ยมุมเงย  αองศา  ในขณะท่ีนาย  ข  มอง 

หลอดไฟดวงเดียวกนัดว้ยเงย  90 - αองศา    ถา้ไม่คิดความสูงของนาย ก  และนาย ข  แลว้ 

หลอดไฟอยูสู่งจากพื้นราบก่ีเมตร ( ข้อสอบ  ONET  ปีการศึกษา  2554 ) 

    ก.  20 เมตร       

ข. 310  เมตร 

    ค. 210   เมตร       

ง. 10  เมตร 
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732.13 

3. เรือล าหน่ึงจอดอยูใ่นทะเล จากดาดฟ้าเรือซ่ึงสูงจากพื้นน ้าทะเล 50 เมตร มองเห็นเรือเล็ก 2      

ล า จอดอยูใ่นทะเลแนวเดียวกนั เป็นมุม 30 และ 60  เรือเล็ก 2 ล า อยูห่่างกนัเท่าไร(               ) 

          ก. 56.23   เมตร       

ข. 56.43   เมตร 

    ค. 57.43  เมตร       

ง. 57.73  เมตร 

4.   เด็กชายณเดชและเด็กหญิงยายา่ ยนือยูค่นละดา้นของเจดียอ์งคห์น่ึง เด็กทั้งสองมองเห็น 

ยอดเจดียเ์ป็นมุมยกข้ึน 60 และ 45 ตามล าดบั ถา้เด็กทั้งสองยนือยูห่่างกนั 100  เมตร  เจดีย ์

สูงเท่าไร( 732.13  ) 

ก. 73.24 เมตร    

ข. 70.43 เมตร 

ค. 68.25 เมตร     

ง. 63.40  เมตร 
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ตอนที ่ 2      ใหน้กัเรียนแสดงวธีิการหาค าตอบโดยใชแ้ผนผงั    K-W-D-L 
 

1.นกัสังเกตผูห้น่ึงอยูบ่นหลงัคาของอาคารท่ีสูง 150 เมตร พบวา่มุมกม้ของชั้นบนสุดและชั้น 

                 ล่างสุดของอาคารอีกหลงัหน่ึงท่ีอยูต่  ่ากวา่คือ 45 และ 60  ตามล าดบั จงหาความสูงของ 

    อาคารหลงัท่ีต ่ากวา่( 732.13  ) 

K 
( what we know ) 
เรารู้อะไรบา้ง 

W 
( what we want to know ) 
เราตอ้งการรู้ ตอ้งการทราบ

อะไร 

D 
( what we do to find out ) 

เราท าอะไร อยา่งไร 

L 
( what we learned ) 
เราเรียนรู้อะไรบา้ง 
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บรรณานุกรม 

 

กมล    เอกไทยเจริญ. สาระการเรียนรู้พืน้ฐานวชิาคณติศาสตร์ ม.4 . กรุงเทพฯ :ไฮเอด็พบัลิชช่ิง ,2547. 
กนกวลี     อุหณกรกุล และคณะ. แบบฝึกหัดและประเมินผลการเรียนรู้คณติศาสตร์พืน้ฐาน ม.4 เล่ม 1 . 
 กรุงเทพฯ : ส านกัพิมพเ์ดอะบุคส์  จ  ากดั  , 2547. 
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ชุดท่ี 8  เร่ือง  การแกโ้จทยปั์ญหาเก่ียวกบัระยะทางและความสูง(2) 

ชุดการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค K-W-D-L ร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบ 7e เร่ือง อตัราส่วนตรีโกณมิติ  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  5  โดยนางสาว ฑิตถิพชัร์  หล่อพนัธ์ 

1.อาคารเรียนหลงัหน่ึงมีเสาธงปักตั้งฉากอยู ่นกัเรียนคนหน่ึงอยูใ่นสนามห่างจากตวัอาคารเรียน

ออกไป 40 ฟุต มองเห็นยอดอาคารเรียนเป็นมุมยกข้ึน 30 องศาและมองเห็นยอดสาธงเป็นมุม

ยกข้ึน 60 องศา จงหาความสูงของเสาธง(ก าหนด = 1.732 ) 

                                 เฉลยใบกจิกรรมที ่8.1 

  

 

K 
(what we know) 
เรารู้อะไรบ้าง 

 

W 
( what we want to know) 
เราต้องการรู้ ต้องการทราบ

อะไรบ้าง 

                 D 
(what we do to find out) 

เราท าอะไร อย่างไร 

L 
( what we learned) 
เราเรียนรู้อะไรบ้าง 

 
1. จุดสังเกตอยูใ่น
สนามห่างจาก
อาคารเรียน 40 ฟุต 
2. มุมยกข้ึน 30 
และ 60 องศา 

ความสูงของเสาธง 
วธีิการหาค าตอบ 

ให ้D เป็นจุดสังเกต 
   AB  เป็นความสูงของ 
อาคารเรียน 
   BC เป็นความสูงของเสาธง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใน    ;ABD  

AD

AB
30tan  

       403

3 AB
  

       3

340
AB  

 
 ใน ; 

AD

AC
60tan  

        40
3

AC
  

       
340AC  

 

 ABACBC   

3

340
340 BC  

3

340

3

3120
BC  

3

380
BC  

19.46BC  

เสาธงสูงประมาณ 
46.19 ฟุต 
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D 
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60◦   



 

 

   

ชุดท่ี 8  เร่ือง  การแกโ้จทยปั์ญหาเก่ียวกบัระยะทางและความสูง(2) 

ชุดการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค K-W-D-L ร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบ 7e เร่ือง อตัราส่วนตรีโกณมิติ  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  5  โดยนางสาว ฑิตถิพชัร์  หล่อพนัธ์ 

2.  ชายคนหน่ึงอยูบ่นหนา้ผาริมทะเลแห่งหน่ึง มองเห็นเรือจอดทอดสมออยู ่2 ล า ซ่ึงอยูใ่นแนวเดียวกนั

กบัเชิงผา เป็นมุมกม้ 30 และ 60 องศา ตามล าดบั ถา้เรือทั้งสองอยูห่่างกนั 10 เมตร จงหาความสูงของ

หนา้ผา 

K 
(what we know) 
เรารู้อะไรบ้าง 

 

W 
( what we want to know) 
เราต้องการรู้ ต้องการทราบ

อะไรบ้าง 

                 D 
( what we do to find out ) 

เราท าอะไร อย่างไร 

L 
( what we learned) 
เราเรียนรู้อะไรบ้าง 

 

1.มุมกม้ 30 และ  
60 องศา 
2.เรือทั้งสองอยูห่่าง
กนั 10 เมตร 

ความสูงของหนา้ผา         
วธีิการหาค าตอบ                  
ให ้                                              
A เป็นจุดสังเกต                   
AB เป็นความสูงของหนา้ผา 
CD เป็น 60 ระยะห่าง
ระหวา่งเรือทั้งสองล า    ดงั
รูป 
A 
 
 
 

              60            30  
B                   C      10         D 
 

;ABC  

BC

AB
60tan  

  
BC

AB
3  

)1(3  BCAB  
ใน  ;ABD  

BD

AB
30tan  

  
103

1




BC

AB  

ABBC 310   
)2(

3
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




BC
AB  

จาก (1) และ (2) จะได ้

3
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3




BC
BC  

103  BCBC  
102 BC  

   5BC  
แทนค่าใน  (1)  ; 
 35AB  
 
 

หนา้ผาสูง เมตร 
 

30  
60  



 

 

   

ชุดท่ี 8  เร่ือง  การแกโ้จทยปั์ญหาเก่ียวกบัระยะทางและความสูง(2) 

ชุดการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค K-W-D-L ร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบ 7e เร่ือง อตัราส่วนตรีโกณมิติ  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  5  โดยนางสาว ฑิตถิพชัร์  หล่อพนัธ์ 

3. ด าและแดงยนือยูค่นละดา้นของตน้ไมต้น้หน่ึงคนทั้งสองมองเห็นยอดตน้ไมต้น้น้ีเป็นมุมเงย 45 และ 

60 องศา ตามล าดบั ถา้ตน้ไมน้ี้สูง 60 เมตร คนทั้งสองยนือยูห่่างกนัประมาณเท่าใด 

K 
(what we know) 

  เรารู้อะไรบ้าง 
 

W 
( what we want to know) 
เราต้องการรู้ ต้องการทราบ

อะไรบ้าง 

                 D 
( what we do to find out ) 

เราท าอะไร อย่างไร 

L 
( what we learned) 
เราเรียนรู้อะไรบ้าง 

 

 
1. มุมเงย 45 และ 60 
องศา 
2. ตน้ไมสู้ง 60 เมตร 

 
  ด าและแดงยนืห่างกนั
ประมาณเท่าใด 
วธีิการหาค าตอบ 
ให ้A เป็นจุดท่ีด ายนื 
C เป็นจุดท่ีแดงยนื 
BDเป็นความสูงของตน้ไม ้
 
ดงัรูป 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

หาระยะ AC 

 
ใน   ;ABD  

     
AB

BD
45tan  
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             60AB  
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             320BC  
                      64.34  
 

BCABAC   
64.3460AC  

64.94AC  
 
 

 
ด าและแดงยนืห่างกนั
ประมาณ 94.64 เมตร 
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ชุดท่ี 8  เร่ือง  การแกโ้จทยปั์ญหาเก่ียวกบัระยะทางและความสูง(2) 

ชุดการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค K-W-D-L ร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบ 7e เร่ือง อตัราส่วนตรีโกณมิติ  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  5  โดยนางสาว ฑิตถิพชัร์  หล่อพนัธ์ 

เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน 
 

 
ตอนที ่ 1             1.   ข  2.  ค  3.   ก  4.   ก   
 
ตอนที ่2        
 

K 
( what we know ) 
เรารู้อะไรบา้ง 

W 
( what we want to know ) 
เราตอ้งการรู้ ตอ้งการทราบ

อะไร 

D 
( what we do to find out ) 

เราท าอะไร อยา่งไร 

L 
( what we learned ) 
เราเรียนรู้อะไรบา้ง 

1.นกัสังเกตอยูบ่น

หลงัคาของอาคารท่ีสูง 

156 เมตร  

2.มุมกม้ของชั้นบนสุด

และชั้นล่างสุดของ

อาคารอีกหลงัหน่ึงท่ี

อยูต่  ่ากวา่คือ 30 และ 

45  ตามล าดบั  

3.   732.13   

 

1.ความสูงของอาคารหลงัท่ี

ต ่ากวา่ 

ก าหนดให้ 

AD  เป็นความสูงของอาคาร
ท่ีนกัสังเกตยนื 
BE เป็นความสูงของอาคาร
หลงัท่ีต ่ากวา่ 
BC และ DE  เป็นระยะห่าง
ระหวา่งอาคารทั้งสอง 
 

                       30  

 

                

 

จากรูป ;ABC  

BC

AC
30tan  

BC

CD


156

3

1  

)156(3 CDBC  ...(1) 
จากรูป ;ADE  

DE

AD
45tan  

DE

156
1   

156DE ...(2) 
แต่  BC=DE จาก (1) และ (2) 
จะได ้

156)156(3 CD  

  
3

156
156 CD  

3

156
156 CD  

06.90156CD  

        
94.65  

เน่ืองจาก  CD = BE 
ดงันั้น  ตึกหลงัท่ีมองสูง
ประมาณ 65.94  เมตร 

 

45  

A 

B C 

D E 
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เฉลยแบบทดสอบหลงัเรียน 
 

 
ตอนที ่ 1             1.   ค  2.  ข  3.   ง  4.   ง   
 
ตอนที ่2        
 

K 
( what we know ) 
เรารู้อะไรบา้ง 

W 
( what we want to know ) 
เราตอ้งการรู้ ตอ้งการทราบ

อะไร 

D 
( what we do to find out ) 

เราท าอะไร อยา่งไร 

L 
( what we learned ) 
เราเรียนรู้อะไรบา้ง 

1.นกัสังเกตอยูบ่น

หลงัคาของอาคารท่ีสูง 

156 เมตร  

2.มุมกม้ของชั้นบนสุด

และชั้นล่างสุดของ

อาคารอีกหลงัหน่ึงท่ี

อยูต่  ่ากวา่คือ 45 และ 

60  ตามล าดบั  

3.   732.13   

 

1.ความสูงของอาคารหลงัท่ี

ต ่ากวา่ 

ก าหนดให้ 

AD  เป็นความสูงของอาคาร
ท่ีนกัสังเกตยนื 
BE เป็นความสูงของอาคาร
หลงัท่ีต ่ากวา่ 
BC และ DE  เป็นระยะห่าง
ระหวา่งอาคารทั้งสอง 
 

                       45  

 

                

 

จากรูป ;ABC  

BC
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45tan  

            BC

CD

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1  

CDBC 156 ...(1) 
จากรูป ;ADE  

DE

AD
60tan  

        DE

156
3   

       
3

156
DE ...(2) 

แต่  BC=DE จาก (1) และ 
(2) จะได ้

3

156
156 CD  

  
3

156
156 CD  

  
06.90156CD  

          
94.65  

เน่ืองจาก  CD = BE 
ดงันั้น  ตึกหลงัท่ีมองสูง
ประมาณ 65.94  เมตร 

 

60  

A 

B C 

D E 



 

 

   

ชุดท่ี 8  เร่ือง  การแกโ้จทยปั์ญหาเก่ียวกบัระยะทางและความสูง(2) 

ชุดการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค K-W-D-L ร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบ 7e เร่ือง อตัราส่วนตรีโกณมิติ  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  5  โดยนางสาว ฑิตถิพชัร์  หล่อพนัธ์ 

เฉลยกจิกรรม  8.2 

1. น ้าฝนปลูกไมด้อก 2 ชนิด  ภายในท่ีดินรูปสามเหล่ียม  ABC   ดงัรูป  โดยปลูกกุหลาบในบริเวณ

ภายในรูปสามเหล่ียม  ABD  และปลูกทานตะวนัภายในรูปสามเหล่ียม  BCD  ถา้ดา้น  AB และ BC  ยาว  

12  เมตร และ  10 เมตรตามล าดบัแลว้ พื้นท่ีท่ีปลูกทานตะวนัเท่ากบัก่ีตารางเมตร   

 ( ข้อสอบ O’NET  ปีการศึกษา 2558 ) 

       
 

วธีิท า    พิจารณา    ABD   จะได ้    
AB

BD
30sin  
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 ดงันั้น      พื้นท่ีท่ีปลูกทานตะวนัเท่ากบั   24   ตารางเมตร 
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ชุดท่ี 8  เร่ือง  การแกโ้จทยปั์ญหาเก่ียวกบัระยะทางและความสูง(2) 

ชุดการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค K-W-D-L ร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบ 7e เร่ือง อตัราส่วนตรีโกณมิติ  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  5  โดยนางสาว ฑิตถิพชัร์  หล่อพนัธ์ 

2.  สุทศัน์ยนืมองจากหนา้ต่างหอ้งพกัในตึก  A ไปยงัตึก  B  เขามองยอดตึก   B  เป็นมุมเงย  45   และ

มองฐานตึก  B  เป็นมุมกม้  30   ถา้หนา้ต่างห้องพกัอยูสู่งจากพื้นดิน  20  เมตร  แลว้ตึก  B  สูงก่ีเมตร 

 ( ข้อสอบ O’NET  ปีการศึกษา 2559 ) 
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