
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ค าน า 

 ชุดแบบฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษและทักษะการคิด  โดยใช้เทคนิคการสอนอ่านแบบ  SQ4R  
จัดท าขึ้นเพ่ือใช้เป็นสื่อประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ  
(ภาษาอังกฤษ)  รายวิชาภาษาอังกฤษพ้ืนฐาน  รหัสวิชา  อ22101  ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2  
นักเรียนสามารถศึกษาค้นคว้าด้วยตนเองท้ังในและนอกห้องเรียน  ซึ่งสอดคล้องกับพระราชบัญญัติการศึกษา
แห่งชาติ  พุทธศักราช  2542  และหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  พุทธศักราช  2551  ที่เน้น
นักเรียนเป็นส าคัญ  จัดกระบวนการเรียนรู้ให้นักเรียนมีทักษะในการคิด  การจัดการ  การฝึกปฏิบัติ  เกิดการ
เรียนรู้อย่างต่อเนื่อง  ทั้งนี้ผู้เรียนต้องตั้งใจศึกษาและมีความซื่อสัตย์ต่อตนเอง  ชุดฝึกทักษะนี้จึงจะบรรลุตาม
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 ชุดแบบฝึกทักษะการอ่านและทักษะการคิด  โดยใช้เทคนิคการสอนอ่านแบบ  SQ4R  เล่มที่  1  เรื่อง  
The  Land  of  Merlion  ประกอบด้วย  สาระส าคัญ  จุดประสงค์การเรียนรู้  ค าอธิบายในการใช้ส าหรับครู  
ค าชี้แจงส าหรับนักเรียน  แบบทดสอบก่อนเรียน (pre-test)  เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน   
(pre-test)  เนื้อหาบทอ่าน  แบบฝึกหัดตามขั้นตอนการใช้เทคนิคการสอนอ่านแบบ  SQ4R  แนวค าตอบ
แบบฝึกหัด  แบบทดสอบหลังเรียน (post-test)   
 ผู้จัดท าหวังเป็นอย่างยิ่งว่า  ชุดฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษและทักษะการคิด  โดยใช้เทคนิคการ
สอนอ่านแบบ  SQ4R  เล่มนี้จะเป็นประโยชน์ต่อผู้เรียน  ครูหรือผู้ที่สนใจในการน าไปประยุกต์ใช้กับผู้เรียน
อ่ืนๆ  ต่อไป 
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ค าอธิบายการชุดฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ 

และทักษะการคิด  โดยใช้เทคนิคการสอนอ่านแบบ  SQ4R 
ส าหรับครู 

 
ขั้นตอนที่  1 

 
 ชุดฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษและทักษะการคิด  โดยใช้เทคนิคการสอนอ่านแบบ  SQ4R  เล่มนี้  
ใช้ประกอบกับแผนการจัดการเรียนรู้การพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษและทักษะการคิด  ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่  2  โดยใช้เทคนิคการสอนอ่านแบบ  SQ4R  ส าหรับผู้น าไปใช้  ให้อ่าน 
นิยามศัพท์ดังต่อไปนี้ 
 1.  เทคนิคการสอนอ่านแบบ  SQ4R  หมายถึง   วิธีการอ่านที่ด าเนินการตามข้ันตอน  6  ขั้น  ได้แก่ 
      1.1.  Survey  (S)  ขั้นส ารวจ  เป็นการอ่านอย่างคร่าวๆ เพื่อหาจุดส าคัญของเรื่อง 
      1.2.  Question  (Q)  ขั้นตั้งค าถาม  เป็นขั้นที่ผู้เรียนต้องตั้งค าถามที่ตนเองอยากรู้  หลังจาก 
ที่อ่านอย่างคร่าวๆ ก่อนการอ่านอย่างละเอียดเพื่อหาจุดส าคัญของเรื่อง  
      1.3.  Read  (R)  ขั้นอ่านอย่างรอบคือ  เป็นการอ่านเรื่องอย่างรอบคอบซ้ าอีกครั้งอย่างละเอียด   
เพ่ือหาใจความหลักและข้อความส าคัญต่าง  ๆ  รวมถึงการหาค าตอบจากค าถามท่ีตั้งไว้ในขั้น  Question  (Q) 
      1.4.  Record  (R)  ขั้นจดบันทึก  เป็นการจดบันทึกสิ่งส าคัญที่ได้จากเรื่องที่อ่านในขั้น  Read  
(R)  (ขั้นอ่านอย่างรอบคอบ)  โดยการเขียนค าตอบจากค าถามท่ีตั้งไว้ในขั้น  Question  (Q)  (ขั้นตั้งค าถาม) 
      1.5.  Recite   (R)  ขั้นเขียนสรุปใจความส าคัญ  เป็นขั้นที่ให้นักเรียนเขียนสรุปใจความส าคัญจาก
เรื่องท่ีอ่าน  โดยให้นักเรียนเขียนแผนผังความคิด  (Mind  Mapping)  เพ่ือให้เข้าใจง่ายยิ่งขึ้น   
      1.6.  Review  (R)  ขั้นวิเคราะห์  วิจารณ์  เป็นขั้นที่ให้ผู้เรียนวิเคราะห์วิจารณ์บทอ่านว่าเห็นด้วย
หรือไม่แล้วแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับเพ่ือนและสรุปเป็นความคิดเห็นของกลุ่ม  
 2.  ทักษะการอ่าน  หมายถึง  วิธีการอ่านที่ผู้เรียนน ามาใช้ในการเรียนรู้บทอ่านประเภทต่างๆ   
เพ่ือความเข้าใจ  โดยใช้ขั้นตอนการสอนอ่านแบบ  SQ4R  เป็นหลักในการอ่าน 
 3.  ทักษะการคิด  หมายถึง  ทักษะการคิดแกนซึ่งเป็นพื้นฐานที่มีขั้นตอนการคิดไม่ซับซ้อน  เป็นทักษะ
พ้ืนฐานของการคิดข้ันสูง  ทักษะการคิดแสดงออกถึงการกระท าหรือพฤติกรรมที่ต้องใช้ความคิด   
วัดได้โดยใช้ทักษะการคิด  8  ทักษะ  ประกอบด้วย 
      3.1  ทักษะการสังเกต  (Observing)  หมายถึง  การับรู้และรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับสิ่งใดสิ่งหนึ่ง  
โดยใช้ประสาทสัมผัสทั้งห้า  เพ่ือให้ได้รายละเอียดเกี่ยวกับสิ่งนั้นๆ  ซึ่งเป็นข้อมูลเชิงประจักษ์ท่ีไม่มีการใช้
ประสบการณ์และความคิดเห็นของผู้สังเกตในการเสนอข้อมูล  ข้อมูลจากการสังเกตมีทั้งข้อมูลเชิงคุณภาพและ
ข้อมูลเชิงปริมาณมีขั้นตอนการคิด  ดังนี้ 
  3.1.1  ใช้ประสาทสัมผัสหลายด้าน   (หู  ตา  จมูก  ลิ้น  กาย)  ในการส ารวจสิ่งใดสิ่งหนึ่ง
หรือปรากฏการณ์ใดปรากฏการณ์หนึ่ง  เพื่อให้ได้ข้อมูลเชิงคุณภาพและข้อมูลเชิงปริมาณ  
  3.1.2  ให้ข้อมูลการสังเกตที่เป็นข้อมูลเชิงประจักษ์  โดยไม่ใช้ความคิดเห็นหรือตีความข้อมูล  
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      3.2  การส ารวจ  (Surveying)  หมายถึง  การพิจารณาตรวจสอบสิ่งที่สังเกตอย่างมีจุดมุ่งหมาย
เพ่ือให้ได้ข้อเท็จจริง  และความคิดเห็นเกี่ยวกับสิ่งนั้น 
  3.2.1  ก าหนดสิ่งหรือเรื่องที่จะส ารวจ 
  3.2.2  แสวงหาวิธีการในการรวบรวมข้อมูล  เพ่ือให้ได้ข้อเท็จจริงและความคิดเห็นเกี่ยวกับสิ่ง
นั้น 
  3.2.3  รวบรวมข้อเท็จจริงและความคิดเห็นเกี่ยวกับสิ่งที่ส ารวจ 
  3.2.4  น าเสนอข้อเท็จจริงและความคิดเห็นที่ได้จากการส ารวจ 
      3.3  การตั้งค าถาม  (Question)  หมายถึง  การพูดหรือการเขียนสิ่งที่สงสัยหรือสิ่งที่ต้องการรู้ 
  3.3.1  อ่านหรือฟังอย่างตั้งใจ 
  3.3.2  ขีดเส้นใต้ค าหรือข้อความหรือจดประเด็นที่สงสัยต้องการทราบค าตอบ  
  3.3.3  เลือกค าท่ีใช้แทนสิ่งที่สงสัย  เช่น  ใคร  อะไร  ที่ไหน  อย่างไร  ท าไม 
  3.3.4  พูดหรือเขียนเป็นประโยคค าถาม 
      3.4  การรวบรวมข้อมูล  (Information  Gathering)  หมายถึง  การใช้วิธีการต่างๆ  เก็บข้อมูล 
ที่ต้องการ 
  3.4.1  ก าหนดจุดประสงค์ของการเก็บข้อมูล 
  3.4.2  หาวิธีการในการเก็บข้อมูลที่เหมาะสมกับจุดประสงค์  
  3.4.3  ใช้วิธีการก าหนดในการรวบรวมข้อมูล 
  3.4.4  น าเสนอข้อมูลที่รวบรวมได้ 
      3.5  การแปลความ  (Translating)  หมายถึง  การเรียบเรียงและถ่ายทอดข้อมูลในรูปแบบ/
วิธีการใหม่ท่ีแตกต่างไปจากเดิมแต่ยังคงสาระเดิม 
  3.5.1  ท าความเข้าใจในสาระและความหมายของสิ่งที่จะแปลความ 
  3.5.2  หากลวิธีน าเสนอสาระและความหมายนั้นในรูปแบบ/วิธีการใหม่แต่ยังคงสาระและ
ความหมายเดิม 
  3.5.3  เรียบเรียงและถ่ายทอดสาระและความหมายนั้นตามกลวิธีที่ก าหนด 
      3.6  การสรุปย่อ  (Summarizing)  หมายถึง  การจับเฉพาะใจความส าคัญของเรื่องที่ต้องการสรุป
และน ามาเรียบเรียงให้กระชับ 
  3.6.1  การศึกษาเรื่องที่ต้องการสรุปย่อให้เข้าใจ 
  3.6.2  จับเฉพาะใจความส าคัญของเรื่องโดย 
       3.6.2.1  จับจุดมุ่งหมายของเรื่อง 
       3.6.2.2  ล าดับเหตุการณ์ของเรื่อง 
       3.6.2.3  ระบุเหตุการณ์หรือความหมายของเรื่องที่จ าเป็นต่อการเข้าใจเรื่องให้ครบถ้วน  
       3.6.2.4  ตัดรายละเอียดปลีกย่อยต่างๆ  ที่ไม่จ าเป็นต่อการเข้าใจเหตุการณ์  หรือ  
ความหมายส าคัญของเรื่องออกไป 
       3.6.2.5  น าเหตุการณ์หรือความหมายของเรื่องที่ส าคัญจ าเป็นขาดไม่ได้ต่อการเข้าใจเรื่อง
มาเรียบเรียงให้กระชับ 
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       3.7  การให้เหตุผล  (Giving  Reasons)  หมายถึง  การอธิบายเหตุการณ์หรือการกระท าต่างๆ  
โดยเชื่อมโยงให้เห็นถึงสาเหตุและผลที่เกิดข้ึนในเหตุการณ์หรือการกระท านั้นๆ   
  3.7.1  รับรู้และรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับเหตุการณ์หรือการกกระท าต่างๆ  ที่ต้องการอธิบายให้
เหตุผล 
  3.7.2  ค้นหาสาเหตุของเหตุการณ์หรือการกระท าท่ีเกิดข้ึนโดยอาศัยหลักตรรกะ/การยอมรับ
ของสังคม/ข้อมูลหลักฐานสนับสนุน/การทดลองตรวจสอบ/เหตุผลเชิงประจักษ์ 
  3.7.3  อธิบายให้เห็นความสอดคล้องของเหตุและผลในเหตุการณ์หรือการกระท านั้นๆ  
      3.8  การน าความรู้ไปใช้  (Using  Knowledge)  หมายถึง  การน าความรู้ที่เกิดจากความเข้าใจไปใช้
เพ่ือให้เกิดความช านาญ 
  3.8.1  ทบทวนความรู้ที่มี 
  3.8.2  มองเห็นความเห็นความเหมือนกันของสถานการณ์ใหม่กับสถานการณ์เดิมท่ีเคยเรียนรู้มา 
  3.8.3  น าความรู้ที่มีไปใช้ในสถานการณ์ใหม่ท่ีใกล้เคียงกับที่ได้เคยเรียนรู้แล้ว 
 4.  การพัฒนาทักษะการอ่านและทักษะการคิด  หมายถึง  ความสามารถในการน าขั้นตอนสอนอ่านแบบ  
SQ4R  และทักษะการคิดที่เป็นแกน  มาใช้ในการเรียนรู้บทอ่านจนเกิดความคล่องแคล่ว  ผู้จัดท าได้สังเคราะห์
เทคนิคการสอนอ่านแบบ  SQ4R  และทักษะการคิดที่เป็นแกน  และน าไปใช้ในแบบฝึกมีข้ันตอนดังนี้ 
      4.1  ขั้นน าเข้าสู้บทเรียน  เป็นขั้นเตรียมความพร้อมก่อนที่จะเรียนบทอ่าน  ครูใช้ขั้นนี้ในการสอน
ค าศัพท์และโครงสร้างเพื่อให้นักเรียนเตรียมตัวท ากิจกรรมการอ่าน 
      4.2  ขั้นสอน  ครูใช้แบบฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษและทักษะการคิด  โดยใช้เทคนิคการสอนอ่าน
แบบ  SQ4R  ดังนี ้
  4.2.1  Survey  (S)  ขั้นส ารวจ  บูรณาการกับทักษะการสังเกต  (Observing)  และการ  
(Surveying)  มีข้ันตอนย่อยดังนี ้
       4.2.1.1  นักเรียนใช้ประสาทสัมผัสสังเกตเรื่องที่อ่านแล้สให้ข้อมูลการสังเกตที่เป็นข้อมูลเชิง
ประจักษ์ 
       4.2.1.2  นักเรียนท าการส ารวจเรื่องท่ีอ่านแล้วน าเสนอข้อเท็จจริงและ 
ความคิดเห็น 
  4.2.2  Question  (Q)  ขั้นตั้งค าถาม  บูรณาการกับทักษะการตั้งค าถาม  (Questioning)  และ
ทักษะการให้เหตุผล  (Giving  Reasons)  ขั้นนี้จะช่วยให้การอ่านในขั้นต่อไปมีจุดมุ่งหมายและจับประเด็นได้  มี
ขั้นตอนย่อยดังนี ้
       4.2.2.1  จดประเด็นที่สงสัยต้องการค าตอบแล้วเลือกค าท่ีใช้แทนสิ่งที่สงสัย  เช่น  ใคร  อะไร  
ที่ไหน  อย่างไร  ท าไม  หลังจากนั้นจึงพูดหรือเขียนเป็นประโยคค าถาม 
       4.2.2.2  พุดหรือเขียนประโยคค าถามท่ีถามถึงใจความส าคัญ  ท าไมจึงส าคัญ  ส าคัญอย่างไร 
  4.2.3  Read  (R)  ขั้นอ่านอย่างรอบคอบ  บูรณาการกับทักษะการรวบรวมข้อมูล  (Information  
Gathering)  ในขั้นนี้เป็นการอ่านเพื่อจับใจความส าคัญและประเด็นส าคัญต่างๆ มีข้ันตอนย่อยดังนี้   
       4.2.3.1  อ่านบทอ่านครั้งที่  1  ใช้ค าศัพท์และโครงสร้างในขั้นน าเข้าสู่บทเรียนท าความเข้าใจ
บทอ่านแล้วจึงบอกใจความส าคัญ 
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          4.2.3.2  อ่านบทอ่านครั้งที่  2  เลือกประเด็นส าคัญที่สนับสนุนใจความส าคัญ  รวบรวม  
เรียบเรียงแล้วพูดถ่ายทอดหรือน าเสนอประเด็นส าคัญนั้น 
  4.2.4  Record  (R)  ขั้นจดบนทึก  ผู้เรียนจดบันทึกข้อมูลต่างๆ จากขั้นอ่าน  ดังนี้ 
       4.2.4.1  จดบันทึกใจความส าคัญและประเด็นส าคัญ 
       4.2.4.2  จดบันทึกค าตอบส าหรับค าถามท่ีตั้งไว้ 
  4.2.5  Recite  (R)  ขั้นสรุปใจความส าคัญ  บูรณาการกับทักษะการแปลความ  (Translating)  
และ  การสรุปย่อ  (Summarizing)  มีข้ันตอนย่อยดังนี ้
       4.2.5.1  อ่านบทอ่านอีกครั้งแล้วจึงเขียน  Mind  Mapping 
       4.2.5.2  เขียนเป็นข้อความโดยใช้ภาษาของนักเรียนเอง 
  4.2.6  Review  (R)  ขั้นวิเคราะห์  วิจารณ์  บูรณาการกับทักษะการน าความรู้ไปใช้  (Using  
Knowledge)  มีข้ันตอนย่อยดังนี ้
       4.2.6.1  ตั้งประเด็นเก่ียวกับเรื่องที่อ่าน 
       4.2.6.2  แสดงความคิดเห็นพร้อมบอกเหตุผล 
      4.3  ขั้นสรุปและประเมินผล  คือ  การท าแบบทดสอบหลังเรียน  (Post-test) 
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ขั้นตอนที่  2 
 
 

 ศึกษาข้ันตอนการใช้ชุดฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษและทักษะการคิด  โดยใช้เทคนิคการสอนอ่านแบบ  
SQ4R  ดังต่อไปนี้แล้ว  จึงท าการสอนตามขั้นตอนที่  1  ที่ระบุไว้ในแผนการจัดการเรียนรู้  หลักจากนั้นท าการสอน
ตามข้ันตอนที่  2   
 
วิธีการสอนแบบ  SQ4R ทักษะการคิดที่ใช้ ขั้นตอนการสอนของครู 
Survey (S) - ทักษะการสังเกต

(Observing) 
- การส ารวจ 
(Surveying) 

- ครูให้นักเรียนส ารวจเนื้อเรื่องอย่างคร่าวๆ 
โดยเขียนชื่อเมืองและชื่อประเทศท่ีพบในเนื้อ
เรื่องท่ีอ่าน 

Question (Q)  - ทักษะการตั้งค าถาม
(Questioning) 
- ทักษะการให้เหตุผล
(Giving Reasons) 

- ครูให้นักเรียนคิดค าถามที่ต้องการรู้และเขียน
ค าถามท่ีต้องการรู้ลงในหัวข้อ Question 
(ค าถามท่ีอยากรู้) 

Read (R) - ทักษะการรวบรวม
ข้อมูล(Information 
Gathering) 

- ครูให้นักเรียนอ่านบทอ่านอย่างละเอียดแล้ว
ท าแบบฝึกหัดจัดคู่ค าศัพท์กับความหมายที่ได้
จากเรื่องที่อาน 
 

Record (R)  - ครูนักเรียนเลือกใจความส าคัญแล้วเขียน
บันทึกไว้  จากนั้นเขียนประโยคท่ีสนับสนุน
ใจความส าคัญ 
- ครูให้นักเรียนตอบค าถามของตนเองที่คิดไว้ใน
ขั้น Question แล้วบันทึกค าถามและค าตอบ 
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วิธีการสอนแบบ  SQ4R ทักษะการคิดที่ใช้ ขั้นตอนการสอนของครู 
Recite (R) -  ทักษะการแปลความ

(Translating) 
-  การสรุปย่อ
(Summarizing) 
 

- นักเรียนสรุปเรื่องที่อ่านโดยเขียนเป็นแผนผัง
ความคิดของตนเอง  (Mind  Mapping) 

Review (R) -  ทักษะการน าความรู้
ไปใช้ (Using  
Knowledge) 

-  ครูแบ่งนักเรียนเป็นกลุ่ม ๆ ละ 4 คน  ตั้งชื่อ
กลุ่มเป็นภาษาอังกฤษ 
-  ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันหาข้อมูล
เกี่ยวกับกีฬาที่ชื่นชอบพร้อมรูปภาพประกอบ
มาเขียนบรรยาย 
- นักเรียนน าข้อมูลที่ได้มาเรียบเรียงเขียน
บรรยาย 
- นักเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอข้อมูลพร้อม
รูปภาพประกอบ 
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ค าช้ีแจงส าหรับนักเรียน 

 
 
 ให้นักเรียนศึกษาแบบฝึกพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษและทักษะการคิด  โดยใช้เทคนิคการ
สอนอ่านแบบ  SQ4R  ตามล าดับไปทีละข้ันตอน  ดังนี้ 

 1.  ศึกษาสาระส าคัญและจุดประสงค์การเรียนรู้ 
 2.  ท าแบบทดสอบก่อนเรียน  (Pre-test) 
 3.  ตรวจค าตอบแบบทดสอบก่อนเรียน  (Pre-test)  จากเฉลย 
 4.  อ่านเนื้อเรื่องและท าแบบฝึกหัดตามล าดับทีละขั้นตอน 
 5.  นักเรียนและครูร่วมกันตรวจค าตอบแบบฝึกหัดจากแนวค าตอบ 
 6.  ท าแบบทดสอบหลังเรียน  (Post-test) 
 7  ตรวจค าตอบแบบทดสอบหลังเรียน  (Post-test)  จากเฉลย 
 8.  เปรียบเทียบคะแนนที่ได้จากการท าแบบทดสอบก่อนและหลังเรียนว่าต่างกันมากน้อย  
      เพียงใด  เพื่อดูความก้าวหน้าในการเรียนด้วยตัวเอง  
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สาระส าคัญ 
 
 

     การอ่านบทอ่านเกี่ยวกับวันหยุดพักผ่อนแล้วสามารถบอกรายละเอียดและสรุปใจความส าคัญ  
จากเรื่องที่อ่าน  ช่วยให้การอ่านนั้นเกิดประสิทธิภาพและสามารถน าไปใช้เป็นพื้นฐานในชีวิตประจ าวันได้  
 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 

     1.  นักเรียนสามารถเข้าใจวิธีการอ่านแบบ SQ4R ได้ 
     2.  นักเรียนสามารถระบุชื่อเรื่องท่ีอ่านได้ 
     3.  นักเรียนสามารถคิดค าถามท่ีต้องการรู้และเขียนค าถามจากเรื่องท่ีอ่านอย่างคร่าวๆ ได้  
     4.  นักเรียนสามารถตอบค าถามท่ีตนเองคิดและเขียนไว้ได้ 
     5.  นักเรียนสามารถเข้าใจรายละเอียดและสรุปใจความส าคัญของเรื่องที่อ่านเป็นแผนผังความคิดของ
ตนเองได้ 
     6.  นักเรียนสามารถวิเคราะห์และวิจารณ์เนื้อเรื่องท่ีตนเองอ่านว่าเห็นด้วยหรือไม่   
แล้วแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับเพ่ือนในกลุ่มได้ 
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แบบทดสอบก่อนเรียน 
(Pre-test) 

 
 
 Read  the  passage  and  then  answer  the  questions. (อ่านเนื้อเรื่องแล้วตอบค าถาม
ต่อไปนี้) 
 
 

The  Land  of  Merlion 

 Jenny  is  from  Canada.  She  and  her  parents  are  leaving  for  Singapore  on  
vacation.  Their  flight  from  Vancouver  to  Changi  is  boarding  now.  Singapore  is  small  
and  clean  island  it  a  sovereign  city-state  in  Southeast  Asia. 
Singapore  speak  English,  but  they  have  their  own  language.  Sometimes  people  call  
Singapore  as  the  Lion  city.  They  have  four  different  kind  of  people,  
74.1%  are  Chinese,  13.4%  are  Malay,  9.2%  are  India  and  3.3%  are  other. 
 There  are  lots  of  things  to  do  in  Singapore.  Merlion  Park,  is  a  Singapore  
landmark  and  major  tourist  attraction,  located  at  One  Fullerton,  Singapore,  near  the  
Central  Business  District.  Universal  Studios  Singapore  is  a  theme  park  located  within  
Resorts  World  Sentosa  on  Sentosa  Island,  visiter  can  take the  train  to  travel  with  4  
stations.  First  Sentosa  station.  Second  Waterfront  station  all  of  Resort  World  Sentosa.  
Third  Imbiah  station.  They  can  take  a  photo  with  a  big  Merlion,  Images  of  
Singapore.  They  also  can  play  extreme  Log  Ride,   take  Sentosa  Luge  and  Skyride  
around  Sentosa  Island.  Forth  Beach  Station.  There  is   beautiful  beach.  Visitors  can  
snorkel to  see  the  beautiful  coral.  At  night  they  see  multi-sensory  experience  with  
music  lasers,  computer  images  and  water  jet  show  call  song  of   the  sea. 
 Jenny  is  very  excited  about  her  trip  to  all  these  wonderful  place.   
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1.  What  is  the  title  of  this  passage? 
     a.  The  land  of  Merlion. 
     b.  The  wonderful  place. 
     c.  The   four  different  kinds  of  people. 
     d.  Jenny  is  from  Canada. 

2.  What  do  mostly  Singaporeans  speak? 
     a.  Chinese 
     b.  English 
     c.  Thai 
     d.  Canada 

3.  How  many  kinds  of  people  are  there  in  the  story? 
     a.  There  are  4  kinds  of  people. 
     b.  There  are  5  kinds  of  people. 
     c.  There  are  6  kinds  of  people. 
     d.  There  are  7  kinds  of  people. 

4.  What  is  the  main  idea  of  this  passage? 
     a.  There  are  many  Chinese  in  Singapore. 
     b.  The  wonderful  place. 
     c.  Singapore  is  enormous. 
     d.  Merlion  is  landmark  of  Singapore. 

5.  Why  is  Jenny  excited? 
     a.  There  are  lots  of  thing  to  do. 
     b.  She  visits  many  wonderful  places  in  Singapore. 
     c.  It  is  amazing  country. 
     d.  She  sees  Mrelion. 

6.  How  many  station  on  Sentosa  Island? 
     a.  There  are  2  stations. 
     b.  There  are  3  stations. 
     c.  There  are  4  stations. 
     d.  There  are  5  stations. 
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7.  How  many  paragraphs  are  there  in  the  passage? 
     a.  There   are  one  paragraph. 
     b.  There  are  two  paragraph. 
     c.  There  are  three  paragraph. 
     d.  There  are  four  paragraph. 

8.  What  is  the  country  and  continent? 
     a.  It  is  Singapore  in  Southeast  Asia. 
     b.  It  is  Changi  in  Northeast  Asia. 
     c.  It  is  Vancouver  in  Europe. 
     d.  It  is  Canada  in  Europe. 

9.  If  you  want  to   see  the  song  of  the  sea  you  can  stop  at  which  station.   
     a.  Stop  at  Beach  Station. 
     b.  Stop  at  Imbiah  station.  
     c.  Stop  at  Sentosa  station. 
     d.  Stop  at  Waterfront  station.   

10.  What  can  visitors  do  when  they  visit  Imbiah  station? 
     a.  Play  extreme  Log  Ride. 
     b.  Take  Sentosa  Luge  and  Skyride  around  Sentosa  Island. 
     c.  Take  a  photo  with  a  big  Merlion. 
     d.  Snorkel to  see  the  beautiful  coral. 
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เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน 
(Pre-test) 

 
 
 
 

 
            1.  a   6.  c 
    2.  b   7.  c 
    3.  a   8.  a 
    4.  d   9.  a 
    5.  b   10.  c              
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The  Land  of  Merlion 
 

 Jenny  is  from  Canada.  She  and  her  parents  are  leaving  for  Singapore  on  
vacation.  Their  flight  from  Vancouver  to  Changi  is  boarding  now.  Singapore  is  small  
and  clean  island  it  a  sovereign  city-state  in  Southeast  Asia. 
Singapore  speak  English,  but  they  have  their  own  language.  Sometimes  people  call  
Singapore  as  the  Lion  city.  They  have  four  different  kind  of  people,  
74.1%  are  Chinese,  13.4%  are  Malay,  9.2%  are  India  and  3.3%  are  other. 
 There  are  lots  of  things  to  do  in  Singapore.  Merlion  Park,  is  a  Singapore  
landmark  and  major  tourist  attraction,  located  at  One  Fullerton,  Singapore,  near  the  
Central  Business  District.  Universal  Studios  Singapore  is   
a  theme  park  located  within  Resorts  World  Sentosa  on  Sentosa  Island,  visitor  can  
take the  train  to  travel  with  4  stations.  First  Sentosa  station.  Second  Waterfront  
station  all  of  Resort  World  Sentosa.  Third  Imbiah  station.  They  can  take  a  photo  
with  a  big  Merlion,  Images  of  Singapore.  They  also  can  play  extreme  Log  Ride,   take  
Sentosa  Luge  and  Skyride  around  Sentosa  Island.  Forth  Beach  Station.  There  is   
beautiful  beach.  Visitors  can  snorkel to  see  the  beautiful  coral.  At  night  they  see  
multi-sensory  experience  with  music  lasers,  computer  images  and  water  jet  show   
call  song  of   the  sea. 
 Jenny  is  very  excited  about  her  trip  to  all  these  wonderful  place.   
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  1.  Survey  (S)  (สิ่งท่ีพบ) 
 
 
1.1  Write  the  name  of  cities  and  countries  which  you  find  in  this  passage. 
(ให้นักเรียนบอกช่ือเมืองและชื่อประเทศที่พบในเนื้อเรื่อง) 
 
 
 

Name  of  cities 
 
 
 

……………………………………………………….. 
……………………………………………………….. 
……………………………………………………….. 

 
 
 
 
 

Name  of  countries 
 
 
 

……………………………………………………….. 
……………………………………………………….. 
……………………………………………………….. 
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      2.  Question  (Q)  ค าถามท่ีอยากรู้ 
 
 
2.1  Complete  the  Questions  in  the  blank  by  using  these  questions. 
(ให้นักเรียนเติมประโยคค าถามให้สมบูรณ์จากค าที่ก าหนดให้) 
 
 
 
 

When                        Where 
 

Where                         How many 
 
 
 
 
 

1.  ………………………………………………………….…..kinds  of  people  are  there? 

2.  …………………………………………………………..…..is  the  land  of  Merlion? 

3.  …………………………………………………….………...is  the  song  of  the  sea  start? 

4.  …………………………………………………….……….. Singapore is  famous?  
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 3.  Read  (R)  (อ่านอย่างรอบคอบ) 
 
 
3.1  Write  “T”  in  front  of  the  statements  that  are  correct  and  “F”  in  front  of   
the  statements  that  are  incorrect.  (ให้นักเรียนเขียนอักษร  “T”  หน้าข้อความที่กล่าวถูกต้อง  
และเขียนอักษร  “F”1  หน้าข้อความที่กล่าวไม่ถูกต้อง) 
 
 
 
  …………………. 1.  Jenny  go  to  Singapore  with  her  parents. 

  …………………. 2.  Singapore  is  very  enormous. 

  …………………. 3.  There  are  3  stations  on  Sentosa  Island. 

  …………………. 4.  There  are  beautiful  beaches  in  Sentosa  Island. 

  …………………. 5.  The  people  in  Singapore  can  speak  English. 

  …………………. 6.  Merlion  is  landmark  of  Singapore. 
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  4.  Record  (R)  (จดบันทึก) 
 
  
 4.1  Choose  the  main  idea  and  record  it. (เลือกใจความส าคัญแล้วบันทึกไว้) 
 
 
  A.  Merlion  is  landmark  of  Singapore. 
  B.  Sentosa  is  the  famous  Island  in  Singapore. 
 
 

…………………………………………………………………………………………………….. 
 
 4.2  Write  the  supporting  details  and  record  it.  (เขียนประโยคที่สนับสนุนใจความ
ส าคัญแล้วบันทึกไว)้ 
 
  ………………………………………………………………………………………………………… 

  ………………………………………………………………………………………………………… 

  ………………………………………………………………………………………………………… 

  ………………………………………………………………………………………………………… 

  …………………………………………………………………………………………………………. 

  …………………………………………………………………………………………………………. 

  …………………………………………………………………………………………………………. 
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 4.3  Write  the  questions  which  you  want  to  know  again  and  write  the  
answer  which  you  know. (เขียนค าถามที่นักเรียนอยากรู้และเขียนค าตอบท่ีนักเรียนรู้แล้ว) 
 
 
 
     My  questions. 
 
 
 

  1.  …………………………………………………………………..……………………….. 

  2.  …………………………………………………………………..……………………….. 

  3.  ………………………………………………………………….……………………….. 

 
 
  

My  answers. 
 
 

  

  1.  ……………………………………………………………………………………….. 

  2.  ……………………………………………………………………………………….. 

  3.  ……………………………………………………………………………………….. 

 

 

 

 

 

  

 



  19 
 

 

 

  5.  Recite (R)  (สรุปประเด็นส าคัญ) 

 

 5.1  Write  mind  mapping  of  the  passage.  (ให้นักเรียนสรุปเรื่องท่ีอ่านโดยเขียนเป็น
แผนผังความคิด) 
 

 

 

 

 

        language 

 

 

    Singapore 
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 6.  Review  (R)  (วิเคราะห์  วิจารณ์) 

   
 6.1  Write  about  your  vacation  and  put  the  picture  of  the  place.  After  
that,  present  in  front  of  the  class.   
 (จงเขียนบรรยายเกี่ยวกับการท่องเที่ยวในวันหยุดภาคเรียนของนักเรียนพร้อมติดรูปภาพสถานที่
ท่องเที่ยวนั้นๆ  ประกอบแล้วน าเสนอหน้าชั้นเรียน) 
 
 
   Name  of  group :  ……………………………………………… 
 
Member  :  1. ………………………………………………………………….  No …………..  Class ……../……. 

      2. ………………………………………………………………….  No …………..  Class ……../……. 

      3. ………………………………………………………………….  No …………..  Class ……../……. 

      4. ………………………………………………………………….  No …………..  Class ……../……. 

 
 
 
 
 
 
 
 

 Put  your  picture  here. 
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  Write  about  your  vacation.  (จงเขียนบรรยายเกี่ยวกับการท่องเที่ยวในวันหยุด
ภาคเรียนของนักเรียน)  
 
 
 ………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 ……………………………………………………………………………………………………………………………... 

 ………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 …………………………………………………………………………………………………………………..…………. 

 ………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 ……………………………………………………………………………………………………………………………… 

 ………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 ……………………………………………………………………………………………………………………………… 

 ……………………………………………………………………………………………………………………………… 

 ……………………………………………………………………………………………………………………………... 

 ……………………………………………………………………………………………………………………………… 

 ……………………………………………………………………………………………………………………………… 

 ………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 ……………………………………………………………………………………………………………………………… 

 ………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 ………………………………………………………………………………………………………………………………. 
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แนวค าตอบแบบฝึกหัด 
 
 

  
 1.  Survey  (S)  (สิ่งท่ีพบ) 
 
  1.1   
      Name  of  cities  Name  of  countries 
      1.  Vancouver     1.  Canada    
      2.  Changi      2.  Singapore 
 
 
 2.  Questions  (Q)  (ค าถามที่อยากรู้) 
 
 
 1.  ……………What…………..kinds  of  people  are  there? 

 2.  ……………Where…………..is  the  land  of  Merlion? 

 3.  ……………When…………...is  the  song  of  the  sea  start? 

 4.  ……………Why………….. Singapore is  famous?  
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      3.  Read (R)  (อ่านอย่างรอบคอบ) 
 
 
 …………T……….1.  Jenny  go  to  Singapore  with  her  parents. 

 …………F……….2.  Singapore  is  very  enormous. 

 …………F……….3.  There  are  3  stations  on  Sentosa  Island. 

 …………T……….4.  There  are  beautiful  beaches  in  Sentosa  Island. 

 …………T……….5.  The  people  in  Singapore  can  speak  English. 

 …………T……….6.  Merlion  is  landmark  of  Singapore. 

 
 
 
 4.  Record  (R)  (จดบันทึก) 
 
 4.1 
      A.  Mrelion  is  landmark  of  Singapore. 
 
 4.2 
      It’s  a  place  and  country. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  24 
 

 
 
 
  

 5.  Recite (R)  (สรุปประเด็นส าคัญ) 

 
 5.1  ค าตอบอยู่ในดุลพินิจของครู 
 

      Chinese  English  

                 Chinese                      India 

Malay 

           other    language 

                people 

 

    Singapore 

        Sentosa  station 

        

  Waterfront  station                    Sentosa Island                       
                                                        
                       Imbiah  station 

   all  of  Resort  World  Sentosa    

                             big  Merlion 

      Beach  Station     
                                          play  extreme 
 snorkel            
 
     song  of   the  sea. 
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 6.  Review  (R)  (วิเคราะห์  วิจารณ์) 

 

  6.1 - 6.2  ค าตอบอยู่ในดุลพินิจของครู 
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เกณฑ์การประเมินงานเขียน 
 

ระดับคะแนน 
ประเด็น 
การประเมิน 

4 3 2 1 
น้ าหนัก 
ความ 
ส าคัญ 

คะแนน 
รวม 

เนื้อหา 

เขียนถูกต้อง 
ครอบคลุม 
ใจความ 
อย่างสมบูรณ์ 

เขียนถูกต้อง 
ครอบคลุม 
ใจความ 
เป็นส่วนใหญ่ 

เขียนผิดบ้าง 
และไม่ 
ครอบคลุม 
ใจความ 

เขียนผิดมาก 
และให้ข้อมูล 
น้อย 

2 8 

ค าศัพท ์
ส านวน 
และ 

โครงสร้าง 
ภาษา 

ใช้ค าศัพท์ 
ส านวนและ 
โครงสร้าง 
ภาษาถูกต้อง 
เหมาะสมและ 
หลากหลาย 

ใช้ค าศัพท์ 
ส านวนและ 
โครงสร้าง 
ภาษาถูกต้อง 
เหมาะสม 

ใช้ค าศัพท์ 
ส านวนและ 
โครงสร้าง 
ภาษา 
แบบง่ายๆ  
และ 
มีข้อผิดบ้าง 

ใช้ค าศัพท์ 
ส านวนและ 
โครงสร้าง 
ภาษา 
แบบง่ายๆ  
และ 
มีข้อผิดมาก 

2 8 

องค์ประกอบ 
ของงานเขียน 

องค์ประกอบ
ของงานเขียน
แสดงให้เห็น
ความคิดริเริ่ม
สร้างสรรค์มี
ความสัมพันธ์
ต่อเนื่อง 
น่าสนใจมาก 

องค์ประกอบ
ของงานเขียน
มี
ความสัมพันธ์
ต่อเนื่อง 
น่าสนใจ 

องค์ประกอบ
ของงานเขียน 
น่าสนใจ 
แต่ขาด 
ความสัมพันธ์ 
ต่อเนื่อง 

องค์ประกอบ
ของงานเขียน
ไม่น่าสนใจ 

1 4 

รวม 5 20 

เกณฑ์การประเมิน 

 16 – 20  คะแนน   ดีมาก  
 13 – 15  คะแนน   ดี  
 10 – 12  คะแนน   พอใช้  
 น้อยกว่า  10 คะแนน   ควรปรับปรุง  
 
 

 

 



  27 
 

 

 
 
 
 

 Read  the  passage  and  answer  the  questions. (อ่านเนื้อเรื่องแล้วตอบค าถามต่อไปนี้) 
 

 

The  Land  of  Merlion 
 

 Jenny  is  from  Canada.  She  and  her  parents  are  leaving  
for  Singapore  onvacation.  Their  flight  from  Vancouver  to Changi  
is  boarding  now.  Singapore  is  small  and  clean  island  it  a 
sovereign  city-state  in  Southeast  Asia.  Singapore  speak  English,  
but  they  have  their  own  language.  Sometimes  people  call  
Singapore  as  the  Lion  city.  They  have  four  different  kind  of  
people, 74.1%  are  Chinese,  13.4%  are  Malay,  9.2%  are  India  and  3.3%  are  other. 
 There  are  lots  of  things  to  do  in  Singapore.  Merlion  Park,  is  a  Singapore  
landmark  and  major  tourist  attraction,  located  at  One  Fullerton,  Singapore,  near  the  
Central  Business  District.  Universal  Studios  Singapore  is  a  theme  park  located  within  
Resorts  World  Sentosa  on  Sentosa  Island,  visiter  can  take the  train  to  travel  with  4  
stations.  First  Sentosa  station.  Second  Waterfront  station  all  of  Resort  World  Sentosa.  
Third  Imbiah  station.  They  can  take  a  photo  with  a  big  Merlion,  Images  of Singapore.  
They  also  can  play  extreme  Log  Ride,   take  Sentosa  Luge  and  Skyride  around 
Sentosa  Island.  Forth  Beach  Station.  There  is   beautiful  beach.  Visitors  can  snorkel to  
see  the  beautiful  coral.  At  night  they  see  multi-sensory  experience  with  music  lasers,  
computer  images  and  water  jet  show  call  song  of   the  sea. 
 Jenny  is  very  excited  about  her  trip  to  all  these  wonderful  place.   
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1. What  is  the  country  and  continent? 
     a.  It  is  Singapore  in  Southeast  Asia. 
     b.  It  is  Changi  in  Northeast  Asia. 
     c.  It  is  Vancouver  in  Europe. 
     d.  It  is  Canada  in  Europe. 

2.  How  many  station  on  Sentosa  Island? 
     a.  There  are  2  stations. 
     b.  There  are  3  stations. 
     c.  There  are  4  stations. 
     d.  There  are  5  stations. 

3.  How  many  kinds  of  people  are  there  in  the  story? 
     a.  There  are  4  kinds  of  people. 
     b.  There  are  5  kinds  of  people. 
     c.  There  are  6  kinds  of  people. 
     d.  There  are  7  kinds  of  people. 

4.  What  is  the  title  of  this  passage? 
     a.  The  land  of  Merlion. 
     b.  The  wonderful  place.  
     c.  The   four  different  kinds  of  people. 
     d.  Jenny  is  from  Canada. 

5.  Why  is  Jenny  excited? 
     a.  There  are  lots  of  thing  to  do. 
     b.  She  visits  many  wonderful  places  in  Singapore. 
     c.  It  is  amazing  country. 
     d.  She  sees  Mrelion. 

6.  What  is  the  main  idea  of  this  passage? 
     a.  There  are  many  Chinese  in  Singapore. 
     b.  The  wonderful  place. 
     c.  Singapore  is  enormous. 
     d.  Merlion  is  landmark  of  Singapore. 
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7.  How  many  paragraphs  are  there  in  the  passage? 
     a.  There   are  one  paragraph. 
     b.  There  are  two  paragraph. 
     c.  There  are  three  paragraph. 
     d.  There  are  four  paragraph. 

8.  What  can  visitors  do  when  they  visit  Imbiah  station? 
     a.  Play  extreme  Log  Ride. 
     b.  Take  Sentosa  Luge  and  Skyride  around  Sentosa  Island. 
     c.  Take  a  photo  with  a  big  Merlion. 
     d.  Snorkel to  see  the  beautiful  coral. 

9.  What  do  mostly  Singaporeans  speak? 
     a.  Chinese 
     b.  English 
     c.  Thai 
     d.  Canada 

10.  If  you  want  to   see  the  song  of  the  sea  you  can  stop  at  which  station.   
     a.  Stop  at  Beach  Station. 
     b.  Stop  at  Imbiah  station. 
     c.  Stop  at  Sentosa  station. 
     d.  Stop  at  Waterfront  station.  
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เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน 

(Post – test) 
 
  
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

            1.  a   6.  a 
    2.  c   7.  c 
    3.  a   8.  c 
    4.  a   9.  b 
    5.  b   10.  a             

 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 



  31 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บรรณานุกรม 
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บรรณานุกรม 

 
กรมวิชากร.  คู่มือการจัดการเรียนรู้  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ.   
       กรุงเทพฯ  :  กรมวิชาการ,  2545. 
            .   หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน  พุทธศักราช 2551.   
                กรุงเทพฯ  :  กรมวิชาการ,  2551. 
กระทรวงศึกษาธิการ.  แนวการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษระดับชั้นมัธยมศึกษาตามหลังสูตร 
                 แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  พุทธศักราช  2551.  กรุงเทพฯ  :  กรมวิชาการ,  2553  ก.          
            .  แนวทางการวัดและประเมินผลวิชาการเรียนการสอนระดับชั้นมัธยมศึกษาตามหลักสูตร 
                แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  พุทธศักราช  2551.  กรุงเทพฯ  :  กรมวิชาการ,  2553  ข.  
ครรชิต  มนูญผล.  การออกแบบเอกสารประกอบการสอนพัฒนาการคิด  ชุดครูมืออาชีพสู่ศตวรรษที่  21   
               เล่มที่  4.  นนทบุรี  :  อมรินทร์  บุ๊ค  เซ็นเตอร์,  2559. 
จิรดาวรรณ  หันตุลา.  ทักษะการคิดและกระบวนการคิดของนักเรียนโดยใช้รูปแบบการสอน 
               คอนสตรัควิสต์.  วิทยานิพนธ์  ศษ.ม.  ขอนแก่น  :  มหาวิทยาลัยขอนแก่น,  2550. 
ทิศนา  แขมมณี  และคณะ.  วิทยาการด้านการคิด.  กรุงเทพฯ  :  เดอะ  มาสเตอร์กรุ๊ปแมเนจเม้นท์,     
                 2544. 
สุคนธ์  สินธพานนท์  และคณะ.  การจัดกระบวนการเรียนรู้  :  เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญตามหลักสูตร 
               การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน.  กรุงเทพฯ  :  อักษรเจริญทัศน์,  2545. 
สุวิทย์  มูลค า. การพัฒนาการสอนกระบวนการคิด.  กรุงเทพฯ  :  ภาพพิมพ์,  2547. 
Manuel  dos  Santos.  My  world  2.  พิมพ์ครั้งที่  4.  กรุงเทพฯ  :  ไทยวัฒนาพานิช,  2552. 
https://en.wikipedia.org/wiki/Singapore.   
https://en.wikipedia.org/wiki/Sentosa. 
https://en.wikipedia.org/wiki/Universal_Studios_Singapore. 
https://www.facebook.com/KruBasIT/.  
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