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ลักษณะทางกายภาพของทวีปเอเชีย 1 

สาระสําคญั 
 ทําเลทีต้ั่งของประเทศในทวปีเอเชียและลกัษณะทางกายภาพทีห่ลากหลาย 
และแตกตางกนัในภมิูภาคเอเชียมีอทิธพิลสําคัญตอการดําเนินชีวติของประชากร 
ในทวปีเอเชียซึง่การสืบคนขอมูลตองเลอืกใชเครือ่งมือทางภมิูศาสตรอยางเหมาะสม  

ตวัช้ีวัด 
 ส 5.1 ม.1/1 เลือกใชเครื่องมือทางภมิูศาสตร (ลูกโลก แผนที่ กราฟ แผนภูมิ) 
ในการสืบคนขอมูลเพื่อวิเคราะหลักษณะทางกายภาพและสังคมของประเทศไทยและ 
ทวีปเอเชีย ออสเตรเลีย และโอเชียเนีย   

จุดประสงคการเรยีนรู 
1) เลือกใชเครื่องมือทางภมิูศาสตรในการศึกษาขอมูลทําเลที่ต้ัง และลักษณะ 

ภูมิประเทศของทวีปเอเชียได 
2) วิเคราะหความแตกตางของภูมิประเทศในทวีปเอเชียได  

 ทราบจุดประสงคการเรียนรูแลว 
เราไปทําแบบทดสอบกอนเรียน 

กันเลยคะ 
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ที่สุดในทวปีเอเชีย 

ที่สุดในทวีปเอเชีย สถานที ่ ประเทศ 

ยอดเขาที่สูงที่สุด ยอดเขาเอเวอเรสต เอเชียใตและเอเชียตะวนัตก 

แมนํ้าสายที่ยาวที่สุด แมนํ้าแยงซี ประเทศจีน 

เกาะที่ใหญทีสุ่ด เกาะบอรเนียว ประเทศอินโดนีเซีย 
ประเทศมาเลเซีย 
ประเทศบรูไน 

แองนํ้าที่ใหญที่สุด แมนํ้าอ็อบ ประเทศรัสเซีย 

ทะเลสาบใหญที่สุด ทะเลสาปแคสเปยน เอเชียกลางและ 
เอเชียตะวันตกเฉียงใต 

ผิวน้ําตํ่าที่สดุ ทะเลสาบเดดซี ประเทศอสิราเอลและ 
จอรแดน 

ปริมาณนํ้าฝนสูงที่สุด รัฐอัสสัม ประเทศอินเดีย 

ลําดับที ่

1 

2 

3 

4 

5 

6 

8 

7 ผืนแผนดินตํ่าที่สุด ทะเลสาบไบคาล ไซบิเรีย ประเทศรัสเซีย 

 เปนไงบางครับ  
กับท่ีสุดในเอเชีย 
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ลักษณะทางกายภาพของทวีปเอเชีย 1 

ลักษณะทั่วไปของทวีปเอเชีย 
ขนาด 
 เอเชียเปนทวีปที่มีขนาดใหญที่สุด โดยมีพื้นที่ประมาณ  45,036,492 ตารางกิโลเมตร 
หรือประมาณ  1 ใน 3 ของพื้นที่แผนดินโลกทั้งหมด   
ที่ตั้ง 

 ทวีปเอเชียต้ังอยูระหวางละติจูด 1 องศา 15 ลิปดาเหนือ ถึง 77 องศา 41 ลิปดาเหนือ  
และลองจิจดู 24 องศา 4 ลิปดาตะวนัออกถึง 169 องศา 40 ลิปดาตะวันตก โดยตั้งอยูทาง 
ซีกตะวันออกของโลก มีดินแดนที่ตอเนื่องกับทวีปยุโรปและทวปีแอฟริกา โดยดินแดนเกือบ 
ทั้งหมดอยูเหนือเสนศูนยสูตรยกเวนบางสวนของหมูเกาะในประเทศอินโดนีเซีย   
และติมอร - เลสเต  

 เราไปทําความรูจัก 
กับทวีปเอเชีย 
กันเถอะคะ  

ท่ีมา : http://www.bloggang.com/viewdiary.php?id= 
vinitsiri&month=12-2009&date=26&group=6&gblog=93 

 ทวีปเอเชียมีขนาดใหญเปนลําดบัที่เทาไหร ? 
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 โอโฮ ! 
ทวีปเอเชียเนีย 
ใหญจงัเลย 

 ทวีปเอเชียมีขนาดใหญเปนลําดบัที่ 1 

 

 อาณาเขต 
 ทิศเหนือ จดมหาสมุทรอารกติก จดุเหนือสุดของทวีป คือแหลมเชลยูสกิน 
ประเทศสหพันธรัฐรัสเซีย อยูที่ละติจดู 77 องศา 45 ลิปดาเหนือ 
 ทิศตะวันออก จดมหาสมุทรแปซิฟก มีชองแคบแบริงก้ันระหวางทวีปเอเชียกบั 
ทวีปอเมริกาเหนือ จุดตะวันออกสุดของทวีป คือแหลมอีสตประเทศสหพันธรัฐรัสเซีย  
อยูที่ลองจิจดู 169 องศา 40 ลิปดาตะวันออก 
 ทิศใต  จดมหาสมุทรอินเดีย จุดใตสุด คือเกาะรอติ ประเทศอินโดนีเซีย 
อยูที่ละติจูด 11 องศาใต นานนํ้าตอนใต ไดแก อาวเบงกอล ทะเลอาหรบั อาวเปอรเซีย 
อาวโอมานและอาวเอเดน 
 ทิศตะวันตก จดทวีปยุโรปมีทะเลสาบแคสเปยน ทะเลดํา ทะเลเมดิเตอรเรเนียน 
เทือกเขาอรูาลเปนพรมแดนธรรมชาติ และติดกับทวีปแอฟริกามีทะเลแดงเปนพรมแดน 
ธรรมชาติ จดุตะวันตกสุดคือแหลมบาบาประเทศตุรกีอยูที่ลองจิจูด 26 องศา  เกาะใหญ 
ที่สําคัญ ไดแก เกาะไซปรสั 

 ทิศตะวันตกของทวปีเอเชียติดกับทวปีใด ? 

ท่ีมา : หนงัสือสงัคมศึกษา 
ศาสนา และวฒันธรรม   
หนา้   173 
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ลักษณะภูมิประเทศ 

 ทิศตะวันตกของทวปีเอเชียติดกับทวปีแอฟรกิา 

 เราไปสํารวจกันเลย 
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 เอเชียเปนทวีปที่มีขนาดใหญจึงทําใหมีลักษณะภูมิประเทศที่หลากหลาย อาจ 
แบงได  6  เขตดังน้ี 
 1. เขตที่ราบต่ําตอนเหนือ โครงสรางสวนใหญอยูในเขตหินเกาอายุมากกวา 1,000  
ลานปที่เรยีกวา แองการาชีลด ลักษณะภูมิประเทศสวนใหญเปนที่ราบขนาดใหญ มีแมนํ้า 
อ็อบ (Ob) แมนํ้าเยนีเซย (Yenisey)และแมนํ้าลีนา อากาศหนาวเย็นมากฤดูหนาวลํานํ้า 
จะแข็งตัวการคมนาคมขนสงไมสะดวกทําการเพาะปลูกไมไดจึงทําใหมีประชากรอาศัย 
อยูนอย 

 คงจะหนาวนาดู 

แม่นํ้าเยนีเซยใ์นไซบิเรียเป็นเขตท่ีมีอากาศหนาวเยน็  
ใชป้ระโยชนท์างเศรษฐกิจไดน้อ้ย จึงมีประชากรเบาบาง 

ท่ีมา : http://04varvara.wordpress.com/tag/krasnoyarsk-krai/ 

 เหตุใดเขตที่ราบตอนเหนือจึงมีประชากรอาศัยอยูนอย ? 
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 2. เขตที่ราบลุมแมน้ํา ไดแก ดินแดนแถบลุมแมนํ้าสายตางๆ ในทวีป เกิดจากการ 
พัดพาเอาดินตะกอนมาทบัถมกันจนกลายเปนพื้นทีร่าบลุมนํ้า ทาํใหดินมีความอุดมสมบูรณ 
เหมาะแกการเพาะปลูกทาํใหมีประชากรหนาแนน สวนใหญอยูทางเอเชียตะวันออก เอเชียใต 
และเอเชียตะวันออกเฉียงใต นอกจากน้ีที่ราบลุมของแมนํ้าสายสําคัญในทวีปยังเคยเปนแหลง 
อารยธรรมต้ังแตสมัยโบราณ ปจจุบันเปนที่ต้ังถิ่นฐานและเมืองใหญ  
 ที่ราบลุมที่สาํคัญของทวปีเอเชียไดแก 

 ที่ราบลุมแมนํ้าหวางเหอ (แมนํ้าเหลือง) แมนํ้าฉางเจียง (แยงซีเกียง) และแมนํ้า 
    ซีเจียง ในภูมิภาคเอเชียตะวันออก 
 ที่ราบลุมแมนํ้าแดง  แมนํ้าโขง แมนํ้าเจาพระยา และแมนํ้าอิรวดี ในภูมิภาคเอเชีย 

        ตะวันออกเฉยีงใต 
 ที่ราบลุมแมนํ้าคงคา  แมนํ้าสินธุและแมนํ้าพรหมบุตร ในภูมิภาคเอเชียใต 

 เพราะการคมนาคมไมสะดวกและทําการเพาะปลูกไมได 

 เหตุใดเขตที่ราบลุมแมน้ําจึงมีประชากรหนาแนน ? 

ภาพการทํานาบริเวณที่ราบลุม 
http://www.painaima.com/resources/webboard/wb0409/wb0409_t590_r11362.jpg 
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 เปนไงบางคะ 
มีใครสนใจจะไป 

พิชิตยอดเขาเอเวอเรสต 
กันบางไหม 

ยอดเขาเอเวอเรสต ์ยอดเขาท่ีสูงท่ีสุดในโลก 

ท่ีมา : www.comscience.net/index.php?topic=1070.225 

 3. เขตเทือกเขาสูง อยูในเขตเทือกเขาหินใหม อายุหินทางธรณีวิทยา 30-40 ลานป 
วางตัวในแนวตะวันออก - ตะวันตก โดยมีความสูงจากทางตะวันตกแลวคอยๆ ลาดตํ่าลง 
ทางตะวันออก    พื้นที่ทางตอนกลางของเขตเทือกเขามีลักษณะภูมิประเทศเปนที่ราบสูง  
จุดรวมของทีสู่งเรียกวา  ชุมเขาปามีรหรือปามีรนอต (Pamir  Knot) มีความสูงประมาณ  
3,500 - 4,500 เมตร  เทือกเขาสูงที่สาํคัญ  ไดแก  เทอืกเขาหมิาลัย   (Himalaya)  ซึ่งมี 
ความยาวประมาณ 2,400 กิโลเมตร มียอดเขาที่สูงอยูหลายยอด ยอดเขาทีสู่งที่สุดในโลก 
คือ  ยอดเขาเอเวอเรสต มีความสูงประมาณ 8,848 เมตร 

 เพราะดินมีความอดุมสมบูรณเหมาะแกการเพาะปลูก 

 ยอดเขาที่มีความสูงที่สุดในโลกคือยอดเขาใด ? 
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 4. เขตที่ราบสูงทางตอนกลางทวีป เปนที่ราบสูงที่อยูระหวางเขาหินใหมเกิดขึ้น 
ประมาณ  40  ลานป  ทีร่าบสูงที่สาํคัญ ไดแก ที่ราบสูงทิเบต ซึ่งเปนที่ราบสูงที่มีขนาด 
ใหญและสูงที่สุดในโลก ที่ราบสูงหยนุหนานซึ่งอยูทางตอนใตของประเทศจีนและที่ราบ 
สูงที่มีลักษณะเหมือนแอง   คือ   แองทาริม  (Tarim Basin)  ซึ่งอยูระหวางเทือกเขา 
เทียนชานกับเทือกเขาคุนหลุนชาน  ซึ่งมีความสูงกวาระดับนํ้าทะเลมาก  ความสูงโดย 
เฉลี่ยประมาณ 800 - 1,400 เมตร และมีลักษณะภมิูอากาศแหงแลงเปนเขตทะเลทราย 
เรียกวา ทากลามากัน (Takla Makan)   

ทะเลทราย ทากลามากนั   
ช่ือมาจากภาษาอุยกร์ู  แปลวา่ เขา้แลว้ออกไม่ได ้

ท่ีมา : http://institute-smile.blogspot.com 
/2011_06_01_archive.html 

 โอโห !  
ทําไมอากาศถึงได 

แตกตางกันจังเลยนะ 

 ยอดเขาเอเวอเรสต 

 ที่ราบสูงที่มีขนาดใหญและสูงทีสุ่ดคือที่ราบใด ? 

ท่ีราบสูงทิเบตทุรกนัดารและหนาวเยน็ 
ท่ีมา : http://board.trekkingthai.com/board/show. 

php?forum_id=2&topic_no=186166&topic_id=188537&page=2  
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 5. เขตที่ราบสูงตอนใตและตะวันตกเฉียงใต เปนเขตที่ราบสูงหินเกาที่อยูในบริเวณ 
คาบสมุทร  เปนที่ราบสูงขนาดใหญทางตอนใตของทวีป  ไดแก  ที่ราบสูงเดกกันในประเทศ 
อินเดียลักษณะเดนของที่ราบสูงเดกกันคือ  เกิดจากการเคลือ่นตัวของแผนดินสวนหน่ึงของ 
ทวีปแอนตารกติกาเคลื่อนขึ้นไปชนกับแผนดินทวีปเอเชียจนเกิดเปนเทือกเขาสูง สวนที่ราบสูง 
อาหรับ (Arabia)  ในคาบสมุทรอาหรับ เกิดจากการเคล่ือนตวัของเปลือกโลกทําใหเกิดแนว 
หุบเหวลึก เกิดเปนทะเลแดง (Red Sea) นอกจากน้ีก็ยังมีที่ราบสูงอิหรานในประเทศอหิราน 
และอัฟกานิสถาน ที่ราบสูงอานาโตเลียในประเทศตุรกี  ที่ราบสูงอาหรับในประเทศซาอุดี-
อาระเบีย เปนทะเลทรายมีลักษณะอากาศแหงแลง 

 ที่ราบสูงทิเบต 

 ที่ราบสูงที่เกิดจากการเล่ือนตัวเขาชนของทวปีแอนตารกติกา คือที่ราบสูงใด ? 

ท่ีราบสูงอานาโตเลียในประเทศตุรกี   
ท่ีมา : http://www.bloggang.com/viewdiary.php?id=vinitsiri&month 

=06-2010&date=18&group=64&gblog=9 www.kr
oo
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 6. เขตเกาะและหมูเกาะ   นอกจากภูมิประเทศในภาคพื้นทวปีแลวโดยโครงสราง 
ทางธรณีวิทยาและลักษณะภูมิประเทศของเอเชียตะวันออกและเอเชียตะวันออกเฉียงใต 
เปนเกาะและหมูเกาะอยางชัดเจน  เชนบริเวณหมูเกาะอันดามันและนิโคบารของอินเดีย 
และบริเวณของอินโดนีเซีย    ฟลิปปนส    ไตหวันและญ่ีปุน  ในบริเวณดังกลาวเปนหิน 
เปลือกโลกทีมี่อายุนอยกวายุดเทอรเชียรี (ต้ังแต 65 ลานปถึงปจจุบัน) เรยีกวา วงแหวน 
ไฟแปซิฟก (The Pacific ring of fire) ดังน้ันจึงยังมีปรากฏการแผนดินไหวและภูเขาไฟ 
ปะทุอยูเสมอ   การเกิดนามิครั้งสําคัญในประเทศไทยก็เกิดจากแผนดินไหวทางดานทิศ 
ตะวันตกเฉียงเหนือของเกาะสุมาตรา นอกจากน้ีภเูขาไฟที่สําคัญ ไดแก ภูเขาไฟกรากะตัว 
ในอินโดนีเชีย ภูเขาไฟมายอนในฟลิปปนส และภูเขาไฟฟุจิในญีปุ่น 

ภูเขาไฟฟูจิ ในประเทศญ่ีปุ่น 
ท่ีมา : http://www.oocities.org/painino/ 

fuji.html 

ภูเขาไฟเมราปีระเบิดในอินโดเนียเซีย 
ท่ีมา : www. chaoprayanews.com/2010/10/26/ 

อินโดฯเฝ้าระวงั-ภเูขาไฟ/ 

 ภูเขาไฟเนี๊ย ! 
มีท้ังท่ีสวยงามและที่นากลัว 
แลวเพ่ือนๆ คิดยังไงบางคะ 

 ที่ราบสูงเดกกัน 
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  ใบงานที ่  1 
เรื่อง  ลักษณะภูมิประเทศทวีปเอเชีย 

 
คําช้ีแจง : ใหนําอักษรดานขวามือเติมลงในชองวางหนาขอความซายมือใหสมัพันธกัน 
 
1. ……… บริเวณท่ีมีประชากรอาศยัอยูห่นาแน่นของทวีป  ก.  ชุมเขาปามีร์    
2. ……… ท่ีราบสูงท่ีสูงท่ีสุดในโลก     ข.  แหลมบาบา   
3. ……… ท่ีราบสูงเก่าทวีป      ค.  เจา้พระยา  อิรวดี   
4. ……… แม่นํ้าสายสาํคญัในประเทศจีน    ง.  เขตท่ีราบตํ่าตอนเหนือ   
5. ……… ยอดเขาท่ีสูงท่ีสุดในโลก     จ.  หวางเหอ  ฉางเจียง   
6. ……… เป็นจุดรวมเทือกเขาของทวปี    ฉ.  ท่ีราบสูงเดกกนั   
7. ……… ภูเขาไฟในอินโดนีเซีย     ช.  ท่ีราบสูงทิเบต   
8. ……… ท่ีราบลุ่มแม่นํ้าในเอเชียตะวนัออกเฉียงใต ้   ซ.  ท่ีราบลุ่มแม่นํ้า    
9. ……… ประชากรอาศยัเบาบางเน่ืองจากสภาพอากาศท่ีหนาวเยน็ ณ.  เอเวอเรสต ์
10. ……… จุดตะวนัตกสุดของทวีป     ญ.  กรากะตวั    

 ทําเสร็จแลว 
ไปตรวจคําตอบ 
กันเลยคะเพ่ือนๆ 
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  เฉลยใบงานท่ี   1 
เรื่อง  ลักษณะภูมิประเทศทวีปเอเชีย 

 
คําช้ีแจง : ใหนําอักษรดานขวามือเติมลงในชองวางหนาขอความซายมือใหสมัพันธกัน 
 
1. ……… บริเวณท่ีมีประชากรอาศยัอยูห่นาแน่นของทวีป  ก.  ชุมเขาปามีร์    
2. ……… ท่ีราบสูงท่ีสูงท่ีสุดในโลก     ข.  แหลมบาบา   
3. ……… ท่ีราบสูงเก่าทวีป      ค.  เจา้พระยา  อิรวดี   
4. ……… แม่นํ้าสายสาํคญัในประเทศจีน    ง.  เขตท่ีราบตํ่าตอนเหนือ   
5. ……… ยอดเขาท่ีสูงท่ีสุดในโลก     จ.  หวางเหอ  ฉางเจียง   
6. ……… เป็นจุดรวมเทือกเขาของทวปี    ฉ.  ท่ีราบสูงเดกกนั   
7. ……… ภูเขาไฟในอินโดนีเซีย     ช.  ท่ีราบสูงทิเบต   
8. ……… ท่ีราบลุ่มแม่นํ้าในเอเชียตะวนัออกเฉียงใต ้   ซ.  ท่ีราบลุ่มแม่นํ้า    
9. ……… ประชากรอาศยัเบาบางเน่ืองจากสภาพอากาศท่ีหนาวเยน็ ณ.  เอเวอเรสต ์
10. ……… จุดตะวนัตกสุดของทวีป     ญ.  กรากะตวั    

ซ 
ช 
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ง 
ข 

 เปนไงบางครับ 
ทําไดกี่คะแนนเอย 

เสร็จแลวเราไปทําใบงาน 
ท่ี 2 กันเลย www.kr
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  ใบงานที ่  2 
เรื่อง  ลักษณะภูมิประเทศทวีปเอเชีย 

 
คําช้ีแจง : ใหนักเรียนบอกลักษณะภูมิประเทศที่นักเรียนตองการไปเทีย่วมา 1 เขต 
     พรอมทัง้บอกลักษณะภูมิประเทศที่สําคัญและสาเหตุที่ตองการไปเท่ียว 
 
1. ลกัษณะภูมิประเทศท่ีตอ้งการไปเท่ียวคือ   ........................................................................................ 

ลกัษณะภูมิประเทศท่ีสาํคญัของเขตคือ    .......................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
...........................................................................................................................................................  
สาเหตุ    ............................................................................................................................................. 
...........................................................................................................................................................    
........................................................................................................................................................... 
 

 เอ เราจะไปเที่ยวไหนดีนะ 
อยากไปต้ังหลายท่ี 
เลือกไมถูกเลย 
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  เฉลยใบงานท่ี   2 
เรื่อง  ลักษณะภูมิประเทศทวีปเอเชีย 

 
คําช้ีแจง : ใหนักเรียนบอกลักษณะภูมิประเทศที่นักเรียนตองการไปเทีย่วมา 1 เขต 
     พรอมทัง้บอกลักษณะภูมิประเทศที่สําคัญและสาเหตุที่ตองการไปเท่ียว 
 
1. ลกัษณะภูมิประเทศท่ีตอ้งการไปเท่ียวคือ   ........................................................................................ 

ลกัษณะภูมิประเทศท่ีสาํคญัของเขตคือ    .......................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
...........................................................................................................................................................  
สาเหตุ    ............................................................................................................................................. 

อยูในเขตเทอืกเขาหินใหม อายุหินทางธรณีวิทยา 30-40 ลานป  วางตัวในแนว 
ตะวันออก - ตะวันตก โดยมีความสูงจากทางตะวันตกแลวคอยๆลาดตํ่าลงทาง 
ตะวันออกพืน้ที่ทางตอนกลางของเขตเทือกเขามีลักษณะภูมิประเทศเปนทีร่าบสูง 
จุดรวมของทีสู่งเรียกวา  ชุมเขาปามีรหรือปามีรนอต (Pamir  Knot)  มีความสูง 
ประมาณ 3,500 - 4,500 เมตร 

เขตเทือกเขาสูง 

ชอบอากาศหนาวเย็น และตองการไปพิชิตยอดเขาที่สูงที่สุดในโลก 

 พรอมออกเดินทางแลวครับ 
เอ   จะไปเท่ียวหรือไปรบนะเรา 

ชักจะสับสน 
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