
 
 

ชื่อเรื่อง รายงานการพัฒนาแบบฝึกเสริมทักษะความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษ 
                  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
โดย   ธนงศักดิ์  สินทรัพย์  

 
 

บทคัดย่อ 
การศึกษาค้นคว้าครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) พัฒนาแบบฝึกเสริมทักษะความสามารถในการอ่าน

ภาษาอังกฤษกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75     
2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่มีต่อการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้ฝึกเสริมทักษะความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษ โดยใช้แบบฝึกเสริมทักษะ และ 3) ประเมินความ
พึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ฝึกเสริมทักษะความสามารถในการ
อ่านภาษาอังกฤษโดยใช้แบบฝึกเสริมทักษะ  

กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการศึกษาค้นคว้า ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่เรียนวิชาภาษาอังกฤษ
พ้ืนฐาน ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2560 โรงเรียนโนนค้อวิทยาคม ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา 
เขต 28 จ านวน 28 คน เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาค้นคว้า ได้แก่ 1) แบบฝึกเสริมทักษะความสามารถในการอ่าน
ภาษาอังกฤษ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 จ านวน 8 ชุด 2) แบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 40 ข้อ และ 3) แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ฝึกเสริมทักษะความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษโดยใช้
แบบฝึกเสริมทักษะ ใช้เวลาทดลองสอนสัปดาห์ละ 3 วัน วันละ 2 ชั่วโมง รวม 16 ชั่วโมง สถิติที่ใช้ในการวิจัยได้แก่ 
ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

ผลการศึกษาพบว่า 
 1. แบบฝึกเสริมทักษะความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพเท่ากับ 79.80/80.87 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ 75/75 ที่ก าหนดไว้ 
 2. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่จัดกิจกรรมการเรียนรู้ ฝึกเสริมทักษะความสามารถในการอ่าน
ภาษาอังกฤษ โดยใช้แบบฝึกเสริมทักษะ มีคะแนนเพิ่มขึ้นกว่าก่อนเรียน 
 3. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่จัดกิจกรรมการเรียนรู้ ฝึกเสริมทักษะความสามารถในการอ่าน
ภาษาอังกฤษโดยใช้แบบฝึกเสริมทักษะ มีความพึงพอใจโดยรวมอยู่ในระดับมาก 
 แบบฝึกเสริมทักษะความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ               
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 สามารถน าไปจัดกิจกรรมการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ ท าให้นักเรียนเกิดความสนใจ    
ในการเรียน มีทักษะในการอ่านจับใจความ และช่วยให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น    จึงควรสนับสนุน
ให้น าไปใช้ในการจัดการเรียนการสอนและเผยแพร่ต่อไป 
 
 
ค ำส ำคัญ:  แบบฝึกเสริมทักษะ   ความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษ 


