
 

 

 

 

 

ชุดกจิกรรมที 1 เรืองดนิ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ตัวชีวัด 

1. สาํรวจ ทดลอง และอธิบายลกัษณะของหนา้ตดัขา้งของดิน สมบติัของดินและ 

กระบวนการเกิดดิน 

2. สาํรวจ วิเคราะห์ และอธิบายการใชป้ระโยชน์และการปรับปรุงคุณภาพดิน 

 

สาระการเรียนรู้หลัก 

1. ความรู้เกียวกบักระบวนการเกิด องคป์ระกอบ โครงสร้าง ตลอดจนผลจากการใช ้

ประโยชน์และการปรับปรุงคุณภาพดิน 

2. ความรู้เกียวกบัการเกิด องคป์ระกอบ ประเภทและชนิดของหินตลอดจนการนาํไปใช ้

ประโยชน ์

 

การใช้เวลาในการปฏิบัติกิจกรรม 

 ชุดที 1  “ดิน” จาํนวน  4  ชวัโมง 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ส่วนประกอบของชุดกิจกรรม 

1. แผนการจดัการเรียนรู้ 

2. บตัรแจง้จุดประสงค ์

3. ใบความรู้ที 1  เรือง ดินและโครงสร้างของดิน 

4. ใบความรู้ที 2 เรือง การอนุรักษแ์ละปรับปรุงคุณภาพดิน 

5. สไลดค์อมพิวเตอร์ เรืองดินและกระบวนการเกิดดิน 

    6.    บตัรกิจกรรมและสือประกอบการทาํกิจกรรมดงันี 

   บตัรกิจกรรมที 1  การตรวจสอบภาคสนามเกียวกบัสภาพของชนัดิน 

                     1.1  ชนัดินตดัลึก 1 เมตรจาํนวน 2 ชนั 

     1.2  ไมบ้รรทดั 1 อนั 

 1.3  นาํเพียงเลก็นอ้ย 

 1.4  สมุดปฏิบติัการ( นกัเรียน 1 คนต่อสมุด 1 เล่ม ) 

 1.5  ดินสอหรือปากกา 

   บตัรกิจกรรมที 2   การสร้างดินจากตาํราเกียวกบัดิน (สาํหรับนกัเรียน 1 กลุ่มๆละ 

4-5  คน) 

   ตอนที 1  การสร้างดิน 

                  2.1ทราย 1 ถว้ย 

 2.2  ดิน  1  ถว้ย 

 2.3  เศษใบไมห้นัละเอียด 1 ถว้ย/สารอินทรีย ์

 2.4   ฮิวมสั  1  ถว้ย 

 2.5  เลือกสตัวห์รือแมลงเลก็ๆทีอาศยัในดินจาํนวนหนึง 

 2.6  นาํ 

 2.7  อากาศ 

 2.8  แสงอาทิตย ์

 2.9  เมลด็พืช 

 2.10  ชามใชผ้สม 

  ตอนที 2 การเกิดดิน 

 2.11  หินประเภทเดียวกนั  2  กอ้น 

 2.12  ชอ้น 

 2.13  กระดาษ 



 

 2.14  นาฬิกา 

 2.15  ตวัอยา่งดินจากบา้นหรือโรงเรียน 

  บตัรกิจกรรมที 3  การสูญเสียดิน 

 3.1 ถาดแบนจาํนวน  10  ใบ 

 3.2  ดิน 

 3.3  ซากพืช 

 3.4  วตัถุสาํหรับใชห้นุนถาดใหเ้อียง 

 3.5  กระป๋องนาํ 

 3.6  พดัลม 

 3.7  ไมส้าํหรับใชพ้รวนดิน 

 3.8  แผน่แข็ง โลหะหรือพลาสติก 

  บตัรกิจกรรมที 4  พืชทีปกคลุมดินและสาเหตุทีดินถกูทาํลาย 

 4.1  ขวดนาํดืมพลาสติก 2 ใบเจาะรูทีกน้ภาชนะ 

 4.2 ภาชนะ 2 ใบทีมีขนาดพอดีทีจะสวมกบัขวดนาํพลาสติกได ้

 4.3  รากของตน้ไมที้มีกอ้นดินติดอยู ่

 4.4  นาํ 

 6.  เฉลยแนวตอบคาํถามในบตัรกิจกรรม 

  7.  แบบฝึกหดั 

 8.  บตัรเฉลยแนวตอบแบบฝึกหดั 

 9.  แบบทดสอบก่อน-หลงัเรียน 

 10. บตัรเฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน - หลงัเรียน 

 11.  แบบประเมินพฤติกรรมของผูเ้รียนดา้นคุณลกัษณะทีพึงประสงค ์

  

 

  

 

 

 

 



 

 

คําชีแจงสําหรับครูผู้สอน 

 

1. ก่อนการใชค้วรศึกษาชุดกิจกรรมใหร้อบคอบ จากคู่มือการใชชุ้ดกิจกรรมใหเ้ขา้ใจ 

2. ศึกษาแผนการจดัการเรียนรู้ ตวัชีวดั จุดประสงคก์ารเรียนรู้ คุณลกัษณะทีพึงประสงค ์สาระ 

การเรียนรู้ กระบวนการเรียนรู้ การวดัและประเมินผล ตลอดจนสือและแหล่งเรียนรู้ ในแต่ละชุด

กิจกรรมใหเ้ขา้ใจอยา่งชดัเจน 

3. ศึกษาแนวการจดักิจกรรมการเรียนรู้ และการใชสื้อและแหล่งเรียนรู้แต่ละชนิดใหถ้กูตอ้ง 

แม่นยาํ 

4. ตรวจสอบและจดัเตรียมวสัดุอุปกรณ์ สือการเรียนรู้ เครืองมือวดัผลประเมินผล ทีกาํหนด 

ไวใ้หอ้ยูใ่นสภาพทีจะใชง้านไดดี้ 

5. ก่อนสอนครูควรชีแจงบทบาทและหนา้ทีของนกัเรียน และกาํหนดขอ้ตกลงร่วมกนั 

6. ใหน้กัเรียนทาํแบบทดสอบก่อนเรียนชุดใหญ่จาํนวน 40  ขอ้ และทาํแบบทดสอบยอ่ยในแต่ 

ละชุดกิจกรรม 10 ขอ้เพือประเมินความรู้พืนฐานของนกัเรียน 

7. ขณะประกอบกิจกรรม ครูควรเป็นทีปรึกษาใหค้าํแนะนาํกลุ่มนกัเรียนทีมีปัญหา โดยเนน้ 

ใหน้กัเรียนไดร่้วมคิดร่วมทาํจากการปฏิบติักิจกรรมจริง และสรุปผลการเรียนรู้เชือมโยงสู่การใช้

ชีวิตจริงๆ 

8. ประเมินผลในดา้นทกัษะ และคุณลกัษณะทีพึงประสงค ์จากการปฏิบติักิจกรรมระหว่าง 

เรียน รวมทงัใหน้กัเรียนบนัทึกผลการเรียนรู้ตามเกณฑที์กาํหนด และสรุปคะแนนลงในแบบฝึก

ปฏิบติั 

9. เมือเรียนรู้จากชุดกิจกรรมจบชุดแลว้ใหน้กัเรียนทาํแบบทดสอบหลงัเรียนในแต่ละชุด 

จาํนวน 10 ขอ้เพือวดัความรู้ความเขา้ใจ แลว้นาํผลการทดสอบก่อนเรียนหลงัเรียนมาเปรียบเทียบ

เพือทราบผลการพฒันาในแต่ละชุด 

10. เมือเรียนครบทุกชุดกิจกรรมแลว้ใหน้กัเรียนทาํแบบทดสอบหลงัเรียนชุดใหญ่จาํนวน 40 

 ขอ้ เพือวดัพฤติกรรมทีพึงประสงคด์า้นวิทยาศาสตร์ไดแ้ก่ความรู้ความจาํ ความเขา้ใจ การนาํไปใช้

และกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ แลว้นาํผลการทดสอบก่อนและหลงัเรียนมาเปรียบเทียบเพือ

ทราบผลการพฒันาในภาพรวมดว้ย 

 

 



 

 

 

คําชีแจงสําหรับนักเรียน 

 

1. ทาํแบบทดสอบก่อนเรียนเพือประเมินความรู้พืนฐานของผูเ้รียนในชุดใหญ่จาํนวน 40 ขอ้  

และก่อนเรียนในชุดยอ่ยแต่ละชุด 10 ขอ้ 

2. ควรอ่านบตัรกิจกรรม และปฏิบติัตามขอ้กาํหนดอยา่งเคร่งครัด 

3. ศึกษาจุดประสงคใ์นแต่ละกิจกรรมเพือวางแผนในการปฏิบติักิจกรรมกลุ่ม 

4. ศึกษาเนือหาในใบความรู้อยา่งตงัใจ และร่วมแสดงความคิดเห็นในกลุ่มอยา่งมีเหตุผล 

5. ฝึกปฏิบติักิจกรรมตามทีกาํหนดไวเ้ต็มกาํลงัความสามารถ 

6. ตอบคาํถามในแบบฝึกปฏิบติัดว้ยความตงัใจ 

7. ตรวจคาํตอบจากบตัรเฉลยแนวตอบ และสรุปคะแนนลงในแบบฝึกปฏิบติั 

8. ร่วมกิจกรรมอภิปรายและสรุปกิจกรรมอยา่งตงัใจ 

9. ทาํแบบทดสอบหลงัเรียนดว้ยความรอบคอบและมนัใจ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

แผนการจดัการเรียนรู้ 

วทิยาศาสตร์ 3       ชัน มธัยมศึกษาปีที                ภาคเรียนที 1 

หน่วยการเรียนรู้ที 1  เรืองแผ่นดนิของเรา   เวลา 5  ชัวโมง 

1.  มาตรฐานการเรียนรู้  

 มาตรฐาน ว .   :   เขา้ใจกระบวนการต่างๆทีเกิดขึนบนผวิโลกและภายในโลก  

ความสมัพนัธข์องกระบวนการต่างๆทีมีผลต่อการเปลียนแปลงภูมิอากาศ ภูมิประเทศและสณัฐาน

ของโลก มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ สือสารสิงทีเรียนรู้ นาํความรู้ไปใช้

ประโยชน ์

2.  ตวัชีวดั 

1. สาํรวจ ทดลองและอธิบายชนัหนา้ตดัของดิน สมบติัของดิน และกระบวนการเกิด 

ดิน 

2. สาํรวจ วิเคราะห์ และอธิบายการปรับปรุงคุณภาพของดิน 

3.   สาระสําคญัของการเรียนรู้ 

 กระบวนการกร่อนและกิจกรรมของสิงมีชีวิตหลายชนิดไดช่้วยทาํใหเ้ปลือกโลกที 

เป็นหินแข็งกลายเป็นดินได ้ถา้ไม่มีดินกไ็ม่มีพืช คนและสตัวก์็ไม่สามารถมีชีวติอยูไ่ด ้แมว้่าดินเป็น

เพียงชนับางๆบนเปลือกโลกแต่ก็เป็นสิงจาํเป็นมากสาํหรับทุกชีวิตบนโลก ดินแต่ละแห่งบนโลกจะ

มีลกัษณะแตกต่างกนัไปขึนกบัชนิดของหินทีเป็นตน้กาํเนิดและองคป์ระกอบทีอยูใ่นดิน 

4.   จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 1.   สงัเกต  เขียนแผนภาพ และอธิบายลกัษณะหนา้ตดัขา้งของดินได ้

 2.   อภิปราย และสรุปกระบวนการเกิดดินได ้

 3.   สงัเกต ทดสอบและอธิบายลกัษณะและสมบติับางประการของดินได ้

 4.   สืบคน้ขอ้มลูและอธิบายปัจจยัทีส่งผลต่อการเกิด และสมบติับางประการของดิน 

 5.   สืบคน้ขอ้มลูและอธิบายการใชป้ระโยชน์จากดินในทอ้งถินของตนเองและใน 

ทอ้งทีต่างๆของประเทศไทย 

 6.   อภิปรายและเสนอแนะการปรับปรุงคุณภาพดินใหเ้หมาะสมกบัการใชป้ระโยชน ์

 

 

 

 

 



 

5.  กระบวนการจดัการเรียนรู้ 

ขนัที   ขนันาํเขา้สู่บทเรียน  

 1.1  แบ่งกลุ่มนกัเรียนกลุ่มละ 4 – 5  คน  แลว้ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกนัอภิปรายถึง

ความสาํคญัของดินทีมีต่อมนุษยแ์ละสิงแวดลอ้ม 

 1.2   ใหน้กัเรียนดภูาพของความอุดมสมบูรณ์ของดินในพืนทีต่างๆและพืนทีของ 

ความแหง้แลง้ของดินในบริเวณต่าง  ๆ

 1.3    ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มอภิปรายความแตกต่างของดินทงั 2  บริเวณ และครู 

ถามคาํถามนกัเรียนว่านกัเรียนคิดว่าอะไรเป็นเหตุใหเ้กิดความแตกต่างของดินใน 2  บริเวณ 

ขนัที    ขนัดาํเนินกิจกรรม 

2.1  ดินคืออะไร 

      -  ใหน้กัเรียนศึกษาสไลดค์อมพิวเตอร์เรือง ดิน แลว้ช่วยกนัเขียนกราฟวงกลม 

แสดงอตัราส่วนขององคป์ระกอบของดินจากนนัใหน้กัเรียนศึกษาบตัรแจง้จุดประสงค ์

2.2   ดินแต่ละชนัแตกต่างกนัอยา่งไร 

      -    เพือดูความแตกต่างของดินในแต่ละชนั ใหน้กัเรียนศึกษาใบความรู้ที 1  เรือง 

โครงสร้างของดิน แลว้เขียนแผนผงัความคิดทีไดจ้ากการศึกษาใบความรู้ 

  -    เพือใหน้กัเรียนเขา้ใจอยา่งถ่องแท ้ใหน้กัเรียนศึกษาชุดกิจกรรมเรือง 

กระบวนการเปลียนแปลงของเปลือกโลกโดยใชแ้หล่งเรียนรู้ในทอ้งถิน กิจกรรมที 1  การ

ตรวจสอบภาคสนามเกียวกบัสภาพของชนัดิน ตอนที 1  แสดงถึงชนัของดิน และตอนที 2  สีของ

ชนัดิน 

2.3   ดินเกิดไดอ้ยา่งไร 

-   เพือพิจารณากระบวนการเกิดดินใหน้กัเรียนศึกษาใบความรู้ที 1  เรือง 

ดินและโครงสร้างของดิน  แลว้เขียนแผนผงัความคิดเรืองกระบวนการเกิดดิน จากนนัใหน้กัเรียน

ศึกษาและปฏิบติัชุดกิจกรรมเรืองกระบวนการเปลียนแปลงของเปลือกโลกโดยใชแ้หล่งเรียนรู้ใน

ทอ้งถิน กิจกรรมที 2 เรืองการสร้างดินจากตาํราเกียวกบัดิน 

2.4   ดินถกูทาํลายไดอ้ยา่งไร 

-  เพือศึกษาว่าดินเกิดการสูญเสียไดอ้ยา่งไร ใหน้กัเรียนศึกษาและปฏิบติัชุด 

กิจกรรมเรืองกระบวนการเปลียนแปลงของเปลือกโลกโดยใชแ้หล่งเรียนรู้ในทอ้งถิน กิจกรรมที 3  

การสูญเสียดินและใบความรู้ที 2 เรืองการอนุรักษแ์ละปรับปรุงคุณภาพดิน 



 

  -  เพือศึกษาว่าพืชช่วยลดการสูญเสียดินไดอ้ยา่งไร ใหน้กัเรียนศึกษาและปฏิบติัชุด

กิจกรรมเรืองกระบวนการเปลียนแปลงของเปลือกโลกโดยใชแ้หล่งเรียนรู้ในทอ้งถิน กิจกรรมที 4  

พืชทีปกคลุมดินและสาเหตุทีดินถกูทาํลาย 

2.5  มีวิธีการปรับปรุงดินใหอุ้ดมสมบูรณ์เหมาะกบัการเกษตรไดอ้ยา่งไร 

- นกัเรียนสืบคน้ขอ้มลูเรืองวิธีการปรับปรุงดินจากใบความรู้ที 2 เรืองการอนุรักษ ์

และปรับปรุงคุณภาพดิน และแหล่งเรียนรู้ต่างๆเช่นหอ้งสมุดและอินเทอร์เน็ต 

-  นกัเรียนแต่ละกลุ่มออกแบบวิธีการปรับปรุงดินจากสภาพดินทีนกัเรียนสาํรวจ 

มาแลว้  

2.6   นกัเรียน อภิปราย  นาํเสนอผลการศึกษาและปฏิบติักิจกรรมที 1  ถึงกิจกรรมที 4  ซึง 

ควรไดข้อ้สรุปดงันี ดินมีองคป์ระกอบ 5 ส่วนไดแ้ก่ส่วนทีเป็นแร่ธาตุ ส่วนทีเป็นสารอินทรีย ์ นาํ  

อากาศ  และสิงมีชีวิตเลก็ๆ เมือตดัดินในแนวตงัฉากจะพบชนัต่างๆของดินประกอบดว้ยดินชนับน

เป็นส่วนบนสุดของดินทีมีอินทรียวตัถุทงัหมดจากซากพืชซากสตัว ์ดินชนัล่างเป็นชนัทีอินทรียวตัถุ

จะเน่าเปือยผสมไปกบัแร่ธาตุต่างๆและดินชนัล่างสุดพวกอินทรียวตัถุจะค่อยๆนอ้ยลงจนกระทงัไป

ถึงชนัหินดาน ในการสร้างดินนอกจากตอ้งมีองคป์ระกอบต่างๆครบแลว้ยงัตอ้งอาศยัเวลาทียาวนาน 

ดินจาํนวนมากถกูทาํลายจากการกร่อนและการพดัพาอนัเกิดจากกระบวนการธรรมชาตินอกจากนี

ยงัเกิดจากกิจกรรมของมนุษย ์เช่น การตดัไมท้าํลายป่า เป็นตน้  

2.7    จากผลการสืบคน้ขอ้มลู นกัเรียนควรไดข้อ้สรุปดงันี 

  การอนุรักษพ์ฒันาดินทาํไดห้ลายวิธี เช่น 

1) การปลกูพืชคลุมดิน  การปลกูพืชคลุมดินช่วยลดอตัราการชะลา้งพงัทลายหนา้ดิน 

และพืชทีนาํมาปลกูตอ้งมีใบหนา รากแน่น และทนแลง้ได ้

2) การปลกูพืชหมุนเวียน  เป็นการปลกูพืชต่างชนิดกนัในพืนทีเดียวกนัหมุนเวียนกนั 

ไป เช่นการปลกูถวัสลบักบัพืชทีเราตอ้งการผลิต 

3) การปลกูพืชตามแนวระดบั  เป็นการปลกูพืชขนานไปตามแนวเดียวกนั ขวางความ 

ลาดเอียงของพืนที ช่วยลดการไหลบ่าของนาํ ลดการพงัทลายของหนา้ดิน 

4) การปลกูพืชแบบขนับนัได  เป็นวิธีการอนุรักษดิ์นทีมีลกัษณะเป็นเนินหรือไหล่เขา  

ทาํโดยสร้างคนัดินหรือแนวหินขวางความลาดเอียงของพืนทีแลว้ปลกูบนขนับนัได เก็บความชืนได้

ดี 

5) การปลกูพืชแซม  เป็นการปลกูพืชทีใหผ้ลผลิตในพืนทีช่องว่างระหว่างแถวของ 

พืชหลกั ป้องกนัไม่ใหพื้นทีว่างนนัพงัทลายและป้องกนัวชัพืช 

6) การใชว้สัดุธรรมชาติคลุมดิน เช่นหญา้หรือฟาง ช่วยป้องกนัการชะลา้งพงัทลาย 



 

และช่วยรักษาความชืนของดิน 

  7)  การเติมปุ๋ย  ช่วยทาํใหดิ้นอุดมสมบูรณ์เสมอ 

  8)  การปลกูป่า  ช่วยชะลา้งพงัทลายของหนา้ดิน ป่าไมจ้ะช่วยชะลอการไหลของนาํ  

ทาํใหน้าํซึมเขา้สู่ดินไดม้ากขึน หนา้ดินไม่พงัทลาย 

ขนัที 3 ขนัสรุปกิจกรรม 

 3.1  นกัเรียนช่วยกนัจาํแนกดินออกเป็นชนิดต่างๆตามลกัษณะทีสงัเกตไดแ้ละอภิปราย

ร่วมกนัเกียวกบัลกัษณะและชนิดของดินทีพบในบริเวณโรงเรียนพลตูาหลวงวิทยา  ดินบริเวณ

ชุมชนทีนกัเรียนอยูอ่าศยัจะมีลกัษณะและเป็นชนิดเดียวกนักบัดินในโรงเรียนพลตูาหลวงวิทยา

หรือไม่ 

 3.3  นกัเรียนสืบคน้ขอ้มลูเพิมเติมในเรืองดินบริเวณส่วนต่างๆของประเทศไทย 

 3.4  ครูขยายขอบเขตความรู้เกียวกบัการใชป้ระโยชนจ์ากดินอยา่งถกูตอ้งและคุม้ค่า

เพือใหน้กัเรียนไดต้ระหนกัถึงความสาํคญัของดิน 

6.  การวดัผลประเมนิผล 

 

จุดประสงค ์ วิธีการ/เครืองมือ เกณฑ ์

1-6 แบบฝึกหดั/แบบทดสอบ ตอบคาํถามไดถ้กูตอ้งร้อยละ 

60  

1,2,3 สงัเกตการมีส่วนร่วมในการ

อภิปราย/บตัรกิจกรรมที 1.1,1.2 

ตอบคาํถามและใหเ้หตุผลตาม

ประเด็นขอ้ 1,2,3 

4,5 สงัเกตการมีส่วนร่วมในการ

อภิปราย/บตัรกิจกรรมที 1.3,1.4 

ตอบคาํถามและใหเ้หตุผลตาม

ประเด็นขอ้ 4,5 

6 สงัเกตการมีส่วนร่วมในการ

อภิปรายตอบคาํถามและให้

เหตุผลตามประเด็นขอ้ 1,2,3การ

ไดม้าซึงคาํตอบ 

ตอบคาํถามและใหเ้หตุผลตาม

ประเด็นขอ้ 6 

 

 

 

 

 



 

.  สือและแหล่งเรียนรู้ 

   .   ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เรือง  เรืองแผน่ดินของเรา 

       .   อุปกรณ์การทดลองตามบตัรกิจกรรม 
      .   ใบความรู้ที 1 เรืองโครงสร้างของดิน 

 7.4  ใบความรู้ที 2 เรืองกระบวนการเกิดดิน 

 7.5   สไลดค์อมพิวเตอร์ เรืองดิน 

 7.6  แบบทดสอบเรืองดิน 

  7.7  หอ้งสมุด  อินเทอร์เน็ต 

 7.8  แปลงเกษตรกรรม โรงเรียนพลตูาหลวงวิทยา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ใบความรู้ที 1.1  เรืองดินและโครงสร้างของดิน 

รายวชิาวทิยาศาสตร์ 3       ชันมัธยมศึกษาปีที 2 

 

1.  ความหมายของดิน 

ไดมี้การใหค้วามหมายของดินตามหลกัวิชาต่างๆไดแ้ก่ 

1.1 ปฐพีวิทยาธรรมชาติ ( pedlogy ) ดิน หมายถึง เทหวตัถุธรรมชาติ ( natural  body ) ทีปก 

คลุมผวิโลกอยูบ่างๆ เกิดขึนจากผลของการแปรสภาพหรือผพุงัของหินและแร่ และอินทรียวตัถุผสม

คลุกเคลา้กนั 

1.2 ปฐพีวิทยาสมัพนัธ ์( edaphology ) ดิน หมายถึง เทหวตัถุทีเกิดขึนตามธรรมชาติรวมกนัขึน 

เป็นชนั( profile ) จากส่วนผสมของแร่ธาตุต่างๆทีสลายตวัเป็นชินเลก็ชินนอ้ยกบัอินทรียวตัถุทีเปือย

ผพุงั  อยูร่วมกนัเป็นชนับางๆ ห่อหุม้ผวิโลก และเมือมีอากาศและนาํเป็นปริมาณทีเหมาะสมแลว้จะ

ช่วยคาํจุนพร้อมทงัช่วยในการยงัชีพและการเจริญเติบโตของพืช 

 

2.  การเกิดดิน ( The formation of soils )   

 ปัจจยัทางธรณีวิทยา ทางภูมิศาสตร์ และทางชีวภาพต่างๆมีส่วนเกียวขอ้งกบักระบวนการ

เกิดดิน สิงทีมาเกียวขอ้งมีทงัหินดินดาน ( bedrock ) สภาพทวัๆไปของผวิโลก ( topography ) 

ภูมิอากาศ ( climate ) และสิงมีชีวิตต่างๆ ( living organisms ) ชนิดของหินเบืองล่างมีความสมัพนัธ์

โดยตรงต่อชนิดของดิน ตวัอยา่งเช่น หินปูนจะใหก้าํเนิดดินพวกคาร์บอเนต สภาพทวัๆไปของผวิ

โลกจะเป็นตวักาํหนดความหนาของชนัดิน ถา้ภูมิประเทศเป็นภูเขาดา้นทีลาดชนั จะทาํใหดิ้น

ค่อนขา้งบาง พวกสารอนินทรีย ์ ( inorganic materials ) ต่างๆเมือมาผสมกบัอินทรียวตัถุและ

สิงมีชีวิตก็จะกลายเป็นดิน ( soils ) เวลาก็เป็นปัจจยัทีสาํคญัมากเพราะกระบวนการเกิดดินจะเป็นไป

อยา่งชา้ๆและใชเ้วลาค่อนขา้งมากโดยเฉพาะในภูมิประเทศทีค่อนขา้งว่างเปล่า 

 

3.  ชันดิน 

 การกาํเนิดของดินเกิดต่อเนืองกนัมานานหลายปี  ดินพฒันาขึนมาเป็นชนัอยา่งชา้ๆ 

เรียกว่าชนัดิน  ชนัดิน (soil  horizon ) คือชนัของดินทีมีสีและเนือดินแตกต่างจากชนัดินส่วนบน

และส่วนล่าง 

 ถา้นกัเรียนขุดหลุมลงไปในดินใหลึ้กประมาณครึงเมตร นกัเรียนสามารถมองเห็นดินชนั

ต่างๆได ้ นกัปฐพีวิทยาจาํแนกชนิดของดินออกเป็น 3 ชนั   ชนัเอประกอบดว้ยดินชนับน(topsoil ) 



 

ซึงเป็นดินทีร่วนซุย มีสีนาํตาลปนดาํ และเป็นส่วนผสมของแร่ธาตุ ดินเหนียว และแร่ธาตุอืนๆ ชนับี

หรือทีเรียกว่า ดินชนัล่าง ( subsoil ) ประกอบดว้ยดินเหนียวและอนุภาคอืนๆทีถกูชะลา้งจากชนัเอ มี

ส่วนทีเป็นฮิวมสัเพียงเลก็นอ้ย ชนัซีประกอบดว้ยหินทีผพุงัเป็นบางส่วน 

 

4.   ความสําคญัของดิน 

4.1     ดินเป็นแหล่งผลิตปัจจยัทงั 4  ของมนุษย ์อนัไดแ้ก่ อาหาร เครืองนุ่งห่ม  ทีอยูอ่าศยั และ 

ยารักษาโรค  ซึงอาจไดม้าจากดินทงัทางตรงและทางออ้ม 

        4.2   ดินเป็นเครืองกรองทีมีชีวิต จึงมีผูใ้ชก้าํจดัของเสียทงัของแข็งและของเหลว แลว้กกัไม่ให ้

สารมลพิษ( pollutant ) ตลอดจนเชือโรคลงไปปนเปือนนาํใตดิ้น 

4.3  ดินทาํหนา้ทีเป็นทีเกาะยดึ (anchorage ) ของรากพืชเพือยดึลาํตน้ใหแ้น่น ไม่ใหล้ม้เอียง  

เป็นทีเก็บนาํแก่พืช ใหอ้ากาศแก่รากพืชในการหายใจและใหธ้าตุอาหารแก่พืชเพือการเจริญเติบโต 

ทนทานต่อโรค  แมลง และภยัธรรมชาติ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                    ภาพที 1 ดินมีความสาํคญัในการเพาะปลกู 

        ทีมา : www.ocsb.go.th เขา้ถึงเมือวนัที 16 ตุลาคม  

 

5.  องค์ประกอบของดิน 

1. อนินทรียวตัถุ ( Mineral  matter )  เป็นส่วนทีเกิดจากชินเลก็ชินนอ้ยของแร่และหินต่างๆที 

สลายตวัโดยทางเคมี ทางฟิสิกส์ และทางชีวเคมี 

2. อินทรียวตัถุ ( Organic  matter ) ไดแ้ก่ส่วนทีเกิดจากการเน่าเปือยผพุงัหรือการสลายตวัของ 

เศษเหลือของพืชและสตัวที์ทบัถมกนัอยูบ่นดิน 

 



 

3. นาํ ( Water ) นาํทีอยูใ่นดินนนัจะพบอยูใ่นช่องว่างระหว่างเมด็ดิน (aggregate ) หรือ 

อนุภาคดิน ( particle ) ทีเรียกช่องว่างหรือทีว่างนีว่า pore  space  

4. อากาศ ( Air ) ทีว่างในดินระหว่างกอ้นดินหรืออนุภาคดินนนัมีอากาศอยู ่แก๊สทีพบ 

โดยทวัไปในอากาศในดินนนัมี ไนโตรเจน ออกซิเจน และคาร์บอนไดออกไซดป์ริมาตรของแต่ละ

ส่วนประกอบของดินทีเหมาะแก่การเพาะปลกู โดยทวัไปแลว้จะมีส่วนประกอบทีเป็นของแข็ง

ประมาณ 50 % โดยปริมาตร (อนินทรียวตัถุประมาณ 45% โดยปริมาตรและอินทรียวตัถุประมาณ 5 

% โดยปริมาตร ) และส่วนประกอบทีเป็นช่องว่างและนาํ 50 % โดยปริมาตร ( ซึงมีอากาศ 25%  

โดยปริมาตรและนาํ 25% โดยปริมาตร ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
      

                                                                                      

                                                     ภาพที 2  แสดง องคป์ระกอบของดิน 

                                       ทีมา : www.kr.ac.th เขา้ถึงขอ้มลูวนัที   ตุลาคม  

 

6.  โครงสร้างของดิน 

 6.1  การศึกษาโครงสร้างของดิน (Soil  Structure )   

 โครงสร้างของดิน คือ รูปร่างของกอ้นดินตามสมบติัทางกายภาพและทางเคมีของดิน 

แต่ละหน่วยโครงสร้างดิน เรียกว่า เมด็ดิน(ped ) ซึงดินจะมีโครงสร้างหรือไม่มีโครงสร้างก็ไดด้งันี 

1. ดินทีมีโครงสร้างแบบต่างๆ 

 

 

 

 



 

                                           แผนภาพแสดงโครงสร้างแบบต่างๆของดิน 

 

ลกัษณะโครงสร้างดิน ภาพประกอบ ภาพตวัอยา่งดิน 

แบบเมด็(Granular )  คลา้ยกอ้น

ขนมคุก้กีทีแตกร่วน และมกัมีขนาด

เสน้ผา่ศนูยก์ลางเลก็กว่า 0.5 cm  ซึง

มกัจะพบในดินชนับนทีมีรากพืช

เจริญเติบโตอยู ่

  

แบบกล่อง(  Blocky   )  เป็นกล่อง

แบบไม่มีรูปทรงทีแน่นอน มกัมีเสน้

ผา่นศนูยก์ลางประมาณ 1.5 -  5.0 cm 

 

 

  

แบบแท่งผลึกรูปเข็ม( Prismatic    )คือ

แท่งทรงผลึกคลา้ยแท่งดินสอ ซึงอาจ

สูงหลายเซนติเมตร มกัจะพบในดิน

ชนัล่าง 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  



 

ลกัษณะโครงสร้างดิน ภาพประกอบ ภาพตวัอยา่งดิน 

แท่งผลึกทรงกระบอก ( Columnar ) มี

ลกัษณะเป็นทรงกระบอกตงั ทีมีเกลือ

เป็นผลึกอยูด่า้นบน มกัพบใน

ภูมิอากาศทีแหง้แลง้ 

  

แบบแผน่ ( Platy  ) เป็นแผน่แบนบาง 

วางตวัในแนวระนาบ มกัพบในดินที

อดัตวักนัแน่น 

 

 

  

 

2. ดินทีไม่มีโครงสร้าง 

ลกัษณะโครงสร้างดิน ภาพตวัอยา่งดิน 

เมด็เดียว( Single  grained )  มีลกัษณะ

แตกออกจากกนัเป็นอนุภาคเดียวๆไม่

เกาะอยูด่ว้ยกนั มกัมีการยดึตวัแบบ

หลวมๆมกัพบในดินทราย 

 

Massive  :  เป็นดินทีไม่มีโครงสร้าง มี

ลกัษณะเป็นกอ้นและยากทีจะทาํให้

แตกออกจากกนั 

 

 

 

 

 6.2  สีดิน 

 ในการบรรยายสีดินใหเ้ทียงตรงเป็นมาตรฐานนนั วิธีทีใชก้าํหนดสีดินเป็นรหสั 

( Color  Code )  ตามระบบ มนัเซลล ์( Munsell  System ) โดยมีตวัเลข 3 ชุดเรียงกนัเป็นลาํดบัที

แน่นอนของ  “ Hue  Value / Chroma ”  

Hue    เป็นตวัเลขและตวัอกัษรประกอบกนั ค่า Hue  แสดงถึงตาํแหน่งของสีบนลอ้สี  

(  Color  Wheel   ) สญัลกัษณ์อกัษรแต่ละตวัแทนสีต่างๆไดแ้ก่  

 Y =  สีเหลือง 

  

 
 

 

 



 

 R =   สีแดง 

 G =  สีเขียว 

 B =  สีนาํเงิน 

 YR =  สีแดงปนเหลือง 

 RY =  สีเหลืองปนแดง 

Value  คือค่าสีหรือความจางหรือความสว่างของสี ค่าความสว่างจะผนัแปรจากสว่างตาํสุด 

เท่ากบั 0  ซึงเป็นสีดาํหรือมืดทีสุด จนถึง สว่างสูงสุดเท่ากบั 10 ซึงมีความขาวปนอยูม่ากทีสุด 

 Chroma  คือค่ารงค ์หรือค่าความบริสุทธิ (  Purity  ) ความเขม้ ( Intensity ) หรือความ

แรง 

 ( Strength   ) ของสีดงัเดิม (  Hue    )  Chroma อาจผนัแปรไดต้งัแต่ 0 – 20  แต่มกัจะมีค่าไม่เกิน 8 

 

 สีดินบอกอะไรเรา 

 สีดินจะบอกถึงองคป์ระกอบทีมีอยูใ่นดินและกระบวนการทีเกิดขึนในดิน  นอกจากนี

ความแตกต่างของสีดิน ยงับอกไดว้่าดินขณะนนัเปียกหรือแหง้ ซึงทาํใหเ้ราสามารถบอกไดว้่าดินอยู่

ในสภาพทีอิมตวัดว้ยนาํหรือไม่  ดงันนัเราจะมาเรียนรู้ถึงความสมัพนัธข์องสีดินกบัองคป์ระกอบ

และกระบวนการทีเกิดขึนในดิน เพือทีจะไดท้ราบว่าทาํไมจึงเกิดสีดินทีแตกต่างกนัได ้

 

ดินสีนําตาลเข้มหรือสีดํา 

 ดินเหล่านีจดัว่ามีสีคลาํ ซึงเกิดจากอิทธิพลของ

องคป์ระกอบ 2 ประการ คือ อินทรียวตัถุ และสีของแร่ตน้กาํเนิดทีมี

สีเขม้ เช่น หินภูเขาไฟ กระบวนการทีเกิดขึนในดินมกัจะเป็นดินทีมี

อายมุาก ซึงพฒันามานานจนมีการยอ่ยสลายของซากพืชซากสตัว์

และมีการทบัถมของอินทรียส์ารทีเรียกว่า “ฮิวมสั”  การสลายตวัของ

อินทรียส์ารเป็นไปอยา่งชา้ๆ จึงมีการสะสมของอินทรียวตัถุมาก 

หรือดินนีอาจเป็นดินใหม่ ซึงเกิดจากการทบัถมของตะกอนดินเหนียวบริเวณทีราบลุ่มมีนาํขงั 

 

 

 

 

 



 

ดินสีขาวหรือสีเทาอ่อน 

  

สีของดินอาจจะเกิดจากดินทีมีเนือหยาบประเภทดินทราย

หรือเกิดจากการสะสมของปูนยปิซมัหรือเกลือชนิดต่างๆเกิดมี

กระบวนการซึมชะของนาํผา่นดิน 

 

 

ดินสีเหลอืงหรือดินสีแดง 

 เป็นดินทีมีเหลก็ออกไซดเ์ป็นองคป์ระกอบ ลกัษณะของสี

ทีมองเห็นจะคลา้ยสีของสนิมเหลก็ ซึงเป็นดินมกัจะพบบริเวณทีสูง

ตามเนินเขาในเขตร้อน ซึงเกิดจากการทีวตัถุตน้กาํเนิดเกิดการ

สลายตวัอยา่งรุนแรง 

  

 

 

ดินสีเทาปนนําเงิน 

 องคป์ระกอบของดินสีนี มีสารประกอบเหลก็ทีเกิดอยูภ่ายใต้

สภาวะขาดออกซิเจน ซึงมกัจะพบดินสีนีบริเวณทีมีนาํขงั ซึงดินบริเวณ

นนัระบายนาํไดไ้ม่ดี ตวัอยา่งทีเราเห็นดินสีนีง่ายๆคือ ดินบริเวณนาขา้ว 

เพราะบริเวณนาขา้วส่วนใหญ่จะเกิดการขงัตวัของนาํ 

 

 

ดินสีประ 

 บางคนคงจะสงสยัหรืออาจจะเคยสงัเกตเห็นดินบางแห่งมี

หลายสีผสมกนั  จะสงัเกตเห็นเป็นสีแดงหรือสีเหลืองบนพืนเทา สีที

แตกต่างกนันีเกิดจากองคป์ระกอบของเหลก็ทีมีอยูใ่นดินในสภาวะที

แตกต่างกนั  สีประเกิดจากออกไซดข์องเหลก็ภายใตส้ภาวะทีมี

ออกซิเจน ส่วนดินทีมีสีเทาเกิดจากสารประกอบของเหลก็ภายใต้

สภาวะขาดออกซิเจน สีประนีเกิดจากการทีดินบริเวณนนั มีนาํขงัเป็น



 

ช่วงของปีและแหง้ในอีกบางช่วงของปี เช่น ในดินนาทีสูงจากระดบันาํทะเลพอควร ซึงนาํระบายได้

จนแหง้ในฤดูแลง้หลงัการเก็บเกียว 

 6.3  ความยดึตวัของดิน 

  ความยดึตวัของดิน อธิบายความยดึตวัและระดบัความแข็งของแต่ละเมด็ดิน มกัจะใช้

คาํว่า ร่วน ร่วนซุย แน่น และแน่นมาก อธิบายความยดึตวัของดิน ในดินแบบแน่นนนั ราก พลวั 

หรือคราด จะหยงัลงไปสู่ชนัดินไดย้ากกว่าดินทีมีความยดึตวัแบบร่วน 

 6.4 เนือดิน 

 เนือดิน คืออะไร  นกัวิทยาศาสตร์ใหนิ้ยามเนือดินว่า  เนือดินหมายถึงปริมาณของทราย

(Sand    ) ทรายแป้ง (Silt    ) และดินเหนียว(  Clay ) ทีผสมกนัในดิน และการรวมตวัของสิงเหล่านี

เป็นสิงทีกาํหนดว่า เวลาสมัผสัจะรู้สึกอยา่งไร เนือดินจะแตกต่างกนัตามปริมาณของทราย ทราย

แป้งและดินเหนียว โดยอนุภาคทรายจะมีขนาดใหญ่ทีสุด คือมีขนาดตงัแต่ 0.02 ถึง 0.2  mm  

ในขณะทีอนุภาคดินเหนียวจะมีขนาดเลก็กว่า คือมีขนาด 0.02 mm  (อนุภาคทีใหญ่กว่า 2 mm 

เรียกว่า หินหรือกรวด และไม่ถือว่าเป็นวตัถุของดิน) เราสามารถแยกขนาดของอนุภาคเหล่านีได้

ตามความรู้สึก ถึงแมว้่าขนาดของอนุภาคเหล่านีจะมีขนาดเลก็มากก็ตาม โดยทรายจะใหค้วามรู้สึก

หยาบ  ทรายแป้งจะใหค้วามรู้สึกนุ่มมือ และดินเหนียวจะใหค้วามรู้สึกเหนียว เราจะพบการรวมตวั

ของขนาดอนุภาคทีแตกต่างเหล่านีในดินทวัไป 

 6.5  คาร์บอเนตอสิระในดิน 

 สารประกอบคาร์บอเนตของแคลเซียมหรือสารอืนๆจะสะสมในบริเวณทีมีการผพุงัโดย 

นาํ คาร์บอเนตในดินสามารถเกิดขึนในสภาพภูมิอากาศทีแหง้แลง้หรือในดินทีมีตน้กาํเนิดมาจาก

หินทีมีแคลเซียมสูง เช่น หินปูน คาร์บอเนตอิสระจะเคลือบอนุภาคดินไว ้ทาํใหดิ้นมีสภาพเป็นเบส 

(พีเอชสูงกว่า 7 ) ดินชนิดนีมกัเกิดในทีทีมีสภาพภูมิอากาศแหง้แลง้หรือกึงแหง้แลง้ คาร์บอเนตมกัมี

สีขาวและมกัทาํใหเ้ป็นรอยไดง่้ายโดยใชเ้ลบ็ บางครังในสภาพอากาศแบบแลง้ คาร์บอเนตสะสม

รวมกนัเป็นชนัคลา้ยซีเมนต ์และรากพืชไม่สามารถเจริญเติบโตได ้การทดสอบคาร์บอเนตทาํได้

โดยใชก้รด เช่น นาํสม้สายชู หยดลงบนดิน ถา้มีคาร์บอเนต จะเกิดปฏิกิริยาระหว่างนาํสม้สายชู

(กรด) กบัคาร์บอเนต (เบส ) ทาํใหเ้กิดคาร์บอนไดออกไซด ์เมือมีคาร์บอนไดออกไซด ์จะทาํใหเ้กิด

ฟองแก๊ส ยงิมีคาร์บอเนตมากเท่าไรกจ็ะมีฟองแก๊สเกิดขึนมากเท่านนั 

 

 

 

 



 

ใบความรู้ที 1.2  เรือง การอนุรักษ์และปรับปรุงคุณภาพดิน 
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การอนุรักษ์ดิน 

 รากของตน้ไมจ้ะช่วยยดึดินไวใ้หแ้น่น ใบไมที้ปกคลุมดินจะช่วยป้องกนัไม่ใหล้มและนาํ

ทาํลายผวิดิน เมือตน้ไมแ้ละใบไมถ้กูทาํลายไป สิงทีจะป้องกนัดินก็หายไป ดินก็จะถกูทาํลายลง 

บางครังการใชเ้ครืองจกัรกลจะทาํใหดิ้นแน่นขึน  พืชการเกษตรทีปลกูอยา่งถาวรรอยเทา้

ทีเหยยีบยาํ  จะทาํใหเ้กิดการแน่นของดินและจะไม่มีทีว่างสาํหรับรากของตน้ไม ้การไม่ทาํลายป่า

สามารถช่วยไดเ้พราะตน้ไมบ้างชนิดเกิดการปรับตวัทีจะสามารถเจริญเติบโตบนดินเหล่านีได ้โดย

จะมีทงัรากแกว้และรากฝอย รากฝอยจะช่วยเก็บนาํและความชืน ในขณะทีรากแกว้จะช่วยทาํใหดิ้น

คลายความอดัแน่นลงไป ซึงเป็นการป้องกนัดินไว ้

ดินเป็นทรัพยากรทีมีความสาํคญัในการเพาะปลกู นกัเรียนจะมีการปกป้องทรัพยากรดิน

ไดอ้ยา่งไร  การลดปริมาณ  การนาํกลบัมาใชใ้หม่  และการรีไซเคิลเป็นวิธีการทวัๆไปในการ

อนุรักษท์รัพยากร แต่ก็มีวิธีการเฉพาะสาํหรับการอนุรักษดิ์นเหมือนกนั 

 ในการเพาะปลกูดินชนับนหรือหนา้ดินจะมีคุณค่าต่อเกษตรกรมากทีสุด เกษตรกรมี

วิธีการรักษาหนา้ดินอยา่งไร   

1. การปลกูพืชหรือหญา้คลุมดิน หมายถึง การปลกูพืชทีมีใบหนาแน่น หรือมีระบบราก 

ลึกและแน่น เพือคลุมและยดึดิน ช่วยไม่ใหล้มหรือนาํพดัพาหนา้ดินออกไป    

2.   การปลกูพืชแบบขนับนัไดในบริเวณทีพืนดินสูงชนั ทาํไดโ้ดยสร้างคนัดินหรือแนว 

หินขวางความลาดเอียงของพืนที  จะช่วยชะลอการไหลของนาํทีไหลมาจากเนินเขาใหช้า้ลงและชะ

หนา้ดินไดน้อ้ยลง  

3.  การปลกูพืชหมุนเวียน หมายถึง การปลกูพืชต่างชนิดกนับนพืนทีเดียวกนั โดย 

หมุนเวียนเปลียนไป ควรพิจารณาเลือกพืชทีตอ้งการแร่ธาตุแตกต่างกนั และไม่ควรปลกูพืชวงศ์

เดียวกนั  ทงันีช่วยสร้างสารอาหารในดินแทนการใชปุ๋้ย   

4. การปลกูพืชแซม เป็นการปลกูพืชทีใหผ้ลิตภณัฑใ์นพืนทีระหว่างแถวของพืชหลกัใน 

พืนทีปลกูพืชเป็นหลกั จะช่วยใหดิ้นมีสภาพดีเป็นการลดความจาํเป็นในการใชส้ารปราบศตัรูพืช 

เพราะเมือเกษตรกรปลกูพืชหลายชนิดไวใ้กลก้นัจะทาํใหแ้มลงศตัรูพืชไม่แพร่กระจายออกไป 

เพราะแมลงแต่ละชนิดจะกินพืชไม่เหมือนกนั 

 



 

5. การคลุมดิน หมายถึง การนาํเอาวสัดุใดๆ เช่น หญา้แหง้ ขีเลือยไปคลุมไวบ้นดิน เพิม 

ความสามารถในการรักษาความชืน และลดการไหลบ่าของนาํ  

6. การปลกูพืชสลบัเป็นแถว หมายถึง การปลกูพืชต่างชนิดกนัสลบัเป็นแถวๆ ขวางตาม 

ความลาดชนัของพืนที หรือตามแนวระดบั 

 

วธีิการรักษาหรือเพมิความอุดมสมบูรณ์ของดนิ ทําได้ดังนี 

1. เพิมอินทรียวตัถุ เศษเหลือจากพืช เช่น หญา้แหง้ กิงไม ้ใบไม ้ปุ๋ยพืชสด อินทรียวตัถุเหล่านี 

จะไปช่วยทาํใหคุ้ณสมบติัทางฟิสิกส์ของดินดีขึน ทาํใหดิ้นร่วนซุย สามารถดูดซบันาํไดม้าก 

2. การเพิมปุ๋ยพืชสด โดยการไถพรวนพืชสดๆทบัลงไปในดิน 

3. การใชซ้ากและเศษเหลือจากสตัว ์ซึงประกอบดว้ยธาตุต่างๆทีจาํเป็นต่อการเจริญเติบโต 

ของพืช เช่น ไนโตรเจน ฟอสฟอรัส โพแทสเซียม เป็นตน้ 

4. การใชร้ะบบปลกูพืชหมุนเวียน เพือช่วยใหดิ้นคงความอุดมสมบูรณ์ 

5. การใชปู้นขาว ช่วยลดความเป็นกรดและปรับปรุงคุณสมบติัอืนๆ 

6. การรักษาธาตุไนโตรเจน ฟอสฟอรัส และโพแทสเซียมในดิน ทาํไดโ้ดยปลกูพืชตระกลูถวั 

และทาํการไถพรวนเป็นปุ๋ยพืชสด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

บัตรแจ้งจุดประสงค์ 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรือง ดิน 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 

เมือเรียนจบชุดกิจกรรมเรืองแผน่ดินของเราแลว้นกัเรียนควรจะสามารถ 

1. สงัเกต  เขียนแผนภาพ และอธิบายลกัษณะหนา้ตดัขา้งของดินได ้

2. สืบคน้ขอ้มลู อภิปราย และสรุปกระบวนการเกิดดินได ้

3. สงัเกต ทดสอบและอธิบายลกัษณะและสมบติับางประการของดินได ้

4. สืบคน้ขอ้มลูและอธิบายปัจจยัทีส่งผลต่อการเกิด และสมบติับางประการของดิน 

5. สืบคน้ขอ้มลูและอธิบายการใชป้ระโยชน์จากดินในทอ้งถินของตนเองและในทอ้งที

ต่างๆของประเทศไทย 

6. อภิปรายและเสนอแนะการปรับปรุงคุณภาพดินใหเ้หมาะสมกบัการใชป้ระโยชน ์

 

เวลาทีใชใ้นการปฏิบติักิจกรรม 

 กิจกรรมที 1.1  การตรวจสอบภาคสนามเกียวกบัสภาพของชนัดิน  1  ชวัโมง 

 กิจกรรมที 1.2   การสร้างดินจากตาํราเกียวกบัดิน  1  ชวัโมง 

 กิจกรรมที 1.3  การสูญเสียดิน    1  ชวัโมง 

 กิจกรรมที 1.4  พืชทีปกคลุมดินและสาเหตุทีดินถกูทาํลาย 1  ชวัโมง 

 เวลารวม       4  ชวัโมง 

 

 

 

 

 

 

 



 

บัตรกิจกรรมที 1.1  การตรวจสอบภาคสนามเกียวกบัสภาพของชันดิน 

 

จุดประสงค์ทัวไป 

 เพือใหน้กัเรียนทาํการสาํรวจชนัของดินเพือดคูวามแตกต่างและชนิดของดินในแต่ละชนั 

 จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. เพือใหน้กัเรียนตรวจสอบคุณลกัษณะ และความแตกต่างของชนัดิน 

2. เพือทดลองเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างชนัของดินเปียกกบัดินแหง้ 

เวลาทใีช้  60  นาที 

สือและอปุกรณ์ 

 1.  ชนัดินตดัลึก 1 เมตรจาํนวน 2 ชนั 

 2.  ไมบ้รรทดั 1 อนั 

 3.  นาํเพียงเลก็นอ้ย 

 4.  สมุดปฏิบติัการ( นกัเรียน 1 คนต่อสมุด 1 เล่ม ) 

 5.  ดินสอหรือปากกา 

สาระสําคญัของกจิกรรม 

 ดินจะประกอบดว้ยชนัต่างๆซึงจะสงัเกตเห็นไดง่้ายเมือตดัดินในแนวตงัฉากลงไป แต่ละ

ชนัของดินจะมีชือเรียกต่างๆกนัตามลกัษณะทีปรากฏ 

 กิจกรรมนีจะประสบความสาํเร็จสูงถา้นกัเรียนมีโอกาสอภิปรายถึงสิงทีไดรั้บจากการ

สาํรวจ นกัเรียนควรคาํนึงถึงส่วนอืนๆทีเกียวขอ้งกบัดิน เช่นใบไมที้ปกคลุมดิน สภาพภูมิอากาศเมือ

มีการอภิปรายถึงชนิดและชนัของดิน 

  

กิจกรรม 1.1  ตอน 1  :  แสดงถงึชันของดิน 

1. ขุดดินใหลึ้ก 1  เมตรและกวา้ง ½  เมตร พยายามเลือกสภาพพืนทีทีนกัเรียนจะเห็น

ความแตกต่างของชนัดินใหช้ดัเจน เช่น ดินในป่าไม ้ ดินจากพืนทีเกษตร ฯลฯ (กรณีการขุดดิน ครู

อาจขุดเตรียมไวใ้ห ้) ตดัแบ่งดินออกเป็นส่วนๆ นกัเรียนศึกษาความแตกต่างของชนัดินในแต่ละ

ชนัในหวัขอ้ต่อไปนีและบนัทึกผล 

 -  จาํนวนชนัดินทีมองเห็น 

 -  ประเภทของดิน (ดินเหนียว ดินร่วน ดินทราย ฯลฯ ) 

 -  สีของดินแต่ละชนัเป็นสีอะไร เหมือนหรือแตกต่างกนัอยา่งไร 



 

 -  สิงอืนๆทีพบในดิน เช่น รากของตน้ไม ้ อินทรียส์ารอืนๆ ฯลฯ 

 -  สิงปกคลุมดินอืนๆ เช่น ใบไม ้ ซากของสิงปรักหกัพงัต่าง  ๆ

 -  หลกัฐานอืนๆทีพบเพิมเติม เช่น มด ปลวก ไสเ้ดือน ฯลฯ 

 

                                
 

 2.  ใหน้กัเรียนเปรียบเทียบความแตกต่างของดินชนัแรกและชนัทีสอง แลว้ตอบคาํถาม

ต่อไปนี 

 -  เพราะเหตุใดดินชนัทีสองจึงแตกต่างจากดินชนัแรก 

 -  ประเภทของหินดงัเดิมเป็นอยา่งไร และมีผลต่อลกัษณะของดินอยา่งไร 

 -  เราสามารถใชป้ระโยชน์จากดินนีไดอ้ยา่งไร มีตน้ไมห้รือป่าขึนอยูห่รือไม่ 

 -  ความชืนในดินทงัสองชนัแตกต่างกนัอยา่งไร 

 3. สรุปผลการศึกษา 

 

กิจกรรมที 1.1  ตอน 2  :  สีของชันของดิน 

   ใหน้กัเรียนนาํเอาดินจาํนวนไม่ตอ้งมากนกัของตวัอยา่งดินแต่ละชนั ใส่ลงในฝ่ามือ

เหยาะนาํจาํนวนเลก็นอ้ยลงไปแลว้ขยใีหก้ลมกลืน เสร็จแลว้แปะดินในแต่ละชนัลงในสมุด

ปฏิบติัการ เกียวกบัดินจดรายละเอียดว่าดินแต่ละประเภทไดม้าจากไหน เป็นดินสีอะไร  ดงัตวัอยา่ง 

             ชนัของดินและสีดิน (แปะดินแต่ละชนัลงในกระดาษ เศษใบไมแ้ละตน้ไมจ้ะติดอยู ่  

บนแผน่กระดาษแสดงใหเ้ห็นชนัดิน )และบนัทึกลกัษณะของดินในแต่ละชนัทีสงัเกตได ้

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

คาํถามหลงัทาํกิจกรรม 

1. ดินแต่ละชนัมีความแตกต่างกนัอยา่งไร 

2. หินทีพบในชนัล่างมีผลต่อลกัษณะของดินหรือไม่ อยา่งไร 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

บัตรกจิกรรมที 1.2  การสร้างดินจากตาํราเกียวกับดิน 

 

จุดประสงค์ทัวไป 

 เพือใหน้กัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจเกียวกบัการเกิดดินและกระบวนการเกิดดิน 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. เพือใหน้กัเรียนศึกษาเกียวกบัการเกิดดิน 

2. เพือใหน้กัเรียนทดลองทาํดินขึนมาเอง 

3. ตระหนกัถึงความสาํคญัทีจะตอ้งไม่ใหเ้กิดการพงัทลายของดิน 

เวลาทใีช้  60  นาที 

ข้อควรรู้ก่อนทํากจิกรรม 

 กิจกรรมนีออกแบบขึนเพือใหน้กัเรียนไดท้ดลองสร้างดินจากตาํราทีแสดงขนัตอนการ

ทาํ นกัเรียนตอ้งรู้ถึงส่วนประกอบของดินในการทีจะทาํใหเ้กิดดินแต่ละประเภทในตอนที 1  และ

ในตอนที 2 คือการกระตุน้ใหน้กัเรียนไดส้ร้างดินขึนมาดว้ยตนเอง และตระหนกัว่าการเกิดดินนนั

ตอ้งใชเ้วลานาน  

สือและอปุกรณ์ 

 1.  ทราย  1  ถว้ย 

 2.  ดิน  1  ถว้ย 

 3.  เศษใบไมห้นัละเอียด 1  ถว้ย /สารอินทรีย ์

 4.  ฮิวมสั  1  ถว้ย 

 5.  เลือกสตัวห์รือแมลงเลก็ๆทีอาศยัในดินจาํนวนหนึง 

 6.  นาํ 

 7.  อากาศ 

 8.  แสงอาทิตย ์

 9.  เมลด็พืช 

 10.  ชามใชผ้สม 

 11.  หินประเภทเดียวกนั  2  กอ้น 

 12.  ชอ้น 

 13.  กระดาษ 

 14.  นาฬิกา 

 15.  ตวัอยา่งดินจากบา้นหรือจากโรงเรียน 



 

กิจกรรม 1.2  ตอน 1 

1. นกัเรียนเตรียมอุปกรณ์ในการสร้างดินแลว้ครูอธิบายใหน้กัเรียนใหน้กัเรียนทราบว่า

ส่วนประกอบทีอยูใ่นดินบางครังเป็นอณูทีเลก็มากไม่สามารถมองเห็นดว้ยตาเปล่า

ไดต้อ้งใชก้ลอ้งจุลทรรศน์ส่องดูจึงจะเห็น   

2. นกัเรียนผสมทราย ดิน และสารอินทรียต่์างๆลงในชามสาํหรับผสม 

3. เติมใบไมที้หนัละเอียดลงไป 

                                
4. ค่อยๆเติมนาํผสมลงใหเ้ขา้กนัจนกระทงัพอแฉะ  ๆ

5. นาํเอาไปตากไวก้ลางแดด 

6. เติมนาํและใสแมลงและสตัวเ์ลก็ๆลงไปแต่ตอ้งระวงัไม่ใหส้ตัวเ์หล่านนัเกิดอนัตราย

โดยอาจทาํเป็นรูเลก็ๆ แลว้ค่อยๆเอาสตัวเ์หล่านนัใส่ลงไปในรูก็ได ้

คาํถามหลงัทาํกิจกรรม 

1. นกัเรียนคิดว่าสิงทีไดจ้ากกิจกรรมเป็นดินหรือยงั  ถา้ยงัทาํไมจึงเป็นเช่นนนั และ 

เกียวกบัเรืองของชนัดินอยา่งไร 

2. มีอะไรทีตอ้งการอีกบา้งเพือใหเ้กิดดิน  

 

กิจกรรม 1.2  ตอน 2 ( ใช้อุปกรณ์ตงัแต่ข้อ 11-15 ) 

1. นาํกระดาษวางบนโต๊ะ 

2. นาํหิน 2 กอ้นมาถกูนั จนกระทงัเกิดเป็นเศษเลก็ๆตกลงบนกระดาษทาํต่อไป

จนกระทงัไดเ้ศษเลก็ๆนนัประมาณ 1 ชอ้นชา จบัเวลาตงัแต่เริมนาํหินมาถกูนัจนได้

เศษเลก็ๆ1 ชอ้นชาจึง หยดุการจบัเวลา  บนัทึกเวลาทีได ้

คาํถามหลงัทาํกิจกรรม 

1. การทีจะเกิดดินเท่ากบั 1 ชอ้นชา ตอ้งใชเ้วลานานเท่าไร 



 

2. ถา้ใชหิ้นต่างชนิดกนั เช่นหินทีแข็งกบัหินทีอ่อน เวลาในการเกิดดินต่างกนัอยา่งไร 

3. ใหน้กัเรียนทาํนายว่าในการเกิดดินจาํนวน 1 ตนั (1,000 กิโลกรัม ) ตอ้งใชเ้วลานาน

เท่าไร 

4. ประโยชนข์องดินคืออะไร 

5. ดินมีความจาํเป็นต่อชีวิตหรือไม่ 

6. ถา้การเกิดดินตอ้งใชเ้วลานาน เราควรทาํอยา่งไรกบัดินทีมีอยูใ่นปัจจุบนั 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

บัตรกิจกรรมที 1.3  การสูญเสียดนิ 

 

จุดประสงค์ทัวไป 

 เพือใหน้กัเรียนมีความรู้และความเขา้ใจเกียวกบัผลเสียของการทาํลายดิน 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. เพือศึกษากระบวนการทีดินถกูทาํลายทงันาํและลม 

1. เพือศึกษาผลของการทีพืชและสิงทีไม่ใช่พืชปกคลุมอยูบ่นดินทีถกูทาํลาย 

เวลาทใีช้  60 นาที 

ข้อควรรู้ก่อนทํากจิกรรม 

 การทีดินถกูทาํลายเป็นกระบวนการตามธรรมชาติ กระแสลมและนาํเป็นตวัปรับลกัษณะ

ของพืนผวิโลกใหแ้ตกต่างกนัไปนานกว่า 5 ลา้นปี อยา่งไรก็ดีมนุษยเ์ป็นผูเ้ร่งใหเ้กิดการทาํลาย ดว้ย

วิธีการต่างๆทีมนุษยท์าํลงไป จาํนวนดินทีสูญเสียถกูทาํลายไปมากแค่ไหนขึนอยูก่บัองคป์ระกอบ

หลายสิงทีมนุษยไ์ดท้าํลงไป  กิจกรรมต่อไปนีจะช่วยใหน้กัเรียนไดต้รวจสอบองคป์ระกอบเหล่านนั 

สือการเรียนการสอน 

 1. ถาดแบนจาํนวน  10  ใบ 

 2.  ดิน 

 3.  ซากพืช 

 4.  วตัถุสาํหรับใชห้นุนถาดใหเ้อียง 

 5.  กระป๋องนาํ 

 6.  พดัลม 

 7.  ไมส้าํหรับใชพ้รวนดิน 

 8.  แผน่แข็ง โลหะหรือพลาสติก 

กจิกรรมที 1.3  การสูญเสียดิน 

1. ใหน้กัเรียนเตรียมถาดใส่ดินตามทีแสดงในภาพขา้งล่างนี ใส่ดินใหเ้ต็มถาดเอาวตัถุ 

หนุนถาดใหเ้อียงเพือนาํจะไดไ้หลลงง่าย 

 
 



 

 

2. ใส่ดินในลกัษณะต่างๆกนั 8  ถาดดงันี ถาดที 1  มีดินเต็มอดัแน่น  ถาดที 2 มีดินซุยๆ   

ถาดที 3 ดินเปล่าๆ  ถาดที 4  ดินทีมีตน้พืชปกคลุม  ถาดที 5 ดินทีมีรอยไถไปตามยาว  ถาดที 6 ดินที

มีรอยไถตามขวาง  ถาดที 7 ใส่ดินไป 1 ชนิดเช่นดินทราย  ถาดที 8 ใส่ดินอีก 1 ชนิดเช่นดินเหนียว  

ถาดที 9   

                

 

 

  

                            

                                  

   

                    จดัถาดดินทงั 8  ใหเ้อียงตามขอ้ 1  โดยใชว้สัดุหนุนขนาดเท่ากนั 

3. ศึกษาลมมีผลในการทาํลายดินโดยใชพ้ดัลมเป่าไปทีละถาดตามลาํดบัตงัแต่ถาดที 1-8  

4. ศึกษาผลของนาํต่อการทาํลายดินโดยค่อยๆเทนาํลงในดินแต่ละใบ สงัเกตและคอยจด 

บนัทึกว่าเกิดอะไรขึน นาํซึมลงไปในดินทนัทีหรือเปล่า ถา้ไม่ซึมเกิดอะไรขึน  และนาํทีไหลออก

จากถามมีลกัษณะอยา่งไร มีสีอะไร 

5. ศึกษาว่าความเอียงมีผลอยา่งไรโดยนาํดินชนิดเดียวดนัใส่ถาดใหเ้ต็มเหมือนขอ้ 1  

จากนนัจดัถาดใหเ้อียงต่างกนั โดยถาดหนึงเอียงขึนสูงและอีกถาดหนึงเอียงเพียงเลก็นอ้ยดงัรูปใน

ขอ้ 1 

6. ใหน้กัเรียนวดัปริมาณดินทีสูญเสียไปในแต่ละถาด โดยนาํไปชงั 

7. บนัทึกขอ้มลูทีไดจ้ากการทดลอง 

คาํถามหลงัทํากจิกรรม 

1. องคป์ระกอบอะไรบา้งทีทาํใหดิ้นไม่ถกูทาํลายเพราะเหตุใด 

2. องคป์ระกอบอะไรบา้งทาํใหดิ้นถกูทาํลายเหมือนกนั 

3. พดัลมทีเป่าออกไปทาํใหเ้กิดผลอะไรบา้งในดินแต่ละถาด ทาํอยา่งไรจะทาํใหล้ม 



 

ทาํลายดินนอ้ยทีสุด 

4. สมมุติว่าถา้นกัเรียนเป็นผูเ้ชียวชาญเรืองดินและถกูขอร้องใหแ้นะนาํกบัผูอื้นซึงกาํลงั 

มีปัญหาเกียวกบัการทีดินกาํลงัถกูทาํลาย มีอะไรบา้งทีจะแนะนาํบุคคลเหล่านี 

ชาวนาทาํนาในทีดอน 

ชาวนาทาํนาในทีลุ่ม 

วิศวกรเหมืองแร่ 

วิศวกรสร้างทาง 

 5.  สรุปผลการทาํกิจกรรม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

บัตรกิจกรรมที 1.4 เรือง พชืทีปกคลุมดินและสาเหตุทีดินถูกทําลาย 

 

จุดประสงค์ทัวไป  เพือใหน้กัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจเรืองหนา้ทีของพืชทีปกคลุมดินและสาเหตุ

ทีดินถกูทาํลาย 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. เพือใหเ้ขา้ใจถึงสาเหตุทีดินถกูทาํลาย 

2. เพือตรวจสอบดูหนา้ทีของพืชและรากตน้ไมที้ป้องกนัไม่ใหดิ้นถกูทาํลาย 

3. เพือดูผลกระทบจากดินถกูทาํลาย 

วสัดุอุปกรณ์ 

1. ขวดนาํดืมพลาสติก 2 ใบเจาะรูทีกน้ภาชนะ 

 2. ภาชนะ 2 ใบทีมีขนาดพอดีทีจะสวมกบัขวดนาํพลาสติกได ้

 3.  รากของตน้ไมที้มีกอ้นดินติดอยู ่

 4.  นาํ 

ข้อควรรู้ก่อนทํากจิกรรม 

 รากของตน้ไมจ้ะช่วยยดึดินไวใ้หแ้น่น ใบไมที้ปกคลุมดินจะช่วยป้องกนัไม่ใหล้มและนาํ

ทาํลายผวิดิน เมือตน้ไมแ้ละใบไมถ้กูทาํลายไป สิงทีจะป้องกนัดินก็หายไป ดินจะถกูทาํลายลง  

 กิจกรรมนีจะช่วยเปรียบเทียบใหน้กัเรียนเห็นความแตกต่างระหว่างดินทีมีพืชปกคลุมกบั

ดินทีไม่มีพืชปกคลุม 

 

กจิกรรมที 4 เรือง พชืทีปกคลุมดินและสาเหตุทดีินถูกทําลาย 

1. นาํขวดพลาสติกทีตดักน้ขวดแลว้เจาะรูทีกน้ขวด 2 ใบวางสวมบนภาชนะทีใชร้องอยู ่

ขา้งล่างโดยทีกน้ขวดพลาสติกใบที 1 ใส่ดินซึงมีรากของตน้พืชติดอยู ่ส่วนกน้ขวดพลาสติกใบที 2 

ใส่ดินอยา่งเดียว ดงัแสดงในภาพ 

2. เติมนาํลงบนดินทีบรรจุอยูใ่นกน้ขวด

พลาสติก  

3. เปรียบเทียบในสิงต่อไปนี  ดินใน

ภาชนะใดถกูนาํชะลา้งไดม้ากกว่ากนั  

ดินในภาชนะใดมีความชุ่มชืนอยู ่  

4. บนัทึกผลทีไดจ้ากการทดลอง 

 



 

 

คาํถามหลงัทํากจิกรรม 

1. ถา้สมมุติว่าตวัอยา่งทีแสดงเป็นพืนทีขนาดใหญ่ และมีฝนตกทงัวนั นกัเรียนคิดว่าจะ

เกิดอะไรขึนกบัลาํธารทีอยูใ่กล้ๆ  

1. พืนทีขนาดใหญ่เปรียบไดก้บัอะไร 

2. พืนทีแบบใดทีมนุษยแ์ละสตัวโ์ลกสามารถอาศยัอยูไ่ดดี้ 

3. สรุปผลการทาํกิจกรรม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

บัตรเฉลยแนวตอบคาํถามในบัตรกิจกรรม 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เรือง แผ่นดินของเรา 

 

กจิกรรมที 1.1  การตรวจสอบภาคสนามเกยีวกบัสภาพของชันดนิ 

1. ดินแต่ละชนัมีความแตกต่างกนัอยา่งไร 

ตอบ   ดินแต่ละชนัมีองคป์ระกอบทีแตกต่างกนัซึงมีผลทาํใหสี้ของดินแต่ละชนัแตกต่าง 

กนัไปดว้ย โดยดินชนับนจะมีอินทรียวตัถุอยูม่ากทาํใหมี้สีเขม้ทีสุด  ดินชนัล่างอินทรียวตัถุจะเน่า

เปือยผสมไปกบัแร่ธาตุต่างๆเนือดินจึงละเอียดขึนและดินชนัล่างสุดอินทรียวตัถุจะนอ้ยลง สีจะจาง

กว่าสองชนัแรกมากและเนือดินจะละเอียดมากขึน จนสุดทา้ยเป็นชนัหินดาน 

2. หินทีพบในชนัล่างมีผลต่อลกัษณะของดินหรือไม่ อยา่งไร 

 ตอบ  หินทีพบในชนัล่างเป็นวตัถุตน้กาํเนิดดิน หากหินนนัมีองคป์ระกอบส่วนใหญ่เป็น

ธาตุใดก็จะทาํใหดิ้นชนิดนนัมีธาตุนนัเป็นองคป์ระกอบหลกั 

กจิกรรม 1.2  ตอน 1  

1. นกัเรียนคิดว่าสิงทีไดจ้ากกิจกรรมเป็นดินหรือยงั  ถา้ยงัทาํไมจึงเป็นเช่นนนั และ 

เกียวกบัเรืองของชนัดินอยา่งไร 

 ตอบ   ยงัไม่เป็น เพราะสิงทีผสมกนัยงัไม่เกิดการยอ่ยสลาย 

2. มีอะไรทีตอ้งการอีกบา้งเพือใหเ้กิดดิน  

 ตอบ  เวลา อาจใชเ้วลา 100 – 1,000 ปีในการเกิดดิน 

กจิกรรม 1.2  ตอน 2 นาํกระดาษวางบนโต๊ะ 

3. การทีจะเกิดดินเท่ากบั 1 ชอ้นชา ตอ้งใชเ้วลานานเท่าไร 

ตอบ  ขึนอยูก่บัหินทีนกัเรียนเลือกมาถ ูถา้เป็นหินทีเนือไม่แข็งก็ใชเ้วลานอ้ยกว่าหินทีเนือ

แข็ง (นกัเรียนระบุเวลาทีไดจ้ากการทดลอง) 

4. ถา้ใชหิ้นต่างชนิดกนั เช่นหินทีแข็งกบัหินทีอ่อน เวลาในการเกิดดินต่างกนัอยา่งไร 

ตอบ หินทีเนืออ่อนก็ใชเ้วลานอ้ยกว่าหินทีเนือแข็ง 

5. ใหน้กัเรียนทาํนายว่าในการเกิดดินจาํนวน 1 ตนั (1,000 กิโลกรัม ) ตอ้งใชเ้วลานาน 

เท่าไร 

 ตอบ  อาจใชเ้วลา 100 – 1,000 ปีในการเกิดดิน 

6. ประโยชนข์องดินคืออะไร 

ตอบ  ดินเป็นทรัพยากรธรรมชาติทีสาํคญัมาก ใหป้ระโยชน์ต่อมนุษยม์หาศาล เพราะเรา 



 

ใชที้ดินเพือการเพาะปลกู เลียงสตัวแ์ละปัจจยัในการดาํรงชีวิต เช่น อาหาร ทีอยูอ่าศยั เครืองนุ่งห่ม 

ยารักษาโรค ลว้นไดม้าจากดินทงัทางตรงและทางออ้ม อีกทงัดินยงัเป็นทีอยูอ่าศยัของสิงมีชีวิตอีก

มากมาย 

7. ดินมีความจาํเป็นต่อชีวิตหรือไม่ 

ตอบ  ดินเป็นสิงจาํเป็นต่อชีวติ พืชส่วนใหญ่เจริญเติบโตไดใ้นดินเพราะดินมีสารอาหาร 

ทีละลายนาํไดซึ้งพืชจาํเป็นตอ้งใชใ้นการสงัเคราะห์แสง สตัวทุ์กชนิด(ไม่ว่าสตัวกิ์นพืชหรือสตัวกิ์น

เนือ) ตอ้งอาศยัพืชไม่โดยทางตรงก็โดยทางออ้มเพือทีจะมีชีวิตอยูไ่ด ้และสตัวอี์กหลายชนิดยงัอาศยั

ดินเป็นทีกาํบงัหรือทีอยู(่เช่นหนอน) นอกจากนนัอาหารปริมาณมหาศาลทีมนุษยน์าํมาบริโภคก็เป็น

ผลผลิตโดยตรงจากการปลกูพืชบนดิน 

8. ถา้การเกิดดินตอ้งใชเ้วลานาน เราควรทาํอยา่งไรกบัดินทีมีอยูใ่นปัจจุบนั 

 ตอบ  ช่วยกนัอนุรักษแ์ละรักษาดินไว ้ไม่ทาํกิจกรรมต่างๆอนัจะเป็นการทาํลายดิน เช่น

การทาํลายป่าไม ้   ช่วยกนัทาํกิจกรรมช่วยรักษาสภาพความอุดมสมบูรณ์ของดินเช่นการปลกูพืช

คลุมดิน 

 

กจิกรรมที 1.3  การสูญเสียดิน 

1. องคป์ระกอบอะไรบา้งทีทาํใหดิ้นไม่ถกูทาํลายเพราะเหตุใด 

ตอบ  การปลกูพืชคลุมดิน  การไถดินตามแนวขวาง 

2. องคป์ระกอบอะไรบา้งทาํใหดิ้นถกูทาํลายเหมือนกนั 

ตอบ  การทีดินไม่มีพืชปกคลุม  ความลาดชนัของพิ นที กระแสลม กระแสนาํ 

3. พดัลมทีเป่าออกไปทาํใหเ้กิดผลอะไรบา้งในดินแต่ละถาด ทาํอยา่งไรจะทาํใหล้ม 

ทาํลายดินนอ้ยทีสุด 

 ตอบ  พดัลมจะพดัเอาหนา้ดินออกไป  ถา้ตอ้งการใหล้มทาํลายดินนอ้ยทีสุดตอ้งปลกูพืช

คลุมดิน หรือเนือดินตอ้งไม่ละเอียดเกินไป   

4. สมมุติว่าถา้นกัเรียนเป็นผูเ้ชียวชาญเรืองดินและถกูขอร้องใหแ้นะนาํกบัผูอื้นซึงกาํลงั 

มีปัญหาเกียวกบัการทีดินกาํลงัถกูทาํลาย มีอะไรบา้งทีจะแนะนาํบุคคลเหล่านี 

ชาวนาทาํนาในทีดอน 

ตอบ  การทาํนาในทีดอนถา้ตอ้งการใหมี้นาํขงัควรไถและปลกูขา้วตามแนวขวาง 

ชาวนาทาํนาในทีลุ่ม 

ตอบ  การทาํนาในทีลุ่ม ควรมีช่วงเวลาพกัปลกูพืชหมุนเวียนเพือบาํรุงดิน  

 



 

วิศวกรเหมืองแร่ 

ตอบ   ไม่ควรทาํเหมืองแร่ในบริเวณพืนทีเกษตรกรรม  บริเวณทีมีป่าไม ้หรือบริเวณ 

ทีดินอุดมสมบูรณ์ หากจาํเป็นตอ้งทาํ ควรคาํนึงถึงขอ้ดีขอ้เสียใหร้อบคอบ 

วิศวกรสร้างทาง 

    ตอบ  ควรเลือกก่อสร้างทางในบริเวณทีจาํเป็น ไม่ทาํลายดินในวงกวา้งบริเวณทีไม่มี

ความจาํเป็นในการก่อสร้าง  และบริเวณทีดินขา้งทางควรปลกูพืชทีมีรากในการยดึเกาะดินไดดี้ 

 

กจิกรรม1.4  พชืทีปกคลุมดนิและสาเหตุทดีินถูกทําลาย 

1. ถา้สมมุติว่าตวัอยา่งทีแสดงเป็นพืนทีขนาดใหญ่ และมีฝนตกทงัวนั นกัเรียนคิดว่าจะ 

เกิดอะไรขึนกบัลาํธารทีอยูใ่กล้ๆ  

 ตอบ  นาํจะไหลลงไปในลาํธารอยา่งรวดเร็วพร้อมดินตะกอนต่างๆ ทาํใหก้ระแสนาํไหล

แรงทีเรียกกนัว่านาํป่าไหลมาตามลาํธารก่อใหเ้กิดความเสียหายกบัพืนทีริมลาํธาร 

4. พืนทีขนาดใหญ่เปรียบไดก้บัอะไร 

ตอบ  ป่าไมห้รือภูเขา 

5. พืนทีแบบใดทีมนุษยแ์ละสตัวโ์ลกสามารถอาศยัอยูไ่ดดี้ 

 ตอบ  พืนทีซึงป่าไมมี้ตน้ไมอุ้ดมสมบูรณ์ไม่มีการทาํลายป่าหรือตดัตน้ไมห้รือทาํ

กิจกรรมใดๆทีจะเป็นการทาํลายทรัพยากรธรรมชาติ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

แบบฝึกปฏิบัตชุิดกิจกรรมการเรียนรู้เรือง ดิน 

 

ประเมินผลการทํากิจกรรม 

 เมือนกัเรียนทาํกิจกรรมที 1.1  ถึงกิจกรรมที 1.4  เสร็จเรียบร้อยแลว้ ใหน้กัเรียนตอบ

คาํถามต่อไปนี 

1.  ดินมีส่วนประกอบอะไรบา้ง........................................................................................................ 

2.  ในการสร้างดิน(กิจกรรมที 1.2 )นกัเรียนคิดว่าตอ้งมีปัจจยัใดจึงจะเกิดดินทีสมบูรณ์แบบ.............. 

3.  ความแตกต่างชดัเจนทีสามารถแยกชนัดินไดคื้ออะไร................................................................. 

4.  ดินมีความจาํเป็นต่อมนุษยอ์ยา่งไร..............................................................................................  

5.  นกัเรียนจะไม่พบรากพืชในดินชนัใด......................................................................................... 

6.  การทีดินเนือแน่นมีผลเสียอยา่งไร............................................................................................. 

7.  ตน้ไมช่้วยแกไ้ขในเรืองดินแน่นไดอ้ยา่งไร................................................................................ 

8.  มีองคป์ระกอบใดทีทาํใหดิ้นไม่ถกูทาํลาย................................................................................... 

9.  วิธีทีช่วยในการรักษาหนา้ดินไดดี้ทีสุดคืออะไร......................................................................... 

10.  สาเหตุใหญ่ของการเกิดดินถล่มในหลายส่วนของประเทศไทยเนืองจากสาเหตุใด.................. 

......................................................................................................................................................... 

 

 

คะแนนทีนกัเรียนทาํไดเ้ท่ากบั................................................ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

บัตรเฉลยแนวตอบแบบฝึกปฏิบัตชุิดกิจกรรมการเรียนรู้เรือง ดิน 

 

ประเมินผลการทํากิจกรรม 

 เมือนกัเรียนทาํกิจกรรมที .1  ถึงกิจกรรมที .4  เสร็จเรียบร้อยแลว้ ใหน้กัเรียนตอบ

คาํถามต่อไปนี 

1.  ดินมีส่วนประกอบอะไรบา้ง  

ส่วนประกอบทีเป็นของแข็งประมาณ 50 % โดยปริมาตร (อนินทรียวตัถุประมาณ 45% โดย

ปริมาตรและอนิทรียวตัถุประมาณ 5 % โดยปริมาตร ) และส่วนประกอบทเีป็นช่องว่างและนํา 50 

% โดยปริมาตร ( ซึงมอีากาศ 25%  โดยปริมาตรและนํา 25% โดยปริมาตร ) 

2.  ในการสร้างดิน(กิจกรรมที 2 )นกัเรียนคิดว่าตอ้งมีปัจจยัใดจึงจะเกิดดินทีสมบูรณ์แบบ 

ระยะเวลา 

3.  ความแตกต่างชดัเจนทีสามารถแยกชนัดินไดคื้ออะไร สีและองค์ประกอบของดนิ 

4.  ดินมีความจาํเป็นต่อมนุษยอ์ยา่งไร ดินเป็นสิงจาํเป็นต่อชีวติ พชืส่วนใหญ่เจริญเตบิโตได้ในดิน

เพราะดินมสีารอาหารทีละลายนําได้ซึงพชืจาํเป็นต้องใช้ในการสังเคราะห์แสง สัตว์ทุกชนิด(ไม่ว่า

สัตว์กนิพชืหรือสัตว์กนิเนอื) ต้องอาศัยพชืไม่โดยทางตรงกโ็ดยทางอ้อมเพอืทีจะมชีีวติอยู่ได้  

5.  นกัเรียนจะไม่พบรากพืชในดินชนัใด ดนิชันล่างสุดหรือดินชัน C 

6.  การทีดินเนือแน่นมีผลเสียอยา่งไร นําและอากาศไม่สามารถแทรกลงไปได้ 

7.  ตน้ไมช่้วยแกไ้ขในเรืองดินแน่นไดอ้ยา่งไร รากแก้วช่วยคลายความอดัแน่น รากฝอยช่วยเกบ็นํา

และความชืน 

8.  มีองคป์ระกอบใดทีทาํใหดิ้นไม่ถกูทาํลาย การปลกูพชืคลุมดิน  การไถดนิตามแนวขวาง 

9.  วิธีทีช่วยในการรักษาหนา้ดินไดดี้ทีสุดคืออะไร การปลกูพชืคลุมดิน 

10.  สาเหตุใหญ่ของการเกิดดินถล่มในหลายส่วนของประเทศไทยเนืองจากสาเหตุใด การตดัไม้

ทําลายป่าทําให้ไม่มรีากพชืช่วยดูดซับนําฝนทีตกลงมา 

 

 

 

 

 

 



 

แบบทดสอบก่อนเรียนประจาํชุดกจิกรรมการเรียนรู้ เรือง ดิน 
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คาํชีแจง เลือกคาํตอบทีถกูทีสุดเพียงหนึงขอ้ 

1. นกัเรียนจะไม่พบรากพืชในดินชนัใด 

ก. ดินชนับน  

ข. ดินชนักลาง 

ค. ดินชนัล่าง 

ง. ดินชนัล่างสุด 

2. ในป่าดงดิบเขตร้อน ดินชนับนควรมีลกัษณะอยา่งไร 

ก. ดินชนับนบาง เพราะฝนทีตกหนกัพดัพาเอาดินออกไป 

ข. ดินชนับนบาง เพราะตน้ไมขึ้นกนัหนาทึบเกินไป 

ค. ดินชนับนหนาเพราะมีสารอินทรียท์บัถมอยูม่าก 

ง. ดินชนับนหนาเพราะไม่มีใครเหยยีบยาํ 

3. องคป์ระกอบใดพบนอ้ยทีสุดแต่มีความสาํคญัมากทีสุดในดิน 

ก. หินและแร่ธาตุ 

ข. สารอินทรีย ์ 

ค. นาํ 

ง. สิงมีชีวิต 

4. ความอุดมสมบูรณ์ของดิน หมายถึง 

ก.   ดินในป่าทียงัไม่ถกูทาํลาย 

ข.   ดินทีประกอบดว้ยธาตุอาหารทีจาํเป็นต่อพืช 

ค.   ดินทีไดรั้บการใส่ปุ๋ยและมีการระบายนาํดี 

ง.   ดินทีมีอินทรียวตัถุและสามารถอุม้นาํไดม้าก 

5. ดินทีเหมาะต่อการปลกูพืช มีลกัษณะอยา่งไร 

ก. เนือหยาบ มีความพรุนมาก 

ข. มีสีเขม้ ระบายนาํและอากาศไดน้อ้ย 

ค. เนือละเอียด ลืนมือ อุม้นาํไดเ้ลก็นอ้ย 

ง. เนือหยาบ สีเขม้ มีความพรุนและฮิวมสัมาก  

6. ขอ้ใดเป็นความสาํคญัของตน้ไมที้มีต่อดิน 

ก. ตน้ไมช่้วยคายแก๊สคาร์บอนไดออกไซด ์



 

ข. ตน้ไมช่้วยเพิมธาตุอาหารใหก้บัดิน 

ค. ตน้ไมซึ้บซมัสารพิษจากดิน 

ง. รากแกว้ของตน้ไมช่้วยใหดิ้นคลายความอดัแน่น 

7. ดินทีมีสภาพความเป็นกรดสูง สามารถปรับปรุงอยา่งไร 

ก. เติมปูนขาวลงไป 

ข. ใชย้ปิซมัผสมกบัดิน 

ค. ใส่ปุ๋ยเคมีเป็นประจาํ 

ง. สูบนาํเขา้มาเป็นจาํนวนมากๆ 

.   ดินทีมีธาตุเหลก็ปนอยูม่กัมีสีใด 

ก. ขาว 

ข. ดาํ 

ค. เทา 

ง. แดง 

9.  กิจกรรมใดต่อไปนีส่งผลต่อความเป็นกรดเบสของดิน 

ก. การปลกูพืชผกัสวนครัวในสวนหลงับา้น 

ข. การสร้างลานจอดรถในโรงเรียน 

ค. การปลกูผกัแบบไม่ใชดิ้น 

ง. การใชย้าฆ่าหญา้ในสนามฟุตบอล 

10.  วิธีการอนุรักษดิ์นและนาํไม่ถกูวิธีคือ 

ก. ส่งเสริมใหส้มัปทานขุดแร่โดยไม่จาํกดั 

ข. สร้างเขือนบนไหล่เขาสาํหรับกกัเก็บนาํเพือการเกษตรในทุกฤดูกาล 

ค. นาํขุ่นจากเหมืองแร่ทาํใหไ้ร่นาเสียหาย จาํเป็นตอ้งสร้างทาํนบขงันาํขุ่นใหต้กตะกอน 

ง. เมือขุดหรือเจาะหาสินแร่แลว้ เกิดเป็นหลุมก็ทาํการปรับปรุงดินใหเ้ป็นทุ่งหญา้เลียงสตัว์

และบ่อเลียงปลา 

 

 

 



แบบทดสอบหลงัเรียนประจาํชุดกจิกรรมการเรียนรู้ เรือง ดิน 
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คาํชีแจง เลือกคาํตอบทีถกูทีสุดเพียงหนึงขอ้ 

1. นกัเรียนจะพบเศษใบไมใ้นดินชนัใด 

 ก. ดินชนับน  

 ข. ดินชนักลาง 

 ค. ดินชนัล่าง 

 ง. ดินชนัล่างสุด  

2.  ในป่าดงดิบเขตร้อน ดินชนับนควรมีลกัษณะอยา่งไร 

 ก. ดินชนับนหนาเพราะไม่มีใครเหยยีบยาํ 

 ข.  ดินชนับนหนาเพราะมีสารอินทรียท์บัถมอยูม่าก 

 ค.  ดินชนับนบาง เพราะตน้ไมขึ้นกนัหนาทึบเกินไป 

 ง.  ดินชนับนบาง เพราะฝนทีตกหนกัพดัพาเอาดินออกไป 

3. องคป์ระกอบใดพบนอ้ยทีสุดแต่มีความสาํคญัมากทีสุดในดิน 

 ก.  หินและแร่ธาตุ 

 ข.  สารอินทรีย ์ 

 ค.  สิงมีชีวิต 

 ง.  นาํ 

4.  ความอุดมสมบูรณ์ของดิน หมายถึง 

 ก.   ดินในป่าทียงัไม่ถกูทาํลาย 

 ข.   ดินทีประกอบดว้ยธาตุอาหารทีจาํเป็นต่อพืช 

 ค.   ดินทีไดรั้บการใส่ปุ๋ยและมีการระบายนาํดี 

 ง.   ดินทีมีอินทรียวตัถุและสามารถอุม้นาํไดม้าก 

5. ดินทีเหมาะต่อการปลกูพืช มีลกัษณะอยา่งไร 

 ก.  เนือหยาบ สีเขม้ มีความพรุนและฮิวมสัมาก  

 ข.  เนือละเอียด ลืนมือ อุม้นาํไดเ้ลก็นอ้ย 

 ค.  มีสีเขม้ ระบายนาํและอากาศไดน้อ้ย 

 ง.  เนือหยาบ มีความพรุนมาก 

6. ขอ้ใดเป็นความสาํคญัของพืชทีมีต่อดิน 

 ก.  ช่วยไม่ใหดิ้นกร่อนพงัทลาย 



 

 ข.  ตน้ไมช่้วยเพิมธาตุอาหารใหก้บัดิน 

 ค.  ตน้ไมซึ้บซมัสารพิษจากดิน 

 ง.  พืชช่วยซึบซบันาํในดิน 

7.    ขอ้ใดเป็นการป้องกนัการพงัทลายของดินเมือปลกูบนทีลาดชนั 

 ก.  ปลกูพืชตามแนวยาว 

 ข.  ปลกูพืชตามแนวขวาง 

 ค.  ปลกูไมใ้หญ่กนัลม 

 ง.  ปลกูหญา้แฝกยดึดิน 

8.   ขอ้ใดไม่น่าจะเป็นเหตุผลทีทาํใหดิ้นมีสีนาํตาลเขม้หรือสีดาํ 

 ก.  มีฮิวมสัปะปนอยูม่าก 

 ข.  มีแร่ธาตุจากภูเขาไฟปะปนอยู ่

 ค.  เป็นดินทีมีอายมุากสลายตวัมาชา้นาน 

 ง.  มีส่วนผสมของถ่านคาร์บอนอยูม่าก 

9.  กิจกรรมใดต่อไปนีส่งผลต่อความเป็นกรดเบสของดิน 

 ก.  การปลกูถวัเขียวหลงัจากทาํนา 

 ข.  การปลกูผกักางมุง้ 

 ค.  การปลกูผกัไฮโดรโฟนิก 

 ง.  การใส่ปุ๋ยไนโตรเจนเพือเพิมผลผลิต 

10.  วิธีการอนุรักษดิ์นและนาํไม่ถกูวิธีคือ 

 ก.  ส่งเสริมใหท้าํไร่นาเศรษฐกิจพอเพียง 

 ข.   ส่งเสริมใหมี้การปลกูปาลม์นาํมนัในพืนทีป่าเสือมโทรม 

 ค.   นาํขุ่นจากเหมืองแร่ทาํใหไ้ร่นาเสียหาย จาํเป็นตอ้งสร้างทาํนบขงันาํขุ่นใหต้กตะกอน 

 ง.   เมือขุดหรือเจาะหาสินแร่แลว้ เกิดเป็นหลุมก็ทาํการปรับปรุงดินใหเ้ป็นทุ่งหญา้เลียง

สตัวแ์ละบ่อเลียงปลา 
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แบบทดสอบก่อนเรียน 

 

1.  ง  2.  ก  3.  ข  4.  ง  5.  ง 

6.  ง  7.  ก  8.  ง  9.  ง  10.  ก 

 

แบบทดสอบหลังเรียน 

 

1.  ก  2.  ง  3.  ข  4.  ง  5.  ก 

6.  ก  7.  ข  8.  ง  9.  ง  10.  ข 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

แบบประเมนิกระบวนการกลุ่ม 

กลุ่มที .................ชือสมาชิก 1………………………………………2……………………………... 

3……………………………………….4…………………………………… 

ประเมินวนัที ............... เดือน.................................พ.ศ. ..................................... 

คาํชีแจง  ใหผู้ป้ระเมินสงัเกต ตรวจผลงาน  หรือสมัภาษณ์ผูป้ฏิบติั  แลว้ขีดเครืองหมาย  /   ลงใน

ช่องการปฏิบติั แลว้สรุประดบัการปฏิบติัตามเกณฑก์ารประเมินทีกาํหนด 

พฤติกรรม ผลการปฏิบติั เกณฑก์ารประเมิน วิธีวดั 

ปฏิบติั ไม่

ปฏิบติั 

ระดบัการ

ปฏิบติั 

1.  การแบ่งงาน 

     1.1  มีวิธีการเลือก

ประธานและเลขนุการกลุ่ม 

    1.2  มีการวางแผนการ

ทาํงานอยา่งชดัเจน 

    1.3  แบ่งงานและ

รับผดิชอบอยา่งทวัถึงตาม

ความสามารถ 

   -  ระดบั 3  ปฏิบติัได้

ครบ 3 รายการ 

-  ระดบั 2 ปฏิบติัได ้

2 รายการ 

-  ระดบั 1 ปฏิบติัได ้

1 รายการ 

-  ระดบั 0 ไม่มีการ

ปฏิบติั 

-  สงัเกต 

-  สมัภาษณ์ 

2.  ความร่วมมือ 

     2.1  ปฏิบติัตมบทบาท

ของผูน้าํและผูต้ามไดอ้ยา่ง

เหมาะสม 

    2.2  ร่วมมือกนัปฏิบติังาน

ตามขนัตอนทีกาํหนด 

    2.3  มีการประเมินระหว่าง

ปฏิบติัการทดลองและ

ทบทวนการสรุปผลก่อน

นาํเสนอ 

   -  ระดบั 3  ปฏิบติัได้

ครบ 3 รายการ 

-  ระดบั 2 ปฏิบติัได ้

2 รายการ 

-  ระดบั 1 ปฏิบติัได ้

1 รายการ 

-  ระดบั 0 ไม่มีการ

ปฏิบติั 

-  สงัเกต 

-  สมัภาษณ์ 

 

 

 



 

 

พฤติกรรม ผลการปฏิบติั เกณฑก์ารประเมิน วิธีวดั 

ปฏิบติั ไม่

ปฏิบติั 

ระดบัการ

ปฏิบติั 

3.  การยอมรับความคิดเห็น

ของผูอื้น 

    3.1  ยอมรับความคิดเห็น

ของสมาชิกในกลุ่ม 

    3.2  เป็นผูพ้ดูและผูฟั้งทีดี 

    3.3  ยอมรับและชืนชม

ผลงานของผูอื้น 

   -  ระดบั 3  ปฏิบติัได้

ครบ 3 รายการ 

-  ระดบั 2 ปฏิบติัได ้

2 รายการ 

-  ระดบั 1 ปฏิบติัได ้

1 รายการ 

-  ระดบั 0 ไม่มีการ

ปฏิบติั 

-  สงัเกต 

-  สมัภาษณ์ 

4.  ความสนใจและ

กระตือรือร้นในการทาํงาน 

    4.1  ทาํงานทีไดรั้บ

มอบหมายดว้ยความตงัใจ 

    4.2  ร่วมมือปฏิบติังาน

กลุ่มอยา่งกระตือรือร้น 

    4.3  ปฏิบติังานทีกาํหนด

ดว้ยความคล่องแคล่ว 

   -  ระดบั 3  ปฏิบติัได้

ครบ 3 รายการ 

-  ระดบั 2 ปฏิบติัได ้

2 รายการ 

-  ระดบั 1 ปฏิบติัได ้

1 รายการ 

-  ระดบั 0 ไม่มีการ

ปฏิบติั 

-  สงัเกต 

-  สมัภาษณ์ 

                                                                 คะแนนเต็ม 12  

                                                                คะแนนทีได ้   
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