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   ภาษาองักฤษเป็นภาษาสากลท่ีมีบทบาทสาํคญัต่อนานาประเทศมาชา้นาน การอยูร่วมกนั   

เป็นประชาคมโลกจากหลากหลายประเทศท่ีมีความแตกต่างกนัทางดา้น เช้ือชาติ ศาสนา ภาษา และ

วฒันธรรม จาํเป็นอยา่งยิง่ท่ีจะตอ้งมีภาษากลางไวใ้ชใ้นการติดต่อส่ือสารระหวา่งกนั ภาษาองักฤษ   

จึงถูกกาํหนดใหเ้ป็นภาษาท่ีเป็นส่ือกลางในการติดต่อเจรจา และการแลกเปล่ียนทั้งทางดา้นเศรษฐกิจ 

การศึกษา สงัคมและวฒันธรรมจากนานาอารยประเทศทัว่โลก 

  ทกัษะการอ่านเป็นทกัษะหน่ึงท่ีมีความสาํคญัต่อการส่ือสารและการเรียนอีกทั้งยงัเป็นทกัษะ

พ้ืนฐานในการศึกษาเพ่ิมเติมภายนอกหอ้งเรียน ทกัษะการอ่านภาษาองักฤษมีหลากหลายลกัษณะ 

แบบฝึกทกัษะการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจน้ี ไดจ้ดัทาํข้ึนเพ่ือใชป้ระกอบการจดั การเรียนรู้ 

และเพ่ือพฒันาทกัษะการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3    

รายวชิา ภาษาองักฤษ 5 รหสัวชิา อ23101 โดยมีจุดประสงคเ์พ่ือใหน้กัเรียนไดพ้ฒันาทกัษะการอ่าน

ภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจ เรียนรู้คาํศพัทแ์ละสาํนวนภาษาท่ีเก่ียวขอ้ง ฝึกการตอบคาํถามเก่ียวกบั

เร่ืองท่ีอ่าน รวมถึงสรุปเร่ืองราวและเหตุการณ์สาํคญัของเร่ือง  

   ผูจ้ดัทาํขอขอบคุณผูเ้ช่ียวชาญทุกท่านท่ีใหค้วามช่วยเหลือในการจดัทาํแบบฝึกทกัษะการอ่าน

ภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจเล่มน้ีโดยสมบูรณ์ และหวงัเป็นอยา่งยิง่วา่จะเป็นประโยชน์ต่อการจดั 

การเรียนการสอนภาษาองักฤษและทุกท่านท่ีสนใจต่อไป 
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 เพ่ือใหก้ารนาํแบบฝึกทกัษะการอ่านน้ี  ไปใชใ้หเ้กิดประโยชน์แก่นกัเรียนมากยิง่ข้ึน ครูควร 

ทาํความเขา้ใจแนวปฏิบติัตามขั้นตอนต่อไปน้ี  

  1.  แบบฝึกทกัษะการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจเล่มน้ี ใชป้ระกอบการเรียนการสอน 

ตามแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 

 2.  แบบฝึกทกัษะการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจ เล่มท่ี 1 เร่ือง  Facebook  ใชเ้วลา 

ทาํการสอน  3  ชัว่โมง  แบบฝึกทกัษะการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจ  ตามท่ีกาํหนดไว ้                 

มีส่วนประกอบดงัน้ี  

  2.1  จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

  2.2  แบบทดสอบก่อนเรียน  จาํนวน  10  ขอ้ 

  2.3  เน้ือหาเร่ือง  FACEBOOK  

   2.4  แบบฝึกท่ี  1–5 

  2.5  แบบทดสอบหลงัเรียน  จาํนวน  10  ขอ้ 

   2.6  เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียนและแบบทดสอบหลงัเรียน 

   2. 7 เฉลยแบบฝึกท่ี  1-5 

 3.  ครูคอยใหค้าํปรึกษา ช้ีแนะนกัเรียนขณะนกัเรียนลงมือปฏิบติั  และคอยอาํนวยความ

สะดวกเพ่ือใหก้ารดาํเนินกิจกรรมในการเรียนรู้ราบร่ืนและเกิดความสุขกบัการเรียน 

 

คาํแนะนําการใช้แบบฝึกสําหรับครู 
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               แบบฝึกทกัษะการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจเล่มน้ี จดัทาํข้ึนเพ่ือใชเ้ป็นส่ือในการ 

จดักิจกรรมการเรียนการสอนทกัษะการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจ โดยใชเ้วลา  3  ชัว่โมง  

หรือนกัเรียนสามารถนาํไปศึกษาเพ่ิมเติมเป็นการทบทวนนอกเวลาเรียน เพ่ือใหเ้กิดการเรียนรู้ท่ีดี 

และไดรั้บประโยชน์สูงสุดในการเรียนรู้ นกัเรียนควรปฏิบติัตามคาํแนะนาํ คาํช้ีแจงอยา่งเคร่งครัด

ตามลาํดบัดงัน้ี 

        1.  แบบฝึกทกัษะการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจ มีทั้งหมด 5 เล่ม 

แบบฝึกเล่มน้ี เป็นแบบฝึกเล่มท่ี 1 เร่ือง  Facebook เป็นส่ือการเรียนประกอบการสอนทกัษะการอ่าน

ภาษาองักฤษ   

        2.  ขั้นตอนการใชแ้บบฝึก 

              2.1  อ่านจุดประสงคก์ารเรียนรู้ แลว้ทาํความเขา้ใจเพ่ือใหท้ราบวา่เม่ือทาํกิจกรรม 

ตามแบบฝึกครบตามลาํดบัแลว้นกัเรียนจะสามารถทาํอะไรไดบ้า้ง ตั้งใจทาํแบบทดสอบก่อนเรียน 

เพ่ือประเมินวา่นกัเรียนมีความรู้ ความเขา้ใจ และประสบการณ์เดิมกบัเร่ืองท่ีอ่านมากนอ้ยเพียงใด 

                    2.2  อ่านและทาํความเขา้ใจกบักิจกรรมและเน้ือหา เรียงตามลาํดบัแบบฝึก 

                    2.3  จดักลุ่มเรียนกลุ่มละ 3 –4  คน กาํหนดหนา้ท่ีร่วมกนัในการศึกษาคาํศพัท ์สาํนวน 

และการทาํแบบฝึกหดัหลงัจากไดฝึ้กทกัษะและเรียนรู้แลว้ 

                    2.4  ทาํแบบทดสอบหลงัเรียน 

                    2.5  ตรวจคาํตอบในภาคผนวก ไดแ้ก่ เฉลยคาํตอบแบบทดสอบก่อนเรียนและ

แบบทดสอบหลงัเรียน กิจกรรมตามแบบฝึก เพ่ือประเมินความรู้ท่ีพฒันาข้ึนของนกัเรียน 
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   1.  นกัเรียนสามารถบอกความหมายของคาํศพัทแ์ละสาํนวนทางภาษาได ้

  2.  นกัเรียนตอบคาํถามเก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่านได ้

         3.  นกัเรียนสามารถสรุปเร่ืองท่ีอ่านได ้

 

 จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 
 

แบบฝึกทกัษะการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจ  เล่มท่ี  1  เร่ือง  FACEBOOK 
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 FACEBOOK 

                                                                                                                Ryan Thiggins 

             Facebook is an English networking website that is extremely popular in the US today.  

It connects you with your old friends and your new friends and tells them what you have been           

doing.  For example, if you post on your page that you are getting married, this information will  

automatically appear on your friends' pages letting them know your good news.  In this way,         

Facebook helps you keep up with your friends. 

            Another reason Facebook is popular because it protects your privacy as well.  Only your 

friends can see the information and the pictures you put on Facebook, so you do not have to worry 

about strangers accessing your Facebook page. Facebook also has a search feature that makes it 

easy for you to look up old friends.  You can also upload pictures for your friends to see and   

comment on. 

            Finally, Facebook allows its users to drum up small programs that work inside  

Facebook.  New  programs are created every day which mean that you can always do new things 

on Facebook.  It is always changing! 

      Source: http://www.englishryan.com/plus/view.php?aid=142. 

 แบบทดสอบก่อนเรียน  (Pre-test) 
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 1.  What website is extremely popular in the US today?   
              a. Facebook                      b. Line                
      c. Instagram                     d.  We Chat 
         2.  What Facebook can do with you with your old friends and your new friends? 
               a. Can contact you         b. Cannot contact you                       
      c. Cannot see you              d. None of the above          
         3. Where can you post your picture on the Facebook? 
               a. On your link.                                    b. On your website.  
       c. On your own page.       d. On your friend page.                        
        4. What is the reason why Facebook is popular  ? 
               a.  Share idea                b. Watch news        
       c. Protect your privacy            d. Promote good product 
         5. What can you do with your pictures on Facebook? 
               a. Keep up                  b. Look up             
               c. Download                  d. Upload    

2 

Direction:  Read the passage about Facebook and answer questions. 

 แบบทดสอบก่อนเรียน  (Pre-test) 



 

 

       
     6. How can you look up your old  friends? 
             a. Protect your friends               b. Use search feature  
             c. Create pictures                       d. See and comment       
     7. What will happen when you put information on your Facebook? 
             a. Protect your privacy    b. Appear on your friend   
    c. Do new things     d. Make it easy  
     8. What can you do on picture of friend in Facebook? 
             a. Dislike                                 b. Agree                    
             c. Ignore                           d. Like 

     9.  What  information can your friends see on Facebook? 

             a. Bank account                                 b. Pictures       

             c. ID card                                          d. Phone number 

   10. Facebook can connect you with your old friends and new friends.  

         What is the same meaning of the underline word? 

             a.  Tie            b. Rise                   

             c. Join                               d. Miss  
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          1……extremely        a.  to come into view 

          2……popular            b.  to put a message on the internet 

          3……appear             c.  regard with favor, approval by people in general. 

          4……post                 d.  to keep (someone or something) from being harmed. 

          5……protect             e.  very great in degree 

          6……upload             f.  something that you say or write that expresses your opinion  

          7……comment         g.  getting near to a place or person:  

          8……access              h. to copy or move programs or information to a larger computer              

                                                system or to the internet  

          9……connect           i.  a set of pages of information on the internet about a  

                                                particular subject  

          10……website         j.  getting beside to the place or person: 

                                            k.  to join or be joined with something else:  
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  Direction: Match the words with the  meanings.         

 Exercise 1   

http://dictionary.cambridge.org/dictionary/english/express�
http://dictionary.cambridge.org/dictionary/english/your�
http://dictionary.cambridge.org/dictionary/english/opinion�
http://dictionary.cambridge.org/dictionary/english/place�
http://dictionary.cambridge.org/dictionary/english/person�
http://dictionary.cambridge.org/dictionary/english/copy�
http://dictionary.cambridge.org/dictionary/english/move�
http://dictionary.cambridge.org/dictionary/english/program�
http://dictionary.cambridge.org/dictionary/english/information�
http://dictionary.cambridge.org/dictionary/english/large�
http://dictionary.cambridge.org/dictionary/english/computer�
http://dictionary.cambridge.org/dictionary/english/system�
http://dictionary.cambridge.org/dictionary/english/page�
http://dictionary.cambridge.org/dictionary/english/information�
http://dictionary.cambridge.org/dictionary/english/particular�
http://dictionary.cambridge.org/dictionary/english/subject�
http://dictionary.cambridge.org/dictionary/english/join�
http://dictionary.cambridge.org/dictionary/english/join�
http://dictionary.cambridge.org/dictionary/english/else�


 

 

 

 

                                            

       

 

1. What does the author tell us about? 

……………………………………………………………………………………… 

2. Did the author tell us why Facebook is popular? 

……………………………………………………………………………………… 

3. Why is Facebook popular? 

……………………………………………………………………………………… 

4. What do you think the author mean by saying that “It is always changing? 

           ……………………………...……………………………………………………  

                 5. What do your friends can see when you post on Facebook? 

                      ……………………..…………………………………………………………… 

                 6. How can you connect your old friend by Facebook? 

                      ……………………..……………………………………………………………. 

                7.  What information  do your friend know about you on Facebook? 

                     …………………………………………………….……………………………… 

                8. Can you keep your  private matters in your Facebook? 

            ………………………………………………………..…………………………… 

                9. What should you do before posting your  picture? 

                     ...…………………………………………………………………………..……… 

              10. What is the useful  information on Facebook apart from your daily post? 

                    .…………………………………………………………………………………….. 

          5 

 Exercise 2   

  Direction: Read the passage and  answer questions. 



 

 

 

 

       

       

                   

   

                  1………….Facebook is very popular networking website. 

                  2………….Facebook helps you keep in touch with your friends. 

                  3………….Facebook cannot protect your privacy. 

                  4………….Strangers can access your Facebook page. 

                  5………….Facebook users are allowed to drum up small programs. 

                  6………….Facebook cannot connect you to your  old friends. 

                  7………….Facebook can only share your good news to your friends. 

                  8. ……… .You can do new things by creating new program on Facebook. 

                  9………….You can not protect stranger to know your information. 

                  10 ………..Facebook can deliver the good news to your friends in other countries. 

  6 

 Exercise 3   

  Direction: Read the passage again. Write T if the sentence is true, write F 

                     if the sentence is false.  



 

 

 

 

 

 

 

 

           

 Facebook is  very  famous networking ___1____in the world. You can ___2____to      

other people on Facebook.  It connects you with your ___3___and your new friends .  You can 

_____4____on your page  about your information.    Another reason Facebook is popular is       

because it _____5____ your privacy as well.  Only your friends can see the information and 

_____6_____ you put on Facebook. The stranger cannot ___7_____your Facebook page.              

You can ___8____ for old friends and ____9_____pictures for your friends. When your friends 

see your picture, they can ___10____on.   

7 

comment website old  friends search  access 

connect   protects the pictures post upload 

 Exercise 4  

Direction:  Write the word to conclude the passage.  



 

 

    

 

                    

 

              1. Facebook is the most popular _________________________________________ . 

              2. Facebook  can tell your friends  _______________________________________ . 

              3. You can see your picture when ________________________________________ . 

              4. You can share your  _________________________________________________ . 

              5. Facebook helps you get connected _____________________________________ . 

              6. Facebook can protect ________________________________________________ . 

              7. You  can upload  ___________________________________________________ . 

              8. Your friends can comment on _________________________________________ . 

              9. Facebook allow you to ______________________________________________. 

            10. Facebook is always changing because __________________________________. 
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 Exercise 5  

 

 Direction:  Complete the sentences after reading the passage .  



 

 

 

 

 

 

         
 1.  What website is extremely popular in the US today?   
              a. Facebook                      b. Line                
     c. Instagram                     d.  We Chat 
 2. What is the reason why Facebook is popular  ? 
               a.  Share idea                b. Watch news        
       c. Protect your privacy            d. Promote good product 
         3.  What Facebook can do with you with your old friends and your new friends? 
               a. Can contact you         b. Cannot contact you                       
      c. Cannot see you              d. None of the above          
         4. What can you do with your pictures on Facebook? 
               a. Keep up                  b. Look up             
               c. Download                  d. Upload    
         5. Where can you post your picture on the Facebook? 
               a. On your link.                                    b. On your website.  
       c. On your own page.       d. On your friend page           

 แบบทดสอบหลงัเรียน (Post-test)  

FACEBOOK 
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   Direction:  Read the passage about Facebook and answer questions. 



 

 

            

       6.  What  information can your friends see on Facebook? 

              a. Bank account                                b. Pictures       

              c. ID card                                         d. Phone number 

      7. How can you look up your old  friends? 
              a. Protect your friends              b. Use search feature  
              c. Create pictures                      d. See and comment       
       8. What will happen when you put information on your Facebook? 
              a. Protect your privacy   b. Appear on your friend   
     c. Do new things    d. Make it easy 

        9. What can you do on picture of friend in Facebook? 
              a. Dislike                  b. Agree                    
      c. Ignore                          d. Like/dislike  

     10. Facebook can connect you with your old friends and new friends.  

           What is the same meaning of the underline word? 

              a.  Tie          b. Rise                   

     c.  Join                    d. Miss  
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ภาคผนวก  
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ข้อที ่ คาํตอบ 

1 a 

2 a 

3 c 

4 c 

5 d 

6 b 

7 b 

8 d 

9 b 

10 c 

ข้อที ่ คาํตอบ 

1 a 

2 c 

3 a 

4 d 

5 c 

6 b 

7 b 

8 b 

9 d 

10 c 

  Post–test   Pre–test  
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เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน - หลงัเรียน 

เล่มที ่1  เร่ือง  FACEBOOK 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
  

 

 

1.  e 2. c 3. a 4. b 5. d 

6. h 7. f 8. g 9. j 10. i 

Exercise  

1 
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1 Facebook. 

2 Yes , he did. 

3 Because it protects your privacy. 

4 Because new things appear everyday. 

5 Information and pictures. 

6 Search on the Facebook because it has a search  features. 

7 Pictures  and your story. 

8 Yes , you can. 

9 Be careful to post and share your information and  pictures. 

10 Updated news and new program.  

Exercise 2 
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1. T 2. T 3. F 4. F 5. T 

6. F 7. F 8. T 9. F 10. T 

Exercise 

3 

 

 

1 website 

2 connect 

3 old friends 

4 post 

5 protects 

6 the pictures 

7 access 

8 search 

9 upload 

10 comment 

                          Exercise 4 
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1. Facebook is the most popular networking website in The US today. 

2. Facebook can tell your friends what you have been doing. 

3. Your friends can see your pictures when you upload them on facebook. 

4. You can share your good news  to your friends 

5. Facebook helps you get connected with your old friends and new friends. 

6. Facebook can protect your privacy. 

7. You can upload pictures for your friends.  

8. Your friends can comment on your pictures. 

9. Facebook allows you to drum up small programs that work inside Facebook. 

10. Facebook is always changing because new things appear everyday. 

Exercise 5 



 

 

 

 

 

 

 

      

 

  

            ขอ้ละ 1 คะแนน 

 ตอบถูกตอ้งได ้  1  คะแนน 

 ตอบผดิได ้   0  คะแนน 

 ไม่ตอบได ้   0  คะแนน 

 

       

          2.1  แบบฝึกหดั ผา่นเกณฑ ์ ร้อยละ 80  

          2.2  แบบทดสอบหลงัเรียน ผา่นเกณฑ ์ร้อยละ 80  

เกณฑ์การประเมนิ 

 1.  เกณฑ์การให้คะแนน 

2.  เกณฑ์การตดัสิน 

16 



 

 

 

 

             
            Name…………………..…………………….……………….…No …….Class ……... 
        คาํช้ีแจง  ใหน้กัเรียนกากบาท  ( X )  ขอ้ท่ีเห็นวา่ถูกตอ้ง  ตรงช่องตวัอกัษร  a, b, c  และ  d 
                           
                                    Pre-test                                                                Post-test 

 

 Answer Sheet  เล่มที ่1  เร่ือง FACEBOOK 
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ข้อ 
ที ่

 

a 
 

b 
 

c 
 

d 

1.         

2.         

3.         

4.         

5.         

6.         

7.         

8.         

9.         

10.         

  ข้อ
ที ่

 
a 

 
b 

 
c 

 
d 

1.         

2.         

3.         

4.         

5.         

6.         

7.         

8.         

9.         

10.         



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แบบบันทกึคะแนน 

แบบทดสอบ คะแนนเตม็ คะแนนทีไ่ด้ สรุปผล 

ก่อนเรียน 10   

หลงัเรียน 10   

  ผลการพฒันา 

EXERCISE  คะแนนเตม็    คะแนนทีไ่ด้ สรุปผล 

1 10     

2 10     

3 10     

4 10     

5 10     

รวม  50   
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