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คาํนํา 

 
 

แบบฝกเสริมทักษะการเขียนคําศัพทภาษาอังกฤษชุด Learning  Words  From  
ASEAN เลม 4  National Costumes of  10 ASEAN Countries สําหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปท่ี 6  สรางขึ้นเพื่อประกอบการเรียนการสอน กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) และเพื่อแกปญหาการเรียนรูเร่ืองคําศัพทดานทักษะ 
การเขียน 

แบบฝกเสริมทักษะการเขียนคําศัพทภาษาอังกฤษชุด Learning  Words  From  
ASEAN เลม 4 National Costumes of 10 ASEAN Countries สําหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปท่ี  6 นี้  เปนแบบฝกเสริมทักษะการเขียนคําศัพทท่ีใชภาษางาย ๆ เหมาะ
กับผูเรียน มีหลากหลายรูปแบบ และสีสันสวยงาม ชวยใหนักเรียนสนใจในกิจกรรมแตละ
แบบฝกมากขึ้น เนื้อหางายตอการจํา และการนําไปใช โดยเนนทักษะการเขียน  การอาน 
สาระการเรียนรูสอดคลองกับมาตรฐานการเรียนรูและตัวชี้วัด ตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช  2551 ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 และหลักสูตรสถานศึกษา 

ผูจัดทําหวังเปนอยางย่ิงวา แบบฝกเสริมทักษะการเขียนคําศัพทภาษาอังกฤษชุด 
Learning Words  From  ASEAN เลม  4  National Costumes  of 10 ASEAN 
Countries สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี  6 ชุดนี้  คงมีประโยชนตอนักเรียนและ
ครูผูสอนท่ีนําไปใชเปนอยางย่ิง   

 
    
         พรภิมล   ระวังการ 
         โรงเรียนเคหะชุมชนลาดกระบัง 
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สารบญั 
 

เร่ือง 
 

หนา 

คําชี้แจงการใชแบบฝกเสริมทักษะการเขียนคําศัพทภาษาอังกฤษ 1 
ขั้นตอนการใชแบบฝกเสริมทักษะการเขียนคําศัพทภาษาอังกฤษ 2 
การประเมินผลของแบบฝกเสริมทักษะการเขียนคําศัพทภาษาอังกฤษ 3 
สาระสําคัญ 4 
มาตรฐานและตัวชี้วัด 5 
สาระการเรียนรู 6 
ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 7 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียน (Pre - Test) 8 
ใบความรูท่ี 1 10 
Exercise  1 30 
Exercise  2 32 
Exercise  3 33 
Exercise  4 35 

Exercise  5 36 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียน (Post - Test) 38 
Answer  Keys 40 
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คําชี้แจงการใชแบบฝกเสริมทักษะ 
การเขียนคําศัพทภาษาอังกฤษ 

 
 
 แบบฝกเสริมทักษะการเขียนคําศัพทภาษาอังกฤษ  ชุดLearning  Words  From  
ASEAN เลม 4 National Costumes of 10 ASEAN Countries สําหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปท่ี 6 มีสวนประกอบ ดังนี้ 
 

1. คําชี้แจง 
2. สาระสําคัญ  ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูของแบบฝกเสริมทักษะ 
3. จุดประสงคการเรียนรู 
4. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียน (Pre – test)  
5. คําศัพท เร่ือง National  Costumes  of  10  ASEAN  Countries 
6. แบบฝกเสริมทักษะ 1 - 5 
7. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียน (Post – test)  
8. เฉลยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กอน – หลังเรียน (Answer key : 

Pre – test, Post – test) 
9. เฉลยแบบฝกเสริมทักษะ (Answer key : Exercises) 
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ขั้นตอนการใชแบบฝกเสริมทักษะ 
การเขียนคําศัพทภาษาอังกฤษ 

 
 

 การทําแบบฝกเสริมทักษะการเขียนคําศัพทภาษาอังกฤษ ชุด Learning  Words  
From ASEAN เลม 4 National Costumes of 10 ASEAN Countries  สําหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปท่ี 6 ใหปฏิบัติ  ดังนี ้
 

1. อานตัวชี้วัด สาระการเรียนรูของแบบฝกเสริมทักษะ 
2. ทําแบบทดสอบกอนเรียน (Pre – test) 
3. ตรวจคําตอบจากเฉลยทายเลม  
4. ศึกษาคําศัพทจากใบความรู 
5. ทําแบบฝกเสริมทักษะในแตละแบบฝกดวยตนเอง 
6. ตรวจคําตอบจากเฉลยทายเลม 
7. ทําแบบทดสอบหลังเรียน 
8. ตรวจคําตอบจากเฉลยทายเลม 
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การประเมินผลการใชแบบฝกเสริมทักษะ 
การเขียนคําศัพทภาษาอังกฤษ 

 
 
 สาํหรบัแบบฝกเสริมทักษะการเขียนคําศัพทภาษาอังกฤษ  ชุด Learning  Words  

From  ASEAN เลม 4  National Costumes  of 10 ASEAN Countries สําหรับนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 มีท้ังหมด 5 แบบฝก โดยแตละแบบฝก มีจํานวน  10  ขอ  

การประเมินผลของแตละแบบฝกเสริมทักษะการเขียนคําศัพทภาษาอังกฤษ มี   
4  ระดับ  ดังนี้ 

 
 

นักเรียนปฏิบัติได 9 - 10 ขอ   ระดับดีมาก 
 

นักเรียนปฏิบัติได 7 - 8 ขอ   ระดับดี 
 

นักเรียนปฏิบัติได 5 - 6 ขอ   ระดับพอใช 
 

นักเรียนปฏิบัติได 1 - 4 ขอ   ระดับควรปรับปรุง 
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สาระสําคัญ 

 

ศึกษาและเขียนคําศัพทเกี่ยวกับชื่อชุดประจําชาติของแตละประเทศในกลุมอาเซียน 

เพื่อทราบถึงขนบธรรมเนียมวัฒนธรรมในการแตงกายประจําชาติของคนในชาตินั้น ๆ เพื่อให

ผูเรียนไดซาบซึ้งในคุณคาของภูมิปญญา และวัฒนธรรมของประเทศเพื่อนบาน และประเทศ

ในกลุมประชาคมอาเซียนท้ัง 10 ประเทศ 
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มาตรฐานและตัวชี้วัด 
 
ต 1.1 ป. 6/1  ปฏิบัติตามคําส่ัง  คําขอรอง และคําแนะนํางาย ๆ ท่ีฟง และอาน 
 
ต 1.1 ป. 6/2  อานออกเสียงประโยค ขอความ และบทกลอนส้ัน ๆ ถูกตองตามหลัก 
                    การอาน 
 
ต 1.1 ป. 6/3  ระบุ/วาดภาพสัญลักษณหรือเคร่ืองหมายตรงตามความหมายของ 
                    ประโยคและขอความส้ัน ๆ ท่ีฟงหรืออาน       
 

ต 1.2 ป. 6/2  ใชคําส่ัง  คําขอรอง คําขออนุญาต และใหคําแนะนํางาย ๆ  
 

 

ต 1.3  ป. 6/1 พูด/เขียนใหขอมูลเกี่ยวกับตนเองและเร่ืองใกลตัว 
 

 

ต 2.1 ป. 6/1 ใชถอยคํา น้ําเสียง และกิริยาทาทางอยางสุภาพ ตามมารยาทสังคม  และ 
                 วัฒนธรรมของเจาของภาษา 
 

ต 2.1 ป. 6/3  เขารวมกิจกรรมทางภาษาและวัฒนธรรมตามความสนใจ 
 

 
ต 3.1 ป. 6/1  คนควา รวบรวมคําศัพทท่ีเกี่ยวของกับกลุมสาระการเรียนรูอื่นและ 
                   นําเสนอดวยการพูดและการเขียน 
 
ต 4.1 ป. 6/1   ฟง พูด และอาน/เขียน ในสถานการณตาง ๆ ท่ีเกิดขึ้นในหองเรียน และ                      
                   สถานศึกษา 
 
ต 4.2 ป. 6/1  ใชภาษาตางประเทศในการสืบคนและรวบรวมขอมูลตาง ๆ  
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สาระการเรียนรู 

 
แบบฝกเสริมทักษะการเขียนคําศัพทภาษาอังกฤษ ชุด Learning Words From 

ASEAN เลม 4 National Costumes of 10 ASEAN Countries สําหรับนักเรียนชั้น-

ประถมศึกษาปท่ี 6 มีสาระการเรียนรู ดังนี้ 

1. การอานคําศัพทเกี่ยวกับชื่ออาหารประจําชาติของประเทศในกลุมประชาคม 
อาเซียน 10 ประเทศ ไดแก          

Brunei Darussalam  =  baju  Melayu       
Cambodia       =  sampot  
Indonesia           =  Kebaya       
Loas         =  -   
Malaysia               =  Baju  Melayu         
Vietnam        =  Áo  dài   
Philippines    =  The barong Tagalog     
Singapore    =  -    
Thailand               =  Chakri, phraratchatan    
Myanmar    =  The  longyi                      

   2. การเขียนคําศัพทเกี่ยวกับชื่อชุดประจําชาติของประเทศในกลุมประชาคมอาเซียน 
10 ประเทศ  
 3. อานและตอบคําถามเกี่ยวกับชุดประจําชาตขิองประเทศในกลุมอาเซียนได 
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ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
 
 

1. อานและบอกชื่อชุดประจําชาติของประเทศตาง ๆ ได 
2. นักเรียนสามารถจับคูภาพกับคําศัพทได 
3. นักเรียนสามารถเขียนสะกดคําศัพทไดถูกตอง 
4. นักเรียนสามารถเลือกคําศัพทเติมลงในประโยคได 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

www.kr
oo

ba
nn

ok
.co

m



Learning  Words   From  ASEAN : Costumes ] 
 

 

8 

แบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียน (Pre – test) 
Direction : Choose  the  best  answer 
คําช้ีแจง  แบบทดสอบแบบเลือกตอบ จํานวน 10 ขอ  10 คะแนน ใหนักเรียนเลือก 
            เพียงคําตอบเดียว แลวทําเคร่ืองหมายกากบาท X ลงใน 
            กระดาษคําตอบคําตอบท่ีถูกท่ีสุด 

 
 

1.  Which country does this costomes belong to? 

 a.  Singapore   b.  Indonesia 
 c.  Malaysia   d.  Vietnam 
 

2. What is the costumes  of   Myanmar? 

a.  The longyi   b.  Baju   Melayu   
c.  Kabeya    d.  phraratchatan   
 

3. Which one is not the costumes of ASEAN member states? 

    a.  Áo  dài      b.  Chakri 
    c.  hanbok    d.   sampot 

4. How many countries of ASEAN that don’t have the own costumes? 
a.  One    b.  Two 

    c.  Seven    d.  Three 
 

5. How many own national costumes belong to Singapore today? 
a.  One    b.  Two 
c.  Three    d.  Four 

 

6. What is the national costumes  of Indonesia? 
     a.  baju kurung   b. The barong Tagalog     
    c.  Kabeya   d.  Sampoot 
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7. Sampot  is the national costumes  of................. 
   a. Vietnam.      b. Cambodia. 
   c. Malaysia.       d. Brunei. 
 

8. Chakri  is the national costumes  of................. 
   a. Cambodia      b. Malaysia. 
   c. Thailand     d.Vietnam 
 

9. Which country does this  costumes   belong to?  
    a. Singapore       b. Lao 
   c. Brunei     d. Thailand 
 

  10. Baju kurung  is the national costumes  of................. 
   a. Cambodia      b. Malaysia. 
   c. Thailand     d.Vietnam 
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ใบความรูท่ี 1 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

Bruneians  wear  traditional  Malay  costumes. Men  wear  baju   
Melayu.  Brunei  Women  dress  in  brightly coloured  apparels. The  
dresses  usually cover  their  body from  head  to  toe. They  wear  a 
head  scarf  in  public  places  and  in  government offices. 
 

 
 
 

ชุดประจําชาติของประเทศบรูไน 
 
 
 

สําหรับชุดของผูชาย เรยีกวา Baju Melayu สวนชุดของผูหญิงเรยีกวา 
Baju Kurung คลายกับชุดประจําชาติของประเทศมาเลเซีย ผูหญิงบรูไนจะแตง
กายดวยเสื้อผาทีม่ีสสีันสดใสโดยมากมักจะเปนเสื้อผาทีค่ลมุรางกายต้ังแตศีรษะจรด
เทา สวนผูชายจะแตงกายดวยเสื้อแขนยาว ตัวเสื้อยาวถึงเขา นุงกางเกงขายาวแลว
นุงโสรง 
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คําศัพท ความหมาย 
apparel (n.)   เคร่ืองนุงหม 
brightly (adv.)   เจิดจา 
government (n.)   รัฐบาล 
offices(n.)   หนวยงานของรัฐ, สํานักงาน 
place (n.)     สถานท่ี 
public(adj.)   ท่ีเปนสวนรวม 
scarf  (n.)   ผาพันคอ 
traditional(adj.)   แบบดั้งเดิม, โบราณ 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

vocabularies 
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The  traditional  Cambodian  sampot  is  a  woman's  long  skirt  

with  a  fold or pleat in the  front, but  some  sampot  styles  actually  
look  more  like  trousers. It is worn  with  a  modest  shirt  or  blouse. 
On  special  occasions  women  match  the color  of  their  sampot  
to  the  traditional  color  for  that  day. Cambodian  men typically  
wear  cotton  or  silk  shirts  with  short  or  long  sleeves.  They  wear  
cotton trousers  as  well. 
 

 
 
 

ชุดประจําชาติของประเทศกัมพูชา 
 

 
 

ซัมปอต (Sampot) เปนเครื่องแตงกายประจําชาติของประเทศกัมพูชา
สําหรับผูหญิงซ่ึงมีความคลาย คลึงกับผานุงของประเทศลาวและไทย มหีลากหลาย
รูปแบบ สวนผูชายน้ันมกัสวมใสเสือ้ทีท่ําจากผาไหมหรือผาฝายทั้งแขนสั้นและแขน 
ยาว พรอมทั้งสวมกางเกงขายาว 
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คําศัพท ความหมาย 
actually (adv.) อยางท่ีเกิดขึ้นตามจริง 
modest (adj.) ไมใหญโต, ถอมตัว, เรียบรอย 
occasion (n.) สาเหตุ 
pleat (n.) รอยจีบ 
sleeve (n.) ปลอกหุม, แขนเส้ือ 
special (adj.) พิเศษ, เฉพาะ 
style (n.) รูปแบบ 
trousers (n.) กางเกง 
  

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

vocabularies 
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A  Kebaya  is a traditional  blouse – dress combination worn by  
women  in Indonesia. It is  sometimes made from sheer material and  
usually worn  with a sarong or  batik. Indonesian  men generally wear  
sarongs (usually with a checkered pattern) in the  home. In  public, 
the  sarong  is  worn  only  when  attending  Friday prayers  at  the  
mosque. For  formal  national  occasions, the  men  wear  batik  shirts 
with  trousers  or  teluk  beskap, a  combination  of  the  Javanese  
jacket  and  sarong. 

 
 

 
 

ชุดประจําชาติของประเทศอินโดนีเซีย 
 
 

เคบายา เปนชุดประจําชาติของประเทศอินโดนีเซียสําหรับผูหญิง มลีักษณะ
เปนเสื้อแขนยาว ผาหนา กลัดกระดุม ตัวเสื้อจะมีสสีันสดใส ปกฉลุเปนลายลูกไม 
สวนผาถุงที่ใชจะเปนผาถุงแบบบาติก สําหรับการแตงกายของผูชายมักจะสวมใส
เสื้อแบบบาติกและนุงกางเกงขายาว และนุงโสรงเมื่ออยูบานหรอืประกอบพิธี
ละหมาดที่มัสยิด 
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คําศัพท ความหมาย 
batik(n.) ผาบาติก 
combination (n.) การรวมกัน 
formal (n.) เปนทางการ, รูปแบบ 
general (adj.) ท่ัวไป 
material (n.)   ผา, วัตถุ 
mosque (n.) สุเหรา, มัสยิด 
occasion (n.) สาเหตุ, โอกาส 
prayer (n.) การสวดมนต, บทสวดมนต 
sarong  (n.) โสรง 
sheer (adj.) เต็มท่ี, ไมรวมอยางอื่น 
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Lao  women  wear  the  silk  skirts, blouses  and  scarves  to  
attend  important ceremonies. Lao  men  wear  salong, big  large  
pants  or  the  peasant  pants. 
 
 
 
 
 
 
 

 

ชุดประจําชาติของประเทศลาว 
 
 

ผูหญิงลาวนุงผาซ่ิน และใสเสือ้แขนยาวทรงกระบอก สําหรับผูชายมักแตง
กายแบบสากล หรอืนุงโจงกระเบน สวมเสื้อช้ันนอกกระดุมเจ็ดเม็ดคลายเสือ้
พระราชทานของไทย 
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คําศัพท ความหมาย 
attend  (v.) เขารวม 
ceremony (n.) อยางเปนทางการ, พิธีการ 
Important (adj.) สําคัญ 
large (adj.) ใหญ 
pants (n.)   กางเกงขายาว 

scarves/scarf (n.)   ผาขาวมา 

silk (n.)                                                                                                ผาไหม 
skirt(n.)   กระโปรง, ผานุง 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

vocabularies 
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Baju   Melayu  is  a  traditional  Malay outfit  for  men. The  Muslim   
males in Malaysia  wear the  traditional  dress, baju  Melayu, during  festivals 
and wedding gatherings. They will usually wear accompanying accessories like 
the songkok(black hat) and samping (extra piece of sarong wrapped around  
the  waist). 

The female version of the baju melayu is called the baju kurung.  Baju 
Kurung is the traditional dress for the Muslim ladies in Malaysia.It is simple 
and graceful,and covers most part of the  wearer's body in compliance of  the  
Islamic  teaching. 

 
 
 

ชุดประจําชาติของประเทศมาเลเซีย 
 
 
สําหรับชุดของผูชาย เรียกวา  Baju  Melayu (บาจู มลายู) ประกอบดวยเส้ือแขน

ยาวและกางเกงขายาวท่ีทําจากผาไหม ผาฝายหรือโพลีเอสเตอรท่ีมีสวนผสมของผาฝาย 
สวนชุดของผูหญิงเรียกวา  Baju Kurung  (บาจูกุรุง) ประกอบดวยเส้ือคลุมแขน

ยาวและกระโปรงยาว 
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คําศัพท ความหมาย 
accessory/ accessories (n.)   เคร่ืองประดับ 

accompanying (adj.)   ท่ีเพิ่มเติม 

compliance (n.)   การยอมทําตาม 

cover(v.)   คลุม 

dress (n.)   แตงกาย, เคร่ืองแตงกาย 

festival(n.)   เทศกาล 

 gathering(n.)   การจับกลุม 

graceful(adj.)   นุมนวล 

Islamic(adj.)   ของอิสลาม 

Muslim(n.)   ชาวมุสลิม 

outfit(n.)   เส้ือผาท้ังชุด 

simple(adj.)   พื้นฐาน, งาย ๆ 

traditional(adj.)   แบบดั้งเดิม, โบราณ 

wedding (n.)   การสมรส 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

vocabularies 
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The longyi is the  Myanmar national dress worn  by men as 
well as women. It is basically a piece of cloth sown into a cylindrical  
tube, slipped over the head  by  men  and  stepped into by  the  
women  and  tucked  in  at  the  waist. Men  and  women  however  
fasten  their  longyis  at  the  waist  in  different  ways. Men  fold  the  
garment  into  two  panels  and  knot  it  neatly  at  waist  level. 
 
 
 
 
 

ชุดประจําชาติของประเทศพมา 
 
 

ลองยี คือชุดแตงกายประจําชาติของประเทศพมา โดยมีการออกแบบในรูป
ทรงกระบอก มคีวามยาวจากเอวจรดปลายเทา การสวมใสใชวิธีการขมวดผาเขา
ดวยกันโดยไมมัดหรือพบัข้ึนมาถึงหัวเขาเพือ่ความสะดวกในการสวมใส 
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คําศัพท ความหมาย 
basic (adj.)   พื้นฐาน, ธรรมดา 
cylindrical (n.)   รูปทรงกระบอก 
garment (n.)   เส้ือผา 
knot (n.)   ปม 
panel (v.)   ตกแตง 
piece (n.)   ชิ้น, สวน 
slip (v.)   ใสหรือถอดไดโดยงาย 
sown(v.)   ชองท่ี 3 ของ sow แพรหลาย 
tube (n.)   ทอ, กระบอก 
tuck (v.)   สอดเขาไป 
waist (n.)   เอว 
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The  barong  Tagalog  (or simply barong)  is an embroidered  
formal  garment of the Philippines. In Filipino culture it  is a common  
wedding  and  formal  attire, mostly  for men  but  also  for  women. 
The balintawak  is  the  traditional  Filipino costume  for  women.  
The  costume  typically  features  a  white  or  cream – coloured  
blouse  with  puffy – butterfly  short  sleeves. 

 
 

   
 

ชุดประจําชาติของประเทศฟลิปปนส 
 
 
 

ผูชายจะนุงกางเกงขายาวและสวมเสือ้ที่เรียกวา บารองตากาล็อก ซ่ึงตัดเย็บ
ดวยผาใยสัปปะรด มีบา คอต้ัง แขนยาว ที่ปลายแขนเสือ้ที่ขอมือจะปกลวดลาย 
สวนผูหญิงนุงกระโปรงยาว ใสเสื้อแขนสั้นจับจีบยกต้ังข้ึนเหนือไหลคลายปกผีเสือ้ 
เรียกวา บาลินตาวัก 
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คําศัพท ความหมาย 

attire (n.) เคร่ืองแตงกาย 

common (adj.) ท่ีรวมกัน, ท่ีเกิดขึ้นทุกวัน 

culture (n.) วัฒนธรรม, ความเชื่อ 
embroider (v.) เย็บปกถักรอย 
feature (v.) ทําใหเดน 
formal (adj.)    เปนทางการ 
garment (n.) เส้ือผา, เคร่ืองแตงตัว 
sleeve (n.) ปลอกหุม, แขนเส้ือ 
typically (adj.) อยางเปนแบบฉบับ 
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Singapore  does  not  really  have  its  own  national  costume  

because  there are  4  different  main  races  which  are  the Chinese, 
Malay, Indian and  the Eurasians. Each race has their own costumes. 

 
 
 
 
 

ชุดประจําชาติประเทศสิงคโปร 
 
 

สําหรับประเทศสิงคโปรชุดประจําชาติจะแตกตางกันออกไปตามเช้ือชาติของ
ชาวสิงคโปรไดแก จีน มาเลย อินเดีย และชาวยโุรป 
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คําศัพท ความหมาย 
costume (n.)  เคร่ืองแตงกาย 
different (adj.) ตางกัน 

national  (adj.) ประจําชาติ 
own (adj.) ท่ีเปนของตัวเอง 

race (n.) การแขงขัน 

really (adv.) โดยแทจริง 
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The  women's  national  costume  is  named  the  Chakri. It  is  made   
up  of  Thai  silk. The  dress  includes  a  back – less  and  shoulder – less  
shirt, a  ready – to –wear  skirt  with  Na-nang ( a typical Thai  cutting  style on 
a  center of a skirt), and  a shawl  which  is  made  by  organdy. The  men's  
national  costume  is  known  as  sue phraratchatan (royally  bestowed  shirt). 
 
 

 

 ชุดประจําชาติของประเทศไทย 

 
 

สําหรับสุภาพสตรีคอืชุดไทยจักรี เปนชุดไทยที่ประกอบดวยสไบเฉียง ใชผา
ยกมีเชิงหรือยกทั้งตัว ซ่ินมีจีบยกขางหนา มีชายพกใชเข็มขัดไทยคาด สวนทอนบน
เปนสไบ จะเย็บใหติดกับซ่ินเปนทอนเดียวกันหรือ จะมผีาสไบหมตางหากก็ได เปด
บาขางหน่ึง ชายสไบคลมุไหล ทิ้งชายดานหลังยาวตามที่เห็นสมควร ความสวยงาม
อยูที่เน้ือผาการเย็บและรูปทรงของผูที่สวม ใชเครื่องประดับไดงดงามสมโอกาสใน
เวลาค่ําคืน สําหรับสุภาพบุรุษจะใสเสื้อพระราชทาน 
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คําศัพท ความหมาย 
cutting (n.) การตัดเย็บ 

organdy (n.) ส่ิงทอ 

shawl  (n.) ผาคลุมไหล 

style (n.) รูปแบบ 
typical (adj.)     ซึ่งเปนสัญลักษณ, ซึ่งเปนตัวอยาง 
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The  most  popular and widely – recognized Vietnamese  
national costume is the  Áo dài, which is  worn  nowadays  mostly  
by  women, although  men  do wear Áo  dài  on  special  occasions  
such  as  weddings and funerals. Áo dài  is  similar  to the Chinese  
Qipao, consisting  of a  long gown  with a slit  on both  sides, worn  
over silk  pants. 
 

 
 

ชุดประจําชาติของประเทศเวียดนาม 
 
 

อาวหญาย เปนชุดประจําชาติของประเทศเวยีดนามที่ประกอบไปดวยชุดผา
ไหมที่พอดีตัวสวมทับกางเกงขายาวซ่ึงเปนชุดทีม่ักสวมใสในงานแตงงานและพิธีการ
สําคญัของประเทศ มลีกัษณะคลายชุดก่ีเพาของจีน ในปจจุบันเปนชุดที่ไดรับความ
นิยมจากผูหญิงเวียดนาม สวนผูชายเวยีดนามจะสวมใสชุดอาวหญายในพิธีแตงงาน
หรือพิธศีพ 
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คําศัพท ความหมาย 
funeral (n.)   พิธีศพ 
gown (n.)   ชุดคลุมยาว 
occasion(n.)   สาเหตุ, โอกาส 
popular (adj.)   เปนที่นิยม 
recognize (v.)   ยอมรับ, เปนที่นิยม 
similar (adj.)   เหมือนกัน 
special (adj.)   พิเศษ 
widely (adv.)   อยางกวางขวาง 
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จุดประสงคการเรียนรู   อานและบอกชื่อชุดประจําชาติของประเทศตาง ๆ ได 
 

Direction      : Match  the  words   with  the   Costumes 
 

คําช้ีแจง :  โยงเสนจับคูภาพดอกไมประจําชาติกับคําศัพทใหถูกตอง 
 

 

1.        a.  

 

 

 

2.   b.                                                     b.  

 

 

     

3.                               c.       

           

            

.  

4.                  d.  
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5.       e. 

 

 

6.        f.  

 

 

 

7.         g.  

 

 

 

8.         h.  

 

 

 

9.        i.  

 

 

 10.        j. 

 

Name…………………………………………………...class ………………………….No……………  
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จุดประสงคการเรียนรู   เขียนคําศัพทเกี่ยวกับชุดประจําชาติของประเทศตาง ๆ ไดถูกตอง 
 

Direction      :   Write  the  names  of  costume ASEAN  countries. 
 

คําช้ีแจง :   ดูภาพ และเขียนคําศัพทลงในชองวางใหถูกตอง 

Ex. 

                                   hanbok 

 

1. 

 

2. 

 

 

3. 

4. 

 

 

5. 

6. 

 

 

7. 

8. 

 

 

9. 

Name…………………………………………………...class ………………………….No……………  
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คําช้ีแจง :   ใหนักเรียนจับคูชุดประจําชาตชิาย และหญิงของแตละประเทศ 
 

Direction      :   Match  the national costumes man  and  woman 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

3. 
C. 

2. B. 

1. A. 

4. D. 
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Name…………………………………………………...class ………………………….No……………  

10

 

J. 

6. F. 

7. G. 

8. H. 

9. I. 
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Direction      :  Read the  sentences  and  then  circle  True  or  False 
 

คําช้ีแจง :   อานคําถามแลววงคําตอบท่ีถูกตอง 

Example :  Sampot is the national costumes         True /  False 

                of Laos.     

1. The Muslim males in Malaysia wear the  
   traditional dress, “baju Melayu” 

 

True /  False 

2. Vietnamese national costume is the Áo dài, 

 

True /  False 

3. The longyi  is the Philippines  national dress 

 

True /  False 

4. Myanmar doesn’t  have  the  own nation   
   Costume. 

 

True /  False 

5. Laos doesn’t  have  the own nation Costume. 
 

True /  False 

6. The women's Thai  national costume is     
   named the Chakri. 

 

True /  False 

7. Singapore does not really have its own  
    national costume. 

 

True /  False 

8. The men  wear batik shirts with trousers  in  
    Brunei.  

 

True /  False 

9. The barong Tagalog  is an embroidered  
    formal garment of the Malaysia.. 

 

True /  False 

10. Chinese, Malay, Indian and the Eurasians   
     are  national  costumes in  Indonesia.   

 

True /  False 

 

Name…………………………………………………...class ………………………….No……………  
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คําช้ีแจง     :  วงกลมรอบชื่อประเทศท่ีตรงกับภาพ พรอมท้ังระบายสีใหสวยงามและถูกตอง 
Direction  : Circle the country that you  see and paint the national costumes  
 
1.  

 

 

 

2. 

Thailand   or    Myanmar 
 

Singapore or  Philippines 
3. 

 

 

 

4. 

Indonesia  or  Laos Indonesia  or  Malaysia 
5. 

 

 

 

6. 

Singapore or Vietnam 
 

Laos  or   Thailand 

 

Name…………………………………………………...class ………………………….No……………  
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7. 

 

 

 

8. 

Brunei  or  Vietnam Cambodia  or  Indonesia 

9. 

 

 

 

 

 

10. 

Laos  or  Thailand Philippines  or  Malaysia 

 

 

 

 

 

Name…………………………………………………...class ………………………….No……………  
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แบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียน (Post – test) 

Direction : Choose  the  best  answer 
คําช้ีแจง  แบบทดสอบแบบเลือกตอบ จํานวน 10 ขอ  10 คะแนน  
    ใหนักเรียนเลือกคําตอบท่ีถูกท่ีสุดเพียงคําตอบเดียว แลวทําเคร่ืองหมายกากบาท X  

    ลงในกระดาษคําตอบ 
 

1.  Which country does this costumes belong to? 

 a.  Indonesia   b.  Myanmar 
 c.  Singapore   d.  Vietnam 
 

2. What is the costumes  of   Philippines? 

a.  Baju   Melayu     b.  A  Kebaya   
c.  The longyi   d.   The barong Tagalog     
 

3. Which one is not the costumes of ASEAN member states? 

    a.  Kimono      b.  phraratchatan 
    c.  sampot    d.   The barong Tagalog     

4. How many countries of ASEAN that don’t have the own costumes? 
a.  one     b.  two 

    c.  three    d.  four 
 

5.  How many own national costumes belong to Singapore today? 
   a.  two    b.  four  
   c.  six           d.  eight 

 

6. What is the national costumes  of Indonesia? 
   a.  baju kurung   b. The barong Tagalog     
  c.  Kabeya           d.  Sampoot 
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7. Áo  dài   is the national costumes  of................. 
   a. Vietnam.      b. Cambodia. 
   c. Malaysia.       d. Brunei. 
 

8. Baju  Melayu  is the national costumes  of................. 
   a. Cambodia      b. Malaysia. 
   c. Thailand     d. Vietnam 
 

9. Which country  does this  costumes belong to?  
    a. Singapore       b. Lao 
   c. Brunei     d. Thailand 
 

  10. Sampot is the national costumes  of................. 
   a. Cambodia      b. Malaysia. 
   c. Thailand     d. Vietnam 
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Answer   Key 

 

 
Pre - Test 

1.  d  2. a  3. c  4. b  5. d  
 6.  c  7. b  8. c  9. a  10. b  
 

Exercise 1 

  1.  c  2. a  3. d  4. b  5. g  
 6.  h  7. i  8. f  9. j  10. e  
 

Exercise 2 
1. Áo  dài       
2. sampot 
3. The longyi      
4. The barong Tagalog     
5.  Baju  Melayu      
6. Baju   Melayu   
7. Kebaya     
8. Chakri, phraratchatan    
9. baju  Melayu,  baju kurung  
 

Exercise 3 
 1.  c  2. e  3. b  4. a  5. g  
 6.  j  7. i  8. f  9. h  10. i  
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Answer   Key 

 

 
Exercise 4 

1. True    2. True   
3. False    4. False   
5. False    6.  True   
7. True    8. False   
9. False    10. False  

 

Exercise 5 
1.  Myanmar   2. Singapore   
3. Indonesia   4. Malaysia   
5. Vietnam    6. Thailand  
7. Brunei    8. Cambodia   
9. Laos    10. Philippines  

 
Post - Test 
1.  b  2. d  3. a  4. b  5. b    
6.  c  7. a  8. b  9. c  10. a  
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