
 

 

ชื่องานวิจัย การพัฒนาและส-งเสรมิทักษะการอ-านคำศัพท8ภาษาจีน 

ชื่อผู0วิจัย นางสาวนิภาพร  ลิ่มวรากร 

กลุ4มสาระการเรียนรู0 ภาษาต-างประเทศ 
 
 

 

การส4งเสริมทักษะการอ4านคำศัพทAภาษาจีน (สัทอักษร) สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปKท่ี 3/4 

ความสำคัญและท่ีมา  

      ป@จจุบันมหีลักสูตรทีเ่ปEดสอนภาษาจีนมีมากมายทางดHานอักษร ศาสตร8 ศิลปะศาสตร8 แต-จะ

เนHนทางดHานภาษาศาสตร8เปIนหลกั ซึ่งหากมหีลักสูตรการเรยีนการสอนที ่ เพิ่มหมวดธุรกจิ การติดต-อระหว-าง

ประเทศจีน กจ็ะช-วยใหHผูHเรียนมีความรูHดHานเศรษฐกิจสังคม การคHา การลงทุน และภาษาจีนควบคู-กันไป ซึ่งจะ 

กลายเปIนคุณสมบัติเด-นที่ตลาดแรงงานกำลังตHองการอยู-ในขณะน้ี 

จากผลการศึกษาพบว-านักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปVที ่3/4 ส-วนใหญ-ไม-สามารถอ-านคำศพัท8ไดH

ถูกตHอง หากแต-ยึดหลักจากการจำจากที่ครูผูHสอนไดHออกเสียงใหHฟ@งเท-าน้ัน จึงทำใหHเกิดป@ญหาในการออกเสียง

คำศัพท8อื่น ๆ  ตามมาขาดความเชื่อมั่นในการอ-านหรือพูดภาษาจีน และความถาวรในการจำคำศัพท8 เพราะ

เน่ืองจากนักเรียนไม-รูHหลักในการถ-ายเสียงหรือเทียบเสียงระหว-างพยัญชนะหรือสระไทยกับพยัญชนะหรือสระ 

ภาษาจีน เปIนเหตุใหHผูHวิจัยไดHหยิบยกป@ญหาน้ีมาทำการวิจัยในช้ันเรียนในครั้งน้ีส-วนนักเรียนที่คุHนเคยกับ

ภาษาจีนแลHวน้ัน มักตHองการเขียนช่ือของตนหรือผูHใกลHชิดเปIนภาษาจีนไดHอย-างถูกตHอง   ถHาผูHสอนใหHคำปรึกษา 

อธิบายหลัก ยกตัวอย-างประกอบ และแนะนำใหHเลือกสะกดดHวยตนเองจะทำใหHเกิดความภาคภูมิใจ และเปIน

หนทางหน่ึงที่จะช-วยใหHผูHเรียนเกิดความรักในภาษาจีนมากย่ิงข้ึน 
 

ทางเลือกท่ีคาดว4าจะแก0ปRญหา 

1. ฝbกการถ-ายเสียงภาษาไทยเปIนภาษาจีนผ-านระบบสัทอักษร (พินอิน) 

2. ฝbกผสมพยัญชนะและสระพินอินดHวยแบบฝbกอย-างง-าย ๆ 

3. ฝbกอ-านจากบัตรคำทีผู่HวิจัยจัดเตรียมไวH 

4. ฝbกเลือกสะกดดHวยตนเอง 

5. ใชHรางวัลสรHางแรงจงูใจใหHเกิดความพยายามในการเรียนรูH 

จุดประสงคAของการวิจัย 

เพื่อทำการแกHป@ญหาในการออกเสียงคำศัพท8ใหHถูกตHอง นักเรียนเกิดความเช่ือมั่นในการอ-านคำ 

ศัพท8ภาษาจีน มีความถาวรในการจำคำศัพท8มากย่ิงข้ึน และสามารถสะกดคำศัพท8ไดHดHวยตนเอง 
                                                                

ตัวแปรท่ีศึกษา 

1. แบบฝbกหัดทีเ่นHนทักษะกระบวนการเขียนและการอ-าน 

2. บัตรคำที่ช-วยในการฝbกการสะกดคำศัพท8 

3. ระดับผลสัมฤทธ์ิของคะแนนก-อนเรียนและหลงัเรียน 



 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 

การวิจัยในครั ้งนี้มุ -งเนHนที ่การส-งเสริมทักษะกระบวนการอ-านคำศัพท8ภาษาจีนสำหรับนักเรียน         

ช้ันมัธยมศึกษาปVที่ 3/4  ซึ่งผูHวิจัยไดHจัดทำแบบฝbกอย-างง-าย ๆ เพื่อใหHนักเรียนรูHสึกว-าภาษาจีนเปIนภาษาที่ง-าย 

ไม-น-าเบื่อและสนุกสนานในการเรียน ทั้งยังสามารถนำไปใชHในการทำแบบฝbกหัดหรือขHอสอบวิชาภาษาจีนไดHอีก

ดHวย ผูHวิจัยไดHทำการเปรียบเทียบผลคะแนนก-อนเรียนและหลังเรียน เพื่อศึกษาการพัฒนาของนักเรียนหลังจาก

ที่ไดHมีการฝbกทักษะกระบวนการต-าง ๆ ว-ามีความแตกต-างหรือมีการเปลี่ยนแปลงโดยมีพัฒนาการที่ดีข้ึนหรือไม- 

อย-างไร 

ประโยชนAท่ีคาดว4าจะได0รับ 

1. เพือ่เพิม่พูนทักษะในการจดจำคำศัพท8มากย่ิงข้ึน 

2. เพือ่ใหHนักเรียนสามารถสะกดคำศัพท8ไดHดHวยตนเอง 

3. เพือ่ใหHนักเรียนมีทักษะการอ-านและเกิดความเช่ือมั่นในการอ-านคำศัพท8ภาษาจีน 

ขอบเขตของการวิจัย 

ในการศึกษาวิจัยในครั้งนี้เปIนการใชHแบบฝbกอย-างง-าย ๆ  เพื่อช-วยฝbกและเพิ่มพูนทักษะกระบวนการ

อ-านศัพท8ภาษาจีน และไดHกำหนดขอบเขตการวิจัยไวHดังน้ี 

1. ประชากร ประชากรที่ใชHในการศึกษา คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปVที่ 3/4 ของโรงเรียนเบญจมราชูทิศ 

จังหวัดป@ตตานี ภาคเรียนที่ 1 ประจำปVการศึกษา 2565 จำนวนทั้งสิ้น 29 คน 

2. เน้ือหา / หลักวิชา ทักษะการอ-านศัพท8ภาษาจีน ที่สอดคลHองกับหลักสูตรของโรงเรียนเบญจมราชูทิศ 

จังหวัดป@ตตานี 

นิยามศัพทAเฉพาะ 

1. การถ-ายเสียงหรือการเทียบเสียง หมายถึง การออกเสียงอย-างไรก็สะกดอย-างน้ัน เช-น  

ปRตตานี = Bei da nian 

2. การถ-ายตัวอักษร หมายถึง การนำสระหรือพยัญชนะภาษาไทยมาเขียนเปIนสัทอักษร เช-น ป = b    

           ม = m  ต= d  ล = l 

3. นักเรียน หมายถึง นักเรียนที่เรียนในระดับช้ันมัธยมศึกษาปVที่  
 

 

 

 

 

 

 



 

วิธีดำเนินการวิจัย 

 

ระยะเวลาในการดำเนินงาน 

         18 พฤษภาคม  – 18 กันยายน 2565 (มเีวลา 4 ช่ัวโมง / สัปดาห8   ตลอด 5 เดือน ในการวิจัยครั้งน้ี) 

กิจกรรมดำเนินการ/ระยะเวลา  พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค ก.ย. 

1. ศึกษาสภาพป@ญหาและวิเคราะห8 

แนวทางแกHป@ญหา 

2. เขียนเคHาโครงงานวิจัย 

3. ศึกษาการถ-ายเสียง 

4. ออกแบบเครื่องมือทีจ่ะใชHในการวิจัย 

5. นักเรียนทำแบบทดสอบก-อนเรียน 

6. สอนวิธีการถ-ายเสียงสระและพยัญชนะจากภาษาจีนเปIนภาษาไทย 

7. ฝbกการอ-านคำศัพท8 

8. ฝbกการสะกดคำศัพท8ดHวยตนเอง 

9. นักเรียนทำแบบทดสอบหลังเรียน 

10. เกบ็รวบรวมและวิเคราะห8ขHอมลู 

11. สรุปและอภิปรายผล 

12. จัดทำรูปเล-ม 

 

     

 

เคร่ืองมือท่ีใช0ในการวิจัย 

1. แบบทดสอบวัดความรูHก-อนเรียน (Pre-Test) 

2. แบบฝbกหัดเกี่ยวกับกระบวนการทกัษะการอ-านศัพท8ภาษาจีน (พินอิน) 

3. บัตรคำสำหรับฝbกและทดสอบเกี่ยวกบักระบวนการอ-านศัพท8ภาษาจีน 

4. แบบทดสอบวัดความรูHหลังเรียน (Post-Test) 



 

ขั้นตอนการดำเนินการ 

ในการดำเนินการศึกษาวิจัยในครั้งน้ีมีการดำเนินการและรายละเอียดเปIนข้ันตอนดังน้ี 

1. ขั้นวิเคราะหA 

1.1 วิเคราะหAผู0เรียน การวิเคราะห8ผูHเรียนไดHกำหนดไวHดังน้ี 

ประชากร คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปVที ่3/4 ประจำปVการศึกษา 2565 ของโรงเรียนเบญจมราชูทิศ 

จังหวัดป@ตตานี จำนวนทั้งสิ้น 29 คน 

1.2 วิเคราะหAเน้ือหา ข้ันตอนดำเนินการมีดังน้ี 

เนื้อหาที่จะใชHสรHางแบบทดสอบ และแบบฝbกหัด คือเน้ือหาวิชาภาษาจีน คำศัพท8ที่ใชHในการทดลอง

เปIนคำศัพท8ความรูHรอบตัวทั่ว ๆ ไป และคำศัพท8ที่เกี่ยวขHองกับบทเรียน ซึ่งนำมาจากหนังสือเรียนวิชาภาษาจีน 

ของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปVที ่3/4 ของโรงเรียนเบญจมราชูทิศ จังหวัดป@ตตานี 

2. ขั้นออกแบบ 

ข้ันออกแบบแบบทดสอบ และแบบฝbกหัดมีข้ันตอนดังน้ี 

2.1 แบบทดสอบก-อนเรียน (Pre-Test) จำนวน 20 ขHอ ตามหมวดหมู-คำศัพท8ที่กำหนดไวHโดยเปIน

ขHอสอบเขียนทั้งหมด 

2.2 แบบฝbกหัดการส-งเสริมทกัษะการอ-านคำศัพท8 เปIนแบบฝbกที่จะใชHในการพฒันาทักษะกระบวนการ

อ-านศัพท8 โดยแบ-งวิธีการอ-านออกเปIน 4 ข้ันตอนดังนี้คือ ขั้นตอนที่ 1 และ 2 เริ่มทำการฝbกการเทียบเสียง

พยัญชนะและสระภาษาจีนเปIนภาษาไทยพรHอมทั้งทำแบบทดสอบ และขั ้นตอนที่ 3 ฝbกการผสมสระและ

พยัญชนะภาษาจีนแลHวอ-านเปIนภาษาไทยและอ-านคำศัพท8จากบัตรคำที่ผู HวิจัยไดHคัดเลือกไวHพรHอมทั้งทำ

แบบทดสอบ และข้ันตอนที่ 4 ใหHนักเรียนทำการฝbกการเขียนช่ือคน, สัตว8, สิ่งของหรือสถานที่ภาษาไทยใหHเปIน

ภาษาจีน (พินอิน) พรHอมทั้งการอ-านออกเสียงใหHเพื่อน ๆ ไดHยิน 

2.3 แบบทดสอบหลงัเรียน (Post-Test) จำนวน 20 ขHอ ตามหมวดหมู-คำศัพท8ทีก่ำหนดไวHโดยเปIนขHอสอบ

เขียนทั้งหมด โดยเปIนขHอสอบชุดเดียวกบัแบบทดสอบก-อนเรียนหากแต-สลบัขHอไปมา 

 

 

 

 

 



 

3. ขั้นดำเนินการ 

มีการดำเนินการดังน้ี 

3.1 ทดสอบแบบฝbกหัดก-อนเรียน และทำการบันทึกผลคะแนน 

3.2 บันทกึสาเหตุและป@ญหาของการอ-านคำศัพท8ภาษาจีน 

3.3 ฝbกการถ-ายเสียงภาษาไทยเปIนสทัอักษร (ภาษาจีน) 

3.4 ฝbกผสมพยัญชนะและสระภาษาจีนดHวยแบบฝbกอย-างง-าย ๆ 

3.5 เนHนย้ำส-วนที่นักเรียนมักจะผิดพลาด โดยการฝbกอ-านจากบัตรคำทีผู่HวิจัยจัดเตรียมไวH 

3.6 คัดเลอืกนักเรียนที่ยังอ-านคำศัพท8ภาษาจีนไม-ไดHมาฝbกฝนเพิ่มเติม 

3.7 ส-งเสรมินักเรียนที่มีความกHาวหนHาแลHวใหHทำการเลือกสะกดดHวยตนเอง 

3.8 ใชHรางวัลสรHางแรงจูงใจใหHเกิดความพยายามในการเรียนรูH 

3.9 ทดสอบความกHาวหนHาของนักเรียน 

3.10 สรุปผลและประเมินงานวิจัย 
 

4. ขั้นวิเคราะหAข0อมูล 

4.1 วิเคราะหAข0อมลู 

- วิเคราะห8ผลจากคะแนนที่ไดHจากการทำแบบทดสอบก-อนเรียน 

- วิเคราะห8ผลจากคะแนนที่ไดHจากการทำแบบฝbกหัด 

- วิเคราะห8ผลจากคะแนนที่ไดHจากการทำแบบทดสอบหลังเรียน 
 

 5. ผลการวิเคราะหAข0อมูล 

จากการศึกษาวิจัยในช้ันเรียนครัง้น้ี สามารถวิเคราะห8ผลไดHดังน้ี 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

5.1 ผลการวิเคราะหAจากคะแนนการสอบอ4านท้ัง 2 คร้ัง 

เลขที ่ ช่ือ - สกุล สอบอ-านครั้งที่ 1 สอบอ-านครั้งที่ 2 

1 นายเกียรติศักด์ิ           โปต้ิน 10 13 

2 เด็กชายธันยาณัฐ         นาคพันธุ8ชีวัน 12 14 

3 เด็กชายพงศกร           เสียงเสนาะ 13 15 

4 เด็กชายพัชรพล          ศรีบุระ 14 16 

5 เด็กชายรัษฎากร         พุทธทอง 10 13 

6 เด็กชายวิธวินท8           เสาะสุวรรณ 13 15 

7 นายศรายุทธ              หงทอง 10 13 

8 นายศุภโชค                ชูแกHว 17 18 

9 นายสนทยา                เส็นยีหีม 15 16 

10 เด็กชายสิทธิกร            แซ-โคHว 15 17 

11 เด็กชายสุธีมนต8            ประดิษฐ8รุ-งวัฒนา 16 17 

12 เด็กชายอัฟฟาร            แวลาเตะ   15 16 

13 เด็กชายอัษฎายุธ          จันหนู 15 17 

14 เด็กหญิงชนาภา           ราชเปVยง 16 17 

15 เด็กหญิงฌัชฌา            แกHวโกเมร 17 18 

16 เด็กหญิงนภัสกร           มณีรัตน8 16 18 

17 นางสาวปEยพร             ดีรูป 14 17 

18 เด็กหญิงพัชราภา         ขวัญอ-อน 18 19 

19 นางสาวภัทรสุดา          เสาวภักด์ิ 12 15 

20 เด็กหญิงมายาวี            หลงวงศ8 10 15 

21 เด็กหญิงยศวดี             บุญอยู- 17 18 

22 นางสาวศรัญญา           แซ-พุ-ย 15 16 

23 เด็กหญิงสุจิตรา           ประดิษฐ8แกHว 16 17 

24 เด็กหญิงสุจิตรา           สุครีพ 17 18 

25 นางสาวสุธิดา             นิลชัยศรี 16 18 

26 นางสาวสุวิชาดา          สุขประดิษฐ8 16 18 

27 เด็กหญิงเสาวนิตย8        เกียรติมโนรมณ8 16 18 

28 เด็กหญิงโสรยา            นวลปาน 17 18 

29 เด็กชายวันเฉลิม           ศรีสุข 13 15 

 



 

จากตารางที่ 1 การสอบอ-านทัง้ 2 ประกอบไปดHวย 

- การสอบอ-านครั้งที ่1 เรื่องการอ-านพยัญชนะภาษาจีนเปIนภาษาไทย (20 คะแนน) 

- การสอบอ-านครั้งที ่2 เรื่องการอ-านสระภาษาจีนเปIนภาษาไทย (20 คะแนน) 

 

 

 

 

จากตาราง พบว-า คะแนนจากการสอบอ-านครั้งที่ 1 คะแนนเต็ม 20 คะแนน นักเรียนไดHคะแนนเฉลี่ย

ที่ 14.52 ค-า S.D. ที่ 2.40 และคะแนนจากการสอบอ-านครั้งที่ 2 คะแนนเต็ม 20 คะแนน นักเรียนไดHคะแนน

เฉลี่ยที่ 16.38 ค-า S.D. ที่ 1.72 แสดงว-านักเรียนมีความกHาวหนHาเพิ่มข้ึน 

 

สรุปผลการศึกษาวิจัย 

จากการศึกษาและวิเคราะห8คะแนนที่ไดHจากการทดสอบก-อนเรียนน้ันแสดงใหHเห็นว-านักเรียนบางคน

ยังไม-มีพื้นฐานความรูHเกี่ยวกับการถ-ายโอนหรอืเทยีบเสยีงสระและพยัญชนะภาษาจีน (สัทอักษร) เปIนภาษาไทย

ไดHเลย หรือมีพื้นฐานความรูHมาบHางแต-ยังขาดทักษะการจดจำคำศัพท8เหล-านั้นไดH แต-หลังจากนักเรียนไดHเรียน 

และทำแบบฝbกหัดเพิ่มเติม ทำใหHนักเรียนมีความรูH ความจำเกี่ยวกับคำศัพท8 และสามารถทำแบบทดสอบหลัง

เรียนไดHคะแนนเพิ่มข้ึน ถึงแมHว-าจะมีนักเรียนบางคนที่มีค-าคะแนนจากการทำแบบฝbกหัดไม-ค-อยดีเท-าที่ควรน้ัน 

ก็อาจเปIนเพราะว-านักเรียนยังขาดความต-อเน่ืองในการทำความเขHาใจ และเน่ืองจากผูHวิจัยเองก็มีโอกาสไดHพบ

กับผูHเรียนเพียงสัปดาห8ละ 1 ครั้งเท-านั ้น และในบางครั้งก็มีกิจกรรมต-าง ๆ  ของทางโรงเรียนมาคั ้นความ

ต-อเนื่องของการเรียนรูHและดึงความสนใจของนักเรียนไปดHวย และอีกสาเหตุจากการสอบถามโดยตรงจาก

นักเรียนทำใหHผูHวิจ ัยไดHพบขHอมูลเพิ่มเติมว-านักเรียนไม-ไดHกลับไปทบทวนและทำความเขHาใจเพิ ่มเติมนอก

หHองเรยีน ดังน้ันผูHวิจัยจึงเล็งเห็นว-าป@ญหาน้ีควรจะนำไปพัฒนาในครั้งต-อไป 
 

อภิปรายผลจากการศึกษา 

จากการสรHางแบบฝbกหัดการอ-านศัพท8ภาษาจีน (สัทอักษร) ในครั้งน้ีสามารถอภิปรายผลไดHดังน้ี 

1. สังเกตไดHว-านักเรียนสามารถพัฒนาความรูH ความจำมากข้ึน โดยดูผลการเปรียบเทียบคะแนนก-อน

เรียนและหลังเรียน 

2. จากการวิจัยครั้งน้ีทำใหHนักเรียนไดHเรียนรูHศัพท8ภาษาจีน (สัทอักษร) เพิ่มข้ึน 

3. จะเห็นไดHว-าเมื่อนักเรียนไดHรับการสอนที่เนHนย้ำในจุดที่นักเรียนมักจะสับสนหรือผิดพลาด 

บ-อย ๆ ทำใหHนักเรียนผิดพลาดนHอยลง 

คะแนน ค-าเฉลี่ย (mean) S.D. 

สอบอ-านครั้งที่ 1 14.52 2.40 

สอบอ-านครั้งที่ 2 16.38 1.72 



 

ข0อเสนอแนะ 

1. ควรมีการร-วมมือกันในการฝbกฝนนักเรียนระหว-างครูผูHสอนภาษาจีนดHวยกันเพื่อประสิทธิผลที่ดีกว-า

น้ี เน่ืองจากว-าบุคลากรผูHสอนมนีHอยคน จะทำใหHไม-สมดุลกับปริมาณของนักเรยีนรวมทั้งยังดูแลนักเรียนไม-ทัว่ถึง 

จึงส-งผลใหHนักเรียนบางคนเสียโอกาสไป เพราะการพัฒนาระดับสมองและการพัฒนาของแต-ละคนไม-เท-ากัน 

2. ในการสรHางแบบฝbกควรจะใชHรูปแบบเกมที่ตHองเคลื่อนไหวร-างกาย จะทำใหHนักเรียนที่ชอบวิชาพละ

หรือชอบออกกำลังกาย ไดHหันมาสนใจในวิชาคณิตศาสตร8ภาษาอังกฤษ และ ภาษาจีน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

แบบฝfกหัด 

การอ4านพยญัชนะภาษาจีน (สัทอักษร) เปgนภาษาไทย 

 

1.  d  อ-านว-า  .................................... 

2.  n  อ-านว-า  .................................... 

3.  g  อ-านว-า  .................................... 

4.  k  อ-านว-า  .................................... 

5.  h  อ-านว-า  .................................... 

6.  b  อ-านว-า  .................................... 

7.  p  อ-านว-า  .................................... 

8.  zh  อ-านว-า  .................................... 

9.  s  อ-านว-า  .................................... 

10. x  อ-านว-า  .................................... 

11. r  อ-านว-า  .................................... 

12. q  อ-านว-า  .................................... 

13. c  อ-านว-า  .................................... 

14. sh  อ-านว-า  .................................... 

15. j  อ-านว-า  .................................... 

16. l  อ-านว-า  .................................... 

17. m  อ-านว-า  .................................... 

18. f  อ-านว-า  .................................... 

19. ch  อ-านว-า  .................................... 

20. t  อ-านว-า  .................................... 

21. z  อ-านว-า  .................................... 

 

 

 



 

 

แบบฝfกหัด การอ4านสระภาษาจีน (สัทอักษร) เปgนภาษาไทย 

1.  a   อ-านว-า ........................................ 

2.  o   อ-านว-า ........................................ 

3.  e   อ-านว-า ........................................ 

4.  i   อ-านว-า ........................................ 

5.  u   อ-านว-า ........................................ 

6.  en   อ-านว-า ........................................ 

7.  an   อ-านว-า ........................................ 

8.  in   อ-านว-า ........................................ 

9.  ia   อ-านว-า ........................................ 

10. ie   อ-านว-า ........................................ 

12. iao    อ-านว-า ........................................ 

13. iou   อ-านว-า ........................................  

14. ian   อ-านว-า ........................................ 

15. iang  อ-านว-า ........................................ 

16. ing   อ-านว-า ........................................ 

17. iong  อ-านว-า ........................................ 

18. ua   อ-านว-า ........................................ 

19. uo   อ-านว-า ........................................ 

20. uai   อ-านว-า ........................................ 

21. uei   อ-านว-า ........................................ 

22. uan   อ-านว-า ........................................ 

23. uen  อ-านว-า ........................................ 

24. uang  อ-านว-า ........................................ 

25. ueng  อ-านว-า ........................................ 

26. u   อ-านว-า ........................................ 

27. ue   อ-านว-า ........................................ 

28. uan   อ-านว-า ........................................ 

29. un   อ-านว-า ....................................... 


