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ค ำน ำ 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ เรื่อง การถ่ายทอดลกัษณะทางพนัธุกรรม  จดัท าข้ึนเพ่ือใช้

เป็นสื่อประกอบการจัดการเรียนรู ้ รายวิชาชีววิทยาเพ่ิมเติม 2  รหัสวิชา ว30242  

ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4  ตามตัวชี้ วัดและสาระการเรียนรู ้แกนกลาง  

กลุ่มสาระการเรียนรู ้วิทยาศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2560)  ตามหลักสูตร 

แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551  เป็นชุดกิจกรรมท่ีเน้นใหนั้กเรียน

สรา้งองค์ความรูด้้วยตนเองจากสื่อและกิจกรรมการเรียนรูท่ี้หลากหลาย  ฝึกทักษะ

กระบวนการคิด และการท างานร่วมกนัเป็นกลุ่มตลอดจนเชื่อมโยงความรู ้ไปใชป้ระโยชน์ 

ในชีวิตประจ าวนั ประกอบดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรูท้ั้งหมด  5 เล่ม  ดงัน้ี 

 ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ เล่มท่ี  1  ลกัษณะทางพนัธุกรรม 

 ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ เล่มท่ี  2  พนัธุกรรมของเมนเดล 

 ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ เล่มท่ี  3  กฎของเมนเดล 

 ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ เล่มท่ี  4  พนัธุกรรมนอกกฎเมนเดล 

 ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ เล่มท่ี  5  การถ่ายทอดยีนบนโครโมโซม  

ผูจ้ัดท าหวงัเป็นอย่างยิ่งว่าชุดกิจกรรมการเรียนรูชุ้ดน้ี  จะช่วยใหนั้กเรียนเขา้ใจ

เน้ือหาไดง้่ายและชดัเจนขึ้ น เกิดกระบวนการเรียนรูท่ี้สามารถพฒันาตนเองไดอ้ย่างเต็ม

ศกัยภาพ  และนอกจากน้ีนักเรียนยงัสามารถน ามาใชใ้นการทบทวนเน้ือหา หรือน าไปใช้

ในการเรียนซ่อมเสริมไดอ้ีกดว้ย  ส่งผลใหเ้กิดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน  ตลอดจน

สามารถน าความรูไ้ปประยุกตใ์ชใ้หเ้กิดประโยชน์ต่อตนเองและผูอ้ื่น  

 

         นางอามีเน๊าะ   วานา 
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ค ำช้ีแจง 

 ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้  เรื่อง ลักษณะทางพันธุกรรม  จัดท าขึ้ นเพ่ือใช้เป็นสื่อ

ประกอบการจดัการเรียนรู ้ รายวิชาชีววิทยาเพ่ิมเติม 2  รหสัวิชา ว30242  ส าหรบันักเรียน

ชั้นมธัยมศึกษา   ปีท่ี 4  โดยกระบวนการจดักิจกรรมการเรียนรูท่ี้เน้นใหนั้กเรียนสรา้งองค์

ความรูด้ว้ยตนเองจากสื่อและกิจกรรมการเรียนรูท่ี้หลากหลาย ฝึกทกัษะกระบวนการคิด และ

การท างานร่วมกันเป็นกลุ่มตลอดจนเชื่อมโยงความรู ้ไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจ าวัน 

ประกอบดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรูท้ั้งหมด  5 เล่ม  ดงัน้ี 

 ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ เล่มท่ี  1  ลกัษณะทางพนัธุกรรม 

 ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ เล่มท่ี  2  พนัธุกรรมของเมนเดล 

 ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ เล่มท่ี  3  กฎของเมนเดล 

 ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ เล่มท่ี  4  พนัธุกรรมนอกกฎของเมนเดล 

 ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ เล่มท่ี  5  การถ่ายทอดยีนบนโครโมโซม  

 ส าหรบัชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ เล่มท่ี  1  ลกัษณะทางพนัธุกรรม  ประกอบดว้ยค าน า   

ค าชี้ แจง  แผนผังแสดงขั้นตอนการเรียน ค าแนะน าการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรูส้ าหรับครู  

ค าแนะน าการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรูส้ าหรบันักเรียน  ผลการเรียนรู ้จุดประสงคก์ารเรียนรู ้  

แบบทดสอบก่อนและหลังเรียน  ใบกิจกรรมและใบความรู ้ เฉลยแบบทดสอบก่อนและหลงั

เรียน  เฉลยใบกิจกรรม  ซึ่งจดัท าขึ้ นเพ่ือใหนั้กเรียนใชเ้รียนในหอ้งเรียน นักเรียนตอ้งเรียนรู ้

ด้วยตนเองโดยใชก้ระบวนการกลุ่ม  โดยครูเป็นผู ้ท่ีคอยก ากับดูแลช่วยเหลือ กระตุ้นให้

นักเรียนเกิดการเรียนรู ้เปิดโอกาสใหนั้กเรียนได้แลกเปล่ียนเรียนรู ้ ในขั้นตอนการจัด

กิจกรรมการเรียนรู ้ตามแผนการจดัการเรียนรูท่ี้ครูจดัท าข้ึน 
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อ่านค าช้ีแจง ค าแนะน าการใชชุ้ด

กิจกรรมการเรียนรู ้

01 

03 

02 

ท าแบบทดสอบก่อนเรียน  

จ านวน 10 ขอ้  

ใหเ้วลา 10 นาที 

ลงมือปฎิบติักิจกรรมตามขั้นตอน

ในชุดกิจกรรมการเรียนรู ้

04 
ท าแบบทดสอบหลงัเรียน  

จ านวน 10 ขอ้  

ใหเ้วลา 10 นาที 

ศึกษาชุดกิจกรรมการเรียนรูเ้ล่มตอ่ไป 

ผ่านเกณฑร์อ้ยละ 80 

ไม่ผ่านเกณฑร์อ้ยละ 80 

รบัชุดกิจกรรมการเรียนรูไ้ปศึกษาเพิ่มเติมนอก

เวลาเรียนและท าแบบทดสอบหลงัเรียน 
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ครู ค ำแนะน ำกำรใชชุ้ดกิจกรรมกำรเรียนรูส้  ำหรบั 

การจ ัดการเร ียนร ู ้ โดยใช ้ช ุดก ิจกรรมการเร ียนร ู ้  รายว ิชาช ีวว ิทยาเพ ิ ่ ม เต ิม 2  รห ัสว ิชา  
 ว30242  สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  เรื่อง  การถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม เล่มที่ 1 ลักษณะทาง
พันธุกรรม มีจุดมุ่งหมายเพื่อช่วยให้การจัดการเรียนรู้บรรลุวัตถุประสงค์การเรียนรู้และมีประสิทธิภาพ ครูควรปฏิบัติ
และทำความเข้าใจดังนี้ 
 1. ศึกษารายละเอียดเกี่ยวกับแผนการจัดการเรียนรู้ เนื้อหาที่สอน เอกสารชุดกิจกรรมการเรียนรู้ และคำ
ชี้แจงต่าง ๆ ให้เข้าใจก่อนดำเนินการจัดการเรียนรู้ 
 2. เตรียมสื่ออุปกรณ์ในการจัดการเรียนรู้ให้พร้อมและครบตามจำนวนนักเรียนในชั้นเรียน 
 3. เมื่อมีกิจกรรมกลุ่มให้แบ่งนักเรียนเป็นกลุ่มย่อย กลุ่มละ 4 -5 คน ซึ่งจำนวนกลุ่มขึ้นอยู่กับนักเรียนในชั้น
เรียน โดยให้แต่ละกลุ่มคละนักเรียนเก่ง ปานกลาง และอ่อน แบ่งหน้าที่รับผิดชอบภายในกลุ่ม 
  4. ก่อนจัดการเรียนรู้ ครูควรชี้แจงให้นักเรียนเข้าใจบทบาทของตนเองในการดำเนินกิจกรรมในแต่ละชุด
กิจกรรมการเรียนรู้ 

 5. ครูแนะนำขั้นตอนการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ แนวปฏิบัติในระหว่างการจัดการเรียนรู้ให้นักเรียนเข้าใจ  
6. ให้นักเรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียนจำนวน 10 ข้อ เป็นแบบปรนัย 4 ตัวเลือก  
7. ขณะที่นักเรียนทำกิจกรรม ครูคอยให้ความช่วยเหลือ แนะนำ กระตุ ้นให้นักเรียนทำกิจกรรมอย่าง

กระตือรือร้น และตอบข้อสงสัยต่าง ๆ ระหว่างเรียน พร้อมสังเกตและประเมินพฤติกรรมการทำงานของนักเรียน 
8. เมื่อนักเรียนปฏิบัติกิจกรรมครบถ้วน ให้นักเรียนทำแบบทดสอบหลังเรียน แล้วนำผลการทดสอบก่อนเรียน

และหลังเรียน แจ้งให้นักเรียนทราบความก้าวหน้าทางการเรียน 
9. การวัดและประเมินผล ประเมินจากแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน สังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติงาน

กลุ่ม ประเมินผลการปฏิบัติงาน ตรวจใบกิจกรรม 
10. หากมีนักเรียนไม่ผ่านเกณฑ์การประเมินผล ครูควรให้นักเรียนนำชุดกิจกรรมการเรียนรู้ชุดที่ไม่ผ่านเกณฑ์

ไปศึกษาเองเพ่ิมเติมนอกเวลาเรียน 
11. ครูควรสรุปผลการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ สภาพปัญหา และข้อเสนอแนะหลังจากใช้ชุดกิจกรรมการ

เรียนรู้ในแต่ละครั้ง เพ่ือนำไปปรับปรุงในการใช้ครั้งต่อไป 
12. เมื่อสิ้นสุดการจัดการเรียนรู้ ครูควรให้นักเรียนเก็บชุดกิจกรรมการเรียนรู้ วัสดุสิ่งของ และอุปกรณ์ให้

เรียบร้อยเพื่อสะดวกในการใช้ครั้งต่อไป 
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ค ำแนะน ำกำรใชชุ้ดกิจกรรมกำรเรียนรูส้  ำหรบันักเรียน 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ รายวิชาชีววิทยาเพิ่มเติม 2  รหัสวิชา ว30242  สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4   
เรื่อง  การถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม เล่มที่ 1 ลักษณะทางพันธุกรรม เป็นชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่นักเรียนสามารถ
ศึกษาและทำความเข้าใจได้ด้วยตนเอง โดยให้นักเรียนอ่านคำแนะนำและปฏิบัติกิจกรรมตามข้ันตอนดังนี้ 
 1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ รายวิชาชีววิทยาเพิ่มเติม 2  รหัสวิชา ว30242  สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4   
เรื่อง  การถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม เล่มท่ี 1 ลักษณะทางพันธุกรรม ใช้เวลา 3 ช่ัวโมง 
 2. นักเรียนแบ่งกลุ่ม ๆ ละ 4 -5 คน โดยคละนักเรียนเก่ง ปานกลาง และอ่อน พร้อมแบ่งหน้าที่รับผิดชบภายใน
กลุ่ม  

3. นักเรียนอ่านคำชี้แจง ศึกษาวิธีการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้และปฏิบัติตามขั้นตอนอย่างเคร่งครัด 
 4. นักเรียนศึกษาผลการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 5. นักเรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียน จำนวน 10 ข้อ เพื่อดูว่านักเรียนมีความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับเรื่องที่จะเรียนมาก
น้อยเพียงใด 

6. นักเรียนลงมือปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้ เล่มที่ 1 ลักษณะทางพันธุกรรม ตามลำดับดังนี้ 
 กิจกรรมที่ 1  สนุกกับการคิด 
 กิจกรรมที่ 2  สืบซิ ฉันเหมือนใคร 
 ใบความรู้ เรื่อง ลักษณะทางพันธุกรรม 
 กิจกรรมที่ 3  ฉันเข้าใจไหมน๊า 
 กิจกรรมที่ 4  ฉันขอสำรวจเธอหน่อยนะ “สำรวจลักษณะทางพันธุกรรมในชั้นเรียน” 
 ใบความรู้  เรื่อง ความแปรผันทางพันธุกรรม 
 กิจกรรมท่ี 5  กิจกรรมพิสูจน์ความเข้าใจ 
7. ขณะที่นักเรียนศึกษาและปฏิบัติกิจกรรม หากมีปัญหาไม่เข้าใจสามารถปรึกษาซักถามครูได้ 
8. ในการปฏิบัติกิจกรรมทุกครั้ง นักเรียนควรให้ความร่วมมือและตั้งใจในการทำกิจกรรมต่าง ๆ จนเต็มกำลัง

ความสามารถ ไม่ชวนเพื่อนคุยออกนอกเรื่อง  และมีความซ่ือสัตย์ต่อตนเองให้มากที่สุด 
9. เมื่อนักเรียนปฏิบัติกิจกรรมครบทุกกิจกรรมแล้ว  ให้นักเรียนทำแบบทดสอบหลังเรียน จำนวน 10 ข้อ เพื่อวัด

ความเข้าใจ แล้วตรวจคำตอบเพื่อเปรียบเทียบความก้าวหน้าทางการเรียน 
10. หากนักเรียนทำแบบทดสอบหลังเรียนไม่ผ่าน 80%  นักเรียนสามารถนำชุดกิจกรรมการเรียนรู้ไปศึกษา

เพิ่มเติมนอกเวลาเรียน เพื่อให้เข้าใจมากยิ่งขึ้นและทำแบบทดสอบหลังเรียน 
11. เมื่อนักเรียนทำกิจกรรมตามกำหนดเสร็จสิ้นแล้ว ต้องจัดเก็บอุปกรณ์เข้าที่ให้เรียบร้อย นำชิ้นงานและเอกสาร

ทั้งหมดส่งครู 
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 เข้าใจการถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม การถ่ายทอดยีนบนโครโมโซม สมบัติและ
หน้าที่ของสารพันธุกรรม  การเกิดมิวเทชัน เทคโนโลยีทางดีเอ็นเอ หลักฐานข้อมูลและแนวคิด
เกี่ยวกับวิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิต  ภาวะสมดุลของฮาร์ดี้ – ไวน์เบิร์ก  การเกิดสปีชีส์ใหม่  ความ
หลากหลายทางชีวภาพ  กำเนิดของสิ่งมีชีวิต ความหลากหลายของสิ่งมีชีวิต และอนุกรมวิธาน 
รวมทั้งนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

  สืบค้นข้อมูล วิเคราะห์ และเปรียบเทียบลักษณะทางพันธุกรรมที่มีการแปรผัน
ไม่ต่อเนื่อง และแปรผันต่อเนื่อง 
 

1. ด้านความรู้ (K) 
 1.1 อธิบายความหมายลักษณะทางพันธุกรรม 
 1.2 ยกตัวอย่างลักษณะการถ่ายทอดทางพันธุกรรม 

2. ด้านทักษะกระบวนการ (P) 
 2.1 เปรียบเทียบลักษณะทางพันธุกรรมที่มีการแปรผันไม่ต่อเนื่อง และลักษณะทางพันธุกรรมที่มี

การแปรผันต่อเนื่อง 
 2.2 ทักษะกระบวนการทำงานกลุ่ม 

3. ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 3.1 ซื่อสัตย์ 
 3.2 ใฝ่เรียนรู้ 
 3.3 มุ่งม่ันในการทำงาน 
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แบบทดสอบกอ่นเรียน  เรือ่ง  การถา่ยทอดลกัษณะทางพันธกุรรม  

คำชีแ้จง  1. แบบทดสอบเป็นแบบเลอืกตอบ จ ำนวน 4 ตวัเลอืก 

2. แบบทดสอบมจี ำนวน 10 ขอ้ 10  คะแนน  ใชเ้วลำ 10 นำท ี

3. ให้เลือกค ำตอบที่ถูกต้องเพียงค ำตอบเดียว  แล้วท ำเครื่องหมำย

กำกบำท (X) ลงในกระดำษค ำตอบ 

(1) พนัธุกรรม (Heredity) หมำยถงึอะไร ? 
ก. กำรสบืทอดทำยำทของสิง่มชีวีติ 

ข. กำรกระจำยเผ่ำพนัธุข์องสิง่มชีวีติโดยคง   

ลกัษณะเดมิไว ้

ค. กำรถ่ำยทอดลกัษณะของสิง่มชีวีติจำกพอ่

แม่ไปสูลู่กหลำน 

ง. กำรคดัเลอืกพนัธุ์ของสิง่มชีวีติโดยอำศยั

ธรรมชำตหิรอืมนุษย์ 

(2) ขอ้ใดถอืเป็นกำรถ่ำยทอดลกัษณะทำง
พนัธุกรรม ? 
ก. เอมลีกัยิม้เหมอืนพอ่ 
ข. บมีผีมยำวเหมอืนแม่ 
ค. ซมีแีผลเป็นเหมอืนพีส่ำว 
ง. ดชีอบอำหำรรสเคม็เหมอืนป้ำ 

(3) ขอ้ใดกล่ำวถงึลกัษณะทำงพนัธุกรรมทีม่ี
กำรแปรผนัไม่ต่อเนื่องไดถู้กตอ้ง ? 
1. มกัถูกควบคุมดว้ยยนีน้อยคู่ 
2. เป็นลกัษณะทำงพนัธุกรรมทีแ่ตกต่ำงกนั

ชดัเจน 
3. เป็นลกัษณะทำงพนัธุกรรมทีม่รีะดบั

แตกต่ำงกนัเลก็ ๆ น้อย ๆ 
4. มกัเกีย่วขอ้งกบัทำดำ้นปรมิำณ เช่น 

น ้ำหนกั ควำมสงู ระดบัสตปัิญญำ 
--------------------------------------- 

ก. ขอ้ 1 และขอ้ 2 
ข. ขอ้ 2 และขอ้ 4 
ค. ขอ้ 3 และขอ้ 4 
ง. ขอ้ 1 และขอ้ 3 

 

(4) ขอ้ใดไม่ถูกตอ้ง ? 

ขอ้ 
ลกัษณะทำงพนัธุกรรมทีม่กีำรแปรผนั 
ต่อเน่ือง ไมต่่อเนื่อง 

ก. 
มกัเกีย่วขอ้ง
ทำงดำ้นปรมิำณ 

มกัเกีย่วขอ้งทำงดำ้น
คุณภำพ 

ข. 
กำรห่อลิน้ กำรมลีกั
ยิม้ 

น ้ำหนกั ควำมสงู 

ค. 
มกัถูกควบคุมดว้ย
ยนีหลำยคู่ 

มกัถูกควบคุมดว้ย
ยนีน้อยคู่ 

ง. 
ไม่สำมำรถแยก
ควำมแตกต่ำงได้
ชดัเจน 

สำมำรถแยกควำม
แตกต่ำงไดช้ดัเจน 
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(7) ลกัษณะในขอ้ใดเป็นควำมแปรผนั
แบบต่อเนื่อง ? 
ก. สว่นสงู  น ้ำหนกั 
ข. มลีกัยิม้  ไม่มลีกัยิม้ 
ค. ถนดัซำ้ย  ถนดัขวำ 
ง. ห่อลิน้ได ้ ห่อลิน้ไม่ได ้

(8) ขอ้ใดเป็นลกัษณะทีถู่กควบคุมดว้ยยนีและ
สิง่แวดลอ้ม ? 
ก. กำรห่อลิน้ได ้
ข. ควำมสงู 
ค. กำรมลีกัยิม้ 
ง. กำรมตีิง่ห ู

(9) ลกัษณะขอ้ใดต่อไปนี้เป็นควำมแปรผนั
แบบไม่ต่อเนื่อง ? 
ก. หมู่เลอืด  ระดบัสตปัิญญำ  
ข. สผีวิของคน  ลกัษณะเสน้ผม 
ค. กำรมลีกัยิม้ กำรมหีนงัตำชัน้เดยีว 
ง. ควำมสงูของคน  ควำมสำมำรถในกำรห่อลิน้ 

(10)  ขอ้ใดเป็นลกัษณะทีถู่กควบคุมดว้ยยนี
หลำยคู่ ? 
ก. ลกัษณะเชงิผมทีห่น้ำผำก 
ข. ควำมถนดัซำ้ยขวำ 
ค. ลกัษณะหนงัตำชัน้เดยีวหรอืสองชัน้ 
ง. สตีำ 
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(5) ขอ้ใดเป็นลกัษณะทำงพนัธุกรรม ? 
  ก. ตำบอด 
ข. ควำมอว้น 
ค. ลกัษณะสผีวิ 
ง. กำรรอ้งเพลง 

(6) ลกัษณะในขอ้ใด ไม่ใช่ ลกัษณะทำง
พนัธุกรรม ? 
ก. มลีกัยิม้ 
ข. ผมหยกัศก 
ค. รอยแผลเป็น 
ง. กำรห่อลิน้ได ้



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แบบทดสอบกอ่นเรียน  เรือ่ง  ลกัษณะทางพนัธกุรรม  

คำชีแ้จง  1. แบบทดสอบเป็นแบบเลอืกตอบ จ ำนวน 4 ตวัเลอืก 

2. แบบทดสอบมจี ำนวน 10 ขอ้ 10  คะแนน  ใชเ้วลำ 10 นำท ี

3. ให้เลือกค ำตอบที่ถูกต้องเพียงค ำตอบเดียว  แล้วท ำเครื่องหมำย

กำกบำท (X) ลงในกระดำษค ำตอบ 

(1) พนัธุกรรม (Heredity) หมำยถงึอะไร ? 
ก. กำรสบืทอดทำยำทของสิง่มชีวีติ 

ข. กำรกระขำยเผ่ำพนัธุข์องสิง่มชีวีติโดยคง   

ลกัษณะเดมิไว ้

ค. กำรถ่ำยทอดลกัษณะของสิง่มชีวีติจำกพอ่

แม่ไปสูลู่กหลำน 

ง. กำรคดัเลอืกพนัธุ์ของสิง่มชีวีติโดยอำศยั

ธรรมชำตหิรอืมนุษย์ 

(2) ขอ้ใดถอืเป็นกำรถ่ำยทอดลกัษณะทำง
พนัธุกรรม ? 
ก. เอมลีกัยิม้เหมอืนพอ่ 
ข. บมีผีมยำวเหมอืนแม ่
ค. ซมีแีผลเป็นเหมอืนพีส่ำว 
ง. ดชีอบอำหำรรสเคม็เหมอืนป้ำ 

(3) ขอ้ใดกล่ำวถงึลกัษณะทำงพนัธุกรรมทีม่ี
กำรแปรผนัไม่ต่อเนื่องไดถู้กตอ้ง ? 
1. มกัถูกควบคุมดว้ยยนีน้อยคู่ 
2. เป็นลกัษณะทำงพนัธุกรรมทีแ่ตกต่ำง

กนัชดัเจน 
3. เป็นลกัษณะทำงพนัธุกรรมทีม่รีะดบั

แตกต่ำงกนัเลก็ ๆ น้อย ๆ 
4. มกัเกีย่วขอ้งกบัทำดำ้นปรมิำณ เช่น 

น ้ำหนกั ควำมสงู ระดบัสตปัิญญำ 
--------------------------------------- 

ก. ขอ้ 1 และขอ้ 2 
ข. ขอ้ 2 และขอ้ 4 
ค. ขอ้ 3 และขอ้ 4 
ง. ขอ้ 1 และขอ้ 3 

(4) ขอ้ใดไม่ถูกตอ้ง ? 

ขอ้ 
ลกัษณะทำงพนัธุกรรมทีม่กีำรแปรผนั 
ต่อเน่ือง ไม่ต่อเนื่อง 

ก. 
มกัเกีย่วขอ้ง
ทำงดำ้นปรมิำณ 

มกัเกีย่วขอ้งทำงดำ้น
คุณภำพ 

ข. 
กำรห่อลิน้ กำรมลีกั
ยิม้ 

น ้ำหนกั ควำมสงู 

ค. 
มกัถูกควบคุมดว้ย
ยนีหลำยคู่ 

มกัถูกควบคุมดว้ย
ยนีน้อยคู่ 

ง. 
ไม่สำมำรถแยก
ควำมแตกต่ำงได้
ชดัเจน 

สำมำรถแยกควำม
แตกต่ำงไดช้ดัเจน 
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(5) ขอ้ใดเป็นลกัษณะทำงพนัธุกรรม ? 
 ก. ตำบอด 
ข. ควำมอว้น 
ค. ลกัษณะสผีวิ 
ง. กำรรอ้งเพลง 

(6) ลกัษณะในขอ้ใด ไม่ใช่ ลกัษณะทำง
พนัธุกรรม ? 
ก. มลีกัยิม้ 
ข. ผมหยกัศก 
ค. รอยแผลเป็น 
ง. กำรห่อลิน้ได ้

(7) ลกัษณะในขอ้ใดเป็นควำมแปรผนั
แบบต่อเนื่อง ? 
ก. สว่นสงู  น ้ำหนกั 
ข. มลีกัยิม้  ไมม่ลีกัยิม้ 
ค. ถนดัซำ้ย  ถนดัขวำ 
ง. ห่อลิน้ได ้ ห่อลิน้ไมไ่ด้ 

(8) ขอ้ใดเป็นลกัษณะทีถู่กควบคุมดว้ยยนีและ
สิง่แวดลอ้ม ? 
ก. กำรห่อลิน้ได ้
ข. ควำมสงู 
ค. กำรมลีกัยิม้ 
ง. กำรมตีิง่หู 

(9) ลกัษณะขอ้ใดต่อไปนี้เป็นควำมแปรผนั
แบบไม่ต่อเนื่อง ? 
ก. หมูเ่ลอืด  ระดบัสตปัิญญำ  
ข. สผีวิของคน  ลกัษณะเสน้ผม 
ค. กำรมลีกัยิม้ กำรมหีนงัตำชัน้เดยีว 
ง. ควำมสงูของคน  ควำมสำมำรถในกำร

ห่อลิน้ 

(10)  ขอ้ใดเป็นลกัษณะทีถู่กควบคุมดว้ยยนี
หลำยคู่ ? 
ก. ลกัษณะเชงิผมทีห่น้ำผำก 
ข. ควำมถนดัซำ้ยขวำ 
ค. ลกัษณะหนงัตำชัน้เดยีวหรอืสองชัน้ 
ง. สตีำ 
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แบบบันทึกผล แบบทดสอบก่อนเรียน เรื่อง  ลกัษณะทางพนัธกุรรม  
 

รายวิชาชีววิทยาเพิ่มเติม 2 รหสัวิชา ว 30242 

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4  กลุ่มสาระการเรียนรูวิ้ทยาศาสตร ์

ช่ือ – นามสกลุ......................................................... เลขท่ี ................ 
เลขท่ี .............. 

ขอ้ 

ตวัเลือก 

ก. ข. ค. ง. 

(1)     

(2)     

(3)     

(4)     

(5)     

(6)     

(7)     

(8)     

(9)     

(10)     

 

 

 

 

 

 

แบบบนัทึกคะแนน บนัทึกคะแนน 

 
ลงช่ือ _____________ 

ผู้ประเมิน 

แบบทดสอบ 

คะแนนเตม็ 

คะแนนท่ีได ้

ก่อนเรียน 

 

 

 

❖ ตอบถกูต้อง ✓ 
ให้ข้อละ 1 คะแนน 

❖ ตอบไม่ถกูต้อง  
ให้ข้อละ 0 คะแนน 

 

☺ ดี        ได้คะแนน 8 – 10 คะแนน 
 พอใช้     ได้คะแนน 5 – 7 คะแนน 
 ปรบัปรงุ  ได้คะแนน 0 – 4 คะแนน 
 

คะแนนเตม็ 10 คะแนน 
ได้คะแนน ................ คะแนน 
• ได้คะแนน 8 คะแนนขึ้นไป  

ถือว่า  “ผ่าน” 

• ได้คะแนนต า่กว่า 8 คะแนน 

ถือว่า “ไม่ผ่าน” 
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กิจกรรมที ่1 สนุกกับการคิด 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 1  แสดงการถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรมในครอบครัว 

ที่มา : https://encrypted-tbn0.gstatic.com 

 

 

 

 

 

1ใหนั้กเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกนัอภิปรายวิเคราะหภ์าพแลว้ตอบค าถาม ใชเ้วลา  30 นาที 

2ใหแ้ต่ละกลุ่มออกมาน าเสนอผลการอภิปรายวิเคราะหห์น้าชั้นเรียน 2-3 นาที 
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วิเคราะห์ภาพแล้ว ร่วมกันอภิปรายภายในกลุ่ม ... 

อย่าลืมตอบคำถามด้วยนะคะ ! 

This is a sample text. 

 

จากภาพลูกมีลกัษณะใดเหมือน

พ่อและมีลกัษณะใดเหมือนแม่ 

 

 

 

-------------------------------
-------------------------------
-------------------------------
-------------------------------

1. 

 

ลกัษณะที่ส่งผ่านจากพ่อแม่ไป

ยังลูกมีกระบวนการอย่างไร 
 

 

-------------------------------
-------------------------------
-------------------------------
-------------------------------

2. 

 

ทุกลกัษณะที่ส่งไปยังลกูถูก

ส่งไปทุกลกัษณะหรือไม่ 

 

 

 

-------------------------------
-------------------------------
-------------------------------
-------------------------------

 3. 
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กิจกรรมที ่2  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ใหน้ักเรียนแตล่ะคนจ ำแนกลกัษณะของตนเองว่ำมี 

ลกัษณะทำงพนัธุกรรมเหมือนใครในครอบครวั 

สืบซิ ! ฉันเหมือนใคร ... 

 

                              ---------------- 
01 

 

                              ---------------- 
02 
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                              ---------------- 
03 

 

                              --------------- 
07 

 

                              --------------- 
08 

 

                              --------------- 
06 

 

                                 ---------------- 

 

                              ---------------- 
05 

04 

12 



 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7 

 
08 

01 

04 

02 

05 

03 

06 

u

u

u

u 

07 

พ่อ พ่ี แม่ 
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ใบความรู้  

ลักษณะต่าง ๆ ของสิ่งมีชีวิต จะถูกถ่ายทอด

จากบรรพบุรุษไปสู่รุ่นลูกหลาน โดยหน่วยพันธุกรรม

ในเซลล์ที่เรียกว่า ยีน ลักษณะทางพันธุกรรม ได้แก่ สี

นัยน์ตา ชั้นของหนังตา ลักยิ้ม สีผม ลักษณะเส้นผม 

แนวผมที ่หน ้าผาก การมีต ิ ่งห ู ส ีผ ิว การห่อลิ้น  

สติปัญญา  น้ำหนัก  ความถนัดมือ  ฯลฯ 

 นอกจากนี้บางลักษณะของสิ่งมีชีวิตเป็นลักษณะ

ที่ไม่สามารถถ่ายทอดไปยังรุ่นต่อไปได้ แต่เป็นลักษณะ

ที่เป็นผลจากพฤติกรรมและสิ ่งแวดล้อม เช่น รอย

แผลเป็น  การศัลยกรรมใบหน้า 
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กิจกรรมท่ี 3  

 

 

 

  This  
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กิจกรรมที่ 4 ...   
 

 

 

 

 

 

 

ตารางบนัทึกผลการส ารวจลกัษณะทางพนัธกุรรมของสมาชิกภายในกลุ่ม 

ชื่อสมาชิก 

ลักษณะทางพนัธุกรรมทีป่รากฏ 

การห่อล้ิน 

 

ลกัย้ิม 

 

หมู่เลือด 

 

ความสูง 

 

ได้ ไม่ได้ มี ไม่มี  A B 

 
O 
 

AB ระบุ (cm) 

1. 
         

2. 
         

3. 
         

4. 
         

5. 
         

รวม 
         

% 
         

 

 

    ส ำรวจลกัษณะทำงพนัธุกรรมในชั้นเรียน 

 

 

 

ค ำช้ีแจง  : ใหน้ักเรียนส ำรวจลกัษณะทำงพนัธุกรรมของสมำชิกภำยในกลุ่ม    

แลว้บนัทึกขอ้มูลลงในตำรำงบนัทึกผล 
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ค าถามท้ายกิจกรรม 

ให้นักเรียนท าเครื่องหมายถูก ✓ ในช่องข้อมูล 

ที่ตรงกบัลักษณะทางพันธุกรรม (2 คะแนน) 

1 

2 

3 

 

 

 

 

 

 
 แยกความแตกต่างได้อย่างชัดเจน 

ไม่สามารถแยกแยะความแตกต่าง 

ได้อย่างชัดเจน 

แปรผันได้ง่ายเมื่อได้รับอิทธพิลจาก

สิ่งแวดล้อม 

สามารถจ าแนกเป็นปริมาณได้ 

เป็นลักษณะที่มีมาแต่ก าเนิดไม่แปรผันโดย

อิทธิพลจากสิ่งแวดล้อม 

วัดขนาดหรือปริมาณไม่ไดเ้ป็นลักษณะทาง

คุณภาพ เช่น มีหรือไม่ม ี

17 

การห่อลิ้น  ลักยิ้ม  หมู่เลือด  ความสูง 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ความแปรผันทางพันธุกรรม   (Genetic variation) 

   ความแปรผันทางพันธุกรรม  
ใบความรู้  

ความแปรผันทางพันธุกรรม หมายถึง  ความแตกต่างของลักษณะที่พบในกลุ่ม
สิ่งมีชีวิตชนิดเดียวกัน เนื่องจากมีลักษณะพันธุกรรมแตกต่างกัน ซึ่งสามารถจำแนกได้เป็น 
2 ประเภท ดังนี ้

 เป็นลักษณะพันธุกรรมที่สามารถแยกความแตกต่างกันได้อย่างเด่นชัด 
เกิดจากอิทธิพลทางพันธุกรรมเพียงอย่างเดียว มักถูกควบคุมด้วยยีนน้อยคู่  
เช่น ลักษณะลักยิ้ม (มีลักยิ้มหรือไม่มีลักยิ้ม ) ติ่ งหู  (มีติ่ งหูหรือไม่มีติ่ งหู )  
ห่อลิ้น (ห่อลิ้นได้หรือห่อลิ้นไม่ได้) เป็นต้น 
 

ลักษณะที่มีความแปรผันไม่ต่อเนื่อง 01 
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 ความถี่ของจำนวนสิ่งมีชีวิตที่มีลักษณะทาง
พันธุกรรมที่มีความแปรผันต่อเนื่อง เมื่อนำจำนวน
ของส่ิงมีชีวิตชนิดนั้น ๆ มาเขียนกราฟจะได้กราฟที่
มีการกระจายรูปโค้งปกติ (normal distribution 
curve) หรือรูประฆังคว่ำ ดังภาพที่ 2 

 

ภาพที่ 2 กราฟแสดงลักษณะทางพันธุกรรมที่มีการแปรผันแบบตอ่เนื่อง 

 

  
 

 

  

 

 
 

ลักษณะที่มีความแปรผันต่อเนื่อง 02 

 เป็นลักษณะพันธุกรรมที่ไม่สามารถแยกความแตกต่างกันได้อย่างเด่นชัด ได้รับอิทธิพลจาก
พันธุกรรมและสิ่งแวดล้อม มักถูกควบคุมด้วยยีนหลายคู่ (Polygenes or Multiple genes) เช่น ความสูง 
น้ำหนัก โครงร่าง สีผิว เป็นต้น ความสูงของคน ถ้าเราได้รับอาหารที่ถูกหลักโภชนาการ มีการออกกำลัง
อยู่อย่างถูกหลักวิธีและเหมาะสม จะทำให้เรามีร่างกายที่สูงข้ึนได้แม้รุ่นบรรพบุรุษจะไม่สูงก็ตาม 

 

 ความถี่ของจำนวนสิ่งมีชีวิตที่มีลักษณะทาง
พันธุกรรมที่มีความแปรผันแบบไม่ต่อเนื่องสามารถ
วัดได้ในเชิงคุณภาพ (Qualitative trait) กล่าวคือ 
สามารถบอกจำนวนและจั ดจำแนกกลุ่ ม ได้  
ตัวอย่างเช่น หมู่ เลือดระบบ ABO สามารถ
จำแนกได้ 4 กลุ่ม คือ หมู่เลือก A หมู่เลือด B 
หมู่เลือด AB และหมู่เลือด O และเมื่อนำจำนวน
คนที่มีหมู่เลือดคนที่มีหมู่เลือดแบบต่าง ๆ มาเขียน
กราฟจะได้กราฟ จะสามารถเขียนได้เป็นกราฟแท่ง

แยกจากกัน ไม่เป็นกราฟโค้งปกติ ดังภาพที่ 1 

 

 
ภาพที่ 1 กราฟแสดงลักษณะทางพันธุกรรมที่มีการแปรผันแบบไม่ต่อเนื่อง 
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อธิบายความหมายของลักษณะทางพันธุกรรม  

 พร้อมยกตัวอย่างลักษณะทางพันธุกรรม  

 มาอย่างน้อย 5 ลักษณะ  (1 คะแนน) 

 

.......................................................................................

.......................................................................................

.......................................................................................

.......................................................................................

.......................................................................................

.......................................................................................

.......................................................................................

.......................................................................................

............... 

  
 

 

 

 

 

 

  

  

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชื่อ – สกุล ..................................................... เลขที่ .......... ชั้น ............ 

1  
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ระหว่างลักษณะทางพนัธุกรรมที่มีการแปรผนัตอ่เนื่องกับลักษณะทาง

พันธุกรรมที่มีการแปรผนัไม่ต่อเนื่อง (2 คะแนน) 

 

ลักษณะทางพันธุกรรมที่มีการแปรผันต่อเนื่อง  

ได้แก่ ..................................................................... 

 

ลักษณะทางพันธุกรรมที่มีการแปรผันไม่ต่อเนื่อง  

ได้แก่ ..................................................................... 

 

จ าแนกลักษณะทางพนัธกุรรมตอ่ไปนี้  

โดยเขียนหมายเลขของลกัษณะทางพันธุกรรม 

ลงในช่องว่าง (2 คะแนน) 

 

1. ปริมาณน ้านมของวัว   

2. การห่อลิ้น    

3. หมู่เลือด 

4. ความสงูของคน    

5. ระดับสติปัญญาของคน  

6. จ านวนชั้นของหนังตา   

7. ลักษณะหางขอดของแมว 

8. ลักษณะเชิงผมที่หน้าผาก 

9. ปริมาณดอกและผลในพืช 

 

 

 ลักษณะทางพันธุกรรมทีม่กีารแปรผัน    ลักษณะทางพันธุกรรมทีม่กีารแปรผัน   

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

2 
 

3 
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แบบทดสอบหลงัเรยีน  เลม่ที ่1 เรือ่ง  ลกัษณะทางพนัธกุรรม  

คำชีแ้จง  

(1) พนัธุกรรม (Heredity) หมายถงึอะไร  
ก. การสบืทอดทายาทของสิง่มชีวีติ 

ข. การกระขายเผ่าพนัธุข์องสิง่มชีวีติโดยคง   

ลกัษณะเดมิไว ้

ค. การถ่ายทอดลกัษณะของสิง่มชีวีติจากพอ่แม่

ไปสูลู่กหลาน 

ง. การคดัเลอืกพนัธุ์ของสิง่มชีวีติโดยอาศยั

ธรรมชาตหิรอืมนุษย์ 

(3) ขอ้ใดถอืเป็นการถ่ายทอดลกัษณะทาง
พนัธุกรรม  

ก. เอมลีกัยิม้เหมอืนพอ่ 
ข. บมีผีมยาวเหมอืนแม ่
ค. ซมีแีผลเป็นเหมอืนพีส่าว 
ง. ดชีอบอาหารรสเคม็เหมอืนป้า 

1. แบบทดสอบเป็นแบบเลอืกตอบ จ านวน 4 ตวัเลอืก 

2. แบบทดสอบมจี านวน 10 ขอ้ 10  คะแนน  ใชเ้วลา 10 นาท ี

3. ให้เลือกค าตอบที่ถูกต้องเพียงค าตอบเดียว  แล้วท าเครื่องหมาย

กากบาท (X) ลงในกระดาษค าตอบ 

(4) ขอ้ใดเป็นลกัษณะทางพนัธุกรรม  
   ก. ตาบอด 

ข. ความอว้น 
ค. ลกัษณะสผีวิ 
ง. การรอ้งเพลง 

(5) ลกัษณะในขอ้ใดเป็นความแปรผนั
แบบต่อเนื่อง  
ก. สว่นสงู  น ้าหนกั 
ข. มลีกัยิม้  ไมม่ลีกัยิม้ 
ค. ถนดัซา้ย  ถนดัขวา 
ง. ห่อลิน้ได ้ ห่อลิน้ไมไ่ด้ 

(6) ลกัษณะขอ้ใดต่อไปนี้เป็นความแปรผนั
แบบไม่ต่อเนื่อง  
ก. หมูเ่ลอืด  ระดบัสตปัิญญา  
ข. สผีวิของคน  ลกัษณะเสน้ผม 
ค. การมลีกัยิม้ การมหีนงัตาชัน้เดยีว 
ง. ความสงูของคน  ความสามารถในการ
ห่อลิน้ 

(2)  ขอ้ใดเป็นลกัษณะทีถู่กควบคุมดว้ยยนี 
หลายคู่  
ก. ลกัษณะเชงิผมทีห่น้าผาก 
 ข. ความถนดัซา้ยขวา 
 ค. ลกัษณะหนงัตาชัน้เดยีวหรอืสองชัน้ 
 ง. สตีา 
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(9) ลกัษณะในขอ้ใด ไม่ใช่ ลกัษณะทาง
พนัธุกรรม  
ก. มลีกัยิม้ 
ข. ผมหยกัศก 
ค. รอยแผลเป็น 
ง. การห่อลิน้ได ้

(10)  ขอ้ใดเป็นลกัษณะทีถู่กควบคุมดว้ยยนี
และสิง่แวดลอ้ม  
ก. การห่อลิน้ได ้
 ข. ความสงู 
 ค. การมลีกัยิม้ 
 ง. การมตีิง่หู 

(8) ขอ้ใดกล่าวถงึลกัษณะทางพนัธุกรรมทีม่ี
การแปรผนัไม่ต่อเนื่องไดถู้กตอ้ง  

1. มกัถูกควบคุมดว้ยยนีน้อยคู่ 
2. เป็นลกัษณะทางพนัธุกรรมทีแ่ตกต่าง

กนัชดัเจน 
3. เป็นลกัษณะทางพนัธุกรรมทีม่รีะดบั

แตกต่างกนัเลก็ ๆ น้อย ๆ 
4. มกัเกีย่วขอ้งกบัทาดา้นปรมิาณ เช่น 

น ้าหนกั ความสงู ระดบัสตปัิญญา 
--------------------------------------- 

ก. ขอ้ 1 และขอ้ 2 
ข. ขอ้ 2 และขอ้ 4 
ค. ขอ้ 3 และขอ้ 4 
ง. ขอ้ 1 และขอ้ 3 

(7) ขอ้ใดไม่ถูกตอ้ง  

ขอ้ 
ลกัษณะทางพนัธุกรรมทีม่กีารแปรผนั 
ต่อเน่ือง ไม่ต่อเนื่อง 

ก. 
มกัเกีย่วขอ้ง
ทางดา้นปรมิาณ 

มกัเกีย่วขอ้งทางดา้น
คุณภาพ 

ข. 
การห่อลิน้ การมลีกั
ยิม้ 

น ้าหนกั ความสงู 

ค. 
มกัถูกควบคุมดว้ย
ยนีหลายคู่ 

มกัถูกควบคุมดว้ย
ยนีน้อยคู่ 

ง. 
ไม่สามารถแยก
ความแตกต่างได้
ชดัเจน 

สามารถแยกความ
แตกต่างไดช้ดัเจน 

 
 
 

23 



 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

แบบบันทึกผล แบบทดสอบหลังเรียน เรื่อง  ลกัษณะทางพนัธกุรรม  
 

รายวิชาชีววิทยาเพิ่มเติม 2 รหสัวิชา ว 30242 

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4  กลุ่มสาระการเรียนรูวิ้ทยาศาสตร ์

ช่ือ – นามสกลุ......................................................... เลขท่ี ................ 
เลขท่ี .............. 

ขอ้ 

ตวัเลือก 

ก. ข. ค. ง. 

(1)     

(2)     

(3)     

(4)     

(5)     

(6)     

(7)     

(8)     

(9)     

(10)     

 

 

 

 

 

 

แบบบนัทึกคะแนน บนัทึกคะแนน 

 
ลงช่ือ _____________ 

ผู้ประเมิน 

แบบทดสอบ 

คะแนนเตม็ 

คะแนนท่ีได ้

หลงัเรยีน 

 

 

 

❖ ตอบถกูต้อง ✓ 
ให้ข้อละ 1 คะแนน 

❖ ตอบไม่ถกูต้อง  
ให้ข้อละ 0 คะแนน 

 

☺ ดี        ได้คะแนน 8 – 10 คะแนน 
 พอใช้     ได้คะแนน 5 – 7 คะแนน 
 ปรบัปรงุ  ได้คะแนน 0 – 4 คะแนน 
 

คะแนนเตม็ 10 คะแนน 
ได้คะแนน ................ คะแนน 
• ได้คะแนน 8 คะแนนขึ้นไป  

ถือว่า  “ผ่าน” 

• ได้คะแนนต า่กว่า 8 คะแนน 

ถือว่า “ไม่ผ่าน” 
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บรรณานุกรม 

จุติมา จันทร์ตระกูล . New สรปุเขม้ ชวีวทิยาวทิยาพืน้ฐานและเพิม่เตมิ ม.6 .  
กรุงเทพมหานคร : สำนักพิมพ์แม็ค จำกัด , 2552 

จิรัสย์ เจนพาณิชย์ . ชวีวทิยาสำหรับนกัเรยีนมธัยมปลาย . พิมพ์ครั้งที่ 3 ,  
กรุงเทพมหานคร : ห้างหุ้นส่วนจำกัดสามลดา , 2553 

ดร.เธียร ธีระวรวงศ์ . หนงัสอืเรยีนชวีวทิยาเลม่ 4 ชัน้มธัยมศึกษาปีที ่4 – 6 . 
กรุงเทพมหานคร : บริษัทอักษรเจริญทัศน์ , ม.ป.ป. 

ภรรตรี ช่วยชู . BIOLOGY for ENTRANCE . กรุงเทพมหานคร : สำนักพิมพ์
แม็ค จำกัด , 2540 

มหาวิทยาลัยขอนแก่น , ภาควิชาชีววิทยา . ชวีวทิยา เลม่ 1 . กรุงเทพมหานคร 
: บริษัท เจเอสที พับลิซซิ่ง จำกัด . 2551 

วีรวรรณ มหาวีโร . คูม่อืชวีวทิยา ม.4 . กรุงเทพมหานคร : สำนักพิมพ์เดอะ
บุคส์ จำกัด , ม.ป.ป. 

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรืและเทคโนโลยี . หนังสอืเรยีนรายวชิา
เพิม่เตมิชวีวทิยา เลม่ 4 . พิมพ์ครั้งที่ 8 , กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์ 
สกสค.ลาดพร้าว , 2558 

อนิรุธ พรหมเจริญ . หนังสอืเรยีนชวีวทิยาเลม่ 4 ชัน้มธัยมศึกษาปีที ่4 – 6 . 
กรุงเทพมหานคร : สำนักพิมพ์แม็ค จำกัด , 2555 
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 ภาคผนวก 
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เฉลยแบบทดสอบกอ่นเรียน 

ข้อ คำตอบ ข้อ คำตอบ 

(1) ค. (6) ค. 

(2) ก. (7) ก. 

(3) ก. (8) ข. 

(4) ข. (9) ค. 

(5) ค. (10) ง. 

 

เรือ่ง ลกัษณะทางพนัธุกรรม 
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กิจกรรมที ่1 สนุกกับการคิด 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 1  แสดงการถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรมในครอบครัว 

ที่มา : https://encrypted-tbn0.gstatic.com 

 

 

 

 

 

1ใหนั้กเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกนัอภิปรายวิเคราะหภ์าพแลว้ตอบค าถาม ใชเ้วลา  30 นาที 

2ใหแ้ต่ละกลุ่มออกมาน าเสนอผลการอภิปรายวิเคราะหห์น้าชั้นเรียน 2-3 นาที 
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 เฉลยแนวค ำตอบกิจกรรมท่ี 1 : สนุกกบักำรคิด 

https://encrypted-tbn0.gstatic.com/


 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ลกัษณะที่ส่งผ่านจากพ่อแม่ไป

ยังลูกมีกระบวนการอย่างไร 
 

 

2. 

 

ทุกลกัษณะที่ส่งไปยังลกูถูก

ส่งไปทุกลกัษณะหรือไม่ 

 

 

 

---------------------------------
---------------------------------
--------------------------------- 

 ---------------------------------
---------------------------------
--------------------------------- 

---------------------------------
---------------------------------
---------------------------------
---------------------------------
---------

3. 

วิเคราะห์ภาพแล้ว ร่วมกันอภิปรายภายในกลุ่ม ... 

อย่าลืมตอบคำถามด้วยนะคะ ! 

This is a sample text. 

 

จากภาพลูกมีลกัษณะใดเหมือน

พ่อและมีลกัษณะใดเหมือนแม่ 

 

 

 

• ลูกมีลักษณะเหมือนพ่อ ได้แก่ ไม่มีติ่งหู , สีผม , 
หนังตาสองชั้น  

• ลูกมีลักษณะเหมือนแม่ ได้แก่ สีผม , ลักษณะผม
เหยียดตรง , หนังตาชั้นเดียว , จมูกแบน , ผิวขาว 

 

1. 

เป็นการถ่ายทอดจากพ่อแม่ไปสู่ลูก
ผ่านยีน โดยผ่านการปฏิสนธิระหว่างเซลล์
สืบพันธุ์ของพ่อแม่    

29 

ไม่ทุกลกัษณะ    



 
 

กิจกรรมที ่2  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ใหน้ักเรียนแตล่ะคนจ ำแนกลกัษณะของตนเองว่ำมี 

ลกัษณะทำงพนัธุกรรมเหมือนใครในครอบครวั 

สืบซิ ! ฉันเหมือนใคร ... 

 

                              ---------------- 
01 

 

                              ---------------- 
02 

เฉลยแนวคำตอบกจิกรรมที ่2 : สบืซ ิ! ฉนัเหมือนใคร ... 
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                              ---------------- 
03 

 

                              --------------- 
07 

 

                              --------------- 
08 

 

                              --------------- 
06 

 

                                 ---------------- 

 

                              ---------------- 
05 

04 
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7 

 
08 

01 

04 

02 

05 

03 

06 

u

u

u

u 

07 

พ่อ พ่ี แม่ 
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กิจกรรมที ่3  

 

 

 

  This  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

เฉลยแนวคำตอบกจิกรรมที ่3 : ฉนัเขา้ใจไหมนา๊ ... 

ลักษณะทางพันธุกรรม 

  

ตัวอย่างเช่น ... ตัวอย่างเช่น ... 

สามารถถ่ายทอดจากรุ่นสู่รุ่น  ไม่สามารถถ่ายทอดจากรุ่นสู่รุ่น  

• การมีติ่งหู 

• มีลักยิ้ม 

• สีผิว 

• การห่อลิ้น 

• แผลเป็น 

• การศัลยกรรม 
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ค ำช้ีแจง  : ใหน้ักเรียนส ำรวจลกัษณะทำงพนัธุกรรมของสมำชิกภำยในกลุ่ม    

แลว้บนัทึกขอ้มูลลงในตำรำงบนัทึกผล 

 

กิจกรรมที ่4 ...   
 

 

 

 

 

 

 

ตารางบันทึกผลการสำรวจลักษณะทางพันธุกรรมของสมาชิกภายในกลุ่ม 

ชื่อสมาชิก 

ลักษณะทางพันธุกรรมที่ปรากฏ 

การห่อลิ้น 

 

ลักยิ้ม 

 

หมู่เลือด 

 

ความสูง 

 

ได้ ไม่ได ้ มี ไม่มี  A B 

 

C 

 

AB ระบุ (cm) 

1.  
         

2. 
         

3. 
         

4. 
         

5. 
         

รวม 
         

% 
         

 

 

 

 

 

เฉลยแนวคำตอบกจิกรรมที ่4 : ฉนัขอสำรวจเธอหนอ่ยนะ 
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คำถามท้ายกิจกรรม 

ให้นักเรียนทำเครือ่งหมายถูก ✓ ในช่องข้อมูล 

ที่ตรงกับลักษณะทางพันธุกรรม (2 คะแนน) 

2 

3 

 

 

 

ไม่สามารถแยกแยะความแตกต่าง 

ได้อย่างชัดเจน 

แปรผันได้ง่ายเมื่อไดร้บัอทิธิพล

จากสิ่งแวดล้อม 

สามารถจำแนกเป็นปรมิาณได ้

เป็นลักษณะที่มีมาแต่กำเนดิไม่แปร

ผันโดยอทิธิพลจากสิ่งแวดล้อม 

วัดขนาดหรือปรมิาณไม่ได้เป็น

ลักษณะทางคุณภาพ เช่น มีหรือไม่มี 

1

 

 

  แยกความแตกต่างได้อย่างชัดเจน 

การห่อล้ิน ลักยิ้ม หมู่เลือด ความสูง 
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อธิบายความหมายของลักษณะทางพันธุกรรม  

 พร้อมยกตัวอย่างลักษณะทางพันธุกรรม  

 มาอย่างน้อย 5 ลักษณะ  (1 คะแนน) 

 
.......................................................................................
.......................................................................................
.......................................................................................
.......................................................................................
.......................................................................................
.......................................................................................
.......................................................................................
.......................................................................................
............... 

  
 

 

 

 

 

 

  

  

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชื่อ – สกุล ..................................................... เลขที่ .......... ช้ัน ............ 

1  
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ระหว่างลักษณะทางพนัธุกรรมที่มีการแปรผนัตอ่เนื่องกับลักษณะทาง

พันธุกรรมที่มีการแปรผนัไม่ต่อเนื่อง (2 คะแนน) 

 

ลักษณะทางพันธุกรรมที่มีการแปรผันต่อเนื่อง  

ได้แก่ ..................................................................... 

 

ลักษณะทางพันธุกรรมที่มีการแปรผันไม่ต่อเนื่อง  

ได้แก่ ..................................................................... 

 

จ าแนกลักษณะทางพนัธกุรรมตอ่ไปนี้  

โดยเขียนหมายเลขของลกัษณะทางพันธุกรรม 

ลงในช่องว่าง (2 คะแนน) 

 

1. ปริมาณน ้านมของวัว   

2. การห่อลิ้น    

3. หมู่เลือด 

4. ความสงูของคน    

5. ระดับสติปัญญาของคน  

6. จ านวนชั้นของหนังตา   

7. ลักษณะหางขอดของแมว 

8. ลักษณะเชิงผมที่หน้าผาก 

9. ปริมาณดอกและผลในพืช 

 

 

 ลักษณะทางพันธุกรรมทีม่กีารแปรผัน    ลักษณะทางพันธุกรรมทีม่กีารแปรผัน   

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

2 
 

3 
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เฉลยแบบทดสอบหลงัเรียน 

 

ข้อ คำตอบ ข้อ คำตอบ 

(1) ค. (6) ค. 

(2) ง. (7) ข. 

(3) ก. (8) ก. 

(4) ค. (9) ค. 

(5) ก. (10) ข. 

 

เรือ่ง ลกัษณะทางพนัธุกรรม 
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