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เอกสารประกอบการเรียนเพ่ือส่งเสริมทักษะชีวิต (Life Skill) ตามแนวการจัดการเรียนรู้ 
แบบร่วมมือ (Cooperative Learning) กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม     
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๕  รายวิชาสังคมศึกษา ๓ (สาระเศรษฐศาสตร์) รหัสวิชา ส ๓๒๑๐๑                  
ชุด “เศรษฐศาสตร์น่ารู้” มีทั้งหมด ๕ เล่ม ได้แก่ 

เล่ม ๑ เศรษฐศาสตร์เบื้องต้น 
เล่ม ๒ ปัญหาพื้นฐานทางเศรษฐกิจ 
เล่ม ๓ ระบบเศรษฐกิจ 
เล่ม ๔ เศรษฐกิจพอเพียง 
เล่ม ๕ การแก้ปัญหาเศรษฐกิจในชุมชน 
เอกสารประกอบการเรียน ฯ เล่ม ๑ เศรษฐศาสตร์เบื้องต้น ประกอบด้วยเนื้อหาสาระ

เกี่ยวกับ ความหมายของเศรษฐศาสตร์ ความส าคัญและประโยชน์ของเศรษฐศาสตร์  ประเภทของ
เศรษฐศาสตร์และความสัมพันธ์กับศาสตร์สาขาอ่ืน ซึ่งจัดท าตามตัวชี้วัดการเรียนรู้ตามหลักสูตร
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑  ก่อนศึกษาผู้เรียนควรศึกษาค าแนะน าในการใช้เอกสาร
ประกอบการเรียนฯ ให้เข้าใจ 

ผู้จัดท าหวังว่า เอกสารประกอบการเรียนฯ ชุดนี้ จะเป็นประโยชน์ต่อตัวผู้เรียนเป็นอย่างดียิ่ง      
ถ้าหากมีข้อผิดพลาดประการใด ก็ขออภัยมา ณ ที่นี้ด้วย 
 
 
 

    ลัดดาวัลย์  ยังคง 
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          หน้า 
ค าแนะน าในการใช้เอกสารประกอบการเรียนฯ     ๑ 
จุดประสงค์การเรียนรู้        ๒ 
ผังความคิด         ๓ 
แบบทดสอบก่อนเรียน        ๔ 
กระดาษค าตอบ แบบทดสอบก่อนเรียน      ๖ 
กิจกรรมลองคิด – ลองค า ๑       ๗ 
๑. ความหมายของเศรษฐศาสตร์       ๑๑ 

- แบบฝึกหัดที่ ๑.๑       ๑๓ 
- แบบฝึกหัดที่ ๑.๒       ๑๔ 

กิจกรรมลองคิด – ลองค า ๒       ๑๖ 
๒. ประเภทของเศรษฐศาสตร์       ๑๗ 

- แบบฝึกหัดที่ ๒.๑       ๑๘ 
๓. ความส าคัญและประโยชน์ของเศรษฐศาสตร์     ๑๙ 

- แบบฝึกหัดที่ ๓.๑       ๒๑ 
๔. ความสัมพันธ์กับศาสตร์สาขาอ่ืน      ๒๒ 

- แบบฝึกหัดที่ ๔.๑       ๒๒ 
- แบบฝึกหัดที่ ๔.๒       ๒๓ 

แบบทดสอบหลังเรียน        ๒๕ 
กระดาษค าตอบ แบบทดสอบหลังเรียน      ๒๘ 
บรรณานุกรม         ๒๙ 
แนวเฉลยแบบฝึกหัด        ๓๒ 
เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน       ๓๖ 
เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน       ๓๗ 
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เอกสารประกอบการเรียน เล่มที่ ๑ เศรษฐศาสตร์เบ้ืองต้น หน้า | ๑ 

โดย นางสาวลัดดาวัลย์  ยังคง ครูช านาญการ โรงเรียนชนแดนวทิยาคม สพม.เขต ๔๐ 

ค าแนะน าในการใช้เอกสารประกอบการเรียนเพื่อส่งเสริมทักษะชีวิต (Life Skill)
ตามแนวการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Cooperative Learning)  

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๕  
รายวิชาสังคมศึกษา ๓ (สาระเศรษฐศาสตร์) รหัสวิชา ส ๓๒๑๐๑   

ชุด “เศรษฐศาสตร์น่ารู้” 
 
 

เล่มที่ ๑ เรื่อง เศรษฐศาสตร์เบื้องต้น 
 

วิธีเรียนโดยใช้เอกสารประกอบการเรียนรู้ ชุด เศรษฐศาสตร์น่ารู้  ควรปฏิบัติดังนี้ 
๑. ศึกษาท าความเข้าใจ จุดประสงค์การเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ ผังความคิด  เพ่ือท า

ความเข้าใจในสิ่งที่จะเรียนรู้ 
๒. ท าแบบทดสอบก่อนเรียน เพ่ือประเมินความเข้าใจก่อนเรียน  
๓. ศึกษาและเรียนรู้เนื้อหา จากเอกสารประกอบการเรียนฯ ท ากิจกรรมลองคิด-ลองท า 

และแบบฝึกหัดของแต่ละเนื้อหา ตามกระบวนการจัดการเรียนรู้ของครูผู้สอน  
๔. ในการปฏิบัติกิจกรรม และแบบฝึกหัด ควรศึกษาค าชี้แจงให้เข้าใจ หากมีข้อสงสัย

ควรถามครูผู้สอน 
๕. การท ากิจกรรมโดยใช้เอกสารประกอบการเรียนฯ เน้นการเรียนรู้แบบกลุ่ม         

เน้นทักษะความร่วมมือ ซึ่งจะส่งผลต่อทักษะชีวิตของนักเรียน ดังนั้นนักเรียนควรให้ความร่วมมือ
ในการเรียนรู้ และปฏิบัติตามค าชี้แจงในเอกสารและค าชี้แจงของครูผู้สอน 

๖. หลังการท ากิจกรรมให้ประเมินผลความก้าวหน้าทางการเรียน โดยการท า
แบบทดสอบหลังเรียน  
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เอกสารประกอบการเรียน เล่มที่ ๑ เศรษฐศาสตร์เบ้ืองต้น หน้า | ๒ 

โดย นางสาวลัดดาวัลย์  ยังคง ครูช านาญการ โรงเรียนชนแดนวทิยาคม สพม.เขต ๔๐ 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 
 

๑. สรุปความหมายของเศรษฐศาสตร์ได้ 
๒. จ าแนกประเภทของเศรษฐศาสตร์ได้ 
๓. บอกความส าคัญและประโยชน์ของเศรษฐศาสตร์ในชีวิตประจ าวันได้ 
๔. ยกตัวอย่างความสัมพันธ์ของวิชาเศรษฐศาสตร์กับศาสตร์สาขาอ่ืนได้ 

 
 

ผังความคิด 
 

 
 

 

เศรษฐศาสตร์
เบื้องต้น 

ความหมาย 

ประเภท 

ความส าคัญและประโยชน์ 

ความสัมพันธ์กับ
ศาสตร์สาขาอื่น 
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เอกสารประกอบการเรียน เล่มที่ ๑ เศรษฐศาสตร์เบ้ืองต้น หน้า | ๓ 

โดย นางสาวลัดดาวัลย์  ยังคง ครูช านาญการ โรงเรียนชนแดนวทิยาคม สพม.เขต ๔๐ 

แบบทดสอบก่อนเรียน เรื่อง เศรษฐศาสตร์เบื้องต้น 
 

รายวิชาสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม (เศรษฐศาสตร์) 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๕  

ค าชี้แจง  
แบบทดสอบก่อนเรียน เรื่อง เศรษฐศาสตร์เบื้องต้น มีจ านวน ๑๐ ข้อ ใช้เวลา ๑๕ นาที  
ให้นักเรียนเลือกค าตอบที่ถูกต้องที่สุด แล้วท าเครื่องหมายกากบาท ( ) ลงช่อง ก ข ค หรือ ง 
ในกระดาษค าตอบที่ก าหนดให้ 
 
๑. เศรษฐศาสตร์เป็นวิชาที่เน้นการตัดสินใจในข้อใด 

ก. การใช้ทรัพยากรเพ่ือประโยชน์สูงสุดในปัจจุบันและอนาคต 
ข. การใช้ทรัพยากรให้น้อยที่สุดเพ่ือผลิตสินค้าและบริการให้ได้มากที่สุด 
ค. การใช้ทรัพยากรที่มีอยู่ในระบบเศรษฐกิจเพ่ือสนองความต้องการของมนุษย์ที่ไม่จ ากัด 
ง. การใช้ทรัพยากรเพ่ือการผลิตและการกระจายสินค้าต่างๆ สนองความต้องการของ

มนุษย์ 
๒. ข้อใดกล่าวถึงความส าคัญหรือประโยชน์ของเศรษฐศาสตร์ได้ถูกต้อง 

ก. เป็นประโยชน์กับบุคคลที่อยู่ในวงการธุรกิจและรัฐบาลเท่านั้น 
ข. มีความส าคัญส าหรับประเทศที่ต้องการใช้ทรัพยากรมากกว่าปริมาณที่มีอยู่ 
ค. เป็นประโยชน์กับบุคคลทุกคนไม่ว่าบุคคลนั้นจะเป็นมนุษย์เศรษฐกิจหรือไม่ 
ง. ให้ความส าคัญกับการน าทรัพยากรมาใช้เพ่ือการผลิตสินค้าเอกชนมากกว่าสินค้า

สาธารณะ 
๓. เศรษฐศาสตร์เป็นศาสตรท์ี่ศึกษาเกี่ยวกับอะไร 

ก. การใช้ทรัพยากรเพ่ือบ าบัดความต้องการ 

ข. การวิเคราะห์ความขาดแคลนของทรัพยากร 

ค. การเลือกใช้ทรัพยากรในการผลิตและการบริโภค 

ง. การเลือกวิธีและรูปแบบการใช้ทรัพยากรที่ขาดแคลน 
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เอกสารประกอบการเรียน เล่มที่ ๑ เศรษฐศาสตร์เบ้ืองต้น หน้า | ๔ 

โดย นางสาวลัดดาวัลย์  ยังคง ครูช านาญการ โรงเรียนชนแดนวทิยาคม สพม.เขต ๔๐ 

๔. ข้อใดเป็นปัจจัยส าคัญที่ท าให้เกิดการศึกษาวิชาเศรษฐศาสตร์ 
ก. การจัดสรรทรัพยากรที่มีอยู่อย่างมากมายให้เกิดประโยชน์สูงสุด 
ข. การแบ่งปันทรัพยากรระหว่างประเทศที่มีอยู่มากมายกับประเทศที่มีอยู่อย่างจ ากัด 
ค. การจัดสรรทรัพยากรที่มีอยู่อย่างก าจัดให้เพียงพอกับความจ าเป็นขั้นพื้นฐานในการ

ด ารงชีวิตของมนุษย์ 
ง. ความพยายามในการจัดสรรทรัพยากรที่มีอยู่อย่างจ ากัดเพ่ือสนองความต้องการของ

มนุษย์ที่มีอยู่อย่างไม่จ ากัด 
๕. ข้อความต่อไปนี้ข้อใดเกี่ยวข้องกับเศรษฐศาสตร์จุลภาค 

ก. อัตราการว่างงานในประเทศไทยเพ่ิมสูงขึ้น 
ข. ชาวนาผลิตข้าวเกินความต้องการของผู้บริโภคท าให้ราคาข้าวลดลง 
ค. ระดับราคาสินค้าในท้องตลาดเพ่ิมสูงขึ้นเพราะธนาคารพาณิชย์ปล่อยเงินกู้เพ่ิมข้ึน 
ง. ธนาคารแห่งประเทศไทยด าเนินนโยบายทางด้านการเงิน เพื่อลดอัตราดอกเบี้ยใน

ท้องตลาด 
๖. ปัญหาในข้อใดเป็นเศรษฐศาสตร์มหภาค 

ก. ราคาข้าวเปลือกตกต่ า 
ข. การลงทุนในประเทศลดลง 
ค. การส่งออกสิ่งทอมีแนวโน้มลดลง 
ง. ยอดขายรถยนต์ลดลงขึ้นมาก 

๗. ประโยชน์ส าคัญท่ีสุดของการเข้าใจหลักเศรษฐศาสตร์คืออะไร 
ก. สามารถใช้เงินที่มีอยู่ให้เกิดประโยชน์สูงสุด 
ข. เป็นหลักในการตัดสินใจผลิตสินค้าและบริการ 
ค. สามารถใช้สิ่งที่มีอยู่จ ากัดให้เกิดประโยชน์สูงสุด 
ง. เป็นหลักในการก าหนดราคาสินค้าเพ่ือแสวงหาก าไร 

๘. หลังจากศึกษาวิชาเศรษฐศาสตร์แล้ว นักเรียนคิดว่าข้อใดสรุปเนื้อหาได้ถูกต้องท่ีสุด 
ก. ความต้องการบริโภคในระบบเศรษฐกิจมีขีดจ ากัดเสมอ 
ข. การตอบสนองความต้องการบริโภคในระบบเศรษฐกิจเกิดขึ้นได้เสมอ 
ค. ทรัพยากรมีจ านวนเพียงพอที่จะตอบสนองความต้องการบริโภคได้เสมอ 
ง. ทรัพยากรที่จะน ามาใช้เพ่ือตอบสนองความต้องการบริโภคมีจ านวนจ ากัดเสมอ www.kr
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เอกสารประกอบการเรียน เล่มที่ ๑ เศรษฐศาสตร์เบ้ืองต้น หน้า | ๕ 

โดย นางสาวลัดดาวัลย์  ยังคง ครูช านาญการ โรงเรียนชนแดนวทิยาคม สพม.เขต ๔๐ 

๙. วิชาเศรษฐศาสตร์ ไม่มี ความจ าเป็นในสังคมใด 
ก. ในสังคมท่ีมีทรัพยากรเหลือเฟือ ทุกสิ่งทุกอย่างไม่มีราคา 
ข. ในสังคมท่ีมีการปกครองโดยผู้เผด็จการเพราะเขาจะไม่ฟังนักเศรษฐศาสตร์ 
ค. ในสังคมท่ีเป็นระบบสังคมนิยม เพราะทุกอย่างถูกก าหนดมาจากรัฐบาลส่วนกลาง 
ง. ในสังคมท่ีมีความต้องการอย่างไม่มีขีดจ ากัดเพราะเราจะไม่สามารถจัดสรรทรัพยากรได้

อย่างทั่วถึง 
๑๐. ข้อใดระบุความสัมพันธ์ระหว่างความรู้ทางเศรษฐศาสตร์กับภูมิศาสตร์เศรษฐกิจได้อย่าง
ถูกต้อง 

ก. ความรู้ทางภูมิศาสตร์เศรษฐกิจเป็นประโยชน์ในการวางแผนการใช้ทรัพยากร 
ข. ความรู้ทางภูมิศาสตร์เศรษฐกิจเป็นประโยชน์ในการเพ่ิมทรัพยากรที่มีอยู่ในประเทศ 
ค. ความรู้ทางเศรษฐศาสตร์ช่วยก าหนดว่าทรัพยากรธรรมชาติมีอยู่ที่ใดในประเทศ 
ง. ความรู้ทางเศรษฐศาสตร์ช่วยก าหนดว่ากิจกรรมทางเศรษฐกิจใดเก่ียวข้องกับปัจจัย

ทางด้านภูมิศาสตร์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 www.kr

oo
ba

nn
ok

.co
m



 

       

   

เอกสารประกอบการเรียน เล่มที่ ๑ เศรษฐศาสตร์เบ้ืองต้น หน้า | ๖ 

โดย นางสาวลัดดาวัลย์  ยังคง ครูช านาญการ โรงเรียนชนแดนวทิยาคม สพม.เขต ๔๐ 

กระดาษค าตอบ 
แบบทดสอบก่อนเรียน เรื่อง เศรษฐศาสตร์เบื้องต้น 

 
รายวิชาสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม (เศรษฐศาสตร์) 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๕  
 

ชื่อ .....................................................................ชั้น.......................เลขที่.................  
 

ข้อ ก ข ค ง ข้อ ก ข ค ง 
๑     ๖     
๒     ๗     
๓     ๘     
๔     ๙     
๕     ๑๐     

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ท าได้หรือไม่ครับ         
ไม่เป็นไรนะ หากยังท า

ไม่ได้ก็ไปศึกษาเนื้อหากัน
เลยครับ 
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กิจกรรมลองคิด – ลองท า ๑  
 

 
 สถานการณ์ ๑  สถานการณ์ชายทะเล 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   อืมม....จะไปเที่ยวชายทะเล
กับเพ่ือน ๆ จะเลือกชุดอะไรไป
เที่ยวดีน้า 

นักเรียนช่วยกันอภิปรายหน่อยนะค่ะ ว่าควรเลือกชุดไหน แล้วเพราะอะไรถึงเลือก  
ชุดที่ไม่เหมาะสม ควรจะใส่ไปที่ไหนดีค่ะ 
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มาถึงทะเลก็หิวพอดี จะทานอะไรกันดีหละ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

นักเรียนช่วยกันอภิปรายหน่อยนะค่ะ ว่าควรรับประทานอะไรดี แล้วเพราะอะไรถึง
เลือก  อาหารที่ไม่เลือกรับประทาน ควรจะทานที่ไหนดีค่ะ 
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สถานการณ์ที่ ๒  สถานการณ์ห้างสรรพสินค้า รายการนาทีทอง 
 
กติกา  

๑. แบ่งนักเรียนเป็นกลุ่ม กลุ่มละ ๒ – ๓ คน 
๒. ให้นักเรียนหยิบสินค้า (บัตรภาพ) ที่ก าหนดให้  ในเวลาที่จ ากัด  ๓๐ วินาที   

ในบัตรก าหนดที่ให้มูลค่า ๔,๐๐๐ บาท  
 ๓. เมื่อหมดเวลา ครูเป่านกหวีด นักเรียนช่วยกันตรวจนับราคาสินค้าที่หยิบมา 
 กลุ่มใดที่หยิบสินค้าได้ราคาใกล้เคียงกับมูลค่าท่ีก าหนดให้ เป็นฝ่ายชนะ 
 ๔. นักเรียนร่วมกันอภิปรายว่า มีปัจจัยใดบ้างที่เกี่ยวข้องกับสถานการณ์ห้างสรรพสินค้า 
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กิจกรรมต่าง ๆ ในชีวิตประจ าวันของเรา  ไม่ว่าจะท าอะไรก็ตาม 
ต้องเกี่ยวข้องกับการตัดสินใจเลือก  เพื่อตอบสนองความต้องการของเรา
มากที่สุด ซึ่งนั่น คือ เศรษฐศาสตร์นั่นเอง  

แล้วเศรษฐศาสตร์ คืออะไร 
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เศรษฐศาสตร์ มาจากภาษาอังกฤษ  อีโคโนมิคส์ (Economics) มีรากศัพท์มาจาก
ภาษากรีกว่า อีโคโนมิคอส (oikonomikos) ซึ่งความหมายเดิม คือ ศาสตร์เกี่ยวกับการบริหาร
ครอบครัว 
 ส่วนพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน ๒๕๒๕ ให้ความหมายว่า เศรษฐศาสตร์ คือ 
วิชาว่าด้วยการผลิต การจ าหน่ายจ่ายแจกและการบริโภคใช้สอยสิ่งต่าง ๆ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ลองมาดูแนวคิดของนักวิชาการต่าง ๆ ดูบ้างนะค่ะ 
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แนวความคิดของ อุทิศ  นาคสวัสดิ์  
 

เศรษฐศาสตร์ เป็นวิชาซึ่งศึกษาถึงวิธีการที่ระบบเศรษฐกิจท าการผลิตสิ่งของและบริการ
ขึ้น เพื่อบ าบัดความต้องการของมนุษย์ และจ าแนกแจกจ่ายสิ่งของและบริการเหล่านี้ไปยังบุคคล
ที่ต้องการ 

 
แนวความคิดของ ปัจจัย  บุนนาค 
  

เศรษฐศาสตร์ ศึกษาถึงการน าเอาทรัพยากรที่มีอยู่จ ากัดมาซื้อขาย แลกเปลี่ยนหรือ
น ามาประกอบกัน ผลิตเป็นสินค้าด้วยความประหยัด เพ่ือจ าแนกแจกจ่ายไปบ าบัดความต้องการ
ของมนุษย์ในสังคม 

 
แนวความคิดของ ระวัง  เนตรโพธิ์แก้ว 
 
 เศรษฐศาสตร์ เป็นวิชาการหรือความรู้สาขาหนึ่งทางสังคมศาสตร์ที่กล่าวถึงความ
ต้องการของมนุษย์ในการประกอบธุรกิจเพ่ือชีวิตและความสุขทางสังคมโดยไม่มีที่สิ้นสุด 
 
แนวความคิดของ อัลเฟรด  มาร์แชลล์ 
  

เศรษฐศาสตร์ เป็นการศึกษามนุษย์ในด้านการด าเนินธุรกิจของชีวิตตามปกติ 
 
แนวความคิดของ ลีโอเนล รอบบินส์ 
  

เศรษฐศาสตร์ เป็นศาสตร์ที่ศึกษาพฤติกรรมมนุษย์เก่ียวกับการใช้ทรัพยากรอันมีจ ากัด
และใช้ได้หลายอย่าง เพ่ือบรรลุจุดหมายที่ต้องการ www.kr

oo
ba

nn
ok

.co
m



 

       

   

เอกสารประกอบการเรียน เล่มที่ ๑ เศรษฐศาสตร์เบ้ืองต้น หน้า | ๑๓ 

โดย นางสาวลัดดาวัลย์  ยังคง ครูช านาญการ โรงเรียนชนแดนวทิยาคม สพม.เขต ๔๐ 

สินค้า 

ห้างสรรพสินค้า 

พนักงาน 

เวลา 

เงิน 

รถเข็น 

 
แบบฝึกหัดที่ ๑.๑ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
          
  
 
 
 
 

…………………………………  สัมพันธ์กับ ........................................ 
อธิบาย.............................................................................................. .................. 
 

 
 
 

 

ค าชี้แจง  
ให้จับคู่ค าที่มีความสัมพันธ์กัน มีเพียง 
๑ คู่เท่านั้น และอธิบายว่ามี
ความสัมพันธ์กันอย่างไร 
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แบบฝึกหัดที่ ๑.๒ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เป็น ไม่เป็น ข้อใดเป็นความหมายของเศรษฐศาสตร์ในครอบครัว 
  ๑. การด าเนินกิจกรรมเศรษฐกิจในครอบครัว 
  ๒. ทรัพยากรมีจ านวนเพียงพอกับความต้องการบริโภคเสมอ 
  ๓. ทรัพยากรการผลิต เป็นสิ่งที่มีอยู่อย่างจ ากัด 
  ๔. การเลือกท าข้อสอบแข่งขันในเวลาจ ากัด 
  ๕. การที่คนและสังคมเลือกใช้ทรัพยากรอันมีจ ากัด 
  ๖. การใช้ทรัพยากรอย่างเสรีเพ่ือสนองความต้องการของตนเอง 

 
 
 
 
 
 

ค าชี้แจง  
จงท าเครื่องหมายถูก  ลงหน้าช่องสี่เหลี่ยมว่า  
 เป็น หรือ  ไม่เป็น หน้าข้อความเก่ียวกับ 
ความหมายของเศรษฐศาสตร์ 
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มนุษย์นอกจากมีความต้องการขั้นพ้ืนฐาน อันได้แก่ 
ปัจจัย 4 แล้ว มนุษย์ยังมีความต้องการอ่ืน ๆ ที่ไม่จ ากัด แต่
ทรัพยากรที่จะสนองความต้องการของมนุษย์มีจ ากัด ดังนั้น การ
ที่มนุษย์แสวงหาแนวทางในการท าให้ความต้องการที่ไม่จ ากัด มี
ความสมดุลกับทรัพยากรที่จ ากัด คือ วิชาเศรษฐศาสตร์ นั่นเอง 

ทราบมั้ยครับว่า เศรษฐศาสตร์ 
แบ่งเป็นกี่ประเภท 
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เศรษฐศาสตร์จลุภาค เศรษฐศาสตรม์หภาค 

กิจกรรมลองคิด – ลองท า ๒ 
 
ให้นักเรียนจัดกลุ่มข้อความต่อไปนี้ แบ่งเป็นกลุ่มที่ก าหนด 
 
 
 
     
    
   
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

พ่อแม่จ่ายเงินให้ลูก 

โครงการ 30 บาท 

ร้านอาหาร Fast Food 

คนตกงานประท้วง 

พ่อค้า – แม่ค้า 

รัฐตรึงราคาน้ ามัน 

ตลาดหลักทรัพย์ 

น้ าอัดลม 
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ประเภทของ
เศรษฐศาสตร์ 

เศรษฐศาสตร์จุลภาค 

        การศึกษาพฤติกรรมทาง
เศรษฐกิจในหน่วยย่อย ๆ เฉพาะ
บุคคล ครัวเรือน หรือธุรกิจ   
หน่วยใด หน่วยหนึ่งที่เก่ียวข้องกับ
การผลิต การบริโภค การจ าหน่าย 
การก าหนดราราและค่าจ้าง 

เศรษฐศาสตร์มหภาค 

   การศึกษาพฤติกรรมทางเศรษฐกิจ
ของทุกหน่วยเศรษฐกิจในสังคมนั้น ๆ 
ที่ประกอบกันขึ้นเป็นระดับรายได้และ
การจ้างงาน ครอบคลุมถึงการ
กระจายรายได้ การรักษาเถียรภาพ
ของราคา การค้าระหว่างประเทศ 
การเจริญเติบโตทางด้านเศรษฐกิจ  
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แบบฝึกหัดที่ ๒.๑ 
 
 
ค าชี้แจง 

จงพิจารณาจากข้อความต่อไปนี้ ว่าข้อใดเป็นเศรษฐศาสตร์จุลภาค หรือเศรษฐศาสตร์
มหภาคแล้วท าเครื่อง  ลงในช่อง  
 

จุลภาค มหภาค ประเภทของเศรษฐศาสตร์ 
  1. อัตราการว่างงานของประเทศไทยมีแนวโน้มลดลง 
  2. ในการบริหารงานของธนาคารกรุงไทยในปีนี้มีก าไรลดลง      

มีผลท าให้โบนัสของพนักงานลดลงด้วย 
  3. ระดับราคาสินค้าในตลาดสี่มุมเมืองมีราคาสูงขึ้น 
  4. ประเทศไทยเปิดการค้าเสรีกับประเทศจีน 
  5. บริษัทธานินทร์อุตสาหกรรมผลิตโทรทัศน์สี ปีละ ๕๐,๐๐๐ 

เครื่อง 
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ผู้บริโภค 

ผู้ผลิต 

รัฐบาล 

พลเมือง 

 นักเรียนคิดว่าเศรษฐศาสตร์     
มีความส าคัญอย่างไรกับใครบ้าง 
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๑. รู้จักเลือกบริโภคสินค้าและบริการให้
สัมพันธ์กับรายได้ 

๒. ได้รับความพึงพอใจสูงสุดในการ
เลือกบริโภคสินค้าและบริการ 

๓. เกิดความรอบคอบในการใช้จ่าย 
๔. รู้จักวางแผนการใช้จ่ายเงิน 

๑. เลือกใช้ปัจจัยการผลิตที่มีอยู่ให้ได้
ผลตอบแทนสูงสุด (ก าไร) 

๒. ตัดสินใจใช้ปัจจัยการผลิตที่มีต้นทุนต่ าและ
ได้ผลก าไรสูงสุด 

๓. ใช้ความรู้ทางเศรษฐศาสตร์มาแก้ปัญหา
เศรษฐกิจที่เกิดข้ึน 

๑. เข้าใจบทบาทการท างานของ
รัฐบาล 

๒. ให้ความร่วมมือกับการบริหารของ
รัฐบาล เช่น การเสียภาษีฯ 

๑. ใช้ในการวางแผนนโยบายเศรษฐกิจ   
ของชาติ 

๒. จัดสรรทรัพยากรให้เกิดความเป็นธรรม 

๓. รักษาผลประโยชน์ของชาติทางด้าน
การค้า การลงทุน 
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แบบฝึกหัดที่ ๓.๑ 
 
 
 
ค าชี้แจง จงตอบค าถามต่อไปนี้ 
 

“เศรษฐศาสตร์ มีประโยชน์ต่อตนเองในด้านใดบ้าง” 
 

๑.  
๒. 
๓.  
๔. 
๕. 
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แบบฝึกหัดที่ ๔.๑ 
 
ค าชี้แจง   

พิจารณาจากสถานการณ์ทางซ้ายมือว่ามีความสัมพันธ์กับศาสตร์สาขาใดทางขวามือและ
ลากเส้นโยงความสัมพันธ์กัน 
 
๑. เศรษฐศาสตร์  ก. ขายสินค้าเกินราคามีโทษปรับ ๑,๐๐๐ บาท 
๒. นิติศาสตร์  ข. พ้ืนที่ราบลุ่มน้ าเจ้าพระยาในภาคกลางของประเทศไทย 

ชาวนาสามารถท านาได้ปีละ ๒ ครั้ง 
๓. รัฐศาสตร ์  ค. ทรัพยากรมีจ านวนจ ากัดแต่ความต้องการมีไม่จ ากัด 
๔. บริหารธุรกิจ  ง. ปีนี้บริษัทของเรามีก าไร ๒๓๐ ล้านบาท 
๕. ประวัติศาสตร์  จ. รัฐบาลจัดงบประมาณมาเป็นค่ารักษาพยาบาลตาม

โครงการ ๓๐ บาท รักษาทุกโรค 
๖. ภูมิศาสตร์  ฉ. ในปีที่ผ่านมา  GDP  ของไทย เพิ่มขึ้น ร้อยละ ๘ 
๗. จริยศาสตร์  ช. การลดแลกแจกแถม ท าให้ขายสินค้าได้มากข้ึน 
๘. คณิตศาสตร์  ซ. ผลิตสินค้าได้มาตรฐานตามที่ได้ตกลงกันไว้ 
๙. จิตวิทยา  ฌ. สงครามโลกครั้งที่ ๑ ท าให้เศรษฐกิจตกต่ าและน าไปสู่

การปฏิวัติ ๒๔๗๕ ในรัชกาลที่ ๗ 
๑๐. วิทยาศาสตร์  ญ. อย.แถลงว่าการใช้สารฟอร์มาลีนเพ่ือให้อาหารสดอยู่

เสมอเป็นอันตรายต่อผู้บริโภค 
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แบบฝึกหัดที่ ๔.๒ 
 

ค าชี้แจง 
กรณีศึกษาการด าเนินกิจการโรงงานท าเส้นขนมจีนของคุณสมชาย ต้องอาศัยความรู้ใน

ด้านใดบ้าง โด ให้นักเรียนน าข้อความที่ก าหนดให้ไปเติมในช่องว่างให้ถูกต้อง 
 
นิติศาสตร์ จิตวิทยา บริหารธุรกิจ ประวัติศาสตร์ รัฐศาสตร์ ภูมิศาสตร์ คณิตศาสตร์ 

 
“โรงงานท าเส้นขนมจนี” 

 
คุณสมชาย เป็นคนฉะเชิงเทรา ต้องการท าธุรกิจย่อย (SMEs) เกี่ยวกับการท าเส้น

ขนมจีนไฮเทค แต่ยังไม่มีความรู้เกี่ยวกับการท าขนมจีน และการท าธุรกิจย่อยเลย จึงไปศึกษาการ
ท าเส้นขนมจีนกับลุงกลิ่น (ซึ่งเป็นคนแปดริ้วโดยก าเนิด ท าเส้นขนมจีนมาเป็นเวลา ๑๕ ปี) 
(..................................) และยังต้องศึกษาถึงวิธีการลงทุนด้านธุรกิจอีกด้วย (..............................) 

หลังจากนั้น คุณสมชาย เลือกท าเลที่ตั้งโรงงานท าเส้นขนมจีน (................................) 
เมื่อประกอบกิจการครบ ๑ ปี สามารถแบ่งบันผลก าไรให้กับลูกจ้าง (...............................) ต่อมา
กิจการเริ่มมีคู่แข่ง ประกอบกับราคาน้ ามันสูงขึ้น ท าให้ต้นทุนการผลิตเพิ่มข้ึน กิจการเริ่มมีปัญหา 
คุณสมชายจึงต้องแก้ปัญหาด้วยการลดปริมาณการผลิต ลดการจ้างงาน จ่ายค่าจ้างต่ ากว่าเกณฑ์
ที่กฎหมายก าหนด คนงานจึงร้องเรียนไปยังกระทรวงแรงงานให้มาแก้ไข โดยเรียกนายจ้างมา
เจรจาเพ่ือหาข้อยุติ (................................) 
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เศรษฐศาสตร์เป็นการตัดสินใจในการใช้
ทรัพยากรเพ่ือสนองความต้องการของมนุษย์   ทั้ง
ในระดับบุคคลและในระดับรัฐบาล และต้องน า
ความรู้จากศาสตร์สาขาอ่ืนเข้ามาใช้ในการ
ตัดสินใจด้วย 
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แบบทดสอบหลังเรียน เรื่อง เศรษฐศาสตร์เบื้องต้น 
 

รายวิชาสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม (เศรษฐศาสตร์) 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๕  

ค าชี้แจง  
แบบทดสอบหลังเรียน เรื่อง เศรษฐศาสตร์เบื้องต้น มีจ านวน ๑๐ ข้อ ใช้เวลา ๑๕ นาที  
ให้นักเรียนเลือกค าตอบที่ถูกต้องที่สุด แล้วท าเครื่องหมายกากบาท ( ) ลงช่อง ก ข ค หรือ ง 
ในกระดาษค าตอบที่ก าหนดให้ 
 
๑. เศรษฐศาสตร์เป็นศาสตรท์ี่ศึกษาเกี่ยวกับอะไร 

ก. การใช้ทรัพยากรเพ่ือบ าบัดความต้องการ 

ข. การวิเคราะห์ความขาดแคลนของทรัพยากร 

ค. การเลือกใช้ทรัพยากรในการผลิตและการบริโภค 

ง. การเลือกวิธีและรูปแบบการใช้ทรัพยากรที่ขาดแคลน 

๒. ข้อความต่อไปนี้ข้อใดเกี่ยวข้องกับเศรษฐศาสตร์จุลภาค 
ก. อัตราการว่างงานในประเทศไทยเพ่ิมสูงขึ้น 
ข. ชาวนาผลิตข้าวเกินความต้องการของผู้บริโภคท าให้ราคาข้าวลดลง 
ค. ระดับราคาสินค้าในท้องตลาดเพ่ิมสูงขึ้นเพราะธนาคารพาณิชย์ปล่อยเงินกู้เพ่ิมข้ึน 
ง. ธนาคารแห่งประเทศไทยด าเนินนโยบายทางด้านการเงิน เพื่อลดอัตราดอกเบี้ยใน

ท้องตลาด 
๓. เศรษฐศาสตร์เป็นวิชาที่เน้นการตัดสินใจในข้อใด 

ก. การใช้ทรัพยากรเพ่ือประโยชน์สูงสุดในปัจจุบันและอนาคต 
ข. การใช้ทรัพยากรให้น้อยที่สุดเพ่ือผลิตสินค้าและบริการให้ได้มากที่สุด 
ค. การใช้ทรัพยากรที่มีอยู่ในระบบเศรษฐกิจเพ่ือสนองความต้องการของมนุษย์ที่ไม่จ ากัด 
ง. การใช้ทรัพยากรเพ่ือการผลิตและการกระจายสินค้าต่างๆ สนองความต้องการของ

มนุษย์ 
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๔. ประโยชน์ส าคัญท่ีสุดของการเข้าใจหลักเศรษฐศาสตร์คืออะไร 
ก. สามารถใช้เงินที่มีอยู่ให้เกิดประโยชน์สูงสุด 
ข. เป็นหลักในการตัดสินใจผลิตสินค้าและบริการ 
ค. สามารถใช้สิ่งที่มีอยู่จ ากัดให้เกิดประโยชน์สูงสุด 
ง. เป็นหลักในการก าหนดราคาสินค้าเพ่ือแสวงหาก าไร 

๕. ข้อใดเป็นปัจจัยส าคัญที่ท าให้เกิดการศึกษาวิชาเศรษฐศาสตร์ 
ก. การจัดสรรทรัพยากรที่มีอยู่อย่างมากมายให้เกิดประโยชน์สูงสุด 
ข. การแบ่งปันทรัพยากรระหว่างประเทศที่มีอยู่มากมายกับประเทศที่มีอยู่อย่างจ ากัด 
ค. การจัดสรรทรัพยากรที่มีอยู่อย่างก าจัดให้เพียงพอกับความจ าเป็นขั้นพื้นฐานในการ

ด ารงชีวิตของมนุษย์ 
ง. ความพยายามในการจัดสรรทรัพยากรที่มีอยู่อย่างจ ากัดเพ่ือสนองความต้องการของ

มนุษย์ที่มีอยู่อย่างไม่จ ากัด 
๖. หลังจากศึกษาวิชาเศรษฐศาสตร์แล้ว นักเรียนคิดว่าข้อใดสรุปเนื้อหาได้ถูกต้องท่ีสุด 

ก. ความต้องการบริโภคในระบบเศรษฐกิจมีขีดจ ากัดเสมอ 
ข. การตอบสนองความต้องการบริโภคในระบบเศรษฐกิจเกิดขึ้นได้เสมอ 
ค. ทรัพยากรมีจ านวนเพียงพอที่จะตอบสนองความต้องการบริโภคได้เสมอ 
ง. ทรัพยากรที่จะน ามาใช้เพ่ือตอบสนองความต้องการบริโภคมีจ านวนจ ากัดเสมอ 

๗. ข้อใดกล่าวถึงความส าคัญหรือประโยชน์ของเศรษฐศาสตร์ได้ถูกต้อง 
ก. เป็นประโยชน์กับบุคคลที่อยู่ในวงการธุรกิจและรัฐบาลเท่านั้น 
ข. มีความส าคัญส าหรับประเทศที่ต้องการใช้ทรัพยากรมากกว่าปริมาณที่มีอยู่ 
ค. เป็นประโยชน์กับบุคคลทุกคนไม่ว่าบุคคลนั้นจะเป็นมนุษย์เศรษฐกิจหรือไม่ 
ง. ให้ความส าคัญกับการน าทรัพยากรมาใช้เพ่ือการผลิตสินค้าเอกชนมากกว่าสินค้า

สาธารณะ 
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๘. วิชาเศรษฐศาสตร์ ไม่มี ความจ าเป็นในสังคมใด 
ก. ในสังคมท่ีมีทรัพยากรเหลือเฟือ ทุกสิ่งทุกอย่างไม่มีราคา 
ข. ในสังคมท่ีมีการปกครองโดยผู้เผด็จการเพราะเขาจะไม่ฟังนักเศรษฐศาสตร์ 
ค. ในสังคมท่ีเป็นระบบสังคมนิยม เพราะทุกอย่างถูกก าหนดมาจากรัฐบาลส่วนกลาง 
ง. ในสังคมท่ีมีความต้องการอย่างไม่มีขีดจ ากัดเพราะเราจะไม่สามารถจัดสรรทรัพยากรได้

อย่างทั่วถึง 
๙. ข้อใดระบุความสัมพันธ์ระหว่างความรู้ทางเศรษฐศาสตร์กับภูมิศาสตร์เศรษฐกิจได้อย่าง
ถูกต้อง 

ก. ความรู้ทางภูมิศาสตร์เศรษฐกิจเป็นประโยชน์ในการวางแผนการใช้ทรัพยากร 
ข. ความรู้ทางภูมิศาสตร์เศรษฐกิจเป็นประโยชน์ในการเพ่ิมทรัพยากรที่มีอยู่ในประเทศ 
ค. ความรู้ทางเศรษฐศาสตร์ช่วยก าหนดว่าทรัพยากรธรรมชาติมีอยู่ที่ใดในประเทศ 
ง. ความรู้ทางเศรษฐศาสตร์ช่วยก าหนดว่ากิจกรรมทางเศรษฐกิจใดเก่ียวข้องกับปัจจัย

ทางด้านภูมิศาสตร์ 
๑๐. ปัญหาในข้อใดเป็นเศรษฐศาสตร์มหภาค 

ก. ราคาข้าวเปลือกตกต่ า 
ข. การลงทุนในประเทศลดลง 
ค. การส่งออกสิ่งทอมีแนวโน้มลดลง 
ง. ยอดขายรถยนต์ลดลงขึ้นมาก 
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กระดาษค าตอบ 
แบบทดสอบหลังเรียน เรื่อง เศรษฐศาสตร์เบื้องต้น 

 
รายวิชาสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม (เศรษฐศาสตร์) 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๕  
 

ชื่อ .....................................................................ชั้น.......................เลขที่.................  
 

ข้อ ก ข ค ง ข้อ ก ข ค ง 
๑     ๖     
๒     ๗     
๓     ๘     
๔     ๙     
๕     ๑๐     

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ท าได้หรือไม่ครับ         
ไม่เป็นไรนะ หากยังท า

ไม่ได้ก็ไปศึกษาเนื้อหากัน
เลยครับ 
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แนวเฉลยแบบฝึกหัดที ่๑.๑ 
 
 

สินค้า  สัมพันธ์กับ  เงิน    
สินค้า เป็นความต้องการของมนุษย์ท่ีมีไม่จ ากัด ส่วนเงินเป็นทรัพยากรที่มีจ ากัด 

 
 

 
แนวเฉลยแบบฝึกหัดที ่๑.๒ 

 
 

เป็น ไม่เป็น ข้อใดเป็นความหมายของเศรษฐศาสตร์ในครอบครัว 
  ๑. การด าเนินกิจกรรมเศรษฐกิจในครอบครัว 
  ๒. ทรัพยากรมีจ านวนเพียงพอกับความต้องการบริโภคเสมอ 
  ๓. ทรัพยากรการผลิต เป็นสิ่งที่มีอยู่อย่างจ ากัด 
  ๔. การเลือกท าข้อสอบแข่งขันในเวลาจ ากัด 
  ๕. การที่คนและสังคมเลือกใช้ทรัพยากรอันมีจ ากัด 
  ๖. การใช้ทรัพยากรอย่างเสรีเพ่ือสนองความต้องการของตนเอง 
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แนวเฉลยแบบฝึกหัดที ่๒.๑ 
 
 

จุลภาค มหภาค ประเภทของเศรษฐศาสตร์ 
  1. อัตราการว่างงานของประเทศไทยมีแนวโน้มลดลง 
  2. ในการบริหารงานของธนาคารกรุงไทยในปีนี้มีก าไรลดลง      

มีผลท าให้โบนัสของพนักงานลดลงด้วย 
  3. ระดับราคาสินค้าในตลาดสี่มุมเมืองมีราคาสูงขึ้น 
  4. ประเทศไทยเปิดการค้าเสรีกับประเทศจีน 
  5. บริษัทธานินทร์อุตสาหกรรมผลิตโทรทัศน์สี ปีละ ๕๐,๐๐๐ 

เครื่อง 

 
 

แนวเฉลยแบบฝึกหัดที ่๓.๑ 

 
 
๑. ท าให้ตัดสินใจเลือกซื้อสินค้าตามความจ าเป็น 
๒. เลือกบริโภคสินค้าที่มีประโยชน์ 
๓. การเลือกแผนการเรียน เพื่อประกอบอาชีพในอนาคต 
๔. ช่วยพ่อแม่ประหยัด 
๕. เห็นความส าคัญของการออม 
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แนวเฉลยแบบฝึกหัดที ่๔.๑ 

 
 

ข้อ ๑ ๒ ๓ ๔ ๕ ๖ ๗ ๘ ๙ ๑๐ 
ค าตอบ ค ก จ ง ฌ ข ซ ฉ ช ญ 

 
 
 

แนวเฉลยแบบฝึกหัดที ่๔.๒ 

 
 

คุณสมชาย เป็นคนฉะเชิงเทรา ต้องการท าธุรกิจย่อย (SMEs) เกี่ยวกับการท าเส้น
ขนมจีนไฮเทค แต่ยังไม่มีความรู้เกี่ยวกับการท าขนมจีน และการท าธุรกิจย่อยเลย จึงไปศึกษาการ
ท าเส้นขนมจีนกับลุงกลิ่น (ซึ่งเป็นคนแปดริ้วโดยก าเนิด ท าเส้นขนมจีนมาเป็นเวลา ๑๕ ปี) 
(ประวัติศาสตร์) และยังต้องศึกษาถึงวิธีการลงทุนด้านธุรกิจอีกด้วย (บริหารธุรกิจ) 

หลังจากนั้น คุณสมชาย เลือกท าเลที่ตั้งโรงงานท าเส้นขนมจีน (ภูมิศาสตร์) เมื่อ
ประกอบกิจการครบ ๑ ปี สามารถแบ่งบันผลก าไรให้กับลูกจ้าง (คณิตศาสตร์) ต่อมากิจการเริ่ม
มีคู่แข่ง ประกอบกับราคาน้ ามันสูงขึ้น ท าให้ต้นทุนการผลิตเพ่ิมข้ึน กิจการเริ่มมีปัญหา คุณ
สมชายจึงต้องแกป้ัญหาด้วยการลดปริมาณการผลิต ลดการจ้างงาน จ่ายค่าจ้างต่ ากว่าเกณฑ์ที่
กฎหมายก าหนด คนงานจึงร้องเรียนไปยังกระทรวงแรงงานให้มาแก้ไข โดยเรียกนายจ้างมา
เจรจาเพ่ือหาข้อยุติ (นิติศาสตร์) 
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เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน 
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เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน 

 
 
 
 

ข้อ ค าตอบ 
๑ ค 
๒ ข 
๓ ค 
๔ ค 
๕ ง 
๖ ง 
๗ ข 
๘ ก 
๙ ก 
๑๐ ข 

 
 
 
 
 
 

www.kr
oo

ba
nn

ok
.co

m


	ปก.pdf
	คำนำ.pdf
	เล่ม1.pdf

