
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้

ใต้ร่มประชาธปิไตย เมืองไทยสันติสุข รุ่งเรืองวัฒนธรรม

ประกอบการเรยีนรู้แบบร่วมมือเทคนิค L.T. (Learning Together)

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม

ส าหรับนักเรยีนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4

ชุดที่ 1 ต้นไม้ประชาธิปไตย

เล่มที่ 1 พลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตยในชุมชน

นงเยาว์  ปินค า
ครูช านาญการ

โรงเรียนบ้านสันป่าสัก
ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 4 

ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน
กระทรวงศึกษาธิการ
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  1.  อ่านค าช้ีแจงใหเ้ขา้ใจก่อนลงมือศึกษาชุดกิจกรรมการเรียนรู้  ใตร่้ม
ประชาธิปไตย  เมืองไทยสนัติสุข  รุ่งเรืองวฒันธรรม 

 2.   ท าแบบทดสอบก่อนเรียน  จ านวน  10  ขอ้  ใชเ้วลา  10  นาที  โดยให้
นกัเรียนเขียนค าตอบลงในกระดาษค าตอบ  เพื่อประเมินความรู้เดิมของนกัเรียน 

  3.  ศึกษาชุดกิจกรรมการเรียนรู้  ใตร่้มประชาธิปไตย  เมืองไทยสนัติสุข  
รุ่งเรืองวฒันธรรม ตามขั้นตอนท่ีระบุไวใ้นบตัรค าสัง่  
 4.  ท าแบบทดสอบหลงัเรียน  จ านวน 10  ขอ้  ใชเ้วลา  10  นาที โดยให้
นกัเรียนเขียนค าตอบลงในกระดาษค าตอบ  เพื่อดูความกา้วหนา้ในการเรียนของ
นกัเรียนหลงัจากท ากิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ใตร่้มประชาธิปไตย  เมืองไทยสนัติสุข  รุ่งเรืองวฒันธรรม 

 5.  หลงัจากท ากิจกรรมการเรียนการสอนเสร็จเรียบร้อยแลว้ใหน้กัเรียน
เกบ็วสัดุอุปกรณ์ประกอบชุดกิจกรรมการเรียนรู้  ใตร่้มประชาธิปไตย  เมือง ไทย
สนัติสุข  รุ่งเรืองวฒันธรรม  ใหเ้รียบร้อย 
  6.  ในการท ากิจกรรมตามชุดกิจกรรมการเรียนรู้  ใตร่้มประชาธิปไตย  
เมืองไทยสนัติสุข  รุ่งเรืองวฒันธรรม  ทุกชุดขอใหน้กัเรียนท าดว้ยความตั้งใจ 

7.  หากนกัเรียน  เรียนไม่ทนัหรือเรียนยงัไม่เขา้ใจ ใหรั้บชุดกิจกรรม 
การเรียนรู้  ใตร่้มประชาธิปไตย  เมืองไทยสนัติสุข  รุ่งเรืองวฒันธรรม  ไปศึกษา
เพ่ิมเติมนอกเวลาเรียน  เพ่ือใหเ้ขา้ใจมากยิง่ข้ึน 

 

ค าช้ีแจง 
การใช้ชุดกจิกรรมการเรียนรู้ส าหรับนักเรียน 
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แบบทดสอบก่อนเรียน 
ชุดกจิกรรมการเรียนรู้ 

ใต้ร่มประชาธิปไตย  เมอืงไทยสันตสุิข  รุ่งเรืองวฒันธรรม 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  ศาสนา  และวฒันธรรม   

ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่  4 
เร่ือง  พลเมืองดตีามวถิปีระชาธิปไตยในชุมชน 

 
ค าช้ีแจง  ใหน้กัเรียนเลือกค าตอบท่ีถูกตอ้งท่ีสุดเพียงค าตอบเดียว 
1.  ขอ้ใดคือวิธีการปฏิบติัตนเพ่ืออยูร่่วมกนัในสงัคมไดอ้ยา่งมีความสุข 

ก. ช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั   
ข. ไม่รับฟังเสียงส่วนนอ้ย 
ค. ท าส่ิงใดโดยไม่สนใจผูอ่ื้น   
ง. ใชค้วามรู้สึกตดัสินปัญหา 

2.  ขอ้ใดคือการปฏิบติัตนในการเขา้ร่วมกิจกรรมประชาธิปไตยในชุมชน 
ก. ท าบุญเอาหนา้   
ข. ไม่สุงสิงกบัใคร 
ค. ซ้ือสิทธ์ิขายเสียง   
ง. ร่วมมือกนัพฒันาชุมชน 

3.  การเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย ท าใหส้งัคมเป็นอยา่งไร 
ก.  เกิดความเอารัดเอาเปรียบ   
ข.  เกิดความขดัแยง้  
ค.  เกิดความวุน่วาย    
ง.  เกิดความสงบสุข 
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4.  การปฏิบติัตนตามกฎหมายบา้นเมือง คือการเขา้ร่วมกิจกรรมประชาธิปไตย 
    ในชุมชนดา้นใด 

ก.  ปฏิบติัตามกฎระเบียบของชุมชน    
ข.  การรักษาประเพณีวฒันธรรมทอ้งถ่ิน  
ค.  การมีส่วนร่วมทางการเมืองการปกครอง    
ง.  การอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 

5.  ขอ้ใดคือการเขา้ร่วมกิจกรรมประชาธิปไตยในชุมชนทางการเมืองระดบัชาติ 
ก. การเลือกตั้งสมาชิกสภาองคก์ารบริหารส่วนจงัหวดั 
ข. การเลือกตั้งสมาชิกสภาผูเ้ทนราษฎร 
ค. การเลือกตั้งสมาชิกสภาเทศบาล 
ง. การเลือกตั้งผูใ้หญ่บา้น   

6.  การปฏิบติัตนตามหลกัสามคัคีธรรมในขอ้ใด  ใหป้ระโยชนต่์อชุมชนมาก 
      ท่ีสุด 

ก.  ชวนนอ้งจดัชั้นหนงัสือ     
ข.  ท างานกลุ่มร่วมกบัเพ่ือน ๆ  
ค.  ช่วยพ่อแม่ท าความสะอาดบริเวณบา้น    
ง.  ปลูกตน้ไมใ้นสวนสาธารณะร่วมกบัเพ่ือน ๆ 

7.  ขอ้ใดจดัเป็นคารวธรรม 
ก. การตดัสินปัญหาดว้ยเหตุผล   
ข. การรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น  
ค. การเสียสละแรงกายในการท างาน   
ง. การยอมรับและปฏิบติัตามกฎระเบียบ 
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8.  ขอ้ใดคือการเขา้ร่วมกิจกรรมประชาธิปไตยในชุมชน 
      ก.  ชกัชวนผูป้กครองใหไ้ปเลือกตั้ง 

ข.  ลงคะแนนเลือกหวัหนา้ชั้นเรียน 
ค.  ร่วมรณรงคก์ าจดัลกูน ้ ายงุลายในชุมชน 
ง.  อ่านข่าวเก่ียวกบัการเมืองเป็นประจ าทุกวนั 

9.  ใครประพฤติตนเป็นผูมี้ปัญญาธรรม 
ก. เดก็หญิงชมพู่ปฏิบติัตนตามกฎหมาย   
ข. เดก็หญิงพลอยเสียสละเพ่ือประโยชน์ส่วนรวม 
ค. เดก็ชายรุจใชเ้หตุผลในการแกไ้ขปัญหาต่าง ๆ    
ง. เดก็ชายหมากยดึมัน่ในวฒันธรรมประเพณีท่ีดีงามของสงัคม 

10.  บุคคลในขอ้ใดเป็นผูมี้จิตสาธารณะ 
ก. เดก็หญิงเดือนเพญ็ ไปโรงเรียนทุกวนั  
ข.  เดก็ชายอานนท ์เกบ็ขยะในวดัทุกวนัพระ  
ค.  เดก็หญิงจนัทร์ฉาย กวาดบา้นของตนเอง 
ง.  เดก็ชายวาย ุช่วยแม่ถางหญา้ในสวนผลไม ้
 

 
 
 
 
 
 
 
 

พยายามเข้านะ

คะ 

ความส าเร็จอยู่

แค่เอื้อม 
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อ่านบัตรค าส่ังให้เข้าใจ  แล้วปฏิบัตติามล าดบั  ดงันี ้
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

1.  อ่านบตัรแจง้จุดประสงค ์
2.  ศึกษาบตัรเน้ือหา   
3.  ร่วมกนัท าบตัรกิจกรรม  โดยมอบหมายใหส้มาชิกคนใดคน

หน่ึงเป็นผูเ้ขียนค าตอบ  แลว้ตรวจค าตอบในบตัรเฉลย 
4.  ท าแบบฝึกหดัเป็นรายบุคคล  แลว้ตรวจค าตอบในบตัรเฉลย 
5.  เกบ็ชุดกิจกรรมการเรียนรู้  ใตร่้มประชาธิปไตย เมืองไทย

สนัติสุข  รุ่งเรืองวฒันธรรม   ชุดท่ี  1  ตน้ไมป้ระชาธิปไตย  เล่มท่ี  1  
พลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตยในชุมชน  ใหเ้รียบร้อย 

 

บัตรค าส่ัง 
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บัตรแจ้งจุดประสงค์ 
เร่ือง  พลเมืองดตีามวถิปีระชาธิปไตยในชุมชน 

 
 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

เม่ือศึกษาชุดกิจกรรมการเรียนรู้  ใตร่้มประชาธิปไตย   เมืองไทย
สนัติสุข  รุ่งเรืองวฒันธรรม   ประกอบการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค  L.T.  
(Learning Together)  กลุ่มสาระการเรียนรู้สงัคมศึกษา  ศาสนา  และวฒันธรรม  
ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  4  ชุดท่ี  1  ตน้ไมป้ระชาธิปไตย  เล่มท่ี  1 
พลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตยในชุมชน  นกัเรียนมีความรู้ความสามารถ  
ดงัน้ี   

1.  นกัเรียนสามารถอธิบายความหมายของพลเมืองดีตามวิถี
ประชาธิปไตยไดถู้กตอ้ง (K) 

2.  นกัเรียนสามารถอธิบายและยกตวัอยา่งลกัษณะของพลเมืองดีตาม
วิถีประชาธิปไตยไดถู้กตอ้ง (K) 

3.  นกัเรียนสามารถเขียนอธิบายวิธีการเขา้ร่วมกิจกรรมประชาธิปไตย
ในชุมชนตามหวัขอ้ท่ีก าหนดใหไ้ดถู้กตอ้ง (P) 

4.  นกัเรียนมีวินยัและมีจิตสาธารณะ  (A) 
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 ความหมายของพลเมืองดีตามวถิีประชาธิปไตย 
 พลเมืองดี  หมายถึง ผูท่ี้ปฏิบติัหนา้ท่ีพลเมืองไดอ้ยา่งครบถว้นทั้งกิจท่ี
ตอ้งท าและกิจท่ีควรท า 
 พลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย  หมายถึง  บุคคลท่ีปฏิบติัตนตามบทบาท
หนา้ท่ีของตนต่อสงัคมและประเทศชาติดว้ยความรับผดิชอบมีส่วนร่วมใน
กิจการสาธารณะของชุมชน  มีความรับผดิชอบต่อชุมชน  ปฏิบติัตนตาม
ระเบียบ  กฎหมาย  เคารพสิทธิเสรีภาพของผูอ่ื้น  เป็นผูมี้เหตุผล  ยดึมัน่และ
ปฏิบติัตามหลกัคุณธรรมและจริยธรรมในการอยูร่่วมกนั 
 
 
          
 

     

 
 

 

พลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตยย่อมได้รับการยกย่องในคุณความดีจากสังคม 
ท่ีมา : นงเยาว์  ปินค า 

 
 

บัตรเนือ้หา  
 

พลเมืองดีตามวถิีประชาธิปไตยพลเมืองดีตามวถิีประชาธิปไตยในชุมชนในชุมชน 
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 ลกัษณะของพลเมืองดตีามวถิีประชาธิปไตย 
 ในสงัคมประชาธิปไตย  ถา้ประชาชนมีคุณลกัษณะและปฏิบติัตนตาม
หลกัการประชาธิปไตย  จะเป็นผลใหส้งัคมเจริญกา้วหนา้และอยูร่่วมกนัอยา่งมี
ความสุข  ลกัษณะของการเป็นพลเมืองดีตามวถีิประชาธิปไตย  มีดงัน้ี 

1.  ปฏิบัตติามกฎหมายและกฎระเบียบของสังคม  การอยูร่่วมกนัใน
สงัคมทุกคนจะตอ้งปฏิบติัตามกฎหมายและกฎระเบียบของสงัคม  สงัคมกจ็ะมี
ความสงบสุขเป็นระเบียบเรียบร้อย  หากมีการฝ่าฝืนหรือไม่ปฏิบติัตามกจ็ะถูก
ลงโทษตามท่ีกฎหมายระบุไว ้ การท่ีสมาชิกในสงัคมไม่ปฏิบติัตามกฎหมาย 
สงัคมกจ็ะเกิดความวุน่วาย  เกิดความไม่สงบในสงัคม 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

การปฏิบติัตามกฎระเบียบของสังคม  เช่น  การข้ามถนนตรงทางม้าลาย 
ท่ีมา : http://www.variety.teenee.com 

 
2.  ปฏิบัตตินตามบทบาทหน้าที่ของตนได้อย่างเหมาะสม  การปฏิบติัตน

ตามบทบาทหนา้ท่ีของตนเองเตม็ตามความสามารถ  จะท าใหก้ารด าเนินชีวิตใน
สงัคมเป็นไปอยา่งเป็นระเบียบและราบร่ืน  สงัคมจะมีความสงบสุข  เช่น 
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ครู มีบทบาทและหน้าท่ีให้ความรู้แก่นักเรียนและอบรมส่ังสอนนักเรียนเป็นคนดี 
ท่ีมา : นงเยาว์  ปินค า 

 

3.  มีส่วนร่วมสนับสนุนและส่งเสริมการปกครองตามระบอบประชาธิปไตย 
การมีส่วนร่วมในการปกครองประเทศตามบทบาทหนา้ท่ีของตนไดอ้ยา่ง
เหมาะสมและถูกตอ้งตามท่ีกฎหมายก าหนด  ถือวา่มีส่วนสนบัสนุนและส่งเสริม
การปกครองตามระบอบประชาธิปไตย  เช่น  บุคคลท่ีมีอาย ุ 18  ปีบริบูรณ์ 
ตอ้งท าหนา้ท่ีดว้ยการไปใชสิ้ทธิเลือกตั้งผูแ้ทนในระดบัต่าง ๆ  เช่น  สมาชิก  
สภาผูแ้ทนราษฎร  สมาชิกวฒิุสภา  สมาชิกสภาทอ้งถ่ินหรือผูบ้ริหารทอ้งถ่ิน 
และติดตามข่าวสารการท างานของรัฐบาลและผูแ้ทนของประชาชนจาก
หนงัสือพิมพ ์ วิทย ุ โทรทศัน์  เป็นตน้ 

 
 
 
 
 
 

พลเมืองดีต้องท าหน้าท่ีด้วยการไปใช้สิทธิเลือกตั้งผู้แทนในระดับต่าง ๆ   
ท่ีมา : http://www.pirun.kps.ku.ac.th 
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 4.  ด าเนินชีวติตามหลกัคุณธรรมและจริยธรรม  คุณธรรมและจริยธรรม
เป็นความดีท่ีสมาชิกในสงัคมตอ้งปฏิบติัตาม  ซ่ึงจะน าความสุขและความสงบสุข
มาสู่สงัคม  การมีคุณธรรมและจริยธรรมจะตอ้งมีหลกัปฏิบติัท่ีส าคญั  3  ดา้น 
ดงัน้ี 

4.1  ด้านคารวธรรม คือ การเคารพและใหเ้กียรติซ่ึงกนัและกนั  เช่น 
   1)  เคารพในความคิดเห็นของกนัและกนั  
   2)  เคารพในกฎหมายและวฒันธรรมประเพณีของสงัคม   
   3)  เคารพผูใ้หญ่  โดยเฉพาะบิดามารดาซ่ึงเป็นผูใ้หก้ าเนิด 
   4)  เคารพในสิทธิส่วนบุคคล  เช่น  ไม่ลกัขโมยของผูอ่ื้นไม่ 
วา่กล่าวผูอ่ื้น  เป็นตน้ 
   5)  เคารพเทิดทูนชาติ  ศาสนา  และพระมหากษตัริย ์  
 
 
 

 
 

 
พลเมืองดีต้องเป็นผู้มีคารวธรรม 

ท่ีมา : นงเยาว์  ปินค า 

4.2  ด้านปัญญาธรรม  คือ  การใชส้ติปัญญาในการด าเนินชีวิตท่ีดีงาม  เช่น 
 1)  ใชปั้ญญาคิดวิเคราะห์และตดัสินใจอยา่งมีเหตุผล 
 2)  ใชปั้ญญาในการแกไ้ขปัญหาต่าง ๆ  อยา่งมีสติรอบคอบ 
 3)  มีเหตุผลในการอภิปรายเร่ืองต่าง ๆ 
 4)  ยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้นตามเสียงขา้งมาก 
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  4.3  ด้านสามัคคธีรรม  คือ  การร่วมมือช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนัใน
หมู่คณะ  เช่น 
 1)  เตม็ใจช่วยกนัคิด  วางแผน  และท างานร่วมกนัอยา่งสุด
ความสามารถ 
 2)  รับผดิชอบต่องานท่ีไดรั้บมอบหมาย 
 3)  ท างานเพื่อประโยชน์ส่วนรวมมากกวา่ประโยชน์ส่วนตน 
 4)  ไม่เอาเปรียบเพ่ือนร่วมงาน 
 5)  ประเมินผลการท างานของหมู่คณะแลว้น ามาปรับปรุงแกไ้ขในการ
ท างานคร้ังต่อไป 
 
 
 
 
 
 

การร่วมมือวางแผนท างานเพ่ือประโยชน์ส่วนรวม 
ท่ีมา : http://www. prd.go.th 

 การท่ีทุกคนปฏิบติัตนโดยยดึหลกัคารวธรรม  ปัญญาธรรมและ
สามคัคีธรรม  มีเหตุและผลในการด าเนินชีวิต  จะช่วยลดปัญหาความขดัแยง้ใน
สงัคม  และอยูร่่วมกนัในสงัคมอยา่งมีความสุขได ้
 
 
 

www.kr
oo

ba
nn

ok
.co

m



 12 

 การปฏิบัติตนเป็นพลเมืองดตีามวถิีประชาธิปไตยในฐานะสมาชิกที่ดี
ของชุมชน 
 การเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตยนั้นจะตอ้งเขา้ร่วมกิจกรรม
ประชาธิปไตยของชุมชน  ดงัน้ี   
 1.  การมีส่วนร่วมพฒันาชุมชน เช่น 
  1)  ปฏิบติัตามกฎระเบียบของชุมชน  เช่น  การเสียภาษีบ ารุงทอ้งถ่ิน
ตามหนา้ท่ีก าหนด  การไม่เก่ียวขอ้งกบัส่ิงเสพติดทั้งผูซ้ื้อ  ผูข้าย  ผูเ้สพ  การปฏิบติั
ตามกฎหมายบา้นเมือง การไม่ท้ิงขยะในท่ีสาธารณะ การปฏิบติัตามกฎหมาย
จราจร  เป็นตน้ 

 
 
 
 

การเสียภาษีเป็นหน้าท่ีของพลเมืองดีท่ีต้องปฏิบัติ 
ท่ีมา : http://www.ryt9.com 

2)  เขา้ร่วมกิจกรรมของชุมชนตามบทบาทหนา้ท่ี  รวมทั้งช่วย 
รักษาและเผยแพร่วฒันธรรมและประเพณีของทอ้งถ่ิน  เช่น  การร่วมประเพณี 
ตกับาตรเทโว  ประเพณีสงกรานต ์ ลอยกระทง  เป็นตน้ 
 
 
 
 
 

เข้าร่วมประเพณีท้องถ่ิน 

ท่ีมา : http://webboard.sanook.com/ 
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3)  ช่วยกนัดูแลรักษาความสะอาดในชุมชนและร่วมบ าเพญ็ 
ประโยชน์ในโอกาสต่าง ๆ  
 
 
 
 
 

 
การรักษาความสะอาดของชุมชนท าให้ชุมชนน่าอยู่ เกิดความสามคัคีของคนในชุมชน 

ท่ีมา : http://203.155.220.239/ 

4)  ร่วมกนัอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มทอ้งถ่ิน 
 

 
 
 
 

 

การรักษาส่ิงแวดล้อมในชุมชน เช่น ร่วมมือกนัปลกูต้นไม้ 
ท่ีมา : นงเยาว์  ปินค า 

 
  5)  ร่วมกนัป้องกนัภยัพิบติัต่าง ๆ  เช่น  ไขห้วดันก  อคัคีภยั  ปฐพีภยั 
อุทกภยั เป็นตน้  และช่วยเหลือผูป้ระสบภยัพิบติัต่าง ๆ  
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2.  การมีส่วนร่วมทางการเมืองการปกครอง  เช่น 
  1)  ใชสิ้ทธิเลือกตั้งผูแ้ทนของตนเอง  ทั้งการเลือกตั้งผูใ้หญ่บา้น 
ก านนั  ประธานชุมชน  คณะกรรมการหมู่บา้น  สมาชิกสภาองคก์ารบริหาร
ส่วนต าบล  เป็นตน้ โดยการพิจารณาเลือกคนดี  มีคุณธรรม  มีความสามารถใน
การปกครอง  มีความตั้งใจดีท่ีจะท าหนา้ท่ีบริหารกิจการต่าง ๆ  เพ่ือใหท้อ้งถ่ิน
พฒันาเจริญรุ่งเรือง  ประชาชนมีความสุข มีความปลอดภยั และความสะดวกสบาย 
 

 
 
 
 
 

 
ตรวจสอบบญัชีรายช่ือก่อนการลงคะแนน 

ท่ีมา : http://region7.prd.go.th/ 
 
2)  สอดส่องการบริหารและการปฏิบติังานของผูแ้ทนชุมชน  ให ้

เป็นไปตามนโยบายและปฏิบติัตามอ านาจหนา้ท่ีในการพฒันาชุมชนอยา่งมี
ประสิทธิภาพ 
  3)  ประชาชนช่วยกนัสนบัสนุนและส่งเสริมการปฏิบติังานของ
ชุมชนตามความสามารถ  ช่วยกนัป้องกนัภยัพิบติัต่าง ๆ  ท่ีอาจเกิดข้ึนตาม
ธรรมชาติ  เช่น  การป้องกนัไฟป่า  น ้ าท่วม  หรือร่วมในการท าสาธารณประโยชน์
ในชุมชน เช่น  การขดุลอกคูคลอง  การซ่อมแซมถนน เป็นตน้ 
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  4)  มีส่วนร่วมในการรณรงคก์ารใชสิ้ทธิตามกระบวนการประชาธิปไตย
ในชุมชน เช่น รณรงคก์ารไปใชสิ้ทธิเลือกตั้ง เป็นตน้ 
 
 
 
 

 

ร่วมกิจกรรมรณรงค์ให้ไปใช้สิทธ์ิเลือกต้ัง 
ท่ีมา : http://election54.prd.go.th/ 

5)   ติดตามข่าวสารทางการเมืองการปกครองทั้งในระดบัชาติและ 
ระดบัทอ้งถ่ินหรือชุมชน เพ่ือท่ีจะช่วยปกป้องการปกครองตามระบอบ
ประชาธิปไตย เช่น คดัคา้นมติของชุมชนท่ีท าใหป้ระชาชนเดือดร้อนตรวจสอบ
พฤติกรรมของผูน้ าในชุมชนหรือคณะกรรมการในชุมชนท่ีทุจริตคิดไม่ซ่ือ   
เป็นตน้  

 
 
 
 
 
 

การปฏิบติัตนเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตยในชุมชน  จะเป็นผลให ้
ผูป้ฏิบติัมีความเจริญรุ่งเรือง  มีสติปัญญาในการเรียนรู้  ประสบความส าเร็จใน
การท างาน  เป็นท่ีรักใคร่และช่ืนชมยกยอ่งจากบุคคลทัว่ไป 

 

การติดตามข่าวสารทางหนังสือพิมพ์ 
ท่ีมา :  http://hot.ohozaa.com/ 
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กลุ่ม........................................................... 
สมาชิก  1.................................................. 2................................................... 
  3.................................................. 4................................................... 
 

ค าช้ีแจง  ใหน้กัเรียนร่วมกนัอภิปรายและยกตวัอยา่งการเขา้ร่วมกิจกรรม      
   ประชาธิปไตยในชุมชน  แลว้เขียนค าตอบลงในตาราง    

 

การมีส่วนร่วมพฒันาชุมชน 
การมีส่วนร่วม 

ทางการเมืองการปกครอง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บัตรกจิกรรม บัตรกจิกรรม 
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ช่ือ..................................................................เลขท่ี.................ชั้น...................... 
ค าช้ีแจง  ใหน้กัเรียนเขียนเคร่ืองหมาย หนา้ขอ้ท่ีถูกตอ้ง และเขียนเคร่ืองหมาย 

     หนา้ขอ้ท่ีผดิ 
______ 1.  การเป็นพลเมืองดีช่วยใหส้งัคมเกิดความสงบสุข 
______ 2.  สงัคมท่ีมีความเอ้ือเฟ้ือเผือ่แผแ่ละมีน ้ าใจต่อกนัเป็นผลมาจากการ 
       ปฏิบติัตนเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตยของคนในสงัคม 
______ 3.  เราควรปฏิบติัตนเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตยดว้ยวิธีไม่ไป 
       เลือกตั้งหากเห็นวา่ไม่มีผูส้มคัรท่ีเป็นคนดี 
______ 4.  พลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย คือ บุคคลท่ีปฏิบติัตนตามบทบาท 
       หนา้ท่ีของตนต่อสงัคมและประเทศชาติ 
______ 5.  ผูท่ี้ใชส้ติปัญญาในการคิดวิเคราะห์แกไ้ขปัญหาในการด าเนินชีวิตเป็น 
       หมายถึงผูมี้คุณธรรมดา้นคารวธรรม 
______ 6.  นกัเรียนปฏิบติัตนเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยในฐานะสมาชิก 

      ท่ีดีของชุมชนโดยการน าวฒันธรรมต่างชาติมาพฒันาชุมชนของตน 
______ 7.  การด าเนินชีวิตของบุคคลในสงัคมโดยยดึหลกัประชาธิปไตยไปใชใ้น 
       ชีวิตประจ าวนัเพ่ือการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นเรียกว่า วิถีประชาธิปไตย 
______ 8.  คุณธรรมของการเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตยคือ คารวธรรม 

      สามคัคีธรรม และปัญญาธรรม 
______ 9.  การปฏิบติัตนเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตยในฐานะสมาชิกท่ีดี 
      ของชุมชน เช่น มีจิตสาธารณะ ซ่ือสตัยสุ์จริตต่ออาชีพท่ีตนท า 
______ 10.  บุคคลท่ีมีอาย ุ15 ปีบริบูรณ์ ตอ้งท าหนา้ท่ีดว้ยการไปใชสิ้ทธิเลือกตั้ง 
        ผูแ้ทนในระดบัต่าง ๆ เช่น สมาชิกสภาผูแ้ทนราษฎร 

บัตรแบบฝึกหัด 
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แบบทดสอบหลงัเรียน 
ชุดกจิกรรมการเรียนรู้ 

ใต้ร่มประชาธิปไตย  เมอืงไทยสันตสุิข  รุ่งเรืองวฒันธรรม 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  ศาสนา  และวฒันธรรม   

ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่  4 
เร่ือง  พลเมืองดตีามวถิปีระชาธิปไตยในชุมชน 

 
ค าช้ีแจง  ใหน้กัเรียนเลือกค าตอบท่ีถูกตอ้งท่ีสุดเพียงค าตอบเดียว 

1.  ขอ้ใดคือการเขา้ร่วมกิจกรรมประชาธิปไตยในชุมชนทางการเมืองระดบัชาติ 
ก. การเลือกตั้งผูใ้หญ่บา้น   
ข. การเลือกตั้งสมาชิกสภาเทศบาล 
ค. การเลือกตั้งสมาชิกสภาผูเ้ทนราษฎร    
ง. การเลือกตั้งสมาชิกสภาองคก์ารบริหารส่วนจงัหวดั 

2.  ขอ้ใดคือวิธีการปฏิบติัตนเพ่ืออยูร่่วมกนัในสงัคมไดอ้ยา่งมีความสุข 
ก. ไม่รับฟังเสียงส่วนนอ้ย    
ข. ช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั  
ค. ท าส่ิงใดโดยไม่สนใจผูอ่ื้น    
ง. ใชค้วามรู้สึกตดัสินปัญหา 

3.  ขอ้ใดคือการปฏิบติัตนในการเขา้ร่วมกิจกรรมประชาธิปไตยในชุมชน 
ก.  ร่วมมือกนัพฒันาชุมชน   
ข. ไม่ซ้ือสิทธ์ิขายเสียง   
ค. ไม่สุงสิงกบัใคร    
ง. ท าบุญเอาหนา้ 
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4.  การปฏิบติัตนตามหลกัสามคัคีธรรมในขอ้ใด  ใหป้ระโยชนต่์อชุมชนมาก 
      ท่ีสุด 

ก.  ปลูกตน้ไมใ้นสวนสาธารณะร่วมกบัเพ่ือน ๆ     
ข.  ช่วยพ่อแม่ท าความสะอาดบริเวณบา้น  
ค.  ท างานกลุ่มร่วมกบัเพ่ือน ๆ    
ง.  ชวนนอ้งจดัชั้นหนงัสือ 

5.  การเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย ท าใหส้งัคมเป็นอยา่งไร 
ก. เกิดความวุน่วาย   ข. เกิดความขดัแยง้  
ค. เกิดความสงบสุข   ง. เกิดความเอารัดเอาเปรียบ 

6.  การปฏิบติัตนตามกฎหมายบา้นเมือง คือการเขา้ร่วมกิจกรรมประชาธิปไตย 
    ในชุมชนดา้นใด 

ก.  การอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 

ข.  การมีส่วนร่วมทางการเมืองการปกครอง 
ค.  การรักษาประเพณีวฒันธรรมทอ้งถ่ิน  
ง.  ปฏิบติัตามกฎระเบียบของชุมชน 

7.  ใครประพฤติตนเป็นผูมี้ปัญญาธรรม 
ก. เดก็หญิงชมพู่ปฏิบติัตนตามกฎหมาย   
ข. เดก็ชายรุจใชเ้หตุผลในการแกไ้ขปัญหาต่าง ๆ  
ค. เดก็หญิงพลอยเสียสละเพ่ือประโยชน์ส่วนรวม 
ง. เดก็ชายหมากยดึมัน่ในวฒันธรรมประเพณีท่ีดีงามของสงัคม 
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8.  ขอ้ใดจดัเป็นคารวธรรม 
ก. การยอมรับและปฏิบติัตามกฎระเบียบ   
ข. การเสียสละแรงกายในการท างาน  
ค. การรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น   
ง. การตดัสินปัญหาดว้ยเหตุผล 

9.  บุคคลในขอ้ใดเป็นผูมี้จิตสาธารณะ 
ก. เดก็ชายวาย ุช่วยแม่ถางหญา้ในสวนผลไม ้
ข. เดก็หญิงจนัทร์ฉาย กวาดบา้นของตนเอง  
ค. เดก็ชายอานนท ์เกบ็ขยะในวดัทุกวนัพระ  
ง. เดก็หญิงเดือนเพญ็ ไปโรงเรียนทุกวนั 

10.  ขอ้ใดคือการเขา้ร่วมกิจกรรมประชาธิปไตยในชุมชน 
ก.  อ่านข่าวเก่ียวกบัการเมืองเป็นประจ าทุกวนั 
ข.  ร่วมรณรงคก์ าจดัลกูน ้ ายงุลายในชุมชน 
ค.  ชกัชวนผูป้กครองใหไ้ปเลือกตั้ง 
ง.  ลงคะแนนเลือกหวัหนา้ชั้นเรียน 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

เก่งมากค่ะ 

ไปดูเฉลยกัน
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บัตรเฉลยกจิกรรม 

 
ค าช้ีแจง  ใหน้กัเรียนร่วมกนัอภิปรายและยกตวัอยา่งการเขา้ร่วมกิจกรรม     

     ประชาธิปไตยในชุมชน  แลว้เขียนค าตอบลงในตาราง    
 

(แนวค าตอบ) 
 

การมีส่วนร่วมพฒันาชุมชน 
การมีส่วนร่วม 

ทางการเมืองการปกครอง 

ปฏิบติัตามกฎระเบียบของชุมชน ใชสิ้ทธิเลือกตั้งผูแ้ทนของตนเอง 

เขา้ร่วมกิจกรรมของชุมชนตาม
บทบาทหนา้ท่ี 

สอดส่องการบริหารและการปฏิบติังาน
ของผูแ้ทนชุมชน 

ช่วยกนัดูแลรักษาความสะอาดใน
ชุมชน 

สนบัสนุนและส่งเสริมการปฏิบติังานของ
ชุมชนตามความสามารถ 

ร่วมกนัอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ
และส่ิงแวดลอ้มทอ้งถ่ิน 

มีส่วนร่วมในการรณรงคก์ารใชสิ้ทธิตาม
กระบวนการประชาธิปไตย 

ร่วมกนัป้องกนัภยัพิบติัต่างๆ ติดตามข่าวสารทางการเมืองการปกครอง 
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ค าช้ีแจง  ใหน้กัเรียนเขียนเคร่ืองหมาย หนา้ขอ้ท่ีถูกตอ้ง และเขียนเคร่ืองหมาย 
     หนา้ขอ้ท่ีผดิ 

______ 1.  การเป็นพลเมืองดีช่วยใหส้งัคมเกิดความสงบสุข 
______ 2.  สงัคมท่ีมีความเอ้ือเฟ้ือเผือ่แผแ่ละมีน ้ าใจต่อกนัเป็นผลมาจากการ 
       ปฏิบติัตนเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตยของคนในสงัคม 
______ 3.  เราควรปฏิบติัตนเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตยดว้ยวิธีไม่ไป 
       เลือกตั้งหากเห็นวา่ไม่มีผูส้มคัรท่ีเป็นคนดี 
______ 4.  พลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย คือ บุคคลท่ีปฏิบติัตนตามบทบาท 
       หนา้ท่ีของตนต่อสงัคมและประเทศชาติ 
______ 5.  ผูท่ี้ใชส้ติปัญญาในการคิดวิเคราะห์แกไ้ขปัญหาในการด าเนินชีวิตเป็น 
       ผูมี้คุณธรรมดา้นคารวธรรม 
______ 6.  นกัเรียนปฏิบติัตนเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยในฐานะสมาชิก 

       ท่ีดีของชุมชนโดยการน าวฒันธรรมต่างชาติมาพฒันาชุมชนของตน 
______ 7.  การด าเนินชีวิตของบุคคลในสงัคมโดยยดึหลกัประชาธิปไตยไปใชใ้น 
       ชีวิตประจ าวนัเพ่ือการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นเรียกว่า วิถีประชาธิปไตย 
______ 8.  คุณธรรมของการเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตยคือ คารวธรรม 

       สามคัคีธรรม และปัญญาธรรม 
______ 9.  การปฏิบติัตนเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตยในฐานะสมาชิกท่ีดี 
       ของชุมชน เช่น มีจิตสาธารณะ ซ่ือสตัยสุ์จริตต่ออาชีพท่ีตนท า 
______ 10.  บุคคลท่ีมีอาย ุ15 ปีบริบูรณ์ ตอ้งท าหนา้ท่ีดว้ยการไปใชสิ้ทธิเลือกตั้ง 
         ผูแ้ทนในระดบัต่าง ๆ เช่น สมาชิกสภาผูแ้ทนราษฎร 

บัตรเฉลยแบบฝึกหัด 
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เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน 
 

 
 

ข้อที่ ค าตอบ 
1 ก 
2 ง 
3 ง 
4 ก 
5 ข 
6 ง 
7 ง 
8 ค 
9 ค 
10 ข 

 
 
 
 
 
 
 

www.kr
oo

ba
nn

ok
.co

m



 24 

 

เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน 
 

 
 

ข้อที่ ค าตอบ 

1 ค 

2 ข 

3 ก 

4 ก 

5 ค 

6 ง 

7 ข 

8 ก 

9 ค 

10 ค 
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กระทรวงศึกษาธิการ.  คู่มือการจดักจิกรรมการเรียนรู้ประชาธิปไตย  ส าหรับ 
 ครู – อาจารย์  ช้ันประถมศึกษาปีที ่ 4 - 6.  กรุงเทพฯ :  โรงพิมพรุ่์งศิลป์ 
 การพิมพ,์  2551. 
_______.  หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน  พุทธศักราช  2551. 

กรุงเทพฯ :  โรงพิมพชุ์มนุมสหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทย, 
2552 ก. 

_______.  ตวัช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลาง  กลุ่มสาระการเรียนรู้  สังคม 
 ศึกษา  ศาสนา  และวฒันธรรม  ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษา 

ขั้นพืน้ฐาน  พุทธศักราช  2551.  กรุงเทพฯ :  โรงพิมพชุ์มนุมสหกรณ์ 
การเกษตรแห่งประเทศไทย,  2552 ข. 

ถวลัย ์ พวัพงษท์อง และคณะ.  สรุปหลกั  สังคมศึกษา  ม.ต้น  (หน้าทีพ่ลเมือง 
วฒันธรรม  และการด าเนินชีวติในสังคม).  กรุงเทพฯ : ไฮเอด็พบัลิชช่ิง,   
มปป. 

เยาวลกัษณ์  อกัษร และคณะ.  หนังสือเรียน  รายวชิาพืน้ฐาน  สังคมศึกษา 
ศาสนา  และวฒันธรรม ป. 4. พิมพค์ร้ังท่ี  7.  กรุงเทพฯ :  
อกัษรเจริญทศัน์,  มปป. 

สุพรรณี  ชะโลธร และคณะ.  หนังสือเรียนรายวชิาพืน้ฐาน  สังคมศึกษา ศาสนา  
 และวฒันธรรม ป. 4.  กรุงเทพฯ : ประสานมิตร,  2553. 
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