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ดวยวิธีการสอน  SSCS 
เร่ือง  ระบบจํานวนเต็ม 

 
 
 

ชุดกิจกรรมที่  1  

  
ประเภทของจํานวนเต็ม 

การเปรียบเทียบจํานวนเต็ม 
 



 
ข้ันที่  1  SEARCH : S 

 
 

 
 
 

ศึกษาขอมูลที่เก่ียวของกับปญหา 
และการแยกแยะประเด็นของปญหา 

 
 
 
 

 
    



 

 
 
 

บัตรเนื้อหาที่  1 
เรื่อง  ระบบจํานวนเต็ม 

 

 

    จํานวนเต็ม  แบงเปน 3  ประเภท   คือ  จํานวนเต็มบวก  
จํานวนเต็มลบ  และศูนย 
  -  จํานวนเต็มบวก  หรือเรียกอีกอยางหนึ่งวา  จํานวนนับ  มีคาตั้งแต 1  
และเพิ่มขึ้นเรื่อยๆ  ไมมีที่สิ้นสุด  ซึ่งไดแก  1,  2,  3,  4,.. 

       -  จํานวนเต็มลบ  เปนจํานวนเต็มที่มีคานอยกวา 0 โดยเริ่มจาก –1 และ
ลดลงทีละ 1 ไปเรื่อยๆ ไมมีที่สุด  ซึ่ง ไดแก -1,  -2,  -3,  -4,  -5,  -6,.... 
                     -  ศูนย เปนจํานวนที่อยูหางจาก 1 ไปทางซายมือเปนระยะทาง 1 หนวย 
เขียนแทนดวย  0 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

บัตรเน้ือหาท่ี  1  (ตอ) 
เร่ือง  ระบบจํานวนเต็ม 

 
จํานวนเต็ม  ประกอบไปดวย  จํานวนเต็มบวก  จํานวนเต็มลบ  จํานวนเต็มศูนย  
                    ซ่ึงสามารถเขียนเปนแผนผังไดดังนี ้
 

 
 
 

 
จํานวนเต็มบวก  หรือเรียกอีกอยางหนึ่งวา  จํานวนนับ  มีคาตั้งแต  1  และเพ่ิมขึ้นเรื่อยๆ   

ไมมีท่ีส้ินสุด  ซ่ึงไดแก  1,  2,  3,  4,...  ซ่ึงแสดงดวยแผนภาพท่ีนับเพ่ิมจาก  1  ไปทางขวาทีละ  1  
หนวย  ดังนี ้

 
 

                                   
           0           1           2           3           4           5           6     

 
 

 
 
 
 
 
 

จํานวนเต็ม 

  จํานวนเต็มลบ ศูนย  จํานวนเต็มบวก 

เราสามารถบอกไดวาจํานวนเต็มบวกท่ีนอยท่ีสุดคือ  1  แตจํานวนท่ีมากท่ีสุด 
ไมสามารถบอกได 



 
 

บัตรเน้ือหาท่ี  1  (ตอ) 
เรื่อง  ระบบจํานวนเต็ม 

 
 

ศูนย  เปนจํานวนท่ีอยูหางจาก  1  ไปทางซายมือเปนระยะทาง  1  หนวย  เขียนแทนดวย 0 
จํานวนเต็มลบ  เปนจํานวนเต็มท่ีมีคานอยกวา  0  โดยเริ่มจาก  -1  และลดลงทีละ  1 ไปเรื่อย ๆ  ไมมี
ท่ีส้ินสุด  ซ่ึงไดแก  -1, - 2, - 3, - 4, - 5, - 6, -7 

 
 

          -6          -5          -4           -3          -2        -1         0 
 
 
 
 
 

จํานวนเต็มบวก  จํานวนเต็มศูนย  และ  จํานวนเต็มลบ  ซ่ึงแสดงบนเสนจํานวนไดดังนี ้
 
 

 
 
 
 

เราสามารถบอกไดวาจํานวนเต็มลบที่มีคามากที่สุดคือ  -1  แตจํานวนเต็มลบ 
ที่มีคานอยที่สุด  ไมสามารถบอกได 



 
 

บัตรกิจกรรมท่ี  1    กิจกรรมทําไดไหม 
 

 
 

        จํานวนเต็มลบที่มีคามากที่สุดคือ   -1 
…………… 

 
 

จํานวนเต็มลบที่มีคานอยที่สุดคือ  -100 
.................. 

 
 

                                                   จํานวนเต็มบวกที่นอยที่สุดคือ  0 
…………… 

 
 

จํานวนเต็มบวกที่มากที่สุดคือ   1,000 
…………… 

 
 

       ศูนยเปนจํานวนคู 
.................. 

 
 
 
 

 

 



 
 

บัตรเฉลยกิจกรรมท่ี  1  กิจกรรมทําไดไหม 
 

 

จํานวนเต็มลบที่มีคามากที่สุดคือ -1  
                                                                ……ถูก…… 
 

 
จํานวนเต็มลบที่มีคานอยที่สุดคือ  -100 

                                                                 ..........ผิด........ 
 

จํานวนเต็มบวกที่นอยที่สุดคือ  0   
                                                   ……ผิด……… 
 

                                                
จํานวนเต็มบวกที่มากที่สุดคือ   1,000 

                                                            ……ผิด…… 
 

            ศูนยเปนจํานวนคู         
           .......ถูก....... 

 
 
 

 
 

 



 
 

บัตรเน้ือหาท่ี  2 
เรื่อง  ระบบจํานวนเต็ม 

 
                  การเปรียบเทียบจํานวนเต็ม 

บนเสนจํานวนเดียวกัน  จํานวนท่ีอยูทางดานขวามือ  จะมีคามากกวาจํานวนท่ีอยูทางดาน
ซายมือเสมอ 

 
 
  
 

 
  
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

การเปรียบเทียบระหวางจํานวนเตม็
บวกกับจํานวนเต็มบวก 
      เชน   15         13 
                 12         21 
                 10         10 

การเปรียบเทียบระหวางจํานวนเต็ม
ลบกับจํานวนเต็มลบ 
      เชน   -15          -13 
                  - 5          - 9 
                 - 10         -10 

การเปรียบเทียบระหวางจํานวนเต็ม
บวกกับจํานวนเต็มลบ  หรือ  จํานวน
เต็มลบกับจํานวนเต็มบวก 
      เชน    12       -13 
                  - 9         5 
                 41        -41 

การเปรียบเทียบระหวางศูนยกับ
จํานวนเต็มลบ  หรือ  ศูนยกับจํานวน
เต็มบวก 
      เชน      0        -13 
                      0          5 
                   - 41        0 

 การเปรียบเทียบระหวางจํานวนเต็ม
บวกกับจํานวนเต็มบวก 



 
 

 
บัตรกิจกรรมท่ี  2    ลองเปรียบเทียบจํานวนเต็ม 

 

 
 
 

     จงเติมขอความ  มากกวา หรือ นอยกวา ลงในชองวาง 
        -10...............-9 
 
 

จงเติมเคร่ืองหมาย  , ลงในชองวาง 
                                                                -21..................12 
 
 

จงเรียงลําดับจํานวนตอไปนีจ้ากนอยไปหามาก 
   -12     -23     6     10     -2      11     -15     7 

....................................................................... 
 
 

                                                        จงเติมตัวเลขลงในชองวาง 
-9, -6, -3, ......., ..........,   6,   9,.......... 

 
 

 
 

 
 
 



 
 

บัตรเฉลยกิจกรรมท่ี  2  ลองเปรียบเทียบจํานวนเต็ม 
 
 

                               จงเติมขอความ  มากกวา หรือ นอยกวา ลงในชองวาง 
-10.......นอยกวา......-9 

 

 
จงเติมเคร่ืองหมาย  , ลงในชองวาง 

-21...... ........12 
 
 

จงเรียงลําดับจํานวนตอไปนี้จากนอยไปหามาก 
-12     -23     6     10     -2     11  -15     7 

...-23,   -15,  -12,   -2 ,     6,     7,    10,   11... 
 

 

จงเติมตัวเลขลงในชองวาง 
-9, -6, -3, ......, .......,  6,   9,.......... 
-9,   -6,   -3,    0,   3,   6,   9,   12 

 
 
 

 
 
 

  



 
 

ข้ันที่  2  SOLVE : S 
 
 

 
 

 
การวางแผนและการดําเนินการ 

แกปญหาดวยวิธีตางๆ 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

   



 

 
บัตรกิจกรรมท่ี  3   

กิจกรรมการเปรียบเทียบจํานวนเต็ม 
  

คําชี้แจง       ใหนักเรียนหาคําตอบในแตละขอใหถูกตองและทันเวลาท่ีกําหนด 
      ใหนักเรียนเปล่ียนกันตรวจบัตรกิจกรรมกับเพ่ือน 
 

 

1.    จงเติมขอความ  มากกวา หรือ นอยกวา ลงในชองวาง 
                              1.1               -10......................-9 
                             1.2               -101………….…-110 
                             1.3               -232…………….-223 
                             1.4                32…………..…..23 
                             1.5                0…………….….-2 
 
            2.    จงเติมเคร่ืองหมาย  , ลงในชองวาง 
                              2.1              -121....................212 
                             2.2              -109……………-190 
                             2.3               303……………..330 
                              2.4               14……………...-13 
                              2.5              -1………………..-3 
 
 3.    จงเรียงลําดับจํานวนตอไปนี้จากนอยไปหามาก 
                             3.1   1, -23, 45, -101, 32, 51, 13, -11, 72, 99 
                                   ........................................................................ 
                              3.2   44, -31, 12, -212, 77, 303, 114, -234, 19, 20 
                                   ........................................................................ 
                             3.3   12, 100, -10, 64, 31, 0, 61, 22, -13, 81 
                                   ........................................................................ 
 



 
 

บัตรเฉลยกิจกรรมท่ี  3   
กิจกรรมการเปรียบเทียบจํานวนเต็ม 

 
1.    จงเติมขอความ  มากกวา หรือ นอยกวา ลงในชองวาง 

                              1.1               -10......นอยกวา......-9 
                              1.2               -101…มากกวา.…-110 
                              1.3               -232....นอยกวา….-223 
                              1.4                 32….มากกวา.…..23 
                             1.5                 0…...นอยกวา…...-2 
                  
                             2.    จงเติมเคร่ืองหมาย  , ลงในชองวาง 
                              2.1               -121...................212 
                              2.2                -109……..…..-190 
                              2.3                 303……...……330  
                              2.4                 14……………..-13 
                              2.5                  -1……………. -3 
            

                           3.   จงเรียงลําดับจํานวนตอไปนี้จากนอยไปหามาก 
                             3.1  1,  -23,  45,  -101,  32,  51,  13,  -11,  72,  99 
                                     -101,..-23,..-11,..1,..13,..32,..45,..51,..72,..99  
                             3.2  44,  -31,  12,  -212,  77,  303,  114, -234, 19, 20 
                                            -234,..-212,..-31,..12,..19,..20,..44,..77,..114,..303 
                             3.3  12, 100, -10,  64,  31, 0,  61,  22, -13,  81 
                                     -13,..-10,..0,..12,..22,..31,..61,..64,..81,..100 
 
 
 
 



 
 

บัตรกิจกรรมท่ี  4   
กิจกรรม ทดสอบความเขาใจ 

 

   
คําส่ัง  ใหนักเรียนพิจารณาขอความตอไปนี้ วาถูกหรือผิด 
              _________1.   จํานวนเต็มลบที่มีคานอยที่สุดคือ  -1 
              _________2.   จํานวนเต็มลบที่มีคามากที่สุดคือ  -100 
              _________3.  จํานวนเต็มบวกที่นอยที่สุด  คือ  1 
              _________4.  จํานวนเต็มบวกที่มากที่สุด  คือ  500 
              _________5.    0  เปนจํานวนเต็ม 
              _________6.   500  เปนจํานวนเต็ม 
              _________7.   -200  ไมเปนจํานวนเต็ม 
              _________8.   1.5  เปนจํานวนเต็ม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 
 

บัตรเฉลย กิจกรรมท่ี  4   
กิจกรรม ทดสอบความเขาใจ 

 
 
 
 

 
 
 
1. ผิด   5.   ถูก 

    2. ผิด   6.   ถูก 
     3. ถูก   7.   ผิด 
     4. ผิด   8.   ผิด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

บัตรกิจกรรมท่ี  5 
กิจกรรม ลองทําดู 

 

   
 
                 

  1.  ใสเคร่ืองหมาย    หรือ   เพ่ือทําใหประโยคเปนจริง 
                   (1)     -4............ –5  
                   (2)     -7 .............7 
                   (3)     0 ............... -5 
                   (4)     -15 ...........3 
                   (5)       39.............93 
               2.  ใหนักเรียนเรียงลําดับจํานวนตอไปนี้จากมากไปหานอย 
                      8,  -10,  - 8,  6,  4,  -2 
                    ……………………………………………………………… 
               3. ใหนักเรียนเรียงลําดับจํานวนตอไปนี้จากนอยไปหามาก 
                     - 20,  20,  15,  -15,  7,  0 
                    ……………………………………………………………… 
               4.  จงเติมตัวเลขลงในชองวาง 
                      -5,  -3,  -1, …….., ………,  5,  7,……… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

บัตรเฉลยกิจกรรมท่ี  5  กิจกรรม ลองทําดู 
 
 
 

1. (1)       
                                 (2)     
     (3)     
      (4)   
      (5)   

2.  8,  6,  4,  -2,  -8,  -15 
3. - 20,  - 15,  0,  7, 15,  20 
4.  1,  3,  9 

 

 
 
 
 
 
 



 

ข้ันที่  3  CREATE : C 
 
 

 
 

 
การจัดกระทําคําตอบที่ไดมา 

ทําใหอยูในรูปเขาใจงาย 
 
 
 
 

 
 
 
 

   



 
 
 

บัตรกิจกรรมท่ี  6  สรุปความรู 
 

ใหนักเรียนบันทึกความรูของนักเรียนจากการที่นักเรียนทํากิจกรรมที่  1 -  5            
ลงในใบสรุปความรู 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบสรุปความรู 
………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………….. 

 

 

 



 
ข้ันที ่ 4  SHARE : S 

 
 

 
 

 
แลกเปล่ียนความคิดที่เก่ียวกับ 

ขอมูลและวิธีการปญหา 
 

 
 
 
 
 
 
 
   

 



 
 

บัตรกิจกรรมท่ี  7  แลกเปลี่ยนเรียนรู 
 

1. นักเรียนแตละคนแลกเปลี่ยนความรูของตนจากการทํากิจกรรมที่  6 
2. นักเรียนบันทึกความรูลงในใบสรุปความรู 
3. เมื่อทํากิจกรรมที่  7  เสรจ็เรียบรอยใหแลกกันตรวจจากบัตรเฉลยกิจกรรมที่  7 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบสรุปความรู 
เรื่องท่ี  1…………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………... 

 
เรื่องท่ี  2…………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………... 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบสรุปความรู 
เรื่องท่ี  3…………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………... 

 
เรื่องท่ี  4…………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………... 

 
เรื่องท่ี  5…………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………... 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

กรอบแนวคําตอบ  กิจกรรมท่ี  7 
  

 
- จํานวนเต็มแบงเปน  3  ประเภท  คือ  จํานวนเต็มบวก  จํานวนเต็มลบ   
  และศูนย 
 
 
-  จํานวนเต็มบวก  หรือเรียกอีกอยางหนึ่งวา  จํานวนนับ  มีคาต้ังแต 1  และ   
   เพิ่มข้ึนเร่ือยๆ  ไมมีที่สิ้นสุด  ซ่ึงไดแก  1,  2,  3,  4,.. 
 

-  จํานวนเต็มลบ  เปนจํานวนเต็มที่มีคานอยกวา 0 โดยเร่ิมจาก –1 และ 
   ลดลงทีละ 1 ไปเร่ือยๆ ไมมีที่สุด  ซ่ึง ไดแก -1,  -2,  -3,  -4,  -5,  -6,.... 
 
 
- ศูนย เปนจํานวนที่อยูหางจาก 1 ไปทางซายมือเปนระยะทาง 1 หนวย  
   เขียนแทนดวย  0 

             
 
             - บนเสนจํานวนเดียวกัน  จํานวนที่อยูทางดานขวามือ  จะมีคา 
                มากกวาจํานวนที่อยูทางดานซายมือเสมอ 
  

 
  
 
 



 
 

     แบบทดสอบหลังเรียน 
ชุดกิจกรรมที่  1 

      

ใหนักเรียนเลือกคําตอบท่ีถูกตองเพียงขอเดียวแลวทําเครื่องหมาย ()        
ลงใน กระดาษคําตอบ 
1.  จํานวนในขอใดแทนจํานวนลบสิบหา 
         ก.   - 15                                         ข.  15 
         ค.   - 13                                         ง.   13 
2.  ขอความตอไปนี้ขอใดไมจริง 
         ก.  ศูนยเปนจํานวนเต็ม                   ข.  จํานวนเต็มลบเปนจํานวนเต็ม 
         ค.  จํานวนเต็มเปนจํานวนนับ         ง.  จํานวนเต็มบวกเปนจํานวนนับ 
3. ขอความตอไปนีข้อใดถูกตอง  
         ก. 0 เปนจํานวนเต็มบวก        ข. 7 เปนจํานวนนับ 
         ค. 0.7 เปนจํานวนเต็มบวก    ง. -0.7 เปนจํานวนเต็มลบ  
4. จํานวนเต็มใดมีคามากกวา 0 
         ก.  - 1.5     ข.  -1 
         ค.  10       ง.  -10 
5. จํานวนใดมีคานอยกวา -9  
        ก.  -11       ข.  -1 
        ค.  - 8       ง.  -7 
6. จํานวนในขอใดไมเขาพวก  
         ก.  -11      ข.  1 
         ค.  -8      ง.  -21 
7.  ตั้งแต  -  30  ถึง  50  มีจํานวนเต็มทั้งหมดกี่จํานวน 
         ก.  80                                                        ข.  81 
         ค.  50                                             ง.  30 



 
 

 
แบบทดสอบหลังเรียน 

                                                 ชุดกิจกรรมที่  1(ตอ) 
 
 
8.  จํานวนอีกสามจํานวนที่ตอจาก  -15,  -9,  -3  คือจํานวนในขอใด 
         ก.  -21,  -27,  -33                          ข.  3,  9,  15 
         ค.  0,  6,  12                                   ง.  5,  11,  17 
9.  ควรใสเครื่องหมาย    ลงในชองวางของขอใด 
         ก.  5………..8                            ข.  (-12)………(-10) 
         ค.  (-4)……..5                           ง.  1……………(-9) 
10.  จํานวนในขอใดเรียงลําดับจากนอยไปหามาก 
         ก.  –4,  -5,  -8                                  ข.  3,  -7,  4 
         ค.  –5,  0,  3                                     ง.  –4,  -3,  -5 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน 
ชุดกิจกรรมที่  1 

 
 
 
 

         
          

1.  ก   6.  ข 
     2. ค   7. ข 
     3. ข   8. ข 
    4. ค   9. ง 
   5. ก   10. ค 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



คําแนะนํา 

สําหรับนักเรียน 
 

 
                   -   นักเรียนอานคําชี้แจงแลวปฏิบัติตามอยางเครงครัด 
                   -  ขณะทําชุดกิจกรรมควรทําดวยความต้ังใจ 

  -  เน่ืองจากการเรียนโดยชุดกิจกรรมมีเวลาจํากัด   
                    -  นักเรียนตองทําใหเสร็จตามเวลาท่ีกําหนด 
                  -    เมื่อนักเรียนประกอบกิจกรรมทุกอยางเสร็จแลว   

                           นักเรียนควรจัดเก็บอุปกรณทุกชิ้นใหเรียบรอย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

คําแนะนําสําหรับครู 
 
 
                        -  กอนใชชุดกิจกรรมควรศึกษาชุดกิจกรรมใหรอบคอบ 
                           -  สํารวจอุปกรณตางๆ  วามีครบตามท่ีระบุไวหรือไม 

-  ตรวจอุปกรณตางๆ  วามีความถูกตองอยูในสภาพ     
                                  ท่ีนํามาใชไดหรือไม  หากชํารุดควรปรับปรุงแกไข 
                                  - ศึกษาลําดับอุปกรณ  สื่อใหเปนระบบ 

-  กอนสอนควรชี้แจงใหนักเรียนรูเกี่ยวกับบทบาทหนาท่ี 

                                  การใชชุดกิจกรรม 
                            -  แจงจุดประสงคการเรียนรูในแตละชุดกิจกรรม 
                            -  ขณะท่ีประกอบกิจกรรม  ครูจะตองกํากับดูแล 
                                  -  ใหคําแนะนําสําหรับนักเรียนหรือกลุมท่ีมีปญหา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

รายละเอียด 

ของชุดกิจกรรมที่  2 
 

                    

       

      ประกอบดวย 
 
 
            คําแนะนําสําหรับครู 
         คําแนะนําสําหรับนักเรียน 
        คําชี้แจงชุดกิจกรรมท่ี  1 
       ใบความรู 
        แบบทดสอบ 

 เฉลยแบบทดสอบยอยและแบบทดสอบ 
 บัตรกิจกรรม 
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