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ดวยวิธีการสอน  SSCS 
เร่ือง  ระบบจํานวนเต็ม 

 
 
 

ชุดกิจกรรมที่  1  

  
ประเภทของจํานวนเต็ม 

การเปรียบเทียบจํานวนเต็ม 
 



 
ข้ันที่  1  SEARCH : S 

 
 

 
 
 

ศึกษาขอมูลที่เก่ียวของกับปญหา 
และการแยกแยะประเด็นของปญหา 

 
 
 
 

 
    



 

 
 
 

บัตรเนื้อหาที่  1 
เรื่อง  ระบบจํานวนเต็ม 

 

 

    จํานวนเต็ม  แบงเปน 3  ประเภท   คือ  จํานวนเต็มบวก  
จํานวนเต็มลบ  และศูนย 
  -  จํานวนเต็มบวก  หรือเรียกอีกอยางหนึ่งวา  จํานวนนับ  มีคาตั้งแต 1  
และเพิ่มขึ้นเรื่อยๆ  ไมมีที่สิ้นสุด  ซึ่งไดแก  1,  2,  3,  4,.. 

       -  จํานวนเต็มลบ  เปนจํานวนเต็มที่มีคานอยกวา 0 โดยเริ่มจาก –1 และ
ลดลงทีละ 1 ไปเรื่อยๆ ไมมีที่สุด  ซึ่ง ไดแก -1,  -2,  -3,  -4,  -5,  -6,.... 
                     -  ศูนย เปนจํานวนที่อยูหางจาก 1 ไปทางซายมือเปนระยะทาง 1 หนวย 
เขียนแทนดวย  0 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

บัตรเน้ือหาท่ี  1  (ตอ) 
เร่ือง  ระบบจํานวนเต็ม 

 
จํานวนเต็ม  ประกอบไปดวย  จํานวนเต็มบวก  จํานวนเต็มลบ  จํานวนเต็มศูนย  
                    ซ่ึงสามารถเขียนเปนแผนผังไดดังนี ้
 

 
 
 

 
จํานวนเต็มบวก  หรือเรียกอีกอยางหนึ่งวา  จํานวนนับ  มีคาตั้งแต  1  และเพ่ิมขึ้นเรื่อยๆ   

ไมมีท่ีส้ินสุด  ซ่ึงไดแก  1,  2,  3,  4,...  ซ่ึงแสดงดวยแผนภาพท่ีนับเพ่ิมจาก  1  ไปทางขวาทีละ  1  
หนวย  ดังนี ้

 
 

                                   
           0           1           2           3           4           5           6     

 
 

 
 
 
 
 
 

จํานวนเต็ม 

  จํานวนเต็มลบ ศูนย  จํานวนเต็มบวก 

เราสามารถบอกไดวาจํานวนเต็มบวกท่ีนอยท่ีสุดคือ  1  แตจํานวนท่ีมากท่ีสุด 
ไมสามารถบอกได 



 
 

บัตรเน้ือหาท่ี  1  (ตอ) 
เรื่อง  ระบบจํานวนเต็ม 

 
 

ศูนย  เปนจํานวนท่ีอยูหางจาก  1  ไปทางซายมือเปนระยะทาง  1  หนวย  เขียนแทนดวย 0 
จํานวนเต็มลบ  เปนจํานวนเต็มท่ีมีคานอยกวา  0  โดยเริ่มจาก  -1  และลดลงทีละ  1 ไปเรื่อย ๆ  ไมมี
ท่ีส้ินสุด  ซ่ึงไดแก  -1, - 2, - 3, - 4, - 5, - 6, -7 

 
 

          -6          -5          -4           -3          -2        -1         0 
 
 
 
 
 

จํานวนเต็มบวก  จํานวนเต็มศูนย  และ  จํานวนเต็มลบ  ซ่ึงแสดงบนเสนจํานวนไดดังนี ้
 
 

 
 
 
 

เราสามารถบอกไดวาจํานวนเต็มลบที่มีคามากที่สุดคือ  -1  แตจํานวนเต็มลบ 
ที่มีคานอยที่สุด  ไมสามารถบอกได 



 
 

บัตรกิจกรรมท่ี  1    กิจกรรมทําไดไหม 
 

 
 

        จํานวนเต็มลบที่มีคามากที่สุดคือ   -1 
…………… 

 
 

จํานวนเต็มลบที่มีคานอยที่สุดคือ  -100 
.................. 

 
 

                                                   จํานวนเต็มบวกที่นอยที่สุดคือ  0 
…………… 

 
 

จํานวนเต็มบวกที่มากที่สุดคือ   1,000 
…………… 

 
 

       ศูนยเปนจํานวนคู 
.................. 

 
 
 
 

 

 



 
 

บัตรเฉลยกิจกรรมท่ี  1  กิจกรรมทําไดไหม 
 

 

จํานวนเต็มลบที่มีคามากที่สุดคือ -1  
                                                                ……ถูก…… 
 

 
จํานวนเต็มลบที่มีคานอยที่สุดคือ  -100 

                                                                 ..........ผิด........ 
 

จํานวนเต็มบวกที่นอยที่สุดคือ  0   
                                                   ……ผิด……… 
 

                                                
จํานวนเต็มบวกที่มากที่สุดคือ   1,000 

                                                            ……ผิด…… 
 

            ศูนยเปนจํานวนคู         
           .......ถูก....... 

 
 
 

 
 

 



 
 

บัตรเน้ือหาท่ี  2 
เรื่อง  ระบบจํานวนเต็ม 

 
                  การเปรียบเทียบจํานวนเต็ม 

บนเสนจํานวนเดียวกัน  จํานวนท่ีอยูทางดานขวามือ  จะมีคามากกวาจํานวนท่ีอยูทางดาน
ซายมือเสมอ 

 
 
  
 

 
  
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

การเปรียบเทียบระหวางจํานวนเตม็
บวกกับจํานวนเต็มบวก 
      เชน   15         13 
                 12         21 
                 10         10 

การเปรียบเทียบระหวางจํานวนเต็ม
ลบกับจํานวนเต็มลบ 
      เชน   -15          -13 
                  - 5          - 9 
                 - 10         -10 

การเปรียบเทียบระหวางจํานวนเต็ม
บวกกับจํานวนเต็มลบ  หรือ  จํานวน
เต็มลบกับจํานวนเต็มบวก 
      เชน    12       -13 
                  - 9         5 
                 41        -41 

การเปรียบเทียบระหวางศูนยกับ
จํานวนเต็มลบ  หรือ  ศูนยกับจํานวน
เต็มบวก 
      เชน      0        -13 
                      0          5 
                   - 41        0 

 การเปรียบเทียบระหวางจํานวนเต็ม
บวกกับจํานวนเต็มบวก 



 
 

 
บัตรกิจกรรมท่ี  2    ลองเปรียบเทียบจํานวนเต็ม 

 

 
 
 

     จงเติมขอความ  มากกวา หรือ นอยกวา ลงในชองวาง 
        -10...............-9 
 
 

จงเติมเคร่ืองหมาย  , ลงในชองวาง 
                                                                -21..................12 
 
 

จงเรียงลําดับจํานวนตอไปนีจ้ากนอยไปหามาก 
   -12     -23     6     10     -2      11     -15     7 

....................................................................... 
 
 

                                                        จงเติมตัวเลขลงในชองวาง 
-9, -6, -3, ......., ..........,   6,   9,.......... 

 
 

 
 

 
 
 



 
 

บัตรเฉลยกิจกรรมท่ี  2  ลองเปรียบเทียบจํานวนเต็ม 
 
 

                               จงเติมขอความ  มากกวา หรือ นอยกวา ลงในชองวาง 
-10.......นอยกวา......-9 

 

 
จงเติมเคร่ืองหมาย  , ลงในชองวาง 

-21...... ........12 
 
 

จงเรียงลําดับจํานวนตอไปนี้จากนอยไปหามาก 
-12     -23     6     10     -2     11  -15     7 

...-23,   -15,  -12,   -2 ,     6,     7,    10,   11... 
 

 

จงเติมตัวเลขลงในชองวาง 
-9, -6, -3, ......, .......,  6,   9,.......... 
-9,   -6,   -3,    0,   3,   6,   9,   12 

 
 
 

 
 
 

  



 
 

ข้ันที่  2  SOLVE : S 
 
 

 
 

 
การวางแผนและการดําเนินการ 

แกปญหาดวยวิธีตางๆ 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

   



 

 
บัตรกิจกรรมท่ี  3   

กิจกรรมการเปรียบเทียบจํานวนเต็ม 
  

คําชี้แจง       ใหนักเรียนหาคําตอบในแตละขอใหถูกตองและทันเวลาท่ีกําหนด 
      ใหนักเรียนเปล่ียนกันตรวจบัตรกิจกรรมกับเพ่ือน 
 

 

1.    จงเติมขอความ  มากกวา หรือ นอยกวา ลงในชองวาง 
                              1.1               -10......................-9 
                             1.2               -101………….…-110 
                             1.3               -232…………….-223 
                             1.4                32…………..…..23 
                             1.5                0…………….….-2 
 
            2.    จงเติมเคร่ืองหมาย  , ลงในชองวาง 
                              2.1              -121....................212 
                             2.2              -109……………-190 
                             2.3               303……………..330 
                              2.4               14……………...-13 
                              2.5              -1………………..-3 
 
 3.    จงเรียงลําดับจํานวนตอไปนี้จากนอยไปหามาก 
                             3.1   1, -23, 45, -101, 32, 51, 13, -11, 72, 99 
                                   ........................................................................ 
                              3.2   44, -31, 12, -212, 77, 303, 114, -234, 19, 20 
                                   ........................................................................ 
                             3.3   12, 100, -10, 64, 31, 0, 61, 22, -13, 81 
                                   ........................................................................ 
 



 
 

บัตรเฉลยกิจกรรมท่ี  3   
กิจกรรมการเปรียบเทียบจํานวนเต็ม 

 
1.    จงเติมขอความ  มากกวา หรือ นอยกวา ลงในชองวาง 

                              1.1               -10......นอยกวา......-9 
                              1.2               -101…มากกวา.…-110 
                              1.3               -232....นอยกวา….-223 
                              1.4                 32….มากกวา.…..23 
                             1.5                 0…...นอยกวา…...-2 
                  
                             2.    จงเติมเคร่ืองหมาย  , ลงในชองวาง 
                              2.1               -121...................212 
                              2.2                -109……..…..-190 
                              2.3                 303……...……330  
                              2.4                 14……………..-13 
                              2.5                  -1……………. -3 
            

                           3.   จงเรียงลําดับจํานวนตอไปนี้จากนอยไปหามาก 
                             3.1  1,  -23,  45,  -101,  32,  51,  13,  -11,  72,  99 
                                     -101,..-23,..-11,..1,..13,..32,..45,..51,..72,..99  
                             3.2  44,  -31,  12,  -212,  77,  303,  114, -234, 19, 20 
                                            -234,..-212,..-31,..12,..19,..20,..44,..77,..114,..303 
                             3.3  12, 100, -10,  64,  31, 0,  61,  22, -13,  81 
                                     -13,..-10,..0,..12,..22,..31,..61,..64,..81,..100 
 
 
 
 



 
 

บัตรกิจกรรมท่ี  4   
กิจกรรม ทดสอบความเขาใจ 

 

   
คําส่ัง  ใหนักเรียนพิจารณาขอความตอไปนี้ วาถูกหรือผิด 
              _________1.   จํานวนเต็มลบที่มีคานอยที่สุดคือ  -1 
              _________2.   จํานวนเต็มลบที่มีคามากที่สุดคือ  -100 
              _________3.  จํานวนเต็มบวกที่นอยที่สุด  คือ  1 
              _________4.  จํานวนเต็มบวกที่มากที่สุด  คือ  500 
              _________5.    0  เปนจํานวนเต็ม 
              _________6.   500  เปนจํานวนเต็ม 
              _________7.   -200  ไมเปนจํานวนเต็ม 
              _________8.   1.5  เปนจํานวนเต็ม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 
 

บัตรเฉลย กิจกรรมท่ี  4   
กิจกรรม ทดสอบความเขาใจ 

 
 
 
 

 
 
 
1. ผิด   5.   ถูก 

    2. ผิด   6.   ถูก 
     3. ถูก   7.   ผิด 
     4. ผิด   8.   ผิด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

บัตรกิจกรรมท่ี  5 
กิจกรรม ลองทําดู 

 

   
 
                 

  1.  ใสเคร่ืองหมาย    หรือ   เพ่ือทําใหประโยคเปนจริง 
                   (1)     -4............ –5  
                   (2)     -7 .............7 
                   (3)     0 ............... -5 
                   (4)     -15 ...........3 
                   (5)       39.............93 
               2.  ใหนักเรียนเรียงลําดับจํานวนตอไปนี้จากมากไปหานอย 
                      8,  -10,  - 8,  6,  4,  -2 
                    ……………………………………………………………… 
               3. ใหนักเรียนเรียงลําดับจํานวนตอไปนี้จากนอยไปหามาก 
                     - 20,  20,  15,  -15,  7,  0 
                    ……………………………………………………………… 
               4.  จงเติมตัวเลขลงในชองวาง 
                      -5,  -3,  -1, …….., ………,  5,  7,……… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

บัตรเฉลยกิจกรรมท่ี  5  กิจกรรม ลองทําดู 
 
 
 

1. (1)       
                                 (2)     
     (3)     
      (4)   
      (5)   

2.  8,  6,  4,  -2,  -8,  -15 
3. - 20,  - 15,  0,  7, 15,  20 
4.  1,  3,  9 

 

 
 
 
 
 
 



 

ข้ันที่  3  CREATE : C 
 
 

 
 

 
การจัดกระทําคําตอบที่ไดมา 

ทําใหอยูในรูปเขาใจงาย 
 
 
 
 

 
 
 
 

   



 
 
 

บัตรกิจกรรมท่ี  6  สรุปความรู 
 

ใหนักเรียนบันทึกความรูของนักเรียนจากการที่นักเรียนทํากิจกรรมที่  1 -  5            
ลงในใบสรุปความรู 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบสรุปความรู 
………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………….. 

 

 

 



 
ข้ันที ่ 4  SHARE : S 

 
 

 
 

 
แลกเปล่ียนความคิดที่เก่ียวกับ 

ขอมูลและวิธีการปญหา 
 

 
 
 
 
 
 
 
   

 



 
 

บัตรกิจกรรมท่ี  7  แลกเปลี่ยนเรียนรู 
 

1. นักเรียนแตละคนแลกเปลี่ยนความรูของตนจากการทํากิจกรรมที่  6 
2. นักเรียนบันทึกความรูลงในใบสรุปความรู 
3. เมื่อทํากิจกรรมที่  7  เสรจ็เรียบรอยใหแลกกันตรวจจากบัตรเฉลยกิจกรรมที่  7 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบสรุปความรู 
เรื่องท่ี  1…………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………... 

 
เรื่องท่ี  2…………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………... 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบสรุปความรู 
เรื่องท่ี  3…………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………... 
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กรอบแนวคําตอบ  กิจกรรมท่ี  7 
  

 
- จํานวนเต็มแบงเปน  3  ประเภท  คือ  จํานวนเต็มบวก  จํานวนเต็มลบ   
  และศูนย 
 
 
-  จํานวนเต็มบวก  หรือเรียกอีกอยางหนึ่งวา  จํานวนนับ  มีคาต้ังแต 1  และ   
   เพิ่มข้ึนเร่ือยๆ  ไมมีที่สิ้นสุด  ซ่ึงไดแก  1,  2,  3,  4,.. 
 

-  จํานวนเต็มลบ  เปนจํานวนเต็มที่มีคานอยกวา 0 โดยเร่ิมจาก –1 และ 
   ลดลงทีละ 1 ไปเร่ือยๆ ไมมีที่สุด  ซ่ึง ไดแก -1,  -2,  -3,  -4,  -5,  -6,.... 
 
 
- ศูนย เปนจํานวนที่อยูหางจาก 1 ไปทางซายมือเปนระยะทาง 1 หนวย  
   เขียนแทนดวย  0 

             
 
             - บนเสนจํานวนเดียวกัน  จํานวนที่อยูทางดานขวามือ  จะมีคา 
                มากกวาจํานวนที่อยูทางดานซายมือเสมอ 
  

 
  
 
 



 
 

     แบบทดสอบหลังเรียน 
ชุดกิจกรรมที่  1 

      

ใหนักเรียนเลือกคําตอบท่ีถูกตองเพียงขอเดียวแลวทําเครื่องหมาย ()        
ลงใน กระดาษคําตอบ 
1.  จํานวนในขอใดแทนจํานวนลบสิบหา 
         ก.   - 15                                         ข.  15 
         ค.   - 13                                         ง.   13 
2.  ขอความตอไปนี้ขอใดไมจริง 
         ก.  ศูนยเปนจํานวนเต็ม                   ข.  จํานวนเต็มลบเปนจํานวนเต็ม 
         ค.  จํานวนเต็มเปนจํานวนนับ         ง.  จํานวนเต็มบวกเปนจํานวนนับ 
3. ขอความตอไปนีข้อใดถูกตอง  
         ก. 0 เปนจํานวนเต็มบวก        ข. 7 เปนจํานวนนับ 
         ค. 0.7 เปนจํานวนเต็มบวก    ง. -0.7 เปนจํานวนเต็มลบ  
4. จํานวนเต็มใดมีคามากกวา 0 
         ก.  - 1.5     ข.  -1 
         ค.  10       ง.  -10 
5. จํานวนใดมีคานอยกวา -9  
        ก.  -11       ข.  -1 
        ค.  - 8       ง.  -7 
6. จํานวนในขอใดไมเขาพวก  
         ก.  -11      ข.  1 
         ค.  -8      ง.  -21 
7.  ตั้งแต  -  30  ถึง  50  มีจํานวนเต็มทั้งหมดกี่จํานวน 
         ก.  80                                                        ข.  81 
         ค.  50                                             ง.  30 



 
 

 
แบบทดสอบหลังเรียน 

                                                 ชุดกิจกรรมที่  1(ตอ) 
 
 
8.  จํานวนอีกสามจํานวนที่ตอจาก  -15,  -9,  -3  คือจํานวนในขอใด 
         ก.  -21,  -27,  -33                          ข.  3,  9,  15 
         ค.  0,  6,  12                                   ง.  5,  11,  17 
9.  ควรใสเครื่องหมาย    ลงในชองวางของขอใด 
         ก.  5………..8                            ข.  (-12)………(-10) 
         ค.  (-4)……..5                           ง.  1……………(-9) 
10.  จํานวนในขอใดเรียงลําดับจากนอยไปหามาก 
         ก.  –4,  -5,  -8                                  ข.  3,  -7,  4 
         ค.  –5,  0,  3                                     ง.  –4,  -3,  -5 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน 
ชุดกิจกรรมที่  1 

 
 
 
 

         
          

1.  ก   6.  ข 
     2. ค   7. ข 
     3. ข   8. ข 
    4. ค   9. ง 
   5. ก   10. ค 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



คําแนะนํา 

สําหรับนักเรียน 
 

 
                   -   นักเรียนอานคําชี้แจงแลวปฏิบัติตามอยางเครงครัด 
                   -  ขณะทําชุดกิจกรรมควรทําดวยความต้ังใจ 

  -  เน่ืองจากการเรียนโดยชุดกิจกรรมมีเวลาจํากัด   
                    -  นักเรียนตองทําใหเสร็จตามเวลาท่ีกําหนด 
                  -    เมื่อนักเรียนประกอบกิจกรรมทุกอยางเสร็จแลว   

                           นักเรียนควรจัดเก็บอุปกรณทุกชิ้นใหเรียบรอย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

คําแนะนําสําหรับครู 
 
 
                        -  กอนใชชุดกิจกรรมควรศึกษาชุดกิจกรรมใหรอบคอบ 
                           -  สํารวจอุปกรณตางๆ  วามีครบตามท่ีระบุไวหรือไม 

-  ตรวจอุปกรณตางๆ  วามีความถูกตองอยูในสภาพ     
                                  ท่ีนํามาใชไดหรือไม  หากชํารุดควรปรับปรุงแกไข 
                                  - ศึกษาลําดับอุปกรณ  สื่อใหเปนระบบ 

-  กอนสอนควรชี้แจงใหนักเรียนรูเกี่ยวกับบทบาทหนาท่ี 

                                  การใชชุดกิจกรรม 
                            -  แจงจุดประสงคการเรียนรูในแตละชุดกิจกรรม 
                            -  ขณะท่ีประกอบกิจกรรม  ครูจะตองกํากับดูแล 
                                  -  ใหคําแนะนําสําหรับนักเรียนหรือกลุมท่ีมีปญหา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

รายละเอียด 

ของชุดกิจกรรมที่  2 
 

                    

       

      ประกอบดวย 
 
 
            คําแนะนําสําหรับครู 
         คําแนะนําสําหรับนักเรียน 
        คําชี้แจงชุดกิจกรรมท่ี  1 
       ใบความรู 
        แบบทดสอบ 

 เฉลยแบบทดสอบยอยและแบบทดสอบ 
 บัตรกิจกรรม 
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