


แบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ เร่ือง สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว                              
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 น้ี จดัท าข้ึนตามตวัช้ีวดัและมาตรฐานการเรียนรู้ กลุ่มสาระ                       
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551        
เพื่อใหน้กัเรียนไดฝึ้กฝนทกัษะทางคณิตศาสตร์ท่ีจ  าเป็น ไดแ้ก่ ความสามารถ                     
ในการแกปั้ญหาท่ีหลากหลาย การคิดค านวณ การเช่ือมโยงความรู้ในการแกปั้ญหา 
ประกอบดว้ยแบบฝึกทกัษะ จ านวน 5 เล่ม ดงัน้ี

เล่ม 1 แบบรูปและความสัมพนัธ์
เล่ม 2 ความรู้พื้นฐานเก่ียวกบัสมการ
เล่ม 3 การแกส้มการเชิงเส้นตวัแปรเดียว (1)
เล่ม 4 การแกส้มการเชิงเส้นตวัแปรเดียว (2)
เล่ม 5 การแกส้มการจากโจทยปั์ญหา
แบบฝึกทกัษะเล่มน้ีเป็นแบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ เล่ม 1 ซ่ึงภายใน

เล่มจะมีใบความรู้ใหน้กัเรียนอ่านและท าความเขา้ใจไดด้ว้ยตนเอง ไดฝึ้กทกัษะจาก
กิจกรรมในแบบฝึก และสามารถตรวจสอบความเขา้ใจจากการท าแบบทดสอบยอ่ย
ทา้ยเล่ม ผูจ้ดัท าหวงัเป็นอยา่งยิง่วา่แบบฝึกทกัษะเล่มน้ีจะเป็นประโยชนต่์อการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์ของนกัเรียน และส่งเสริมใหน้กัเรียนสามารถพฒันาตนเองได้
อยา่งเตม็ศกัยภาพต่อไป

ภานุวชิญ์ สิงห์บุญ

ก

ค ำน ำ



มำตรฐำน ค 4.1 เขา้ใจและวเิคราะห์แบบรูป (pattern) ความสัมพนัธ์ และฟังกช์นั
ตัวช้ีวดั  ค 4.1 ม.1/1 วเิคราะหแ์ละอธิบายความสัมพนัธ์ของแบบรูปท่ีก าหนดให้

มำตรฐำน ค 6.1 มีความสามารถในการแกปั้ญหา  การใหเ้หตุผล การส่ือสาร การส่ือ
ความหมายทางคณิตศาสตร์และการน าเสนอ การเช่ือมโยงความรู้ต่างๆ ทาง
คณิตศาสตร์และเช่ือมโยงคณิตศาสตร์กบัศาสตร์อ่ืน ๆ และมีความคิดริเร่ิม
สร้างสรรค์

ตัวช้ีวดั  ค 6.1 ม.1/1 ใชว้ธีิการท่ีหลากหลายแกปั้ญหา
 ค 6.1 ม.1/2 ใชค้วามรู้ ทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ และ

เทคโนโลยใีนการแกปั้ญหาในสถานการณ์ ต่าง ๆ ไดอ้ยา่งเหมาะสม
 ค 6.1 ม.1/3 ใหเ้หตุผลประกอบการตดัสินใจ และสรุปผลไดอ้ยา่งเหมาะสม
 ค 6.1 ม.1/4 ใชภ้าษาและสัญลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการส่ือสาร การส่ือ

ความหมาย และการน าเสนอ ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง และชดัเจน
 ค 6.1 ม.1/5 เช่ือมโยงความรู้ต่าง ๆ ในคณิตศาสตร์และน าความรู้ หลกัการ  

กระบวนการทางคณิตศาสตร์ไปเช่ือมโยงกบัศาสตร์อ่ืน ๆ
 ค 6.1 ม.1/6 มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์

มำตรฐำนกำรเรียนรู้และตวัช้ีวดั

ค



ค าน า ก

ค าแนะน าส าหรับนกัเรียน ข

มาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดั ค

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ ง

สารบญั จ

ใบความรู้ท่ี 1 1

แบบฝึกท่ี 1 4

แบบฝึกท่ี 2 5

แบบฝึกท่ี 3 6

แบบฝึกท่ี 4 7

แบบฝึกท่ี 5 9

แบบทดสอบยอ่ยทา้ยแบบฝึกทกัษะ 10

เฉลยแบบฝึกท่ี 1 13

เฉลยแบบฝึกท่ี 2 14

เฉลยแบบฝึกท่ี 3 15

เฉลยแบบฝึกท่ี 4 16

เฉลยแบบฝึกท่ี 5 18

เฉลยแบบทดสอบยอ่ยทา้ยแบบฝึกทกัษะ 19

แบบบนัทึกคะแนน 20

บรรณานุกรม 21

สำรบญั

จ



โดยทัว่ไปการเขียนสัญลกัษณ์แทนจ านวนเราจะใชต้วัเลข แต่ในบา้งคร้ังไม่
สามารถเขียนแทนจ านวนดว้ยตวัเลขได ้เช่น ถา้กล่าววา่ “จ านวนจ านวนหน่ึงบวก
กบั 10” นกัเรียนคิดวา่จะเขียนสัญลกัษณ์แบบใดแทนขอ้ความนั้นๆ 

ในกรณีขอ้ความดงักล่าวไม่ไดร้ะบุวา่เป็นจ านวนใด ดงันั้น เรานิยมใช้
ตวัอกัษรภาษาองักฤษตวัพิมพเ์ลก็ เช่น a, b, c แทนจ านวนนั้น ดงันั้น ขอ้ความ
ดงักล่าวอาจจะเขียนอยูใ่นสัญลกัษณ์ a + 10 เม่ือให ้a เป็นจ านวนใดๆ และเรียก a
วา่ ตวัแปร เรียก 10 วา่ ค่าคงตวั

ใหเ้ขียนสัญลกัษณ์แทนขอ้ความต่อไปน้ี
1.  จ  านวนหน่ึงคูณกบั 5
2.  ผลบวกของจ านวนหน่ึงกบั 15
3.  จ  านวนจ านวนหน่ึงหารดว้ย 2
4.  จ  านวนหน่ึงลบกบั 40

จากขอ้ความดงักล่าวถา้ให ้a แทนจ านวนจ านวนหน่ึง จะเขียนสัญลกัษณ์
แทนขอ้ความไดด้งัน้ี

1.  a × 5 หรือ 5a
2.  15 + a
3.  a ÷ 2 หรือ a

2 หรือ 12 a
4.  a – 40

ค่ำคงตวัและตวัแปร

ตัวอย่ำง

ศึกษาต่อ
ในหน้าถัดไปเลยครับ

ใบควำมรู้
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ใหน้กัเรียนพิจารณาแบบรูปของรูปเรขาคณิตต่อไปน้ี

รูปท่ี 1 รูปท่ี 2 รูปท่ี 3 รูปท่ี 4
จากแบบรูปของรูปเรขาคณิตท่ีก าหนด ถา้พิจารณาพื้นท่ีของรูปท่ี 1 ถึงรูปท่ี 4 พบวา่

รูปท่ี 1  มีพื้นท่ี 1 × 1 = 1 ตารางหน่วย
รูปท่ี 1  มีพื้นท่ี 2 × 2 = 4 ตารางหน่วย
รูปท่ี 1  มีพื้นท่ี 3 × 3 = 3 ตารางหน่วย
รูปท่ี 1  มีพื้นท่ี 4 × 4 = 4 ตารางหน่วย

ถา้ก าหนดให ้n แทนความยาวดา้นของรูปส่ีเหล่ียมจตุัรัส จะไดค้วามสัมพนัธ์ของแบบ
รูปของรูปเรขาคณิตชุดน้ี ดงัรูป

นัน่คือ เม่ือใหด้า้นแต่ละดา้นมีความยาว n หน่วย พื้นท่ีของรูปส่ีเหล่ียมจตุัรัสจะเท่ากบั
n × n หรือ n2 ตารางหน่วย หรือเขียนเป็นความส าพนัธ์ไดด้งัน้ี

แบบรูปและควำมสัมพนัธ์

1 หน่วย

2 หน่วย

1 ห
น่ว

ย

3 หน่วย

4 หน่วย
2 ห

น่ว
ย

3 ห
น่ว

ย

4 ห
น่ว

ย

n หน่วย

nห
น่ว

ย

รูปท่ี 1 2 3 4 … n

พื้นท่ี 1 4 9 16 … n2
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พิจารณาความสัมพนัธ์ระหวา่งล าดบัท่ีกบัจ านวนซ่ึงก าหนดใหด้งัแบบรูปต่อไปน้ี

จากตารางจะเห็นวา่ จ  านวนท่ีอยูใ่นแถวของล าดบัท่ี 1, 2, 3, 4, 5, ... และจ านวนท่ีอยูใ่น
แถวของจ านวนเป็น 5 เท่าของจ านวนท่ีเป็นล าดบัท่ี ซ่ึงอยูใ่นหลกัเดียวกนั เช่น ล าดบัท่ี 1 จะ
สัมพนัธ์กบั 5 ซ่ึงเท่ากบั 1 × 5  ล าดบัท่ี 3 จะสัมพนัธ์กบั 15 ซ่ึงเท่ากบั 3 × 5  และล าดบัท่ี 5 จะ
สัมพนัธ์กบั 25 ซ่ึงเท่ากบั 5 × 5  ถา้เรามีล าดบัท่ีซ่ึงยงัไม่ไดร้ะบุจ านวนท่ีแน่นอน จะใช้
ตวัอกัษรภาษาองักฤษ n เป็นตวัแปร แทนล าดบัท่ีนั้น และจ านวนท่ีสัมพนัธ์กบัล าดบัท่ี n ซ่ึง
เป็น 5 เท่าของ n จะเขียนเป็น 5n ซ่ึงหมายถึง 5 × n

เม่ือทราบวา่ล าดบัท่ี n สัมพนัธ์กบัจ านวน 5n แลว้เรากส็ามารถหาจ านวนของล าดบัท่ี
เท่าไรกไ็ด ้เช่น หาล าดบัท่ี 72 ไดจ้าก 5 × 72 ซ่ึงเท่ากบั 360

ในทางกลบักนั ถา้ตอ้งการหาวา่จ านวน 360 อยูใ่นล าดบัท่ีเท่าไรกห็าไดจ้าก 360 หาร
ดว้ย 5 หรือหาจ านวนมาแทน n ใน 5n เพื่อใหไ้ดผ้ลคูณเท่ากบั 360 ซ่ึงจะไดว้า่ 360 เป็นจ านวน
ในล าดบัท่ี 72 

ล าดบัท่ี 1 2 3 4 5 … n

จ านวน 5 10 15 20 25 … 5n

แบบรูปจึงเป็นการแสดงความสัมพนัธ์ของส่ิงต่าง  ๆ  ท่ีมี
ลกัษณะส าคญับางอยา่งร่วมกนัอยา่งมีเง่ือนไข  ซ่ึงสามารถ
อธิบายความสัมพนัธ์เหล่านั้นได ้ โดยการสังเกตแลว้วเิคราะห์
จนสามารถสรุปไดว้า่  เม่ือล าดบัท่ีของรูปเปล่ียนไปจ านวนท่ี
สัมพนัธ์กนัเปล่ียนแปลงตามไปดว้ย และเป็นการเปล่ียนแปลงท่ี
เพิ่มข้ึนหรือลดลงอยา่งไร  โดยทัว่ไปเราจะเห็นการใชแ้บบรูป
ในเร่ืองของจ านวน  รูปภาพ  และรูปเรขาคณิต ซ่ึงเราสามารถ
เขียนแสดงความสัมพนัธ์ของแบบรูปไดโ้ดยใชต้วัแปร
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แบบฝึกที ่1

1. 8 9 10 11 12

2. -11 -10 -9 -8 -7

3. 9 18 27 36 45

4. 5 7 9 11 13

5. -4 0 4 8 12

6. 3 5 9 17 33

7. 1
5

2
5

3
5

4
5

5
5

8. 5 1 -3 -7 -9

9. -412 -4 -312 -3 -212

10. 135 2 225 245 315

ค ำช้ีแจง จงเตมิจ ำนวนถดัไปในช่องว่ำงของแบบรูปแต่ละข้อต่อไปนี ้(ข้อละ 1 คะแนน)
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แบบฝึกที ่2

ค ำช้ีแจง จำกแบบรูปที่ก ำหนดให้ในแต่ละข้อ จงหำจ ำนวนในล ำดบัที่ n (ข้อละ 1 คะแนน)

1 2 3 4 5 ... n

ตวัอย่ำง 4 7 10 13 16 ... 3n + 1

1. 2 4 6 8 10 ...

2. 2 3 4 5 6 ...

3. -2 -1 0 1 2 ...

4. 2 6 10 14 18 ...

5. 4 3 2 1 0 ...

6. -3 -6 -9 -12 -15 ...

7. 2 4 8 16 32 ...

8. 2 5 10 17 26 ...

9. 1 1
2

1
3

1
4

1
5 ...

10. 1 1
4

1
9

1
16

1
25 ...

ข้อ ล ำดับที ่

วิเคราะห์ให้ดี
รับคะแนนเต็มได้เลย
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ค ำช้ีแจง พจิำรณำควำมสัมพนัธ์ที่แสดงในตำรำง 
แล้วเตมิค ำตอบลงในช่องว่ำง (ข้อละ 1 คะแนน)

ล าดบัท่ี 1 2 3 4 5 ... n

จ านวน 7 12 17 22 27 ...

1.  จ  านวนล าดบัท่ี 27 คือ..............................................................................
2.  จ  านวนล าดบัท่ี 99 คือ..............................................................................
3.   292 คือ  จ  านวนล าดบัท่ี..........................................................................
4. 687 คือ  จ  านวนล าดบัท่ี.......................................................................
5. ความสัมพนัธ์ของแบบรูปน้ี ในล าดบัท่ี n คือ........................................... 

ล าดบัท่ี 1 2 3 4 5 ... n

จ านวน -2 1 6 13 22 ...

1.  จ  านวนล าดบัท่ี 16 คือ..............................................................................
2.  จ  านวนล าดบัท่ี 38 คือ..............................................................................
3.   573 คือ  จ  านวนล าดบัท่ี..........................................................................
4. 3,433 คือ  จ  านวนล าดบัท่ี.......................................................................
5. ความสัมพนัธ์ของแบบรูปน้ี ในล าดบัท่ี n คือ........................................... 

แบบฝึกที ่3
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ค ำช้ีแจง พจิำรณำควำมสัมพนัธ์ของแบบรูปที่ก ำหนดให้
แล้วเตมิค ำตอบลงใน                 (ข้อละ 1 คะแนน)

รูปท่ี 1 รูปท่ี 2                                รูปท่ี 3                                       รูปท่ี 4

1.  ในรูปท่ี 19 มีรูป            ทั้งหมดก่ีรูป

2.    รูปท่ีมี            จ  านวน 756 รูป  คือรูปท่ีเท่าไร

3.  ถา้มีรูป            จ  านวน 930 รูป  จะมีรูป  ทั้งหมดก่ีรูป

4.  ในรูปท่ี n จะมีจ านวนรูป            ก่ีรูป

5.  ในรูปท่ี n จะมีจ านวนรูป            รวมกบัรูป ทั้งหมดก่ีรูป

แบบฝึกที ่4
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     

     
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     

     
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    

    

    

    

    

   

   

   

   

  

  

  

รูปท่ี 1 รูปท่ี 2                           รูปท่ี 3                                   รูปท่ี 4

1.  ในรูปท่ี 37 มีจุดสีด าก่ีจุด

2.    ในรูปท่ี 99 มีจุดสีแดงก่ีจุด

3.  รูปท่ีมีจุดสีแดงรวมกบัจุดสีด าได ้ 961 จุด คือรูปท่ีเท่าไร

4.  ในรูปท่ี 48 มีจุดสีแดงรวมกบัจุดสีด าทั้งหมดก่ีจุด

5.  ในรูปท่ี n จะมีจุดสีแดงรวมกบัจุดสีด าทั้งหมดก่ีจุด
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แบบฝึกที ่5

ค ำช้ีแจง ให้นักเรียนเตมิค ำตอบลงในช่องว่ำง (ข้อละ 1 คะแนน)

Keep fighting!

1.  ถา้มีไก่ 235 ตวั จะมีหมูก่ีตวั ตอบ

2.    ถา้สัตวเ์ล้ียงในฟาร์มมีทั้งหมด  282 ตวั จะเป็นไก่ก่ีตวั ตอบ

3.  ถา้มีหมู  55 ตวั จะมีสัตวเ์ล้ียงทั้งหมดก่ีตวั ตอบ

4.  ถา้นบัขาสัตวท์ั้งหมดได ้1,218 ขา จะมีไก่ก่ีตวั ตอบ

ในฟาร์มแห่งหน่ึงถา้เล้ียงหมู 1 ตวั จะเล้ียงไก่ 5 ตวั จากความสัมพนัธ์ดงักล่าว จงเติม
จ านวนในตารางใหส้มบูรณ์ แลว้ตอบค าถามต่อไปน้ี

หมู (ตวั) 1 2 3 4 5 ... n

ไก่ (ตวั) 5 10 15 20 ...

สัตวเ์ล้ียงทั้งหมด (ตวั) 6 12 18 24 ...

จ  านวนขาสัตวท์ั้งหมด (ขา) 14 28 42 56 ...
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ค าช้ีแจง ใหน้กัเรียนท าเคร่ืองหมาย ทบัขอ้  ก   ข ค  หรือ  ง  หนา้ค าตอบท่ีถูกตอ้ง
เพียงขอ้เดียวลงในแบบทดสอบน้ี ขอ้ละ 1 คะแนน จ านวน 10 ขอ้ เวลา 10 นาที

1.  จ านวนถดัไปของแบบรูปต่อไปน้ีคือขอ้ใด
2, 4, 8, 16, 32, ...
ก.  34 ข.  48
ค.  56 ง. 64

2.  จ านวนในล าดบัท่ี n ของ 8, 7, 6, 5, ... คือขอ้ใด
ก.  n – 8 ข.  9 – n 
ค.  n + 8 ง. 6 + n

3.  จ านวนในล าดบัท่ี 10 ของ 0, 3, 8, 15, ... คือขอ้ใด
ก.  79 ข.  89
ค.  99 ง. 119

4.  342 เป็นจ านวนล าดบัท่ีเท่าไรของแบบรูปท่ีมีความส าพนัธ์ 5n + 2
ก.  68 ข.  78
ค.  88 ง. 98

แบบทดสอบย่อยประจ ำเล่ม 1
แบบรูปและควำมสัมพนัธ์

กลุ่มสำระกำรเรียนรู้คณติศำสตร์  ช้ันมัธยมศึกาำปีที่ 1
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จงใชค้วามสมัพนัธ์ท่ีแสดงในตารางต่อไปน้ี ตอบค าถามขอ้ 5 – 7

5.  จ านวนในล าดบัท่ี 14 คือขอ้ใด
ก.  -2 ข.  -1
ค.  0 ง. 1

6.  125 เป็นจ านวนล าดบัท่ีเท่าไร
ก.  111 ข.  112
ค.  138 ง. 139

7.  จ านวนในล าดบัท่ี n คือขอ้ใด
ก.  n – 13 ข. n – 14 
ค. 13 – n  ง. 14 – n 

ล าดบัท่ี 1 2 3 4 5 ... n

จ านวน -13 -12 -11 -10 -9 ...
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จงใช้ข้อมูลต่อไปนี้ ตอบค ำถำมข้อ 8 – 10

โรงภาพยนตร์ขายตัว๋ราคาใบละ 120 บาท ไดก้ าไร 15% ของราคาตัว๋             
ดงัแสดงในตาราง

8.  เขียนความสมัพนัธ์ส าหรับการหาก าไรจากการขายตัว๋ไดต้ามขอ้ใด
ก.  15100 + 120n ข.  15120 (100)n

ค.  15100 (120)n ง. 15
100 (100)n

9.  ถา้ไดก้ าไร 900 บาท โรงภาพยนตร์ขายตัว๋ไดก่ี้ใบ
ก.  40 ใบ ข.  50 ใบ
ค.  60 ใบ ง. 70 ใบ

10.  ถา้โรงภาพยนตร์ขายตัว๋ได ้124 ใบ จะไดก้ าไรเท่าไร
ก.  1,488 บาท ข. 1,550 บาท
ค.  1,860 บาท ง. 2,232 บาท

จ านวนตัว๋ (ใบ) ค่าตัว๋รวม (บาท) ก าไร (บาท)

1 120 18

2 240 36

3 360 54

4 480 72
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ข้อ เฉลย

1. ง.

2. ข.

3. ค.

4. ก.

5. ค.

6. ก.

7. ข.

8. ค.

9. ข.

10. ง.

เฉลยแบบทดสอบย่อยประจ ำเล่ม 1
แบบรูปและควำมสัมพนัธ์

กลุ่มสำระกำรเรียนรู้คณติศำสตร์  ช้ันมัธยมศึกาำปีที่ 1
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