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ถาทํากิจกรรม  หรือทํา
แบบทดสอบแลวคะแนน 
ไมผานเกณฑ  ใหยอนกลับไป
ศึกษาตั้งแตขัน้ท่ี  ๔  ใหมครับ 

แผนภูมิแสดงลําดับขั้นตอนการเรียน 

๑.  อานคาํชี้แจง 

๘.  ผานการทดสอบ 

๗.  ทดสอบหลังเรียน 

๖.  อานบทสรุป   

๕.  ทํากิจกรรม 

๔.  ศึกษาบทเรียน 

๓.  ทดสอบกอนเรียน 

๒.  อานจุดประสงค 
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คําชี้แจงการใชเอกสารประกอบการเรียน 

อานคําชี้แจงการใชเอกสารประกอบการเรียน
เขาใจดีแลว  จึงเปดหนาตอไปคะ 

 เอกสารประกอบการเรียนเลมนี้  นักเรยีนสามารถศึกษาและเรียนรูไดดวยตนเอง
โดยกอนศกึษาเนื้อหาใหนกัเรียนอานคําชีแ้จง  และปฏิบัติตามขั้นตอนดังนี ้

๑. อานคําชี้แจงการใชเอกสารประกอบการเรียนใหเขาใจตามขั้นตอน 
๒. ศึกษาสาระสําคัญ  จุดประสงคการเรียนรู  และสาระการเรียนรู   

                     กอนเริ่มเรียน 
๓. ทําแบบทดสอบกอนเรียนและตรวจคําตอบจากเฉลยในภาคผนวก 
๔. ศึกษาเนื้อหาใหเขาใจแลวทาํกิจกรรมที่กําหนดและตรวจคําตอบจาก 

                     เฉลยในภาคผนวก 
๕. ขณะศกึษาบทเรียนและปฏิบัติกิจกรรม  ตองไมเปดดูเฉลยคําตอบกอน 
       นักเรียนควรมีความซื่อสัตยตอตนเอง 
๖. เมื่อศึกษาจบแลวใหทําแบบทดสอบหลังเรียน  และเมื่อเสร็จแลวตรวจคําตอบ 
       จากเฉลยในภาคผนวก 
๗. สรุปผลคะแนนจากการทําแบบทดสอบกอนเรียน  คะแนนการตอบคําถาม 
       แตละกิจกรรม  และคะแนนจากการทําแบบทดสอบหลังเรียน  ลงในแบบ 
       สรุปผลการเรียน 
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ภูมิปญญาไทยและการสิ้นสุดของอาณาจกัรสุโขทัย 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

อาณาจักรสุโขทัยถึงแมจะเปนดินแดนที่มีอายุเกาแกมาเปนเวลานานแตชาวสุโขทัยก็ม ี
วิถีชีวิตและภมูิปญญาที่สรางสรรคผลงานตาง ๆ  ออกมาเปนที่ประจกัษแกสายตาของคนรุนหลัง  
สะทอนใหเหน็ถึงสติปญญาอันชาญฉลาดของบรรพบุรุษไทย  โดยอาศัยส่ิงตาง ๆ  ที่มีอยูตาม
ธรรมชาติเปนปจจัยเสริมในการสรางสรรคความเจริญซึ่งเปนรากฐานการพัฒนาสังคมไทยที่เรา 
พบเห็นกันในชีวิตประจําวันในยุคปจจุบัน 
 ในสมัยพอขุนรามคําแหงมหาราช  เปนชวงเวลาที่สุโขทัยมีความเจริญรุงเรืองสูงสุดและ
ขยายอาณาเขตไปอยางกวางขวาง  แตเมื่อส้ินรัชกาลของพระองค  กรุงสุโขทัยก็เสื่อมลงเรื่อย ๆ    
จนในที่สุดก็ถูกผนวกรวมกบัอยุธยาในป  พ.ศ. ๑๙๘๑ 
 
 
 

๑.  อธิบาย  วิเคราะห  เปรียบเทียบผลงานที่เกิดจากการสรางสรรคภูมิปญญาสมัยสุโขทัย 
      ที่มีผลตอสังคมไทยในปจจุบันได 
๒.  บอกสาเหตุการเสื่อมอํานาจ  และการสิ้นสุดของกรุงสุโขทัยได 

 
 
 

๑.  ความหมายและคณุคาของภูมิปญญาไทย 
๒.  ปจจยัที่มีอิทธิพลตอการสรางสรรคภูมิปญญาไทยในสมัยสุโขทัย 
๓.  ผลงานการสรางสรรคภูมิปญญาไทยในสมัยสุโขทัย 
๔.  การเสื่อมอํานาจ  และการสิ้นสุดของกรุงสุโขทัย 

 

สาระสําคัญ 

จุดประสงคการเรียนรู 

สาระการเรียนรู 
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แบบทดสอบกอนเรียน 
เร่ือง  ภูมิปญญาไทยและการสิ้นสดุของอาณาจักรสุโขทัย 

 
 
 
 
 
 
๑.  เปาหมายสาํคัญในการผลติเครื่องสังคโลกของสุโขทัย  คือขอใด 

 ก.  ใหเปนผลงานศิลปะ  
 ข.  แจกเปนทีร่ะลึก 
 ค.  นําไปประดับวิหาร 
 ง.  จําหนายเปนสินคา 
 

๒.  ปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอการสรางสรรคภมิูปญญาของคนไทยในดานการใชตัวอักษรไทย  คือ 
 ก.  การเผยแพรพระพุทธศาสนานิกายเถรวาทแบบลังกาวงศ 
  ข.  เกิดจิตสํานกึในความเปนชาติไทยที่มีส่ิงที่เปนอันหนึง่อันเดียวกนั 
  ค.  ความสามารถในการจารกึตัวอักษรลงบนแผนศิลาเปนครั้งแรก 
  ง.  ความตองการการตอบสนอง ความตองการอยากรูอยากเห็นของมนษุย 
 

๓.  ปจจัยท่ีทําใหเกิดการสรางสรรคภูมิปญญา มีหลายประการ  ยกเวน  ขอใด 
  ก.  เพื่อเปนปจจัยในการดํารงชีวิต 
  ข.  เพื่อความมัน่คงของอาณาจักร 
  ค.  เพื่อแกปญหาที่เกิดจากธรรมชาติ 
  ง.  เพื่อเปนเกียรติประวัติแกคนรุนหลัง 
 

๔.  “รูปสี่เหลี่ยมผืนผา  หินออนสีเขียวอมเทา  ใชสําหรับใหพระสงฆ  นั่งแสดงธรรมในวันพระ” 
        ในสมัยสโุขทัยเรียกวาอะไร 
  ก.  อาสนะ    ข.  แผนศิลา 
  ค.  พระแทนมนังคศิลาบาตร  ง.  ศิลาจารึก 
 

๕.  อาณาจักรสุโขทัยถูกผนวกรวมกับอาณาจักรอยุธยาอยางสมบูรณในรัชสมัยใด 
  ก.  พระบรมราชาธิราชที่  ๒  ข.  พระบรมไตรโลกนาถ 
  ค.  พระรามาธิบดีที่  ๑   ง.  สมเด็จพระราเมศวร 
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๖.  ขอใดเปนภยัตอความมัน่คงของอาณาจกัรสุโขทัยมากที่สุด 
  ก.  การแผอํานาจของมอญ 
  ข.  การแผอํานาจของลานนา 
  ค.  การแผอํานาจของอยุธยา 
  ง.  การแผอํานาจของเขมร 
 

๗.  สาเหตุท่ีเปนจุดเริ่มตนของความแตกแยกภายในอาณาจักรสุโขทัย  คือขอใด 
  ก.  การสรางความรื่นรมยในหมูราษฎร 
  ข.  การมุงแตจะคาขายกับตางประเทศ 
  ค.  การทํานุบํารุงศิลปวัฒนธรรมมาก 
  ง.  การขาดความสามัคคีตอกัน 

 

๘.  หากกรุงสุโขทัยจะคาขายกับอินเดียและอาหรับ ควรจะใชเสนทางคมนาคมในขอใด 
  ก.  เสนทางถนนพระรวง – ชากังราว 
  ข.  เสนทาง สุโขทัย - เมาะตะมะ 
  ค.  เสนทาง สุโขทัย - อาวไทย 
  ง.  เสนทางสุโขทัย – ศรีสัชนาลัย 
 

๙.  เพราะเหตุใดเครื่องสังคโลกของกรุงสุโขทัยจึงมีชื่อเสียงและไดรับความนิยม 
  ก.  เพราะตางประเทศใหความสนใจ 
  ข.  เพราะเปนเครื่องปนดินเผาที่หาไดยาก 
  ค.  เพราะไดรับกรรมวิธีการผลิตใหมๆ จากอินเดยี 
  ง.  เพราะมีการปรับปรุงลวดลายใหมใหสวยงามอยูเสมอ 
 

๑๐.  แนวคันดนิสําหรับบังคบัน้ํา  ในสมยัสุโขทัยเรียกวา 
  ก.  ทํานบพระรวง   ข.  สรีดภงค 
  ค.  ตระพัง    ง.  ทอระบายน้ํา 
 
 
 
 
 

ทําเสร็จแลว  ตรวจคําตอบ 
จากเฉลยในภาคผนวก   

ไดเลยครับ 
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เร่ือง 
ภูมิปญญาไทยในสมัยสุโขทัย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ภูมิปญญาไทย  ตรงกับศัพทภาษาอังกฤษวา  Wisdom  หมายถึง  ความรูความสามารถ 
วิธีการ  ผลงานที่คนไทยไดคนควา  รวบรวม  และจัดเปนความรู  ถายทอด  ปรับปรุงจากคนรุนหนึ่ง 
มาสูคนอีกรุนหนึ่ง  จนเกิดผลิตผลที่ดี  งดงาม  มีคุณคา  มีประโยชน  สามารถนํามาแกปญหา 
และพัฒนาวิถีชีวิตได  
 ปราชญชาวบานหรือผูทรงภมูิปญญาไทย  คือ  ผูนาํที่มีความรู มีฝมือทางชาง  สามารถ 
คิดประดิษฐ  ตัดสินใจแกปญหาของชาวบาน  แตละหมูบาน  แตละชุมชนไทยได 
 
  
 
 พระมหากษัตริยไทยไดใชภมูิปญญาในการสรางชาติ  สรางความเปนปกแผนใหแก
ประเทศชาติมาโดยตลอด  ตัง้แตสมัยพอขุนรามคําแหงมหาราช  พระองคทรงปกครองประชาชน
ดวยพระเมตตาแบบพอปกครองลูก  ผูใด  ประสบความเดือดรอนก็สามารถตีระฆังแสดงความ
เดือดรอนเพื่อขอรับพระราชทานความชวยเหลือ  ทําใหประชาชนมีความจงรักภกัดีตอพระองค  
ตอประเทศชาติ  รวมกันสรางบานเรือนจนเจริญรุงเรืองเปนปกแผน 
 ภูมิปญญาไทยสมัยสุโขทัย  เชน  ภูมิปญญาทางภาษา  ไดแก  การมีอักษรไทยเปนของ
ตนเอง  และมวีิวัฒนาการมาจนถึงปจจุบัน  ภูมิปญญาทางวรรณกรรมไทยจัดเปนวรรณกรรมที่มี
ความไพเราะ  ไดอรรถรสครบทุกดาน วรรณกรรม  หลายเรื่องไดรับการแปลเปนภาษาตางประเทศ
หลายภาษา  ดานอาหาร  อาหารไทยเปนอาหารที่ปรุงงาย  พืชที่ใชประกอบอาหารสวนใหญเปน 
พืชสมุนไพร  ที่หาไดงายในทองถ่ินและราคาถูก  มีคุณคาทางโภชนาการ  และยังปองกันโรคได
หลายโรค  เพราะสวนประกอบสวนใหญเปนพืชสมุนไพร  เชน  ตะไคร  ขิง  ขา กระชาย   
ใบมะกรดู  ใบโหระพา  ใบกะเพรา  เปนตน 
 

ความหมายของภูมิปญญาไทย 

คุณคาของภูมิปญญาไทย 
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๗ 
 

 
 
  

 ในสมัยสุโขทัยมีปจจยัสําคัญที่สงผลตอการสรางสรรคภูมิปญญาของคนไทย  ดังนี ้
๑.  ความตองการปจจัยในการดํารงชีวิต  ทําใหผูคนจําเปนตองปรับตัว  และสรางสรรค 

ภูมิปญญาเพื่อความอยูรอด  และอยูอยางมคีวามสุข  สะดวกสบาย  รวมทั้งเหมาะสมสอดคลองกับ
สภาพแวดลอมทางธรรมชาติ  โดยคิดประดิษฐหรือพฒันาสิ่งแวดลอมเพื่อนํามาใชประโยชน  เชน  
การนําพืชพรรณธรรมชาติมาปรุงเปนอาหาร  ทํายารักษาโรค  การนําเสนใยจากพืช  เชน  ปอ  ฝาย  
ปาน  มาประดษิฐเปนเสื้อผา  กระเปา  และยังประดษิฐเปนเครื่องใชตาง ๆ ไดแก  การทําเครื่องมือ
ดักจับสัตวปา  สัตวน้ํา  เครื่องมือทุนแรงในการทําไรทํานา  การปลูกพชื  และการหาของปา   

๒.  ความตองการแกปญหาที่เกิดจากสภาพแวดลอมตามธรรมชาติ  เชน  ความตองการ      
กักเก็บน้ําเอาไวใชในฤดรูอน  (แลง)  บางพืน้ที่มีน้ําทวมในฤดูฝน  ทําใหมีการแกปญหาดวยการ
สรางบานเรือนที่ยกพื้นสูงขึ้น  เพื่อปองกันน้ําทวม  เปนตน 

๓.  ความตองการที่จะใชประโยชนจากหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนาเพื่อนํามาสราง 
ความสงบสุขใหสังคม  คนไทยมีความเชื่อดั้งเดิมในเรื่องของการนับถือส่ิงศักดิ์สิทธิ์  หรือส่ิงที่อยู
เหนือธรรมชาติ  เชน  ผีบานผีเรือน  ผีฟา  เจาปา  เจาเขา  เจาที ่ เจาทาง  เทวดา  แมโพสพ   
แมคงคา  พระภูม ิ ตนไมใหญ  ซ่ึงเชื่อวา  มีเทวดาหรือนางไมพักอาศยัอยู  ถาใครไปตัดตนไม  
หรือทําสกปรกรอบ ๆ  บริเวณนั้น  อาจถูกลงโทษถึงแกชีวิตได  นับไดวาเปนการอนุรักษธรรมชาติ
โดยทางออมอยางหนึ่ง  การที่คนไทยในสมัยสุโขทัย  สวนใหญนับถือพระพุทธศาสนา  จึงนํา
หลักธรรมคําสอนของพระพุทธศาสนาเปนแนวปฏิบัติในการดําเนินชวีิต  เชน  การไมทําความชั่ว 
การทําความด ี ความเกรงกลวัตอบาป  ภูมปิญญาที่ไดรับอิทธิพลจากพระพุทธศาสนา  เชน   
การเขียนภาพจิตรกรรมฝาผนังในโบสถ  ที่เปนเรื่องราวเกี่ยวกับพุทธประวัต ิ ชาดก  สวรรค  นรก  
การสรางประติมากรรม  เชน  พระพุทธรปู การสรางสถาปตยกรรม  เชน  โบสถ  เจดียตามยุคสมยั 

๔.  ความตองการใหเกิดความมั่นคงของอาณาจักร  เชน  ตองการใหคนไทยมีการ  พดู  
อาน  เขียน ภาษาเดยีวกัน  อันแสดงถึงความเปนคนในเชือ้ชาติเดียวกนั  หรือการที่อาณาจักรสุโขทยั
มีสัมพันธไมตรีกับตางประเทศ  เชน  มีการติดตอคาขาย  การสงเสริมกิจกรรมทางดานศาสนา  
ทําใหมีการถายทอดวฒันธรรม  มีการผสมผสานวัฒนธรรมในรูปแบบตาง ๆ  ทําใหมีผลตอการ
พัฒนาคุณภาพชีวิตที่เกดิจากภูมิปญญาไทยใหเหมาะสมกบัยุคสมัย   
 
  

ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการสรางสรรคภูมิปญญาไทยในสมัยสุโขทัย 
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๘ 
 

          ภูมิปญญาที่เกดิขึ้นมานั้น  มักจะมเีหตุปจจยัมาจากสภาพแวดลอมทั้งทางธรรมชาติ  และ
สภาพสังคมความเปนอยูของมนุษยในสมยันั้น ๆ  รวมทัง้การติดตอส่ือสาร  ผสมผสานวัฒนธรรม
ตาง ๆ  ที่สอดคลองกับการดาํรงชีวิตในยุคสมัยนั้น ๆ  เพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตและการแกปญหาชวีิต
ที่เหมาะสมนัน่เอง 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

       บรรพบรุุษของเรา ชางคิด
และชางทําในสิ่งที่เปนประโยชน
ตอลูกหลานมาก  
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กิจกรรมที่  ๑ 
เร่ือง  ปจจยัการสรางสรรค  ภูมิปญญาสมัยสุโขทัย 

คําชี้แจง  ใหนกัเรียนเติมขอความลงในแผนผังความคิดที่กําหนดให  ( ๘  คะแนน ) 

ปจจัย 
การสรางสรรค 
ภูมิปญญา 
สมัยสุโขทัย 

................................

................................ 

................................

................................ 

................................

................................ 

................................

................................ 
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๑๐ 
 

 
 
 

ในสมัยสุโขทัยมีผลงานทางดานภูมิปญญาไทยหลายอยางที่แสดงใหเหน็ถึงความสามารถ 
ของคนไทยในการแกปญหาการดํารงชีวิตในลักษณะตาง  ๆ  ไดเปนอยางดี  ดังนี ้

๑.  การชลประทาน 
เนื่องจากสภาพของดินในเขตเมืองสุโขทัยสวนใหญเปนที่ดินปนทรายไมอุมน้ํา  ทําใหเกิด 

ปญหาในการเพาะปลูกเพราะขาดแคลนน้ําโดยเฉพาะในฤดูแลง  ดวยเหตุนี้ชาวสุโขทัยจึงหาวิธีการ
แกไขปญหาธรรมชาติเหลานี้ดวยการสรางระบบชลประทานเพื่อเก็บน้ําเอาไวใชไดตลอดทั้งป       
มีการชักน้ํา  เก็บกักน้ํา  และระบายน้ํา  

มีการชักน้ําจากที่สูงทางดานตะวนัตกของสุโขทัยมายังบริเวณที่เปนแหลงที่อยูอาศัย  
ตลอดจนมีการสรางแนวคันดินเพื่อบังคับน้ําที่ไหลจากที่สูงและหุบเขามาเก็บไวในคู  หวย  สระน้าํ  
โดยมีทอดินขนาดใหญฝงลึกอยูใตผิวดิน  แนวคันดนิสําหรับบังคับน้าํนี้เรียกวา  “เขื่อนพระรวง” 

นอกจากนี้มีการสรางตระพังเก็บน้ําหรือสระน้ําสําหรับเก็บน้ํา  มีการสรางแหลงรับน้าํ 
และระบายน้ําที่เปนสวนเกินจากแหลงเก็บน้ําจะใชวิธีการระบายน้ําโดยทางน้ําเล็ก ๆ ลงสูที่ต่ํา        
ซ่ึงมีทั้งสระน้ําขนาดใหญและลําคลองที่ทําหนาที่ระบายน้ําลงสูแมน้ําลําคลอง  แหลงสําหรับรับน้ํา
และเก็บน้ําเพื่อระบายน้ําสวนเกินไปยงัพืน้ท่ีท่ีต่ํากวานัน้เรียกวา  “ สรีดภงค” 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพจาก  http://www.thaigoodview.com. 
 

ผลงานการสรางสรรคภูมปิญญาไทยสมัยสุโขทัย 

สรีดภงส  ใชเก็บน้ําเพื่อระบายน้ําสวนเกินไปยงัพืน้ท่ีต่ํา 
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จากการสํารวจพบวา  มีการทําทํานบเชื่อมระหวางเขา  เพือ่สรางอางเก็บน้ําขนาดมหมึาถึง  
๗  แหง  โดยตั้งอยูในทิศทางตาง  ๆ  รอบเมืองสุโขทัย  ซ่ึงนับวาเปนสิง่กอสรางและโบราณวัตถุ    
ที่เปนระบบชลประทานอันยอดเยี่ยม  ในสมัยสุโขทัย  ดังปรากฏในศลิาจารึก  หลักที่  ๑  การสราง
ทํานบกั้นน้ํานี ้ ไดทําเปนแนวคันดนิเชื่อมระหวาง  เขาก่ิวอายมา  และ  เขาพระบาทใหญ  ก้ันน้ําไว 
หนาทํานบปดูวยหินใหญโดยตลอด  มีฝายน้ําลน  และทอระบายน้ําอยูทางใตทํานบ  มีลํารางระบาย
น้ําสงเขาตัวเมอืง  โดยมีคลองทั้งที่ขุดขึ้นและเปนธรรมชาติ  ตอเขากับลํารางนี้  นําน้าํไปเก็บไวใน
อางเก็บน้ําขนาดใหญ  ทางดานทิศตะวันออกเฉียงเหนือ  และตะวันตกนอกเมือง  สวนในเมืองม ี
คลองเสาหอ  แยกน้ําจากลํารางไปเก็บไวในสระน้ําขนาดใหญตามวัดวาอาราม  เชน  วัดตระพังทอง 
วัดตระพงัเงิน  วัดสระศรี  และ  วัดตระพังสอ  
 การที่ชาวสุโขทัยสามารถใชวิธีเอาชนะปญหาการขาดแคลนน้ําในหนาแลงดวยการ         
ใชวิธีการที่ในปจจุบันเรยีกวา  “การชลประทาน”  จัดไดวาเปนภูมิปญญาไทยอยางหนึ่งของ         
ชาวสุโขทัย  ซ่ึงแนวคดินี้กย็ังใชปฏิบัติตอเนื่องกันมาในสมัยหลัง  ๆ 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

ภาพจาก : http://www.thaiblogonline.com. 
 

 
 
 
 
 

ทอน้ําท่ีขุดคนพบ  ใชสําหรบัการชลประทานในสมัยสโุขทัย 
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๒.  การวางผงัเมือง   
รองรอยของเมืองสุโขทัยช้ีใหเห็นถึงภูมิปญญาของผูนําอาณาจักรสุโขทัยที่ไดปรับปรุง 

สภาพแวดลอมใหกลายเปนสภาพที่อยูอาศัยแบบชุมชนเมือง  โดยมีการวางแผนอยางเปนระบบ     
มีคูน้ําลอมรอบ  มีการจัดสรางกําแพงเมือง  ถนน  ศาสนสถาน  สระน้ํา  และเสนทางระบายน้ํา   
อยางเปนระเบยีบ 
 ลักษณะพิเศษของเมืองสุโขทัยที่สําคัญ  คือ การสรางกําแพงดินสามชัน้ที่เรียกวา  ตรีบูร  
ซ่ึงจะมีประโยชนสําหรับชุมชนเมือง  ๒  ประการ  คือ  

๑.  ใชในการปองกันขาศึก ศัตรู  โดยกําแพงและคูน้ําทีต่ิดตอกันจะเปนเหมือน 
เครื่องกีดขวางขาศึก  

๒.  เปนที่ระบายน้ําเนื่องจากเมืองสุโขทัยมีทําเลที่ตั้งอยูบนพื้นที่ลาดเชิงเขา        
การสรางตรีบูร  ทําใหมีคูน้ําถึงสองชั้นสําหรับนําน้ําจากภูเขาเขาไวในคูเมืองและระบายน้ําไปลง
สระและตระพงั  ซ่ึงเปนสระน้ําขนาดใหญ  ภายนอกตวัเมอืง 
 ถือไดวาลักษณะการวางผังเมืองของอาณาจักรสุโขทัย  มีความเปนเอกลักษณเฉพาะตัว 
เพราะมีการใชระบบการระบายน้ําและการเก็บกักน้ําในเขตเมืองสุโขทัย  ทําใหสามารถเอาชนะ
สภาพแวดลอมที่ขาดแคลนน้ําได 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพจาก  http://www.sukhothai.go.th. 
 
 
 

กําแพงเมืองสุโขทัย  หลักฐานในศิลาจารึก เรียกวา ตรีบูร มีแผนผังเปนรปูสี่เหลี่ยมผืนผา 
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๓.  การคมนาคม  มีการจัดระบบการขนสงที่มีความสะดวกรวดเรว็  ไดแก 
-  การคมนาคมภายในอาณาจักร  มีการสรางถนนเพื่อใชติดตอกัน  เรียกวา  ถนนพระรวง 

เพื่อความสะดวกในการนําสนิคาผานและแลกเปลี่ยนสินคาไดสะดวก  มีการสรางตระพัง  บอน้ํา  
อยูขางถนน  เพื่อสะดวกแกผูมาคาขาย 
 -  การคมนาคมติดตอกับตางประเทศ  ทางบกที่สําคัญ  คือ  เสนทางสุโขทัย - เมาะตะมะ 
เพื่อไปคาขายกับชาวอินเดยี  เปอรเซีย  และอาหรับ  ทางน้ํา  คือ  เสนทางจากสุโขทัย - อาวไทย    
เพื่อติดตอกับพอคาทางใตของสุโขทัย  สายเหนือไปศรีสัชนาลัย  สายใต  ไปกําแพงเพชร 

๔.  การใชคตคิวามเชื่อทางพระพุทธศาสนา   
การใชคติความเชื่อในเรื่องของพระพุทธศาสนามาเปนเครื่องควบคุมพฤติกรรมของคนใน

สังคม  นับเปนภูมิปญญาทีช่าญฉลาดของชาวสุโขทัยการปลูกฝงนิสัยของคนไทยในสมัยสุโขทัยให
มีความสงบและมีศีลธรรมเพื่อความรมเยน็  ของผูคนในสังคม  จําเปนตองมีวิธีแยบยล  จึงมีการ
ประยุกตนําเอาคําสอนในพระพุทธศาสนามาเปนเครื่องมือปลูกฝงศีลธรรมคนในสังคม  เชน   

การนําเรื่องนรก  สวรรค  ซ่ึงปรากฏในหนงัสือ 
ไตรภูมิพระรวง  มาสอนใหคนทําความดแีละเกรงกลวั
ตอบาป  จากหลักฐานศิลาจารึกหลักที่  ๑  กลาวถึง 
พระแทนมนังคศิลา  วามีลักษณะรูปสี่เหล่ียมผืนผา   
เปนหินออนสีเขียวอมเทา  ชนิดเดยีวกับหนิที่ทํา 
หลักศิลาจารึก  หลักที่  ๑  กวางสําหรับขนาดพระสงฆ 
ขึ้นนั่งขัดสมาธิเรียงสองไดส่ีรูปหนา ๕.๕  นิ้ว   
สวนความกวางและยาว  ทั้ง  ๔  ดาน  ไมเทากัน  และ 
ที่สวนหนา  โดยตลอดทั้งสีด่านแกะสลักเปนลวดลาย
เพื่อใชเปน “อาสนสงฆ”  สําหรับพระภกิษทุี่มีภูมิธรรม  
และมีพรรษา  ระดับ  ปูครู  เถร  มหาเถร  นั่งสวดธรรม
แกอุบาสก  ในวันพระของทุกเดือน  
 

ภาพจาก  :  www.legendhasukhothai.com. 
 
 
 
 
 

ภาพจําลอง พระแทนมนังคศิลาบาตร 
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๑๔ 
 

 
 
 
 
 
 
 

คํา ความหมาย เหตุผลท่ีสรางหรือสนับสนนุ 

 
สรีดภงค 

 

  

 
ตรีบูร 

 

  

 
ถนนพระรวง 

 

  

 
ไตรภูมพิระรวง 

 

  

 
พระแทนมนังคศิลาบาตร 

 

  

 
 
 
 
 
 
  

กิจกรรมที่  ๒ 
เร่ือง  ผลงานการสรางสรรคภูมิปญญาสมัยสุโขทัย 

คําชี้แจง  ใหนกัเรียนวิเคราะหคําที่ครูกําหนดใหแลวตอบคําถาม  ( ๑๐  คะแนน ) 
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๑๕ 
 

๕.  การสรางเครื่องปนดินเผา 
สังคโลก  หมายถึง  เครื่องปนดินเผาเนื้อละเอียด  ทํามาจากแรเกาลิน  (ดินขาว)  คุณภาพด ี 

มีการเคลือบผิวและตกแตงลวดลายงดงาม  สวนใหญ  เคลือบสีเขียว  นอกจากนี้  ยังมสีีน้ําตาล       
สีขาว  ตอมามีการเขียนลายสีดําใตเคลือบ  

ภูมิปญญาไทยในการทําเครื่องสังคโลกของชาวสุโขทัย  ไดรับอิทธิพลมาจากจีน  การผลิต
เครื่องสังคโลกในชวงแรก  เพื่อประโยชนใชสอย  และคาขายในชุมชนและหวัเมืองใกลเคียง ตอมา 
ชาวศรีสัชนาลัยสามารถสรางเตาที่ใชเผาเครื่องสังคโลกคุณภาพด ี และดําเนินการผลิตจนสามารถ
สงออกขายอยางแพรหลายในตลาดตางแดนได 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   
  

ผลิตภัณฑมีทัง้  เครื่องใช  เชน  จาน  ชาม  โถ  กระปุก  ขวด  ไห  แจกนั  กระโถน   
เครื่องกอสราง  เชน  กระเบื้อง  ลูกดิ่ง  ทอน้าํ  เครื่องประดบั  เชน  ตุกตา  และรูปสัตวตาง ๆ  
ศูนยกลางการผลิตอยูที่  สุโขทัย  และ ศรีสัชนาลัย  การเผาเครื่องสังคโลก  นิยมเผาในชวงฤดูฝน 
เพราะอากาศในเตาและพื้นทีใ่ชเผามีความชืน้มาก  ซ่ึงทําใหออกมาสวยงาม 
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 เตาที่ใชในการเผาเครื่องสังคโลก  เรียกวา  เตาทุเรียง  มีแหลงที่พบ  ๓  แหลง  ดังนี ้

แหลงเตาทุเรียง ท่ีตั้ง สังคโลกที่ผลิต 
เตาทุเรียงสุโขทัย อุทยานประวัตศิาสตร

สุโขทัย 
ชุบน้ําดินดวยสีขาว เขียนลวดลาย
ดวยพูกัน ลายที่นิยมคือ ลายปลา  

เตาทุเรียงปายาง อุทยานประวัตศิาสตร
ศรีสัชนาลัย 

มีคุณภาพ สวยงาม ประณีต นิยม
เขียนลวดลายสีดําบนพื้นที่ขาวนวล 
เชื่อวาเปนเตาหลวงใชผลิตของ
สวยงามในราชสํานัก 

เตาทุเรียงเกาะนอย อําเภอศรีสัชนาลัย ผลิตเครื่องถวยสีน้ําตาล  เรียกวา  
ชะเลียง  ตอมาพัฒนาเปน 
เครื่องเคลือบเซลาดอน   
(สีเขียวไขกา)  

 

๖.  การทําวัสดปุูนปน  
เนื่องจากในเมอืงสุโขทัยมีการปนพระพุทธรูปดวยปนูเปนจํานวนมากตามศาสนสถาน 

ตาง  ๆ  วิธีการสําคัญในการทําวัสดุปูนปน  คือ  การใชปูน  ทรายและน้าํออยผสมกัน  เพื่อทําเปน
วัตถุดิบ  ในการนํามาปนเปนสิ่งตาง ๆ  ซ่ึงผลที่ตามมาจะพบวา  สามารถทําใหปูนแข็งตัวไดเร็วขึ้น  
ตัวอยางงานปนูปน  เชน  พระพุทธรูปและการปนสิ่งตกแตงศาสนสถานตาง ๆ  ตามวัด  โบสถ  
วิหาร   

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

ภาพจาก  : http://www.thaiblogonline.com. 

ศิลปะปูนปนที่ใชการตกแตงศาสนสถานตาง ๆ 

เผย
แพ
ร่บ
นเว
็บไ
ซต
์

ww
w.k
roo
ban
no
k.c
om



๑๗ 
 

๗.  ศิลาจารึก  ในสมัยสุโขทัยมีหลักศิลาจารึกเปนจํานวนมาก  ไดจารกึดวยตัวหนังสอืไทย 
ทําใหคนรุนหลังไดทราบเหตุการณตาง ๆ  ของพระมหากษัตริยและสังคมวาเปนอยางไร  เชน   
ศิลาจารึกหลักที่  ๑  รัชสมัยพอขุนรามคําแหงมหาราช  ใหความรูดานตาง ๆ  ไดแก 

-  ประวัติของพระองค  เชน  “พอกูชื่อศรีอินทราทิตย  แมกูชื่อนางเสือง  พี่กูชื่อบานเมือง   
ตูพี่นองทองเดยีวกันหาคน  ผูชายสามผูหญิงโสง”  

-  ความกลาหาญ  เชน  “เมื่อกูขึ้นใหญไดสิบเกาเขา  พอขุนสามชนเจาเมืองฉอดมาท  (มาตี) 
เมืองตาก  พอกูไปรบขุนสามชนหัวซาย  ขุนสามชนเกลือ่นเขา  พอกูหนีญญาย  พายจแจ  กูบหนี   
กูขี่ชางเบกพล  กูขับเขากอนพอกู  กูตอชางดวยขุนสามชน  ตนกู  พุงชางขุนสามชน  ตัวช่ือเมืองแพ  
ขุนสามชนพายหนี  พอกูจึงตั้งชื่อกูชื่อพระรามคําแหง  

-  ความเคารพ  และความกตญัูกตเวทีของพอขุนรามคําแหงมหาราช  ที่ไดปฏิบัติตอ 
พระราชบิดา พระราชมารดา  และพระเชษฐา  เชน  เมื่อช่ัวพอกู  กูบําเรอแกพอ  กูบําเรอแกแมกู   
กูไดตวัเนื้อตวัปลา  กูเอามาแกพอกู  กไูดหมากสมหมากหวานอนัใดกนิอรอยกินดี  กูเอามาแกพอกู  
พอกูตาย  ยังพีกู่  กูพรํ่าบําเรอแกพี่กดูังบําเรอแกพอกู  พีกู่ตายจึงไดเมืองแกกูทั้งกลม  ศิลาจารึก 
ทําใหเรารูเร่ืองราวทางประวัติศาสตรในสมัยสุโขทัยไดเปนอยางด ี

 ๘.  การประดษิฐตัวอักษรไทย   
ถือวาการประดิษฐตวัอักษรไทยหรือลายสอืไทยที่พอขุนรามคําแหงมหาราชทรงสรางขึ้น 

ในป  พ.ศ. ๑๘๒๖  เปนสิ่งทีส่รางความภาคภูมิใจใหกับคนไทย  เนื่องจากทําใหชนชาติไทยมี
ตัวหนังสือเปนของตนเองและถือเปนมรดกทางวัฒนธรรมที่สําคัญบงบอกถึงภูมิปญญาของคนไทย
ที่ยิ่งใหญอันชวยใหเราในฐานะคนรุนหลัง  ไดทราบประวัติความเปนมาของคนไทย  

ภูมิปญญาในการประดิษฐตวัอักษรไทยของพอขุนรามคําแหงมหาราช  มลัีกษณะพิเศษ     
และเปนประโยชนตอการใชเขียนในยุคปจจุบันเปนอยางมากเพราะมกีารสรางคํา  สระมาเรียงอยู 
ในระดบัเดยีวกับพยัญชนะทําใหเกิดความสะดวกตอการพิมพในยุคตอมาและเปนรากฐานของ        
ตัวอักษรไทยที่ใชกันอยูในปจจุบันนี ้

 
 
 
 
 
 
 

    จุกภมูิใจทีม่ีภาษาไทย 
สําหรับพูด  อาน  เขียน  
เปนภาษาของตัวเอง 
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กิจกรรมที่  ๓ 
เร่ือง  การสรางสรรคภูมิปญญาสมัยสุโขทัย 

คําสั่ง  ใหนกัเรียนวิเคราะหขอความที่มีความสัมพันธกนัและนําตัวเลขไปใส 
           ในชองสี่เหล่ียมที่กําหนดให  ( ๑๒  คะแนน ) 

  ทดสอบตัวเองกันอีกสักครั้ง
แลวไดคะแนนเทาไร  อยาลืม
บอกจุกดวยนะครับ 

๑.  พอขุนรามคําแหง ๓.  เครื่องสังคโลก ๒.  ศิลาจารึกหลักที่  ๑ 

๕.  มีแหลงสําคัญอยูที่สุโขทัยและศรีสัชนาลัย 

๔.  หลักฐานสําคัญทางประวตัิศาสตร 

๗.  ประดิษฐอักษรไทย 

๘. เตาที่ใชเผาคือเตาทุเรียง 

๖.  วัตถุ  ปูน+ ทราย+น้ําออย 

๙.  ชวยใหปนูแข็งตัวเร็วขึ้น 

๑๒.  ใหความรูดานประวัติความกลาหาญ ความเคารพความกตัญูของพอขุนรามคําแหง 

๑๑.  นิยมเผาฤดูฝนเนื่องจากมีความชื้นในเตาสูงทําใหออกมาสวยงาม 

๑๐.  สระและพยัญชนะเขียนอยูในบรรทัดเดียวกนัสะดวกตอการพิมพในปจจุบัน 
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๑๙ 
 

 
 
 
 หลังจากสิ้นรัชสมัยของพอขุนรามคําแหงมหาราช  อาณาจักรสุโขทัยกเ็ร่ิมเสื่อม   
และออนแอลงเรื่อย ๆ  
 

 
 

 ๑.  ขาดผูนําท่ีเขมแข็ง 
ในสมัยพอขุนรามคําแหงมหาราชซึ่ง  อาณาจักรสุโขทัยมคีวามเปนปกแผนมั่นคง   

ขยายอาณาเขตไดกวางขวาง  แตหลังจากสิ้นสุด  รัชสมัยพอขุนรามคําแหงมหาราชแลวกษตัริยที่
ครองสุโขทัยเกือบทุกพระองคไมคอยมีความเขมแข็ง  ทัง้ดานการปกครองและผูนํากองทัพที่
ออนแอ  ทําใหหวัเมืองประเทศราช  และหัวเมืองทางใตตั้งตนเปนอสิระ  เชน  อาณาจักรมอญ และ 
กรงุศรีอยุธยา  เปนตน 
 ๒.  การแตกแยกภายใน 

มีการแยงชิงอาํนาจ  และแยงชิงราชสมบัติกันระหวางเจานายราชวงศสุโขทัยในป                    
พ.ศ. ๑๘๙๐  พระมหาธรรมราชา  (พญาลิไท)  ไดประหารศัตรูคูแขงแลวปราบดาภิเษกเปนกษัตรยิ 

ใน  พ.ศ. ๑๙๖๒  พระมหาธรรมราชาที่  ๓  (ไสยลือไท)  สวรรคตเกิดการแยงสมบัติกนั
ระหวางพระยาบานเมืองกับพระยารามกลายเปนสงครามกลางเมือง  จนกระทั่งทําใหสุโขทัย      
ตองแบงออกเปนสองสวน  มีเมืองหลวงทีสุ่โขทัย  และพิษณุโลก  
 ๓.  การถูกตัดขาดทางการคา 

เมืองตาง  ๆ  แยกตวัเปนอิสระโดยเฉพาะกรุงศรีอยุธยาไดแยกตัวเปนอสิระเมื่อ             
พ.ศ. ๑๘๙๓  และสามารถตัดเสนทางการคาทางทะเลกบัประเทศภายนอกของสุโขทัยลงได 

 ๔.  เมืองประเทศราชแข็งเมอืง 
บรรดาหัวเมืองตาง  ๆ  ที่เคยเปนเมืองขึ้นของสุโขทัยไดแข็งเมือง  และตั้งตนเปนอิสระ        

ไมยอมออนนอมตอสุโขทัยอีกตอไป  เชน  เมืองแพร  เมอืงนาน และหวัเมืองมอญ  สําหรับมอญ
นอกจากแข็งเมืองแลวไดยกทัพมาตีเมืองทวายและตะนาวศรีเมืองขึ้นของสุโขทัยไวในอํานาจ 

 
 
 

การเสื่อมอํานาจของอาณาจักรสุโขทัย 

สาเหตุของการเสื่อมอํานาจของอาณาจักรสุโขทัย 
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 ๕.  การขยายอาณาเขตของอาณาจักรอยุธยา 
พระเจาอูทองทรงตั้งอาณาจกัรอยุธยาเปนราชธานีสําเร็จใน  พ.ศ. ๑๘๙๓  ซ่ึงตรงกับ 

รัชสมัยของพระมหาธรรมราชาที่  ๑  (ลิไทย)  ครองราชยอยูที่สุโขทัย และยอมรับความเปนอิสระ
ของอาณาจักรอยุธยา 

อยุธยายกกองทัพไปตีสุโขทัยหลายครั้ง จนกระทั่ง  ป  พ.ศ. ๑๙๖๒  พระมหาธรรมราชา 
ที่  ๓  (ไสยลือไทย)  สวรรคตพระราชโอรสไดแยงชิงราชสมบัติกัน  กรุงศรีอยุธยาไปปราบได
สําเร็จ  และทรงอภิเษกใหพระยาบานเมืองครองสุโขทัย  พระยารามคําแหงครองเมืองกําแพงเพชร 
 พ.ศ. ๑๙๘๑  พระยาบานเมอืงที่ครองเมืองสุโขทัยสวรรคต  พระมหาธรรมราชาธิราชที่  ๒ 
(เจาสามพระยา)  แหงกรุงศรีอยุธยาไดสงพระราเมศวรราชโอรสซึ่งมีเชื้อสายสุโขทัยทางมารดา    
ไปครองเมืองสุโขทัย   

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

      บรรพบรุุษสูอุตสาหถายทอดไวให  
จุกตองรักษาภูมิปญญาเหลานี้ไว 
สุดชีวิตเลยครับ 
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      ..........๑.  ความเสื่อมของสุโขทัย    ก.  อาณาจักรมอญ  และกรุงศรีอยุธยา 
      ..........๒.  สุโขทัยตกเปนเมืองขึ้นของอยุธยา   ข.  พระมหาธรรมราชาธิราชที่  ๒ 

   (พระเจาสามพระยา) 
      ..........๓.  การถูกตัดเสนทางการคาทางทะเล   ค.  การแยกตัวเปนอิสระของอาณาจักร 

        กับประเทศภายนอกของสุโขทัย        อยุธยา 
      ..........๔.  สุโขทัยกลายเปนสวนหนึ่งของอยุธยา   ง.  เร่ิมเกิดขึ้นหลังสิ้นสุดสมัย 

   พอขุนรามคําแหงมหาราช 
      ..........๕.  หัวเมืองประเทศราช  และหัวเมือง   จ.  สมัยพระมหาธรรมราชาที่  ๓ 

        ทางใตที่ตั้งตนเปนอิสระ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   ลองมาทดสอบตัวเองกัน
อีกสักครั้งนะคะ 

กิจกรรมที่  ๔ 
เรื่อง  การสิ้นสุดของอาณาจักรสุโขทัย 

คําสั่ง  ใหนกัเรียนจับคูขอความที่สัมพันธกัน  ( ๕  คะแนน ) 
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กรุงสุโขทัยไดส่ังสมภูมิปญญา  และสงผลตอประเทศชาติในปจจุบัน  ที่สําคัญ  ไดแก  
การเอาชนะปญหาการขาดแคลนน้ําในหนาแลงดวยการ  ใชวิธีการที่ในปจจุบันเรยีกวา   
“การชลประทาน”  การวางผงัเมืองของอาณาจักรสุโขทยั  เรียกวา  ตรบีูร  โดยมีการใชระบบการ
ระบายน้ําและการเก็บกกัน้ําในเขตเมืองสุโขทัย  การพัฒนาการคมนาคมภายในอาณาจักร  มีการ
สรางถนนเพื่อใชติดตอกนั  เรียกวา  ถนนพระรวง  เพื่อความสะดวกในการคาขาย 

การผลิตเครื่องสังคโลกในชวงแรก  เพื่อประโยชนใชสอย  และคาขายในชุมชนและ 
หัวเมืองใกลเคยีง  ตอมา  ชาวศรีสัชนาลัยสามารถสรางเตาที่ใชเผาเครื่องสังคโลกคุณภาพด ี และ
ดําเนินการผลิตจนสามารถสงออกขายอยางแพรหลายในตลาดตางแดน  มีการใชคติความเชื่อใน
เร่ืองของพระพุทธศาสนามาเปนเครื่องควบคุมพฤติกรรมของคนในสงัคม  ปลูกฝงนิสัยของคนไทย
ในสมัยสุโขทัยใหมีความสงบและมีศีลธรรมเพื่อความรมเย็น  ของผูคนในสังคม  ศลิาจารกึ ไดจารึก
ดวยตัวหนังสอืไทย  ทําใหคนรุนหลังไดทราบเหตุการณตาง ๆ  ของพระมหากษัตริยและสังคม 
วาเปนอยางไร  ภูมิปญญาในการประดิษฐตวัอักษรไทยของพอขุนรามคําแหงมหาราช  มีลักษณะ
พิเศษมีการสรางคํา  สระมาเรียงอยู  ในระดับเดียวกบัพยญัชนะทําใหเกดิความสะดวกตอการพิมพ
ในยุคตอมาและเปนรากฐานของ  ตัวอักษรไทยที่ใชกันอยูในปจจุบันนี ้

กรุงสุโขทัยเจรญิรุงเรืองสูงสุดสมัยพอขุนรามคําแหงและคอย ๆ  เสื่อมลงเรื่อย ๆ  โดยมี
สาเหตุสําคัญ  คือ  การแยงชงิราชสมบัติระหวางเชื้อพระวงศของสุโขทัย  พระมหากษัตริยของ
สุโขทัยสมัยตอมา  ทรงสนพระทัยทางดานศาสนามากกวาการปองกนัประเทศ  และการสถาปนา
ของอาณาจักรอยุธยา  มีความเขมแข็งมากขึ้น  จึงผนวกอาณาจักรสุโขทัยเปนอาณาเขตเดียวกัน  
 
 
 
 
 
 

สรุป 
ภูมิปญญาไทย  และการสิ้นสุดของอาณาจกัรสุโขทัย 
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แบบทดสอบหลังเรียน 
เร่ือง  ภูมิปญญาไทย และการสิ้นสดุของอาณาจักรสุโขทัย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๑.  เพราะเหตุใดเครื่องสังคโลกของกรุงสุโขทัยจึงมีชื่อเสียงและไดรับความนิยม 
  ก.  เพราะตางประเทศใหความสนใจ 
  ข.  เพราะเปนเครื่องปนดินเผาที่หาไดยาก 
  ค.  เพราะไดรับกรรมวิธีการผลิตใหม  ๆ  จากอินเดยี 
  ง.  เพราะมีการปรับปรุงลวดลายใหมใหสวยงามอยูเสมอ 
 

๒.  อาณาจักรสุโขทัยถูกผนวกรวมกับอาณาจักรอยุธยาอยางสมบูรณในรัชสมัยใด 
  ก.  พระบรมราชาธิราชที่  ๒  ข.  พระบรมไตรโลกนาถ 
  ค.  พระรามาธิบดีที่  ๑   ง.  สมเด็จพระราเมศวร 
 

๓.  ปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอการสรางสรรคภูมิปญญาของคนไทยในดานการใชตัวอักษรไทย  คือ 
  ก.  การเผยแพรพระพุทธศาสนานิกายเถรวาทแบบลังกาวงศ 
  ข.  เกิดจิตสํานกึในความเปนชาติไทยที่มีส่ิงที่เปนอันหนึง่อันเดียวกนั 
  ค.  ความสามารถในการจารกึตัวอักษรลงบนแผนศิลาเปนครั้งแรก 
  ง.  ความตองการการตอบสนอง  ความตองการอยากรูอยากเห็นของมนษุย 
 

๔.  สาเหตุท่ีเปนจุดเริ่มตนของความแตกแยกภายในอาณาจักรสุโขทัย  คือขอใด 
  ก.  การสรางความรื่นรมยในหมูราษฎร 
  ข.  การมุงแตจะคาขายกับตางประเทศ 
  ค.  การทํานุบํารุงศิลปวัฒนธรรมมาก 
  ง.  การขาดความสามัคคีตอกัน 
 

๕.  แนวคนัดนิสําหรับบังคบัน้ํา  ในสมยัสุโขทัยเรียกวา 
  ก.  ทํานบพระรวง   ข.  สรีดภงค 
  ค.  ตระพัง    ง.  ทอระบายน้ํา 
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๖.  ปจจัยท่ีทําใหเกิดการสรางสรรคภูมิปญญา  มีหลายประการ  ยกเวน  ขอใด 
  ก.  เพื่อเปนปจจัยในการดํารงชีวิต 
  ข.  เพื่อความมัน่คงของอาณาจักร 
  ค.  เพื่อแกปญหาที่เกิดจากธรรมชาติ 
  ง.  เพื่อเปนเกียรติประวัติแกคนรุนหลัง 
 

๗.  เปาหมายสําคัญในการผลิตเครื่องสังคโลกของสุโขทัย  คือขอใด 
 ก.  ใหเปนผลงานศิลปะ   ข.  แจกเปนทีร่ะลึก 
 ค.  นําไปประดับวิหาร   ง.  จําหนายเปนสินคา 
 

๘.  ขอใดเปนภัยตอความมัน่คงของอาณาจักรสุโขทัยมากที่สุด 
  ก.  การแผอํานาจของมอญ 
  ข.  การแผอํานาจของลานนา 
  ค.  การแผอํานาจของอยุธยา 
  ง.  การแผอํานาจของเขมร 
 

๙.  “รูปสี่เหลี่ยมผืนผา  หินออนสีเขียวอมเทา  ใชสําหรับใหพระสงฆ  นั่งแสดงธรรมในวันพระ”    
       ในสมัยสุโขทัย  เรียกวาอะไร 
  ก.  อาสนะ    ข.  แผนศิลา 
  ค.  พระแทนมนังคศิลาบาตร  ง.  ศิลาจารึก 
 

๑๐.  หากกรุงสโุขทัยจะคาขายกับอินเดียและอาหรับ  ควรจะใชเสนทางคมนาคมในขอใด 
  ก.  เสนทางถนนพระรวง – ชากังราว 
  ข.  เสนทางสุโขทัย – เมาะตะมะ 
  ค.  เสนทางสุโขทัย - อาวไทย 
  ง.  เสนทางสุโขทัย - ศรีสัชนาลัย 
 
 ทําเสร็จแลว  ตรวจคําตอบ 

จากเฉลยในภาคผนวก   
ไดเลยครับ 
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ภาคผนวก 
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๒๗ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๑.  ง   ๒.  ข   ๓.  ง 
 

๔.  ค   ๕.  ก   ๖.  ค 
 

๗.  ง   ๘.  ข   ๙.  ง 
 

๑๐.  ก 

เฉลยแบบทดสอบกอนเรียน 
เร่ือง  ภูมิปญญาไทย  และการสิ้นสุดของอาณาจักรสุโขทัย 
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๒๘ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ปจจัย 
การสรางสรรค 
ภูมิปญญา 
สมัยสุโขทัย 

เฉลยกิจกรรมที่  ๑ 
เร่ือง  ปจจยัการสรางสรรค  ภูมิปญญาสมัยสุโขทัย 

 

ตองการปจจยั
การดํารงชีวิต 

 

ตองการแกปญหา 
ที่เกิดจากธรรมชาติ 

นําหลักธรรมทาง
ศาสนามาสราง
ความสงบสุข 

สรางความมั่นคง
ของอาณาจักร 
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๒๙ 
 

 
 
 
 
 
 

คํา ความหมาย เหตุผลท่ีสรางหรือสนับสนนุ 

 
สรีดภงค 

 
แหลงรับน้ําหรือเก็บกักน้ํา 

แกปญหาการขาดแคลนน้ําใน

อาณาจักร 

 
ตรีบูร 

 
กําแพงดินสามชั้น 

ใชปองกันขาศึกศัตรูและระบาย

น้ํา 

 
ถนนพระรวง 

 

ถนนสายแรกที่ใชในการขนสง

ภายในอาณาจกัรสุโขทัย 

สะดวกในการคาขายและ

แลกเปล่ียนสินคา 

 
ไตรภูมพิระรวง 

 

หนังสือศาสนาเลมแรกของ

สุโขทัย 

เปนเครื่องมือปลูกฝงศีลธรรม

สงผลใหสงัคมสงบสุข 

 
พระแทน 

มนังคศิลาบาตร 
แทนหินออนสี่เหลี่ยมหนาปะตู

เมือง 

-  พระสงฆใชนั่งแสดงธรรมใน

วันธรรมสวนะ 

-  พอขุนรามคาํแหงใชนั่ง

ตัดสินคดีความ 

 
 
 
 
 

 
 

เฉลยกิจกรรมที่  ๒ 
เร่ือง  ผลงานการสรางสรรคภูมิปญญาสมัยสุโขทัย 
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เฉลยกิจกรรมที่  ๓ 
เร่ือง  ผลงานการสรางสรรคภูมิปญญาสมัยสุโขทัย  

2 4 12 

6 9 

3 5 8 11 

1 7 10 

เผย
แพ
ร่บ
นเว
็บไ
ซต
์

ww
w.k
roo
ban
no
k.c
om



๓๑ 
 

 
 
 
 

เฉลยกิจกรรมที่  ๔ 
เร่ือง การสิ้นสุดของอาณาจักรสุโขทัย 

๑.  ง    ๒.  จ 
 
๓.  ค    ๔.  ข 
 
๕.  ก 
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เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน 
เร่ือง  ภูมิปญญาไทย  และการสิ้นสุดของอาณาจักรสุโขทัย 

๑.  ง   ๒.  ก 
 
๓.  ข   ๔.  ง 
 
๕.  ก   ๖.  ง 
 
๗.  ง   ๘.  ค 
 
๙.  ค             ๑๐.  ข 
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กระดาษคําตอบแบบทดสอบกอนเรียนและแบบทดสอบหลังเรียน  เอกสารประกอบการเรียน 
รายวิชาสงัคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  ส  ๓๑๑๐๑  ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  ๑ 

ชุด  ประวัติศาสตรไทยสมัยสุโขทัย 
เลมท่ี  ๗  ภูมิปญญา  และการสิ้นสุดของอาณาจักรสุโขทัย 

 
 

ชื่อ...............................................นามสกุล...................................ชั้น..............เลขท่ี.............. 
 
                                 กอนเรียน         หลังเรียน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขอ ก ข ค ง 

๑     

๒     

๓     

๔     

๕     

๖     

๗     

๘     

๙     

๑๐     

ขอ ก ข ค ง 

๑     

๒     

๓     

๔     

๕     

๖     

๗     

๘     

๙     

๑๐     

กระดาษคําตอบ 

คะแนนที่ได............ คะแนนที่ได............ 
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แบบสรุปผลการเรียน  เรื่อง  ภูมิปญญาไทย และการสิ้นสุดของอาณาจักรสุโขทัย 

 

เลขท่ี คะแนนทดสอบกอนเรียน 
(๑๐  คะแนน) 

คะแนนกิจกรรม   
(๓๕  คะแนน) 

คะแนนทดสอบหลังเรียน 
(๑๐  คะแนน) 

๑    

๒    

๓    

๔    

๕    

๖    

๗    

๘    

๙    

๑๐    

๑๑    

๑๒    

๑๓    

๑๔    

๑๕    

๑๖    

๑๗    

๑๘    

๑๙    

๒๕    
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