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ชุดการสอนการอ่านจบัใจความ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  ๑ 

 
 

ชุดท่ี ๑ 
การอ่านนิทานประจ าถ่ิน 

 
 

นางปัทมาพร  แสงแจ่ม 
ต าแหน่ง  ครูวิทยฐานะ ครูช านาญการ 

 
 

โรงเรียนวดัพวงนิมิต 
อ าเภอเขาฉกรรจ ์ จงัหวดัสระแกว้ 

ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสระแกว้ เขต ๑ 
ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

กระทรวงศึกษาธิการ 

 



 
 

ค ำน ำ 
 

  

ชุดการสอนการอ่านจบัใจความ  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นมธัยมศึกษา

ปีท่ี  ๑ชุดท่ี  ๑  การอ่านนิทานประจ าถ่ิน  เป็นชุดการสอนประกอบการจดักิจกรรมการ

เรียนการสอนของครู  จดัท าข้ึนเพ่ือพฒันาทกัษะการอ่านจบัใจความของนกัเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี  ๑  ในชุดการสอนประกอบดว้ย  คู่มือครู  ขอ้ควรปฏิบติัส าหรับครูใบ

ความรู้ส าหรับครู บตัรค าช้ีแจงส าหรับนกัเรียน  ใบความรู้ส าหรับนกัเรียน  บตัร

ขอ้ความ บตัรค าถาม  บตัรค าตอบ  บตัรเฉลยค าตอบ  แบบทดสอบทา้ยชุดการสอน

เฉลยค าตอบแบบทดสอบทา้ยชุดการสอน  เป็นชุดการสอนท่ีจะอ านวย 

ความสะดวกส าหรับครูผูส้อนน าไปจดักิจกรรมการเรียนการสอนการอ่านจบัใจความ

ใหมี้ประสิทธิภาพ 

ผูจ้ดัท าหวงัเป็นอยา่งยิง่วา่  ชุดการสอนการอ่านจบัใจความ กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทย  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  ๑  เล่มน้ี  จะเป็นประโยชน์ต่อครูผูส้อน  และพฒันา

ทกัษะการอ่านจบัใจความของผูเ้รียนใหมี้ประสิทธิภาพยิง่ข้ึนต่อไป 
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ชุดการสอนการอ่านจบัใจความ  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  ๑    มีทั้งหมด ๗ 
เล่ม เป็นชุดการสอนประกอบการจดักิจกรรมการเรียนการสอนของครู  เพื่อพฒันาทกัษะการอ่านจบั
ใจความโดยน านิทาน เร่ืองสั้น บทความมาจดัท าเป็นชุดการสอนการอ่านจบัใจความของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี  ๑   กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย เพื่อใชค้วบคู่กบัหนงัสือเรียน มีรูปแบบการสร้าง
ดงัน้ี 
 ๑.ชุดการสอนการอ่านจบัใจความกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นมธัยมศึกษา 
ปีท่ี  ๑  จดัท าเป็นรูปเล่มตามเร่ืองการอ่านจบัใจความ จ านวน ๗ เล่ม ดงัน้ี 
 ชุดท่ี ๑การอ่านจบัใจความนิทานประจ าถ่ิน 
 ชุดท่ี ๒ การอ่านจบัใจความต านาน 
 ชุดท่ี ๓ การอ่านจบัใจความโฆษณา 
 ชุดท่ี ๔ การอ่านจบัใจความบทร้อยกรอง 
 ชุดท่ี ๕ การอ่านจบัใจความข่าว 
 ชุดท่ี ๖ การอ่านจบัใจความบทความ 
 ชุดท่ี๗ การอ่านจบัใจความเร่ืองสั้น 
 ๒.จุดประสงคกิ์จกรรมของชุดการสอนการอ่านจบัใจความมีความสมบูรณ์ นกัเรียนสามารถ
ท าไดด้ว้ยตนเอง 
 ๓.นกัเรียนสามารถประเมินตนเองดว้ยการตรวจค าตอบจากเฉลยในแต่ละเล่ม 
 ๔.นกัเรียนท่ีไม่ผา่นเกณฑก์ารประเมิน สามารถยอ้นกลบัมาเรียนรู้ใหม่ได ้
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ค ำช้ีแจง 
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 ๑.ชุดการสอนการอ่านจบัใจความกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นมธัยมศึกษา 
ปีท่ี  ๑ มีทั้งหมด  ๗  เล่ม 
 ๒.ชุดการสอนการอ่านจบัใจความ ชุดท่ี ๑ การอ่านจบัใจความนิทานประจ าถ่ิน ใชเ้ป็นส่ือ
ประกอบการเรียนการสอนแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี ๑ ใชส้อนแผนละ ๒ ชัว่โมง รวม ๒ ชัว่โมง 
 ๓.ส่วนประกอบของชุดการสอนการอ่านจบัใจความ มีส่วนประกอบดงัน้ี 
      ๓.๑ บตัรค าช้ีแจงส าหรับนกัเรียน   
      ๓.๒ ใบความรู้ส าหรับนกัเรียน   
      ๓.๓  บตัรขอ้ความท่ี  ๑    
      ๓.๔  บตัรค าถามท่ี  ๑    
      ๓.๕  บตัรค าตอบท่ี  ๑     
      ๓.๖  บตัรเฉลยค าตอบท่ี  ๑  
      ๓.๗  บตัรขอ้ความท่ี ๒     
      ๓.๘  บตัรค าถามท่ี ๒     
      ๓.๙  บตัรค าตอบท่ี ๒     
      ๓.๑๐  บตัรเฉลยค าตอบท่ี ๒    
      ๓.๑๑  แบบทดสอบทา้ยชุดการสอนท่ี  ๑   
      ๓.๑๒  เฉลยแบบทดสอบทา้ยชุดการสอนท่ี  ๑ 
 ๔.ควรศึกษาค าแนะน าการใชชุ้ดการสอนการอ่านจบัใจความ ชุดท่ี ๑ การอ่านจบัใจความ
นิทานประจ าถ่ินก่อนใชทุ้กคร้ัง 
 
 
 

 

 

 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ค ำช้ีแจงส ำหรับครู 
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ค ำช้ีแจงส ำหรับนั  รี น 

 

 

๑.  ประธานกลุ่มส ารวจเอกสารท่ีไดรั้บวา่ครบถว้นหรือไม่ ประกอบดว้ย 
  ๑.๑  ใบความรู้ส าหรับนกัเรียน จ านวน   ๔๐  ชุด 
  ๑.๒  บตัรขอ้ความท่ี  ๑  และ  ๒ อยา่งละ  ๔๐  ชุด 
  ๑.๓  บตัรค าถามท่ี  ๑  และ  ๒  อยา่งละ  ๔๐  ชุด   

๑.๔  บตัรค าตอบท่ี  ๑  และ  ๒ อยา่งละ  ๔๐  ชุด 
  ๑.๕  บตัรเฉลยค าตอบท่ี  ๑  และ  ๒ อยา่งละ  ๘  ชุด 

๒.  เลขานุการกลุ่มแจกใบความรู้ส าหรับนกัเรียน ใหน้กัเรียนทุกคนในกลุ่ม 
   อ่านอยา่งละเอียด  

๓.  รองประธานกลุ่มแจกบตัรขอ้ความท่ี  ๑  เร่ืองอุสาบารส ใหน้กัเรียนในกลุ่มทุกคน  
จากนั้นประธานกลุ่มด าเนินกิจกรรมกลุ่มดงัน้ี 
  ๓.๑   นกัเรียนทุกคนในกลุ่มศึกษาใบความรู้ส าหรับนกัเรียน 
  ๓.๒  นกัเรียนทุกคนในกลุ่มอ่านบตัรขอ้ความท่ี  ๑ 
  ๓.๓  ประธานกลุ่มเป็นผูน้  าการอภิปรายเพื่อใหทุ้กคนช่วยกนัตอบค าถาม 
  ๓.๔  เลขานุการกลุ่มบนัทึกค าตอบท่ีไดจ้ากการอภิปราย  แสดงความรู้ 
   ความคิดเห็นของกลุ่มลงใน  บตัรค าตอบท่ี  ๑ 
  ๓.๕  เลือกตวัแทนกลุ่ม  ๑  คน  เล่าเร่ือง  และเสนอผลการอภิปราย 
ของกลุ่มต่อชั้นเรียน 
 ๔.  รองประธานกลุ่มแจกบตัรขอ้ความท่ี  ๒  เร่ืองเจา้แม่ล่ิมกอเหน่ียว  พร้อมทั้ง 
   บตัรค าถามท่ี  ๒  และ บตัรค าตอบท่ี  ๒ ใหก้บันกัเรียนทุกคนในกลุ่ม 
  ๔.๑  นกัเรียนทุกคนในกลุ่มอ่านเร่ืองในบตัรขอ้ความท่ี  ๒ 
  ๔.๒  นกัเรียนทุกคนในกลุ่มตอบค าถามตามบตัรค าถามท่ี  ๒  
   บนัทึกค าตอบในบตัรค าตอบท่ี  ๒  
  ๔.๓  ประธานกลุ่มน าบตัรเฉลยค าตอบท่ี  ๒  มาใหน้กัเรียนตรวจ 
   ดว้ยตนเอง  พร้อมทั้งนกัเรียนในกลุ่มไดร่้วมอภิปรายแสดงความคิดเห็นกบัค าตอบ 
   ในแต่ละขอ้ดว้ย 



ง 

 

 
๕.  ประธานกลุ่มรวบรวมบตัรค าช้ีแจงส าหรับนกัเรียน  ใบความรู้ส าหรับ  

   นกัเรียน  บตัรขอ้ความ  บตัรค าถาม  บตัรค าตอบ  บตัรเฉลยค าตอบ  ใส่ในซอง   
   กิจกรรมใหเ้รียบร้อย และน าไปส่งครู 

๖.  เสร็จแลว้นกัเรียนท าแบบทดสอบทา้ยชุดการสอนท่ี  ๑  จ  านวน  ๑๐  ขอ้   
   เวลา  ๑๕  นาที 
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มำตรฐำน ำร รี นรู้ สำระที ่๑ :  ำรอ่ำน 
มาตรฐาน  ท ๑.๑ใชก้ระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื่อน าไปใชต้ดัสินใจ แกปั้ญหาในการ
ด าเนินชีวติและมีนิสัยรักการอ่าน      
ตัวช้ีวดั 
ท ๑.๑.๒. จบัใจความส าคญัจากเร่ืองท่ีอ่าน 
ท ๑.๑.๓. ระบุเหตุและผล และขอ้เทจ็จริงกบัขอ้คิดเห็นจากเร่ืองท่ีอ่าน 
ท.๑.๑.๘. วเิคราะห์คุณค่าท่ีไดรั้บจากการอ่านงานเขียนอยา่งหลากหลายเพื่อน าไปใช ้
แกปั้ญหาในชีวติ 
ท ๑.๑.๙. มีมารยาทในการอ่าน 

 
 

มำตรฐำน ำร รี นรู้ สำระที ่๒ :  ำร ข ีน 
มาตรฐาน ท ๒.๑ใชก้ระบวนการเขียนเขียนส่ือสาร เขียนเรียงความ ยอ่ความ และเขียนเร่ืองราวใน
รูปแบบต่างๆ   เขียนรายงานขอ้มูลสารสนเทศและรายงานการศึกษาคน้ควา้อยา่งมีประสิทธิภาพ 
ตัวช้ีวดั 
ท ๒.๑.๒. เขียนส่ือสารโดยใชถ้อ้ยค าถูกตอ้งชดัเจน เหมาะสม และสละสลวย   
ท ๒.๑.๖. เขียนแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัสาระจากส่ือท่ีไดรั้บ 
ท ๒.๑.๙. มีมารยาทในการเขียน 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

                                                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

มำตรฐำน ำร รี นรู้/ตวัช้ีวดั 



ฉ 

 

 

 
 

๑.  นกัเรียนสามารถอ่านนิทานประจ าถ่ินและจบัใจความส าคญัได ้                                                                                    
๒.  นกัเรียนสามารถตอบค าถามจากเร่ืองท่ีอ่านไดถู้กตอ้ง                                                                                    
๓.  นกัเรียนสามารถเขียนแผนภาพความคิดจากเร่ืองท่ีอ่านไดถู้กตอ้ง   

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

จุดประสงค์ ำร รี นรู้ 



๑ 

 

 

 
 

นิทำนประจ ำถิน่  หมายถึง  เป็นเร่ืองท่ีเล่าสืบต่อกนัมาในทอ้งถ่ินซ่ึงส่วนใหญ่มกัเป็นการ
อธิบายช่ือสถานท่ีหรือประวติัความเป็นมาของโบราณสถาน โดยน าเน้ือเร่ืองหรือตวัละครมา
เก่ียวพนักบัสถานท่ีในทอ้งถ่ิน และเช่ือกนัวา่เป็นเหตุการณ์จริงท่ีเกิดข้ึนเม่ือคร้ังอดีตกาลนาน
มาแลว้ แต่ยงัปรากฏหลกัฐานเป็นพยานยนืยนัอยู ่
 

 ำรสอนอ่ำนจบัใจควำมประ ภทนิทำน 
การอ่านจบัใจความส าคญัจากนิทานอาจใชห้ลกัการอ่านจบัใจความส าคญัเหมือนการ

อ่านเร่ืองยาวๆ ทัว่ไป คือเนน้การสรุปสาระส าคญัของเร่ือง ในลกัษณะการยอ่ความซ่ึงมี
ขั้นตอนการอ่าน ดงัน้ี 

๑.  ใหน้กัเรียนฝึกอ่านอยา่งมีสมาธิ ตั้งใจอ่านหนงัสือ 
๒.  ใหน้กัเรียนอ่านเร่ืองราวนั้น ๆ ตั้งแต่ตน้จนจบเร่ือง 
๓.  ใหน้กัเรียนสรุปหรือจบัใจความส าคญั วา่เป็นเร่ืองอะไร มีใคร ท าอะไร กบัใคร ท่ี

ไหน เม่ือไร ท าอยา่งไร 
๔.  ใหน้กัเรียนทบทวนความบางตอนหรือสาระบางเร่ืองท่ียงัเขา้ใจ ไม่ชดัเจนให้

เขา้ใจ 
๕.ใหน้กัเรียนพิจารณาวา่เร่ืองมีสาระส าคญัอยูท่ี่ใดมีแง่คิด คติธรรม หรือค าสอนแก่

ผูอ่้านอยา่งไรบา้ง 
 ๖.ใหน้กัเรียนสรุปความคิด ท าบนัทึกช่วยจ า ยอ่ความ ตอบค าถาม หรือท ากิจกรรมต่าง 
ๆ ตามวตัถุประสงค ์

 
 
 
 
 

  

 

   

 

   

  

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ท่ีมา :  ฟองจนัทร์  สุขยิง่และคณะ.  (๒๕๕๘). ภาษาไทย วรรณคดีและวรรณกรรม นิทานพืน้บ้าน. 
(พิมพค์ร้ังท่ี  ๑๑).  กรุงเทพฯ :  อกัษรเจริญทศัน์ 

ใบควำมรู้ส ำหรับนั  รี น 



๒ 

 

 

 

 ร่ือง  อุสำบำรส 

 

ณ เมืองพาน มีพระยาพานเป็นเจา้เมืองปกครอง วนัหน่ึงท่านประพาสป่าไดพ้บกบั “นางอุสา” 

ซ่ึงเป็นเด็กหญิงหนา้ตาน่ารักน่าเอน็ดูเกิดถูกชะตาจึงขอนางฤาษีน ามาเล้ียงประดุจลูก เม่ือนางอุสา

เติบโตข้ึนนางกมี็ความงดงามอยา่งยิง่ 

กล่าวฝ่าย “ท่าวบารส” ซ่ึงเป็นพระราชบุตรของเจา้เมืองปะโค ไดป้ระพาสป่าจนมาถึงไทรใหญ่

กไ็ดต้ั้งเคร่ืองเซ่นสังเวยเทวดา เทวดาจึงตอบแทนน ้าใจดว้ยการอุม้สมทา้วบารสในขณะหลบัเอาไปไว้

ในหอของนางอุสา เม่ือทั้งสองพบกนักเ็กิดชอบพอกนั มีความสัมพนัธ์อนัลึกซ้ึงตามมาอีกหลายวนั 

แต่ในขณะท่ีท่าวบารสหลบัเทวดากอุ็ม้ทา้วบารสกลบัไปยงัตน้ไทรใหญ่ดงัเดิม ท าใหท้า้วบา

รสคิดวา่ตนฝันไปแต่กย็งัถวลิหานางอุสาตลอดเวลา ฝ่ายนางอุสาเม่ือต่ืนข้ึนมากสื็บความจนทราบวา่

ทา้วบารสเป็นใครยงัเขียนสาส์นไปหา คนทั้งสองไดพ้บกนัอีกร่วม ๑เดือน 

เม่ือพระยาพานบิดาของนางอุสาทราบความกโ็กรธมาก สั่งจบัตวัทา้วบารสเอาไว ้เม่ือความ

ทราบถึงเจา้เมืองปะโคจึงเกิดการท าศึกกนัระหวา่งเมืองพานกบัเมืองปะโค พระยาพานเป็นฝ่ายเพล่ียง

พล ้าถูกฆ่าตาย นางอุสาไดติ้ดตามทา้วบารสไปอยูท่ี่เมืองปะโค แต่เร่ืองกไ็ม่สวยงามอยา่งท่ีคิดเน่ืองจาก

ทา้วบารสไม่ค่อยเอาใจใส่นางนกั 

นางจึงหนีกลบัเมืองพานและลม้ป่วยส้ินใจตายในท่ีสุด ทา้วบารสตามหานาง พอทราบเร่ืองก็

รู้สึกผดิเป็นอยา่งมาก ไดล้ม้ลงขาดใจตายตามมเหสีสุดท่ีรัก และดว้ยความรักท่ีทั้งสองมีต่อกนั ส่งผล

ใหไ้ดไ้ปเสวยสุขบนสวรรคน์ัน่เอง 

ท่ีมา : ภูมิจรรยา.(๒๕๖๐).๗๙ ชุมนุม นิทานพืน้บ้านไทย กระชับ เข้าใจง่าย ได้คติสอนใจ.กรุงเทพ ฯ:Feel good 

 

 

 

 

 

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บัตรข้อควำมที่ ๑ 
  



๓ 

 

 
 

    

 

 

 ๑.เร่ืองอุสาบารสเป็นนิทานพ้ืนบา้นของอ าเภอใด จงัหวดัใด 
 ๒.พระยาพานไดพ้บนางอุสาท่ีใด 
 ๓.พระยาพานขอนางอุสากบัใครเพ่ือน ามาเล้ียงดู 
 ๔.พระยาพานเป็นเจา้เมืองเมืองใด 
 ๕.ทา้วบารสเป็นราชบุตรเมืองใด 
 ๖.ทา้วบารสไดท้ าพิธีใดท่ีตน้ไทรใหญ่ 
 ๗.ใครอุม้สมทา้วบารสเป็นพบกบันางอุสา 
 ๘.นางอุสาเม่ือทราบวา่ทา้วบารสเป็นใครนางอุสาท าอยา่งไร 
 ๙.เพราะเหตุใดจึงเกิดสงครามระหวา่งเมืองพานและเมืองปะโค 

๑๐.  เขียนแผนภาพความคิดจากเร่ืองท่ีอ่าน 
 

 
 

 

 

 

 

 

บัตรค ำถำมที ่ ๑ 

เม่ือนกัเรียนอ่านบตัรขอ้ความท่ี  ๑  จบแลว้  จงตอบ
ค าถามและเขียนแผนภาพความคิดลงในบตัรค าตอบท่ี  
๑ 

 



๔ 

 

 
  

 

  

 

๑.  ตอบ................................................................................................................ 

.............................................................................................................................

.............................................................................................................................

๒.  ตอบ............................................................................................................... 

.............................................................................................................................

.............................................................................................................................

๓.  ตอบ............................................................................................................... 

.............................................................................................................................

.............................................................................................................................

๔.  ตอบ................................................................................................................ 

.............................................................................................................................

............................................................................................................................. 

๕.  ตอบ................................................................................................................ 

............................................................................................................................. 

............................................................................................................................. 

 

 

ตอบค าถามก่อนนะคะ 
 

 

บัตรค ำตอบที ่ ๑ 



๕ 

 

 
 

๖.  ตอบ............................................................................................................... 

.............................................................................................................................

.............................................................................................................................

๗.  ตอบ................................................................................................................ 

.............................................................................................................................

.............................................................................................................................

๘.  ตอบ............................................................................................................... 

.............................................................................................................................

.............................................................................................................................

.............................................................................................................................

............................................................................................................................. 

๙.  ตอบ................................................................................................................ 

.............................................................................................................................

............................................................................................................................. 

 

 

  

                          

 

 



๖ 

 
 

 

อุสำบำรส 

 

 

 

 

 

 

 อาหาร 

 

 ๑๐.  เขียนแผนภาพความคิดจากเร่ือง อุสาบารส 

 

 

  

  

                             
 

 

 

  

 

 

 

 

(ค าตอบใหอ้ยูใ่นดุลยพินิจของครู) 

 

 

 

 
 

 

 

ข้อคดิ 

 

 ำรน ำไปใช้ 

 



๗ 

 

 

 

 

 

 

 

 

๑. ตอบ อ าเภอบา้นผอื  จงัหวดัอุดรธานี 
๒. ตอบ  ในป่า 
๓. ตอบ  ฤาษี 
๔. ตอบ เมืองพาน 
๕. ตอบ  เมืองปะโค 
๖. ตอบ  ตั้งเคร่ืองเซ่นสงัเวยเทวดา 
๗. ตอบ  เทวดา 
๘. ตอบ  เขียนสารไปหาทา้วบารส 
๙. ตอบ  พระยาพานโกรธท่ีทา้วบารสและนางอุสาแอบคบและมีสมัพนัธ์ลึกซ้ึงกนั

จึงจบัทา้วบารส เม่ือความทราบยงัเจา้เมืองปะโคจึงท าศึกกนั 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บัตร ฉล ค ำตอบที่ ๑ 

ดูเฉลยค าตอบท่ี  ๑  ตรงน้ีนะคะ 

 



๘ 

 

๑๐.  เขียนแผนภาพความคิดจากเร่ือง อุสาบารส 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                                             (ค  าตอบใหอ้ยูใ่นดุลยพินิจของครู) 

 
 

 

 

                                                                  

              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

     ำรน ำไปใช้ 

๑.ไม่วา่จะอยูใ่นสถานะไหน
คนเราควรดูแลเอาใสใส่กนัอยา่งดี 

๒.คนเราเม่ือจะท าอะไรควรนึกถึง
ความถูกตอ้งวา่จะเกิดผลดีผลเสีย
อะไรตาม 

๓.เม่ือท าอะไรผดิกค็วรท่ีจะขอ
โทษท าส่ิงผดิใหม้นัถูกตอ้ง 

๑.เป็นหญิงควรรักนวล
สงวนตวั 

๒.ถา้รักกนัควรเขา้ตาม
ตรอกออกตามประตู 

๓.เม่ือรักกนัแลว้ควรดูแล
เอาใจใส่กนัและกนั 



๙ 

 

 

 

 

 

ตามต านานเล่าว่าเม่ือก่อนเมือง “ปัตตานี” มีช่ือเดิมว่า “ตานี” ถือว่าเป็นเมืองท่าท่ี

ส าคญัแห่งหน่ึง อยูม่าวนัหน่ึงมีพ่อคา้จากเมืองจีนเขา้มาคา้ขาย มีช่ือว่า “ล้ิมโต๊ะเค่ียม” จึงได้

มีโอกาสพบธิดาเจา้เมืองผูมี้โฉมงาม เกิดเป็นความรักในท่ีสุดแต่ติดขดัตรงท่ีฝ่ายชายเป็นคน

ต่างชาติต่างศาสนา ล้ิมโต๊ะเค่ียมกย็นืยอมและไดส่้งข่าวใหม้ารดาทราบเร่ือง 
 

 

 

  

 ร่ือง   จ้ำแม่ลิม่ อ หน่ี ว 
 
 
 

 

 

มารดาของเขาเศร้าโศกเสียใจมาก ผูเ้ป็นน้องสาวช่ือว่า “ล้อกอเหน่ียว” จึง

เดินทางมายบัย ั้งความประสงคข์องพ่ีชาย ก็กลบัพบว่าบดัน้ีพ่ีของตนไดน้บัถือศาสนา

อิสลามไปแลว้ อีกทั้ งยงัเป็นยงัเป็นหัวเร่ียวหัวแรงท่ีท าให้วิญญาณของบรรพบุรุษ

เสียใจเพราะลูกหลานท าตวันอกรีตนอก 

นางพยายามเปล่ียนความคิดพ่ีชายเท่าไรแต่ก็ไม่เป็นผล ไดล้ัน่วาจาสาปแช่งว่า

อย่าให้พ่ีชายสร้างมสัยิดส าเร็จ จากนั้นก็ผูกคอตายกบัก่ิงมะม่วงหิมพานต์ ฝ่ายพ่ีชาย

เสียใจมาก  ไดฝั้งศพนอ้งสาวไวท่ี้ใตต้น้มะม่วงหิมพานตน้ี์แลว้เดินหนา้สร้างอยา่งไรก็

เสร็จ มีเหตุฟ้าผา่ลงมายงัยอดโดมถึง ๓คร้ัง เช่ือกนัว่าเป็นเพราะค าสาปของนางนัน่เอง 

ต่อมาหลุมศพของกลายเป็นสถานท่ีศกัด์ิสิทธ์ิ มีผูค้นเดินทางจากท่ีใกลไ้กลมากราบ

ไหวม้กมาย จากนั้นก็มีชาวจีนคนหน่ึงน าก่ิงมะม่วงหิมพานต์ตน้ท่ีนางผูกคอตายมา

แกะสลกัเป็นรูปเหมือนของนางประดิษฐานไวใ้หผู้ค้นเคารพบูชา 

 
ท่ีมา : ภูมิจรรยา.(๒๕๖๐).๗๙ ชุมนุม นิทานพืน้บ้านไทย กระชับ เข้าใจง่าย ได้คติสอนใจ.กรุงเทพ ฯ:Feel good 

บัตรข้อควำมที่ ๒ 



๑๐ 

 

 

 

 

 

 

 

 

๑. เมืองปัตตานีมีช่ือเดิมวา่อะไร 
๒. ใครแต่งงานกบัธิดาเจา้เมือง 
๓. ใครมาตามพี่ชายกลบับา้น และมาเพื่อจุดประสงคใ์ด 
๔. ล้ิมโต๊ะเค่ียมเปล่ียนมานบัถือศาสนาอะไร และท าไมตอ้งเปล่ียนศาสนา 
๕. ล้ิมโต๊ะเค่ียมเป็นหวัเร่ียวหวัแรงสร้างส่ิงใด 
๖. เม่ือเปล่ียนความคิดพ่ีชายไม่ไดล้ิ้มกอเหน่ียวไดก้ระท าส่ิงใด 
๗. เพราะเหตุใดจึงไม่สามารถสร้างยอดโดมใหส้ าเร็จ  
๘. ชาวจีนน าส่ิงใดมาแกะสลกัเป็นรูปเหมือนล้ิมกอเหน่ียว 
๙. ศาลเจา้แห่งใหม่ท่ีประดิษฐานรูปแกะสลกัของเจา้แม่ล้ิมกอเหน่ียวคือท่ีใด 
๑๐.เขียนแผนภาพความคิดจากเร่ืองท่ีอ่าน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บัตรค ำถำมที่ ๒ 

เม่ือนกัเรียนอ่านบตัรขอ้ความท่ี  ๒  จบแลว้  จงตอบ
ค าถามและเขียนแผนภาพความคิดลงในบตัรค าตอบท่ี  
๒ 

 



๑๑ 

 

 

 

 

 

 

 

          ๑.  ตอบ................................................................................................................ 

.............................................................................................................................

.............................................................................................................................

๒.  ตอบ.............................................................................................................. 

.............................................................................................................................

.............................................................................................................................

๓.  ตอบ............................................................................................................... 

.............................................................................................................................

.............................................................................................................................

๔.  ตอบ............................................................................................................... 

.............................................................................................................................

............................................................................................................................. 

๕.  ตอบ................................................................................................................ 

.............................................................................................................................

............................................................................................................................. 

 

บัตรค ำตอบที ่๒ 

ตอบค าถามก่อนนะคะ 



๑๒ 

 

 

๖.  ตอบ............................................................................................................... 

.............................................................................................................................

............................................................................................................................. 

๗.  ตอบ............................................................................................................... 

.............................................................................................................................

.............................................................................................................................

๘.  ตอบ............................................................................................................... 

.............................................................................................................................

.............................................................................................................................

๙.  ตอบ................................................................................................................ 

.............................................................................................................................

............................................................................................................................. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๓ 

 

  พระร่วง

 

 

 

 

 อาหาร 

 

 

 

๑๐.  เขียนแผนภาพความคิดจากเร่ือง เจา้แม่ล้ิมกอเหน่ียว 

 

 

           

 

     ำรน ำไปใช้ 

 จ้ำแม่ลิม้ อ หน่ี ว 

 

 

 

 

 

 

 อาหาร 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                              (ค  าตอบใหอ้ยูใ่นดุลยพินิจของครู)   
 

   

 

          ข้อคดิ 

 



๑๔ 

 

 

 

 

 

 

 

 

๑. ตอบ  เมืองตานี 
๒. ตอบ  ล้ิมโต๊ะเค่ียม 
๓.  ตอบ  ล้ิมกอเหน่ียว เพ่ือมายบัย ั้งไม่ใหพ่ี้ชายแต่งงาน 
๔.  ตอบ  นบัถือศาสนาอิสลาม เพราะตามหลกัศาสนาถา้ใครแต่งงานกบัคนท่ีนบั

ถือศาสนาอิสลามตอ้งเปล่ียนมานบัถือศาสนาอิสลาม 
๕. ตอบ  มสัยดิ 
๖. ตอบ  ลัน่วาจาสาปแช่งวา่อยา่ใหพ่ี้ชายสร้างมสัยดิส าเร็จ จากนั้นกม็าผกูคอตาย

กบัก่ิงมะม่วงหิมพานต ์
๗. ตอบ  มีเหตุฟ้าผา่ลงมายอดโดมถึง ๓ คร้ัง 
๘. ตอบ  น าก่ิงมะม่วงหิมพานตท่ี์ล้ิมกอเหน่ียวผกูคอตายมาแกะสลกัเป็นรูปเหมือน

ของนาง 
๙. ตอบ  ศาลเจา้เล่งจูเกียง 
 

 

 

  

 

 

  

 
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บัตร ฉล ค ำตอบที่ ๒ 

ดูเฉลยค าตอบท่ี  ๒  ตรงน้ีนะคะ 



๑๕ 

 

๑๐.  เขียนแผนภาพความคิดจากเร่ือง เจา้แม่ล้ิมกอเหน่ียว 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 

 

 

 

                                                      

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

(ค  าตอบใหอ้ยูใ่นดุลยพินิจของครู) 

 

 

 

          ข้อคดิ 

 

 

     ำรน ำไปใช้ 

๑.คนเราต่างจิตต่างใจ ไม่อาจบีบ
บงัคบัใครใหท้ าตามท่ีตอ้งการได ้

๒.ควรเคารพการตดัสินใจของผูอ่ื้น 

๓.หากเป็นเร่ืองท่ีสมควรและบอก
กล่าวแลว้แต่อีกฝ่ายไม่เห็นดว้ยกค็วร
ท าใจยอมรับ 

๑.เราควรฟังเหตุผลของผูอ่ื้น
ก่อนวา่เขาท าลงไปเพราะเหตุใด 

๒.เราควรยอมรับในส่ิงท่ีเขา
ท าเพราะคือส่ิงท่ีเขาเลือกแลว้ 

๓.เม่ือเราจะท าควรคิดไตร่ตรอง
ใหดี้เพราะคนรอบขา้งอาจเสียใจ
กบัการกระท าของเราได ้



๑๖ 

 

แบบทดสอบท้ำ ชุด ำรสอนที่  ๑ 
 ลุ่มสำระ ำร รี นรู้ภำษำไท     ร่ือง ำรอ่ำนนิทำนประจ ำถิน่   ช้ันมธั มศึ ษำปีที ่๑ 

จ ำนวน  ๑๐  ข้อ คะแนน ตม็  ๑๐  คะแนน         วลำ  ๑๕  นำท ี
...................................... 

ค ำช้ีแจง  ใหน้กัเรียนอ่านเร่ืองยา แลว้ตอบค าถามขอ้  ๑ – ๑๐  โดยเลือกค าตอบ 
ท่ีถูกท่ีสุดเพียงค าตอบเดียว  แลว้กาเคร่ืองหมายกากบาท ( X ) ลงใน กระดาษค าตอบ 

 
 ร่ือง  ตำม่องล่ำ  

ท่ีหมู่บา้นอ่าวนอ้ยมีครอบครัวเลก็ๆ ครอบครัวหน่ึงมี “ตาม่องล่าย” ผูเ้ป็นพ่อ มี 

“นางร าพึง” ผูเ้ป็นแม่ มีลูกสาวหนา้ตาสะสวยช่ือวา่ “ยม” อยูม่าวนัหน่ึง “เจา้ลาย” ลูกชาย

ของเจา้เมืองเพชรบุรีไดเ้ดินทางมาท าความรู้จกักบัยมเหตุเพราะไดย้นิกิตติศพัทว์า่บา้นน้ี

ลูกสาวสวยมากคนทั้งสองรักกนัมากแต่ตาม่องล่ายกีดกนั ส่วนนางร าพึงนั้นไม่ขดัขอ้ง 

 อยูต่่อมา “เจา้กรุงจีน” กเ็ขา้มาตีสนิทกบัตาม่องล่ายหวงัจะไดลู้กสาวคนสวย ตาม่

องล่ายยนิดีแต่ร าพึงกลบัไม่พอใจ จากนั้นไม่นานทั้งฝ่ายของเจา้ลายและเจา้กรุงจีนกม็าสู่

ขอนางยมโดยท่ีแต่ละฝ่ายไม่รู้ฝ่ายตาม่องล่ายท่ีเจา้กรุงจีนมาสู่ขอลูกสาวกไ็ม่บอกนาง

ร าพึง ฝ่ายนางร าพึงท่ีเจา้ลายมาสู่ขอลูกสาวกไ็ม่บอกทางสามีเหมือนกนัพอถึงวนันดั

หมายขบวนขนัหมากทั้งสองฝ่ายจึงชนกนั ความเลยมาแตกท าใหท้ั้งสองทุ่มเถียงทะเลาะ

กนั ขวา้งปาขา้วของใส่กนัพลัวนั นางร าพึงขวา้งหมวกใส่ตาม่องล่าย หมวกลอยไปตก

บริเวณอ่าวเกาะหลกักลายเป็นเขาลอ้มหมวก ฝ่ายตาม่องล่ายกข็วา้งกระบุงใส่นางร าพึง 

กระบุงลอยไปทางทิศตะวนัออก กลายเป็นเกาะกระบุงในจงัหวดัตราด 

 จากนั้นกมี็การขวา้งปาขา้วของอ่ืน ๆ อีก กลายเป็นส่ิงต่าง ๆ เหล่าน้ี เช่น 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๗ 

 

งอบกลายเป็นแหลมงอบในจงัหวดัจนัทบุรี  สากกลายเป็นเกาะสากในจงัหวดัตราด 

บรรดาขนัหมากกลายเป็นเขาขนัหมากหรือเขาสามร้อยยอด ขนมจีนกลายเป็น

สาหร่ายทะเล หมากพลูกลายเป็นหอยมวนพลู กระจกกลายเป็นเขาช่องกระจก จาน

กลายเป็นเกาะจาน ตะเกียบกลายเป็นเขาตะเกียบ แกว้แหวนเงินทองกลายเป็นเปลือก

หอยสวยงามรูปร่างต่าง ๆ 

 จากนั้นนางร าพึงกเ็ดินซมซานไปนอนร าพึงถึงเคราะห์กรรมของครอบครัวตน

จนกลายเป็นเขาแม่ร าพึง ฝ่ายตาม่องล่ายกจ็บัลูกสาวฉีกออกเป็น ๒ ส่วน กลายเป็นเขา

นมสาวและเกาะนมสาว  ท าใหเ้จา้ลายตรอมใจตายกลายเป็นเขาเจา้ลาย ส่วนตาม่อง

ล่ายไปนัง่ด่ืมเหลา้จนตายกลายเป็นเขาตาม่องล่ายในท่ีสุด 

 

ท่ีมา : ภูมิจรรยา.(๒๕๖๐).๗๙ ชุมนุม นิทานพืน้บ้านไทย กระชับ เข้าใจง่าย ได้คติสอนใจ.กรุงเทพ ฯ:Feel good 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๘ 

 

๑.  นิทานประจ าถ่ินเร่ืองน้ีเป็นนิทานของภาคใด 
  ก.  ภาคใต ้     

ข.  ภาคกลาง 
  ค.  ภาคเหนือ   

ง.  ภาคตะวนัออก 
 ๒. “เจา้ลายไดย้นิกิตติศพัทค์วามงามของยมโดยก็มีความรักใคร่”   ขอ้ความน้ี 
สรุปไดว้า่อยา่งไร 
  ก. ข่าวลือยอ่มเกินความจริงเสมอ 
  ข. ข่าวลือมีอิทธิพลต่อมนุษยม์าทุกยคุทุกสมยั 
  ค. ข่าวลือทั้งดีและไม่ดียอ่มกระจายไปไดไ้กล 
  ง. ข่าวลือเป็นส่ิงจ าเป็นในชีวิตประจ าวนัของชาวบา้น 
 ๓.การทุ่มเถียงกนัอยา่งรุนแรงระหวา่งตาม่องล่ายกบัยายร าพึง  จนมีผลท าให ้
ตกลงกนัไม่ไดน้ั้นเน่ืองมาจากอะไร 

ก.ความรัก 
ข.ความโลภ 
ค.ความหลง 
ง.ความโกรธ 

 ๔.ยายร าพึงกบัตาม่องล่ายมีนิสัยท่ีเหมือนกนัอยูข่อ้หน่ึงคือขอ้ใด 
  ก. โมโหร้าย 
  ข. ประมาท 
  ค. นิยมคนมีทรัพย ์
  ง. ถือใจตนเองเป็นใหญ่ 
 ๕.ตาม่องล่ายกบัยายร าพึงทะเลาะกนัเร่ืองอะไร 
          ก.  เร่ืองการแบ่งสมบติัใหแ้ก่ลูกหลาน 
          ข.  เร่ืองตาม่องล่ายประพฤตินอกใจยายร าพึง 
          ค.  เร่ืองยายร าพึงประพฤตินอกใจตาม่องล่าย 
         ง.  เร่ืองตกลงกนัไม่ไดว้่าจะยกลูกสาวใหแ้ก่ผูใ้ด 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๙ 

 

 ๖.ขอ้ใดเรียงล าดบัเหตุการณ์ไดถู้กตอ้ง 
 ๑. เจา้กรุงจีนมาตีสนิทตาม่องล่าย ๒. ชาวบา้นโจษขานความงามของยมโดย 
 ๓. ตาม่องล่ายรับหมั้นเจา้กรุงจีน ๔. ขบวนขนัหมากทั้งสองฝ่ายยกมาชนกนั 
  ก. ๑ ๒ ๓ ๔ 
  ข. ๑ ๔ ๓ ๒ 
  ค. ๒ ๑ ๓ ๔ 
  ง. ๒ ๔ ๑ ๓ 
 ๗.เร่ืองน้ีใหข้อ้คิดส าคญัในเร่ืองใด 
  ก. ความรักเป็นส่ิงท่ีมีอานุภาพรุนแรง  ไม่มีพรมแดนใดขวางกั้น 
  ข. การกระท าโดยปราศจากความย ั้งคิดยอ่มน าผลเสียมากกวา่ผลดี 
  ค. การขาดความปรองดองแมใ้นสังคมเลก็ ๆ ก็ยอ่มยงัความวิบติัได ้
  ง. การเห็นแก่ประโยชนต์นฝ่ายเดียวยอ่มท าใหเ้สียประโยชน์ท่ีควรได ้
 ๘.สถานท่ีส าคญัใดไม่ไดอ้ยูใ่นนิทานเร่ืองตาม่องล่าย 
  ก.เขาตะเกียบ 
  ข.เขาสามร้อยยอด 
  ค.เกาะนมสาว 
  ง.เกาะเสมด็ 
 ๙.ขอ้ใดไม่ถูกตอ้งเก่ียวกบันิทานเร่ืองตาม่องล่าย 

ก.ตาม่องล่ายและยายร าพึงกลายเป็นทะเล 
ข.เป็นนิทานอธิบายช่ือภูเขา เกาะ และแหลม 
ค.ลูกสาวตาม่องล่ายถูกฉีกกลายเป็นเกาะนมสาว 
ง.ตาม่องล่ายกบัยายร าพึงทะเลาะกนัเพราะตกลงกนัไม่ไดว้า่จะยกลูก 

                      สาวให้ใคร 
 ๑๐.การส่ือสารโดยวิธีเล่าจากปากต่อปากอยูห่ลายคร้ัง  จากลกัษณะของการส่ือสาร 
แบบน้ีท าใหเ้ราทราบว่า  สังคมในสมยันั้นมีความเป็นอยูอ่ยา่งไร 
  ก. ต่างคนต่างอยู ่ ไม่สนใจกนั 
  ข. ชาวบา้นมีความสัมพนัธ์กนัอยา่งใกลชิ้ด 
  ค. ทุกคนเพง่ความสนใจไปยงัคนแปลกหนา้ 
  ง. การติดต่อคมนาคมรวดเร็วและสะดวก 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

   



๒๐ 

 

 ฉล แบบทดสอบท้ำ ชุด ำรสอนที่  ๑ 
 ร่ือง   ำรอ่ำนนิทำนประจ ำถิน่ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

 
๑.  ข 
๒.  ก 
๓.  ง 
๔.  ง 
๕.  ง 
๖.  ค 
๗.  ค 
๘.  ง 
๙.  ก 
๑๐.  ข 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๒๑ 

 

 
 
 

ฟองจนัทร์  สุขยิง่และคณะ.  (๒๕๕๘). ภาษาไทย วรรณคดีและวรรณกรรม นิทาน 
พืน้บ้าน. (พิมพค์ร้ังท่ี  ๑๑).  กรุงเทพฯ :  อกัษรเจริญทศัน.์ 
ภูมิจรรยา.(๒๕๖๐).๗๙ ชุมนุม นิทานพืน้บ้านไทย กระชับ เข้าใจง่าย ได้คติสอนใจ. 
กรุงเทพ ฯ:Feel good 
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