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     ค าชี้แจง  ให้นักเรียนเลือกค าตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงค าตอบเดียว 

    1.  อาณาจักรสุโขทัยถือก าเนิดขึ้นมาได้อย่างไร  
        ก. กลุ่มคนไทยอพยพเข้ามาตั้งถิ่นฐานโดยเลือกท าเลที่มีความอุดมสมบูรณ์ 
           ข. ที่ตั้งเหมาะสมเป็นศูนย์กลางทางการค้าจึงมีการรวมตัวกันตั้งเป็นเมืองขึ้นมา 
           ค. กลุ่มคนไทยตั้งตนเป็นอิสระ เพื่อให้หลุดพ้นจากการยึดครองของอาณาจักรขอม 

ง. อาณาจักรที่ยิ่งใหญ่สถาปนาขึ้นมาเป็นรัฐไทย แต่ต้องส่งเครื่องราชบรรณาการไปถวาย 
    2 . ข้อใดคือกษัตริย์พระองค์แรกและพระองค์สุดท้ายของราชวงศ์พระร่วง  
          ก.  พ่อขุนผาเมือง-พระมหาธรรมราชาที่ 3 (ไสลือไทย) 
 ข.  พ่อขุนบานเมือง-พระมหาธรรมราชาที่ 4  (บรมปาล) 

      ค.  พ่อขุนศรีอินทราทิตย์-พระมหาธรรมราชาที่ 1 (ลิไทย)              
ง.  พ่อขุนศรีอินทราทิตย์-พระมหาธรรมราชาที่ 4 (บรมปาล) 

    3.  ขอมสบาดโขลญล าพง  คือใคร   
    ก. นายทหารขอมที่กดข่ีข่มเหงประชาชนชาวไทย 
      ข. ข้าหลวงขอมที่ได้รับค าสั่งให้มาปกครองดูแลสุโขทัย 
      ค. ขุนนางชาวเขมรที่มีความจงรักภักดีต่ออาณาจักสุโขทัย 
      ง.  ข้าราชการชาวเขมรที่ให้การสนับสนุนประชาชนคนไทย 
     4. อาณาเขตของสุโขทัยในสมัยพ่อขุนรามค าแหงมหาราชทางด้านทิศเหนือครอบคลุมถึงเมืองใด  
         ก.  หงสาวดี 
          ข.  สระหลวง      
          ค.  หลวงพระบาง 
 ง.  เวียงจันทร์ เวียงค า   
    5.  ผู้ที่ร่วมกันขับไล่ขอมแล้วตั้งอาณาจักรสุโขทัยขึ้นคือใคร 
         ก.  พ่อขุนมังราย และพ่อขุนผาเมือง 
 ข.  พ่อขุนรามค าแหง และพ่อขุนผาเมือง 
 ค.  พ่อขุนผาเมือง และพ่อขุนบางกลางหาว 
 ง.  พ่อขุนบางกลางหาว และพ่อขุนรามค าแหง 

 

 

แบบทดสอบก่อนเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
รายวิชาประวัติศาสตร์ รหัสวิชา ส21102 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

ชุดที่  1 เรื่อง  การสถาปนาอาณาจักรสุโขทัย 
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    6.  ข้อใด ไม่ใช่  ปัจจัยในการก่อตั้งอาณาจักรสุโขทัย  
 ก.  มีผู้น าที่เข้มแข็ง    
          ข.  ขอมเสื่อมอ านาจ 
       ค.  มีชาวต่างชาติคอยช่วยเหลือ   
           ง.  บ้านเมืองมีความอุดมสมบูรณ์ 
    7.  เหตุผลอะไรที่ท าให้ขอมเสื่อมอ านาจลงจนเป็นเหตุให้ไทยสามารถตั้งอาณาจักรสุโขทัยได้  
        ก.  กษัตริย์อ่อนแอ    
           ข.  กองทัพอ่อนแอ 
        ค.  การเกิดโรคระบาด    
           ง.  ความอ่อนแอทางเศรษฐกิจ 
     8. อาณาจักรสุโขทัยมีความเจริญรุ่งเรืองอย่างรวดเร็ว เพราะมีปัจจัยเกื้อหนุนอยู่หลายประการ 
          ยกเว้น ข้อใด  
       ก.  ผู้น ามีความสามารถ 
       ข.  ที่ตั้งเหมาะสมเป็นศูนย์กลางทางการค้า 
       ค.  อาณาจักรที่ยิ่งใหญ่ คือ จีน และขอมให้การสนับสนุน 
       ง.   การเพาะปลูกได้ผลดี เพราะมีระบบชลประทานที่ดี 
     9.  ปัจจัยภายนอกที่เอ้ือต่อการสถาปนาอาณาจักรสุโขทัยคือข้อใด  
   ก.  มีผู้น าที่เข้มแข็ง    

ข.  รักความเป็นอิสระ 
   ค.  อยู่ในท าเลที่เหมาะสม    

ง.  การสิ้นพระชนม์ของพระเจ้าชัยวรมันที่  7 
    10.  ข้อใดเรียงล าดับเหตุการณ์ของการสถาปนาอาณาจักรสุโขทัยได้ถูกต้อง  
         1. พ่อขุนผาเมืองสถาปนาพ่อขุนบางกลางหาวขึ้นเป็นกษัตริย์ปกครองสุโขทัย 
         2.  พระเจ้าชัยวรมันที่ 7  สิ้นพระชนม์ 
         3. พ่อขุนผาเมืองและพ่อขุนบางกลางหาวรวมก าลังไพร่พลขับไล่ขอม  
         4. อาณาจักรต่าง ๆ เริ่มแยกตัวเป็นอิสระ 
          ก.  1 , 2 , 3 , 4          
 ข.  2 , 4 , 3 , 1         

ค.  3 , 2 , 1 , 4   
ง.  2 , 3 , 4 , 1 
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ข้อ ค าตอบ ข้อ ค าตอบ 
1. ง 6. ข 
2. ข 7. ค 
3. ก 8 ก 
4. ค 9. ง 
5. ง 10. ค 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 

ตอบไม่ถูกไม่เป็นไร... 
ไปศึกษาเนื้อหา แล้วท า

แบบทดสอบหลังเรียนนะครับ 

เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ชุดที่ 1 เร่ือง  การสถาปนาอาณาจักรสุโขทัย 
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ก่อนที่อาณาจักรสุโขทัยจะสถาปนาขึ้นในปลายปีพุทธศตวรรษที่ 18  ดินแดนสุวรรณภูมิ 

  ไม่ได้มีเฉพาะชนชาติไทยที่ตั้งถิ่นฐานอยู่เท่านั้น  แต่ยังมีชนชาติอ่ืนที่มีอ านาจครอบครองดินแดน  
  บริเวณนี้อยู่ด้วยเช่นกัน  คือ   
          ทางเหนือ  มีอาณาจักรโยนกเชียงแสน และอาณาจักรหริภุญชัย 

ทางภาคตะวันออก  มีอาณาจักรมอญ  และอาณาจักรพุกาม 
ทางภาคตะวันออกเฉียงใต้  มีอาณาจักรกัมพูชา 
ทางภาคใต้  มีอาณาจักรนครศรีธรรมราช  และอาณาจักรศรีวิชัย                                                

                ในชว่งพุทธศตวรรษที่ 17      
  อาณาจักรต่าง ๆ ในดินแดนแถบนี้ตกอยู่  
  ภายใต้อ านาจของขอม  แต่ในช่วงปลาย 
  พุทธศตวรรษที่ 18  อาณาจักรขอมได้ 
  เสื่อมอ านาจลงอาณาจักรต่าง ๆ ที่อยู่ 
  ภายใต้อ านาจขอมต่างพากันตั้งตนเป็น 
  อิสระ และหนึ่งในนั้น คือ  อาณาจักร 
  สุโขทัย 
 
 
 
 

 
 
 

                 
                   
                 
 
 
       แผนที่สังเขป แสดงที่ตั้งอาณาจักรสุโขทัย 
           ทีม่า :  พลับพลึง คงชนะ และ มยรุี เกตุแดง, 2550, หน้า 134.  

  บัตรความรู้ที ่ 1 
 

ก่อนการสถาปนาอาณาจักรสุโขทัยเป็นราชธานี 
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ค าชี้แจง  ให้นักเรียน เลือก  ค าตอบในวงเล็บที่ถูกต้องที่สุดเพียงค าตอบเดียว 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บัตรกิจกรรมที่  1 
 

1.  อาณาจักรที่อยู่ทางเหนือของอาณาจักรสุโขทัยคืออาณาจักรใด ? 
       ( อาณาจักรพุกาม / อาณาจักรหริภุญชัย / อาณาจักรกัมพูชา ) 

2.  ก่อนการสถาปนาอาณาจักสุโขทัย  ดินแดนในสุวรรณภูมิอยู่ภายใต้อิทธิพล       
     ของชนชาติใด 
 ( ชนชาติจีน /  ชนชาติพม่า / ชนชาติขอม ) 

3.  ดินแดนต่าง ๆ ในสุวรรณภูมิต่างตั้งตนเป็นอิสระ เพราะเหตุใด ? 
 ( ขอมเริ่มเสื่อมอ านาจลง / จีนถอนก าลังออกไป / พม่าย้ายเมืองหลวง) 

4.  อาณาจักรสุโขทัยสถาปนาขึ้นในปลายพุทธศตวรรษที่เท่าใด ? 
 ( พุทธศตวรรษที่ 17 / พุทธศตวรรษที่ 18 / พุทธศตวรรษที่ 19 ) 
 
 
 

ไม่ยากเลย...เสร็จแล้ว 
ไปตรวจค าตอบ 

หน้าต่อไปเลยนะครับ 
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เก่งจัง.....นะครับ 
ถูกทุกหมดข้อเลย 

 
   
                
       

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.  อาณาจักรที่อยู่ทางเหนือของอาณาจักรสุโขทัยคืออาณาจักรใด 
       ( อาณาจักรพุกาม / อาณาจักรหริภุญชัย / อาณาจักรกัมพูชา ) 

2.  ก่อนการสถาปนาอาณาจักสุโขทัย  ดินแดนในสุวรรณภูมิอยู่ภายใต้อิทธิพล       
     ของชนชาติใด 
 ( ชนชาติจีน /  ชนชาติพม่า / ชนชาติขอม ) 

3.  ดินแดนต่าง ๆ ในสุวรรณภูมิต่างตั้งตนเป็นอิสระ เพราะเหตุใด  
 ( ขอมเริ่มเสื่อมอ านาจลง / จีนถอนก าลังออกไป / พม่าย้ายเมืองหลวง) 

4.  อาณาจักรสุโขทัยสถาปนาขึ้นในปลายพุทธศตวรรษที่เท่าใด  
 ( พุทธศตวรรษที่ 17 / พุทธศตวรรษที่ 18 / พุทธศตวรรษที่ 19 ) 
 
 
 

เฉลยบัตรกิจกรรมที่ 1  
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    1. ปัจจัยภายใน 
1.1  ท าเลที่ตั้ง  สุโขทัยตั้งอยู่บริเวณที่ราบลุ่มแม่น้ า ได้แก่ แมน่้ าปิง วัง ยมและน่าน ท าให้       

   สุโขทัยสามารถติดต่อกับแคว้นและอาณาจักรที่อยู่ใกล้เคียงได้สะดวก เป็นเส้นทางการค้าที่ส าคัญและ 
   มีทีต่ั้งอยู่ท่ามกลางเทือกเขาที่มีเทือกเขาถนนธงชัยและตะนาวศรีทางด้านตะวันตก และเทือกเขา 
   เพชรบูรณ์ทางด้านตะวันออก ท าให้มีความปลอดภัย และมีความอุดมสมบูรณ์ 
    1.2  มีผู้น าที่เข้มแข็ง  โดยเฉพาะอย่างยิ่งพ่อขุนบางกลางหาวและพ่อขุนผาเมือง การที่คนไทย 
   มีผู้น าที่เข้มแข็งมีความสามารถท าให้มีขวัญและก าลังใจดีสามารถเอาชนะและขับไล่ขอมได้   

1.3  รักความเป็นอิสระ  คนไทยมีนิสัยรักอิสระไม่ชอบถูกกดขี่ข่มเหง เมื่อพ่อขุนผาเมืองและ   
   พ่อขุนบางกลางหาวร่วมมือกันขับไล่ขอม จึงได้รับความร่วมมือร่วมใจจากคนไทยด้วยดี 
   2.  ปัจจัยภายนอก 
 ขอมเริ่มเสื่อมอ านาจลง เนื่องจากพระเจ้าชัยวรมันที่ 7 ซึ่งเป็นกษัตริย์ขอมสิ้นพระชนม์ ท าให้ 
   สุโขทัยปราศจากศัตรูที่เข้มแข็ง 
    จากปัจจัยดังกล่าวท าให้สุโขทัยสามารถพัฒนามีความเจริญและยิ่งใหญ่ในเวลาต่อมา 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

สภาพพื้นที่ของสุโขทัย เป็นที่ราบลุ่มแม่น้ าเหมาะแก่การตั้งถ่ินฐาน 
ที่มา : http://picdb.thaimisc.com/n/nanothep/28-15.jpg?n 

ปัจจัยท่ีน าไปสู่การสถาปนาอาณาจักรสมัยสุโขทัย 
 

 บัตรความรู้ที่  2 
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...……..1.  อาณาจักรสุโขทัยติดต่อกับอาณาจักรต่าง ๆ  สะดวก เพราะตั้งอยู่บริเวณ 

             ชายฝั่งทะเล 

...……..2.  แม่น้ าท่ีไหลผ่านทางด้านตะวันออกของสุโขทัย คือ แม่น้ าน่าน 

...……..3.  อาณาจักรสุโขทัยมีความปลอดภัย  เพราะที่ตั้งมีเทือกเขาล้อมรอบอยู่   
             เกือบทุกด้าน 

...……..4.  สุโขทัยตั้งอยู่บริเวณท่ีราบลุ่มแม่น้ าเจ้าพระยาตอนบน 
 
 

ท ากิจกรรม 
ทบทวนความเข้าใจ 

ก่อนนะครับ 

 
                     

      
 
 

 

     ค าช้ีแจง   ให้นักเรียนท าเครื่องหมาย  ถูก () หน้าข้อความท่ีเห็นว่าถูก 
                      และท าเครื่องหมาย  ผิด ()   หน้าข้อความท่ีเห็นว่าผิด 

 
 

  
 
 
 

 

      
        

 
  
  
 
 
 
 
          
 

 
 

 
 
 
 
 
 

บัตรกิจกรรมที่  2 
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ถูกทุกข้อเลย...เก่งจริง ๆ  
ศึกษาบัตรความรู้ที่ 3 ต่อไป 

เลยนะครับ 
 

 
ตรวจค าตอบ 

บัตรกิจกรรมที่ 2   
 

1.    
2.    
3.    
4.    
 
 
 

 

เฉลยบตัรกิจกรรมที่ 2  
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ก่อนที่จะมีการสถาปนาอาณาจักรสุโขทัยขึ้นมานั้น  สุโขทัยเป็นเมืองเก่าแก่ท่ีมีความเจริญรุ่งเรือง 
   มาก่อน  จากศิลาจารึกหลักท่ี 2 (วัดศรีชุม)  สรุปความได้ว่าเมืองสุโขทัยแต่เดิมมีผู้น าคนไทย ชื่อ  
   พ่อขุนศรีนาวน าถุม  เป็นเจ้าเมือง  เมื่อพระองค์สิ้นพระชนม์  ขอมสบาดโขลญล าพง น าก าลังเข้ายึด 
   กรุงสุโขทัยไว้ได้ 

หลังจากพระเจ้าชัยวรมันที่ 7  สิ้นพระชนม์  พวกขอมเริ่มเสื่อมอ านาจลงในราว  พ.ศ. 1780      
   อาณาจกัรต่างๆ  เริ่มแยกตัวเป็นอิสระได้มผีู้น าคนไทย  2  คน  คือ  พ่อขุนผาเมือง  เจ้าเมืองราด และ 
   พ่อขุนบางกลางหาว  เจ้าเมืองบางยาง  ได้ร่วมมือกันรวบรวมก าลังขับไล่ขอม  และตั้งตนเป็นอิสระ 
   พร้อมกับสถาปนากรุงสุโขทัยเป็นราชธานี  และสถาปนา พ่อขุนบางกลางหาว เป็นกษัตริย์ปกครอง 
   กรุงสุโขทัยทรงพระนามว่า  พ่อขุนศรีอินทราทิตย์ นับเป็นปฐมกษัตริย์ แห่งกรุงสุโขทัย 
 
 
      
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                          
                                           

 
 

พ่อขุนศรีอินทราทิตย์ ปฐมบรมกษัตริย์กรุงสุโขทัย 
ที่มา : http://www.thaigoodview.com/library/terchershow/trang/rootjarin_ch/aboutme.html 

การสถาปนาอาณาจักรสุโขทัยเป็นราชธานี 
 

 บัตรความรู้ที่  3 
 

http://www.thaigoodview.com/library/tercher
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1.  ก่อนการสถาปนาอาณาจักรสุโขทัย  เคยตกอยู่ใต้อ านาจของใคร 
     ตอบ………….…………………………..…………………… 

2.  ในราว พ.ศ. 1780  พวกขอมเริ่มเสื่อมอ านาจลงเพราะสาเหตุใด 
     ตอบ………….…………………………………..…………… 

3.  ผู้น าที่รวบรวมก าลังขับไล่ขอมออกจากดินแดนสุโขทัย คือใคร 
     ตอบ………….………………………………………….…… 

4.  พ่อขุนบางกลางหาวเป็นเจ้าเมือง ปกครองเมืองใด 
     ตอบ………….………………………………………….…… 

ง่ายมาก ๆ  เลยครับ 
รีบตรวจค าตอบ 

หน้าต่อไปดีกว่านะครับ 

             
 

 
 
 
 

 
 

ค าชี้แจง  ให้นักเรียนตอบค าถามต่อไปนี้ให้ถูกต้องและสมบูรณ์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บัตรกิจกรรมที่  3 
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ข้อ 1.  ตอบ  ขอมสบาดโขลญล าพง                           . 

ข้อ 2.  ตอบ  พระเจ้าชัยวรมันที่ 7  สิ้นพระชนม์             ใ                        

ข้อ 3.  ตอบ  พ่อขุนบางกลางหาวและพ่อขุนผาเมือง        ใ 

ข้อ 4.  ตอบ  เจ้าเมืองบางยาง                                  .   

ถูกทุกข้อเลย 
ศึกษากรอบต่อไป 

เลยนะครับ 

เฉลยบัตรกิจกรรมที่ 3  
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   การสถาปนาเมืองสุโขทัยเป็นราชธานี ท าให้คนไทยในแคว้นอื่นๆ ที่เคยตั้งตัวเป็นอิสระ 

   ได้ยอมเข้ามาอยู่ในอ านาจของสุโขทัย  จนกลายเป็นอาณาจักรที่ส าคัญและด ารงอยู่ได้ติดต่อกัน 
   ถึง  200  ปี  มีกษัตริย์ในราชวงศ์พระร่วงปกครองสุโขทัยสืบต่อกันมาถึง  9  พระองค์ 

รายพระนามกษัตริย์แห่งราชวงศ์สุโขทัยหรือราชวงศ์พระร่วงที่ปกครองอาณาจักรสุโขทัย 

 รายพระนามกษัตริย์ 
ปีท่ีเริ่มครองราชย์ 
(โดยประมาณ) 

ปีท่ีสวรรคต 

1.  พ่อขุนศรีอินทราทิตย์ พ.ศ. 1792 ไม่ปรากฎ 
2.  พ่อขุนบานเมือง ไม่ปรากฎ พ.ศ. 1822 
3.  พ่อขุนรามค าแหง พ.ศ. 1822 พ.ศ. 1841 
4.  พญาเลอไท พ.ศ. 1841 ประมาณ พ.ศ. 1866 
5.  พญางั่วน าถม ประมาณ พ.ศ. 1866 พ.ศ. 1890 
6.  สมเด็จพระมหาธรรมราชาที่  1 (ลิไท) พ.ศ. 1890 พ.ศ. 1911 
7.  สมเด็จพระมหาธรรมราชาที่ 2 (ลือไท) พ.ศ. 1911 ประมาณ พ.ศ. 1942 
8.  สมเด็จพระมหาธรรมราชาที่  3 (ไสยลือไท) พ.ศ. 1943 พ.ศ. 1962 
9.  สมเด็จพระมหาธรรมราชาที่ 4 ( บรมปาล) พ.ศ. 1962 ประมาณ พ.ศ. 1981 

 
 
 
 
 
 

                                                              
           
 
 
 
      พ่อขุนรามค าแหงมหาราช 

       ที่มา : http://www.tlcthai.com/education/history-of-thailand/4415.html 

พระกษัตริย์ที่ปกครองอาณาจักรสุโขทัย 
 

  บัตรความรู้ที ่ 4 
 

http://www.tlcthai.com/education/history-of-thailand/4415.html
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ท าเสร็จแล้ว 
เชิญตรวจค าตอบ 
หน้าต่อไปเลยครับ 

 

 
       

 
 
 

 
 

ค าชี้แจง  ให้นักเรียนเลือกค าตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงค าตอบเดียว 
                          
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
เพือ่น  ๆ  ช่วยตอบหน่อยได้ไหมครับว่า 

บัตรค าถามที่  4 
 

 
   1. พระมหากษัตริย์ที่ปกครองอาณาจักรสุโขทัยมีท้ังหมดกี่พระองค์ 
         ก.  7  พระองค์           ข.  8  พระองค์      
         ค.  9  พระองค์        ง.  10  พระองค์ 
   2.  พระมหากษัตริย์กษัตริย์องค์สุดท้ายในสมัยสุโขทัย คือพระองค์ใด  
         ก. พ่อขุนรามค าแหงมหาราช      ข. พ่อขุนศรีอินทราทิตย์ 
         ค. พระมหาธรรมราชาที่ 3(ไสลือไทย)    ง.  พระมหาธรรมราชาที่ 4(บรมปาล)       
   3.  อาณาจักรสุโขทัยเป็นราชธานีของไทยเป็นระยะเวลากี่ปี 
          ก. 15 ปี  ข. 200 ปี ค. 250 ปี ง. 400 ปี 
   4. กษัตริย์พระองค์แรกของอาณาจักรสุโขทัยคือกษัตริย์พระองค์ใด  
          ก. พ่อขุนศรีอินทราทิตย์        ข. พ่อขุนรามค าแหงมหาราช 
          ค. พระมหาธรรมราชาที่ 1(ลิไทย)       ง.  พระมหาธรรมราชาที่ 4(บรมปาล)       
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เยี่ยมมาก ... 
ตอบถูกทุกข้ออีกแล้ว 

ศึกษาเนื้อหาต่อไปเลยนะครับ 

1.  ค  2.  ง 

3.  ข  4.   ก 

เฉลยบัตรกิจกรรมที่ 4  
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 อาณาเขตของอาณาจักรสุโขทัยเปลี่ยนแปลงไปตามอ านาจทางการเมืองของผู้ปกครอง 
   ดังนี้ 
   1.  อาณาเขตเมื่อแรกสถาปนา   

  ในสมัยพ่อขุนศริอินทราทิตย์ อาณาจักรสุโขทัยมีขนาดค่อนข้างเล็ก ศูนย์กลาง คือ เมือง 
   สุโขทัย และเมืองคู่แฝด คือ ศรีสัชนาลัยหรือเชลียง บนแนวล าน้ ายม เมืองบริวารส่วนใหญ่จะอยู่ 
   ตอนล่างของลุ่มแม่น้ ายม  แม่น้ าน่าน และตอนบนของลุ่มแม่น้ าป่าสัก 
    2.  สมัยพ่อขุนรามค าแหงมหาราช   
           อาณาจักรสุโขทัยมีความเข้มแข็งอย่างมาก เนื่องจากมีความม่ันคงทางการเมืองภายใน  
    ความสามารถด้านการศึกและนโยบายการทูตที่หลักแหลม มีคนไทยและต่างชาติเข้ามาสวามิภักดิ์   
    และยอมเป็นประเทศราชของสุโขทัย    
   อาณาเขตขยายไปอย่างกว้างขวาง 
    3.  หลังสมัยพ่อขนุรามค าแหง
มหาราช   

   อาณาเขตของอาณาจักรสุโขทัย 
    เริ่มลดขนาดลงอย่างรวดเร็ว เพราะการ 
    แย่งชิงอ านาจในหมู่เจ้านายจนเกิด 
    สงครามกลางเมืองประกอบกับเมือง 
    อยุธยามีอ านาจเข้มแข็งขึ้นเริ่มรุกราน 
    ขยายอิทธิพลเข้ามาในดินแดนสุโขทัย       

   
 
 
         
 
 
    แผนที่อาณาจักรสโุขทัย สมยัพอ่ขุนรามค าแหงมหาราช 

                                                                ที่มา : http://sukhothaisongs.blogspot.com 
 

อาณาเขตของอาณาจักรสุโขทัย 
 

 บัตรความรู้ที่  5 
 

http://sukhothaisongs.blogspot.com/
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          1.  อาณาเขตของอาณาจักรสุโขทัยในระยะแรกมีลักษณะอย่างไร 
      ตอบ........................................................................................  

           2.  อาณาจักรสุโขทัยมีอาณาเขตกกว้างขวางมากที่สุดในสมัยใด 
      ตอบ........................................................................................  

           3. อาณาเขตของสุโขทัยตอนปลายลดลงอย่างรวดเร็ว เพราะสาเหตุใด 
      ตอบ.................................................................................... .... 

           4. เมืองที่ถือว่าเป็นเมืองคู่แฝดของสุโขทัย คือเมืองใด 
      ตอบ........................................................................................  
 
 

 
 

 
      
            
 

 
 

 
ค าชี้แจง  ให้นักเรียนตอบค าถามต่อไปนี้ให้ถูกต้องและสมบูรณ์ 

 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
            
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

เพื่อนๆ  ช่วยตอบค าถาม 
ก่อนนะครับ 

   

บัตรกิจกรรมที่  5 
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ศึกษาบทเรียนจบแล้ว 
มาท าแบบทดสอบหลังเรียน 

กันนะครับ 

ข้อ  1.    ตอบ        มีขนาดอาณาเขตค่อนข้างเล็ก                                                     

ข้อ  2.     ตอบ       สมัยพ่อขุนรามค าแหงมหาราช            

ข้อ  3.      ตอบ    การแย่งชิงอ านาจภายในและการขยายอิทธิพลของอยุธยา    

ข้อ  4.      ตอบ    เมืองศรีสัชนาลัย หรือเชลียง    

เฉลยบตัรกิจกรรมที่ 5  
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     การสถาปนากรุงสุโขทัยเป็นราชธานี  สาเหตุส่วนหนึ่งน่าจะมาจากสุโขทัย 
   มีท าเลที่ตั้งเหมาะในการติดต่อกับชุมชนภายนอก โดยสภาพภูมิศาสตร์ทั่วไป  สุโขทัยตั้งอยู่ริมฝั่ง 
   แม่น้ ายม  มีแม่น้ าสายส าคัญไหลผ่านที่ราบแห่งนี้  ดังนั้นสุโขทัยจึงมีที่ตั้งเหมาะสม แก่การเป็น 
   ศูนย์กลางที่ติดต่อกับแคว้นและอาณาจักรที่อยู่ใกล้เคียงได้  ในบริเวณเมืองหลวงมีล าน้ าและ 
   สระน้ าขนาดใหญ่ เป็นประโยชน์ในการเป็นแหล่งอาหาร  นอกจากนี้ภูมิประเทศที่มีเทือกเขา 
   โดยรอบท าให้การตั้งถิ่นฐานมีความปลอดภัย 

ในราวพุทธศตวรรษที่ 16-18 อาณาจักรขอมมีอ านาจครอบครองดินแดนต่าง ๆ รวมทั้ง 
   สุโขทัยก็ตกอยู่ภายใต้อ านาจของขอม  หลังจากพระเจ้าชัยวรมันที่ 7  สิ้นพระชนม์อาณาจักรขอม 
   เริ่มเสื่อมอ านาจลง    อาณาจักรต่าง ๆ  แยกตัวเป็นอิสระ  สุโขทัยโดยหัวหน้าคนไทย  2 คน  คือ  
   พ่อขุนผาเมืองและพ่อขุนบางกลางหาว  รวมก าลังไพร่พลขับไล่ขอมให้ออกไปจากดินแดนไทย  
   และสถาปนาอาณาจักรสุโขทัยในราว พ.ศ. 1792  มีพ่อขุนศรีอินทราทิตย์เป็นปฐมกษัตริย์แห่ง 
   ราชวงศ์สุโขทัยหรือราชวงศ์พระร่วง และอาณาจักรสุโขทัยด ารงอยู่ได้ติดต่อกันถึง  200  ปีเศษ  
   มีกษัตริย์ปกครองสุโขทัยสืบต่อกันมาถึง  9  พระองค์ และมีอาณาเขตกว้างขวางครอบคลุมดินแดน 
   ต่าง ๆ มากมาย โดยเฉพาะในสมัยของพ่อขุนรามค าแหงมหาราช 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ศึกษาเนื้อหาจบแล้ว 
มาลองท าแบบทดสอบหลัง

เรียนกันเถอะ 

 บัตรสรุปเนื้อหา 
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   ค าชี้แจง  ให้นักเรียนเลือกค าตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงค าตอบเดียว 

    1.  อาณาจักรสุโขทัยถือก าเนิดขึ้นมาได้อย่างไร  
        ก. กลุ่มคนไทยอพยพเข้ามาตั้งถิ่นฐานโดยเลือกท าเลที่มีความอุดมสมบูรณ์ 
           ข. ที่ตั้งเหมาะสมเป็นศูนย์กลางทางการค้าจึงมีการรวมตัวกันตั้งเป็นเมืองขึ้นมา 
           ค. กลุ่มคนไทยตั้งตนเป็นอิสระ เพื่อให้หลุดพ้นจากการยึดครองของอาณาจักรขอม 

ง. อาณาจักรที่ยิ่งใหญ่สถาปนาขึ้นมาเป็นรัฐไทย แต่ต้องส่งเครื่องราชบรรณาการไปถวาย 
    2 . ข้อใดคือกษัตริย์พระองค์แรกและพระองค์สุดท้ายของราชวงศ์พระร่วง  
           ก.  พ่อขุนผาเมือง-พระมหาธรรมราชาที่ 3 (ไสลือไทย) 

ข.  พ่อขุนบานเมือง-พระมหาธรรมราชาที่ 4  (บรมปาล) 
      ค.  พ่อขุนศรีอินทราทิตย์-พระมหาธรรมราชาที่ 1 (ลิไทย)              

ง.  พ่อขุนศรีอินทราทิตย์-พระมหาธรรมราชาที่ 4 (บรมปาล) 
    3.  ขอมสบาดโขลญล าพง  คือใคร   
    ก. นายทหารขอมที่กดข่ีข่มเหงประชาชนชาวไทย 
      ข. ข้าหลวงขอมที่ได้รับค าสั่งให้มาปกครองดูแลสุโขทัย 
      ค. ขุนนางชาวเขมรที่มีความจงรักภักดีต่ออาณาจักสุโขทัย 
      ง.  ข้าราชการชาวเขมรที่ให้การสนับสนุนประชาชนคนไทย 
     4. อาณาเขตของสุโขทัยในสมัยพ่อขุนรามค าแหงมหาราชทางด้านทิศเหนือครอบคลุมถึงเมืองใด  
         ก.  หงสาวดี 
           ข.  สระหลวง      
           ค.  หลวงพระบาง 
 ง.  เวียงจันทร์ เวียงค า   
    5.  ผู้ที่ร่วมกันขับไล่ขอมแล้วตั้งอาณาจักรสุโขทัยขึ้นคือใคร 
         ก.  พ่อขุนมังราย และพ่อขุนผาเมือง 
 ข.  พ่อขุนรามค าแหง และพ่อขุนผาเมือง 
 ค.  พ่อขุนผาเมือง และพ่อขุนบางกลางหาว 
 ง.  พ่อขุนบางกลางหาว และพ่อขุนรามค าแหง 

 

 

แบบทดสอบหลังเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
รายวิชาประวัติศาสตร์ รหัสวิชา ส21102 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

ชุดที่  1 เรื่อง  การสถาปนาอาณาจักรสุโขทัย 
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    6.  ข้อใด ไม่ใช่  ปัจจัยในการก่อตั้งอาณาจักรสุโขทัย  
           ก.  มีผู้น าที่เข้มแข็ง    
           ข.  ขอมเสื่อมอ านาจ 
       ค.  มีชาวต่างชาติคอยช่วยเหลือ   
           ง.  บ้านเมืองมีความอุดมสมบูรณ์ 
    7.  เหตุผลอะไรที่ท าให้ขอมเสื่อมอ านาจลงจนเป็นเหตุให้ไทยสามารถตั้งอาณาจักรสุโขทัยได้  
        ก.  กษัตริย์อ่อนแอ    
           ข.  กองทัพอ่อนแอ 
        ค.  การเกิดโรคระบาด    
           ง.  ความอ่อนแอทางเศรษฐกิจ 
     8. อาณาจักรสุโขทัยมีความเจริญรุ่งเรืองอย่างรวดเร็ว เพราะมีปัจจัยเกื้อหนุนอยู่หลายประการ 
          ยกเว้น ข้อใด  
       ก.  ผู้น ามีความสามารถ 
       ข.  ที่ตั้งเหมาะสมเป็นศูนย์กลางทางการค้า 
       ค.  อาณาจักรที่ยิ่งใหญ่ คือ จีน และขอมให้การสนับสนุน 
       ง.   การเพาะปลูกได้ผลดี เพราะมีระบบชลประทานที่ดี 
     9.  ปัจจัยภายนอกที่เอ้ือต่อการสถาปนาอาณาจักรสุโขทัยคือข้อใด  
   ก.  มีผู้น าที่เข้มแข็ง    

ข.  รักความเป็นอิสระ 
   ค.  อยู่ในท าเลที่เหมาะสม    

ง.  การสิ้นพระชนม์ของพระเจ้าชัยวรมันที่  7 
    10.  ข้อใดเรียงล าดับเหตุการณ์ของการสถาปนาอาณาจักรสุโขทัยได้ถูกต้อง  
         1. พ่อขุนผาเมืองสถาปนาพ่อขุนบางกลางหาวขึ้นเป็นกษัตริย์ปกครองสุโขทัย 
         2.  พระเจ้าชัยวรมันที่ 7  สิ้นพระชนม์ 
         3. พ่อขุนผาเมืองและพ่อขุนบางกลางหาวรวมก าลังไพร่พลขับไล่ขอม  
         4. อาณาจักรต่าง ๆ เริ่มแยกตัวเป็นอิสระ 
           ก.  1 , 2 , 3 , 4          
 ข.  2 , 4 , 3 , 1         

ค.  3 , 2 , 1 , 4   
ง.  2 , 3 , 4 , 1 
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ข้อ ค าตอบ ข้อ ค าตอบ 
1. ง 6. ข 
2. ข 7. ค 
3. ก 8 ก 
4. ค 9. ง 
5. ข 10. ค 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 

เฉลยแบบทดสอบหลังเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ชุดที่ 1 เร่ือง  การสถาปนาอาณาจักรสุโขทัย 

เก่งจัง จบเล่มที่ 1 แล้ว 
ศึกษาชุดการเรียนรู้ ชุดที่ 2  

ต่อไป  เลยนะครับ 
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