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 แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วนและร้อยละ ใช้ประกอบการจัดเรียนรู้     
รายวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน รหัสวิชา ค 22101 ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 แบ่งออกเป็น 6 เล่ม ดังนี้ 

แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เล่มท่ี 1 เรื่อง อัตราส่วน 
 แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เล่มท่ี 2 เรื่อง อัตราส่วนท่ีเท่ากัน 
 แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เล่มท่ี 3 เรื่อง อัตราส่วนของจ านวนหลาย ๆ จ านวน  
 แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เล่มท่ี 4 เรื่อง สัดส่วน  
 แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เล่มท่ี 5 เรื่อง ร้อยละ  
 แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เล่มท่ี 6 เรื่อง โอกาสของเหตุการณ์ 

 แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ทั้งหมดนี้  ผู้จัดท าในฐานะครูผู้สอน พบว่า นักเรียนขาดความรู้
ความเข้าใจ ขาดทักษะการคิด ผู้จัดท าจึงหาแนวทางท่ีจะฝึกทักษะและพัฒนาความรู้ความเข้าใจของ
นักเรียนให้สูงขึ้น จึงจัดท าแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ให้กับนักเรียนเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพ สร้าง
แรงจูงใจ และทัศนคติท่ีดีต่อการเรียนรู้ของนักเรียน 

 ผู้จัดท าหวังเป็นอย่างยิ่งว่า แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เล่มท่ี 1 เรื่อง อัตราส่วน จะมีส่วน
ช่วยให้นักเรียนพัฒนาความรู้ความเข้าใจและทักษะการคิด บรรลุตามมาตรฐานการเรียนรู้และ     
เป็นแนวทางส าหรับครูเพื่อน าไปประยุกต์ใช้และพัฒนาการจัดการเรียนรู้ในช้ันเรียนของตน           
ให้เหมาะสมกับบริบทของช้ันเรียนและเกิดประโยชน์สูงสุดต่อนักเรียน 
 
 
   ยุวลักษณ์ สุวรรณพิทักษ์ 
         ครูช านาญการ 
                                                                       โรงเรียนเดชะปัตตนยานุกูล 
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ค าแนะน าการใช้แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ส าหรับครูผู้สอน 
 
  

 1. ศึกษาแผนการจัดการเรียนรู้ที่ใช้ร่วมกับแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่องอัตราส่วนและ 
  ร้อยละอย่างละเอียดและรอบคอบ พร้อมท้ังท าความเข้าใจเนื้อหาแล้วปฏิบัติตาม  
 2. เตรียมแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่องอัตราส่วนและร้อยละให้เพียงพอกับจ านวน 
  นักเรียน  
 3. เตรียมเครื่องมือวัดผลและประเมินผล เพื่อให้ทราบความก้าวหน้าของนักเรียน  
 4. ช้ีแจงขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่องอัตราส่วนและ 
  ร้อยละให้นักเรียนเข้าใจ และเน้นย้ าเรื่องความซื่อสัตย์โดยให้นักเรียนใช้ความสามารถ 
  ของตนเองอย่างเต็มท่ี  
 5. แจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ให้นักเรียนทราบ  
 6. ให้นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน เพื่อประเมินผลความรู้เดิมของนักเรียน  
 7. ให้นักเรียนศึกษาเนื้อหาและท าแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่องอัตราส่วนและร้อยละ  
  ขณะท่ีนักเรียนท ากิจกรรมให้ครูสังเกตความต้ังใจ ความสนใจ ดูแล กระตุ้น  
  และให้ค าแนะน านักเรียน เมื่อนักเรียนไม่เข้าใจหรือมีข้อซักถาม  

8. ให้นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียน เพื่อประเมินผลความรู้ก้าวหน้าของนักเรียน  
9. ในกรณีท่ีนักเรียนขาดเรียน ให้ศึกษาด้วยตนเองนอกเวลาเรียนจากแบบฝึกทักษะ 

 คณิตศาสตร์ เรื่องอัตราส่วนและร้อยละ 
10. เมื่อเสร็จส้ินการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่องอัตราส่วนและ 
 ร้อยละแล้วต้องบันทึกหลังสอนทุกครั้ง  
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ค าแนะน าการใช้แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ส าหรับนักเรียน 
  
 

 1. แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่องอัตราส่วนและร้อยละ เล่มท่ี 1 อัตราส่วน  
   ใช้เวลาเรียน 2 ช่ัวโมง  

2. นักเรียนท าความเข้าใจสาระส าคัญ มาตรฐานการเรียนรู้ และจุดประสงค์การเรียนรู้  
3. นักเรียนอ่านค าช้ีแจงเกี่ยวกับการท าแบบฝึกทักษะและค าแนะน าการใช้แบบฝึกทักษะ             

      ก่อนลงมือท าอย่างเคร่งครัด  
4. ให้นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน จ านวน 10 ข้อ เป็นแบบทดสอบ 
 แบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก ด้วยตนเอง โดยนักเรียนต้องมีความต้ังใจ ซื่อสัตย์  
 และไม่เปิดดูเฉลยก่อน 

  5. ตรวจสอบค าตอบและให้คะแนนตามเฉลยท้ายเล่ม 
6. นักเรียนศึกษาเนื้อหาและท าแบบฝึกทักษะ ตรวจสอบค าตอบจากเฉลยท้ายเล่ม  
 หากไม่เข้าใจหรือท าไม่ได้ ให้ศึกษาเนื้อหาอีกครั้งหรือปรึกษาครูผู้สอน  
7. ให้นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียน จ านวน 10 ข้อ เป็นแบบทดสอบ 
 แบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก คะแนนเต็ม 10 คะแนน ตรวจค าตอบและให้คะแนน 
 ตามเฉลยท้ายเล่ม ถ้าได้คะแนนต่ ากว่า 70% ให้กลับไปศึกษาแบบฝึกทักษะ 
    คณิตศาสตร์ เรื่องอัตราส่วนและร้อยละอีกครั้ง  
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เกณฑ์การให้คะแนน 
 

1. เกณฑ์การให้คะแนน แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน (คะแนนเต็ม 10 คะแนน) 
ข้อที่ รายการประเมิน ระดับคะแนน เกณฑ์การให้คะแนน 

1 – 10 การตอบค าถาม  1 เลือกค าตอบถูกต้อง  
0 เลือกค าตอบไม่ถูกต้องหรือไม่ตอบ 

 

 2. เกณฑ์การให้คะแนน แบบฝึกทักษะท่ี 1 (คะแนนเต็ม 5 คะแนน) 

ข้อที่ รายการประเมิน ระดับคะแนน เกณฑ์การให้คะแนน 
1 – 5 การเขียนค าตอบ  1 เขียนค าตอบถูกต้องท้ังหมด  

0.5 เขียนค าตอบถูกต้องเพียงบางส่วน 
0 เขียนค าตอบไม่ถูกต้องหรือไม่เขียนเลย  

 

 3. เกณฑ์การให้คะแนน แบบฝึกทักษะท่ี 2 (คะแนนเต็ม 10 คะแนน) 

ข้อที่ รายการประเมิน ระดับคะแนน เกณฑ์การให้คะแนน 
1 – 10 การเขียนค าตอบ  1 เขียนค าตอบถูกต้องท้ังหมด  

0.5 เขียนค าตอบถูกต้องเพียงบางส่วน 
0 เขียนค าตอบไม่ถูกต้องหรือไม่เขียนเลย  

 

 4. เกณฑ์การให้คะแนน แบบฝึกทักษะท่ี 3 (คะแนนเต็ม 10 คะแนน) 

ข้อที่ รายการประเมิน ระดับคะแนน เกณฑ์การให้คะแนน 
1 - 10 การตอบค าถาม  1 เขียนค าตอบถูกต้อง  

0 เขียนค าตอบไม่ถูกต้องหรือไม่ตอบ 
  

 5. เกณฑ์การให้คะแนน แบบฝึกทักษะท่ี 4 (คะแนนเต็ม 8 คะแนน) 

ข้อที่ รายการประเมิน ระดับคะแนน เกณฑ์การให้คะแนน 
1 - 8 การตอบค าถาม  1 เขียนค าตอบถูกต้อง  

0 เขียนค าตอบไม่ถูกต้องหรือไม่ตอบ 
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 6. เกณฑ์การให้คะแนน แบบฝึกทักษะท่ี 5 (คะแนนเต็ม 10 คะแนน) 

ข้อที่ รายการประเมิน ระดับคะแนน เกณฑ์การให้คะแนน 
1 - 10 การตอบค าถาม  1 เลือกค าตอบถูกต้อง  

0 เลือกค าตอบไม่ถูกต้องหรือไม่ตอบ 
 

 7. เกณฑ์การให้คะแนน แบบฝึกทักษะท่ี 6 (คะแนนเต็ม 5 คะแนน)  

ข้อที่ รายการประเมิน  ระดับคะแนน  เกณฑ์การให้คะแนน  
1 – 5 การเขียนค าตอบ  1 เขียนค าตอบถูกต้องท้ังหมด  

0.5 เขียนค าตอบถูกต้องเพียงบางส่วน 
0 เขียนค าตอบไม่ถูกต้องหรือไม่เขียนเลย  

 

 8. เกณฑ์การให้คะแนน แบบฝึกทักษะท่ี 7 (คะแนนเต็ม 5 คะแนน)  

ข้อที่ รายการประเมิน ระดับคะแนน เกณฑ์การให้คะแนน 
1 - 5 การเขียนค าตอบ 1 เลือกค าตอบถูกต้อง  

0 เลือกค าตอบไม่ถูกต้องหรือไม่ตอบ 
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มาตรฐานการเรียนรู/้ตัวช้ีวัด 
 

มาตรฐานการเรียนรู้  

 ค 1.1  เข้าใจถึงความหลากหลายของการแสดงจ านวนและการใช้จ านวนในชีวิตจริง 
       ค 6.1    มีความสามารถในการแก้ปัญหา การให้เหตุผล การส่ือสาร การส่ือความหมาย       
     ทางคณิตศาสตร์ และการน าเสนอ การเช่ือมโยงความรู้ต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์  
   และเช่ือมโยงคณิตศาสตร์กับศาสตร์อื่น ๆ และมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 
 

ตัวชี้วัด 

ค 1.1 ม. 2/4   ใช้ความรู้เกี่ยวกับอัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละในการแก้โจทย์ปัญหา 
 ค 6.1 ม. 1–3/2 ใช้ความรู้ ทักษะ กระบวนการทางคณิตศาสตร์ และเทคโนโลยีใน          
      การแก้ปัญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ ได้อย่างเหมาะสม 
 ค 6.1 ม. 1–3/3  ให้เหตุผลประกอบการตัดสินใจและสรุปผลได้อย่างเหมาะสม 

ค 6.1 ม. 1–3/4 ใช้ภาษาและสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการส่ือสาร ส่ือความหมาย  
        และการน าเสนอได้อย่างถูกต้องและชัดเจน 
 ค 6.1 ม. 1–3/5  เช่ือมโยงความรู้ต่าง ๆ ในคณิตศาสตร์ และน าความรู้ หลักการ  
      กระบวนการทางคณิตศาสตร์ไปเช่ือมโยงกับศาสตร์อื่น ๆ 
 
 
 

จุดประสงค์การเรียนรู ้
 

นักเรียนสามารถเขียนอัตราส่วนแทนการเปรียบเทียบปริมาณสองปริมาณท่ีก าหนดให้ได้ 
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แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่องอัตราส่วนและร้อยละ                             เล่มท่ี 1 อัตราส่วน      

   
 

      
 
 

    จุดประสงค์การเรียนรู้ 
            นักเรียนสามารถเขียนอัตราส่วนแทนการเปรียบเทียบปริมาณสองปริมาณท่ีก าหนดให้ได้  
 

 
       ค าช้ีแจง    

  

 1.  แบบทดสอบฉบับนี้เป็นข้อสอบปรนัย มี 4 ตัวเลือก จ านวน 10 ข้อ เวลา 20 นาที 
  2.  ให้นักเรียนเลือกค าตอบท่ีถูกต้องท่ีสุดเพียงข้อเดียว แล้วท าเครื่องหมายกากบาท  
                 ลงในกระดาษค าตอบ 
 

1. อัตราส่วนของ “ ไข่ไก่ 10 ฟอง ราคา 25 บาท ” ตรงกับข้อใด 
ก. จ านวนไข่ไก่ต่อราคาเท่ากับ 10 : 25 
ข. จ านวนไข่ไก่ต่อราคาเท่ากับ 25 : 10 
ค. จ านวนไข่ไก่เป็นฟองต่อราคาเป็นบาทเท่ากับ  10 : 25 
ง. จ านวนไข่ไก่เป็นฟองต่อราคาเป็นบาทเท่ากับ  25 : 10 

 2. ไม้ท่อนแรกยาว 36 เมตร ไม้ท่อนท่ีสองยาว 24 เมตร ข้อใดเป็นการเขียน 
       อัตราส่วนความยาวของไม้ท่อนแรกต่อความยาวของไม้ท่อนท่ีสอง 

ก. 36 : 24  
ข. 24 : 36 
ค. 24 : 12    
ง. 12 : 36 

 3. รูปสามเหล่ียมรูปหนึ่งมีด้านยาว 4 เซนติเมตร 5 เซนติเมตร และ 7 เซนติเมตร            
       อัตราส่วนของเส้นรอบรูปของรูปสามเหล่ียมต่อด้านท่ียาวท่ีสุดตรงกับข้อใด 
 ก. 8 : 2  
 ข.  9 : 7 
 ค. 11 : 5  
 ง. 16 : 7 
 

รายวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน รหัสวิชา ค 22101              ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 
เรื่องอัตราส่วนและร้อยละ เล่มท่ี 1 อัตราส่วน                      คะแนนเต็ม 10 คะแนน 
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แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่องอัตราส่วนและร้อยละ                             เล่มท่ี 1 อัตราส่วน      

     

   4. บัตรชมคอนเสิร์ตช้ันหนึ่งราคา 1,000 บาท บัตรชมคอนเสิร์ตช้ันสองราคา 700 บาท  
       ข้อใดเป็นการเขียนอัตราส่วนราคาของบัตรชมคอนเสิร์ตช้ันหนึ่งต่อราคาของบัตร 
       ชมคอนเสิร์ตช้ันสอง 

ก. 700 : 1,000  
ข. 700 : 1,700 
ค. 1,000 : 700    
ง. 1,700 : 700 

 

5. ในห้องเรียนมีนักเรียนชาย 15 คน  นักเรียนหญิง 27 คน ข้อใด เป็นการเขียนอัตราส่วน 
   แทนจ านวนนักเรียนหญิงต่อจ านวนนักเรียนท้ังหมด 

ก. 15 : 27                          
ข. 15 : 42 
ค. 27 : 15  
ง. 27 : 42 

 6. อัตราการเต้นของหัวใจมนุษย์เป็น 72 ครั้งต่อนาที ข้อใดเป็นการเขียนอัตราส่วน 
       แทนจ านวนการเต้นของหัวใจเป็นครั้งต่อเวลาเป็นนาที 

ก. 72 : 1  
ข. 72 : 60 
ค. 1 : 7 2   
ง. 60 : 72 

    7. รถเมล์คันหนึ่งมีผู้โดยสาร 125 คน มีท่ีนั่งจ านวน  42 ท่ีนั่ง อัตราส่วนของจ านวนผู้โดยสาร 
        ท่ีไม่ได้นั่งต่อจ านวนผู้โดยสารทั้งหมดตรงกับข้อใด 

ก. 
83
42  ข.

125
42  

ค. 
42
83  ง. 

125
83  

 8. ข้อความใดต่อไปนี้ ไม่เป็น อัตราส่วน  
  ก. ปากกาด้ามละ 10 บาท  

ข. สมุด 2 เล่ม ราคา 80 บาท  
ค. ครู 1 คนดูแลนักเรียน 55 คน  

   ง. แม่ให้เงินค่าขนมมาลี 50 บาท 
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แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่องอัตราส่วนและร้อยละ                             เล่มท่ี 1 อัตราส่วน      

     
 อ่านข้อความแล้วตอบค าถามข้อ 9 – 10  

   ช่างปูกระเบื้องใช้กระเบ้ืองลายดอกทานตะวันและลายดาว ดังแผนภาพ 
 

      

     

     

     

     
 

 9. อัตราส่วนของจ านวนกระเบ้ืองลายดาวต่อจ านวนกระเบ้ืองรูปดอกทานตะวัน         
       ตรงกับข้อใด 

ก. 9 : 16 ข. 10 : 16 
ค. 16 : 9   ง. 16 : 10 

  
 10. อัตราส่วนของจ านวนกระเบ้ืองลายดาวต่อจ านวนกระเบ้ืองท้ังหมดตรงกับข้อใด 

ก. 9 : 16 ข. 9 : 25 
ค. 16 : 9   ง. 25 : 9 
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แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่องอัตราส่วนและร้อยละ                             เล่มท่ี 1 อัตราส่วน      

            
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

                หมายเหตุ  : คะแนนผ่านเกณฑ์ 7 คะแนน 

 

 

 

 

 

 

 

 

ข้อ ก ข ค ง 
1     
2     
3     
4     
5     
6     
7     
8     
9     
10     

คะแนนเต็ม 10 
คะแนนที่ได้  

ผลการประเมิน  

ลงช่ือ ....................................................... ผู้ตรวจ 

ชื่อ – สกุล                                                                                               . เลขที ่              . ชั้น                 . 
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แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่องอัตราส่วนและร้อยละ                             เล่มท่ี 1 อัตราส่วน      

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        อัตราส่วนของปริมาณ a ต่อ ปริมาณ b เขียนแทนด้วย a : b หรือ 
b
a   

  เรียก a ว่า จ านวนแรกหรือจ านวนท่ีหนึ่งของอัตราส่วน  
      เรียก b ว่า จ านวนหลังหรือจ านวนท่ีสองของอัตราส่วน 

      ความสัมพันธ์ที่แสดงการเปรียบเทียบปริมาณสองปริมาณ                                 
ซึ่งอาจมีหน่วยเดียวกันหรือหน่วยต่างกันก็ได้ เรียกว่า อัตราส่วน 

การเขียนอัตราส่วน  

      การเขียนอัตราส่วนแสดงการเปรียบเทียบส่ิงของท่ีมีหน่วยเดียวกัน 
ไม่ต้องเขียนหน่วยก ากับไว้ หากหน่วยต่างกันต้องเขียนหน่วยก ากับไว ้

      อัตราส่วน a ต่อ bจะพิจารณาเฉพาะในกรณีท่ี a และ b 
เป็นจ านวนบวกเท่านั้น 
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แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่องอัตราส่วนและร้อยละ                             เล่มท่ี 1 อัตราส่วน      

 

  

 

จงเขียนอัตราส่วนจากข้อความท่ีก าหนดต่อไปนี้  

 1. จ านวนนักเรียนหญิง 15 คน ต่อ จ านวนนักเรียนชาย 31 คน 
          ดังนั้น อัตราส่วนแสดงความสัมพันธ์คือ อัตราส่วนของจ านวนนักเรียนหญิงต่อนักเรียนชาย 

        เขียนแทนด้วย  15 : 31  หรือ  
31
15  

 
 2. แตงโม 1 กิโลกรัม ราคา 25 บาท 
          ดังนั้น อัตราส่วนแสดงความสัมพันธ์คือ อัตราส่วนของน้ าหนักแตงโมเป็นกิโลกรัม 

        ต่อราคาเป็นบาท   

        เขียนแทนด้วย  1 : 25  หรือ 
 25

1  

 
 

  3. นมถั่วเหลือง 12 กล่อง ราคา 144 บาท  
          ดังนั้น อัตราส่วนแสดงความสัมพันธ์คือ อัตราส่วนของจานวนนมวัวเป็นกล่อง 
                  ต่อราคาเป็นบาท  
                  เขียนแทนด้วย 12 : 144 
 
 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

ตัวอย่างที่ 1    
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แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่องอัตราส่วนและร้อยละ                             เล่มท่ี 1 อัตราส่วน      

 

           …………………………………………………………………………………………… 

           …………………………………………………………………………………………… 

           …………………………………………………………………………….……………… 

           ………………………………………………………………………………… 

 

 

           …………………………………………………………………………………………… 

           …………………………………………………………………………………………… 

           …………………………………………………………………………………………… 

            

 

อัตราส่วนของปริมาณโอวันตินผง ต่อ ปริมาณน้ าตาล        
                 เขียนแทนด้วย 1  :  2 
 

 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   “เพ่ือน ๆ  ลองมาฝึกเขียนอัตราส่วน   
   แสดงความสัมพันธ์ ท่ีพบบ่อยๆ กันเถอะ” 

ข้อความ อัตราส่วนแสดงความสัมพันธ์ 

 

           …………………………………..………………………………………………………… 

           ………………………………..…………………………………………………………… 

           ………………………………..…………………………………………………………… 

           ………………………………………………………………………………… 

 

0.  โอวันตินผง 1 ช้อน ต่อ  
     น้ าตาล 2 ช้อน 

 

1.  หนังสือคณิตศาสตร์ 5 เล่ม  
    ต่อ หนังสือวิทยาศาสตร์ 4 เล่ม 

0.  นมสด 12 กระป๋อง  
    ราคา 95 บาท 

      อัตราส่วนของจ านวนนมสดเป็นกระป๋อง ต่อ ราคาเป็นบาท                  
                      เขียนแทนด้วย 12 : 95 
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แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่องอัตราส่วนและร้อยละ                             เล่มท่ี 1 อัตราส่วน      

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
  
 

ข้อความ อัตราส่วนแสดงความสัมพันธ์ 

 

           ………………………………………………………….………………………………… 

           ………………………………………………………………….………………………… 

           ……………………………………………………………………….…………………… 

           ………………………………………………………………………………… 

 

5.  หัวใจของคนสูบฉีดโลหิต   
    ประมาณ 4,500 ลิตร   
    ในเวลา 2 ช่ัวโมง 

 

 

 

           ………………………………………………………………….………………………… 

           ……………………………………………………………………………………………… 

           ……………………………………………………………………………………………… 

           ………………………………………………………………………………… 

 

4.  ค่าโดยสาร 
    รถประจ าทางตลอดสาย  
    คนละ 7 บาท 

 

           …………………………………………………………………………………………… 

           …………………………………………………………………………………………… 

           ……………………………………………………………….…………………………… 

           ………………………………………………………………………………… 

 

3.  น้ ายาซักผ้า 2 ฝา        
    ต่อ น้ า 5 ลิตร 

  

 

           ………………………………………………….………………………………………… 

           …………………………………………………………………………………………… 

           …………………………………………………………..………………………………… 

           ………………………………………………………………………………… 

 

2.  โต๊ะตัวหนึ่ง 
    มีความกว้าง 50 เซนติเมตร  
    ยาว 120 เซนติเมตร 

 

คะแนนท่ีได้ …………….  
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แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่องอัตราส่วนและร้อยละ                             เล่มท่ี 1 อัตราส่วน      

 
 

 
 

 
 

 
 
  

ข้อ ข้อความ อัตรา อัตราส่วน 

0 
ผักบุ้ง 3 ก า     

ราคา 20 บาท 
 

3 ก า ต่อ 20 บาท 3 : 20 

1 
ลูกอม 3 เม็ด  
ราคา 2 บาท 

……………………………………………. ………………. 

2 
ครู 2 คน  

ดูแลนักเรียน 55 คน 
……………………………………………. ………………. 

3 
ข้าวหอมมะลิ  5 กิโลกรัม 

ราคา 165  บาท 
……………………………………………. ………………. 

4 
ไอศกรีม 2 แท่ง  
ราคา 15 บาท 

……………………………………………. ………………. 

5 
นักเรียนใช้คอมพิวเตอร์ 

เครื่องละ 3 คน 
……………………………………………. ………………. 

“ เพ่ือน ๆ  ช่วยน้องอานัส เติมค าในช่องว่าง        
ให้สมบูรณ์หน่อยนะครับ” 
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แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่องอัตราส่วนและร้อยละ                             เล่มท่ี 1 อัตราส่วน      

ข้อ ข้อความ อัตรา อัตราส่วน 

6 
หนังสือราคา 

เล่มละ  159 บาท 
……………………………………………. …………….... 

7 
มะม่วงราคา 

กิโลกรัมละ 25 บาท 
……………………………………………. …………….... 

8 
ไข่ไก่ราคา 

โหลละ 40 บาท 
……………………………………………. …………….... 

9 

เติมน้ ามัน 10 ลิตร  
ขับรถได้ 

ระยะทาง 120 กิโลเมตร 
……………………………………………. …………….... 

10 

รถไฟแล่นได้               
ระยะทาง 150 กิโลเมตร      

ในเวลา 2 ช่ัวโมง 
……………………………………………. …………….... 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 

คะแนนท่ีได้ …………….  
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แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่องอัตราส่วนและร้อยละ                             เล่มท่ี 1 อัตราส่วน      

 
 

 
 

 
 

 
 
   

 
 
 
 
 
 

จากรูปภาพใช้ตอบค าถามต่อไปนี้  

 

 

 

 

 

 
  

   จงเติมเครื่องหมาย         ลงในวงกลมหน้าข้อความที่เห็นว่าถูก  
    และท าเครื่องหมาย           ลงในวงกลมหน้าข้อความที่เห็นว่าผิด 

2.   อัตราส่วนของจ านวนทุเรียนเป็นผลต่อจ านวนไก่เป็นตัว เท่ากับ 6 : 4   

1.   อัตราส่วนของจ านวนเต่าต่อจ านวนเป็ด เท่ากับ 2 : 3   
 

 3.   อัตราส่วนของจ านวนแมวต่อจ านวนเป็ด เท่ากับ 6 : 3   
 

X
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แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่องอัตราส่วนและร้อยละ                             เล่มท่ี 1 อัตราส่วน      

 
 

 
         
 

  
 

 
  
 
 

 
 
         

         
  
         

  
 
 
 
 
 
 

 
 
  

4.   อัตราส่วนของจ านวนทุเรียนต่อจ านวนมะม่วง เท่ากับ  
2
6  

6.    อัตราส่วนของจ านวนไก่เป็นตัวต่อจ านวนทุเรียนเป็นผล เท่ากับ 5 : 6   

5.   อัตราส่วนของมะม่วงเป็นพวงต่อจ านวนเต่าเป็นตัว เท่ากับ 1 : 2   
 

8.   อัตราส่วนของจ านวนทุเรียนเป็นต้นต่อจ านวนไก่เป็นตัว เท่ากับ  
5
6  

7.    อัตราส่วนของจ านวนแมวต่อจ านวนเต่า เท่ากับ 6 : 2   
 

9.    อัตราส่วนของจ านวนมะม่วงเป็นผลต่อจ านวนไก่เป็นตัว เท่ากับ 2 : 5   

10.    อัตราส่วนของจ านวนมะม่วงต่อจ านวนทุเรียน เท่ากับ 2 : 6   

คะแนนท่ีได้ …………….  
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แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่องอัตราส่วนและร้อยละ                             เล่มท่ี 1 อัตราส่วน      

                                  น้องลีน่า ดื่มนมทุกเช้าก่อนไปโรงเรียน  
                             วันนี้หลังจากดื่มนมเสร็จแล้วก็นั่งพิจารณา 

                        ส่วนประกอบของนมพบว่า นม 1 แก้ว 
                    ประกอบด้วย ไขมันทั้งหมด 6 กรัม 

                     ไขมันอิ่มตัว 1 กรัม โปรตีน 20 กรัม 
                 โคเลสเตอรอล 0.03 กรัม คาร์โบไฮเดรต 

         ทั้งหมด 15 กรัม น้ าตาล 12 กรัม  
                          และโซเดียม 150 กรัม 
  

1. 

 
 

 
 

 
 
 

 

  

 

 

 

 

 

              สามารถเขียนอัตราส่วนแสดงการเปรียบเทียบจ านวนประเภทต่าง ๆ  
  ต่อไปนี้ได้อย่างไร 
 

1.1 อัตราส่วนของไขมันท้ังหมด ต่อ ปริมาณโปรตีน   
 

           
1.2 อัตราส่วนของโคเลสเตอรอล ต่อ ปริมาณน้ าตาล  

 
         

1.3 อัตราส่วนของโซเดียม ต่อ ปริมาณคาร์โบไฮเดรต    

 
            
            1.4  อัตราส่วนของไขมันอิ่มตัว ต่อ ปริมาณไขมันท้ังหมด  
 

     “ น้องลีน่ากับน้องอานัส อยากชวนเพื่อน ๆ  มาเติมค า       
    ในช่องว่างให้สมบูรณ์กันจ้ะ” 
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แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่องอัตราส่วนและร้อยละ                             เล่มท่ี 1 อัตราส่วน      

   

           น้องอานัส ก าลังศึกษาอยู่ชั้น ม. 2  
       โรงเรียนเดชะปัตตนยานุกูล จังหวัดปัตตานี  
       มีเพื่อนชั้นเดียวกัน ทั้งหมด 392 คน  
       เป็นนักเรียนชาย170 คน นักเรียนหญิง 222 คน  
       มีครูทั้งหมด 176 คน ครูชาย 50 คน  
       และครูหญิง 126 คน    

  

 

 

2. 

2.1    อัตราส่วนของครูทั้งหมด ต่อ นักเรียนท้ังหมด  

2.2   อัตราส่วนของครูหญิง ต่อ นักเรียนชาย 

             2.3     อัตราส่วนของนักเรียนท้ังหมด ต่อ นักเรียนหญิง
  

2.4    อัตราส่วนของนักเรียนชาย ต่อ ครูทั้งหมด 

 

 
 
 
 
 
 

 

                    สามารถเขียนอัตราส่วนแสดงการเปรียบเทียบต่าง ๆ ต่อไปนี้ได้อย่างไร 

        

               

  

             

 

                 

                

   

 
 
  
 

 

 
 

คะแนนท่ีได้ …………….  
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แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่องอัตราส่วนและร้อยละ                             เล่มท่ี 1 อัตราส่วน      

 
  

 

 
 

 
 

อัตราส่วนของส่วนผสมของกือโป๊ะ 
 
 
 
 
 
 

 

          

      

                     จากส่วนผสมของกือโป๊ะ ให้เพื่อนๆเติมค าตอบให้ถูกต้องโดยเลือกค าตอบ  
        ในกล่องต่อไปนี้ 
 

ก.  5 : 5 ข.  2 : 5 ค. 1.5 : 5 ง. 2 : 1.5 จ. 5 : 2 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

ส่วนผสม 
1. ปลาทู 5 กิโลกรัม 
2. แป้งมันส าปะหลัง 1.5 กิโลกรัม 
3. เกลือ 2 ช้อนโต๊ะ 
4. น้ าตาลทราย 5 ช้อนโต๊ะ 

1. 

         ข1.1  อัตราส่วนของเกลือ ต่อ น้ าตาลทราย  

         ข1.2  อัตราส่วนของแป้งมันส าปะหลัง ต่อ ปลาทู  

         ข1.3  อัตราส่วนของปลาทูเป็นกิโลกรัม ต่อ เกลือเป็นช้อนโต๊ะ 

         ข1.4  อัตราส่วนของน้ าตาลทรายเป็นช้อนโต๊ะ ต่อ ปลาทูเป็นกิโลกรัม  

         ข1.5  อัตราส่วนของเกลือเป็นช้อนโต๊ะ ต่อ แป้งมันส าปะหลังเป็นกิโลกรัม 
 

             เมื่อเพ่ือนๆมาเที่ยวเมืองปัตตานี น้องอานัส ขอแนะน าเมนูเด็ด 
        ของเมืองปัตตานี นั่นก็คือ กือโป๊ะ ครับ เราไปดูส่วนผสมกันเถอะ 
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แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่องอัตราส่วนและร้อยละ                             เล่มท่ี 1 อัตราส่วน      

 

 

 

 

 

อัตราส่วนของส่วนผสมของโรตี 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

           จากส่วนผสมของโรตี ให้เพื่อนๆเติมค าตอบให้ถูกต้องโดยเลือกค าตอบจากกล่องด้านขวา 

  ก. 1 : 2 

  ข. 2 : 1 

   ค. 1 : 1 

    ง. 3 : 2 

               จ. 1 : 3 

  

 
   

ส่วนผสม 
1. แป้งสาลีอเนกประสงค์ 1 กิโลกรัม 
2. น้ าสะอาด 2 ถ้วยตวง 
3. มาการีน 1 ช้อนโต๊ะ 
4. ไข่ไก่ฟองเล็ก 3 ฟอง 
5. นมข้นหวาน 2 ช้อนโต๊ะ 
6. น้ าตาลทราย 1 ช้อนโต๊ะ 
7. เกลือป่น 1 ช้อนโต๊ะ 
 

2. 

          2.1  อัตราส่วนของมาการีน ต่อ น้ าตาลทรายเป็นถ้วย 

          2.2  อัตราส่วนของแป้งสาลีอเนกประสงค์เป็นกิโลกรัม ต่อ   
  น้ าสะอาดเป็นถ้วยตวง    

          2.3  อัตราส่วนของนมข้นหวาน ต่อ เกลือป่น     

          2.4  อัตราส่วนของน้ าตาลทรายเป็นช้อนโต๊ะ ต่อ ไข่ไก่เป็นฟอง    

          2.5  อัตราส่วนของไข่ไก่เป็นฟอง ต่อ น้ าสะอาดเป็นถ้วยตวง     

 

           “เมนูเด็ดของเมืองปัตตานี เมนูที่ 2  น้องลีน่า ขอแนะน า 
                    โรตี  เราไปดูส่วนผสมกันเถอะ” 

คะแนนท่ีได้ …………….  
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แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่องอัตราส่วนและร้อยละ                             เล่มท่ี 1 อัตราส่วน      

น้องอานัส พาทัวร์ 

 
 
 
 
 
 

  
 
 

 

 

     วันนี้น้องอานัส จะพาเพื่อนๆไปเที่ยวเมืองปัตตานี ดินแดนในพื้นที่ 3 จังหวัด
ชายแดนใต้ที่มีเอกลักษณ์เฉพาะตัว  

       พูดถึงเมืองปัตตานี น้องอานัส ไม่สามารถพูดได้เต็มปากว่า  ทุกวันนี้
เหตุการณ์มันสงบลงแล้ว แต่น้องอานัสอยากให้เพื่อนๆรู้จักเมืองปัตตานีมากขึ้น 
มากกว่ามุมมอง  ที่เห็นผ่านข่าวที่มีแต่ความไม่น่ารักของเหตุการณ์ ลองมารู้จักเมือง
ปัตตานีในมุมๆ อื่นๆบ้างนะครับ ที่แรกที่น้องอานัส จะพาไปก็คือศาลหลักเมือง    
น้องอานัสเดินออกมาจากโรงเรียนเดชะปัตตนยานุกูลไปถึงศาลหลักเมือง เป็น
ระยะทาง  1.1 กิโลเมตร ใช้เวลาประมาณ 13 นาที เดินทางกันต่อครับ น้องอานัส  
นั่งมอเตอร์ไซต์รับจ้างพาเพื่อน ๆ ไปมัสยิดกลางจังหวัดปัตตานี มัสยิดที่สวยที่สุด 
ในประเทศไทยเลยครับ ค่าโดยสารคนละ 20 บาท โชคดีที่น้องอานัสมาถึงในช่วงเช้า 
เพราะหน้ามัสยิดมีตลาดนัดขายของเยอะแยะไปหมดเลย น้องอานัสขอพาเพื่อน ๆ 
เดินดูสินค้าหน่อยละกันนะครับ เริ่มกันที่ไก่ย่างไม้ละ 5 บาท ข้าวเหนียวหน้ากุ้งห่อละ 
6 บาท ลูกชิ้นปลา 3 ไม้ราคา 10 บาท มะม่วงกิโลกรัมละ 60 บาท แตงโม 2 ลูกราคา 
45 บาท พริกขี้หนูขีดละ 5 บาท กระเทียมถุงละ 20 บาท เส้ือ 3 ตัวราคา 100 บาท 
กระเป๋าราคาใบละ 50 บาท  มีสินค้าเยอะแยะมากมายเลยครับ น้องอานัสคิดว่าไป
สถานที่สุดท้ายของวันนี้กันต่อดีกว่านะครับ นั่งรถตุ๊กๆเดินทางต่อไปที่หอดูนก มอ. 
ปัตตานี ค่าโดยสารคนละ 30 บาท แวะชมวิวสวยๆแถมเป็นแหล่งเรียนรู้นอกห้องเรียน
ได้ดีเลยนะ วันนี้น้องอานัสพาเพื่อนๆไปเที่ยว 3 สถานที่ในอ าเภอเมืองปัตตานี หวังว่า
เพื่อน ๆ คงสนุกและกลับมาเที่ยวเมืองปัตตานีอีกนะครับ   
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แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่องอัตราส่วนและร้อยละ                             เล่มท่ี 1 อัตราส่วน      

 

 

 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

หลังจากทัวร์เมืองปัตตานีแล้ว เพื่อน ๆ ช่วยกันเลือกข้อความ 

ที่สามารถเขียนเป็นอัตราส่วนได้ เขียนลงในช่องว่าง 

ให้สมบูรณ์นะครับ 

1

. 

2

. 

………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………... 

………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………... 

3

. 

4

. 

5

. 

………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………... 

………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………... 

………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………... 

คะแนนท่ีได้ …………….  
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แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่องอัตราส่วนและร้อยละ                             เล่มท่ี 1 อัตราส่วน      

 
 
 
 
 

 
 
 

 

0. ระยะแปลนบ้าน  1 เซนติเมตร  แทนระยะจริง  2  เมตร 

                   1 เซนติเมตร. : 2 เมตร  หรือ 1 : 200                     0 

1. ระยะแปลนบ้าน  1 เซนติเมตร  แทนระยะจริง  7  เมตร   

…………………………………………………………………………………………………………. 

2. ระยะแปลนบ้าน  1 เซนติเมตร  แทนระยะจริง  0.06  กิโลเมตร      

…………………………………………………………………………………………………………. 

3. ระยะแปลนบ้าน  1 เซนติเมตร  แทนระยะจริง  0.7  เมตร  

…………………………………………………………………………………………………………. 

4. ระยะทางในแผนท่ี  1 เซนติเมตร  แทนระยะจริง   60  กิโลเมตร      

…………………………………………………………………………………………………………. 

5. ระยะทางในแผนท่ี  1 ซม.  แทนระยะจริง  7  เมตร   

…………………………………………………………………………………………………………. 
 

 
 
 
  

 
 
 

  
มาเติมอัตราส่วนในช่องว่างให้สมบูรณ์กันนะคะ 

คะแนนท่ีได้ …………….  
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แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่องอัตราส่วนและร้อยละ                             เล่มท่ี 1 อัตราส่วน      

 
 

      
 
 

    จุดประสงค์การเรียนรู้ 
            สามารถเขียนอัตราส่วนแทนการเปรียบเทียบปริมาณสองปริมาณท่ีก าหนดให้ได้  
 

 
       ค าช้ีแจง    

  

 1.  แบบทดสอบฉบับนี้เป็นข้อสอบปรนัย มี 4 ตัวเลือก จ านวน 10 ข้อ เวลา 20 นาที 
  2.  ให้นักเรียนเลือกค าตอบท่ีถูกต้องท่ีสุดเพียงข้อเดียว แล้วท าเครื่องหมายกากบาท  
                 ลงในกระดาษค าตอบ 
 

   1. บัตรชมคอนเสิร์ตช้ันหนึ่งราคา 1,000 บาท บัตรชมคอนเสิร์ตช้ันสองราคา 700 บาท  
       ข้อใดเป็นการเขียนอัตราส่วนราคาของบัตรชมคอนเสิร์ตช้ันหนึ่งต่อราคาของบัตร 
       ชมคอนเสิร์ตช้ันสอง 

ก. 700 : 1,700  
ข. 700 : 1,000 
ค. 1,700 : 700    
ง. 1,000 : 700 

    2. อัตราส่วนของ “ ไข่ไก่ 10 ฟอง ราคา 25 บาท ” ตรงกับข้อใด 
ก. จ านวนไข่ไก่เป็นฟองต่อราคาเป็นบาทเท่ากับ  25 : 10 
ข. จ านวนไข่ไก่ต่อราคาเท่ากับ 10 : 25 
ค. จ านวนไข่ไก่ต่อราคาเท่ากับ 25 : 10 
ง. จ านวนไข่ไก่เป็นฟองต่อราคาเป็นบาทเท่ากับ  10 : 25 

 3. ไม้ท่อนแรกยาว 36 เมตร ไม้ท่อนท่ีสองยาว 24 เมตร ข้อใดเป็นการเขียน 
       อัตราส่วนความยาวของไม้ท่อนแรกต่อความยาวของไม้ท่อนท่ีสอง 

ก. 24 : 36 ข. 12 : 36 
ค. 36 : 24   ง. 24 : 12 

  

รายวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน รหัสวิชา ค 22101              ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 
เรื่องอัตราส่วนและร้อยละ เล่มท่ี 1 อัตราส่วน                      คะแนนเต็ม 10 คะแนน 
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แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่องอัตราส่วนและร้อยละ                             เล่มท่ี 1 อัตราส่วน      

 

 4. อัตราการเต้นของหัวใจมนุษย์เป็น 72 ครั้งต่อนาที ข้อใดเป็นการเขียนอัตราส่วน 
       แทนจ านวนการเต้นของหัวใจเป็นครั้งต่อเวลาเป็นนาที 

ก. 1 : 72 ข. 72 : 1 
ค. 60 : 72   ง. 72 : 60 

   5. ข้อความใดต่อไปนี้ ไม่เป็น อัตราส่วน  
       ก. ครู 1 คนดูแลนักเรียน 55 คน  

ข. แม่ให้เงินค่าขนมมาลี 50 บาท 
ค. สมุด 2 เล่ม ราคา 80 บาท 

  ง. ปากกาด้ามละ 10 บาท 
 
    อ่านข้อความแล้วตอบค าถามข้อ 6 – 7  

  ช่างปูกระเบื้องใช้กระเบ้ืองลายดอกทานตะวันและลายดาว ดังแผนภาพ 
  

      

     

     

     

     

      6. อัตราส่วนของจ านวนกระเบ้ืองลายดาวต่อจ านวนกระเบ้ืองท้ังหมดตรงกับข้อใด 

ก. 9 : 25  
ข. 9 : 16 
ค. 25 : 9    
ง. 16 : 9 

   7. อัตราส่วนของจ านวนกระเบ้ืองลายดาวต่อจ านวนกระเบ้ืองรูปดอกทานตะวัน         
       ตรงกับข้อใด 

ก. 16 : 9  
ข. 16 : 10 
ค. 9 : 16    
ง. 10 : 16 
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แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่องอัตราส่วนและร้อยละ                             เล่มท่ี 1 อัตราส่วน      

   
    8. ในห้องเรียนมีนักเรียนชาย 15 คน  นักเรียนหญิง 27 คน ข้อใดเป็นการเขียนอัตราส่วน 

   แทนจ านวนนักเรียนหญิงต่อจ านวนนักเรียนท้ังหมด 
ก. 27 : 42                                        ข. 27 : 15 
ค. 15 : 42 ง. 15 : 27 

  

    9. รูปสามเหล่ียมรูปหนึ่งมีด้านยาว 4 เซนติเมตร 5 เซนติเมตร และ 7 เซนติเมตร            
       อัตราส่วนของเส้นรอบรูปของรูปสามเหล่ียมต่อด้านท่ียาวท่ีสุดตรงกับข้อใด 
 ก. 11 : 5 ข. 16 : 7 
 ค. 9 : 7 ง. 8 : 2 

 10. รถเมล์คันหนึ่งมีผู้โดยสาร 125 คน มีท่ีนั่งจ านวน 42 ท่ีนั่ง อัตราส่วนของจ านวนผู้โดยสาร 
        ท่ีไม่ได้นั่งต่อจ านวนผู้โดยสารทั้งหมดตรงกับข้อใด 

ก. 
125
42  ข. 

83
42  

ค.
125
83                                         ง. 

42
83  
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แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่องอัตราส่วนและร้อยละ                             เล่มท่ี 1 อัตราส่วน      

    
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 หมายเหตุ : คะแนนผ่านเกณฑ์ 7 คะแนน 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

ข้อ ก ข ค ง 
1     
2     
3     
4     
5     
6     
7     
8     
9     
10     

คะแนนเต็ม 10 
คะแนนที่ได้  

ผลการประเมิน  

ลงช่ือ ....................................................... ผู้ตรวจ 

ชื่อ – สกุล                                                                                               . เลขที ่              . ชั้น                 . 
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แบบบันทึกคะแนน 
 
 
 
 
 
 
 

แบบทดสอบ คะแนนเต็ม คะแนนที่ได้ ผลการประเมิน 
ก่อนเรียน 10   
หลังเรียน 10   

ผลการพัฒนา  
หมายเหตุ  ผลการพัฒนา หมายถึง คะแนนทดสอบหลังเรียนน้อยกว่า มากกว่า หรือ 

เท่าเดิม เทียบกับคะแนนทดสอบก่อนเรียน หากคะแนนทดสอบหลังเรียน
มากกว่าคะแนนทดสอบก่อนเรียน ถือว่าพัฒนา  (ผ่านเกณฑ์ 7 คะแนนขึ้นไป)  

 

แบบฝึกทักษะที่ คะแนนเต็ม คะแนนที่ได้ ผลการประเมิน 
1 5   
2 10   
3 10   
4 8   
5 10   
6 5   
7 5   

รวม 53   

เกณฑ์การผ่าน : 70 เปอร์เซ็นต์ 
 

แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน   7       คะแนนขึ้นไป ถือว่าผ่าน 
แบบฝึกทักษะท่ี 1 คะแนนผ่านเกณฑ์  4       คะแนนขึ้นไป ถือว่าผ่าน 
แบบฝึกทักษะท่ี 2 คะแนนผ่านเกณฑ์  7       คะแนนขึ้นไป ถือว่าผ่าน 
แบบฝึกทักษะท่ี 3 คะแนนผ่านเกณฑ์  7       คะแนนขึ้นไป ถือว่าผ่าน 
แบบฝึกทักษะท่ี 4 คะแนนผ่านเกณฑ์  6       คะแนนขึ้นไป ถือว่าผ่าน 
แบบฝึกทักษะท่ี 5 คะแนนผ่านเกณฑ์  7       คะแนนขึ้นไป ถือว่าผ่าน 
แบบฝึกทักษะท่ี 6 คะแนนผ่านเกณฑ์  4       คะแนนขึ้นไป ถือว่าผ่าน 
แบบฝึกทักษะท่ี 7 คะแนนผ่านเกณฑ์  4       คะแนนขึ้นไป ถือว่าผ่าน 
คะแนนรวม  53   คะแนนผ่านเกณฑ์  37      คะแนนขึ้นไป ถือว่าผ่าน 

ชื่อ – สกุล                                                                                               . เลขที ่              . ชั้น                 . 
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1. ค 6. ก 

2. ก 7. ง 

3. ง 8. ง 

4. ค 9. ก 

5. ง 10. ข 
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           …………………………………………….…..…………………………………………… 

           ……………………………………………………………………………………………… 

           ……………………………………………………………………………………………… 

           ………………………………………………………………………………… 

 

 

           ……………………………………………………………………………………………… 

           ………………………………………………………………………………………………… 

           ……………………………………………………………………………….……………… 

            

 

อัตราส่วนของปริมาณโอวันตินผง ต่อ ปริมาณน้ าตาล        
                 เขียนแทนด้วย 1  :  2 
 

 
  
 

 
 
 
 

 
 
 
 
  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ข้อความ อัตราส่วนแสดงความสัมพันธ์ 

 

           …………………………………………………..………………………………………… 

           ……………………………………………………….…………………………………… 

           ……………………………………………………………………………………………… 

           ………………………………………………………………………………… 

 

0.  โอวันตินผง 1 ช้อน ต่อ  
     น้ าตาล 2 ช้อน 

 

1.  หนังสือคณิตศาสตร์ 5 เล่ม  
    ต่อ หนังสือวิทยาศาสตร์ 4 เล่ม 

0.  นมสด 12 กระป๋อง  
    ราคา 95 บาท 

      อตัราส่วนของจ านวนนมสดเป็นกระป๋อง ต่อ ราคาเป็นบาท                                           
                        เขียนแทนด้วย 12 : 95 

อัตราส่วนของจ านวนหนังสือคณิตศาสตร์ ต่อ         
จ านวนหนังสือวิทยาศาสตร์   
                เขียนแทนด้วย 5 : 4 

   “เพ่ือน ๆ  ลองมาฝึกเขียนอัตราส่วน   
   แสดงความสัมพันธ์ ท่ีพบบ่อยๆ กันเถอะ” 
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ข้อความ อัตราส่วนแสดงความสัมพันธ์ 

 

           ………………………………………………………………………………… 

           ………………………………………………………………………………… 

           ………………………………………………………………………………… 

           ………………………………………………………………………………… 

 

5.  หัวใจของคนสูบฉีดโลหิต   
    ประมาณ 4,500 ลิตร   
    ในเวลา 2 ช่ัวโมง 

 

 

 

           ………………………………………………………………………………… 

           ………………………………………………………………………………… 

           ………………………………………………………………………………… 

           ………………………………………………………………………………… 

 

4.  ค่าโดยสาร 
    รถประจ าทางตลอดสาย  
    คนละ 7 บาท 

 

           ………………………………………………….………………………………………… 

           ……………………………………………………….…………………………………… 

           …………………………………………………………….……………………………… 

           ………………………………………………………………………………… 

 

3.  น้ ายาซักผ้า 2 ฝา        
    ต่อ น้ า 5 ลิตร 
  

 

           ……………….…………………………………………………………………………… 

           ……………………..……………………………………………………………………… 

           ………………………….………………………………………………………………… 

           ………………………………………………………………………………… 

 

2.  โต๊ะตัวหนึ่ง 
    มีความกว้าง 50 เซนติเมตร  
    ยาว 120 เซนติเมตร 

อัตราส่วนของความกว้างของโต๊ะ ต่อ ความยาวของโต๊ะ                                               
               เขียนแทนด้วย 50  :  120 

อัตราส่วนของจ านวนผู้โดยสารเป็นคน ต่อ                          
ค่าโดยสารรถประจ าทางเป็นบาท   
                เขียนแทนด้วย 1 : 7 
 

อัตราส่วนของการสูบฉีดโลหิตเป็นลิตร  ต่อ              
เวลาเป็นช่ัวโมง   
                เขียนแทนด้วย 4,500 : 2 
 

อัตราส่วนของปริมาตรน้ ายาซักผ้านุ่มเป็นฝา ต่อ         
ปริมาตรน้ าเป็นลิตร   
                เขียนแทนด้วย 2 : 5 
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ข้อ ข้อความ อัตรา อัตราส่วน 

0 
ผักบุ้ง 3 ก า     

ราคา 20 บาท 
 

3 ก า ต่อ 20 บาท 3 : 20 

1 
ลูกอม 3 เม็ด  
ราคา 2 บาท 

3 เม็ด ต่อ 2 บาท 3 : 2 

2 
ครู 2 คน  

ดูแลนักเรียน 55 คน 
2 คน ต่อ 55 คน 2 : 55 

3 
ข้าวหอมมะลิ  5 กิโลกรัม 

ราคา 165  บาท 
5 กิโลกรัม ต่อ 165 บาท 5 : 165 

4 
ไอศกรีม 2 แท่ง  
ราคา 15 บาท 

2 แท่ง ต่อ 15 บาท 2 : 15 

5 
นักเรียนใช้คอมพิวเตอร์ 

เครื่องละ 3 คน 
1 เครื่อง ต่อ 3 คน 1 : 3 

“ เพื่อน ๆ  ช่วยน้องอานัส เติมค าในช่องว่าง 
ให้สมบูรณ์หน่อยนะครับ” 
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ข้อ ข้อความ อัตรา อัตราส่วน 

6 
หนังสือราคา 

เล่มละ  159 บาท 
1 เล่ม ต่อ 159 บาท 1 : 159 

7 
มะม่วงราคา 

กิโลกรัมละ 25 บาท 
1 กิโลกรัม ต่อ 25 บาท 1 : 25 

8 
ไข่ไก่ราคา 

โหลละ 40 บาท 
1 โหล ต่อ 40 บาท 1 : 40 

9 

เติมน้ ามัน 10 ลิตร  
ขับรถได้ 

ระยะทาง 120 กิโลเมตร 
10 ลิตร ต่อ 120 กิโลเมตร 10 : 120 

10 

รถไฟแล่นได้               
ระยะทาง 150 กิโลเมตร      

ในเวลา 2 ช่ัวโมง 
150 กิโลเมตร ต่อ 2 ช่ัวโมง 150 : 2 
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จากรูปภาพใช้ตอบค าถามต่อไปนี้  

 

 

 

 

 

 
  
 

 

   จงเติมเครื่องหมาย        ลงในวงกลมหน้าข้อความที่เห็นว่าถูก  
    และท าเครื่องหมาย           ลงในวงกลมหน้าข้อความที่เห็นว่าผิด 

2.   อัตราส่วนของจ านวนทุเรียนเป็นผลต่อจ านวนไก่เป็นตัว เท่ากับ 6 : 4   

1.   อัตราส่วนของจ านวนเต่าต่อจ านวนเป็ด เท่ากับ 2 : 3   
 

 3.   อัตราส่วนของจ านวนแมวต่อจ านวนเป็ด เท่ากับ 6 : 3   
 

X
   

X 

 

 
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4.   อัตราส่วนของจ านวนทุเรียนต่อจ านวนมะม่วง เท่ากับ  
2
6  

6.    อัตราส่วนของจ านวนไก่เป็นตัวต่อจ านวนทุเรียนเป็นผล เท่ากับ 5 : 6   

5.   อัตราส่วนของมะม่วงเป็นพวงต่อจ านวนเต่าเป็นตัว เท่ากับ 1 : 2   
 

8.   อัตราส่วนของจ านวนทุเรียนเป็นต้นต่อจ านวนไก่เป็นตัว เท่ากับ  
5
6  

7.    อัตราส่วนของจ านวนแมวต่อจ านวนเต่า เท่ากับ 6 : 2   
 

9.    อัตราส่วนของจ านวนมะม่วงเป็นผลต่อจ านวนไก่เป็นตัว เท่ากับ 2 : 5   

10.    อัตราส่วนของจ านวนมะม่วงต่อจ านวนทุเรียน เท่ากับ 2 : 6   

X 

X 

 

 

 

 

 
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                                  น้องลีน่า ดื่มนมทุกเช้าก่อนไปโรงเรียน  
                             วันนี้หลังจากดื่มนมเสร็จแล้วก็นั่งพิจารณา 

                        ส่วนประกอบของนมพบว่า นม 1 แก้ว 
                    ประกอบด้วย ไขมันทั้งหมด 6 กรัม 

                     ไขมันอิ่มตัว 1 กรัม โปรตีน 20 กรัม 
                 โคเลสเตอรอล 0.03 กรัม คาร์โบไฮเดรต 

         ทั้งหมด 15 กรัม น้ าตาล 12 กรัม  
                          และโซเดียม 150 กรัม 
  

1. 

 
  
 
 

 
 
 

 

  

 

 

 

 

 
 

               สามารถเขียนอัตราส่วนแสดงการเปรียบเทียบจ านวนประเภทต่าง ๆ  
  ต่อไปนี้ได้อย่างไร 
 

1.1 อัตราส่วนของไขมันท้ังหมด ต่อ ปริมาณโปรตีน   
 

           
1.2 อัตราส่วนของโคเลสเตอรอล ต่อ ปริมาณน้ าตาล  

 
         

1.3 อัตราส่วนของโซเดียม ต่อ ปริมาณคาร์โบไฮเดรต    

 
            
            1.4  อัตราส่วนของไขมันอิ่มตัว ต่อ ปริมาณไขมันท้ังหมด  
 

 

     “ น้องลีน่ากับน้องอานัส อยากชวนเพื่อนๆ  มาเติมค า       
    ในช่องว่างให้สมบูรณ์กันจ้ะ” 
 

 

6 : 20 

0.03 : 12 

150 : 15 

1 : 6 
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           น้องอานัส ก าลังศึกษาอยู่ชั้น ม. 2  
       โรงเรียนเดชะปัตตนยานุกูล จังหวัดปัตตานี  
       มีเพื่อนชั้นเดียวกัน ทั้งหมด 392 คน  
       เป็นนักเรียนชาย170 คน นักเรียนหญิง 222 คน  
       มีครูทั้งหมด 176 คน ครูชาย 50 คน  
       และครูหญิง 126 คน    

  

 

 

2. 

2.1    อัตราส่วนของครูทั้งหมด ต่อ นักเรียนท้ังหมด  

2.2   อัตราส่วนของครูหญิง ต่อ นักเรียนชาย 

             2.3     อัตราส่วนของนักเรียนท้ังหมด ต่อ นักเรียนหญิง

  

2.4    อัตราส่วนของนักเรียนชาย ต่อ ครูทั้งหมด 

 

 
 
 
 
 

 

                    สารมารถเขียนอัตราส่วนแสดงการเปรียบเทียบต่าง ๆ ต่อไปนี้ได้อย่างไร 

        

               

  

             

 

                 

                

   

 
 
  
 

 

 

 

176 : 392 

126 : 170 

392 : 222 

170 : 176 
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อัตราส่วนของส่วนผสมของกือโป๊ะ 

 
 
 
 
 
 

 

          

      

                     จากส่วนผสมของกือโป๊ะ ให้เพื่อนๆเติมค าตอบให้ถูกต้องโดยเลือกค าตอบ  
        ในกล่องต่อไปนี้ 
 

ก.  5 : 5 ข.  2 : 5 ค. 1.5 : 5 ง. 2 : 1.5 จ. 5 : 2 

  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
               

             เมื่อเพ่ือนๆมาเที่ยวเมืองปัตตานี น้องอานัส ขอแนะน าเมนูเด็ด 
        ของเมืองปัตตานี นั่นก็คือ กือโป๊ะ ครับ เราไปดูส่วนผสมกันเถอะ 

ส่วนผสม 
1. ปลาทู 5 กิโลกรัม 
2. แป้งมันส าปะหลัง 1.5 กิโลกรัม 
3. เกลือ 2 ช้อนโต๊ะ 
4. น้ าตาลทราย 5 ช้อนโต๊ะ 

1. 

   ข      1.1  อัตราส่วนของเกลือ ต่อ น้ าตาลทราย  

    ค      1.2  อัตราส่วนของแป้งมันส าปะหลัง ต่อ ปลาทู  

      จ      1.3  อัตราส่วนของปลาทูเป็นกิโลกรัม ต่อ เกลือเป็นช้อนโต๊ะ 

      ก      1.4  อัตราส่วนของน้ าตาลทรายเป็นช้อนโต๊ะ ต่อ ปลาทูเป็นกิโลกรัม 

      ง       1.5  อัตราส่วนของเกลือเป็นช้อนโต๊ะ ต่อ แป้งมันส าปะหลังเป็นกิโลกรัม 
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อัตราส่วนของส่วนผสมของโรตี 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

         จากส่วนผสมของโรตี ให้เพื่อนๆเติมค าตอบให้ถูกต้องโดยเลือกค าตอบจากกล่องด้านขวา 

  ก. 1 : 2 

  ข. 2 : 1 

   ค. 1 : 1 

    ง. 3 : 2 

               จ. 1 : 3 

  

 

 

ส่วนผสม 
1. แป้งสาลีอเนกประสงค์ 1 กิโลกรัม 
2. น้ าสะอาด 2 ถ้วยตวง 
3. มาการีน 1 ช้อนโต๊ะ 
4. ไข่ไก่ฟองเล็ก 3 ฟอง 
5. นมข้นหวาน 2 ช้อนโต๊ะ 
6. น้ าตาลทราย 1 ช้อนโต๊ะ 
7. เกลือป่น 1 ช้อนโต๊ะ 
 

2. 

           “เมนูเด็ดของเมืองปัตตานี เมนูที่ 2  น้องลีน่า ขอแนะน า 
                    โรตี  เราไปดูส่วนผสมกันเถอะ” 

   ค    2.1  อัตราส่วนของมาการีน ต่อ น้ าตาลทรายเป็นถ้วย 

   ก    2.2  อัตราส่วนของแป้งสาลีอเนกประสงค์เป็นกิโลกรัม ต่อ   
 น้ าสะอาดเป็นถ้วยตวง    

   ข    2.3  อัตราส่วนของนมข้นหวาน ต่อ เกลือป่น     

   จ    2.4  อัตราส่วนของน้ าตาลทรายเป็นช้อนโต๊ะ ต่อ ไข่ไก่เป็นฟอง    

   ง     2.5  อัตราส่วนของไข่ไก่เป็นฟอง ต่อ น้ าสะอาดเป็นถ้วยตวง     
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มีหลายค าตอบ  ได้แก่ 

1. อัตราส่วนของระยะทางเป็นกิโลเมตรต่อเวลาเป็นนาที เท่ากับ 1.1 : 13 

2. อัตราส่วนของจ านวนผู้โดยสารเป็นคนต่อค่าโดยสารมอเตอร์ไซต์รับจ้างเป็นบาท 

เท่ากับ 1 : 20 

3. อัตราส่วนของจ านวนไก่ย่างเป็นไม้ต่อราคาเป็นบาท เท่ากับ 1 : 5 

4. อัตราส่วนของจ านวนไก่ย่างเป็นไม้ต่อราคาเป็นบาท เท่ากับ 1 : 5 

5. อัตราส่วนของจ านวนข้าวเหนียวเป็นห่อต่อราคาเป็นบาท เท่ากับ 1 : 6 

6. อัตราส่วนของจ านวนลูกชิ้นปลาเป็นไม้ต่อราคาเป็นบาท เท่ากับ 3 : 10 

7. อัตราส่วนของจ านวนมะม่วงเป็นกิโลกรัมต่อราคาเป็นบาท เท่ากับ 1 : 60 

8. อัตราส่วนของจ านวนแตงโมเป็นลูกต่อราคาเป็นบาท เท่ากับ 2 : 45 

9. อัตราส่วนของจ านวนกระเทียมเป็นถุงต่อราคาเป็นบาท เท่ากับ 1 : 20 

10. อัตราส่วนของจ านวนเส้ือเป็นตัวต่อราคาเป็นบาท เท่ากับ 3 : 100 

11. อัตราส่วนของจ านวนกระเป๋าเป็นใบต่อราคาเป็นบาท เท่ากับ 1 : 50 

12. อัตราส่วนของจ านวนผู้โดยสารเป็นคนต่อค่าโดยสารรถตุ๊กๆเป็นบาท           

เท่ากับ 1 : 30 
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0. ระยะแปลนบ้าน  1 เซนติเมตร  แทนระยะจริง  2  เมตร 

                         1 เซนติเมตร. : 2 เมตร  หรือ 1 : 200                          0 

1. ระยะแปลนบ้าน  1 เซนติเมตร  แทนระยะจริง  7  เมตร   

                               1 ซม. : 7  ม.   หรือ 1 : 700                            0    

2. ระยะแปลนบ้าน  1 เซนติเมตร  แทนระยะจริง  0.06  กิโลเมตร      

                           1 ซม. : 0.06  มม.   หรือ 1 : 6,000                        0 

3. ระยะแปลนบ้าน  1 เซนติเมตร  แทนระยะจริง  0.7  เมตร  

                               1 ซม. : 0.7  ม.   หรือ 1 : 70                               0 

4. ระยะทางในแผนท่ี  1 เซนติเมตร  แทนระยะจริง   60  กิโลเมตร      

                            1 ซม. : 60  กม.  หรือ 1 : 6,000,000                       0 

5. ระยะทางในแผนท่ี  1 ซม.  แทนระยะจริง  7  เมตร   

                                    1 ซม. : 7  ม.   หรือ 1 : 700                           0 
 

  
  
 

 

 

 

  
มาเติมอัตราส่วนในช่องว่างให้สมบูรณ์กันนะคะ 
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1. ง 6. ก 

2. ง 7. ค 

3. ค 8. ก 

4. ข 9. ข 

5. ข 10. ค 
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