
รายงานการพฒันาคุณภาพการเรียนรู้ 
ของนักเรียนชัÊนมัธยมศึกษาปีทีÉ 2  ปีการศึกษา 2549  ภาคเรียนทีÉ 2 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ(การเล่นโปงลาง)   
โรงเรียนบ้านหนองไผ่     

อาํเภอหนองบัว   สํานักงานเขตพืÊนทีÉการศึกษานครสวรรค์ เขต 3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

นายวนัชัย    แย้มจนัทร์ฉาย 
ตําแหน่งครู  วทิยฐานะครูชํานาญการ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

โรงเรียนบ้านหนองไผ่   อาํเภอหนองบัว 
สํานักงานเขตพืÊนทีÉการศึกษานครสวรรค์ เขต 3 

พ.ศ. 2550 
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 ก

กติตกิรรมประกาศ 
 

 การศึกษารายงานและการจดัทาํคู่มือการสร้างและเล่นโปงลางจากไมย้คูาลิปตสั กลุ่มสาระ
การเรียนรู้ศิลปะครัÊ งนีÊ   ผูร้ายงานไดรั้บความอนุเคราะห์อยา่งดียิÉงจากบุคคลหลายฝ่าย ทัÊงทีÉใหค้าํแนะนาํ
ในการสร้างนวตักรรม การเขียนรายงานการใชน้วตักรรม และใหก้าํลงัใจ ใหค้วามรู้ ใหค้วามคิด ช่วย
ตรวจสอบตน้ฉบบั รวมทัÊงการใชส้ถิติต่างๆ ตัÊงแต่เริÉมตน้จนกระทัÉงประสบความสาํเร็จเป็นผลงานทีÉมี
ความสมบูรณ์  จึงขอขอบพระคุณเป็นอยา่งยิÉง และขอจารึกชืÉอของท่านเหล่านีÊ ไว ้ณ ทีÉนีÊ  

1. ผูช่้วยศาสตราจารย ์เชาว ์    ปิยสุทธิÍ   มหาวิทยาลยัราชภฏันครสวรรค ์
2. อาจารยเ์กษม  เป้าศรีวงศ ์หวัหนา้หน่วยศึกษานิเทศก ์ชาํนาญการพิเศษ สาํนกังานเขต

พืÊนทีÉการศึกษานครสวรรค ์เขต 1 
3. ผูช่้วยศาสตราจารย ์อวยชยั วยัสุวรรณ   มหาวิทยาลยัราชภฏันครสวรรค ์
4. ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.ไชยรัตน์ ปราณีและทีมงาน มหาวทิยาลยัราชภฏันครสวรรค ์
5. ดร.ทีปพิพฒัน ์ สนัตะวนั  มหาวิทยาลยัราชภฏันครสวรรค ์
6. อาจารยภิ์ญโญ   ภู่เทศ  มหาวทิยาลยัราชภฏันครสวรรค ์ 
7. รองศาสตราจารย ์ดร.บวัพนัธ์  พรหมพกัพงิ   มหาวิทยาลยัขอนแก่น 
8. ดร. ปกรณ์   ประจนับาน  มหาวิทยาลยันเรศวร 
9. อาจารยลื์อชยั  ชูนาคา หวัหนา้หน่วยศึกษานิเทศก ์ชาํนาญการพิเศษ สาํนกังานเขต

พืÊนทีÉการศึกษาพิษณุโลก เขต 2 
10. อาจารยพ์นม จนัทร์ดิษฐ ผูอ้าํนวยการโรงเรียนบา้นหนองไผ ่

 และขอขอบคุณนกัเรียนชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 2 โรงเรียนบา้นหนองไผปี่การศึกษา 2548 และ 
ปีการศึกษา 2549 ทีÉให้ความร่วมมือในการศึกษาวิจยัตัÊงแต่ตน้จนเสร็จสิÊน รวมทัÊงกลัยาณมิตรทัÊงหลาย  
ทีÉมิไดก้ล่าวนาม ทีÉไดส้นบัสนุนและช่วยเหลือกนัตลอดมา  
 หากวา่อานิสงส์ของความตัÊงใจในการผลิตคู่มือการสร้างและเล่นโปงลางจากไมย้คูาลิปตสั
เล่มนีÊ มีจริง  ขอให้ อาสนิสงส์ดงักล่าว จงบงัเกิดแก่การศึกษาของชาติไทย  เยาวชนไทยและดนตรีไทย 
สืบไป 
 
 
       วนัชยั    แยม้จนัทร์ฉาย 
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 ข 

บทคดัย่อ 
 
ชืÉอรายงาน                    รายงานการพฒันาคุณภาพการเรียนรู้ของนกัเรียนชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 2   
                                      ปีการศึกษา 2549   ภาคเรียนทีÉ 2   กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ (การเล่น 
 โปงลาง)  โรงเรียนบา้นหนองไผ ่  อาํเภอหนองบวั   สาํนกังานเขตพืÊนทีÉ 
 การศึกษานครสวรรค ์เขต 3 
ผูร้ายงาน                       วนัชยั   แยม้จนัทร์ฉาย 
สถานทีÉ                         โรงเรียนบา้นหนองไผ ่  อาํเภอหนองบวั   จงัหวดันครสวรรค ์

    
 การศึกษาครัÊ งนีÊ เป็นการศึกษาผลของการใชคู้่มือการสร้างและเล่นโปงลางจากไมย้คูาลิปตสั 
ต่อผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียน การฝึกทกัษะภาคปฏิบติั และความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนการสอนวิชา
ดนตรีพืÊนบา้นโปงลาง กลุ่มตวัอยา่งคือนกัเรียนชัÊนมธัยมศึกษาชัÊนปีทีÉ 2 ปีการศึกษา 2549 โรงเรียนบา้น
หนองไผ ่ อาํเภอหนองบวั จงัหวดันครสวรรค ์ เกบ็ขอ้มูลโดยแบบวดัผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียน แบบฝึก
ทกัษะการเล่น และแบบประเมินความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนการสอน 
 ผลการศึกษาพบวา่ คะแนนผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนก่อน และหลงัการเรียนการสอน โดยใช้
คู่มือการสร้างและเล่นโปงลางจากไมย้คูาลิปตสัมีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ  ดา้นการฝึก
ทกัษะภาคปฏิบติั  กลุ่มตวัอยา่งมีคะแนนเฉลีÉยจากการฝึกระหว่างเรียนค่อนขา้งสูง  คิดเป็นร้อยละ 86.31 
เมืÉอพิจารณาเปรียบเทียบผลลพัธ์ของกระบวนการ และผลสัมฤทธิÍ ทางการเรียน พบว่าผ่านเกณฑ์ทีÉ
กาํหนดไวต้ัÊงแต่เริÉมศึกษา  ส่วนความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนการสอน พบว่า  คะแนนเฉลีÉยอยูใ่น
ระดบัสูง  แสดงวา่กลุ่มตวัอยา่งมีความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนการสอนในระดบัมาก 
 ผลการศึกษาจึงสนับสนุนสมมติฐาน ทีÉว่า การใช้คู่มือการสร้างและเล่นโปงลางจากไม ้          
ยูคาลิปตสั ประกอบการเรียนการสอนวิชาดนตรีพืÊนบา้นโปงลาง ช่วยเพิÉมผลสัมฤทธิÍ ทางการเรียน 
ทกัษะการเล่น และความพึงพอใจของผูเ้รียน แสดงถึงความมีประสิทธิภาพของคู่มือ 
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 ค 

คาํนํา 
 

 รายงานฉบับนีÊ   เป็นรายงานการใช้คู่มือการสร้างและเล่นโปงลางจากไม้ยูคาลิปตัส          
ซึÉ งผูร้ายงานไดท้ดลองใชก้บักลุ่มตวัอย่าง  ซึÉ งไดแ้ก่นักเรียนชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 2 ปีการศึกษา 2549         
ภาคเรียนทีÉ 2   โรงเรียนบา้นหนองไผ ่  อาํเภอหนองบวั   สาํนกังานเขตพืÊนทีÉการศึกษานครสวรรค ์เขต 3 
ในการเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ วิชาดนตรีพืÊนบา้นโปงลาง  ศ32201  
 ในรายงานการใชคู้่มือ ประกอบไปดว้ย 5 บท  ซึÉ งผูร้ายงานไดศึ้กษาคน้ควา้ขอ้มูลต่างๆ      
ทีÉเกีÉยวขอ้งและขอคาํแนะนาํจากผูเ้ชีÉยวชาญ   ทัÊงทางดา้นดนตรี  ดา้นการวิจยั และดา้นสถิติ  ซึÉ งภายใน
ประกอบไปดว้ยส่วนสําคญั  ไดแ้ก่  การสร้างเครืÉองมือ  การเก็บรวบรวมขอ้มูล  การวิเคราะห์ขอ้มูล  
การอภิปรายผล และสรุปผลการใช ้ 
 ผูร้ายงานจึงหวงัเป็นอย่างยิÉงว่า  รายงานฉบบันีÊ จะเป็นประโยชน์แก่ผูที้Éสนใจ  และนาํไป
ประยกุตใ์ชใ้หเ้กิดประโยชน์ในอนาคตต่อไป 
 
 
                                                                                                                          วนัชยั   แยม้จนัทร์ฉาย 
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สารบัญ 
 

บททีÉ หนา้ 
        กิตติกรรมประกาศ ก 
        บทคดัยอ่ ข 
        คาํนาํ ค 
        สารบญั ง 
        สารบญัตาราง ช 
        สารบญัแผนภูมิ ฌ 
       1      บทนาํ 1 
         ความเป็นมาและความสาํคญัของปัญหา 1 
         วตัถุประสงคข์องการศึกษา 4 
         สมมติฐาน 4 
         ขอบเขตการศึกษา 4 
         นิยามศพัทเ์ฉพาะ 5 
         ผลทีÉคาดวา่จะไดรั้บ 6 
       2      เอกสารและงานวจิยัทีÉเกีÉยวขอ้ง 7 
         บริบทของโรงเรียนบา้นหนองไผ ่    7 
         หลกัสูตร 8 
         แผนการจดัการเรียนรู้ 19 
         ดนตรีพืÊนบา้นภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ(อีสาน)   21 
         นวตักรรมการสอนดนตรีพืÊนบา้นโปงลาง 23 
         หลกัการสอนทกัษะ 23 
         ความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนการสอน 30 
         เอกสารทีÉเกีÉยวขอ้ง 32 
         คู่มือ/หนงัสือคู่มือ 32 
         หลกั/วิธีการสอนดนตรี 36 
         แนวคิดทฤษฎีทีÉเกีÉยวขอ้ง 39 
                ทฤษฎีการเรียนรู้ของกาเย ่ 39 
                ทฤษฎีการเรียนรู้ของบลูม 43 
                ทฤษฎีการเรียนรู้ของธอร์นไดค ์ 46 
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สารบัญ (ต่อ) 
 
บททีÉ  หนา้ 
         งานวิจยัทีÉเกีÉยวขอ้ง 47 
                งานวิจยัทีÉเกีÉยวขอ้งกบัการใชคู้่มือ/คู่มือครู 47 
                งานวิจยัทีÉเกีÉยวขอ้งกบัการสอนดนตรีพืÊนบา้นอีสาน 51 
         โครงการสอนดนตรีพืÊนบา้นภาคตะวนัออกเฉียงเหนือโรงเรียนบา้นหนองไผ ่ 53 
         กรอบความคิดการพฒันาคุณภาพการเรียนรู้ของนกัเรียน 57 
       3      วิธีดาํเนินการผลิตนวตักรรมคู่มือการสร้างและเล่นโปงลางจากไมย้คูาลิปตสั 58 
                       ประชากรและการเลือกกลุ่มตวัอยา่ง 58 
                       เครืÉองมือและการสร้างเครืÉองมือ 59 
               เครืÉองมือ 59 
                             ขัÊนตอนการสร้างและหาคุณภาพเครืÉองมือ 60 
                       วิธีการเกบ็รวบรวมขอ้มูล 65 
                       การวิเคราะห์ขอ้มูลและสถิติทีÉใชใ้นการวิเคราะห์ 65 
       4      ผลการศึกษาและการอภิปรายผล 72 
        ขอ้มูลทัÉวไปของกลุ่มตวัอยา่ง 72 
        คะแนนผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนของกลุ่มตวัอยา่ง 72 
        คะแนนการฝึกทกัษะภาคปฏิบติัของกลุ่มตวัอยา่ง 73 
        การวิเคราะห์ประสิทธิภาพของกระบวนการและผลลพัธ์จากการใชคู้่มือ (E1/E2) 77 
        คะแนนความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนการสอนของกลุ่มตวัอยา่ง 78 
        การอภิปรายผล 79 
        ขอ้จาํกดัในการศึกษา 81 
       5      สรุปผลการศึกษาและขอ้เสนอแนะ 82 
        สรุปผลการศึกษา 82 
        ขอ้เสนอแนะ 83 
บรรณานุกรม 85 
ภาคผนวก 92 
       ภาคผนวก ก  แบบวดัผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนภาคทฤษฎี 93 
       ภาคผนวก ข  แบบประเมินทกัษะการฝึกภาคปฏิบติั กิจกรรมทีÉ 1-11 98 
       ภาคผนวก ค  แบบประเมินความพึงพอใจ 110 
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 ฉ 

สารบัญ (ต่อ) 
 
บททีÉ หนา้ 
       ภาคผนวก ง  แบบประเมินสาํหรับผูเ้ชีÉยวชาญ 113 
       ภาคผนวก จ  ค่าความเชืÉอมัÉนสมัประสิทธิÍ อลัฟาของครอนบาค กลุ่มตวัอยา่ง 120 
       ภาคผนวก ฉ  ภาพการเผยแพร่ผลงาน 122 
       ภาคผนวก ช  หนงัสือขอบคุณของผูที้Éไดรั้บการเผยแพร่ 139 
ประวติัผูร้ายงาน 150 
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 ช 

สารบัญตาราง 
 

ตารางทีÉ หนา้ 
        2.1      มาตรฐานการเรียนรู้ช่วงชัÊน กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ สาระเพิÉม(ดนตรีพืÊนบา้น   
                  โปงลาง) มาตรฐาน  ศ 2.1 และมาตรฐาน ศ 2.2 

10 

        2.2     วิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้ช่วงชัÊน และสาระการเรียนรู้ช่วงชัÊน  ความสมัพนัธ์     
                  ระหวา่งผลการเรียนรู้ทีÉคาดหวงัรายปี/รายภาคและสาระการเรียนรู้รายปี/รายภาค       
                  กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ สาระเพิÉม(ดนตรีพืÊนบา้นโปงลาง) ม.1-3  มาตรฐาน  ศ 2.1      
                  และมาตรฐาน ศ 2.2 
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บททีÉ 1 
  

บทนํา 
 
ความเป็นมาและความสําคญัของปัญหา 
 
               พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พุทธศกัราช 2542 (สาํนกังานคณะกรรมการการศึกษา
แห่งชาติ  สาํนกันายกรัฐมนตรี.  2545 : 7-9) ไดก้าํหนดแนวนโยบายหลกัในการจดัการศึกษาของชาติ  
ทีÉมุ่งเนน้ให้ทุกคนมีสิทธิÍ และโอกาสเสมอกนั  ในการไดรั้บการศึกษาขัÊนพืÊนฐานไม่นอ้ยกว่า 12 ปี 
อย่างมีคุณภาพโดยไม่เสียค่าใช้จ่ายและได้เรียนรู้ตลอดชีวิต โดยให้ทุกคนมีส่วนร่วมในการจัด
การศึกษา   ส่งเสริมให้มีการปฏิรูปการเรียนการสอน  ทีÉให้ความสาํคญักบัผูเ้รียน  เพืÉอให้ผูเ้รียนเกิด
การพฒันาตนเองอยา่งแทจ้ริง (พนม  พงษไ์พบูลย.์  2544 : 2-7)  หวัใจของการปฏิรูปการศึกษาตาม
พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาตินัÊน อยู่ทีÉการยกระดับคุณภาพประชากรของประเทศให้สูงขึÊน        
ก็เพราะว่าเรามีความเห็นทีÉสอดคลอ้งตรงกนัว่า ถา้คุณภาพของประชากรของประเทศไม่ไดรั้บการยก 
ระดบั หรือ  ไม่ไดรั้บการพฒันาใหสู้งขึÊนแลว้   ประเทศไทยของเราก็จะไม่สามารถพฒันาเท่าเทียม
ประเทศอืÉนๆ  นอกจากนัÊนถา้เราไม่เร่งรีบพฒันาคนในชาติ  ทางดา้นสังคมเราก็จะขาดทุน  สังคม
ภายนอกกจ็ะเขา้มามีอิทธิพลต่อสงัคมและวฒันธรรมไทย  
 การสอนแนวนโยบายของแผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ  ฉบบัทีÉ 10  พ.ศ. 2550-
2554 (สาํนกังานคณะกรรมการพฒันาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ.  2549 : 47) เนน้ใหพ้ฒันาคน  
เป็นอนัดบัแรก โดยยดึ “คนเป็นศูนยก์ลางการพฒันา” และอญัเชิญ “ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง”  
มาเป็นแนวทางปฏิบติั เพืÉอมุ่งสู่ “สังคมอยูเ่ยน็เป็นสุขร่วมกนั”   ดงันัÊนยทุธศาสตร์การพฒันาคน และ
สังคมไทยจึงให้ความสําคญัลาํดบัสูงกบัการพฒันาคุณภาพคน  เนืÉองจาก “คน” เป็นทัÊงเป้าหมาย
สุดทา้ยทีÉจะไดรั้บผลประโยชน์  และผลกระทบจากการพฒันา   ขณะเดียวกนัเป็นผูข้บัเคลืÉอนการ
พฒันาเพืÉอไปสู่เป้าประสงคที์Éตอ้งการ จึงจาํเป็นตอ้งพฒันาคุณภาพคนในทุกมิติอยา่งสมดุล  ทัÊงจิตใจ  
ร่างกาย  ความรู้ และทกัษะความสามารถ  เพืÉอให้เพียบพร้อม  ทัÊงดา้น “คุณธรรม”  และ  “ความรู้”   
ซึÉ งจะนาํไปสู่การคิดวิเคราะห์อยา่ง “มีเหตุผล” รอบคอบและระมดัระวงั  ดว้ยจิตทีÉสาํนึกในศีลธรรม
และ“คุณธรรม” ทาํให้รู้เท่าทนักบัการเปลีÉยนแปลง และสามารถทีÉจะตดัสินใจโดยใชห้ลกั “ความ
พอประมาณ” ในการดาํเนินชีวิตอย่างมีจริยธรรม ซืÉอสัตยสุ์จริต อดทนขยนัหมัÉนเพียร  อนัจะเป็น 
“ภูมิคุม้กนัในตวัทีÉดี” ให้คนพร้อมเผชิญต่อการเปลีÉยนแปลงทีÉจะเกิดขึÊน  ดาํรงชีวิตอย่างมีศกัดิÍ ศรี  
และมีความมัÉนคงทางดา้นเศรษฐกิจและสังคม    อยู่ในครอบครัวทีÉอบอุ่น และสังคมทีÉสงบสันติสุข   
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ขณะเดียวกนัเป็นพลงัในการขบัเคลืÉอนการพฒันาเศรษฐกิจให้มีคุณภาพ  มีเสถียรภาพและเป็นธรรม  
รวมทัÊงการจดัการทรัพยากรธรรมชาติและสิÉงแวดลอ้มให้เป็นฐานการดาํรงชีวิต และการพฒันา
ประเทศอย่างย ัÉงยืน นําไปสู่สังคมอยู่เย็นเป็นสุขร่วมกัน (คณะอนุกรรมการขบัเคลืÉอนเศรษฐกิจ
พอเพียง. 2551 : 4) ภารกิจทีÉสาํคญัอยา่งยิÉงของกระทรวงศึกษาธิการ ไดแ้ก่  การพฒันาคนใหมี้คุณภาพ  
ประกอบกบัแผนพฒันาแผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ  ฉบบัทีÉ 10  ทีÉมุ่งพฒันาประเทศไปสู่  
“สงัคมอยูเ่ยน็ เป็นสุขร่วมกนั” (Green and Happiness Society) เพืÉอคนไทยมีคุณธรรม  นาํความรอบรู้  
รู้เท่าทนัโลก ครอบครัวอบอุ่นชุมชนเขม้แขง็ สังคมสันติสุข เศรษฐกิจมีคุณภาพเสถียรภาพและเป็น
ธรรม  สิÉงแวดลอ้มมีคุณภาพและทรัพยากรธรรมชาติย ัÉงยนื  อยูภ่ายใตร้ะบบบริหารจดัการประเทศทีÉมี
ธรรมภิบาล   ดาํรงไวซึ้É งระบอบประชาธิปไตยทีÉมีÉพระมหากษตัริยท์รงเป็นพระประมุข และอยู่ใน
ประชาคมโลกไดอ้ยา่งมีศกัดิÍ ศรี” 
   หลักสูตรการศึกษาขัÊนพืÊนฐาน พุทธศักราช 2544  เป็นหลักสูตรทีÉยืดหยุ่น กําหนด
จุดหมาย มาตรฐานการเรียนรู้ในภาพรวม 12 ปี (กรมวิชาการ,กระทรวงศึกษาธิการ.  2544 : 1) โดย
เน้นความสําคญัทัÊงด้านความรู้ ความคิด ความสามารถ คุณธรรม กระบวนการเรียนรู้ และความ
รับผิดชอบต่อสังคม โดยยึดหลกัผูเ้รียนสําคญัทีÉสุด  โดยจุดมุ่งหมายของหลกัสูตรขัÊนพืÊนฐานนีÊ  มุ่ง
พฒันาคนไทยให้เป็นมนุษยที์Éสมบูรณ์  เป็นคนดี  มีปัญญา  มีความสุข อยู่บนพืÊนฐานของความเป็น
ไทย  มีศกัยภาพในการศึกษาต่อและประกอบอาชีพ โดยกาํหนดจุดหมายซึÉ งถือเป็นมาตรฐาน   การ
เรียนรู้ เพืÉอใหผู้เ้รียนเกิดคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์ คือ 

1. เห็นคุณค่าของตนเอง  มีวินัยในตนเอง  ปฏิบติัตามหลกัธรรมของพระพุทธศาสนา  
หรือ ศาสนาทีÉตนนบัถือมีคุณธรรมจริยธรรมและค่านิยมทีÉพึงประสงค ์

2. มีความคิดสร้างสรรค ์ใฝ่รู้ใฝ่เรียน รักการอ่าน รักการเขียนและการคน้ควา้ 
3.  มีความเป็นสากล  รู้เท่าทนัการเปลีÉยนแปลงและความเจริญกา้วหน้าทางวิทยาการ       

มีทกัษะและศกัยภาพในการจดัการ  การสืÉอสารทาํงานไดแ้ละการใชเ้ทคโนโลยี  ปรับวิธีคิด  วิธีการ
เหมาะสมกบัสถานการณ์ 

4.  มีทกัษะและกระบวนการ โดยเฉพาะทางคณิตศาสตร์  วิทยาศาสตร์  ทกัษะการคิด       
การสร้างปัญหาและทกัษะในการดาํเนินชีวิต 

5. มีประสิทธิภาพในการผลิตและการบริโภค  มีค่านิยมเป็นผูผ้ลิตมากกวา่ผูบ้ริโภค 
6.  เขา้ใจในประวติัศาสตร์ของชาติไทย  ภูมิใจในความเป็นไทย  เป็นพลเมืองดี ยึดมัÉน  

ในวิถีชีวิตและการปกครองระบอบประชาธิปไตย อนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข 
7.  มีจิตสาํนึกในการอนุรักษภ์าษาไทย  ศิลปะวฒันธรรม ประเพณี กีฬา ภูมิปัญญาไทย  

   ทรัพยากรธรรมชาติและพฒันาสิÉงแวดลอ้ม 
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8. รักประเทศชาติและทอ้งถิÉน มุ่งทาํประโยชน์และสร้างสิÉงทีÉดีงามใหส้งัคม 
 จากจุดมุ่งหมายของหลกัสูตรการศึกษาแห่งชาติในเรืÉองการมีจิตสาํนึกในการอนุรักษศิ์ลปะ 
วฒันธรรม และภูมิปัญญาไทยนัÊ น การเรียนการสอนวิชาดนตรีได้มุ่งเน้นให้ผูเ้รียนเข้าใจ และ
แสดงออกทางดนตรีอย่างสร้างสรรค์   ให้ผูเ้รียนเห็นคุณค่าของดนตรี  ในฐานะทีÉเป็นมรดกทาง
วฒันธรรมภูมิปัญญา ทอ้งถิÉนของชาติไทยเรา และให้รู้จกัรักษาดนตรีไทย มิให้สูญหายหรือถูกกลืน
ไปกบัวฒันธรรมชาติอืÉนๆ ทีÉกาํลงัเขา้มาในสงัคมไทยในหลายๆดา้น 
 การเรียนการสอนวิชาดนตรีเท่าทีÉผา่นมายงัไม่ประสบกบัความสาํเร็จตามทีÉตัÊงเป้าหมายไว ้
เพราะมีปัญหาต่างๆทีÉไม่ไดรั้บการแกไ้ข  หรือแกไ้ขแต่ยงัไม่ถูกทีÉ  เช่น บุคลากรครูทีÉสอน ไม่ไดจ้บมา
ทางวิชาดนตรี  เครืÉองดนตรีทีÉมีอยู่ไม่เพียงพอต่อจาํนวนนกัเรียน  ราคาของเครืÉองดนตรีค่อนขา้งสูง  
และงบประมาณ ของโรงเรียนมีจาํกดั 
 โรงเรียนบา้นหนองไผ ่ ไดเ้ปิดทาํการสอนวิชาดนตรีพืÊนบา้น (โปงลาง) โดยไดเ้ปิดสอน 
เป็นวิชาเพิÉมเติมในระดบัชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 1 – 3  เนืÉองจากประชากรส่วนใหญ่ในหมู่บา้นนัÊนอพยพ    
มาจากภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ (อีสาน)  ฉะนัÊนจึงยงัมีความรักและนิยมชมชอบในดนตรีทอ้งถิÉนเดิม
ของตนอยูม่าก  เพราะเป็นดนตรีทีÉมีลีลาและจงัหวะทีÉเร้าใจ สนุกสนาน  บ่งบอกถึงลกัษณะ ของความ
เป็นอยูแ่ละการทาํมาหากินของตน 
 ในปี พ.ศ. 2545 โรงเรียนไดรั้บงบประมาณจากองคก์ารบริหารส่วนตาํบลหนองบวั  เพืÉอ
จดัซืÊอเครืÉองดนตรีทัÊงชุด และไดจ้ดัใหมี้การเรียนการสอนเป็นลกัษณะของชุมนุมดนตรีพืÊนบา้นอีสาน 
โดยทาํการสอนและฝึกซอ้มในช่วงเวลาหลงัเลิกเรียน วนัละประมาณ 2-3 ชัÉวโมง และไดน้าํออก
เผยแพร่การแสดงไปยงัทีÉต่างๆหลายแห่ง 
 จากการทีÉได้จดัการเรียนการสอน   วิชาดนตรีพืÊนบา้นอีสานในโรงเรียนบา้นหนองไผ ่       
มาระยะหนึÉง ไดป้ระสบปัญหาในการเรียนการสอนหลายเรืÉอง  ซึÉงสรุปไดด้งันีÊ  

1. เครืÉองดนตรีมีไม่เพียงพอต่อจาํนวนนกัเรียนทีÉเขา้เรียน 
  2.  เครืÉองดนตรี โปงลางชาํรุดเสียหาย ซึÉงเกิดจากการตีทีÉรุนแรงของนกัเรียน ทาํใหโ้รงเรียน
ตอ้งเสียเงินงบประมาณในการจดัซืÊอและซ่อมแซมมาก 
 3. งบประมาณทีÉไดรั้บจากทางราชการ ไม่เพียงพอต่อการจดัซืÊอและซ่อมแซมเครืÉองทีÉชาํรุด
เสียหาย 
 4. ผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนตํÉา  อนัมีผลมาจากนกัเรียนไม่มีโอกาสในการเขา้ถึงเครืÉองดนตรี  
ทาํใหเ้กิดความเบืÉอหน่ายและมีเจตคติทีÉไม่ดีต่อการเรียนการสอนวิชาดนตรี 
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 ปัญหาการเรียนการสอนทัÊง 4 ขอ้ มาจากการขาดอุปกรณ์ (เครืÉองดนตรี)ประกอบการศึกษา   
ทาํให้ตอ้งคิดหาวิธีการในการแกปั้ญหา   จึงไดจ้ดัทาํคู่มือการสร้างและการเล่นดนตรีโปงลางจากไม ้ 
ยคูาลิปตสั ขึÊน   ซึÉงภายในเนืÊอหาประกอบไปดว้ยประวติั ความเป็นมาของโปงลาง   ขัÊนตอนการสร้าง
โปงลาง  และวิธีการเล่นโปงลาง    ซึÉ งเป็นเนืÊอหาส่วนหนึÉ งในวิชาเพิÉมเติมสาระการเรียนรู้ศิลปะ 
รายวิชาดนตรีพืÊนบา้นโปงลาง  รหสั ศ 32201  ชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 2  ในช่วงชัÊนทีÉ 3      
 
วตัถุประสงค์ของการศึกษา 

1. เพืÉอพฒันาคูมื่อการสร้างและการเล่นเครืÉองดนตรีโปงลางจากไมย้คูาลิปตสั สาํหรับ     
นกัเรียนชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 2  โรงเรียนบา้นหนองไผ ่ 
  2. เพืÉอศึกษาเปรียบเทียบผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียน ก่อนและหลงัเรียนวิชาดนตรีพืÊนบา้น
โปงลาง ของนกัเรียนชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 2 โรงเรียนบา้นหนองไผ ่  โดยใชคู้่มือการใชน้วตักรรม      
การสร้างและการเล่นโปงลางจากไมย้คูาลิปตสั 
  3. เพืÉอศึกษาทกัษะการเล่นดนตรีพืÊนบา้นโปงลางของนกัเรียนชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 2  
โรงเรียนบา้นหนองไผ ่
 4. เพืÉอศึกษาความพึงพอใจ  เกีÉยวกบัการจดัการเรียนการสอนวิชาดนตรีพืÊนบา้นโปงลาง
โดยใชคู้่มือการสร้างและการเล่นเครืÉองดนตรีโปงลางจากไมย้คูาลิปตสั  ของนกัเรียนชัÊนมธัยมศึกษา 
ปีทีÉ 2   โรงเรียนบา้นหนองไผ ่  อาํเภอหนองบวั   จงัหวดันครสวรรค ์

 
สมมติฐาน 
  1. ผูเ้รียนทีÉเรียนผา่นการเรียนวิชาดนตรีพืÊนบา้นโปงลาง  โดยใชคู้่มือการสร้างและเล่น
โปงลางจากไมย้คูาลิปตสั  มีผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 
  2. ผูเ้รียนทีÉเรียนวิชาดนตรีพืÊนบา้นโปงลาง โดยใชคู้่มือการสร้างและเล่นโปงลางจากไม ้   
ยคูาลิปตสั  มีคะแนนทกัษะการเล่นดนตรีโปงลางอยูใ่นระดบัดีถึงดีมาก 
  3. ผูเ้รียนมีความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนการสอนวิชาดนตรีพืÊนบา้นโปงลางโดยใช้
คู่มือการสร้างและเล่นโปงลางจากไมย้คูาลิปตสัในระดบัมากถึงมากทีÉสุด 
 
ขอบเขตการศึกษา 

 1. ขอบเขตด้านเนืÊอหา 
      คู่มือการสร้างและการเล่นโปงลางจากไมย้คูาลิปตสัประกอบดว้ย 3 หน่วยการเรียนรู้ 
ไดแ้ก่ 
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 1.1  หน่วยทีÉ 1 เรืÉอง ประวติัความเป็นมาของโปงลาง 
 1.2  หน่วยทีÉ 2 เรืÉอง  วิธีสร้างโปงลางจากไมย้คูาลิปตสั 
 1.3  หน่วยทีÉ 3 เรืÉอง วิธีการเล่นโปงลาง 
     2. ขอบเขตด้านกลุ่มตัวอย่าง 
   กลุ่มตวัอย่างในการศึกษาครัÊ งนีÊ  ไดแ้ก่ นกัเรียนชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 2   ปีการศึกษา 2549  
ภาคเรียนทีÉ 2  โรงเรียนบา้นหนองไผ ่ อาํเภอหนองบวั  จงัหวดันครสวรรค ์จาํนวน 22 คน 
     3. ขอบเขตด้านตัวแปร 

 3.1 ตัวแปรอสิระ ไดแ้ก่  การสอนโดยใชคู้่มือการสร้าง และการเล่นโปงลางจากไม ้     
ยคูาลิปตสั   

 3.2  ตัวแปรตาม ไดแ้ก่  
 3.2.1 ผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนวิชาดนตรีพืÊนบา้นโปงลาง   เรืÉองเครืÉองดนตรี     
โปงลาง 
 3.2.2 ทกัษะการเล่นดนตรีโปงลาง  
  3.2.3 ความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนการสอนวิชาดนตรีโปงลาง 
    4. ขอบเขตด้านระยะเวลา 

    ระยะเวลาในการทดลอง 1 ภาคเรียน  ไดแ้ก่ ภาคเรียนทีÉ 2  ปีการศึกษา 2549  
 

นิยามศัพท์เฉพาะ 
 

 คู่มือ  หมายถึง  คู่มือการสร้างและการเล่นโปงลางจากไมย้คูาลิปตสัทีÉผูส้อนสร้างขึÊน 
  ประสิทธิภาพ   หมายถึง  คุณภาพของคู่มือการสร้างและการเล่นโปงลางจากไมย้คูาลิปตสั       
ทีÉช่วยให้พฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียนบรรลุผลตามเกณฑ์ทีÉผูส้อนตัÊ งขึÊ น  คือผลลัพธ์ของ
กระบวนการต่อผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนเท่ากบั 80/80 

 ผลสัมฤทธิÍทางการเรียน  หมายถึง  ความรู้ภาคทฤษฎีของผูเ้รียนหลงัจากไดรั้บการเรียน
การสอนดว้ยคู่มือการสร้างและเล่นโปงลางจากไมย้คูาลิปตสั  วดัโดยโดยแบบทดสอบทีÉผูส้อน  สร้าง
ขึÊนตามเนืÊอหาในคู่มือฯ  เป็นแบบปรนยัจาํนวน 20 ขอ้  

 ทักษะการเล่นดนตรีโปงลาง  หมายถึงความสามารถในการเล่นดนตรีโปงลางหลงัจาก
ไดรั้บการสอนโดยใชคู้่มือการสร้างและเล่นโปงลางจากไมย้คูาลิปตสั   วดัโดยแบบฝึกทกัษะการเล่น
ทีÉผูส้อนสร้างขึÊน จาํนวนทัÊงสิÊน 11 แบบฝึก รวม 36 ขอ้  
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    ความพงึพอใจ  หมายถึง  ความรู้สึกพึงพอใจของผูเ้รียนทีÉมีต่อการจดัการเรียนการสอนวิชา
ดนตรีพืÊนบา้นโปงลาง  โดยใชคู้่มือการสร้างและเล่นโปงลางจากไมย้คูาลิปตสั  วดัโดยแบบประเมิน
ความพึงพอใจทีÉผูส้อนสร้างขึÊน จาํนวน 10 ขอ้ 
 
ผลทีÉคาดว่าจะได้รับ 
 1.ไดคู้่มือการสร้างและการเล่นเครืÉองดนตรีโปงลางจากไมย้คูาลิปตสั ทีÉมีประสิทธิภาพ 
 2. ผูเ้รียนมีทกัษะการเล่นโปงลางดีขึÊน สามารถสร้างเครืÉองดนตรี โปงลางทีÉเล่นไดจ้ริง และ
ถูกตอ้ง ทัÊงรูปทรงและเสียง    
  3. ผูเ้รียนมีผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนวิชาดนตรีพืÊนบา้นโปงลางตามเกณฑที์Éผูส้อนกาํหนดไว ้
เมืÉอจดักระบวนการเรียนการสอนตามเนืÊอหาสาระจากคูมื่อการการสร้างและการเล่นเครืÉองดนตรี
โปงลางจากไมย้คูาลิปตสั  และแผนการจดัการเรียนรู้ทีÉเตรียมไว ้
 4. ผูเ้รียนมีความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนการสอนวิชาดนตรีพืÊนบา้นโปงลาง โดยใช้
คู่มือการสร้าง และการเล่นเครืÉองดนตรีโปงลางจากไมย้คูาลิปตสั  ตามเกณฑที์Éผูส้อนกาํหนดไว ้ 
 5. ไดรั้บคู่มือทีÉผา่นกระบวนการวจิยั และเกิดประโยชนใ์นวงการดนตรีพืÊนบา้น  สามารถ
นาํไปส่งเสริมเดก็และเยาวชนใหเ้กิดความรักและภาคภูมิใจในมรดกทางวฒันธรรมของชาติไทย 
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บททีÉ 2 
  

เอกสารและงานวจิยัทีÉเกีÉยวข้อง 
    
 ในการจดัทาํคู่มือการใชน้วตักรรมการสร้างและการเล่นโปงลางในวิชาเพิÉมสาระวิชาศิลปะ  
รายวิชาดนตรีพืÊนบา้นโปงลาง  ช่วงชัÊนทีÉ 3  ผูส้ร้างไดท้าํการศึกษาเอกสารทีÉเกีÉยวขอ้งต่างๆ โดย       
ไดศึ้กษาจากหลกัสูตรการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2544  และไดท้าํการวิเคราะห์หลกัสูตรแกนกลาง  เพืÉอ
จดัทาํเป็นหลกัสูตรสถานศึกษาและหลกัสูตรเพิÉมเติม เพืÉอใหต้รงกบัความตอ้งการของทอ้งถิÉน และได้
ศึกษาคน้ควา้เนืÊอหาสาระทีÉกาํหนดไวใ้นหลกัสูตรจากแหล่งต่างๆมากมาย  ทัÊงทางเอกสารทีÉเกีÉยวขอ้ง 
จากระบบอินเตอร์เน็ต และสอบถามจากผูมี้ความรู้และเชีÉยวชาญในเรืÉ องดนตรีพืÊนบ้านอีสาน          
จนเนืÊอหาครอบคลุมความคาดหวงัในหลกัสูตรสถานศึกษาทัÊงหมด ซึÉงมีเอกสารทีÉเกีÉยวขอ้ง  ดงันีÊ  

1. บริบทของโรงเรียนบา้นหนองไผ ่
2. หลกัสูตร 
3. แผนการจดัการเรียนรู้ / ความหมาย 
4. ดนตรีพืÊนบา้นภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ(อีสาน) 
5. นวตักรรมการสอนวิชาดนตรีพืÊนบา้นโปงลาง 
6. หลกัการสอนทกัษะ 
7. ความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนการสอน 
8. เอกสารทีÉเกีÉยวขอ้ง 
9. แนวคิดทฤษฎีทีÉเกีÉยวขอ้ง  
10. งานวิจยัทีÉเกีÉยวขอ้ง 
11. โครงการสอนดนตรีพืÊนบา้นภาคตะวนัออกเฉียงเหนือโรงเรียนบา้นหนองไผ ่
12. กรอบความคิดการพฒันาคุณภาพการเรียนรู้ของนกัเรียน 

 
1. บริบทของโรงเรียนบ้านหนองไผ่ 
   

 1.1 ทีÉตัÊง  โรงเรียนบา้นหนองไผ ่  ตัÊงอยูห่มู่ทีÉ  10   ตาํบลหนองบวั   อาํเภอหนองบวั   
จงัหวดันครสวรรค ์ สร้างเมืÉอ พ.ศ. 2510   มีเนืÊอทีÉประมาณ   62  ไร่   เขตบริการของโรงเรียน
ครอบคลุม  หมู่ทีÉ  10 , 13  และ  18  ตาํบลหนองบวั  อาํเภอหนองบวั  จงัหวดันครสวรรค ์
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 1.2 สภาพโดยทัÉวไป     

 1.2.1 สภาพการคมนาคม  มีทางหลวงจงัหวดัทีÉผา่นโรงเรียนคือ สายนครสวรรค ์– 
เพชรบูรณ์  เป็นถนนลาดยาง  การเดินทางของนกัเรียนจากบา้นถึงโรงเรียนประมาณ  10-15  นาที           
ส่วนใหญ่เดินเทา้ รองลงมาเป็นรถจกัรยาน  และรถจกัรยานยนต ์ ระยะทางโรงเรียนถึงสาํนกังานเขต
พืÊนทีÉการศึกษานครสวรรค ์เขต 3  ประมาณ  70  กิโลเมตร 

 1.2.2 สภาพโรงเรียน โรงเรียนมีแหล่งนํÊาภายในทีÉใชเ้ป็นนํÊาประปาภายในโรงเรียน  ซึÉง
สามารถใหบ้ริการแก่นกัเรียนและครูไดต้ลอดปี  และมีไฟฟ้าใชภ้ายในโรงเรียน 

 1.2.3 สภาพภูมิประเทศ  โรงเรียนตัÊงอยูที่Éราบใกลเ้ชิงเขา  บริเวณโรงเรียนเป็น  ป่าเขา  
พืÊนทีÉส่วนใหญ่เหมาะแก่การเลีÊยงสตัวแ์ละทาํไร่  สภาพดินฟ้าอากาศร้อน 

 1.2.4 สภาพการจดัการศึกษา  โรงเรียนบา้นหนองไผ ่อยูใ่นกลุ่มโรงเรียนหนองบวั-   
วงับ่อ   ขอบข่ายงานแบ่งเป็น 4 งาน ไดแ้ก่ งานวิชาการ งานบริหารทัÉวไป  งานงบประมาณ  และงาน
บุคลากร   ปีการศึกษา2549  การจดัชัÊนเรียนเปิดสอนตัÊงแต่ระดบัก่อนประถมศึกษาถึงระดบัชัÊนมธัยม 
ศึกษาปีทีÉ 3   มีจาํนวนหอ้งเรียน 11 หอ้ง  มีครูรวมผูบ้ริหาร 13 คน ครูอตัราจา้ง 2 คน  นกัการภารโรง 
1 คน  จาํนวนนกัเรียนชาย  111 คน  จาํนวนนกัเรียนหญิง  94  คน   รวมทัÊงหมด  205  คน   อตัราครู
ต่อนกัเรียน 1 : 15  คน 

 1.3   สภาพชุมชน 

  1.3.1 สภาพเศรษฐกิจ  ประชาชนส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกรรม  อาชีพรอง   
ลงมาคือ การรับจา้งทัÉวไป  ส่วนมากฐานะยากจน  อาชีพคา้ขายหรืองานดา้นธุรกิจมีฐานะดีมาก แต่มี
จาํนวนนอ้ย 
 1.3.2 สภาพสงัคม  ประชาชนส่วนมากอยูก่นัเป็นกลุ่ม ๆ  แบบชนบทอาศยัพึÉงพากนั
เป็นบางส่วน  มีความร่วมมือและสามคัคีกนัพอสมควร 
 
2. หลกัสูตร 

 2.1 ความหมายของหลกัสูตร 

 มีผูใ้หค้วามหมายของคาํวา่หลกัสูตรไวค้ลา้ยคลึงกนั ดงัต่อไปนีÊ  
 พจนานุกรม ฉบบัราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 (ราชบณัฑิตยสถาน.  2546 : 1272) ไดใ้ห้
ความหมายของหลกัสูตรไวว้า่  หมายถึง ประมวลวิชาและกิจกรรมต่างๆทีÉกาํหนดไวใ้นการศึกษา เพืÉอ
วตัถุประสงคอ์ยา่งใดอยา่งหนึÉง 
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 พนัทิพา   อุทยัสุข  (2543 : 13-16) กล่าวว่าหลกัสูตรหมายถึงประมวลการสอน แนวทาง 
การสอนหรือคู่มือทีÉครูใชใ้นการสอนประมวลการสอนทีÉดียอ่มทาํขึÊนตามแนวของหลกัสูตรและเสนอ
กิจกรรม ทีÉใชส้อนอย่างรอบคอบ รวมทัÊงมีกิจกรรมมากพอทีÉครูจะเลือกใชไ้ดต้ามความสะดวกและ
ความเหมาะสม 
 วลัลภ   กนัทรัพย ์  (2539 : 6 -7) กล่าวว่าหลกัสูตร  คือ แนวกาํหนดประสบการณ์ ทัÊงมวล   
ทีÉมุ่งหมายให้นกัเรียนไดรั้บจากการศึกษาคน้ควา้ ทัÊงในแง่วิชาการและพฒันาการทุกดา้น ครอบคลุม
ถึงการกาํหนดกิจกรรมการเรียนการสอนและวิธีการฝึกอบรมเดก็ในชัÊนเรียน 
 ดงันัÊน หลกัสูตรจึงหมายถึง “แผนการจดัประสบการณ์ทัÊงมวลทีÉโรงเรียนจดัให้แก่ผูเ้รียน 
เพืÉอให้นกัเรียนมีพฤติกรรมดา้นความรู้ ทกัษะ และทศันคติทีÉพึงประสงค”์   หลกัสูตรจึงเป็นแม่บท     
ในการจดัการศึกษา  มุ่งสอนใหค้นเป็นคนทีÉสมบูรณ์  มีพฒันาการทุกดา้น เพืÉอใหด้าํรงตนอยูใ่นสังคม
ไดอ้ยา่งมีความสุข สามารถบาํเพญ็ตนใหเ้ป็นประโยชน์ต่อสงัคมและประเทศชาติ  

 2.2. หลกัสูตรวชิาดนตรีพืÊนบ้านโปงลาง ศ 32201 

 ในการจดัทาํหลกัสูตรวิชาเพิÉมเติม สาระการเรียนรู้ศิลปะ  รายวิชาดนตรีพืÊนบา้นโปงลาง 
รหัส ศ 32201  ในช่วงชัÊนทีÉ 3 ของโรงเรียนบา้นหนองไผ ่  อาํเภอหนองบวั   จงัหวดันครสวรรค ์ 
จัดทําโดยศึกษาแนวทางการจัดทําหลักสูตรสถานศึกษา และหลักสูตรการศึกษาขัÊนพืÊนฐาน 
พุทธศกัราช 2544   สาระและมาตรฐานการเรียนรู้   กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ซึÉ งไดป้รับจาก
หลกัสูตรแกนกลางกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ (กระทรวงศึกษาธิการ.  2551 : 198-199) โดยไดจ้ดัทาํ
เฉพาะสาระทีÉ 2  ดนตรี และกาํหนดให้เป็นดนตรีพืÊนบา้นของภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ เพืÉอให้
สอดคลอ้งกับความตอ้งการของทอ้งถิÉนบา้นหนองไผ่  ซึÉ งประชากรส่วนใหญ่อพยพมาจากภาค
ตะวนัออก         เฉียงเหนือ โดยมีองคป์ระกอบสาํคญัของหลกัสูตร  ดงันีÊ  

 2.2.1 สาระการเรียนรู้และองค์ความรู้ 

 - ความรู้  ขอบข่าย  สญัลกัษณ์  แนวคิดทางศิลปะ 
- การสร้างสรรค ์ และการแสดงออก 
- การวิเคราะห์  วิจารณ์การแสดง 
- การประยกุตใ์ชค้วามรู้ทางดนตรี 
- ดนตรีกบัวฒันธรรม  ประวติัศาสตร์ไทย  ธรรมชาติ  และสิÉงแวดลอ้ม 
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 2.2.2 มาตรฐานและสาระการเรียนรู้การศึกษาขัÊนพืÊนฐาน 
  

สาระทีÉ 2  : ดนตรีพืÊนบ้าน โปงลาง 
 

  มาตรฐาน  ศ 2.1 เขา้ใจและแสดงออกทางดนตรีอยา่งสร้างสรรค ์วิเคราะห์ วิจารณ์คุณค่า  
ถ่ายทอดความรู้สึก  ความคิดต่อดนตรี  อยา่งอิสระ ชืÉนชม และประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจาํวนั 

  มาตรฐาน ศ 2.2  เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหว่างดนตรี   ประวติัศาสตร์และวฒันธรรม  เห็น
คุณค่าของดนตรี  ทีÉเป็นมรดกทางวฒันธรรม  ภูมิปัญญาทอ้งถิÉน  ภูมิปัญญาไทย  

 
ตารางทีÉ 2.1  มาตรฐานการเรียนรู้ช่วงชัÊน  กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ สาระเพิÉม(ดนตรีพืÊนบา้น  
                    โปงลาง) มาตรฐาน  ศ 2.1  
 

มาตรฐานการเรียนรู้ช่วงชัÊน 
มาตรฐาน  ม.1-3 

มาตรฐาน ศ 2.1 
     เขา้ใจ  และแสดงออกทางดนตรีอยา่ง
สร้างสรรค ์ วิเคราะห์  วิพากษ ์ วิจารณ์  
คุณค่าดนตรี  ถ่ายทอดความรู้สึก  
ความคิดต่อดนตรีอยา่งอิสระ  ชืÉนชม 
และประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจาํวนั 

1. เขา้ใจเรืÉองเครืÉองดนตรีชนิดต่างๆ  ทีใชใ้นการผสมวงและ  
ทาํใหเ้กิดวงดนตรีประเภทต่างๆ  ระบุไดว้่าดนตรีมีอิทธิพล
ต่อจิตใจ  และความรู้สึกของบุคคล 
2. ขบัร้องและบรรเลง ดนตรีโปงลางโดยเลือกและ
ประยกุตใ์ชอ้งคป์ระกอบและเทคนิคทางดนตรีใหไ้ดผ้ล 
ตามความตอ้งการ 
3. มีความรับผดิชอบและระมดัระวงัในการใชแ้ละเกบ็รักษา
เครืÉองดนตรี 
4. แสดงออกถึงความรู้สึกในการรับรู้ความไพเราะของ
ดนตรีจากประสบการณ์ และความสนใจโดยใชห้ลกัการ
พืÊนฐานทางดนตรี 
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ตารางทีÉ 2.1  (ต่อ) 
 

มาตรฐานการเรียนรู้ช่วงชัÊน 
มาตรฐาน  ม.1-3 

 5. แสดงความคิดเห็นและจาํแนกความแตกต่างเรืÉอง
องคป์ระกอบดนตรีความไพเราะของเสียงดนตรี             
ตามหลกัการทางดนตรี 
6. สร้างสรรคแ์ละแสดงออกทางดนตรีและนาํความรู้      
ทางดนตรีไปใชก้บั วิชาอืÉนๆ และชีวิตประจาํวนัได ้

 
ทีÉมา :  (วิชาการโรงเรียนบา้นหนองไผ.่  2547 : 4-5 ) 

 

ตารางทีÉ 2.2  มาตรฐานการเรียนรู้ช่วงชัÊน  กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ สาระเพิÉม(ดนตรีพืÊนบา้น   
                     โปงลาง) มาตรฐาน ศ 2.2 
 

มาตรฐานการเรียนรู้ช่วงชัÊน 
มาตรฐาน  ม.1-3 

มาตรฐาน ศ 2.2 

     เขา้ใจความสมัพนัธ์ระหวา่งดนตรี  
ประวติัศาสตร์  และวฒันธรรม          
เห็นคุณค่าของดนตรี  ทีÉเป็นมรดกทาง    
วฒันธรรม  ภูมิปัญญาทอ้งถิÉน  ภูมิปัญญา
ไทยและสากล 

 
1. เขา้ใจความเชืÉอทางวฒันธรรมทีÉมีอิทธิพลต่อดนตรี 
2. มีส่วนร่วม  และทราบซึÊ งในกิจกรรมดนตรีทีÉเกีÉยวขอ้ง  
กบัมรดกทางวฒันธรรม  ภูมิปัญญาไทย 
 
 
 

 
ทีÉมา :  (วิชาการโรงเรียนบา้นหนองไผ.่  2547 : 4-5 ) 
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มาตรฐาน  ศ 2.1  เขา้ใจ และแสดงออกทางดนตรีอยา่งสร้างสรรค ์ วิเคราะห์  วิพากษ ์ วิจารณ์คุณค่า       
ดนตรี    ถ่ายทอดความรู้สึกความคิดต่อดนตรีอยา่งอิสระชืÉนชม และ ประยกุตใ์ช ้ในชีวิตประจาํวนั 
 
ตารางทีÉ 2.3  วเิคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้ช่วงชัÊน และสาระการเรียนรู้ช่วงชัÊน  ความสมัพนัธ์     
                     ระหวา่งผลการเรียนรู้ทีÉคาดหวงัรายปี/รายภาคและสาระการเรียนรู้รายปี/รายภาค                     
                     กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะสาระเพิÉม(ดนตรีพืÊนบา้นโปงลาง) ม.1-3  มาตรฐาน  ศ 2.1  

 
มาตรฐานการเรียนรู้ช่วงชัÊน ม.1-3 สาระการเรียนรู้ช่วงชัÊน ม.1-3 

มาตรฐาน 2.1 
1. เขา้ใจเรืÉองเครืÉองดนตรีชนิดต่าง ๆ ทีÉใช ้ใน
การผสมวงและทาํใหเ้กิดวงดนตรีประเภทต่างๆ 
ระบุไดว้า่ ดนตรีมีอิทธิพลต่อจิตใจ และ
ความรู้สึกของบุคคล     

 
1. ประเภทเครืÉองดนตรี เครืÉองดนตรี 
2.  หลกัการผสมวงดนตรี 
3.  อิทธิพลของดนตรีต่อมนุษย ์

2. ขบัร้องและบรรเลงดนตรีโปงลาง โดยเลือก    
และประยติุใชว้งประกอบและเทคนิคทาง ดนตรี
ใหไ้ดผ้ลตามความตอ้งการ 

1. การฝึกขบัร้องประกอบดนตรี 
2. การประยกุตใ์ชเ้ทคนิคการขบัร้องประกอบ
ดนตรี 

3. มีความรับผดิชอบและระมดัระวงัในการใช้
และเกบ็รักษาเครืÉองดนตรี 

1. วิธีการใชเ้ครืÉองดนตรีโปงลาง การดูแลและ
เกบ็รักษาเครืÉองดนตรี 

4. แสดงออกถึงความรู้สึกในการับรู้            
ความไพเราะ ของดนตรีจากประสบการณ์และ    
ความสนใจโดยใชห้ลกัการพืÊนฐานทางดนตรี    

1.หลกัการฟัง และวิเคราะห์เพลง ตามความรู้สึก
ในการับรู้ความไพเราะของดนตรี 
 

5. แสดงความคิดเห็นจาํแนกความแตกต่าง  
เรืÉององคป์ระกอบดน้ตรี ความไพเราะ 

1. ความแตกต่างเรืÉององคป์ระกอบของดนตรี 
2. ความไพเราะของเสียงดนตรีตามหลกัการทาง
ดนตรี 

6. เขา้ใจและนําความรู้ทางดนตรีไปใช้กับ  
วิชาอืÉน ๆและชีวิตประจาํวนัได ้

1. การนาํความรู้และหลกัการทางดนตรีมาใชก้บั
วิชาอืÉน ๆ และชีวิตประจาํวนั 
 

ทีÉมา :  (วิชาการโรงเรียนบา้นหนองไผ.่  2547 : 6) 
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มาตรฐาน ศ 2.2  เขา้ใจความสมัพนัธ์ระหวา่งดนตรี  ประวติัศาสตร์  และวฒันธรรมเห็นคุณค่าของ      
ดนตรีทีÉเป็นมรดกทางวฒันธรรม  ภูมิปัญญาทอ้งถิÉน  ภูมิปัญญาไทยและสากล 
 

ตารางทีÉ 2.4  วเิคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้ช่วงชัÊน และสาระการเรียนรู้ช่วงชัÊน  ความสมัพนัธ์  
                     ระหวา่งผลการเรียนรู้ทีÉคาดหวงัรายปี/รายภาคและสาระการเรียนรู้รายปี/รายภาค      
                     กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะสาระเพิÉม(ดนตรีพืÊนบา้น โปงลาง) ม.1-3  มาตรฐาน ศ 2.2 
 

มาตรฐานการเรียนรู้ช่วงชัÊน ม.1-3 สาระการเรียนรู้รายปี/รายภาค 
มาตรฐาน ศ 2.2 
1. เขา้ใจความเชืÉอทางวฒันธรรมทีÉมีอิทธิพลต่อ
ดนตรี 

 
1. ประวติัความเป็นมาของดนตรี 
2. ความเชืÉอทางวฒันธรรม ทีÉมีอิทธิพลต่อดนตรี 
(การแสดงของภาคต่าง ๆ และดนตรีในงานพิธี
ต่าง ๆ ) 

2.มีส่วนร่วมแสดงดนตรีและซาบซึÉงในกิจกรรม
ดนตรีทีÉเกีÉยวขอ้งกบัมรดกทางวฒันธรรม       
ภูมิปัญญาทอ้งถิÉน   ภูมิปัญญาไทยและสากล 

1. หลกัารการจดัการแสดงกิจกรรมดนตรี และ
กิจกรรมดนตรีทีÉเกีÉยวขอ้งกบัวฒันธรรม         
ภูมิปัญญาทอ้งถิÉน   ภูมิปัญญาไทย 
 

ทีÉมา :  (วิชาการโรงเรียนบา้นหนองไผ.่  2547 : 7) 
 

มาตรฐาน  ศ 2.1  เขา้ใจ และแสดงออกทางดนตรีอยา่งสร้างสรรค ์ วิเคราะห์  วิพากษ ์ วิจารณ์คุณค่า 
ดนตรี  ถ่ายทอดความรู้สึก  ความคิดต่อดนตรีอยา่งอิสระ  ชืÉนชม  และประยกุตใ์ชใ้นชีวิต ประจาํวนั 
 
ตารางทีÉ 2.5  ผลการเรียนรู้ทีÉคาดหวงัรายปีหรือรายภาค กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ สาระเพิÉม(ดนตรี       
                     พืÊนบา้นโปงลาง) ม.1-3  มาตรฐาน  ศ 2.1   

 

มาตรฐานการเรียนรู้ 
ชัÊน ม.1-3 

ผลการเรียนรู้ทีÉคาดหวงัรายปี/รายภาค 
ชัÊน ม.1 ชัÊน ม.2 ชัÊน ม.3 

มาตรฐาน ศ 2.1  
1. เขา้ใจเรืÉองเครืÉอง
ดนตรีชนิดต่างๆ 

 
- รู้จกัประเภทของ     

 
- รู้จกัหลกัการผสมวง 

 
- เขา้ใจอิทธิพลของ 
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ตารางทีÉ 2.5 (ต่อ) 
 
มาตรฐานการเรียนรู้ 

ชัÊน ม.1-3 
ผลการเรียนรู้ทีÉคาดหวงัรายปี/รายภาค 

ชัÊน ม.1 ชัÊน ม.2 ชัÊน ม.3 
ทีÉใชใ้นการผสมวงและ
ทาํใหเ้กิดวงดนตรี
ประเภทต่างๆ ระบุไดว้า่
ดนตรีมีอิทธิพลต่อจิตใจ 
และความรู้สึกของ
บุคคล 

   เครืÉองดนตรี 
- รู้จกัเครืÉองดนตรี 

 เครืÉองดนตรีต่อมนุษย ์
 

2. ขบัร้องและบรรเลง
ดนตรีโปงลาง โดยเลือก
และประยกุตใ์ช้
องคป์ระกอบและ
เทคนิคทางดนตรี ใหไ้ด ้
ผลตามความตอ้งการ 

- ขบัร้องประกอบ
ดนตรี โดยการนาํ
องคป์ระกอบของ
ดนตรีมาใช ้
- ขบัร้องเพลงชาติ
ไทยประกอบดนตรี 

- ขบัร้องประกอบ
ดนตรี โดยการ
ประยกุตใ์ชเ้ทคนิคการ
ขบัร้องประกอบดนตรี 
 

- ขบัร้องประกอบ
ดนตรี โดยการ
ประยกุตใ์ชเ้ทคนิคการ
ขบัร้องประกอบดนตรี 
 

3.มีความรับผดิชอบและ
ระมดัระวงัในการใช้
และเกบ็รักษาเครืÉอง
ดนตรี 

- มีความรับผดิชอบ
และระมดัระวงั       
ในการใชแ้ละเกบ็
รักษาเครืÉองดนตรี 

- มีความรับผดิชอบ
และระมดัระวงัในการ
ใชแ้ละเกบ็รักษาเครืÉอง
ดนตรี 

- มีความรับผดิชอบ
และระมดัระวงัในการ
ใชแ้ละเกบ็รักษาเครืÉอง
ดนตรี 

 4. แสดงออกถึง ความ 
รู้สึกในการรับรู้ความ
ไพเราะของดนตรีจาก
ประสบการณ์และความ
สนใจ โดยใชห้ลกัการ
พืÊนฐานทางดนตรี 

- รับรู้ความไพเราะ
ของดนตรี จาก
หลกัการพืÊนฐาน 
ทางดนตรี 

- รับรู้ ชืÉนชม        
ความไพเราะของ
ดนตรี จากหลกัการ
พืÊนฐานทางดนตรี 

- รับรู้ ชืÉนชมความ
ไพเราะของดนตรี   
จากประสบการณ์ และ
ความสนใจบนพืÊนฐาน
ทางดนตรี 
 

5. แสดงความคิดเห็น
จาํแนกความแตกต่าง 
เรืÉององคป์ระกอบดนตรี 
ความไพเราะของ  

- บอกความแตกต่าง 
เรืÉององคป์ระกอบ
ของวงดนตรี 

- วิเคราะห์ไพเราะของ
เสียงดนตรีทีÉจนชืÉน
ชอบ ตามหลกัการทาง
ดนตรี 

- วิเคราะห์และวจิารณ์
ความแตกต่างและ
ความไพเราะของ
เสียงดนตรีทีÉตนชืÉน 
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ตารางทีÉ 2.5 (ต่อ) 
 
มาตรฐานการเรียนรู้ 

ชัÊน ม.1-3 
ผลการเรียนรู้ทีÉคาดหวงัรายปี/รายภาค 

ชัÊน ม.1 ชัÊน ม.2 ชัÊน ม.3 
เสียงดนตรีตามหลกัการ  
ทางดนตรี 

   ชอบตามหลกัการทาง
ดนตรี 

6. เขา้ใจ และนาํความรู้
ทางดนตรีไปใชก้บัวิชา
อืÉน และชีวิตประจาํวนั
ได ้

- เขา้ใจและนาํ
ความรู้หลกัการทาง
ดนตรีมาใชก้บัวิชา
อืÉน ๆ และ
ชีวิตประจาํวนั 

- เขา้ใจและนาํความรู้ 
หลกัการทางดนตรี   
มาใชก้บัวิชาอืÉน ๆ และ
ชีวิตประจาํวนั 

- เขา้ใจวิธีนาํความรู้
และหลกัการทางดนตรี
มาใชก้บัวิชาอืÉน ๆ และ
ชีวิตประจาํวนั 

 
ทีÉมา :  (วิชาการโรงเรียนบา้นหนองไผ.่  2547 : 8-10) 

 
มาตรฐาน  ศ. 2.2  เขา้ใจความสมัพนัธ์ระหวา่งดนตรี  ประวติัศาสตร์  และ วฒันธรรม เห็นคุณค่า      
ของดนตรีไทยทีÉเป็นมรดกทางวฒันธรรม  ภูมิปัญญาทอ้งถิÉน  ภูมิปัญญาไทยและ สากล 
 
ตารางทีÉ 2.6  ผลการเรียนรู้ทีÉคาดหวงัรายปีหรือรายภาค กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ สาระเพิÉม(ดนตรี       
                     พืÊนบา้นโปงลาง) ม.1-3  มาตรฐาน  ศ 2.2 
 
มาตรฐานการเรียนรู้ 

ชัÊน ม.1-3 
ผลการเรียนรู้ทีÉคาดหวงัรายปี/รายภาค 

ชัÊน ม.1 ชัÊน ม.2 ชัÊน ม.3 
มาตรฐาน ศ 2.2 
1. เขา้ใจความเชืÉอ ทาง
วฒันธรรมทีÉมีอิทธิพล
ต่อดนตรี 

 
- รู้ประวติั       
ความเป็นมาของ
ดนตรีโปงลาง 

 
-เขา้ใจประวติัความ
เป็นมาของดนตรีโปงลาง 
-เขา้ใจความสมัพนัธ์
ระหวา่งดนตรีกบัมนุษย ์

 
-เขา้ใจความสมัพนัธ์
ระหวา่งดนตรีกบัมนุษย ์
-ความเชืÉอทางวฒันธรรม
ทีÉมีอิทธิพลต่อดนตรี 
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ตารางทีÉ 2.6 (ต่อ) 
 

มาตรฐานการเรียนรู้ 
ชัÊน ม.1-3 

ผลการเรียนรู้ทีÉคาดหวงัรายปี/รายภาค 
ชัÊน ม.1 ชัÊน ม.2 ชัÊน ม.3 

2. มีส่วนร่วมแสดง
ดนตรีและซาบซึÊ ง ใน 
กิจกรรมดนตรีทีÉ    
เกีÉยวขอ้งกบัมรดกทาง
วฒันธรรม   ภูมิปัญญา
ทอ้งถิÉน   ภูมิปัญญา
ไทยและสากล 

- มีส่วนในการแสดง
โปงลางและจดั
กิจกรรมดนตรี   
ทีÉเกีÉยวกบัวฒันธรรม 
 

- มีส่วนร่วมและจดั
กิจกรรมดนตรีทีÉ
เกีÉยวขอ้งกบัมรดก 
ทางวฒันธรรม และ 
ภูมิปัญญาทอ้งถิÉน 
 

- มีส่วนร่วมและจดั
กิจกรรมดนตรีทีÉ
เกีÉยวขอ้งกบัมรดก     
ทางวฒันธรรม และ           
ภูมิปัญญาทอ้งถิÉน 
 

 
ทีÉมา :  (วิชาการโรงเรียนบา้นหนองไผ.่  2547 : 11) 

 
มาตรฐาน  ศ 2.1  เขา้ใจ และแสดงออกทางดนตรีอยา่งสร้างสรรค ์ วิเคราะห์  วิพากษ ์วิจารณ์  คุณค่า      
ดนตรี  ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดต่อดนตรีอยา่งอิสระ  ชืÉนชม  และประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจาํวนั 
 
ตารางทีÉ 2.7  สาระการเรียนรู้รายปีหรือรายภาค  กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ สาระเพิÉม(ดนตรีพืÊนบา้น   
                     โปงลาง) ม.1-3  มาตรฐาน ศ 2.1 และ มาตรฐาน  ศ 2.2 
 

สาระการเรียนรู้ 
ช่วงชัÊน ม.1-3 

สาระการเรียนรู้รายปี/รายภาค 
ชัÊน ม.1 ชัÊน ม.2 ชัÊน ม.3 

มาตรฐาน ศ 2.1 
1. ประเภทเครืÉองดนตรี 
2. หลกัการของดนตรี 
3. อิทธิพลของดนตรี 
ต่อมนุษย ์

 
- ประเภทของเครืÉอง
ดนตรี 
 

 
- หลกัการผสมดนตรี 

 
- อิทธิพลของดนตรี 
ต่อมนุษย ์
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ตารางทีÉ 2.7  (ต่อ) 
 

สาระการเรียนรู้ 
ช่วงชัÊน 
ม.1-3 

สาระการเรียนรู้รายปี/รายภาค 
ชัÊน ม.1 ชัÊน ม.2 ชัÊน ม.3 

4. การฝึกขบัร้อง
ประกอบดนตรี 
5. การประยกุตใ์ช้
เทคนิคการขบัร้อง
ประกอบดนตรี 

- การขบัร้องประกอบ
ดนตรี 
- การปฏิบติัการ     
ขบัร้องประกอบ
ดนตรี 

- เทคนิคการขบัร้อง
ประกอบดนตรี 
- การปฏิบติัการขบัร้อง
ประกอบดนตรี 

- การขบัร้องประกอบ
ดนตรี โดยนาํเทคนิค
วิธีการมาประยกุตใ์ช ้

6. วิธีการใชเ้ครืÉอง
ดนตรี การดูแล และ 
เกบ็รักษาเครืÉองดนตรี 

- วิธีการใชเ้ครืÉอง
ดนตรีอยา่งถูกตอ้ง 
- การดูแลและเกบ็
รักษาเครืÉองดนตรี 

- วิธีการใชเ้ครืÉองดนตรี
อยา่งถูกตอ้ง 
- การดูแลและเกบ็
รักษาเครืÉองดนตรี 

- วิธีการใชเ้ครืÉองดนตรี
อยา่งถูกตอ้ง 
- การดูแลและเกบ็
รักษาเครืÉองดนตรี 

7. หลกัการฟังและบอก
ความรู้สึกในการรับรู้ 
ความไพเราะของดนตรี 

- หลกัการฟังและ
วิเคราะห์เพลง 
 

- หลกัการฟังและ
วิเคราะห์เพลง 
 

- หลกัการฟังและ
วิเคราะห์เพลง 

8. ความแตกต่างเรืÉอง
องคป์ระกอบของ
ดนตรี 
9. ความไพเราะของ
เสียงดนตรีตาม
หลกัการทางดนตรี 

- ความแตกต่างของ
องคป์ระกอบดนตรี 

- ความไพเราะของ
เสียงดนตรีตาม
หลกัการทางดนตรี 

- ความไพเราะของ  
บทเพลง ทีÉตนชืÉอชอบ
ตามหลกัการทางดนตรี 
 

10. การนาํความรู้และ
หลกัการทางดนตรีมา
ใชก้บัวิชาอืÉน ๆ และ
ชีวิตประจาํวนั 

- การนาํความรู้และ
หลกัการทางดสนตรี
มาใชก้บัวิชาอืÉน ๆ 
และชีวิตประจาํวนั 

- การนาํความรู้และ
หลกัการทางดนตรี   
มาใชก้บัวิชาอืÉน ๆ  
และชีวิตประจาํวนั 

- การนาํความรู้และ
หลกัการทางดนตรี   
มาใชก้บัวิชาอืÉน ๆ  
และชีวิตประจาํวนั 

 
ทีÉมา :  (วิชาการโรงเรียนบา้นหนองไผ.่  2547 : 12-13) 
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มาตรฐาน  ศ. 2.2  เขา้ใจความสมัพนัธ์ระหวา่งดนตรี  ประวติัศาสตร์  และ วฒันธรรม  เห็นคุณค่า  
ของดนตรี ไทยทีÉเป็นมรดกทางวฒันธรรม  ภูมิปัญญาทอ้งถิÉน  ภูมิปัญญาไทยและสากล 
 
ตารางทีÉ 2.8  สาระการเรียนรู้รายปีหรือรายภาค  กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ สาระเพิÉม(ดนตรีพืÊนบา้น   
                     โปงลาง) ม.1-3  มาตรฐาน  ศ 2.2 

 
สาระการเรียนรู้ 
ช่วงชัÊน ม.1-3 

สาระการเรียนรู้รายปี/รายภาค 
ชัÊน ม.1 ชัÊน ม.2 ชัÊน ม.3 

มาตรฐาน ศ. 2.2 
- ประวติัความเป็นมา
ของดนตรี 
- ความเชืÉอทาง   
วฒันธรรมทีÉมีอิทธิพล 
ต่อดนตรีการแสดง 
ของภาคต่างๆและ
ดนตรีในงานพิธีต่าง ๆ  

 
- ประวติัความเป็นมา
ของดนตรี 
 

 
- ประวติัความเป็นมา
ของดนตรี 
- ความสมัพนัธ์
ระหวา่งดนตรี กบั
มนุษย ์

 
- ความสมัพนัธ์ 
ระหวา่งดนตรี กบั
มนุษย ์
- ความเชืÉอทาง 
วฒันธรรมทีÉมีต่อ
อิทธิพลดนตรี 

- หลกัการจดัการแดสง
และกิจกรรม 
- ดนตรีทีÉเกีÉยวขอ้งกบั
วฒันธรรม ภูมิปัญญา
ทอ้งถิÉน ภูมิปัญญาไทย 

- หลกัการจดัการแสดง 
กิจกรรมดนตรี           
ทีÉเกีÉยวขอ้งกบั
วฒันธรรม 

- หลกัการจดัการ
แสดงกิจกรรมดนตรี
ทีÉเกีÉยวขอ้งกบัมรดก
ทางวฒันธรรมและ
ภูมิปัญญาทอ้งถิÉน 

- หลกัการจดัการแสดง
กิจกรรมดนตรี           
ทีÉเกีÉยวขอ้งกบัมรดก
ทางวฒันธรรม และ  
ภูมิปัญญาทอ้งถิÉน 

 
ทีÉมา :  (วิชาการโรงเรียนบา้นหนองไผ.่  2547 : 14) 
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คาํอธิบายรายวชิา 
 
คาํอธิบายรายวิชาศิลปะ สาระเพิÉม(ดนตรีพืÊนบา้นโปงลาง)                           ชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 2 
จาํนวนเวลา  80  ชัÉวโมง                              จาํนวน    2   หน่วยกิต 
 
 รู้หลกัการผสมวงดนตรี ขบัร้องประกอบดนตรี เทคนิคการขบัร้องประกอบดนตรี รู้วิธี     
การใช ้ การเก็บรักษา การสร้างเครืÉองดนตรี รับผิดชอบเครืÉองดนตรี รู้หลกัการฟังวิเคราะห์  รับรู้    
ชืÉนชมความไพเราะของเสียงดนตรี  เขา้ใจประวติัความเป็นมาของดนตรีโปงลาง  ความสัมพนัธ์
ระหว่างดนตรีกับมนุษย  ์ มีทกัษะการปฏิบติัการเล่นดนตรี หลกัการจดัการแสดงกิจกรรมดนตรี
โปงลางทีÉเกีÉยวขอ้งกบัมรดกทางวฒันธรรม  ภูมิปัญญาทอ้งถิÉน มีความพึงพอใจต่อวิชาดนตรีพืÊนบา้น
โปงลาง และภาคภูมิใจ   ในดนตรีซึÉงเป็นมรดกของชาติไทย  
 

ทีÉมา :  (วิชาการโรงเรียนบา้นหนองไผ.่  2547 : 16) 
 
3. แผนการจัดการเรียนรู้ 
 

 มีผูใ้หค้าํจดักดัความหรือความหมายของแผนการจดัการเรียนรู้ หรือแผนการสอนไวห้ลาย
ท่าน ซึÉงแต่ละท่านไดใ้หร้ายละเอียดทีÉแตกต่างและคลา้ยคลึงกนั ดงันีÊ  
 พนมพร   เผา่เจริญ (2532 : 268 ) กล่าววา่การทาํงานทีÉประสบความสาํเร็จ ส่วนมากเกิดจาก
การวางแผนทีÉดี  หรือถา้ทาํแผนงานไดดี้ กเ็ท่ากบังานไดส้าํเร็จไปแลว้ครึÉ งหนึÉง การสอนกเ็ช่นเดียวกนั  
ถา้ครูไดท้าํแผนการสอนไวต้ลอดปีอย่างรอบคอบเป็นขัÊนตอน และเหมาะสมดีแลว้ ก็ย่อมจะทาํให ้  
การเรียนการสอนเป็นไปอยา่งมีประสิทธิภาพและเกิดประสิทธิผลตลอดปี 
 วฒันาพร   ระงบัทุกข ์ ( 2542 : 1)  ไดก้ล่าวถึงแผนการสอนไวว้่า  แผนการสอนคือผลของ
การเตรียมการสอนอยา่งเป็นรูปธรรมของการแปลงหลกัสูตรสู่กระบวนการจดัการเรียนรู้ใหก้บัผูเ้รียน  
แผนการสอนจึงเป็นนวตักรรมการเรียนรู้ทีÉสําคญัทีÉทุกฝ่ายทีÉ เกีÉยวข้องกับการจัดประสบการณ์        
การเรียนรู้ให้กับผูเ้รียน  จะตอ้งให้ความสําคญั  มีความรู้ ความเขา้ใจ   รวมทัÊงเห็นภาพรวม และ
ขัÊนตอนของการดาํเนินการทีÉชดัเจน เพืÉอใหส้ามารถจดัทาํแผนการสอน นิเทศ หรือบริหารการจดัการ
เรียนรู้ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ  บรรลุตามเจตนารมณ์ของหลกัสูตร 
 ศกัรินทร์    สุวรรณโรจน์ และคณะ  ( 2535 : 17 )ไดก้ล่าวถึงความหมายของแผนการสอน 
ไวว้่า  แผนการสอนคือ  การนาํรายวิชาหรือกลุ่มประสบการณ์ทีÉจะตอ้งทาํการสอนตลอดภาคเรียน  
มาสร้างเป็นแผนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  การใช้สืÉอ  อุปกรณ์การสอนและการวดัผล
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ประเมินผล  เพืÉอใชส้อนในช่วงเวลาหนึÉงโดยกาํหนดเนืÊอหาสาระและจุดประสงคข์องการเรียนยอ่ยๆ 
ให้สอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค์หรือจุดมุ่งหมายของหลกัสูตร  สภาพของผูเ้รียน  ความพร้อมของ
โรงเรียนในดา้นวสัดุอุปกรณ์และตรงกบัชีวิตจริงในทอ้งถิÉนซึÉ งถา้กล่าวอีกนยัหนึÉ งแผนการสอน คือ 
การเตรียมการสอน เป็นลายลกัษณ์อกัษรล่วงหนา้ หรือบนัทึกการสอนนัÉนเอง  
 จริยา    ขนุพรหม  (2542 : 6) กล่าวถึงองคป์ระกอบของแผนการสอนไวว้่าจะตอ้งประกอบ
ไปดว้ยองคป์ระกอบ ดงันีÊ  
 1. สาระสาํคญั  ไดแ้ก่ ความคิดรวบยอด หรือความรู้ทีÉมุ่งหวงัทีÉจะใหเ้กิดกบันกัเรียน 
หลงัจากเรียนจบบทนัÊนๆ   เกิดจากการผสมผสานจุดประสงค ์เนืÊอหาและประโยชนอ์นัเกิดจาก     
การเรียนเรืÉองนัÊนๆ เขา้ดว้ยกนั 
 2. ระยะเวลา  เป็นการระบุใหช้ดัเจนวา่ กิจกรรมตามทีÉกาํหนดในแผนการสอนนัÊน    
ใชส้อนกีÉคาบจึงจะบรรลุเป้าหมาย 
 3. จุดประสงคก์ารเรียนรู้  เป็นจุดประสงคที์Éเขียนไวก้วา้งๆ  โดยครอบคลุมลกัษณะทีÉ
ตอ้งการไวท้ัÊงหมด 
 4. จุดประสงคป์ลายทาง เป็นจุดมุ่งหมายเฉพาะเรืÉองทีÉสอน หรือพฤติกรรมทีÉคาดหวงั 
เมืÉอเรียนจบตามแผน ไดม้าจากการสมัพนัธ์เนืÊอหาทีÉจะสอน เขา้กบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ จุดประสงค์
การเรียนรู้หนึÉงจุดประสงค ์สามารถแยกออกเป็นจุดประสงคป์ลายทางไดห้ลายจุดประสงค ์
 5. จุดประสงคน์าํทาง บอกพฤติกรรมทีÉเกิดตามลาํดบัเพืÉอนาํไปสู่ปลายทางทีÉคาดหวงั 
 6. เนืÊอหา  หมายถึง เนืÊอหาใหม่ทีÉจะสอนในแต่ละแผน ตามทีÉแบ่งไวเ้ป็นหน่วยยอ่ยๆ
แลว้ ในโครงสร้างรายวิชา 
 7. สืÉอ-อุปกรณ์  ไดแ้ก่ สิÉงทีÉนาํมาใชป้ระกอบการสอนจริงในแต่ละแผนเพืÉอใหน้กัเรียน 
สามารถเขา้ใจบทเรียนไดง่้ายขึÊน ชดัเจนขึÊนและประหยดัเวลา 
 8. กิจกรรมการเรียนการสอน  เป็นกิจกรรมเพืÉอใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้  ตอ้งหาวธีิ      
ใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมปฏิบติัและร่วมกิจกรรมใหม้ากทีÉสุด  โดยเนน้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลางการเรียนรู้ 
 9. การประเมินผล   เป็นการวางแผนการประเมินความรู้จากผูเ้รียน  เกีÉยวกบัเนืÊอหา
ใหม่ ทีÉเรียนไปแลว้วา่ มีความรู้หรือไม่  รวมทัÊงประเมินกิจกรรมการเรียนการสอนดว้ยวา่  บรรลุ
จุดประสงค ์ในแผนการสอนนัÊนๆหรือไม่   การประเมินอาจไดจ้ากแบบฝึกหดัทา้ยบท   การสงัเกต 
ผลงานทีÉมอบหมาย หรือการทดสอบ เป็นตน้ 
 แผนการจดัการเรียนการสอน  จึงหมายถึงแผนการเตรียมทีÉจะจดักิจกรรมการเรียน   
การสอนไวล่้วงหนา้ ว่าจะทาํอะไร  เมืÉอไร  อยา่งไร  เพืÉอให้การเรียนการสอนสาํเร็จตามจุดประสงค์
ทีÉตัÊงไว ้ อยา่งมีประสิทธิภาพ โดยมีองคส์าํคญัๆ ไดแ้ก่ 
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  1. จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
 2. เนืÊอหา / สาระ 
 3. กิจกรรมการเรียนรู้ ตอ้งมีขัÊนตอนการนาํเสนอ การฝึกปฏิบติัและผลผลิต 
 4. บนัทึกระหวา่งสอน(บนัทึกพฤติกรรมการเรียนของนกัเรียน) 
 5. สืÉอ / แหล่งความรู้ 
 6. บนัทึกผลหลงัสอน โดยมีผลการสอน ปัญหา อุปสรรค แนวทางแกไ้ข 
 7. ความเห็นของหวัหนา้สถานศึกษา 
 8. ใบความรู้  ใบงาน แบบประเมิน 
 9. การสรุปผลการสอนตามจุดประสงคที์ÉตัÊงไว ้

 
4. ดนตรีพืÊนบ้านภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ(อสีาน) 

 4.1 ดนตรีพืÊนบ้านอสีาน 

 ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ   มีความเจริญรุ่งเรืองทางวฒันธรรมดา้นศิลปะการแสดง  และ    
การดนตรีมาหลายพนัปีไดถ่้ายทอดมาแต่บรรพบุรุษจนถึงปัจจุบนั   ดงัขอ้ความในหนังสือประชุม
พงศาวดารของไทยภาคทีÉ 1 เรืÉอง พงศาวดารลานชา้ง ไดก้ล่าวถึงศิลปะการดนตรีของชาวอีสาน
ส่วนล่าง   “พระยาแถนหลวงให้ศรีคนัธพะเทวดา ลาลงมาบอกสอนคนทัÊงหลายให้เฮ็ด ฆอ้ง กลอง 
กรับ เจงเวง ปีพาทย ์  พิณเพีËยะ  เพลงกลอน ไดส้อนให้ดนตรีทัÊงมวล”  จากหลกัฐานดงักล่าวแม ้     
จะเป็นเพียงตาํนาน  แต่ก็ทาํให้เราทราบเคา้ความเจริญถึงเครืÉองดนตรีพืÊนเมืองของชาวอีสานทีÉมีเล่น
กนัมาแต่โบราณจนถึงปัจจุบนั 
 

 4.2 ประเภทดนตรีพืÊนบ้านอสีาน 
 ดนตรีพืÊนบา้นภาคอีสานแบ่งไดเ้ป็น  2  ประเภท (กนกพร   สุขสาย.  2551 : http://online. 
benchama.ac.th/social/kanokporn/les5_02.htm)  ไดแ้ก่ 
 4.2.1 ดนตรีพืÊนบา้นประเภทขบัร้อง  ไดแ้ก่  หมอลาํ  ซึÉงแบ่งเป็นประเภทยอ่ยได ้ ดงันีÊ  
 4.2.1.1 หมอลาํพืÊน   หมายถึง  หมอลาํทีÉลาํเป็นเรืÉองราว  บางทีเรียกวา่  ลาํเรืÉอง  
เป็นหมอลาํทีÉเก่าแก่ทีÉสุดในบรรดาประเภทหมอลาํ ดนตรีทีÉใชป้ระกอบการลาํพืÊน  คือ  แคน หมอลาํ
พืÊน  นิยมลาํเรืÉอง ทา้วการะเกด   ทา้วสีธน   นางแตงอ่อนและนางสิบสอง  เป็นตน้ 
 4.2.1.2 หมอลาํกลอน  เป็นหมอลาํทีÉลาํโดยใชบ้ทกลอน  แตกต่างจากหมอลาํพืÊน  
ตรงทีÉหมอลาํพืÊนเป็นการลาํเดีÉยวและลาํเป็นนิทาน  ส่วนลาํกลอนเป็นการลาํสองคนโตต้อบกนัทาํนอง
เกีÊยวพาราสีระหวา่งหญิง ชาย 
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 4.2.2 ดนตรีพืÊนบา้นประเภทบรรเลงดว้ยเครืÉองมือ(เครืÉองดนตรี)  แบ่งไดเ้ป็น 4 
ประเภท ไดแ้ก่ 

 4.2.2 .1 ประเภทดีด  ใชมื้อดีดทาํใหเ้กิดเสียง  เช่น  ไหซอง  พิณ   
 4.2.2 .2 ประเภทสี   เล่นโดยวิธีสีทาํใหเ้กิดเสียง เช่น  ซอปิË บ  ซอไมไ้ผ ่
 4.2.2.3 ประเภทตี  เล่นโดยการใชมื้อตีเครืÉองดนตรีทาํใหเ้กิดเสียง  เช่น โปงลาง    
ฉิÉง  ฉาบ กรับ เกราะ 
 4.2.2.4 ประเภทเป่า  เล่นโดยการใชป้ากเป่า เพืÉอทาํใหเ้กิดเสียง เช่น  แคน โหวด  
ปีÉ   ขลุ่ย 

 4.3 วงโปงลาง 

 เป็นวงดนตรีพืÊนเมืองอีสานตอนเหนือ  ทีÉมีเครืÉ องดนตรีหลกัคือ โปงลาง ซึÉ งในอดีตวง
โปงลางหนึÉ งวง จะใชโ้ปงลางประสมวงเพียง 1 ลาง  ใชผู้บ้รรเลง 2 คน  คนหนึÉงเคาะจงัหวะหลกั
เรียกวา่  ตีเสิบ  อีกคนหนึÉงตีดาํเนินทาํนอง  เรียกวา่  ตีเสพ   ต่อมาไดมี้การพฒันารูปแบบในการแสดง
ใหย้ิÉงใหญ่ขึÊน  โดยเพิÉมโปงลางเขา้ในประสมในวงอีกเป็น  2-10 ลาง โดยจะแยกกนัตีเสิบ หรือเสียง
กล่อมบา้งกมี็   ส่วนทีÉดาํเนินทาํนอง   ทาํใหเ้สียงดงัฟังชดัขึÊน ประสานเสียงกบัดีขึÊนและมีเครืÉองดนตรี
อืÉนประกอบ  เช่น 
 4.3.1 พิณ  มีทัÊงพิณ 2 สาย    3 สาย  และพณิ 4 สาย  แต่ทีÉนกัดนตรีนิยมเล่นกนัมาก    
จะเป็นพิณ 3 สาย เนืÉองจากจะไดร้ะดบัเสียงตํÉาขยายมากขึÊนกวา่เดิม 
 4.3.2 แคน  มีหลายแบบ  เช่น แคนหา้  แคนหก  แคนเจด็ และแคนแปด ในแต่ละแบบ   
มีวิธีการในการเป่าคลา้ยๆกนั  แต่ รูปแบบในการเป่ามีเพิÉมเสียงขึÊนมาบา้ง 
 4.3.3 โหวด   มี 2 ชนิด คือโหวดกลม และโหวดแผง นกัดนตรีจะนิยมใชโ้หวดกลม   
ทีÉมีระดบัเสียง 12-13 ลูก (เสียง)  โดยเทียบเสียงจากโปงลาง หรือแคน 
 4.3.4 โปงลาง  เป็นเครืÉองดนตรีทีÉทาํจากไม ้  มีทัÊงแบบ 12 ลูก  13 ลูก  15 ลูก และแบบ
16 ลูก 
 4.3.5 กลอง  ใชก้ลองยาวนาํมาเรียงกนั 4-5 ใบ ตามระดบัเสียงสูงตํÉา และจะมีกลอง
รํามะนาอีสานอีก  1  ลูก  เป็นกลองเสียงทุม้ (Bass Drum)   บางแห่งจะนาํเอาสายยางหนงัสะติËก      
มารัดพาดกลองยาวจะไดเ้สียงสะแนร์ (Snarr Drum) 
  4.3.6 ไห  ตามแบบเดิมมี  2  ใบ  คือ  ไหเลก็เสียงสูง  ไหใบใหญ่เสียงตํÉา  เพืÉอใหเ้กิด
เสียงสูง ตํÉา  ไม่ซํÊากนั ใชขึ้งดว้ยยางสะติËกตามแบบเดิม ถ่วงดว้ยนํÊาระดบัพอเหมาะทาํใหเ้กิดเสียงคู่    
5 เสียง  ลา  มี   ทีÉเทียบกบัเสียงโปงลาง เมืÉอนาํมาดีดกจ็ะเกิดเสียงไพเราะกวา่เสียงกลอง  ต่อมา         
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ไดพ้ฒันามาเป็น 5 ใบ ทาํขาตัÊงดว้ยเหลก็ยดึติดแน่นป้องกนัการหล่นกระทบพืÊน  และพฒันาใหมี้เสียง
ตามระดบัเสียงดนตรีอีสาน  คือบนัไดแบบเบญจเสียง (pentatonic scale)   คือ   โด  เร  มี  ซอล  ลา 
 4.3.7 พิณเบส  เป็นเครืÉองดนตรีทีÉเพิÉมเขา้มาทีหลงั  เพืÉอใหเ้กิดความหนกัแน่นในการ
บรรเลงเพลง  โดยการดดัแปลงพิณใหค้อยาวขึÊน ทาํใหเ้สียงดงักงัวานนาน และใส่สายเบสเพืÉอใหไ้ด้
เสียงตํÉาโดยเทียบกบัเสียงโปงลาง 
 

             4.4 การเล่นดนตรีโปงลาง 
 

 การเล่นโปงลาง ใชไ้มตี้ 2 อนั โดยให้ตีสลบัหรือพร้อมกนัทัÊง 2 มือ   การเล่นโดยฝึกตี     
ตามเพลงหรือปรึกษาผูเ้ชีÉยวชาญ   ผูเ้ล่นสามารถถือเอาไวใ้นมือ ผกูไวก้บัเสาหรือแขวนไวต้รงกาํแพง 
โปงลางสามารถเล่นโดยลาํพงัหรือเล่นกับเครืÉ องดนตรีชนิดอืÉนๆได้   มักจะมีการเล่นโปงลาง            
ในหมู่บา้นหรือช่วงงานเทศกาลต่างๆ   ผูค้นสามารถเรียนโปงลางจากครูผูส้อนและตัÊงวงดนตรีของ
ตนเองได ้

 
5. นวตักรรมการสอนวชิาดนตรีพืÊนบ้านโปงลาง 
 

 ในการจดัการเรียนการสอนวิชาดนตรีพืÊนบา้นโปงลาง  มีการแบ่งเนืÊอหา   กิจกรรม และ
การประเมินดงันีÊ  
 5.1 นืÊอหา แบ่งออกเป็น 3 หน่วยการเรียน ไดแ้ก่  ความรู้เบืÊองตน้เกีÉยวกบัโปงลาง  วิธีการ
สร้างโปงลางจากไมย้คูาลิปตสั และ วิธีการเล่นโปงลาง 
 5.2 กิจกรรม ประกอบดว้ยกิจกรมการเรียนรู้ดา้นเนืÊอหาบทเรียน   กิจกรรมการฝึกสร้าง
โปงลาง 11 กิจกรรม และกิจกรรมการฝึกเล่นโปงลาง 11 กิจกรรม  
 5.3 บบประเมิน ประกอบดว้ย แบบประเมินทกัษะการเล่น 11 ชุด  
 5.4 บบทดสอบ ไดแ้ก่ แบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน  
 
6. หลกัการสอนทกัษะ 
 

 การในการสอนวิชาดนตรี   การฝึกฝนเพืÉอให้เล่นเป็นและชาํนาญนัÊน  มีความสาํคญั และ
จาํเป็นอยา่งยิÉง  เนืÉองจากเป็นวิชาของการฝึกปฏิบติั ดงันัÊนทกัษะจึงมีความสาํคญัอยา่งยิÉงต่อผูเ้รียน 
 การสอนเพืÉอใหเ้กิดทกัษะ หรือทกัษะพิสยั (Psychomotor Domain) นัÊน เป็นหนึÉงในสาม 
จุดประสงคข์องการจดัการศึกษาทีÉบลูมและเดวดิ (สุรางค ์  โคว้ตระกลู.  2541 : 272) ไดจ้าํแนกไว ้ 
อนัไดแ้ก่   พทุธิพิสยั (Cognitive Domain )  จิตพิสยั (Affective Domain )  และทกัษะพสิยั 
(Psychomotor Domain)  

เผย
แพ
ร่บ
นเว
็บไ
ซต
์

ww
w.
kr
oo
ba
nn
ok
.co
m



 

 
24

 สาํหรับทกัษะพิสัยนัÊน หมายถึง วตัถุประสงคข์องการศึกษาทีÉเป็นเรืÉองทกัษะทางร่างกาย 
เช่น ทกัษะทางการเคลืÉอนไหวกลา้มเนืÊอ  รวมทัÊงการประสานงานของสมองและกลา้มเนืÊอ  หรือดา้น
ประสาทและกลา้มเนืÊอ (Neuromuscular  Coordination)  ซึÉ งวตัถุประสงคท์างดา้นทกัษะทีÉมกัจะเนน้       
ความรวดเร็วและเทีÉยงตรง ถูกตอ้ง  ชํÉาชอง  คล่องแคล่วของการทาํงาน  คนส่วนมากมกัจะเขา้ใจผดิว่า
วตัถุประสงคท์างดา้นทกัษะพิสัยเป็นวตัถุประสงคข์องวิชาพลศึกษาเท่านัÊน ความจริงวตัถุประสงค์
ทกัษะพิสยัรวมอยูใ่นการเรียนรู้ทุกอยา่ง ตัÊงแต่การเขียน ซึÉ งเกีÉยวกบัการใชดิ้นสอ  ปากกา  การวาดรูป 
การพดู ตลอดจนการใชเ้ครืÉองมือต่างๆ ไดมี้ผูเ้ขียนเกีÉยวกบัวตัถุประสงคท์กัษะพิสยัไวห้ลายท่าน เช่น 
 

 คิบเบลอร์  และคณะ (Kibler, R.J & Colleges. 1974) ไดใ้ชห้ลกัพฒันาทางดา้นร่างกาย 
ของเดก็   แบ่งกลุ่มทกัษะพิสยัเป็น 4 ประเภท คือ 
 1. การเคลืÉอนไหวของร่างกายโดยทัÉวไป (Gross Body Movement) วตัถุประสงค ์      
ในหมวดหมู่นีÊ เป็นความแขง็แรง ความรวดเร็ว ความเทีÉยงตรง 
 2. การเคลืÉอนไหวทีÉขึÊนอยูก่บัการประสานงานอยา่งละเอียด  ของสดัส่วนต่างๆ ของ
ร่างกาย (Finely Coordinated Movement) วตัถุประสงคใ์นกลุ่มทกัษะพสิยัขอ้นีÊมกัจะเกีÉยวกบัการ
เคลืÉอนไหวของร่างกายทีÉขึÊนอยูก่บัการประสานงานของส่วนต่างๆ ของร่างกาย  และจาํเป็นทีÉตอ้ง
อาศยัทาํซํÊ าหรือการฝึกหดัจึงจะทาํไดดี้  การประสานงานของอวยัวะต่างๆ อาจจะเป็น  มือ ขา และหู 
หรืออาจจะเป็นการประสานงานของอวยัวะต่าง ๆ มากกวา่ 2 อยา่ง  เช่น ในการขบัรถจะตอ้งใชก้าร
ประสานงาน  ของตา  มือ  เทา้และแขน  เป็นตน้ 
 3. การสืÉอความหมาย   โดยใชส่้วนต่าง ๆ ของร่างกายแทนการพดู (Non-verbal 
Communication Sets) ทกัษะขอ้นีÊ มีความสาํคญัต่อคนโดยทัÉวไป  ไม่เฉพาะคนทีÉเป็นใบ ้หรือหูหนวก
เท่านัÊน   การสืÉอความหมายไม่ควรจะจาํกดัเพียงแต่การพดู   ผูที้Éสามารถจะใชก้ารสืÉอความหมาย โดย
ใชส่้วนต่าง ๆ ของร่างกายจะเป็นผูที้Éมีภาษีกวา่คนทีÉเพียงแต่ใชก้ารพดูเป็นเครืÉองสืÉอความหมาย 
 4. การพดู (Speech)  ทกัษะเกีÉยวกบัการพดู เป็นสิÉงทีÉมนุษยเ์ราใชสื้Éอความหมาย ผูที้Éมี
ทกัษะในการพดูดีกจ็ะช่วยใหผู้อื้ÉนมีความสนใจในสิÉงทีÉตนตอ้งการสืÉอความหมาย 
 

 คิบเบลอร์และคณะ  ยงัไดแ้บ่งกลุ่มของทกัษะพิสัยออกเป็นระดบั  ตัÊงแต่ง่ายจนถึงซบัซอ้น 
ดงันีÊ  
 1. การตอบโต ้(Reflex) หมายถึงพฤติกรรมตอบสนองต่อสิÉงเร้า โดยผูก้ระทาํนัÊนๆ            
จะไม่รู้สึกตวั  หรือไม่ไดอ้ยูใ่นอาํนาจของจิตใจ 
 2. การเคลืÉอนไหวพืÊนฐาน (Basic Fundamental Movement)  หมายถึงการเคลืÉอนไหว
ส่วนต่างๆ ของร่ายกาย การใชก้ลา้มเนืÊอ  การประสานงานของการเคลืÉอนไหวส่วนต่างๆของร่างกาย 
เช่น การเดิน การวิÉง การกระโดด เป็นตน้ 
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 3. ความสามารถในการปรับตวัทางทกัษะต่อการรับรู้โดยประสาททัÊง  5 (Perceptual 
Abilities)  ทกัษะขัÊนนีÊ เพืÉอแสดงพฤติกรรม  โดยใชส่้วนต่าง ๆ ของร่างกาย  อาจจะทาํโดยฟังคาํสัÉง
หรืออาจจะมีพฤติกรรมตอบสนองโดยการเห็น เช่น  เตะลูกฟุตบอลทีÉกาํลงัลอยอยูใ่นอากาศได ้  หรือ
อาจจะสามารถบอกวา่  ของทีÉสมัผสัคืออะไรโดยไม่ตอ้งดูดว้ยตา 
 4. ความสามารถทางดา้นร่างกาย (Physical Abilities) ทกัษะในขัÊนนีÊ    หมายถึง 
ความสามารถทีÉจะใชส่้วนต่าง ๆ ของร่างกายไดอ้ยา่งคล่องแคล่ว  รวดเร็ว  และสามารถทาํไดน้าน       
เป็นตน้วา่   คนทีÉวิÉงทน หรือวา่ยนํÊาระยะไกลๆ 
 5. การเคลืÉอนไหวทีÉตอ้งการความชาํนาญและทาํไดดี้เลิศ (Skilled Movement)  ทกัษะ   
ขัÊนนีÊ  หมายถึงใชก้ารเคลืÉอนไหวส่วนหนึÉงส่วนใดของร่างกาย เช่น การพยกัหนา้  ยกัไหล่ เป็นการ  
สืÉอความหมายแทนคาํพดู 
 

 การแบ่งทักษะพิสัยโดยคิบเบลอร์และคณะ  ช่วยชีÊ แนะแนวทางแก่ครูในการเขียน
วตัถุประสงคด์า้นทกัษะพิสัย  โดยปกติแลว้ครูทีÉวางแผนการสอนมกัจะไม่คิดถึงวตัถุประสงคท์กัษะ
พิสัย เพราะอาจจะคิดว่าไม่สําคญั  แต่ทีÉจริงแลว้ทกัษะของการใชอ้วยัวะต่างๆ ของร่ายกาย มีความ 
สาํคญัมาก คนบางคนเดินไดอ้ยา่งสง่าและนุ่มนวล  บางคนเดินหลงัโกง  นกัเรียนบางคนลายมือสวย 
อ่านง่าย  บางคนลายมืออ่านยาก  ถา้หากครูจะนึกถึงวตัถุประสงคด์า้นทกัษะพิสัยและใชเ้วลาสอน
นักเรียนให้ทาํโดยแสดงตวัอย่างให้ดู และให้เวลาฝึกหัดจนกระทัÉงนักเรียนทาํไดอ้ย่างคล่องแคล่ว 
และช่วยบอกนกัเรียนว่าทาํไดผ้ดิถูกอยา่งไร  ก็คงจะช่วยใหน้กัเรียนมีความชาํนาญและมีทกัษะในสิÉง
ทีÉตนจะตอ้งทาํทุกอย่าง  ขอ้สําคญัก็คือครูจะบอกให้นักเรียนทราบถึงวตัถุประสงคด์า้นทกัษะพิสัย 
เพืÉอนกัเรียนมีความสนใจและพยายามเปลีÉยนพฤติกรรมตามความคาดหวงัของครู 
 

 ซิมป์สัน (ทิศนา   แขมมณี. 2545 : 35-37)  ไดจ้ดัลาํดบัขัÊนพฤติกรรมดา้นทกัษะพิสัยเป็น 7 
ลาํดบั คือ    
 1. การรับรู้  เป็นการใชป้ระสาทสมัผสัทีÉเกีÉยวกบัวตัถุ  สิÉงของ  คุณสมบติั หรือ
ความสมัพนัธ ์
 2. การเตรียมพร้อม   เป็นการปรับตวัเพืÉอใหพ้ร้อมทีÉจะกระทาํบางอยา่ง  แบ่งเป็น       
ความพร้อม  3  ดา้น คือ ความพร้อมทางสมอง ร่างกาย และอารมณ์ 
 3. การปฏิบติัตามตวัอยา่งหรือคาํแนะนาํ  เป็นการกระทาํทีÉเป็นไปตามคาํแนะนาํ 
เลียนแบบ หรือลองผดิลองถูก 
 4. การปฏิบติัโดยตนเอง  เป็นการปฏิบติัตามทีÉไดเ้รียนรู้มา จนกระทัÉงปฏิบติัเป็นนิสยั 
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 5. การปฏิบติังานทีÉซบัซอ้นโดยอตัโนมติั  เป็นการปฏิบติังานทีÉใชก้ลไกทางกายทีÉมี
ความซบัซอ้นขึÊน การปฏิบติังานนัÊนเป็นไปดว้ยความมัÉนใจ  สามารถดาํเนินงานทัÊงกระบวนการ      
ไดอ้ยา่งราบรืÉน มีประสิทธิภาพ  หรือเป็นไปโดยอตัโนมติั 
 6. การปรับเปลีÉยน  เป็นการดดัแปลงกิจกรรมเชิงกลไก  ใหส้อดคลอ้งเหมาะสมกบั
สถานการณ์ใหม่  เช่น การปรับปรุงความสามารถและทกัษะในการร่ายรํา  เป็นตน้ 
 7. การริเริÉม  เป็นการประยกุตสิ์ÉงทีÉทาํเพืÉอใหเ้กิดสิÉงใหม่ๆขึÊนมา โดยอาศยัความรู้  
ความเขา้ใจ ความสามารถและความสนใจหรือความศรัทธา 
 

 ในการสอนเพืÉอใหเ้กิดทกัษะนัÊน ดี เชคโก (De Cecco.  1968 : 306 – 319) ไดเ้สนอวิธีการ
สอนทกัษะไวเ้ป็นลาํดบัขัÊน  ดงันีÊ  
             1. วิเคราะห์ทกัษะทีÉจะฝึกปฏิบติั  
             2. ประเมินพฤติกรรมหรือความสามารถขัÊนพืÊนฐานของผูเ้รียน 
             3. วางแผนการฝึกฝนทกัษะ 
             4. อธิบายและสาธิตการปฏิบติัเพืÉอฝึกทกัษะ 
             5. ลงมือปฏิบติัเพืÉอฝึกฝนทกัษะ 
 

 แฮร์โรว ์(Harrow.  1972  : 96-99)  ไดจ้ดัลาํดบัขัÊนของการเรียนรู้ทางดา้นทกัษะปฏิบติัไว ้    
5  ขัÊน โดยเริÉมจากระดบัทีÉซบัซอ้นนอ้ยไปจนถึงระดบัทีÉมีความซบัซอ้นมาก ดงันัÊนการกระทาํจึงเริÉม 
จากการเคลืÉอนไหวกลา้มเนืÊอใหญ่ไปถึงการเคลืÉอนไหวกล้ามเนืÊอย่อย  ลาํดับขัÊนดังกล่าวได้แก่       
การเลียนแบบ  การลงมือกระทาํตามคาํสัÉง  การกระทาํอย่างถูกตอ้งสมบูรณ์  การแสดงออกและ        
การกระทาํอยา่งเป็นธรรมชาติ  รูปแบบนีÊ มุ่งช่วยให้ผูเ้รียนเกิดความสามารถทางดา้นทกัษะปฏิบติั  
ต่าง ๆ กล่าวคือ  ผูเ้รียนสามารถปฏิบติัหรือกระทาํอยา่งถูกตอ้งสมบูรณ์  และชาํนาญ มีลาํดบัขัÊนตอน 
คือ 

 ขัÊนทีÉ  1  ขัÊนการเลียนแบบ  เป็นขัÊนทีÉให้ผูเ้รียนสังเกตการกระทาํทีÉตอ้งการใหผู้เ้รียน 
ทาํได ้ ซึÉ งผูเ้รียนย่อมจะรับรู้หรือสังเกตเห็นรายละเอียดต่างๆ ไดไ้ม่ครบถว้น  แต่อย่างน้อยผูเ้รียน           
จะสามารถบอกไดว้า่  ขัÊนตอนหลกัของการกระทาํนัÊนๆ มีอะไรบา้ง 

 ขัÊนทีÉ  2  ขัÊนการลงมือกระทาํตามคาํสัÉง  เมืÉอผูเ้รียนไดเ้ห็นและสามารถบอกขัÊนตอน
ของการกระทาํทีÉตอ้งการเรียนรู้แลว้  ใหผู้เ้รียนลงมือทาํโดยไม่มีแบบอยา่งใหเ้ห็น ผูเ้รียนอาจลงมือทาํ
ตามคาํสัÉงของผูส้อน  หรือทาํตามคาํสัÉงทีÉผูส้อนเขียนไวใ้นคู่มือก็ได ้ การลงมือปฏิบติัตามคาํสัÉงนีÊ     
แมผู้เ้รียนจะยงัไม่สามารถทาํไดอ้ยา่งสมบูรณ์  แต่อยา่งนอ้ยผูเ้รียนก็ไดป้ระสบการณ์ในการลงมือทาํ
และคน้พบปัญหาต่างๆ ซึÉงช่วยใหเ้กิดการเรียนรู้และการปรับการกระทาํใหถู้กตอ้งสมบูรณ์ขึÊน 
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 ขัÊนทีÉ  3  ขัÊนการกระทาํอยา่งถูกตอ้งสมบูรณ์  (Precision)  ขัÊนนีÊ เป็นขัÊนทีÉผูเ้รียนจะตอ้ง
ฝึกฝนจนสามารถทาํสิÉงนัÊนๆ ไดอ้ยา่งถูกตอ้งสมบูรณ์ โดยไม่จาํเป็นตอ้งมีแบบอยา่ง หรือมีคาํสัÉง     
นาํทางการกระทาํ  การกระทาํทีÉถูกตอ้งแม่นตรง   พอดี   สมบูรณ์แบบเป็นสิÉงทีÉผูเ้รียนจะตอ้งสามารถ
ทาํได ้  ในขัÊนนีÊ  

 ขัÊนทีÉ  4  ขัÊนการแสดงออก (articulation) เป็นขัÊนทีÉผูเ้รียนมีโอกาสไดฝึ้กฝนมากขึÊน  
จนกระทัÉงสามารถกระทาํสิÉงนัÊนไดถู้กตอ้งสมบูรณ์แบบอยา่งคล่องแคล่วรวดเร็ว  ราบรืÉน  และดว้ย
ความมัÉนใจ 

 ขัÊนทีÉ  5  ขัÊนการกระทาํอยา่งเป็นธรรมชาติ (naturalization)  เป็นขัÊนทีÉผูเ้รียนสามารถ
กระทาํสิÉงนัÊน ๆ อยา่งสบาย ๆ เป็นไปอยา่งอตัโนมติั  โดยไม่รู้สึกวา่ตอ้งใชค้วามพยายามเป็นพิเศษ  
ซึÉงตอ้งอาศยัการปฏิบติับ่อยๆ ในสถานการณ์ต่างๆ ทีÉหลากหลาย (ทิศนา  แขมมณี.  2551 : 245-246) 
 รูปแบบการเรียนการสอนทกัษะปฏิบติัของแฮร์โรว์นีÊ   สามารถนํามาใช้เป็นแนวทาง       
ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพืÉอพฒันาทกัษะด้านต่างๆของนักเรียน ในกลุ่มสาระทีÉตอ้งปฏิบติั 
สามารถนําไปปรับใช้ให้เหมาะสมกบัธรรมชาติของวิชา  ผูเ้รียนจะเกิดการพฒันาทางดา้นทกัษะ
ปฏิบติัจนสามารถกระทาํไดอ้ยา่งถูกตอ้งสมบูรณ์ 
  การทีÉบุคคลสามารถจะเรียนรู้ในการทาํสิÉงต่างๆไดน้ัÊน  นอกจากจะตอ้งอาศยัแรงจูงใจ  
ความคิด   รวบยอด  การแกปั้ญหา  ความคิดวิพากษว์ิจารณ์  ความคิดสร้างสรรค ์และเจตคติแลว้ยงั
ตอ้งจะอาศยัทกัษะในการทาํงาน   ฉะนัÊนทกัษะจึงเป็นเรืÉองทีÉสาํคญัทีÉจะช่วยใหก้ารทาํงานคล่องแคล่ว 
มีประสิทธิภาพ 
 การเรียนทกัษะมีลกัษณะเป็นการลองผิดลองถูก  เช่น  การทีÉเด็กหัดเดิน ผูเ้รียนจะตอ้ง    
เป็นผูก้ระทาํเอง  ซึÉ งวิธีทีÉจะช่วยใหเ้กิดทกัษะในการเรียนนัÊน พรรณี  ช. เจนจิต.  (2528 : 539-540) ได้
กล่าวถึงการสาธิตและการอธิบายแนะนาํเพืÉอให้ปฏิบติั   โดยการนาํเสนอหลกัจิตวิทยามาใชใ้นการ
สร้างแบบฝึกพอสรุปได ้ดงันีÊ      
        1. เริÉมแรกบอกใหเ้ดก็ทราบวา่จะทาํอะไร  ชีÊแจงใหเ้ห็นความสาํคญั  เพืÉอเร้าใหเ้ด็กเกิด
ความสนใจ และกระตุน้ให้เห็นว่าสิÉงนัÊนมีความจาํเป็นสาํหรับตนอย่างไร  ต่อจากนัÊนจึงสาธิต ให้ดู
ตัÊ งแต่ตน้จนจบ เพืÉอให้เด็กจัดระบบสิÉงทีÉจะเรียนเป็นเรืÉ องราว  เมืÉอสาธิตจบอธิบายให้เขา้ใจถึง
ความสัมพนัธ์ระหว่างสิÉงต่าง ๆ เนน้จุดทีÉสาํคญัหรือจุดทีÉตอ้งการสังเกตโดยเขียนบนกระดาน ซึÉ งครู 
จะสามารถอา้งอิงถึงเมืÉอแสดงใหดู้อีกครัÊ งดโดยทาํไปทีละขัÊน 
 2. ใหเ้ด็กมีโอกาสไดฝึ้กหดัทนัทีหลงัจากการสาธิต  สิÉงทีÉตอ้งคาํนึงถึง  การทาํซํÊ า  และ
การเสริมแรง  ถา้เครืÉองใชมี้ไม่พอให้สาธิตกบัเด็กเป้นกลุ่มเล็ก ๆ เพืÉอให้เด็กทุกคนมีโอกาสฝึกหัด  
และครูจะไดใ้ห้ การเสริมแรงอยา่งทัÉวถึง  การฝึกทกัษะจะเสียเวลาเปล่า  ถา้เด็กไม่มีโอกาสไดฝึ้กหัด   
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ในชัÉวโมงฝึกหัด  จะได้ผลดีถา้นักเรียนอยู่ในสภาพกระตือรือร้น  ซึÉ งหมายถึงครูให้การเสริมแรง    
เป็นการกระตุน้ทุกครัÊ ง  ถา้พบวา่ในขณะทีÉฝึกหดัมีบางคนทาํผดิ ใหส้าธิตใหม่ อยา่ทาํเฉพาะคน เพราะ
เดก็จะคิดวา่ตนเองเขา้ใจอะไรยากกวา่เพืÉอนๆ  หรือบางครัÊ งเพืÉอนในหอ้งอาจจะคิดวา่  ทาํไมครูจะตอ้ง
เอาใจใส่ กบัเดก็บางคนเป็นพิเศษซึÉงความคิดทัÊง 2  อยา่งนีÊ   ไม่มีผลดีทัÊงสิÊน 
 3. ในขณะทีÉฝึกหดั ครูควรใหค้าํแนะนาํเพืÉอช่วยใหเ้ดก็กระทาํทกัษะนัÊนๆไดด้ว้ยตนเอง  
เช่นไม่จบัเด็กให้คดัลายมือ เพราะการทาํเช่นนัÊนไม่ช่วยให้อะไรดีขึÊน  เด็กจะตอ้งเรียนรู้ทีÉจะควบคุม
กลา้มเนืÊอมือไดด้ว้ยตนเอง ถา้เด็กยอมให้ครูควบคุม เด็กจะไม่ไดอ้ะไรเลย  เรารู้สึกว่าเด็กขยนัเรียน     
ดีขึÊน แต่เท่ากบัไปทาํลายการฝึกหดัการใชก้ลา้มเนืÊอของเดก็ 
 4. ควรใหค้าํแนะนาํในลกัษณะทีÉอยูใ่นบรรยากาศทีÉสบายๆ ไม่วจิารณ์ เดก็โตๆ บางคน
มกัจะกลวัทาํผดิ กลวัทาํไม่ได ้ จึงมกัจะทาํผดิพลาด ครูจะตอ้งใจเยน็ไม่ดุ บรรยากาศทีÉไม่ตึงเครียด   
จะย ัÉวยใุหเ้ดก็เกิดความพยายามทีÉจะลอง 
 5. ในการฝึกหัด การเนน้สิÉงทีÉถูกนัÊน เป็นสิÉงทีÉเป็นประโยชน์ แต่บางครัÊ งการทาํสิÉงทีÉ
ผิดพลาดจนเกินกว่าเหตุ ก็จะช่วยแกไ้ขขอ้ทีÉผิดให้ถูกได ้เช่น จากสมมติฐาน Mr.Dunlap  ทีÉชืÉอว่า  
“Betahypothesis”  ทุกครัÊ งทีÉ  Mr.Dunlap  พิมพค์าํว่า  “the”  เขาจะพิมพเ์ป็น  “hte”  ทุกครัÊ ง  ดว้ย
ความโกรธเขาพิมพ ์  “the”  จนนบัครัÊ งไม่ถว้น จนรู้สึกเหนืÉอยจึงเลิกพิมพไ์ปทาํอยา่งอืÉน  เมืÉอเขา
กลบัมาพิมพต่์อปรากฏว่าเขาสามารถพิมพ ์  “the” ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง ซึÉ งความคิดของเขามีคนนาํไปใช้
เกีÉยวกบัคนติดอ่าง และในการฝึกว่ายนํÊ า  ปรากฏว่าประสบผลสําเร็จ  โดยทีÉเมืÉอผูเ้รียนทาํผิด ให้ฝึก  
สิÉงทีÉผดินัÊนซํÊ าอีก จนเกินกว่าเหตุ หลงัจากนัÊนให้พกัแลว้กลบัมาตัÊงตน้ใหม่  ปรากฏว่าผูเ้รียนสามารถ
ทาํในสิÉงทีÉถูกได ้
 บญัญติั    ชาํนาญกิจ  (2540 : 118)  ไดส้รุปไว ้ในการสอนทกัษะทางกระบวนการปฏิบติัว่า  
กระบวนการปฏิบติัเป็นกระบวนการทีÉมุ่งให้ผูเ้รียนปฏิบติัจนเกิดทกัษะ  เกิดความชาํนาญ จดัเป็น   
การเรียนรู้ดา้นทกัษะพิสัย เป็นการเรียนรู้โดยใช้อวยัวะต่างๆของร่างกายในการเคลืÉอนไหว หรือ    
การทาํงาน  เช่นการเรียนรู้เรืÉองดนตรี  นาฏศิลป์  พลศึกษา  การงานและวิชาอาชีพ รวมทัÊงการเรียน       
ในกลุ่มวิชาทกัษะภาษาไทย ทีÉตอ้งฝึกฝนทกัษะการพูด  การอ่านออกเสียง  การคดัและการเขียน     
การเรียนรู้โดยผา่นกระบวนการปฏิบติัมีขัÊนตอน  ดงันีÊ  
 1. ขัÊนสงัเกตและรับรู้  เป็นขัÊนทีÉใหผู้เ้รียนรู้จกัส่วนประกอบต่างๆของวสัดุ อุปกรณ์ 
ทีÉใช ้เห็นแบบอยา่งของกิริยาท่าทางและชืÉอเรียก รวมถึงความหมายของท่าทางเหล่านัÊน การไดเ้ห็น
ตวัอยา่งหลากหลาย จะเกิดความเขา้ใจและอธิบายขัÊนตอนเหล่านัÊนได ้
 2. ขัÊนทาํตามแบบ  เป็นการใหผู้เ้รียนไดฝึ้กปฏิบติัเลียนแบบไปพร้อมๆกบัผูส้อน        
ทีÉแสดงใหเ้ห็นทีละขัÊนตอนจากขัÊนพืÊนฐานไปสู่กิจกรรมทีÉซบัซอ้น  ภายใตก้ารชีÊแนะของครูผูส้อน 
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 3. ขัÊนทาํเองโดยไม่มีแบบ  เป็นขัÊนทีÉผูเ้รียนตอ้งปฏิบติัดว้ยตนเองอยา่งต่อเนืÉอง ครบทุก
ขัÊนตอน และฝึกปฏิบติัซํÊ าหลายๆครัÊ ง เพืÉอเป็นการทบทวนและเสริมสร้างความมัÉนใจในการปฏิบติั 
 4. ขัÊนฝึกใหช้าํนาญ  เป็นการมอบหมายใหผู้เ้รียนไดน้าํความรู้ไปใชอ้ยา่งอิสระ หรือใช้
ในสถานการณ์จริงใหเ้กิดความชาํนาญ  เกิดความคิดสร้างสรรคห์รือเกิดความแปลกใหม่ ดีขึÊนจากเดิม 
 ปรียาพร   วงศอ์นุตรโรจน์  (2535 : 88-89) กล่าวถึงวิธีการสอนเพืÉอใหเ้กิดทกัษะไว ้ดงันีÊ  
 1. วิเคราะห์ทกัษะโดยการพจิารณาแยกแยะในรายละเอียดของทกัษะนัÊนๆ ออกมาเป็น
ขอ้ๆ 
 2. ตรวจสอบความสามารถเบืÊองตน้ทีÉเกีÉยวกบัทกัษะของผูเ้รียนวา่เกีÉยวกบัอะไรเพยีงใด  
ใหท้ดสอบปฏิบติัเบืÊองตน้ต่างๆ ตามลาํดบัก่อน-หลงั 
 3. จดัการฝึกหน่วยย่อยต่างๆ และให้ฝึกหนักในหน่วยทีÉขาดไป โดยอาจฝึกสิÉงทีÉเขา
พอจะเป็นอยูแ่ลว้ใหเ้กิดความชาํนาญเตม็ทีÉ และใหค้วามสนใจในสิÉงทีÉยงัไม่ชาํนาญ 
 4. ขัÊนอธิบายและสาธิตทกัษะให้ผูเ้รียน  เป็นการแสดงทกัษะทัÊงหมด โดยการอธิบาย
การแสดงให้เห็นตวัอย่าง หรือให้ผูเ้รียนชมภาพยนตร์หรืออาจจดัหาผูเ้ชีÉยวชาญแสดงให้ดู  ซึÉ งใน
ขัÊนตน้ไม่จาํเป็นตอ้งอธิบายมากนกั  ใหผู้เ้รียนดูตวัอยา่งและสงัเกตเอง   
 5. ขัÊนจดัภาวะเพืÉอการเรียน 3 ประเภท  
 5.1 จดัลาํดบัขัÊนสิÉงเร้าและการตอบสนองใหผู้เ้รียนไดป้ฏิบติัอยา่งถูกตอ้งและ
เป็นไปตามลาํดบั ก่อน-หลงั  สิÉงใดทีÉเกีÉยวเนืÉองกนั ตอ้งจดัใหติ้ดต่อกนั 
 5.2 การปฏิบติั  ตอ้งจาํกดัเวลาของการปฏิบติัใหดี้  จะใชเ้วลาปฏิบติัแต่ละครัÊ งนาน
เท่าใด หรือในแต่ละครัÊ งจะมีเวลาหยุดพกัมาก-น้อยเพียงใด  การฝึกแต่ละครัÊ งอาจใชค้รัÊ งเดียวหรือ     
กีÉครัÊ ง ตอ้งคิดพิจารณาให้ดี  จะใชก้ารปฏิบติัแบบแข่งขนัหรือฝึกแบบรวดเร็ว ขึÊนอยูก่บัขัÊนตอนต่างๆ
ของการเรียนทกัษะ  สาํหรับในขัÊนสุดทา้ยของการเรียนทกัษะอาจใชก้ารฝึกฝนนานได ้
 5.3 การใหท้ราบผลของการปฏิบติั   การทราบผลทนัทีมี 2 อยา่ง คือ ทราบจากการ
บอกเล่าของครูผูส้อนและทราบผลดว้ยตนเอง  ในขัÊนแรกๆควรบอกให้ทราบว่า เขามีขอ้บกพร่อง
อย่างไร  ซึÉ งแบบนีÊ เป็นการสร้างผลจากภายนอก  เป็นการบอกให้ทราบว่าจะตอ้งแก้ไขอย่างไร           
พอผูเ้รียนกา้วหนา้ไปถึงขัÊนทีÉ 2 และขัÊนทีÉ 3 คือ  มีความชาํนาญมากขึÊน  เขาจะสังเกตตวัเอง เป็นการ
ทราบผลจากตวัเองโดยพิจารณาจากผลของการเคลืÉอนไหวของตนเอง 
 สรุปได้ว่า กระบวนการปฏิบติั  จึงเป็นกระบวนการทีÉมุ่งให้ผูเ้รียนปฏิบติัจนเกิดทกัษะ    
เกิดความชาํนาญ  จดัเป็นการเรียนรู้ดา้นทกัษะ เป็นการเรียนรู้โดยใชอ้วยัวะต่างๆ ของร่างกาย ในการ
เคลืÉอนไหว หรือการทาํงาน เช่น  การเรียนรู้เรืÉองดนตรี นาฏศิลป์  พลศึกษา  การงานและวิชาอาชีพ 
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รวมทัÊงการเรียนในกลุ่มวิชาทกัษะภาษาไทย  ทีÉตอ้งฝึกฝนทกัษะการพดู การอ่านออกเสียง การคดัและ
การเขียน เป็นตน้ 
 
7. ความพงึพอใจต่อการจัดการเรียนการสอน 
 ความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนการสอน เป็นปัจจยัหนึÉงทีÉมีอิทธิพลต่อการรับรู้และความ
ตัÊงใจในการเรียนและฝึกปฏิบติัของผูเ้รียนทีÉมีต่อการเรียนวิชาต่างๆ   ดงันัÊนการจดัรูปแบบ การเรียน
การสอน หรือสร้างสถานการณ์ทีÉแวดลอ้มการเรียนจึงมีความสาํคญัอยา่งยิÉง 
 

 7.1 ความหมายของคาํว่าความพงึพอใจ 
 ความพึงพอใจตรงกบัภาษาองักฤษว่า Satisfaction  ซึÉ งมีนกัวิชาการหลายคน ไดศึ้กษาและ 
ใหค้วามหมายไวต่้างกนั ดงันีÊ    
 กาญจนา    อรุณสุขรุจี  (2546 : 5) กล่าวว่า   ความพึงพอใจของมนุษย ์ เป็นการแสดงออก      
ทางพฤติกรรมทีÉเป็นนามธรรม  ไม่สามารถมองเห็นเป็นรูปร่างได ้  การทีÉเราจะทราบว่าบุคคล มีความ
พึงพอใจหรือไม่  สามารถสังเกตโดยการแสดงออกทีÉค่อนขา้งสลบัซบัซอ้น และตอ้งมีสิÉงเร้าทีÉตรงต่อ
ความตอ้งการของบุคคล จึงจะทาํใหบุ้คคลเกิดความพึงพอใจ   ดงันัÊนการสร้างสิÉงเร้าจึงเป็นแรงจูงใจ
ของบุคคลนัÊนใหเ้กิดความพึงพอใจในงานนัÊน 
 วิรุฬ    พรรณเทวี  (2542 : 11) ใหค้วามหมายไวว้่า   ความพึงพอใจเป็นความรู้สึกภายใน
จิตใจของมนุษยที์Éไม่เหมือนกนั ซึÉ งขึÊนอยูก่บัแต่ละบุคคลว่าจะคาดหมายกบัสิÉงหนึÉง สิÉงใด อยา่งไร            
ถา้คาดหวงัหรือมีความตัÊงใจมากและไดรั้บการตอบสนองดว้ยดี จะมีความพึงพอใจมาก   แต่ในทาง
ตรงกนัขา้ม  อาจผิดหวงัหรือไม่พึงพอใจเป็นอย่างยิÉง เมืÉอไม่ไดรั้บการตอบสนองตามทีÉคาดหวงัไว ้
ทัÊงนีÊ ขึÊนอยูก่บัสิÉงทีÉตนตัÊงใจไวว้า่จะมีมากหรือนอ้ย 
 เทพนม    เมืองแมนและสวิง  สุวรรณ  (2540 : 98) กล่าวว่า ความพึงพอใจเป็นภาวะของ
ความพึงพอใจหรือภาวะของการมีอารมณ์ในทางบวก   ทีÉ มีผลเกิดขึÊ นเนืÉองจากการประเมิน
ประสบการณ์ของคนๆหนึÉง  สิÉงทีÉขาดหายไประหว่างการเสนอใหก้บัสิÉงทีÉไดรั้บจะเป็นรากฐานแห่ง
ความพอใจและไม่พอใจได ้
 
 ธนียา   ปัญญาแกว้  (2541 : 12) ไดใ้หค้วามหมายของสิÉงทีÉจะทาํใหเ้กิด ความพึงพอใจไวว้า่  
จะเกีÉยวกนักบัลกัษณะของงาน ปัจจยัเหล่านีÊนาํไปสู่ความพอใจในงานทีÉทาํ ไดแ้ก่ ความสาํเร็จ       
การยกยอ่ง ลกัษณะงาน ความรับผดิชอบ และความกา้วหนา้ เมืÉอปัจจยัเหล่านีÊอยูต่ ํÉากว่า จะทาํใหเ้กิด
ความไม่พอใจงานทีÉทาํ ถา้หากวา่งานใหค้วามกา้วหนา้ ความทา้ทา้ย ความรับผดิชอบ ความสาํเร็จและ
การยกยอ่งแก่ผูป้ฏิบติังานแลว้ พวกเขาจะพอใจและมีแรงจูงใจในการทาํงานเป็นอยา่งมาก   
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 ธงชยั  สันติวงษ ์ (2533 : 359)  กล่าวว่า  ถา้บุคคลหนึÉงไดม้องเห็นช่องทางหรือโอกาส เขา
จะสามารถสนองแรงจูงใจทีÉตนมีอยูแ่ลว้  กจ็ะทาํใหค้วามพึงพอใจของเขาดีขึÊน  หรืออยูใ่นระดบัสูง 
 กสุุมา     ลมเชย  (2537 : 21) ไดใ้หค้วามหมายของความพึงพอใจไวว้า่ หมายถึง ความรู้สึก 
หรือเจตคติทีÉดีต่อการปฏิบติังาน  เป็นความรู้สึกหรือทศันคติทีÉเป็นไปในทางบวก 
 จากความหมายทีÉผูรู้้ไดใ้หไ้ว ้ จึงสรุปไดว้า่ ความพึงพอใจโดยทัÉวไป หมายถึง ความรู้สึก
หรือเจตคติทีÉดีต่อสิÉงใดสิÉงหนึÉง แลว้ทาํใหเ้กิดความพยายามกระทาํ เสาะหา หรือปฏิบติัในสิÉงนัÊน 
เพืÉอใหบ้รรลุตามทีÉตอ้งการ 
 

  7.2 ความพงึพอใจต่อการจัดการเรียนการสอน    
                 ความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนการสอน  จึงหมายถึงความรู้สึกชอบ  พอใจ หรือยนิดีของ
ผูเ้รียนทีÉมีต่อสภาพการเรียนการสอนในขณะนัÊน  หรือช่วงระยะเวลานัÊน   ปัจจยัทีÉมีผลต่อ   ความรู้สึก
พึงพอใจต่อการจดัการเรียนการสอนไดแ้ก่      
 7.2.1 กิจกรรมการเรียนการสอน เป็นสิÉงทีÉผูส้อนตอ้งจดัเตรียมวางแผนมาล่วงหนา้ให้
เหมาะกบัลกัษณะและเนืÊอหาวิชา  เพืÉอส่งเสริมหรือกระตุน้การเรียนรู้ใหแ้ก่ผูเ้รียน  กิจกรรมการเรียน
การสอน จึงตอ้งมีการออกแบบใหเ้หมาะสม  และน่าสนใจเหมาะกบัลกัษณะของผูเ้รียน  
 7.2.2 สืÉอและอุปกรณ์การเรียนการสอน มีความสาํคญัแตกต่างกนัไปขึÊนกบัเรืÉองทีÉสอน  
การจดัเตรียมสืÉอ หรืออุปกรณ์การสอนใหเ้หมาะสมกบัสภาพของผูเ้รียน  จะช่วยกระตุน้ และส่งเสริม
การเรียนรู้แก่ผูเ้รียนดว้ย 
 7.2.3 เทคนิค วิธีการสอนของผูส้อน เป็นปัจจยัหนึÉงทีÉมีความสาํคญัและมีอิทธิพลต่อ     
ความพึงพอใจของผูเ้รียน ครูแต่ละคน  อาจมีเทคนิคหรือวิธีการสอนทีÉแตกต่างกนั  การเลือกใชว้ิธี    
ทีÉเหมาะสม  จะเป็นสิÉงกระตุน้การเรียนรู้ และเพิÉมความพึงพอใจแก่ผูเ้รียน 
 7.2.4 ห้องเรียนและสภาพแวดลอ้มโดยรอบ   สิÉงรบกวนจากภายนอก  ความร้อน   
แสงสว่าง ขนาดความกวา้งของห้องเรียน และปัจจยัดา้นกายภาพอืÉนๆ   ลว้นมีอิทธิพลต่อการเรียนรู้
ของผูเ้รียนทัÊงสิÊน  การจดัสภาพสิÉงแวดลอ้มทีÉเหมาะสม  จะช่วยสร้างความพึงพอใจใหผู้เ้รียนได ้
 7.2.5 ระยะเวลาในการเรียน การเลือกระยะเวลาทีÉเหมาะสมกบัเรืÉองทีÉเรียน ตอ้งไม่นาน
เกินไปจนผูเ้รียนเกิดความเบืÉอหน่าย  หรือไม่สัÊนเกินไปจนผูเ้รียนขาดการเรียนรู้ทีÉต่อเนืÉอง 
  7.2.6 การบา้น และงานทีÉไดรั้บมอบหมาย  เป็นปัจจยัทีÉมีความสําคญัค่อนขา้งมาก 
โดยเฉพาะกรณีทีÉงานทีÉได้รับมอบหมายมีปริมาณมากเกินไป  การมอบหมายงานจึงตอ้งมีความ
เหมาะสมกบัลกัษณะวิชา  จาํนวนหน่วยกิต  และระดบัของผูเ้รียน 
 7.2.7 เกณฑก์ารประเมินผล  คะแนน หรือเกรดทีÉได ้ จะเป็นตวับ่งชีÊ ความพึงพอใจ      
ของผูเ้รียน ผูส้อนตอ้งมีการชีÊ แจง  ทาํความเขา้ใจกบัผูเ้รียนถึงเกณฑ์การประเมินผลตัÊงแต่วนัแรก      
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ทีÉเปิดเรียน   การประเมินผลตอ้งทาํดว้ยความระมดัระวงั  ยุติธรรม และถูกตอ้ง และสามารถชีÊ แจง   
แก่ผูเ้รียนไดอ้ยา่งชดัเจน 
 7.2.8 ความรู้และทกัษะทีÉไดรั้บ  ผลลพัธ์สุดทา้ยทีÉผูเ้รียนไดรั้บไปจากการเรียนวิชา
ต่างๆ   ในแต่ละครัÊ ง  เป็นตวับ่งชีÊ ทีÉสําคญัถึงประสิทธิภาพการเรียนและการสอน ทัÊงของครูและ
นกัเรียน และ เป็นปัจจยัหนึÉงทีÉมีผลต่อความพึงพอใจของผูเ้รียน 
  
8. เอกสารทีÉเกีÉยวข้อง 
 

 8.1 คู่มือ/หนังสือคู่มือ  
  ในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนของครูนัÊน จาํเป็นอยา่งยิÉงทีÉครูผูส้อนจะตอ้งมีคู่มือเพืÉอ
ใชเ้ป็นแนวทางในการดาํเนินการสอน เพืÉอใหก้ารเรียนการสอนดาํเนินไปอยา่งราบรืÉน และมีจุดหมาย
ทีÉชดัเจน 
 8.1.1 ความหมายของคู่มือ  
 พจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ.2542 (ราชบณัฑิตยสถาน.  2546 : 256)ไดใ้ห ้
ความหมายของหนงัสือคู่มือ ไว ้2 ลกัษณะ คือ  (1) เป็นคาํวิเศษณ์ หมายถึง ใชป้ระโยชน์ไดเ้หมาะใจ, 
สาํหรับประจาํตวั, เช่น อาวุธคู่มือ.  (2) เป็นคาํนาม หมายถึง สมุดหรือหนงัสือทีÉใหค้วามรู้เกีÉยวกบั  
เรืÉองใดเรืÉองหนึÉ งทีÉตอ้งการรู้เพืÉอใชป้ระกอบตาํรา เพืÉออาํนวยความสะดวกเกีÉยวกบัการศึกษาหรือ    
การปฏิบติัเรืÉองใดเรืÉองหนึÉง หรือเพืÉอแนะนาํวิธีใชอุ้ปกรณ์อยา่งใดอยา่งหนึÉง 
 จุมพจน์  วนิชกุล (2549 : 216-217) กล่าวถึงความหมายของหนงัสือคู่มือไวว้่า หนงัสือ
คู่มือเป็นหนงัสืออา้งอิงประเภทหนึÉงทีÉจดัทาํขึÊน เพืÉอรวบรวมเรืÉองราวและขอ้เทจ็จริงเกีÉยวกบั บุคคล 
เหตุการณ์แนวโนม้เฉพาะดา้นหรือเรืÉองราวทีÉน่าสนใจเฉพาะดา้น หรือเรืÉองในสาขาวิชาใดวิชาหนึÉ ง 
โดยเฉพาะ โดยให้รายละเอียดของเรืÉองราวนัÊนอยา่งสัÊนๆ หรืออาจใชเ้ป็นคู่มือในการปฏิบติังาน และ
ใชเ้ป็นแหล่งอา้งอิงหาขอ้เทจ็จริงทีÉจะตอบคาํถาม 
 สุนิตย ์  เยน็สบาย (2543 : 97) กล่าวถึงความหมายของหนงัสือคู่มือไวว้่า หนงัสือคู่มือ 
(Handbook)  เป็นหนงัสืออา้งอิงประเภทหนึÉงทีÉจดัทาํขึÊน เพืÉอรวบรวมเรืÉองราว และขอ้เทจ็จริงเกีÉยวกบั 
บุคคล  เหตุการณ์แนวโนม้เฉพาะดา้น  ซึÉ งอาจเป็นเรืÉองทีÉน่าสนใจดา้นใดดา้นหนึÉง  หรือเรืÉองในสาขา 
วิชาใดวิชาหนึÉงโดยเฉพาะอยา่งกวา้งๆ สามารถใชเ้ป็นคู่มือศึกษาเรืÉองทีÉน่าสนใจไดเ้ป็นอยา่งดี  หรือ
อาจใชเ้ป็นคู่มือในการปฏิบติังาน  และใชเ้ป็นแหล่งอา้งอิงขอ้เทจ็จริงทีÉจะตอบคาํถามในเรืÉองใดเรืÉอง
หนึÉง   
 จากทีÉกล่าวมาทัÊ งหมด สรุปได้ว่า คู่มือ คือหนังสือทีÉใช้เป็นเครืÉ องมือในการประกอบ
กิจกรรมใดกิจกรรมหนึÉ ง โดยให้ความรู้ในเรืÉองนัÊนๆอย่างชัดเจน เป็นเครืÉองอาํนวยความสะดวก
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เกีÉยวกบัเรืÉ องทีÉตอ้งการประกอบกิจกรรม เพืÉอกันขอ้ผิดพลาดทีÉอาจจะเกิดขึÊน อีกทัÊงยงัเป็นแหล่ง
อา้งอิงอีกดว้ย 
 8.1.2 วตัถุประสงคแ์ละประโยชน์ของหนงัสือคู่มือ 

 จุมพจน์  วนิชกลุ (2549 : 217) ไดก้ล่าวถึงวตัถุประสงคข์องหนงัสือคู่มือไว ้ดงันีÊ  
 

 8.1.2.1 วตัถุประสงคข์องหนงัสือคู่มือ 
  - ใหเ้รืÉองราวและความรู้ซึÉงเป็นทีÉยอมรับโดยทัÉวไป  
 - เป็นคู่มือในการตอบคาํถามเฉพาะดา้นใดดา้นหนึÉงอยา่งรวดเร็ว  
 - เป็นคู่มือในการศึกษาปฏิบติังานในดา้นหนึÉงๆ ไดเ้ป็นอยา่งดี  
 

 8.1.2.2  ประโยชน์ของหนงัสือคู่มือ  
 หนงัสืออา้งอิงประเภทนีÊจะช่วยใหเ้ราทราบถึงขอ้เทจ็จริง ตวัเลข สถิติต่างๆ 
ตลอดจนเรืÉองราวทีÉควรรู้  ในสาขาวิชาต่างๆ และคู่มือปฏิบติัในวิชาใดวิชาหนึÉง เช่น คู่มือในวิชาเคมี 
เป็นตน้  

 8.1.3 ประเภทของหนงัสือคู่มือ  
 จุมพจน์  วนิชกลุ (2549 : 217) ไดแ้บ่งหนงัสือคู่มือมี 4 ประเภทไดแ้ก่  

 8.1.3.1  คู่มือช่วยปฏิบติังาน เป็นหนงัสือทีÉทาํหนา้ทีÉแนะแนวทางใหค้าํสัÉงสอน
และแนะนาํเช่นหนงัสือแนะนาํ อาชีพ ตาํราประกอบอาหาร คู่มือซ่อมรถ เป็นตน้  
 8.1.3.2  หนงัสือรวบรวมความรู้เบด็เตลด็ เป็นหนงัสือทีÉรวบรวมความรู้ทีÉสืบคน้
ไดย้ากในสาขาวิชาต่าง ๆ  
 8.1.3.3  หนงัสือคู่มือ เป็นหนงัสือทีÉใหค้าํอธิบายและตีความหมายของเรืÉองราว
ของเนืÊอหาวิชาใดวิชาหนึÉงในแง่มุม หลาย ๆ ดา้น  
 8.1.3.4  หนงัสือทีÉใหเ้รืÉองราวหรือเนืÊอหาสาํคญัโดยยอ่  เป็นหนงัสือทีÉใหค้วามรู้ 
ในเรืÉองใดเรืÉองหนึÉงเฉพาะเรืÉองทีÉสาํคญั โดยยอ่ภายใตห้วัเรืÉองหรือชืÉอเรืÉองทีÉเกีÉยวขอ้ง 
  

 8.1.4 ส่วนประกอบต่างๆของคู่มือครู 
 ศูนยว์ิจยันวตักรรม และเทคโนโลยทีางปัญญา  สาขาวิชาเทคโนโลยกีารศึกษา               

คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัขอนแก่น (2549 : http://ednet.kku.ac.th/~sumcha/0000/212722 
/download/ module3m4_2.doc) กล่าวถึงรายละเอียดของส่วนประกอบต่างๆในคู่มือครู สาํหรับ      
ชุดการสอน ดงันีÊ  
 8.1.4.1 คาํนาํ  เป็นคาํชีÊแจงลกัษณะของชุดการสอนว่าเป็นชุดการสอนประเภทใด  
สําหรับเนืÊอหาใด  ในระดบัชัÊนใดและใช้เวลาในการเรียนการสอนนานเท่าใด  ซึÉ งหากไดท้ดลอง      
หาประสิทธิภาพแลว้ กค็วรจะแสดงค่าของประสิทธิภาพไวด้ว้ย 
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 8.1.4.2 สารบญั  เนืÉองจากคู่มือครูจะประกอบไปดว้ยองคป์ระกอบต่างๆหลายส่วน
ด้วยกัน ดังนัÊ นจึงจาํเป็นต้องเขียนสารบัญไว  ้  เพืÉอความสะดวกของการคน้หารายละเอียดของ
องคป์ระกอบต่างๆ 
 8.1.4.3 ส่วนประกอบของชุดการสอน เพืÉอใหผู้ใ้ชส้ามารถตรวจสอบก่อนการใช้
ชุดการสอนวา่ภายในชุดการสอนมีอะไรบา้ง  เมืÉอเกิดการสูญหายสามารถทีÉจะคน้หาหรือผลิตเพิÉมเติม
ได ้ ส่วนประกอบของชุดการสอนจะแบ่งออกเป็น 3 ส่วนดว้ยกนั  คือ  คู่มือครู สืÉอการสอน  และ
แบบทดสอบและแบบประเมินผล   
 8.1.4.4 คาํชีÊแจง้สาํหรับผูส้อน / ผูใ้ช ้ เป็นการชีÊแจง้บทบาทของครูผูส้อนหรือผูใ้ช้
ก่อนดาํเนินกิจกรรมการเรียนการสอน  เช่น 

 (1) ผูส้อน / ผูใ้ชศึ้กษาคู่มือครูโดยละเอียด 
 (2) ตรวจสอบสิÉงทีÉมีในชุดการสอนวา่ครบถว้นหรือไม่ 
 (3) ตรวจสอบสิÉงทีÉครูตอ้งเตรียมและสิÉงทีÉนกัเรียนตอ้งเตรียม 
 (4) ผูส้อน / ผูใ้ชศึ้กษาบทบาทของตนและกิจกรรมการเรียนการสอนโดย

ละเอียด 
 8.1.4.5 บทบาทของผูส้อนและผูเ้รียนในชัÊนเรียน  ในส่วนนีÊจะชีÊแจงบทบาทของ

ผูส้อนและผูเ้รียนทีÉอยูใ่นชัÊนเรียนว่าจะตอ้งมีบทบาทอะไรบา้ง เพืÉอใหผู้ส้อนและผูเ้รียนเขา้ใจบทบาท 
ของตนขณะอยูใ่นชัÊนเรียน 

  8.1.4.6 สิÉงทีÉผูส้อน/ผูเ้รียนตอ้งเตรียม  เป็นการกาํหนดสิÉงทีÉผูส้อนและผูเ้รียนตอ้ง
เตรียมเพืÉอนาํไปใชใ้นกิจกรรมการเรียนการสอน  โดยปกติหากเป็นไปได ้สืÉอการสอนควรจะเตรียม
ไวใ้นชุดการสอน แต่ในบางครัÊ งจาํเป็นตอ้งเตรียมต่างหาก  เนืÉองจากสืÉอบางชนิดมีขนาดโตไป  เช่น  
เครืÉองฉายสไลด ์ หรืออาจจะเป็นของจริงทีÉชาํรุด หรือเน่าเสียได ้ เช่น  ตน้ไมที้Éมีส่วนประกอบของพืช
ทุกส่วน หรือผลไม ้เป็นตน้  สาํหรับสิÉงทีÉผูเ้รียนตอ้งเตรียมอาจเป็น กรรไกร มีด กระดาษ ของจริง 
เป็นตน้ 

 8.1.4.7 แผนผงัการจดัชัÊนเรียน  เนืÉองจากกิจกรรมการเรียนการสอน สาํหรับชุด   
การสอนแบบศูนยก์ารเรียน  มีกิจกรรมการเรียนทีÉแบ่งผูเ้รียนออกเป็นกลุ่ม  ดงันัÊนห้องเรียนจึงจดัใน
รูปแบบทีÉแตกต่างไปจากการใชชุ้ดการสอนแบบบรรยาย 
 8.1.4.8 แผนการสอน ในการผลิตชุดการสอน การเขียนคูมื่อครูจะดาํเนินหลงัจาก 
การผลิตส่วนต่างๆ  ของชุดการสอนเรียบร้อยแลว้  ดงันัÊนในขัÊนนีÊกคื็อการนาํเอาแผนการสอนทีÉเขียน
เสร็จแลว้ตามรูปแบบการเขียนแผนการสอน มาใส่ไวใ้นคู่มือครู 
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 8.1.4.9 บตัรคาํสัÉง เป็นคาํชีÊแจงใหผู้เ้รียนทราบวา่  ตนเองมีบทบาทในการเรียน
อยา่งไรบา้ง  สาํหรับชุดการสอนแบบศูนยก์ารเรียน ตามรูปแบบโดยทัÉวไปจะกาํหนดใหเ้ป็นบตัรหนึÉง 
ในหลายบตัรทีÉผูเ้รียนทุกคนจะไดรั้บ  ในแนวคิดใหม่  บตัรคาํสัÉงน่าจะมีเพยีงบตัรเดียว  โดยติดไวที้É
หนา้ซองเนืÊอหา  เพืÉอลดจาํนวนบตัรทีÉผูเ้รียนแต่ละคนจะไดรั้บ  และจากการดาํเนินกิจกรรมส่วนใหญ่  
หวัหนา้กลุ่มจะเป็นผูด้าํเนินกิจกรรมแทนผูส้อนอยูแ่ลว้  ดงันัÊน  บตัรคาํสัÉงจึงควรจะอยูห่นา้ซองบตัร
เนืÊอหา  แทนทีÉจะแจกใหผู้เ้รียนทุกคน 

 8.1.4.10 บตัรเนืÊอหา  เป็นบตัรทีÉใชใ้นการเสนอเนืÊอหา  ใหแ้ก่ผูเ้รียนแทนผูส้อน
ผูเ้รียนจะตอ้งศึกษาเนืÊอหาจากบตัรเนืÊอหา  ซึÉ งโดยทัÉวไปจะอยูใ่นรูปขอ้ความ  ดงันีÊ จึงตอ้งระมดัระวงั
ในการใช้ขอ้ความให้กะทดัรัด  การใช้รูปภาพประกอบในบตัรเนืÊอหา  จะช่วยให้เขา้ใจไดง่้ายขึÊน  
นอกจากนีÊ แลว้สําหรับในระดบัประถมศึกษา รูปแบบบตัรอาจจะทาํให้เป็นทีÉน่าสนใจ โดยแทนทีÉ    
จะเป็นรูปบตัรสีÉ เหลีÉยม  ก็อาจจะเป็นรูปสัตว ์รูปผลไม ้ รูปเครืÉองมือเครืÉองใช ้ ก็จะทาํให้น่าสนใจ
ยิÉงขึÊน 
 8.1.4.11 บตัรกิจกรรม  เป็นบตัรทีÉจะกาํหนดใหผู้เ้รียนปฏิบติั ทีÉนอกเหนือไปจาก
การศึกษาบตัรเนืÊอหา  บตัรกิจกรรมจะชีÊแจงถึงขัÊนตอนการปฏิบติัใหผู้เ้รียนไดท้ราบ  เพืÉอผูเ้รียนจะได้
ปฏิบติัไดถู้กตอ้ง  กิจกรรมทีÉครูกาํหนดไวอ้าจจะเป็น  การเล่นเกม  การต่อภาพ  การแต่งประโยค  
หรือการทดลอง ฯลฯ 
              8.1.4.12 สืÉอสาํหรับเนืÊอหาหรือกิจกรรม  เนืÊอหาหรือประกอบกิจกรรมในบางครัÊ ง
จาํเป็นจะตอ้งกาํหนดให้ชดัเจนว่า  สืÉอทีÉจะใชป้ระกอบเนืÊอหา หรือใชป้ระกอบกิจกรรมจะมีลกัษณะ
อยา่งไร  เพืÉอผูส้อนจะไดศึ้กษารายละเอียดของสืÉอนัÊนๆ จากคู่มือครู  โดยไม่ตอ้งเปิดกล่องชุดการสอน  
เพืÉอศึกษารายละเอียดของสืÉอนัÊนๆ 

 8.1.4.13 บตัรแบบฝึกหดั  เป็นบตัรทีÉจะใชว้ดัความรู้ของผูเ้รียน ทีÉไดจ้ากการศึกษา
บตัรเนืÊอหา  การอภิปราย  การทดลอง หรือการปฏิบติักิจกรรมอืÉนๆ  แบบฝึกหดัอาจจะเป็นการเติมคาํ
ในช่องวา่ง  การตอบคาํถาม  การจบัคู่  การเลือกคาํตอบทีÉถูก  การเลือกขอ้ผดิขอ้ถูก  เป็นตน้ 
              8.1.4.14 บตัรเฉลยแบบฝึกหัดหรือบตัรเฉลยกิจกรรม  เป็นบตัรบรรจุภายในซอง
แยกเป็นแต่ละศูนย ์ เพืÉอใหห้วัหนา้กลุ่มมารับจากผูส้อนนาํไปเฉลยใหแ้ก่สมาชิกภายในกลุ่ม  ซึÉงจะนาํ 
ไปใชต้รวจสอบแบบฝึกหัดหรือกิจกรรมทีÉสมาชิกในกลุ่มร่วมกนัตอบหรือปฏิบติั  เพืÉอทีÉจะไดท้ราบ
ผลวา่  ความเขา้ใจของสมาชิกในกลุ่มถูกตอ้งหรือไม่   
 8.1.4.15 แนวคาํถามเพืÉอใชส้รุปเนืÊอหา  เมืÉอผูเ้รียนศึกษาเนืÊอหาภายในศูนยต่์างๆ  
ครบทุกศูนยกิ์จกรรม  ขัÊนต่อไปของการเรียนโดยใชชุ้ดการสอน  ก็คือการสรุปเนืÊอหาหรือการสรุป
บทเรียน  ซึÉ งอาจทาํได ้2 วิธี คือ  1)  ผูเ้รียนส่งตวัแทนออกมาสรุป และ 2) ครูและผูเ้รียนช่วยกนัสรุป
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โดยครูใชค้าํถามในการสรุป  ซึÉ งถา้หากใชว้ิธีทีÉ 1 จะพบว่าผูเ้รียนทัÊงชัÊนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการ
สรุปนอ้ย ผูที้Éมีส่วนร่วมมากก็คือผูที้Éออกมาสรุปเท่านัÊน แต่ถา้ใชว้ิธีทีÉ 2 หากครูใชค้าํถามทีÉเหมาะสม  
ก็จะทาํให้ผูเ้รียนทัÊงชัÊนมีโอกาสไดมี้ส่วนร่วมในกิจกรรมการสรุปเนืÊอหาและผูส้อนก็สามารถทีÉจะ
ประเมินผลความเขา้ใจของผูเ้รียนทีÉมีต่อเนืÊอหาได ้ โดยการสังเกตการณ์ตอบของผูเ้รียนจดบนัทึกลง 
ในสมุดของตนเอง 
 8.1.4.16 แบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน  แบบทดสอบก่อนเรียน จะเป็น
แบบทดสอบทีÉใชว้ดัความรู้ของผูเ้รียนว่า ก่อนผูเ้รียนจะศึกษาเนืÊอหาทีÉกาํหนดนัÊนผูเ้รียนมีพืÊนฐาน 
ความรู้ในเรืÉองนัÊนเพียงใด  ส่วนแบบทดสอบหลงัเรียนจะเป็นแบบทดสอบทีÉใชว้ดัความรู้ของผูเ้รียน
ว่า  หลงัจากการเรียนในหน่วยนัÊนๆแลว้  ผูเ้รียนได้รับความรู้เพิÉมเติมขึÊนมากเพียงใด  เมืÉอนําไป
เปรียบเทียบกบัผลทดสอบก่อนเรียน 
 8.1.4.17 เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน จะอยูใ่นคู่มือครูเท่านัÊน โดย
ไม่อยู่แยกซองออกไปเหมือนซองบตัรเนืÊอหา  จุดประสงคข์องเฉลยแบบทดสอบก่อนเรียนก็เพืÉอทีÉ  
จะช่วยให้ผูส้อนสามารถตรวจผลการทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน  ทีÉผูเ้รียนทาํไวไ้ดส้ะดวก และ
รวดเร็วยิÉงขึÊน การตรวจแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนอาจทาํได  ้โดยการให้ผูเ้รียนแลกกนั
ตรวจ แลว้ผูส้อนเฉลยคาํตอบใหผู้เ้รียนทัÊงชัÊน  หลงัจากผูต้รวจกรอกคะแนนก็จะนาํส่งคืนผูส้อนวิธีนีÊ
จะช่วยทาํให้ประหยดัเวลาสาํหรับครูผูส้อน และยงัจะช่วยให้ผูส้อนสามารถทราบขอ้ผิดพลาด หรือ   
ความไม่เขา้ใจของผูเ้รียนและยงัสามารถอธิบายเพิÉมเติมได ้
 สรุปไดว้า่ องคป์ระกอบของคู่มือครูนัÊน จะตอ้งมีองคป์ระกอบทีÉครอบคลุมในเรืÉองทีÉ
เกีÉยวขอ้งทุกเรืÉอง โดยมีองคป์ระกอบสาํคญั คือ จะตอ้งมีส่วนของคาํนาํ  สารบญั  ส่วนประกอบของ
เอกสารการสอน คาํชีÊแจงการใช ้บทบาทของผูเ้รียน การเตรียมตวัของผูส้อน  แผนการสอน การจดั
ชัÊนเรียน เนืÊอหาทีÉจะสอน กิจกรรมทีÉจะจดั สืÉอการเรียนการสอน แบบประเมินผล/ขอ้ทดสอบ และ
วิธีการวดัและประเมินผล 
 

 8.2 หลกั/วธีิการสอนดนตรี 
 

 วิชาดนตรี  นอกจากเป็นวิชาทีÉผูเ้รียนมีใจรัก   มีพรสวรรคแ์ลว้  ยงัจะตอ้งอาศยัการฝึกฝน
ในดา้นทกัษะเพืÉอให้เกิดความชาํนาญและแม่นยาํในการปฏิบติั  หลกัการสอนดนตรีทีÉรู้จกักนัอย่าง
แพร่หลายของนักการศึกษาดนตรีต่างประเทศ   ซึÉ งมีผูน้ํามาประยุกต์ใช้ในการเรียนการสอน            
และประสบผลสาํเร็จมาแลว้ ไดแ้ก่หลกัและวิธีการสอนของ ดาลโครซ (Dalcroze)  โคดาย (Kodaly) 
มอนเทสซอรีÉ  (Montessori) และคาร์ลออร์ฟ (Carl Orff) ซึÉงแต่ละท่าน มีกลวิธีในการสอน ดงันีÊ  
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 8.2.1 หลกัการสอนของดนตรีของดาลโครซ (Dalcroze)   
   หลกัการสาํคญัของดาลโครซ (Dalcroze)  คือ ยริูธึมมิกส์ (Eurhythmics) หมายถึงการ

เคลืÉอนไหวทางจงัหวะทีÉดี (good  rhythmic  movement) จุดเนน้ของวิธีการนีÊ คือ การใหค้วามสนใจ 
และพฒันาความรู้สึกของผูเ้รียนในการตอบสนองต่อดนตรี และความสามารถในการแสดงออกซึÉ ง
ความรู้สึกนัÊนออกมาในลกัษณะของการเคลืÉอนไหว ดงันัÊนในการเรียนการสอนดนตรี  จะมุ่งพฒันา
ความสามารถของผูเ้รียนแต่ละคนเป็นหลกั  วิธีการนีÊ ช่วยใหผู้เ้รียนมีความเขา้ใจในตนเอง  โดยมุ่งให้
ผู ้เ รียนแต่ละคนเห็นความสําคัญและพัฒนาความสามารถในการแสดงออกของตนทางด้าน            
การเคลืÉอนไหวร่างกาย  ในขณะเดียวกนัวิธีการนีÊก็มุ่งเนน้พฒันาการทางดา้นจิตใจและความคิด  ซึÉ งมี
ส่วนสัมพนัธ์กบัการเคลืÉอนไหวร่างกายและอารมณ์  กล่าวอีกนยัหนึÉงคือวิธีการนีÊ เป็นการพฒันาการ
ทางดนตรีในตวัผูเ้รียน ซึÉ งเป็นผลมาจากผลรวมของประสาทสัมผสัทางกายและความสามารถทาง
ปัญญา  ทกัษะและความเขา้ใจทางดนตรีไดรั้บการพฒันาโดยการเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนมีส่วนร่วมใน
กิจกรรมต่างๆทางดนตรี (ณรุทธ์    สุทธจิตต.์  2541 : 137-138)  

    

 8.2.2 หลกัการของโคดาย (Kodaly) 
    โคดาย (Kodaly) เชืÉอวา่การเรียนดนตรีเป็นเรืÉองทีÉเป็นไปไดส้าํหรับเดก็ทุกคนไม่จาํกดั
เฉพาะแต่กบัเดก็ทีÉมีแววทางดนตรีเท่านัÊน  ซึÉงเขาเชืÉอวา่ ดว้ยวิธีการสอนทีÉดีจะสามารถทาํใหเ้ดก็ ได้
พืÊนฐานและทกัษะของการสืÉอสารดว้ยดนตรี (Musical  Communication) เพราะดนตรีเป็นส่วนหนึÉง
ของเดก็ทีÉมีความสาํคญัและควรไดรั้บการพฒันาในลกัษณะเดียวกบัภาษา  หลกัการสาํคญัของวิธีการ
นีÊ จึงไดแ้ก่การเริÉมสอนดนตรีใหก้บัเดก็ตัÊงแต่ยงัเลก็ๆโดยใชเ้พลงพืÊนบา้นฮงัการีเป็นหลกั เช่นเดียวกบั
ประสบการณ์ทางดา้นภาษา เดก็ควรไดรั้บฟังดนตรีก่อนทีÉจะแสดงออกในดา้นการร้องหรือเล่น  และ
หลงัจากเดก็ไดเ้รียนรู้และมีประสบการณ์ดา้นดนตรีพอเพียง กิจกรรมทางดา้นการอ่านและเขียนภาษา
ดนตรีจึงเริÉมสอนได ้ วิธีการนีÊ เนน้การอ่านโนต้เพลงโดยใชส้ญัลกัษณ์จากภาษาละติน (แบบซอล-ฟา) 
ประกอบกบัสญัญาณมือ (ธวชัชยั    นาควงษ.์  2541 : 1) 

  

 8.2.3 หลกัการของมอนเทสซอรีÉ  (Montessori)  
     มอนเทสซอรีÉ  เนน้ในเรืÉอง self-directed learning สืÉอการสอนดนตรีทีÉมอนเทสซอรีÉ    

ได้พฒันานัÊนคือ อุปกรณ์ทางดนตรี และแบบฝึกหัดสําหรับโปรแกรมทางดนตรี  โดยไดน้ําสืÉอทีÉ
พฒันาขึÊนมาผสมผสานกนัตามหัวขอ้การศึกษาของเธอ  โปรแกรมเหล่านีÊ ไดร้วมถึง การฟัง การเล่น
เครืÉองดนตรี การร้องเพลง และจงัหวะการเคลืÉอนไหว  ตลอดจนตวัอย่างกิจกรรมและอุปกรณ์ของ  
การเรียนรู้ดว้ยตนเอง  โดยมอนเทสซอรีÉกล่าวว่า “การเตรียมการนัÊน เป็นวิธีการทีÉสําคญัมากทีÉสุด       
ในการสอน”  เพราะการเตรียมการจะเป็นการนาํใหน้กัเรียนไดส้าํรวจความเป็นตวัของตวัเอง  และใช้
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อุปกรณ์ตามโปรแกรมของเธอ  เพืÉอฝึกความสามารถเป็นรายบุคคลในห้อง-เรียน นอกจากนัÊนยงัมี
กิจกรรมย่อย เนน้ให้นกัเรียนเกิดทกัษะในการฟัง รู้จกัแยกเสียง  กิจกรรมนีÊ รวมไปถึงการจบัคู่ และ 
การจดัลาํดบัเสียง การแยกความแตกต่างของเสียง (เสียงดงั และ เสียงเบา)  กิจกรรมดงักล่าวจะช่วยให้
นักเรียนมองความแตกต่างออกมาเป็นรูปธรรมไดม้ากขึÊน  ส่วนแนวทางของการใช้ทกัษะปฏิบติั      
ในการเคลืÉอนไหวตามจงัหวะดนตรีแบบมอนเทสซอรีÉนัÊน ก็จดัว่าเป็นส่วนหนึÉงของการใหก้ารศึกษา
ตามหลกัสูตร เกีÉยวกบัการใช้กลา้มเนืÊอซึÉ งเกีÉยวขอ้งกบัเนืÊอหาในวิชาดนตรี  โดยแรกเริÉมจะใช้วิธี    
การฝึกหัดเดินเป็นแถวตามจงัหวะเพลง  อนัเป็นกิจกรรมสําหรับเด็กๆ จุดมุ่งหมายก็เพืÉอฝึกหัดเดิน  
ตวัตรง  เดินอยา่งอิสระ หรือตามสบาย การวางนํÊ าหนกัตวัให้มีความพอดี ซึÉ งต่อมากลายเป็นกิจกรรม
เขา้จงัหวะเพราะมอนเทศซอรีÉ  เล่นเปียโนประกอบการเดินของเด็ก ๆ  ทาํให้เด็กรู้จกัการเคลืÉอนไหว
ไปตามจงัหวะเพลง สามารถเคลืÉอนไหวตามจงัหวะของโน้ตได ้  นอกจากนัÊนเด็กๆยงัเคลืÉอนไหว    
ในลกัษณะทีÉแสดงวา่เขา้ใจในความกระชัÊนของจงัหวะ ความรวดเร็วหรืออารมณ์ของเพลง การฝึกหดั
เดินดงักล่าวจะเกิดขึÊนทนัทีทีÉเสียงเพลงดงัขึÊน โดยไม่ตอ้งบอกใหเ้ด็กเดิน (เสน่ห์    บุญช่วย.  2539 : 
14)   

 

 8.2.4 หลกัการของคาร์ลออร์ฟ (Carl  Orff)  
 วิธีการสอนของออร์ฟ (Orff) นัÊน กล่าวไดว้่า เขาไดรั้บอิทธิพลจากแนวความคิดของ 
คาลโครซ (Dalcroze) มากพอ  จากจุดทีÉ ดาลโครซ เน้นในเรืÉ องความสามารถในการเคลืÉอนไหว
ร่างกายตามจงัหวะเพลง ทาํใหอ้อร์ฟนาํจุดนีÊมาเป็นแนวทางในหลกัสูตรของเขา  โดยทีÉเขาจะมุ่งเนน้
ในเรืÉองความคิดสร้างสรรคโ์ดยเฉพาะ การสร้างความคิดสร้างสรรคแ์บบฉับพลนัหรือเฉพาะหน้า 
ออร์ฟถือว่า การทีÉเน้นเรืÉ องความคิดสร้างสรรค์นัÊ น ก็คือ การพฒันาสมอง  พฒันาความสามารถ      
ของเด็ก โดยอาศยัสืÉอทางดนตรีทีÉสร้างขึÊน และนาํมาเลือกแบบใช้ให้เหมาะสมกบัสภาพของเด็ก      
สืÉอทางดนตรีดงักล่าวของออร์ฟ เปรียบไดก้บัแบบฝึกหัดหรือแบบทดสอบทีÉเกีÉยวกบัการเคลืÉอนไหว       
การใชค้าํพูด ตลอดจนเครืÉองดนตรี ทีÉสามารถนาํมาใชใ้นการเรียนการสอนกบัเด็กได ้ออร์ฟกล่าวว่า 
“การร้องเพลง ก็คือ การพดูอยา่งมีจงัหวะผสมกบัการท่องจาํ” ในแบบฝึกหดัหรือบทเรียนของออร์ฟ
เด็กจะได้ท่องชืÉอต่าง ๆ เป็นจงัหวะโดยทาํเสียงดงับา้ง  ค่อยบา้ง  ช้า-เร็วสลบักันไป  จากนัÊนเด็ก
สามารถใชร่้างกายของตนเองเคลืÉอนไหวประกอบไปกบัจงัหวะตามคาํพูดนัÊนได ้โดยกาํหนดท่าทาง
ไว ้4 อยา่งคือ กระทืบเทา้, มือตบสะโพก, ปรบมือและดีดนิÊวมือ  ท่าทางเหล่านีÊ จะช่วยไดใ้นเรืÉองของ
ร่างกายท่องจาํให้มีประสิทธิภาพมากขึÊน เมืÉอเด็กสามารถเคลืÉอนไหวร่างกายประกอบจงัหวะไดแ้ลว้ 
ขัÊนต่อไปของออร์ฟ ก็คือ การให้ความคิดอิสระ   ในการแสดงออกของท่าทาง ซึÉ งจะตรงกับ
จุดมุ่งหมายในเรืÉองของความคิดสร้างสรรคที์Éออร์ฟตัÊงไว ้ ในแบบเรียนของ ออร์ฟ เกีÉยวกบัการท่องจาํ 
เขาสามารถทีÉจะแต่งทาํนองใส่เขา้ไปได ้  ซึÉ งออร์ฟนิยมใชเ้พียง 2 เสียงคือ ซอล และ มี เป็นบทเรียน
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เริÉมตน้ของการเรียนสําหรับเด็ก  จากนัÊนจึงจะเพิÉมโน้ตเสียงอืÉนเขา้ไป ซึÉ งออร์ฟถือว่าวิธีการเช่นนีÊ      
จะช่วยพฒันาความสามารถสร้างสรรคใ์นเรืÉองของเสียงเพลงแบบฉบัพลนัได ้ โดยเดก็มีความสามารถ
ในการสร้างสรรคท์าํนองเพลงท่อนแรกไปจนถึงทาํนองเพลงตอนจบได ้ โดยเด็ก ๆ อาจไม่มีความรู้
ดา้นทฤษฎี   แต่เด็กไดอ้าศยัประสบการณ์ และ ความรู้จากแบบเรียนดงักล่าวของออร์ฟเขา้มาใชไ้ด้
อย่างดีพอสมควร   อาจจดัไดว้่าในขัÊนตอนการสอนของออร์ฟนัÊน  สร้างประสบการณ์ทางดนตรี     
แก่เดก็ไดอ้ยา่งสมบูรณ์ (เสน่ห์    บุญช่วย.  2539 : 17)  
 วิธีการสอนไม่ว่าจะเป็นของดาลโครซ(Dalcroze)  โคดาย (Kodaly)  คาร์ลออร์ฟ (Orff))  
หรือมอนเทสซอรีÉ  (Montessori) ก็ตาม  ทุกคนลว้นแ ต่ใชสื้Éอและอุปกรณ์การสอนทีÉใกลต้วั ทีÉผูเ้รียน
คุน้เคย  เช่น ตวัครูผูส้อนเอง  สัญญาณต่างๆ การเคลืÉอนไหว   การใชค้าํพูด  เครืÉองดนตรี  บทเพลง       
ทีÉง่ายๆ ไดย้นิ บ่อยๆ ตวัโนต้แบบซอล-ฟา หรือแบบฝึกหดั เพราะสืÉอเหล่านีÊผูเ้รียนสามารถทีÉจะปฏิบติั
กิจกรรมไดง่้ายและยงัทาํใหเ้กิดความคิดสร้างสรรคที์ÉแตกยอดออกไปจากทีÉเคยพบ เช่น เพลงโรงเรียน
ของเราน่าอยู ่เดก็กเ็อามาแปลงเนืÊอร้องเสียใหม่ เป็น “โรงเรียนของเราน่าเบืÉอ คุณครูเหมือนเสือทุกคน 
เดก็ๆกช่็างซุกชน พวกเราทุกคนไม่อยากมาเรียน” (ผูร้ายงาน) 
         
9. แนวคดิทฤษฎทีีÉเกีÉยวข้อง 
 

 ในการจดัการเรียนการสอนโดยทัÉวไป  นักการศึกษาไดน้าํหลกัแนวคิดมาจากนักทฤษฎี 
ดา้นการศึกษาทีÉมีชืÉอเสียงหลายท่าน  โดยนาํแนวคิดและทฤษฎีมาประยุกต์ใชใ้นการจดัการศึกษา     
ในระดบัต่างๆอย่างกวา้งขวาง   สําหรับการศึกษาครัÊ งนีÊ ผูร้ายงานยึดหลกัแนวคิดของโรเบิร์ต กาเย่
(Robert M. Gagne), เบนจามิน บลูม (Benjamin, S. Bloom) และ ธอร์นไดค ์(Thorndike’s  Classical  
Connectionism) เป็นแนวทางในการพฒันาคู่มือการสอนในครัÊ งนีÊ   
 

  9.1 ทฤษฎกีารเรียนรู้ของกาเย่ 
 โรเบิร์ต กาเย ่ (Gagne’, R.M. 1974. 1985; Gagne’, R.M. & Briggs, L.J., & Wagger. 1988)  
นักจิตวิทยาและนักการศึกษา ผูซึ้É งอยู่ในกลุ่มนักพฤติกรรมนิยมแบบผสมผสานในเรืÉ องจิตวิทยา         
การเรียนรู้ของกลุ่มทฤษฎีเชืÉอมโยง  ชาํนาญในดา้นหลกัสูตรและวิธีสอน  กาเย่กล่าวว่า การเรียนรู้ 
เป็นการเปลีÉยนแปลงไปดว้ยกระบวนการของความเจริญงอกงามเท่านัÊน  กาเย่ไดใ้ห้แนวคิดเกีÉยวกบั
การเรียนการสอน โดยเนน้หนกัเกีÉยวกบัสิÉงต่อไปนีÊ คือ 
 9.1.1 พืÊนความรู้เดิม (Prerequisites of Learning) จะตอ้งวินิจฉยัก่อนวา่ นกัเรียนนัÊนมี 
พืÊนความรู้อะไรแลว้บา้ง จึงจะเรียนเรืÉองทีÉครูกาํลงัจะสอนได ้ ยกตวัอยา่ง(โดยผูร้ายงาน) เช่น นกัเรียน 
จะฝึกเล่นดนตรีโปงลางได ้กต็อ้งมีความรู้เรืÉองตวัโนต้มาก่อน เป็นตน้ 
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 9.1.2 สภาพของการเรียนรู้  (Condition of Learning) สภาพทีÉจะก่อใหเ้กิดการเรียนรู้  
ขึÊนอยูก่บัชนิดของการเรียนรู้ทีÉเหมาะสมกบัการกระทาํกิจกรรมเฉพาะอยา่ง  ความรู้ในระดบัทีÉสูงกว่า
จะตอ้งอาศยัความรู้ในระดบัทีÉต ํÉากว่า  จึงแบ่งชนิดของการเรียนรู้ (Type of Learning) ออกเป็น 8  ขัÊน 
คือ 
 9.1.2.1 การเรียนรู้เครืÉองหมายหรือสัญญาณ (Signal Learning) เป็นการเรียนรู้ทีÉ
ง่ายทีÉสุดและอยูใ่นขัÊนตํÉาสุด  ผูเ้รียนไม่สามารถบงัคบัพฤติกรรมได ้ เช่น การเรียนรู้ความหมายของคาํ  
เครืÉองหมายต่างๆ เป็นตน้ 
 9.1.2.2 การเรียนรู้สิÉงเร้า – ตอบสนอง (stimulus – Response Learning) เป็นการ
เรียนรู้ซึÉงเนืÉองมาจากการเชืÉอมโยง  ระหวา่งสิÉงเร้าและการตอบสนอง แตกต่างจากการเรียนรู้ชนิดแรก  
เพราะผูเ้รียนสามารถควบคุมพฤติกรรมได ้ มีการเสริมแรง (Reinforcement)ให้แก่ผูเ้รียนแสดง
พฤติกรรม 
 9.1.2.3 การเรียนรู้แบบลูกโซ่ (Chaining)  เป็นการเชืÉอมโยงของสิÉงเร้า และการ
ตอบสนองหลายๆ คู่  ปกติการเรียนรู้แบบลูกโซ่ไม่อยูใ่นรูปของคาํพดู (Non - Verbal) แต่เป็น
พฤติกรรมทีÉเกีÉยวขอ้งกบัการกระทาํและทกัษะต่างๆในการเคลืÉอนไหว เช่น การเขียนรูปทางเรขาคณิต  
ตอ้งใชพ้ืÊนความรู้หลายอยา่งประกอบกนั 
 9.1.2.4 การเชืÉอมโยงทางวาจา (Verbal Association) เป็นการเรียนรู้ขัÊนพืÊนฐาน
อนัหนึÉง มีลกัษณะคลา้ยกบัการเรียนรู้แบบลูกโซ่ ในทางคณิตศาสตร์ เช่น การท่องสูตรคูณ  สูตรต่างๆ  
และทฤษฏีต่าง ๆ  เป็นตน้ 
 9.1.2.5 การเรียนรู้แบบจาํแนกความแตกต่าง (Discrimination Learning) เป็นการ
รู้จกัจาํแนกแยกแยะสิÉงทีÉเหมือนกนั  สิÉงทีÉต่างกนั  เช่น  เขา้ใจวา่รูปสามเหลีÉยมต่างกนักบัรูปสีÉเหลีÉยม  
เครืÉองหมายบวกต่างกนักบัเครืÉองหมายคูณ เป็นตน้ 

 9.1.2.6 การเรียนรู้ความคิดรวบยอด (Concept Learning)  เป็นการเรียนรู้เกีÉยวกบั
ความคิดรวบยอดหรือขอ้สรุป  ในลกัษณะเป็นกลุ่มทีÉคลา้ยกนัหรือเหมือนกนัเช่น  การบวกเป็นการนาํ
จาํนวนสองจาํนวนมารวมกนั เป็นตน้ 

 9.1.2.7 การเรียนรู้กฎหรือหลกัการ (Rule Learning)  เป็นการเรียนรู้ทีÉเกีÉยวขอ้งกบั
กฎเกณฑ ์ หลกัการต่างๆ เช่น การหาพืÊนทีÉของรูปสีÉเหลีÉยม โดยสร้างความสมัพนัธ์ระหวา่งความกวา้ง 
และความยาว เป็นตน้ 

 9.1.2.8 การเรียนรู้การแกปั้ญหา  (Problem Solving)  เป็นการเรียนรู้ขัÊนสูงสุด และ
ซบัซอ้น  ตอ้งอาศยัความคิดโดยการรวมกฎเกณฑต่์างๆ  ของการเรียนรู้ในขัÊนทีÉ 7  เขา้ดว้ยกนั           
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และนาํไปใชใ้นการแกปั้ญหา  เช่น การหาพืÊนทีÉของรูปสีÉเหลีÉยมคางหม ู ตอ้งอาศยักฎของการหาพืÊนทีÉ
ของรูปสามเหลีÉยมและการหาพืÊนทีÉของรูปสีÉเหลีÉยมผนืผา้มาใชใ้นการแกปั้ญหา  เป็นตน้  
 

แผนภูมิลาํดับขัÊนทัÊงแปดของการเรียนรู้ 
 

 
แผนภูมิทีÉ 2.1  สรุปลาํดบัขัÊนทัÊงแปดของการเรียนรู้ของ โรเบิร์ต กาเย ่

ทีÉมา :  (พรรณี ช. เจนจิต. 2538 : 411) 
 

 9.1.3  สภาพของความทรงจาํ (Conditions for -Retention)  สิÉงทีÉจะช่วยทาํใหผู้เ้รียน   
ทรงจาํ  สิÉงทีÉเรียนรู้ไวไ้ดน้านมี  3 อยา่ง  คือ 

 9.1.3.1 กิจกรรมทีÉส่งเสริมใหเ้กิดความฝังใจ 
 9.1.3.2 การเขา้ใจอยา่งชดัเจน 
 9.1.3.3 การจาํแนกความรู้เดิมและสมัพนัธก์บัความรู้ใหม่ 
 9.1.4 แบบของการเรียนรู้ (Styles of Learning) นกัเรียนแต่ละคนจะมีรูปแบบหรือ
วิธีการของการเรียนรู้แตกต่างกนั วิธีสอนและกิจกรรมอยา่งหนึÉงอาจจะช่วยใหบ้างคนเกิดการเรียนรู้ 
ในขณะทีÉคนอืÉนๆไม่ได้เกิดการเรียนรู้เลย  หน้าทีÉของครูก็คือ  สังเกตแบบหรือวิธีการเรียนรู้ของ
นกัเรียนของตนเอง  เพืÉอส่งเสริมใหเ้กิดการเรียนรู้อยา่งเตม็ทีÉ 
 

4. Verbal  associations  

3. Motor  chains     

5. Discrimination Learning  2. S – R Learning        1. Signal  learning       

8. Problem – solving      7. Principles Learning        6. Concepts Learning  
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                  สรุปการสอนตามความคิดของกาเย ่
 กาเย่เห็นว่า ครูคือผูอ้อกแบบและผูจ้ดัการของการสอน และเป็นผูป้ระเมินผลการเรียน   
ของนกัเรียน  โดยกระบวนการสอนนัÊนจะตอ้งออกแบบโดยอาศยัหลกัการ  ซึÉ งกาเยไ่ดเ้สนอขัÊนตอน
ในการ  วางแผนการสอนบทเรียนแต่ละบทไวเ้ป็นขัÊนตอน ดงันีÊ  
 1. จดัระเบียบรายวิชาออกเป็นหน่วยใหญ่ๆ  แลว้แยกแยะแต่ละหน่วยออกเป็นเรืÉองๆ  
เพืÉอทีÉจะสามารถวางวตัถุประสงคข์องบทเรียนแต่ละบทใหส้อดคลอ้งกบัวตัถุประสงคใ์หญ่ได ้
    2. กาํหนดวตัถุประสงคใ์หช้ดัเจน  และบอกดว้ยวา่วตัถุประสงคน์ัÊนเป็นประเภทใด  เช่น  
เป็นทกัษะทางปัญญา (Intellectual  Skills) หรือพทุธิยทุธศาสตร์ (Cognitive Strategies) หรือเป็น
ทกัษะ การเคลืÉอนไหว (Motor Skills) หรือเป็นเจตคติ (Attitudes) 
 3. ออกแบบลาํดบัขัÊนตอนต่อเนืÉองของการสอน 
 4. บอกวา่กิจกรรมยอ่ยทีÉอยูใ่นลาํดบัขัÊนเป็นการเรียนชนิดใด 
 5. กาํหนดเป้าหมายของบทเรียน 
 6. ออกแบบแผนการสอนสาํหรับวตัถุประสงคแ์ต่ละอนั 
 7. กาํหนดสืÉอการสอน 
 8. กาํหนดการตรวจสอบและผลการเรียนรู้ 
 

 ในการวางแผนการสอนนัÊนเหตุการณ์ของการสอน (Event of  Instructions)  โดยละเอียด
จะตอ้งดาํเนินการตามขัÊนตอนต่าง ๆ ต่อไปนีÊ  
 1. ดึงความตัÊงใจใหผู้เ้รียนเกิดความตัÊงใจต่อสิÉงทีÉเรียนดว้ยวิธีการต่าง ๆ 
 2. แจง้ใหผู้เ้รียนทราบถึงวตัถุประสงคข์องการเรียน 
 3. กระตุน้ใหน้กัเรียนระลึกถึงการเรียนทีÉเป็นเรืÉองทีÉเกีÉยวขอ้ง  หรือเรียนรู้มาก่อน 
(Prerequisite)   
 4. เสนอเนืÊอหาสิÉงเร้า 
 5. จดัการใหแ้นะแนวการเรียน 
 6. กระตุน้ใหเ้กิดการปฏิบติั (Performance)  
 7. จดัการใหมี้การป้อนกลบัใหรู้้ความถูกตอ้งของการปฏิบติั (Performance Correctness) 
 8. ประเมินผลฝึกปฏิบติั 
 9. ส่งเสริมใหเ้กิดความคงทนในการจาํและการถ่ายโอนการเรียนรู้ 
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  9.2 ทฤษฎกีารเรียนรู้ของบลมู  (Bloom's Theory of Learning) 
 เบนจามิน บลูม  (Bloom B.S. & David R. K. 1956) นกัจิตวิทยาทางการศึกษา ไดจ้าํแนก
จุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมในการสอนออกเป็น  3 ดา้นไดแ้ก่    
 9.2.1 ดา้นพุทธิพิสัย  (Cognitive  Domain)   เป็นจุดประสงคที์Éมุ่งพฒันาผูเ้รียนดา้น
ปัญญา  (Intellectual  Outcome)  คือความรู้  ความเขา้ใจ ทกัษะการใชค้วามคิด (Thinking  Skill)  ซึÉ ง
สามารถจาํแนกและจดัลาํดบัความสามารถทางปัญญา  จากระดบัพืÊนฐานถึงระดบัสูงได ้ 6  ระดบั  คือ 
 9.2.1.1 ความรู้ความจาํ (Knowledge ) เป็นพฤติกรรมทีÉแสดงถึงขัÊนความสามารถ
ในการจดจําเนืÊ อหาความรู้ต่างๆ  ระลึกได้เมืÉอต้องการนํามาใช้ได้แก่  ความรู้ทีÉ เฉพาะเจาะจง  
ขอ้เทจ็จริง   ความรู้เกีÉยวกบัวิธีการหรือหลกัการ เหตุการณ์ เป็นตน้ 
 9.2.1.2 ความเขา้ใจ  (Comprehension)  เป็นความสามารถในการใชค้วามคิด เพืÉอ
ศึกษาเนืÊอหาสาระต่างๆ ทีÉเคยเรียนโดยสามารถอธิบายดว้ยคาํพดูของตนเอง หรืออาจจะสามารถแปล
ความหมาย (Translation) หรือตีความหมาย (Interpretation) และสามารถสรุปความและอา้งอิงในสิÉง
ทีÉศึกษาได ้
 9.2.1.3 การนาํความรู้มาใช ้(Application)  เป็นความสามารถในการนาํสิÉงทีÉเรียนรู้
มาใชใ้นชีวิตประจาํวนัหรือนาํความรู้ไปใช้ในสถานการณ์ใหม่ทีÉยงัไม่เคยพบได ้ โดยสามารถนาํ
ความรู้ของตนไปแกปั้ญหาหรือไปปรับวิธีการเก่าใหดี้กวา่เดิม 
 9.2.1.4 การวิเคราะห์ (Analysis)  เป็นความสามารถในการใชส้มองแยกแยะสิÉงทีÉ 
ตอ้งการเรียนรู้ออกเป็นส่วนย่อย  เพืÉอคน้หาองคป์ระกอบ  โครงสร้าง  หลกัการหรือความสัมพนัธ์
ระหวา่งองคป์ระกอบยอ่ยต่าง ๆ ได ้
 9.2.1.5 การสังเคราะห์ (Synthesis) เป็นความสามารถในการนาํทีÉจะขอ้มูลจาก
องค์ประกอบย่อย ๆ มาผสมผสานเพืÉอให้เป็นภาพทีÉสมบูรณ์ เกิดความกระจ่าง หรือสร้าง หรือ
ออกแบบ สิÉงใหม่ ๆ เรืÉองใหม่ ๆ หรือหลกัการและเกณฑต่์าง ๆ     
 9.2.1.6 การประเมินค่า (Evaluation)  เป็นความสามารถในการตดัสิน หรือตีค่า
ของสิÉงทีÉพบเห็นว่า ถูก – ไม่ถูก, ดี - ไม่ดี พฤติกรรมนีÊ ไดแ้ก่  การเรียนรู้ความคิดรวบยอด การเรียนรู้
หลกัการ หรือกฎเกณฑ ์การเรียนรู้แกปั้ญหาตามลาํดบั   
 9.2.2 ดา้นจิตพิสยั (Affective  Domain) เป็นจุดประสงคที์Éมุ่งพฒันาพฤติกรรมทีÉเกิดขึÊน
ในจิตใจของผูเ้รียน เกีÉยวขอ้งกบัความรู้สึกหรืออารมณ์ เช่น  เจตคติ (Attitude)  ความสนใจ (Interest)  
ค่านิยม (Value) และความซาบซึÊ ง (Appreciation) ซึÉงอาจสงัเกตไดจ้ากท่าทีทีÉแสดง ซึÉงพฤติกรรมดา้น
นีÊแบ่งเป็นความรู้สึกได ้ 5  ระดบั คือ   
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 9.2.2.1 การรับรู้ (Receiving or Attending) เป็นขัÊนแรกของความรู้สึกซึÉงหมือนกบั 
ขัÊนความรู้ ความจาํดา้นพุทธิพิสัย   ถือเป็นการสัมผสัเบืÊองตน้  เพียงไดรู้้ไดเ้ห็นเท่านัÊน  แต่ยงัไม่ได้
นาํไปใชอ้ะไร  ซึÉงการรับรู้แบ่งออกเป็น  3  ขัÊน  คือ 
 -   การรู้จ ั(Awareness) เป็นพฤติกรรมขัÊนแรกทีÉคนรู้จกักบัสิÉงเร้าวา่เป็นอะไร  
เป็นการรู้จกัเพยีงผวิเผนิเท่านัÊน 
 -   การเตม็ใจทีÉจะยอมรับสิÉงเร้า (Willingness  to  Receive) ขัÊนนีÊ เป็นขัÊนเตม็ใจ
หรือพอใจทีÉจะรับรู้  มีความอ่อนโยนต่อสิÉงทีÉพบเห็น 
 -   การควบคุมหรือคดัเลือกความสนใจทีÉมีต่อสิÉงเร้า (Controlled or Selected  
Attention) ความรู้สึกระดบันีÊ   เป็นความรู้สึกต่อเนืÉองจากขัÊนทีÉแลว้ทีÉแตกต่างออกไป  คือ  ความรู้สึก   
ทีÉจะบอกไดว้่าอะไรควรเอาใจใส่  อะไรไม่ควรเอาใจใส่  เช่นความรู้สึกชอบต่อสิÉงนีÊ  อยากไดสิ้ÉงนัÊน 
จึงมองในลกัษณะควบคุมหรือเลือกมากขึÊน 
 9.2.2.2 การตอบสนอง (Responding)  ขัÊนนีÊ เป็นขัÊนทีÉมีจิตใจจดจ่อเริÉมมีปฏิกิริยา
โตต้อบกบัสิÉงเร้า  เกิดความสนใจ  ชืÉนชอบกิจกรรมหนึÉงมากกว่ากิจกรรมอืÉน ๆ ซึÉ งปฏิกิริยาโตต้อบ
นัÊนเป็นกระบวนการ  3  ขัÊนตอน  คือ 
 - การยนิยอมในการตอบสนอง (Acquiescence in Responding) เป็นความรู้สึก
เชืÉอฟังหรือยอมรับทีÉจะทาํ แต่อาจจะไม่พอใจเท่าไรนัก  เช่น  การเชืÉอฟังกฎเกณฑ์ทีÉกาํหนด  ความ
ตัÊงใจทาํตามระเบียบ 
 - การเตม็ใจตอบสนอง (Willingness to Response) เป็นระดบัของความรู้สึก 
เขา้ร่วมกิจกรรมดว้ยความตัÊงใจ  ความร่วมมือทาํตามความตอ้งการหรือความสมคัรใจ เช่น  ผูเ้รียนมี
ความรับผดิชอบในหนา้ทีÉของตน 
 - การพึงพอใจทีÉไดรั้บจากการตอบสนอง  ( Satisfaction  in  Response )  เป็น
ลกัษณะทีÉเห็นไดจ้ากหลงัการตอบสนองแลว้ 
 9.2.2.3 การเห็นคุณค่า (Valuing) ขัÊนนีÊ เป็นความรู้สึกรู้คุณค่า และเริÉมผกูพนัตนเอง
กบัสิÉงนัÊน ซึÉงแบ่งออกเป็น 3 ขัÊน 
 - การยอมรับคุณค่า (Acceptance  of  Value) เป็นความพร้อมทีÉจะรับว่าสิÉงเร้า
มีคุณค่าหรือมีประโยชน์อยา่งไร  เป็นการยอมรับทางอารมณ์ 
 - การนิยมในคุณค่า (Preference for a Value) ระดบันีÊ เป็นการยอมรับคุณค่า
แลว้ ยงัเพิÉมความรู้สึกเอาใจใส่ในคุณค่าหรือค่านิยมนัÊนเพิÉมขึÊนอีก  
 - การผกูพนัในคุณค่า  (Commitment  or  Conviction )  เป็นความรู้สึกหรือ  
ประเมินคุณค่า (Appreciation) ทีÉเห็นชดัเจน 
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 9.2.2.4 การจดัระบบ (Organization)  เป็นขัÊนการจดัระบบค่านิยมหลายอยา่งทีÉ
กระจดักระจายเขา้เป็นหมวดหมู่  และส่วนหนึÉงของความคิดทีÉมีความสัมพนัธ์กนัอยา่งมีความหมายทีÉ
พอใจ โดยสามารถตดัสินไดว้่าอะไรมีคุณค่าทีÉสาํคญั หรือมีบทบาทมากทีÉสุดและนาํไปใชเ้ป็นประจาํ   
ความรู้สึกระดบันีÊแบ่งเป็น 2 อยา่งคือ 
 - การสร้างมโนภาพของคุณค่า (Conceptualization a Value System) เป็น
ระบบการจดัคุณค่าเรืÉองต่างๆได ้  อนัเป็นผลมาจากการวิเคราะห์ และสังเคราะห์ความรู้สึกมาแลว้    
มาเรียกชืÉอใหม่ กลายเป็นมโนภาพของคุณค่าใหม่ 
 - การจดัระบบคุณค่าใหเ้ป็นระเบียบ  (Organization  a  Value  System )   เป็น
การรวบรวมคุณค่าเขา้ดว้ยกนัจนเห็นภาพทัÊงหมด จนเป็นอุดมการณ์ทางความคิดของแต่ละบุคคล 
 9.2.2.5 การสร้างลกัษณะนิสยั (Characterization by a Value  or Value Complex)  
ขัÊนนีÊ เป็นการผสมผสานระบบค่านิยมจนกลายเป็นความประพฤติหรือ คุณลกัษณะเฉพาะของแต่ละ
บุคคล   ความรู้สึกระดบันีÊแบ่งเป็น  2  ขัÊนคือ 
 - การสรุปคุณค่าหรือค่านิยมในรูปใดรูปหนึÉง (Generalized  Set) เป็นระบบ
คุณค่าหรือค่านิยมทีÉเป็นผลใหมี้การแสดงออกในลกัษณะใดลกัษณะหนึÉง 
 - การสร้างลกัษณะนิสยั  (Characterization)  เป็นผลรวมของความรู้สึกและ 
การแสดงออกของแต่ละบุคคล 
 9.2.3 ดา้นทกัษะพิสยั  (Psychomotor  Domain)  เป็นจุดประสงคที์Éมุ่งพฒันาพฤติกรรม    
ทีÉเกีÉยวกบัการกระทาํ (Doing) ของผูเ้รียนเกีÉยวกบัทกัษะความชาํนาญโดยมุ่งพฒันากลา้มเนืÊอหรือ
อวยัวะต่างๆ ของร่างกาย  ซึÉ งจัดแบ่งลาํดับความชํานาญจากน้อยไปหามาก   สามารถจัดแบ่ง
พฤติกรรมการฝึกทกัษะปฏิบติัต่างๆ ได ้ 5  ระดบัคือ 
 9.2.3.1 การเลียนแบบ (Imitation)  เป็นการกระทาํทีÉเกิดจากแรงผลกัดนัภายใน
และการทาํซํÊ า   โดยการเริÉมจากการกระทาํทีÉตอ้งใชค้วามพยามยามทาํตามแบบอยา่งทีÉมีตน้แบบหรือ
สาธิตใหดู้ขณะปฏิบติั 
 9.2.3.2 การปฏิบติัหรือการจดัการกระทาํ (Manipulation)  เป็นความสามารถดา้น
การฝึกทกัษะนัÉนเอง  โดยไม่มีแบบอยา่งใหดู้ 
 9.2.3.3 ความแม่นยาํ (Precision) เป็นการฝึกฝนตามแบบอยา่งโดยอาศยัความรู้        
ทีÉเคยเรียนมาก่อนและกระทาํไดอ้ยา่งคล่องแคล่ว  ดดัแปลงตามทีÉเห็นสมควรในเวลาทีÉเหมาะสม     
ใหมี้ขอ้ผดิพลาดนอ้ยทีÉสุดเท่าทีÉจะทาํได ้
 9.2.3.4 การนาํทกัษะไปใช ้(Articulation)  เป็นการรู้จกัประยกุตใ์ชท้กัษะนัÊนๆ              
ในสถานการณ์ต่างๆ กนัไดห้ลายรูปแบบอยา่งต่อเนืÉองดว้ยความถูกตอ้งโดยใชเ้วลานอ้ยทีÉสุด 
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 9.2.3.5 การฝึกปฏิบติัดว้ยความเป็นธรรมชาติ (Naturalization) เป็นการฝึกจนเกิด
ความชาํนาญดว้ยความถูกตอ้งและเป็นธรรมชาติ 
 

 ในการจดัการเรียนการสอน  หรือการสร้างคู่มือต่างๆ เพืÉอประกอบการสอน  ครูส่วนใหญ่     
จะเขียนวตัถุประสงคก์ารเรียนรู้  เนืÊอหา และกิจกรรมการเรียนการสอน  ให้ครอบคลุมพฤติกรรม     
ทัÊง 3  ดา้น  ตามทีÉบลูมไดเ้สนอไว ้ 
  

 9.3 ทฤษฎกีารเชืÉอมโยงของธอร์นไดค์ (Thorndike’s  Classical  Connectionism)  
    ธอร์นไดค ์ (ทิศนา   แขมมณี.  2551 : 51-52) เชืÉอว่าการเรียนรู้นัÊน เกิดจากการเชืÉอมโยง
ระหว่างสิÉงเร้ากบัการตอบสนอง ซึÉ งมีหลายรูปแบบ บุคคลจะมีการลองผดิลองถูก (trial  and  error)  
ปรับเปลีÉยนไปเรืÉอยๆ จนกว่าจะพบรูปแบบการตอบสนองทีÉสามารถให้ผลทีÉพึงพอใจมากทีÉสุด เมืÉอ
เกิดการเรียนรู้แลว้ บุคคลจะใชรู้ปแบบการตอบสนองทีÉเหมาะสมเพียงรูปแบบเดียว และจะพยายามใช้
รูปแบบนัÊนเชืÉอมโยงกบัสิÉงเร้าในการเรียนรู้ต่อไปเรืÉอยๆ 
 9.3.1 ทฤษฎกีารเรียนรู้  

 ธอร์นไดค ์ไดเ้สนอกฎการเรียนรู้ ซึÉงสรุปไดด้งันีÊ   
 9.3.1.1 กฎแห่งความพร้อม (Law of Readiness) การเรียนรู้นัÊน ถา้จะเกิดขึÊนไดดี้        

ถา้ผูเ้รียนมีความพร้อมทัÊงทางร่างกายและจิตใจ 
 9.3.1.2 กฎแห่งการฝึกหดั (Law of  Exercise) การฝึกหดัหรือกระทาํบ่อยๆ ดว้ย
ความเขา้ใจ จะทาํให้การเรียนรู้นัÊนคงทนถาวร ถา้ไม่ไดก้ระทาํซํÊ าบ่อยๆ การเรียนรู้นัÊนจะไม่คงทน
ถาวร และในทีÉสุดอาจลืมได ้
 9.3.1.3 กฎแห่งการใช ้(Law of  Use and Disuse) การเรียนรู้เกิดจากการเชืÉอมโยง
ระหว่างสิÉงเร้ากบัการตอบสนอง ความมัÉนคงของการเรียนรู้จะเกิดขึÊน หากไดมี้การนาํไปใชบ่้อยๆ 
หากไม่มีการนาํไปใชอ้าจมีการลืมเกิดขึÊนได ้
 9.3.1.4 กฎแห่งผลทีÉพึงพอใจ (Law of  Effect) เมืÉอบุคคลไดรั้บผลทีÉพึงพอใจ  ยอ่ม
อยากจะเรียนรู้ต่อไป แต่ถา้ไดรั้บผลทีÉไม่พึงพอใจ จะไม่อยากเรียนรู้   ดงันัÊนการไดรั้บผลทีÉพึงพอใจ  
จึงเป็นปัจจยัสาํคญัในการเรียนรู้  
 9.3.2 หลกัการจัดการศึกษา/การสอน 
  9.3.2.1 การเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดเ้รียนแบบลองผดิลองถูกบา้ง (เมืÉอพิจารณาวา่
ไม่ถึงกบัเสียเวลามากเกินไป และไม่เป็นอนัตราย) จะช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ในวิธีการแกปั้ญหา 
จดจาํการเรียนรู้ไดดี้และเกิดความภาคภูมิใจในการทาํสิÉงต่างๆ ดว้ยตนเอง 
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 9.3.2.2 การสาํรวจความพร้อมหรือการสร้างความพร้อมของผูเ้รียนเป็นสิÉง จาํเป็น
ทีÉตอ้งกระทาํก่อนการสอนบทเรียน  เช่น  การสร้างบรรยากาศให้ผูเ้รียนเกิดความอยากรู้ อยากเรียน  
การเชืÉอมโยงความรู้เดิมมาสู่ความรู้ใหม่  การสาํรวจความรู้ใหม่  การสาํรวจความรู้พืÊนฐาน  เพืÉอดูว่า
ผูเ้รียนมีความพร้อมทีÉจะเรียนบทต่อไปหรือไม่ 

  9.3.2.3 หากตอ้งการใหผู้เ้รียนมีทกัษะในเรืÉองใด  จะตอ้งช่วยใหเ้ขาเกิดความเขา้ใจ 
ในเรืÉองนัÊนอยา่งแทจ้ริงแลว้ใหฝึ้กฝนโดยกระทาํสิÉงนัÊนบ่อยๆ  แต่ควรระวงัอยา่ใหถึ้งกบัซํÊาซาก จะทาํ
ใหผู้เ้รียนเกิดความเบืÉอหน่าย 

  9.3.2.4 เมืÉอผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้แลว้  ควรใหผู้เ้รียนฝึกและนาํการเรียนรู้นัÊนไปใช้
บ่อยๆ 

  9.3.2.5 การใหผู้เ้รียนไดรั้บผลทีÉตนพึงพอใจ  จะช่วยใหก้ารเรียนการสอนประสบ
ผลสาํเร็จ  การศึกษาวา่สิÉงใดเป็นสิÉงเร้าหรือรางวลัทีÉผูเ้รียนพึงพอใจ จึงเป็นสิÉงสาํคญัทีÉจะช่วยใหผู้เ้รียน 
เกิดการเรียนรู้  
 
10. งานวจัิยทีÉเกีÉยวข้อง 
 

 10.1 งานวจัิยทีÉเกีÉยวข้องกบัการใช้คู่มือ/คู่มือครู 
 

 คู่มือครู เป็นนวตักรรมการสอนประเภทหนึÉงทีÉครูผูส้อนนิยมใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียน
การสอน เพืÉอใหเ้กิดผลตามทีÉมุ่งหวงัไว ้ซึÉ งนกัการศึกษาหลายท่านไดศึ้กษาผลของการใชคู้่มือในกลุ่ม
สาระวิชาต่างๆ ดงันีÊ  

ไชยวฒัน์   ชุ่มนาเสียว (2539)  ศึกษาพฒันาคู่มือครูวิชาภาษาไทย (ท 605) เรืÉองการเขียน
โดยใชท้กัษะกระบวนการ  ซึÉงกลุ่มตวัอยา่งทีÉใชใ้นการวิจยัเป็นนกัเรียนชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 6 โรงเรียน
ชยัภูมิภกัดีชุมพล ทีÉเรียนวิชาภาษาไทย (ท 605)ในภาคเรียนทีÉ 1 ปีการศึกษา 2538 ซึÉ งผลการวิจยัพบว่า 
คู่มือครูวิชาภาษาไทย (ท 605) เรืÉองการเขียน มีประสิทธิภาพ 87.05/85.50  ผลสัมฤทธิÍ ทางการเรียน
เรืÉองการเขียน ของนกัเรียนทีÉเรียนโดยใชคู้่มือครูทีÉผูว้ิจยัสร้างขึÊน สูงกวา่นกัเรียนทีÉเรียนโดยใชคู้่มือครู
ของกรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ อยา่งมีนยั สาํคญัทีÉระดบั .01 

นวิยา   นนัทพานิช (2543) ไดศึ้กษาวิจยัการพฒันาคู่มือการจดักิจกรรมการเรียนการสอน
สิÉงแวดลอ้มศึกษา ชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 6 เรืÉองการอนุรักษป่์าชายเลน ผลจากการศึกษาพบว่า นกัเรียน
ชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 6  ทีÉไดรั้บการเรียนรู้จากคู่มือการจดักิจกรรมการเรียนการสอนสิÉงแวดลอ้มศึกษา
ทีÉผูว้ิจยัสร้างขึÊน มีความรู้ ความเขา้ใจ มีเจตคติต่อการอนุรักษป่์าชายเลนสูงขึÊนอย่างมีนยัสาํคญัทาง
สถิติ .001 นอกจากนีÊ ยงัพบอีกว่ากลุ่มทดลองมีความคิดเห็นว่ากิจกรรมการเรียนการสอนอยูใ่นเกณฑ์
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ดีมาก ในขณะทีÉผูท้รงคุณวุฒิและครูผูส้อนกลุ่มวิชาสร้างเสริมประสบการณ์ชีวิต ประเมินคุณภาพ
คู่มือการจดักิจกรรมการเรียนการสอนเล่มนีÊ ว่า เหมาะสมมาก และมีคุณภาพมากพอทีÉครูสามารถ
นาํไปใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนการสอนสิÉงแวดลอ้มศึกษา สาํหรับชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 6  เรืÉอง
การอนุรักษป่์าชายเลนไดเ้ป็นอยา่งดี 

อมรรัตน์   สูนยก์ลาง (2544) ไดศึ้กษาขอ้มูลพืÊนฐานในการพฒันาคู่มือการจดัการเรียนและ
การสอนแบบบูรณาการสาํหรับครูประถมศึกษา ซึÉ งจากผลการวิจยั พบว่า (1) ครูและผูที้ÉเกีÉยวขอ้งมี
ความตอ้งการคู่มือการจดัการเรียนการสอนแบบบูรณาการ (2) คู่มือการจดัการเรียนการสอนทีÉ
พฒันาขึÊนมีคุณภาพโดย มีคุณลกัษณะทีÉอ่านแลว้เขา้ใจง่าย มีความชดัเจน เนืÊอหาถูกตอ้ง ครูสามารถ
จดัการเรียนการสอนแบบบูรณาการโดยอิงกลุ่มประสบการณ์ตามคู่มือได ้ (3) คู่มือการจดัการเรียน
การสอนแบบบูรณาการทาํให้ครูเพิÉมพูนความรู้ความเขา้ใจในการจดัการเรียนการสอน  ครูมีทกัษะ 
ในการจดัการเรียนการสอนแบบบูรณาการและมีความคิดเห็นอยูใ่นระดบัปานกลางว่า คู่มือสามารถ
เป็นแนวทางใหก้บัครูในการจดัการเรียนการสอนแบบบูรณาการได ้(-,X)=3.13 S.D.=1.15)     

มณฑลี   ไชยศิริ (2546)  ศึกษาผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิÍ ทางการเรียนวิชาภาษาองักฤษ
นกัเรียนระดบัชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 5 ทีÉไดรั้บการสอนโดยใชเ้พลงประกอบและไม่ใชเ้พลงประกอบ 
การสอนตามคู่มือครู และเปรียบเทียบผลสัมฤทธิÍ ทางการเรียนวิชาภาษาองักฤษของนกัเรียนกลุ่มทีÉใช ้
เพลงประกอบการสอนก่อนเรียนและหลงัเรียน กลุ่มตวัอยา่งทีÉใชใ้นการวิจยัครัÊ งนีÊ  เป็นนกัเรียนชัÊน
มธัยมศึกษาปีทีÉ 5 โรงเรียนนารีนุกูล อาํเภอเมือง จงัหวดัอุบลราชธานี ในภาคเรียนทีÉ 2 ปีการศึกษา 
2543 จาํนวน 60 คน ซึÉงไดม้าดว้ยการสุ่มอยา่งง่าย จากจาํนวนนกัเรียน 480 คน ผลจากการศึกษาพบวา่ 
นกัเรียนทีÉไดรั้บการสอนโดยการใชเ้พลงประกอบการสอนตามคู่มือครูมีผลสัมฤทธิÍ  ทางการเรียน
ไวยากรณ์ภาษาองักฤษสูงกว่านกัเรียนทีÉไดรั้บการสอนโดยไม่ใชเ้พลงประกอบการสอนตามคู่มือครู 
ทีÉระดบันยัสาํคญัทางสถิติ .05 และนกัเรียนทีÉไดรั้บการสอนโดยใชเ้พลงประกอบการสอนตามคู่มือครู
มีผลสัมฤทธิÍ ทางการเรียนไวยากรณ์ภาษาองักฤษหลงัการสอนสูงกว่าก่อนการสอน ทีÉระดบันยัสาํคญั
ทางสถิติ .05 

พรวิมล   วฒันพนัธ์ (2547)  ไดศึ้กษาถึงผลสัมฤทธิÍ ของนกัเรียนหลงัจากการใชคู้่มือครู 
Gateway 1 และแผนการสอนทีÉจดัทาํขึÊนในวิชาภาษาองักฤษ 4 ( อ 41101) นกัเรียนชัÊนมธัยมศึกษา    
ปีทีÉ 4  โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ สตรีวิทยา ๒  ภาคเรียนทีÉ 1  ปีการศึกษา 2547  จาํนวน 51 คน 
ชาย 17  คน  หญิง 34  คน จากการศึกษาวิจยัพบว่า (1) ผลการวิเคราะห์ขอ้มูลเกีÉยวกบัค่าเฉลีÉย
ผลสัมฤทธิÍ ทางการเรียน ก่อนเรียนจากคะแนนเต็ม 20 คะแนน  นกัเรียนไดสู้งสุด 17 คะแนน 
ตํÉาสุด 5  คะแนน  ค่าเฉลีÉยของนกัเรียนก่อนเรียนเท่ากบั 10.41 หรือร้อยละ 52.05  (2) ผลการวิเคราะห์
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ขอ้มูลเกีÉยวกบัค่าเฉลีÉยผลสัมฤทธิÍ ทางการเรียนหลงัเรียน พบว่า จากคะแนน  20  คะแนน  นกัเรียนได ้
สูงสุด  18 คะแนนตํÉาสุด 9 คะแนน  ค่าเฉลีÉยของนกัเรียนหลงัเรียนเท่ากบั  13.70  หรือร้อยละ  68.50  
(3) ผลการวิเคราะห์เพืÉอเปรียบเทียบผลสัมฤทธิÍ ทางการเรียนของนกัเรียน  หลงัการสอนดว้ยคู่มือครู 
และแผนการสอนทีÉจดัทาํขึÊน พบว่านกัเรียนมีผลสัมฤทธิÍ  ทางการเรียนแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทีÉ
ระดบั 0.01 จากสถิติค่า  t – test   =  - 9.88** และนกัเรียนมีผลสัมฤทธิÍ ทางการเรียนภาษาองักฤษ สูง
กวา่ทีÉกาํหนดขึÊนร้อยละ  68.50  

เลอลกัษณ์   สุทธิพนัธ์ (2548)  ทาํการศึกษาทดลองการบริหารกิจกรรมโดยใชคู้่มือและสืÉอ
พฒันาความมีวินยัในตนเองของนกัเรียนชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 1 โรงเรียนสตรีภูเกต็ จงัหวดัภูเกต็ จาํนวน 
106 คน แบ่งเป็นกลุ่มทดลอง 53 คน กลุ่มควบคุม 53 คน เครืÉองมือทีÉใชใ้นการวิจยัคือ แบบประเมิน
พฤติกรรมการมีวินยัในตนเอง และ คู่มือและสืÉอพฒันาความมีวินยัในตนเอง จากการ ศึกษา พบว่า  
(1) นกัเรียนมีวินยัในตนเองสูงขึÊน หลงัจากไดรั้บการฝึกกิจกรรมตามคู่มือและสืÉอพฒันาความมีวินยั
ในตนเอง อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีÉระดบั .001  (2) นกัเรียนทีÉไดรั้บการฝึกกิจกรรมตามคู่มือและสืÉอ
พฒันาความมีวินยัในตนเอง มีวินยัในตนเองสูงกว่านกัเรียนทีÉไม่ไดรั้บการฝึกกิจกรรมตามคู่มือและ
สืÉอพฒันาความมีวินยัในตนเอง อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีÉระดบั .001  (3) นกัเรียนทีÉไดรั้บการฝึก
กิจกรรมตามคู่มือและสืÉอพฒันาความมีวินยัในตนเอง ทีÉมีลกัษณะแตกต่างกนัดา้นการเรียนและสภาพ
ครอบครัว พบว่า นักเรียนทีÉมีผลการเรียนสูงกว่า สามารถพฒันาความมีวินยัในตนเองไดดี้กว่า
นกัเรียนทีÉมีผลการเรียนตํÉา อย่างมีนยัสาํคญัทางสถิติทีÉระดบั .01 ส่วนนกัเรียนทีÉมีสภาพครอบครัว
แตกต่างกนั การพฒันาความมีวินยัในตนเองโดยใชคู้่มือและสืÉอพฒันาความมีวินยัในตนเอง ไม่
แตกต่างกนั 

สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์ และเทคโนโลย ี (2549)  ไดท้าํการศึกษาวิจยัผลของ
การใชคู้่มือครูสาระการเรียนรู้พืÊนฐานและเพิÉมเติมเทคโนโลยสีารสนเทศ ช่วงชัÊนทีÉ 2 – 4 ดา้นการใช้
ทัÉวไป ความพึงพอใจ รวมทัÊงปัญหาและขอ้เสนอแนะเพิÉมเติม เพืÉอนาํผลการวิจยัมาใชใ้นการพิจารณา
ปรับปรุงคู่มือครูของสสวท. ให้สมบูรณ์ยิÉงขึÊน กลุ่มตวัอย่างในการวิจยั ได้แก่ ครูเทคโนโลยี
สารสนเทศทีÉสอนในโรงเรียนแกนนาํและโรงเรียนทีÉไม่เป็นแกนนาํของ สสวท. จาํนวน 2,100 คน 
จาก 2,100 โรงเรียน (ช่วงชัÊนละ 700 คน จาก 700 โรงเรียน) และเก็บรวบรวมขอ้มูลโดยใช้
แบบสอบถามซึÉงมีครูเทคโนโลยีสารสนเทศ ตอบแบบสอบถาม คิดเป็นร้อยละ 71.0 – 78.4 ของ
แบบสอบถามทัÊงหมด (ช่วงชัÊนละ 497-549 ฉบบั) จากผลการศึกษาพบวา่ คู่มือครูกลุ่มสาระการเรียนรู้
พืÊนฐานและเพิÉมเติมเทคโนโลยสีารสนเทศ ช่วงชัÊนทีÉ 2 – 4  ครูเทคโนโลยสีารสนเทศใชคู้่มือครูสาระ
การเรียนรู้พืÊนฐาน ช่วงชัÊนทีÉ 2 – 4 คิดเป็น ร้อยละ 64.8 74.0 และ 67.0 ตามลาํดบั และใชคู้่มือครูสาระ
การเรียนรู้เพิÉมเติม การโปรแกรมเบืÊองตน้ คิดเป็น ร้อยละ 53.3 ครูทีÉใชคู้่มือครูใหค้วามเห็นว่า คู่มือครู
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มีเนืÊอหาสาระ ผลการเรียนรู้ทีÉคาดหวงัรายปี จุดประสงคก์ารเรียนรู้ สืÉอ อุปกรณ์ประกอบการเรียน  
การสอน กาํหนดเวลาทีÉใช้สอน รูปแบบ ขอ้เสนอแนะในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
แบบฝึกหดั กิจกรรมทีÉเสนอแนะ และการจดัพิมพ ์มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมากทุกรายการ และ
ครูเทคโนโลยสีารสนเทศมีความพึงพอใจต่อคู่มือครู สาระการเรียนรู้พืÊนฐานและเพิÉมเติมเทคโนโลยี
สารสนเทศโดยสรุปอยูใ่นระดบัมาก  สาํหรับสาเหตุทีÉครูไม่ไดใ้ชคู้่มือครูและหนงัสือเรียนเทคโนโลยี
สารสนเทศของ สสวท. ไดแ้ก่ (1) ไม่ทราบว่ามีคู่มือครูและหนงัสือเรียนจาํหน่าย (2) ทราบว่ามีคู่มือ
ครูและหนงัสือเรียนจาํหน่ายแต่หาซืÊอไม่ได ้ (3) ทราบว่ามีคู่มือครูและหนงัสือเรียนจาํหน่ายแต่ไม่ได้
ซืÊอมาใช ้

สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2549) ไดศึ้กษาผลการใชห้นงัสือ
เรียน และคู่มือครูกลุ่มสาระการเรียนรู้พืÊนฐานคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 2 ในดา้น
ความเหมาะสม ความครอบคลุม ความสอดคลอ้ง ความชดัเจน ความพึงพอใจ ประโยชน์การนาํไปใช้
ในการจดัการเรียนรู้ และขอ้เสนอแนะทีÉตอ้งการใหป้รับปรุงแกไ้ข กลุ่มตวัอยา่งทีÉใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ 
ครูคณิตศาสตร์ทีÉสอนในโรงเรียนแกนนาํและโรงเรียนทีÉไม่เป็นแกนนาํในเขตพืÊนทีÉการศึกษาเดียวกนั 
โดยเก็บรวบรวมขอ้มูลจากครูคณิตศาสตร์ทีÉสอนในโรงเรียน 635 โรงเรียน จาํนวน 635 คน ผลจาก
การศึกษาพบว่า ครูคณิตศาสตร์ทีÉตอบแบบสอบถามการใชคู้่มือครู มีจาํนวน 296 คน ปฏิบติังาน     
ในโรงเรียนแกนนาํ ร้อยละ 58.8 โดยครูทีÉตอบแบบสอบถามทัÊงหมดใชคู้่มือครู ร้อยละ 69.6 และครู
คณิตศาสตร์ทีÉใชคู้่มือครูส่วนใหญ่ ร้อยละ 71.8 ใชคู้่มือครูคณิตศาสตร์เตรียมการสอนและจดัทาํ
แผนการสอน ส่วนครูทีÉใชคู้่มือครูเป็นแนวทางการสอนทุกบทเรียน และใชเ้ป็นแนวทางการสอนบาง
บทเรียน คิดเป็นร้อยละ 64.6 และ 35.9 ตามลาํดบั ส่วนสาเหตุทีÉครูคณิตศาสตร์ไม่ใชคู้่มือครูส่วนใหญ่ 
พบวา่ มีจาํหน่ายแต่หาซืÊอไม่ได ้ร้อยละ 52.2 ส่วนครูทีÉตอบวา่คู่มือครูออกจาํหน่ายล่าชา้และทราบวา่มี
จาํหน่ายแต่ไม่ซืÊอมาใช ้คิดเป็นร้อยละ 33.3 และ 24.4 ตามลาํดบั โดยครูคณิตศาสตร์ทีÉไม่ไดใ้ชคู้่มือครู
คณิตศาสตร์ทีÉปฏิบติังานในโรงเรียนแกนนาํ ร้อยละ 69.8 และครูคณิตศาสตร์ทีÉปฏิบติังานในโรงเรียน
ทีÉไม่เป็นแกนนาํ ร้อยละ 70.2 มีความสนใจทีÉจะซืÊอคู่มือครูมาใชห้าก สสวท. สามารถออกจาํหน่าย
ทนัเวลาและสามารถหาซืÊอได ้

ความคิดเห็นของครูคณิตศาสตร์ทีÉมีต่อคู่มือครู พบว่า เนืÊอหาสาระ ผลการเรียนรู้ทีÉคาดหวงั
รายปี จุดประสงคก์ารเรียนรู้ สืÉอ อุปกรณ์ประกอบการเรียนการสอน กาํหนดเวลาทีÉจะใชส้อนและ
ทดสอบ  ขอบข่ายและขอ้เสนอแนะในการจดักิจกรรมการเรียนการสอน  แบบฝึกหัดทา้ยเนืÊอหา 
กิจกรรมทีÉเสนอแนะและแบบฝึกหัดเพิÉมเติม และการจดัพิมพ ์ มีความเหมาะสมอยู่ในระดบัมาก      
ทุกรายการ และครูคณิตศาสตร์มีความพึงพอใจต่อคู่มือครู กลุ่มสาระการเรียนรู้พืÊนฐาน คณิตศาสตร์ 
ชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 2 เล่ม 1 ของ สสวท. โดยสรุปอยูใ่นระดบั มาก 
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ชยัวิชิต  ชมพู (2550)  ไดท้าํการศึกษาผลการใชคู้่มือการพฒันาการปฏิบติังานตามเกณฑ์
มาตรฐานการปฏิบติังานของคุรุสภา 12 ขอ้ พบว่า  (1) การสร้างและพฒันาคู่มือการปฏิบติังานของครู
ตามเกณฑม์าตรฐานการปฏิบติังานของคุรุสภา 12 ขอ้ ผ่านการตรวจสอบจากผูเ้ชีÉยวชาญมีค่าระดบั 
0.98 ในระดบัเหมาะสมมากทีÉสุด  (2) ผลการศึกษาการนาํคู่มือการพฒันา การปฏิบติังานของครูตาม
เกณฑม์าตรฐานการ ปฏิบติังานของคุรุสภา 12 ขอ้ไปใชใ้นการพฒันาครู พบว่า ครูมีพฤติกรรมการ
ปฏิบติังาน คิดเป็นร้อยละ 100 และมีระดบัการปฏิบติังานค่าเฉลีÉยตามมาตรฐาน 12 ขอ้ ของคุรุสภา
ตามลาํดบัดงันีÊ  97.80, 85.80, 87.20, 82.80, 72.80, 85.80, 94.20, 91.40, 95.80, 90.00, 92.80, 87.20  
(3) ดา้นความคิดเห็นและความพึงพอใจของครูต่อการใชคู้่มือ พบว่า คู่มือมีเนืÊอหาสาระตรงกบั
วตัถุประสงค ์ คู่มือมีแนวทางการดาํเนินงานทีÉชดัเจน เรียบเรียงเนืÊอหาอยา่งมีระเบียบ  อ่านเขา้ใจง่าย  
มีตวัอยา่งใหป้ฏิบติั สามารถนาํไปใชใ้นการพฒันางานของครู  ไดเ้ป็นอยา่งดี  มีความพึงพอใจอยูใ่น
ระดบั มากทีÉสุด 

จากงานวิจยัทีÉกล่าวมาทัÊงหมด สรุปไดว้า่ คู่มือ/คู่มือครู เป็นนวตักรรมทีÉสามารถนาํไปใชใ้น
การจดักิจกรรมการเรียนการสอนไดดี้ อีกทัÊงยงัมีประสิทธิภาพทีÉดี เหมาะกบัครูผูส้อนทีÉจะใชเ้ป็น
แนวทางในการดาํเนินการสอน เพราะมีองคป์ระกอบทีÉครบสมบูรณ์ ครูผูส้อนจะไม่เกิดขอ้ผิดพลาด
ในการสอน ทาํให้ผูเ้รียนไดรั้บความรู้ เนืÊอหาสาระและไดป้ระกอบกิจกรรมการเรียนทีÉสนุกสนาน 
ผูร้ายงานจึงได้จัดทาํและพฒันาคู่มือครูเพืÉอเป็นนวตักรรมการเรียนการสอนเรืÉ องดนตรีพืÊนบา้น
โปงลางขึÊน 
 

 10.2 งานวจัิยทีÉเกีÉยวข้องกบัการสอนดนตรีพืÊนบ้านอสีาน  
 

 การสอนการเล่นดนตรีพืÊนบา้นโปงลางสําหรับนักเรียน  ผูเ้ขียนได้ศึกษางานวิจัย         
ทีÉเกีÉยวขอ้งกบัการสอนดนตรีทีÉมีผูว้ิจยัไวห้ลายท่าน และไดน้าํมาปรับใชใ้นการทาํคู่มือการสร้างและ
เล่นโปงลางจากไมย้คูาลิปตสั ดงันีÊ  
 ปิยพนัธ์    แสนทวีสุขและคณะ (2547) ทาํการศึกษาผลการพฒันาหลกัสูตรทอ้งถิÉน
ดนตรีพืÊนบา้นอีสาน เรืÉองการตีโปงลาง ชัÊนมธัยมศึกษา ในการหาประสิทธิภาพของหลกัสูตรทอ้งถิÉน
ทีÉพฒันาขึÊนหลงัการใช ้พบว่า  ผลการประเมินหลกัสูตรของผูเ้ชีÉยวชาญปรากฏว่า  หลกัสูตรทอ้งถิÉน   
ทีÉพฒันาขึÊนมีคะแนนเฉลีÉย 4.50 อยู่ในระดบัเหมาะสมมาก   ผลการประเมินแผนการสอนของ
ผูเ้ชีÉยวชาญ มีคะแนนเฉลีÉยเท่ากบั 4.53 ซึÉ งอยู่ในระดบัเหมาะสมมาก  ผลการวดัผลภาคปฏิบติั            
มีคะแนนเฉลีÉยเท่ากบั 88.57 ซึÉ งสูงกว่าเกณฑที์Éน่าพอใจทีÉตัÊงไวเ้ท่ากบัร้อยละ 80  ผลการวดัโดยใช้
แบบวดัผลสัมฤทธิÍ ทางการเรียนดนตรีพืÊนบา้นอีสานเรืÉองการตีโปงลาง  ผูเ้รียนสามารถทาํคะแนน
เฉลีÉยเท่ากบั 16.60  คิดเป็น ร้อยละ 83 ซึÉ งสูงกว่าเกณฑที์Éน่าพอใจในกลุ่มทีÉกาํหนดไว ้  ร้อยละ 80  
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อย่างมีนัยสําคญัทางสถิติทีÉระดบั .01  ผลการวิจยัครัÊ งนีÊ  เป็นสิÉงยืนยนัไดว้่า การพฒันาหลกัสูตร
ทอ้งถิÉนอยา่งมีระบบ จะทาํใหค้รูผูส้อนสามารถจดักิจกรรมการเรียนการสอนไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
และหลกัสูตรทีÉสร้างขึÊนสามารถนาํไปใชไ้ดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพและสมบูรณ์ 
 ปิยพนัธ์    แสนทวีสุข  (2548 : 77) ไดศึ้กษาวิจยัการพฒันาบทเรียน บนระบบเครือข่าย 
รายวิชาการตีโปงลาง การศึกษาพบว่า (1) บทเรียนบนระบบเครือข่าย มีประสิทธภาพโดยรวมเท่ากบั 
86.00/82.00 ซึÉงสูงกวา่เกณฑที์Éกาํหนดไว ้ ทาํใหไ้ดป้ระสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80  ตามความมุ่งหมาย  
ของการวิจยั (2)บทเรียนบนระบบเครือข่าย มีดชันีประสิทธิผล เท่ากบั 0.5556 หรือคิดเป็นร้อยละ 
55.56 (3) ผลสัมฤทธิÍ ทางการเรียน ก่อนเรียนคิดเป็นร้อยละ 60.00 หลงัเรียนคิดเป็นร้อยละ 82.00     
ซึÉงแสดงว่าบทเรียนบนระบบเครือข่าย ทาํใหผู้เ้รียนมีความรู้เพิÉมขึÊน  (4) การศึกษาความพึงพอใจของ
ผูเ้รียนหลงัการเรียนดว้ยบทเรียนบนระบบเครือข่าย พบวา่  นิสิตมีความพึงพอใจโดยภาพรวมและราย
ดา้นทุกดา้นอยูใ่นระดบัมาก    การวิจยัในครัÊ งนีÊทาํใหไ้ดบ้ทเรียนบนระบบเครือข่ายวิชาการตีโปงลาง
ทีÉมีประสิทธิภาพ มีประสิทธิผล  
 บวัรอง    พลศกัดิÍ   (2542) กล่าวถึงผลทีÉเกิดจากการศึกษากระบวนการสืบสานดนตรี
โปงลางในจงัหวดักาฬสินธุ์  ซึÉ งผลการศึกษาพบว่า กระบวนการสืบสานดนตรีโปงลางในจงัหวดั
กาฬสินธ์ุ เป็นกระบวนการถ่ายทอดกนัทางเครือญาติ โดยใชว้ิธีมุขปาฐะ เริÉมจากการบรรเลงเดีÉยวๆ 
ตามไร่นาเขา้สู่หมู่บา้น เพืÉอใหค้วามบนัเทิงแก่สมาชิก  เมืÉอมีงานประเพณีต่างๆ โดยเฉพาะฮีตสิบสอง
คองสิบสีÉ  มีการผสมวงปรับเปลีÉยนเป็นศิลปะการแสดง  เผยแพร่ผา่นสืÉอต่างๆ เขา้สู่สถานศึกษาแลว้
ยอ้นกลบัเขา้ไปหาชาวบา้นหรือชุมชนอีกครัÊ งหนึÉ ง ในลกัษณะศิลปะการแสดงทีÉมีแบบแผน และมี
วิธีการถ่ายทอดโดยใชร้ะบบโนต้เป็นส่วนใหญ่  ปัจจุบนัการศึกษา กิจกรรมของชุมชน และถว้ย
รางวลัพระราชทานเป็นปัจจยัสาํคญัทีÉทาํใหด้นตรีโปงลางในจงัหวดักาฬสินธ์ุสืบสานและสืบทอดอยู่
ได ้  ส่วนการศึกษาดา้นประวติัความเป็นมานัÊน พบว่าโปงลางเดิมเรียกว่า ขอลอหรือกอลอมีอยูต่าม
เถียงไร่นาสาํหรับคนเฝ้าไร่นา  ตีเป็นสัญญาณไล่สัตวที์Éจะมากินหรือทาํความเสียหายใหแ้ก่พืชไร่ เดิม
มี 1 ท่อน  พฒันามาเป็น 6,9 และ 12 หรือ 13 ท่อนตามลาํดบั  ใชผู้บ้รรเลงสองคน  คือ คนตีทาํนอง 
และคนตีเสียงกระทบแบบคู่ประสาน ปัจจุบนันิยมแยกตีคนละผืน โดยใชไ้ม ้2 อนัตี  เพลงทีÉใช้
บรรเลงโปงลางส่วนใหญ่เป็นเพลงท่อนเดียวแบ่งไดเ้ป็น 3 ส่วน คือ ส่วนนาํ ส่วนทาํนองหลกั และ
ส่วนลงจบ   ส่วนลายทีÉเป็นลายหลกั คือ ลายโปงลาง ลมพดัพร้าว  ลายแมงภู่ตอมดอก  ลายนกไซ 
และกาเตน้กอ้น มีการพฒันาลกัษณะการบรรเลงและการแสดงพร้อมทัÊงปรับเปลีÉยนให้เหมาะสมกบั
สภาพการเปลีÉยนแปลงทางดา้นสังคม  วฒันธรรมและเศรษฐกิจ   หน่วยงานทัÊงภาครัฐ และเอกชน   
จึงควรมีบทบาทในการสืบสานดนตรีโปงลางในรูปแบบของการจดัการศึกษา  การจดัการแสดง     
การจดัการประกวด และการจดัทาํเป็นของทีÉระลึกสืบไป 
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 จากงานวิจยัดงักล่าว สรุปไดว้่านวตักรรมและวิธีการต่างๆทีÉนกัวิจยัไดคิ้ดและทดลอง
ใชใ้นการเรียนการสอนวิชาดนตรี ลว้นแต่มีประสิทธิภาพ ทัÊงนีÊ ขึÊนอยู่กบัความเอาใจใส่และการให้
ความสนใจในวิธีการและกิจกรรมของครูผูส้อน  เพราะครูผูส้อนมีส่วนทีÉสาํคญัอย่างยิÉงในการเรียน
ของผูเ้รียน โดยเฉพาะวิชาดนตรี  ซึÉ งเป็นวิชาทกัษะปฏิบติัทีÉตอ้งทาํบ่อยๆ  ตอ้งให้การเสริมแรง       
แก่ผูเ้รียน รวมทัÊงความสนใจของผูเ้รียนต่อวิชาดนตรีดว้ย  ในการสร้างคู่มือการสร้างและเล่นโปงลาง
จากไมย้คูาลิปตสั  ผูศึ้กษาไดน้าํแนวทางจากนวตักรรมดงักล่าวมาประยุกต ์เพืÉอให้คู่มือทีÉสร้างขึÊน      
มีประสิทธิภาพสูงสุด  
 
11. โครงการสอนดนตรีพืÊนบ้านภาคตะวนัออกเฉียงเหนือโรงเรียนบ้านหนองไผ่ 
 โรงเรียนบา้นหนองไผ่ ไดเ้ปิดสอนดนตรีพืÊนบา้นภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ เมืÉอปี 2545 
โดยทาํการสอนเป็นแบบกลุ่มสนใจ และประสบกบัผลสาํเร็จในระดบัหนึÉง ต่อมาในปีการศึกษา 2547 
ไดเ้ปิดการเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ รายวิชาดนตรีพืÊนบา้นภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ
(อีสาน) โดยไดจ้ดัทาํเป็นสาระวิชาเพิÉมเติมขึÊน ในระดบัชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 1 – 3 และพร้อมกนันีÊยงัได้
จดัทาํโครงการดนตรีพืÊนบา้นต่อตา้นยาเสพติด (คณะกรรมการสถานศึกษาขัÊนพืÊนฐานโรงเรียน     
บา้นหนองไผ.่  2547 : 100 -102) จนถึงปัจจุบนั โดยมีรายละเอียดโครงการ ดงันีÊ  
 

โครงการดนตรีบ้านหนองไผ่ 
 

โครงการ                             ดนตรีพืÊนบา้นต่อตา้นยาเสพติด 
แผนงาน                              บริหารทัÉวไป 
ผูรั้บผดิชอบโครงการ          นายวนัชยั   แยม้จนัทร์ฉาย 
ลกัษณะโครงการ                โครงการต่อเนืÉอง 
ระยะเวลาดาํเนินการ            ปีงบประมาณ 2548-2549 
สอดคลอ้งกบัมาตรฐาน       มฐ.8  ผูเ้รียนมีสุนทรียภาพและลกัษณะนิสยัดา้นศิลปะ ดนตรี และกีฬา 
1. หลกัการและเหตุผล 
 การจดัการศึกษาตามพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พุทธศกัราช 2542 เป็นการปฏิรูป
กระบวนการเรียนรู้โดยเนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญั  ตอ้งให้ความสาํคญัแก่ผูเ้รียนเป็นอย่างมาก  เพราะใน
ปัจจุบนัเทคโนโลยีทางการสืÉอสารไม่มีขีดจาํกดัดงัแต่ก่อน มีการใชสื้Éอหลายประเภท เช่นโทรทศัน์  
อินเตอร์เน็ต และโทรศพัทมื์อถือ  ซึÉงสืÉอต่างๆเหล่านีÊ มีทัÊงทีÉดีมีประโยชน์ และมีโทษอยา่งมาก หากเรา
ไม่มีความรู้และไม่มีความยบัย ัÊงชัÉงใจและรู้เท่าไม่ถึงการณ์  สืÉอต่างๆเหล่านีÊก็อาจจะเป็นตวัทาํลายชีวิต
ของเราได ้  
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 โครงการดนตรีพืÊนบา้นต่อตา้นยาเสพติดทีÉจดัทาํขึÊนนีÊ  ก็เพืÉอเป็นการชกัชวนให้เยาวชน     
ใชเ้วลาว่างให้เกิดประโยชน์ ไม่มวัเมาในสืÉอต่างๆหรือไม่ไปยุ่งเกีÉยวกบัยาเสพติดซึÉ งแพร่หลายไป    
ทุกพืÊนทีÉของประเทศ  โครงการนีÊ จึงเป็นโครงการทีÉจะช่วยขจดัปัญหาเหล่านีÊ ไดบ้า้ง และทีÉสําคญั      
ยงัเป็นการอนุรักษว์ฒันธรรมประเพณีของไทย ถึงแมว้่าจะไม่ไดอ้ยูใ่นพืÊนทีÉตน้กาํเนิด (ภาคอีสาน)    
กต็าม เพราะเราถือวา่เป็นดนตรีไทยชนิดหนึÉงเหมือนกนั ประกอบกบัประชาชนในพืÊนทีÉ ของโรงเรียน
บางส่วนยา้ยถิÉนฐานมาจากภาคอีสานเช่นกัน อีกทัÊงดนตรีประเภทนีÊ มีจงัหวะทีÉเร้าใจสนุกสนาน     
ชวนใหเ้ยาวชนอยากเขา้มาเล่นอีกดว้ย 
2. วตัถุประสงคข์องโครงการ 

1. เพืÉอชกัชวนใหเ้ยาวชนเขา้มาร่วมโครงการและหลีกหนีจากสิÉงเสพติดต่างๆ 
2. เพืÉอใหเ้ยาวชนและผูส้นใจใชเ้วลาวา่งใหเ้กิดประโยชน์ 
3. เพืÉอเป็นการอนุรักษป์ระเพณี และวฒันธรรมอนัดีของไทยไว ้ไม่ใหสู้ญหาย 
4. เพืÉอใหโ้รงเรียนเป็นแหล่งเรียนรู้เรืÉองดนตรีพืÊนเมืองอีสานและเป็นศูนยเ์ผยแพร่
วฒันธรรมของตาํบล 

3. เป้าหมาย 
 3.1 ดา้นปริมาณ 

 3.1.1 เยาวชนและนกัเรียนเขา้ร่วมกิจกรรมโครงการดนตรี ร้อยละ 80 
       3.1.2 เยาวชนและนกัเรียนไม่ยุง่เกีÉยวกบัยาเสพติด ร้อยละ 100 

 3.1.3 นกัเรียนและเยาวชนในโรงเรียนใชเ้วลาวา่งใหเ้กิดประโยชน์ ไม่ทาํในสิÉงทีÉ                                   
ไม่พึงประสงค ์ร้อยละ 70 ของนกัเรียนทัÊงหมด   
                3.1.4  โรงเรียนเป็นแหล่งเผยแพร่วฒันธรรมไปสู่ทีÉต่างๆ ร้อยละ 80  (ตามทีÉหน่วยงาน
อืÉนร้องขอ) 

3.2 ดา้นคุณภาพ 
      3.2.1 เยาวชนและนกัเรียนหลีกหนีจากสิÉงเสพติดต่างๆและเขา้ร่วมกิจกรรมโครงการ

ดนตรี 
 3.2.2 นกัเรียนและเยาวชนในพืÊนทีÉและใกลเ้คียงใชเ้วลาวา่งใหเ้กิดประโยชนไ์ม่ไปทาํ
ในสิÉงไม่พึงประสงค ์
 3.2.3 โรงเรียนบา้นหนองไผไ่ดอ้นุรักษว์ฒันธรรมและประเพณี ดา้นดนตรีพืÊนเมือง 
ไม่ใหสู้ญหายไปจากทอ้งถิÉนและสงัคมไทย 
 3.2.4 โรงเรียนเป็นแหล่งเรียนรู้ดา้นวฒันธรรม ดนตรีพืÊนเมือง และเป็นแหล่งเผยแพร่
ไปสู่ทีÉต่างๆ 
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4. วิธีดาํเนินการ 
1. เสนอโครงการดนตรีพืÊนบา้นต่อตา้นยาเสพติดต่อผูบ้ริหารโรงเรียน 
2. จดัประชุมคณะกรรมการสถานศึกษาขัÊนพืÊนฐานเพืÉอแจง้วตัถุประสงคข์องโครงการ 

 3. กาํหนดกิจกรรม และรายละเอียดดา้นค่าใชจ่้าย วสัดุและอุปกรณ์ทีÉตอ้งใชใ้นโครงการ 
4. แต่งตัÊงผูรั้บผดิชอบและดาํเนินการโครงการ 
5. ประเมินผลความสาํเร็จของโครงการ 

 6. สรุปผลการดาํเนินกิจกรรม / โครงการ ต่อผูบ้ริหารโรงเรียนและหน่วยงานทีÉเกีÉยวขอ้ง 
5. ปฏิทินการดาํเนินงาน 
 

ตารางทีÉ 2.9   ปฏิทินการดาํเนินงาน 
 

กิจกรรมโครงการ ระยะเวลาดาํเนินงาน ผูรั้บผดิชอบ 
1. เสนอโครงการดนตรีพืÊนบา้นต่อตา้นยาเสพ
ติดต่อผูบ้ริหารโรงเรียน 

ภายในเดือนตุลาคม 
2548 

อ.วนัชยั 

2. จดัประชุมคณะกรรมการสถานศึกษาขัÊน
พืÊนฐานเพืÉอแจง้วตัถุประสงคข์องโครงการ 

ตุลาคม 2548 อ.พนม 

3. กาํหนดกิจกรรม และรายละเอียดดา้นค่าใชจ่้าย 
วสัดุและอุปกรณ์ทีÉตอ้งใชใ้นโครงการ 

ตุลาคม 2548 อ.วนัชยั 

4. แต่งตัÊงผูรั้บผดิชอบและดาํเนินการโครงการ ตุลาคม 2548 อ.พนม 
5. รับสมคัรผูเ้ขา้ร่วมโครงการ ตุลาคม 2548 อ.วนัชยั 
6. ฝึกซอ้มและเผยแพร่กิจกรรมของโครงการ ตลอดปีการศึกษา อ.วนัชยั 
7. ประเมินผลกิจกรรมทีÉเผยแพร่ในทีÉต่างๆ เป็นระยะๆ อ.วนัชยั 
8. ประเมินผลความสาํเร็จของโครงการโดยรวม กนัยายน 2549 อ.วนัชยั 
9. สรุปผลการดาํเนินกิจกรรม / งานโครงการ   
ต่อผูบ้ริหารโรงเรียนและหน่วยงานทีÉเกีÉยวขอ้ง 

30 กนัยายน 2549 
อ.วนัชยั  
อ.มณัฑนา 

 
6. งบประมาณ 
 6.1 งบประมาณจากทางราชการทีÉตอ้งใช ้    8,500    บาท 
                      - ค่าซ่อมและปรับปรุงเครืÉองดนตรีทีÉชาํรุด               3,000 บาท 
                      - ค่าเช่าชุดแสดง หรือ จดัซืÊอเพิÉมเติม      3,000 บาท 
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                      - ค่าจา้งวิทยากรในการช่วยฝึกสอนและเอกสารเผยแพร่ 2,000 บาท 
                      - ค่าเอกสารเผยแพร่    500 บาท 
 

 6.2 งบประมาณในการออกเผยแพร่ดนตรีพืÊนบา้นไดจ้ากเจา้ภาพหรือหน่วยงานทีÉร้องขอให้
ไปจดัแสดง    ประกอบดว้ย  - ค่ารถ     -  ค่าอาหาร   - ค่าขวญัและกาํลงัใจของผูแ้สดง  -  อืÉนๆ 
 

7. การประเมินผลโครงการ 
 

ตารางทีÉ 2.10  การประเมินผลโครงการ 
 

ตวับ่งชีÊสภาพความสาํเร็จ วิธีการวดัผลและประเมินผล เครืÉองมือ 
1. ประเมินผลจากการเผยแพร่กิจกรรม 
      ตามทีÉต่างๆ 

สอบถามผูช้มและผูเ้กีÉยวขอ้ง 1. แบบสอบถาม 
2. แสดงความคิดเห็น 

2. ประเมินความพึงพอใจของผูเ้ขา้ร่วม 
      กิจกรรม และผูป้กครอง 

ขอความคิดเห็นจากการชม
การแสดงเผยแพร่ผลงาน 

1. แบบสอบถาม 
2. แสดงความคิดเห็น 

3. ประเมินผลโดยรวมเมืÉอเสร็จสิÊน
โครงการ                

สรุปแบบสอบถามและแบบ
แสดงความคิดเห็น 

แบบสรุปการ
ประเมินผลโครงการ 

4. รายงานผล การดาํเนินงาน / กิจกรรม   
      ต่อผูบ้ริหารโรงเรียน  และ  สาํนกังาน   
      เขตพืÊนทีÉการศึกษานครสวรรค ์เขต 3 

สรุปโครงการ แบบสรุปโครงการ
และรายงานโครงการ 

 
8. ผลทีÉคาดวา่จะไดรั้บ 
 

1. นักเรียนและเยาวชนในพืÊนทีÉใกลเ้คียงโรงเรียน เขา้ร่วมโครงการมากขึÊน และไม่ไป       
ยุง่เกีÉยวกบัสิÉงเสพติดชนิดต่างๆ 

2. นักเรียนและเยาวชนในพืÊนทีÉใชเ้วลาว่างให้เกิดประโยชน์มากขึÊน  และไม่สร้างปัญหา
ใหแ้ก่สงัคม 

3. โรงเรียนบา้นหนองไผ่เป็นแหล่งเรียนรู้  อนุรักษ์และเผยแพร่วฒันธรรมด้านดนตรี
พืÊนบา้นและประเพณีทอ้งถิÉนของไทยไม่ใหสู้ญหายไปจากสงัคมไทย                                                                            
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12. กรอบความคดิการพฒันาคุณภาพการเรียนรู้ของนักเรียน 
 

 กรอบแนวคิดการศึกษาในครัÊ งนีÊ   ผูร้ายงานไดแ้นวคิดมาจาก พิสณุ   ฟองศรี (2551 : 199) 
โดยการนาํแนวคิดทฤษฎีทีÉเกีÉยวขอ้งและหลกัสูตรสาระการเรียนรู้ศิลปะของสถานศึกษา มาสร้างเป็น
ตวัแปรตน้ ซึÉงไดแ้ก่คู่มือการสร้างและการเล่นโปงลางจากไมย้คูาลิปตสั โดยมีตวัแปรตามคือ ทกัษะ
ปฏิบติั  ผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียน และเจตคติต่อวิชาดนตรีพืÊนบา้นโปงลาง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
แผนภูมิทีÉ 2.2 แสดงกรอบแนวคิดในการศึกษา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. วธีิสอนของ กาเย ่
- การเรียนรู้จากเนืÊอหาทีÉง่ายไปหายาก 

2. ทฤษฎีพฤติกรรมนิยมของบลมู    

    และธอร์นไดค ์ 
- บุคคลสามารถเรียนรู้ไดด้ว้ยการ   

   ปฏิบติัจริง 

3. หลกัสูตรสาระการเรียนรู้ศิลปะ 

รายวชิาดนตรีพืÊนบา้นโปงลาง       
ชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 2 

ตวัแปรตน้ ตวัแปรตาม 

การสอนโดยใชคู้่มือ
การสร้างและการเล่น

โปงลางจากไม ้         
ยคูาลิปตสั 

ผลสัมฤทธิÍ ทางการเรียน 

ทกัษะการปฏิบติัการเล่น 

ความพึงพอใจ ต่อวชิา
ดนตรีพืÊนบา้นโปงลาง 

Feedback 
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บททีÉ 3 
  

วธีิดาํเนินการผลตินวตักรรม 
คู่มือการสร้างและเล่นโปงลางจากไม้ยูคาลปิตสั 

    
  ในการรายงานเรืÉอง การใชคู้่มือการสร้างและการเล่นโปงลางจากไมย้คูาลิปตสั   วิชาดนตรี
พืÊนบา้นโปงลาง นักเรียนชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 2 โรงเรียนบา้นหนองไผ่  อาํเภอหนองบวั  จงัหวดั
นครสวรรค ์ครัÊ งนีÊ มีวตัถุประสงคคื์อ  (1) เพืÉอพฒันาคู่มือการสร้างและการเล่นเครืÉองดนตรีโปงลาง 
จากไมยู้คาลิปตสั สําหรับนักเรียนชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 2 โรงเรียนบา้นหนองไผ่  อาํเภอหนองบวั 
จงัหวดันครสวรรค ์(2) เพืÉอเปรียบเทียบผลสัมฤทธิÍ ทางการเรียน ก่อนเรียนและหลงัเรียนจบวิชา 
ดนตรีพืÊนบา้นโปงลางโดยใชคู่้มือการใชน้วตักรรม การสร้างและการเล่นโปงลางจากไมย้คูาลิปตสั 
และ (3) เพืÉอศึกษาความพึงพอใจของผูเ้รียน ทีÉมีต่อการจดัการเรียนการสอนโดยใชคู้่มือการสร้าง และ
การเล่นเครืÉองดนตรีโปงลางจากไมยู้คาลิปตสั ผูร้ายงานไดศึ้กษาคน้ควา้และดาํเนินการตามลาํดบั
ขัÊนตอน ดงันีÊ  
 1. ประชากรและการเลือกกลุ่มตวัอยา่ง 
 2. เครืÉองมือทีÉใชใ้นการศึกษาและการพฒันาเครืÉองมือ 
 3. วิธีการเกบ็รวบรวมขอ้มูล 
 4. การวิเคราะห์ขอ้มูลและสถิติทีÉใชใ้นการวิเคราะห์ 
 
1. ประชากรและการเลอืกกลุ่มตัวอย่าง 
 

 เนืÉองจากนักเรียนชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 2 โรงเรียนบา้นหนองไผ่ ในปีการศึกษาทีÉผ่านมา
จนถึงปีการศึกษา 2549 นัÊน  มีจาํนวนนกัเรียนนอ้ย เพียงปีละ 1 ห้องเรียนเท่านัÊน ซึÉ งอนุวติั   คูณแกว้
(2546 : 28) ไดเ้สนอแนวทางในการกาํหนดกลุ่มประชากรว่า  ใหก้าํหนดประชากรเป็นนกัเรียนชัÊนทีÉ
ทาํการศึกษา  ของโรงเรียนทีÉทาํการศึกษา  ทีÉเรียนในภาคเรียนหรือปีการศึกษาใดก็ได ้ แลว้ทาํการสุ่ม
ไดก้ลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียนทีÉกาํลงัเรียนในภาคเรียนทีÉ 2 ปีการศึกษา 2549 นีÊ เท่านัÊน     
 ดงันัÊนในการกาํหนดประชากรและการเลือกกลุ่มตวัอย่างในการศึกษาครัÊ งนีÊ   ผูร้ายงาน       
จึงไดน้าํแนวทางดงักล่าวมาใชใ้นการกาํหนด  ดงันีÊ   
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 1.1 ประชากร 
 ประชากรไดแ้ก่ นกัเรียนชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 2  โรงเรียนบา้นหนองไผ ่ อาํเภอหนองบวั  
จงัหวดันครสวรรค ์  
 1.2 กลุ่มตัวอย่าง 
 กลุ่มตวัอยา่งไดแ้ก่ นกัเรียนชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 2   โรงเรียนบา้นหนองไผ ่  อาํเภอ
หนองบวั  จงัหวดันครสวรรค ์ ทีÉกาํลงัเรียนในภาคเรียนทีÉ 2  ปีการศึกษา 2549  จาํนวน  22  คน  
                  
2. เครืÉองมือและการสร้างเครืÉองมือ  
 

                2.1 เครืÉองมือ 
 2.1.1 คู่มือการสร้างและการเล่นโปงลางจากไม้ยูคาลปิตัส   
 เป็นเอกสารคู่มือสาํหรับครูและนกัเรียนใชป้ระกอบการเรียนการสอนวิชาดนตรีพืÊนบา้น
โปงลาง รหัส ศ32201 ชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 2 เฉพาะเนืÊอหาเรืÉองโปงลาง ในคู่มือประกอบดว้ยเนืÊอหา         
3 หน่วยการเรียนไดแ้ก่ (1)  ประวติัความเป็นมาของโปงลาง  (2) วิธีการสร้างโปงลางจากไมย้คูาลิปตสั  
(3) วิธีการเล่นโปงลาง  นอกจากนีÊ ยงัประกอบดว้ยแบบฝึกการเล่นโปงลาง แบบประเมินการเล่น
โปงลาง แบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน และแบบประเมินความพึงพอใจต่อการจดัการเรียน    
การสอน 
                       2.1.2 แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิÍทางการเรียน   
                       แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิÍ ทางการเรียน มีลกัษณะ เป็นขอ้สอบแบบปรนยั 4 ตวัเลือก 
จาํนวน 20 ขอ้ ใชเ้วลาในการทาํแบบทดสอบ 30 นาที ใชส้อบวดั 2 ครัÊ ง คือ ก่อนเรียน และหลงัเรียน
จบภาคทฤษฎี  
         2.1.3 แบบประเมินทกัษะการเล่นดนตรีโปงลาง   
         แบบประเมินทกัษะการเล่นโปงลางของนกัเรียน เป็นแบบประเมินในระหวา่งเรียน  
ภาคปฏิบติั มีทัÊงหมด 11 แบบประเมิน จาํนวน 36 ขอ้ โดยแต่ละขอ้เป็นมาตราส่วนประมาณค่าตาม
แบบของลิเกิต (Likert Scale)  5 ระดบั ตามทีÉไชยรัตน์  ปราณี (2548 : 147) กล่าวไวไ้ดแ้ก่  

  1  หมายถึง   ปฏิบติัไดถู้กตอ้งนอ้ยทีÉสุด 
  2  หมายถึง   ปฏิบติัไดถู้กตอ้งนอ้ย  
  3  หมายถึง   ปฏิบติัไดถู้กตอ้งปานกลาง 
  4  หมายถึง   ปฏิบติัไดถู้กตอ้งมาก 
  5  หมายถึง   ปฏิบติัไดถู้กตอ้งมากทีÉสุด  
 

เผย
แพ
ร่บ
นเว
็บไ
ซต
์

ww
w.
kr
oo
ba
nn
ok
.co
m



 

 
60

           2.1.4 แบบวดัความพงึพอใจ    
            แบบวดัความพึงพอใจของผูเ้รียนทีÉมีต่อการจดัการเรียนการสอน  วิชาดนตรีพืÊนบา้น
โปงลาง ตามวิธีการของไชยรัตน์  ปราณี (2548 : 147) ใชว้ดัหลงัจากเรียนจบภาคทฤษฎี  โดยแบบวดั   
ความพึงพอใจประกอบดว้ยขอ้คาํถามทัÊงหมด 10 ขอ้ แต่ละขอ้เป็นมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดบั   
ไดแ้ก่ 

  1  หมายถึง  พงึพอใจนอ้ยมาก 
  2  หมายถึง  พงึพอใจนอ้ย 
  3  หมายถึง  พงึพอใจปานกลาง 
  4  หมายถึง  พงึพอใจมาก 
  5  หมายถึง  พงึพอใจมากทีÉสุด 

 

                2.2 ขัÊนตอนการสร้างและหาคุณภาพเครืÉองมือ 
 2.2.1 การสร้างคู่มือการสร้างและการเล่นโปงลางจากไม้ยูคาลปิตัส   
 การสร้างคู่มือการสร้างและการเล่นโปงลางจากไม้ยูคาลิปตัส   สร้างขึÊนจากการ
วิเคราะห์หลกัสูตรสถานศึกษาขัÊนพืÊนฐานของโรงเรียนโดยไดศึ้กษาสาระการเรียนรู้ศิลปะ ในสาระ
ดนตรี  กาํหนดผลการเรียนรู้ทีÉคาดหวงั  สาระการเรียนรู้ดนตรีจากความคาดหวงัเพืÉอนาํมาจดัทาํ
เนืÊอหาบทเรียนซึÉงมีรายละเอียดดงันีÊ  
                        2.2.1.1 ทาํการวิเคราะห์หลกัสูตร โดยการนาํจุดประสงคข์องหลกัสูตร  คาํอธิบาย
รายวิชา และเนืÊอหาวิชาของกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะและสาระยอ่ยดนตรี ชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 2  ของ 
กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการมาวิเคราะห์ 
 2.2.1.2 นาํขอ้มูลทีÉไดจ้ากการวิเคราะห์ มากาํหนดโครงสร้างของคู่มือการสร้าง
และการเล่นโปงลางจากไมย้คูาลิปตสั โดยการวิเคราะห์ความสมัพนัธ์ของมาตรฐานการเรียนรู้ เนืÊอหา    
ผลการเรียนรู้ทีÉคาดหวงั  จุดประสงคก์ารเรียนรู้  จาํนวนชัÉวโมงของคู่มือ ในแต่ละหน่วยการเรียนรู้  
ซึÉ งประกอบไปดว้ยจาํนวน 3 หน่วย  การเรียนรู้ พร้อมทัÊงเนืÊอหาความรู้   กิจกรรมฝึกทกัษะใชเ้วลา  
ในการจดักิจกรรมการเรียนการสอน   20  ชัÉวโมง  กาํหนดให้เป็นการสอนต่อเนืÉอง 2 ชัÉวโมงติดกนั 
ต่อสัปดาห์ แต่ในการฝึกตามกิจกรรม   ในคู่มือกาํหนดให้ฝึกนอกเวลาเรียน   คือหลงัจากเลิกเรียน   
วนัละ  2-3 ชัÉวโมง หรือนกัเรียนและครูนดักนัฝึกในวนัหยดุก็ได ้  นอกเหนือจากการฝึกปกติ  ทัÊงนีÊ
ขึÊนอยูก่บัความสะดวกของนกัเรียนและครู 
 2.2.1.3 สร้างคู่มือ โดยวิธีการดงันีÊ  
 (ก) ขัÊนการสร้างโปงลาง  เริÉมโดยการสาํรวจไมที้Éมีในทอ้งถิÉนร่วมกบันกัเรียน
และผูเ้ชีÉยวชาญ  โดยการร่วมกนักาํหนดคุณสมบติัทีÉตอ้งการ ไดแ้ก่ (1) ความแขง็-อ่อนของเนืÊอไม ้             
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(2) ความยาก-ง่ายในการเสาะแสวงหา  (3) ราคาของไม ้ (4)  ความคงทน  (5) ระยะเวลาในการปลูก
ทดแทน ผลการคดัเลือกไมไ้ดไ้มย้คูาลิปตสั 
 (ข) ดาํเนินการสร้างเครืÉองดนตรีโปงลางจากไมที้Éไดค้ดัเลือกไว ้โดยทาํการ
ทดลองสร้างหลายครัÊ งจนประสบกบัความสาํเร็จ  
 (ค) เขียนคู่มือการสร้างโปงลาง วิธีการเล่นโปงลาง พร้อมทัÊงแบบฝึกการเล่น
โปงลาง และวีดีทศัน์ตวัอย่างการเล่น  แลว้รวบรวมโนต้ดนตรีพืÊนบา้นอีสาน เพืÉอใชใ้นการฝึกซอ้ม
ของนกัเรียน 
 2.2.1.4 ดาํเนินการหาประสิทธิภาพของคู่มือการสร้างและการเล่นโปงลางจากไม ้
ยคูาลิปตสั    
 ในการศึกษาครัÊ งนีÊ ผูร้ายงานกําหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพของกระบวนการ / 
ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ ไวที้É 80/80 โดยมีลาํดบัขัÊนตอนในการหาประสิทธิภาพของคู่มือ ดงัต่อไปนีÊ  
 (ก) การหาประสิทธิภาพแบบเดีÉยว โดยการนาํคู่มือฯไปทดลองใชก้บันกัเรียน    
ชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 2 ปีการศึกษา 2548 ภาคเรียนทีÉ 1 โรงเรียนบา้นหนองไผ ่จาํนวน 3 คน คือ นกัเรียน   
ทีÉเรียนเก่ง  เรียนปานกลางและเรียนอ่อน แลว้ทาํการปรับปรุงคุณภาพใหเ้ป็นไปตามเกณฑที์Éกาํหนด 
 (ข) หาประสิทธิภาพแบบกลุ่ม โดยการนาํคูมื่อฯ ทีÉไดป้รับปรุงแลว้ จากขอ้(ก)    
มาทดลองใชก้บันกัเรียนชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 2 โรงเรียนบา้นหนองไผ ่ปีการศึกษา 2548 ภาคเรียนทีÉ 2  
จาํนวน 10 คน โดยเลือกนกัเรียนไม่ซํÊากบันกัเรียนในขอ้(ก)  โดยการคดัเลือกนกัเรียน ทีÉเรียนเก่ง       
3 คน  เรียนปานกลาง 4  คน และเรียนอ่อน 3 คน เพืÉอหาขอ้บกพร่องเพืÉอปรับปรุงแกไ้ขอีกครัÊ งหนึÉง 
 (ค) นาํนวตักรรม คู่มือการสร้าง และการเล่นโปงลางจากไมย้คูาลิปตสัทีÉได้
ปรับปรุงแกไ้ขดีแลว้ไปไปใหผู้เ้ชีÉยวชาญ 3 ท่านตรวจสอบคุณภาพ ดา้นความถูกตอ้ง ความเหมาะสม
และสอดคลอ้งกบัเนืÊอหา  แผนการจดัการเรียนรู้  การวดัผลประเมินผล  การเขียนภาษาเพืÉอปรับปรุง
แกไ้ขใหถู้กตอ้งผูเ้ชีÉยวชาญทัÊง 3 ท่านไดแ้ก่  
 1) ผูช่้วยศาสตราจารยเ์ชาว ์  ปิยสุทธิÍ   ขา้ราชการบาํนาญและอาจารยพ์ิเศษ 
ประจาํสาขาวชิาดนตรี  มหาวิทยาลยัราชภฏันครสวรรค ์อ.เมือง จ.นครสวรรค ์
 2) นายเกษม   เป้าศรีวงศ ์  ตาํแหน่ง ศึกษานิเทศกช์าํนาญการพิเศษ
สาํนกังานเขตพืÊนทีÉการศึกษานครสวรรค ์เขต 1 
 3) ผูช่้วยศาสตราจารยอ์วยชยั  วยัสุวรรณ  ขา้ราชการบาํนาญและอาจารย์
พิเศษ มหาวิทยาลยัราชภฏันครสวรรค ์อ.เมือง จ.นครสวรรค ์
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 สาํหรับเกณฑก์ารให้คะแนนคุณภาพคู่มือการสร้างและการเล่นโปงลางจากไมย้คูาลิปตสั   
ของผูเ้ชีÉยวชาญ  ผูร้ายงานกาํหนดเกณฑต์ามแนวของพวงรัตน์ ทวีรัตน์ (2531 : 124) ดงันีÊ  
 +1  คะแนนเมืÉอผูเ้ชีÉยวชาญมีความเห็นโดยแน่ใจวา่ องคป์ระกอบของคู่มือทีÉสร้างขึÊน มี
ความสอดคลอ้งกนั 
 0   คะแนนเมืÉอผูเ้ชีÉยวชาญมีความเห็นโดยไม่แน่ใจว่า องคป์ระกอบของคู่มือทีÉสร้างขึÊน 
มีความสอดคลอ้งกนั 
 -1  คะแนนเมืÉอผูเ้ชีÉยวชาญมีความเห็นโดยแน่ใจว่า องคป์ระกอบของคู่มือทีÉสร้างขึÊน 
ไม่มีความสอดคลอ้งกนั 
 (ง) นาํผลจากการใหค้ะแนนของผูเ้ชีÉยวชาญทัÊง 3 ท่านมาทาํการวิเคราะห์เพืÉอ
ตรวจสอบความสอดคลอ้งขององค์ประกอบคู่มือการสร้างและการเล่นโปงลางจากไมยู้คาลิปตสั   
โดยใชว้ิธีหาค่าดรรชนีความสอดคลอ้ง (IOC)  ดงันีÊ  
 - ค่าเฉลีÉยมากกว่าหรือเท่ากบั 0.5  หมายถึง องคป์ระกอบของคู่มือทีÉสร้าง
ขึÊน มีความสอดคลอ้งกนัอยา่งแทจ้ริง 
 - ค่าเฉลีÉยนอ้ยกว่า 0.5  หมายถึง  องคป์ระกอบของคู่มือทีÉสร้างขึÊนไม่มี
ความสอดคลอ้งกนั ตอ้งทาํการปรับปรุงใหมี้ความสอดคลอ้งกนั 
  ผลการประเมินคุณภาพของคู่มือ ไดค้่าดรรชนีความสอดคลอ้งเท่ากบั 0.95 ซึÉ งสามารถ
นาํมาใชเ้พืÉอการศึกษาทดลองครัÊ งนีÊ ได ้
 

 2.2.2   แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิÍทางการเรียน 
 การสร้างแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนมีขัÊนตอนการสร้างดงัต่อไปนีÊ  
 2.2.2.1 ศึกษาทฤษฎี และหลกัการสร้างแบบทดสอบ วดัผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียน 
 2.2.2.2 วิเคราะห์เนืÊอหาผลการเรียนรู้ทีÉคาดหวงั จุดประสงคก์ารเรียนรู้ เพืÉอใช ้
ในการทดสอบวดัผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียน สาระการเรียนรู้ดนตรี เรืÉองเครืÉองดนตรีโปงลาง 

 2.2.2.3 ดาํเนินการสร้างแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียน เป็นขอ้ทดสอบ
แบบปรนยั 4 ตวัเลือก จาํนวน 40 ขอ้ทีÉครอบคลุมเนืÊอหาทัÊงภาคทฤษฎีและภาคปฏิบติั  
 2.2.2.4 นาํแบบทดสอบทีÉสร้างขึÊนใหผู้เ้ชีÉยวชาญ 3 ท่านตรวจสอบ หาความตรง
ของแบบทดสอบ โดยผูเ้ชีÉยวชาญ 3 ท่าน ไดแ้ก่ (1) นายเชาว ์  ปิยสุทธิÍ   (2) นายเกษม  เป้าศรีวงศ ์ และ 
(3) นายอวยชยั  วยัสุวรรณ   
 2.2.2.5 นาํคะแนนทีÉไดจ้ากผูเ้ชีÉยวชาญทัÊง 3 ท่านมาคาํนวณ เพืÉอหาค่าดรรชนี
ความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้กบัจุดประสงค ์(IOC)  ผลการตรวจสอบไดค้่าดรรชนีความสอดคลอ้ง
เท่ากบั 0.76  บ่งชีÊวา่สามารถนาํไปใชไ้ด ้
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 2.2.2.6 นาํขอ้สอบไปสอบวดัความรู้วิชาดนตรีพืÊนบา้นโปงลาง  กบันกัเรียน ชัÊน
มธัยมศึกษาปีทีÉ 2   ปีการศึกษา 2548  ซึÉงเปิดเรียนวิชานีÊ เป็นปีแรก 
 2.2.2.7 นาํผลการทดสอบทีÉไดม้าวิเคราะห์ หาค่าความยาก-ง่าย (p) และอาํนาจ
จาํแนก (r)  พบวา่ขอ้สอบมีค่าความยาก-ง่าย และค่าอาํนาจจาํแนกอยูใ่นเกณฑที์Éยอมรับได ้ทัÊงสิÊน    
20 ขอ้และค่าแอลฟ่า (α ) มีค่าเท่ากบั 0.73  ซึÉงค่าความยาก-ง่ายทีÉยอมรับไดมี้ค่าอยูร่ะหวา่ง 0.2-0.8 
และค่าอาํนาจจาํแนกมีค่าตัÊงแต่ 0.20 ขึÊนไป (สมนึก ภทัทิยธนี. 2537 : 151-152)    
 2.2.2.8 นาํแบบทดสอบจาํนวน 20 ขอ้ ดงักล่าวมาทาํการปรับปรุงดา้นขอ้คาํถาม  
และตวัเลือก แลว้นาํไปใหผู้เ้ชีÉยวชาญ จาํนวน3 ท่านตรวจสอบความตรงอีกครัÊ ง และไดค้่าดรรชนี
ความสอดคลอ้งเท่ากบั 0.88   
 2.2.2.9 นําแบบทดสอบมาใช้ว ัดผลสัมฤทธิÍ ทางการเรียนของกลุ่มตัวอย่าง       
ในการศึกษาครัÊ งนีÊ   จากนัÊนนําผลทีÉได้มาทดสอบหาค่าความยาก-ง่ายและอาํนาจจาํแนก  พบว่า           
ค่าแอลฟ่า มีค่าเท่ากบั 0.82  ขอ้สอบจาํนวน 15 ขอ้  มีค่าความยาก-ง่ายและอาํนาจจาํแนกอยูใ่นเกณฑดี์  
ส่วนแบบสอบวดัอีก 5 ขอ้นาํมาปรับปรุงดา้นขอ้คาํถามและตวัเลือกใหม่  แลว้เก็บไวเ้พืÉอนาํไปใชว้ดั
ผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนในครัÊ งต่อไปได ้
 

                    2.2.3 แบบวดัการฝึกทกัษะการเล่นโปงลาง 

 การสร้างแบบฝึกทกัษะการเล่นโปงลางมีขัÊนตอนดงัต่อไปนีÊ  
 2.2.3.1 ศึกษาทฤษฎีและหลกัการสร้างแบบประเมินทกัษะการเล่นโปงลาง 
 2.2.3.2 วิเคราะห์เนืÊอหา  ผลการเรียนรู้ทีÉคาดหวงั  จุดประสงคก์ารเรียนรู้ เพืÉอใช ้  
ในการสร้างแบบประเมินทกัษะการเล่นดนตรีโปงลาง สาระการเรียนรู้ดนตรี เรืÉองเครืÉองดนตรี
โปงลาง 
 2.2.3.3 สร้างแบบวดัการฝึกทกัษะการเล่นโปงลาง ซึÉงทาํเป็นแบบประเมินทกัษะ
การเล่นโปงลาง 11 แบบฝึก  จาํนวน 36 ขอ้ ทีÉครอบคลุมเนืÊอหาในเรืÉองทกัษะ และวิธีการเล่นโปงลาง  
 2.2.3.4 นาํแบบทดสอบทีÉสร้างขึÊนใหผู้เ้ชีÉยวชาญ 3 ท่านตรวจสอบเพืÉอหาความตรง
ของแบบทดสอบ โดยผูเ้ชีÉยวชาญ 3 ท่าน ไดแ้ก่ (1) นายเชาว ์ ปิยสุทธิÍ   (2) นายเกษม  เป้าศรีวงศ ์ และ 
(3) นายอวยชยั  วยัสุวรรณ   
 2.2.3.5 นาํคะแนนทีÉไดจ้ากการตรวจสอบของผูเ้ชีÉยวชาญทัÊง 3 ท่าน มาคาํนวณหา
ค่าดรรชนีความสอดคลอ้ง (IOC) ซึÉงผลการวิเคราะห์ไดค้่าดรรชนีความสอดคลอ้งเท่ากบั 1.00 บ่งชีÊวา่
สามารถนาํไปใชไ้ด ้
 2.2.3.6 นาํแบบวดัไปใชใ้นการประเมินทกัษะการฝึกปฏิบติั  วิชาดนตรีพืÊนบา้น
โปงลางกบันกัเรียนชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 2 ปีการศึกษา  2548 ซึÉงเปิดเรียนวิชานีÊ เป็นปีแรก 
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 2.2.3.7 นาํผลทีÉไดม้าวเิคราะห์หาความเทีÉยงของแบบประเมิน ไดค้่าแอลฟ่า (α ) 
เท่ากบั  0.79 
 2.2.3.8 นาํแบบวดัการฝึกทกัษะทีÉได ้มาใชว้ดัทกัษะภาคปฏิบติั วิชาดนตรีพืÊนบา้น
โปงลางกบันกัเรียนชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ  2 ปีการศึกษา  2549  ภาคเรียนทีÉ 2  ซึÉ งเป็นกลุ่มตวัอยา่งทีÉใช ้
ศึกษาครัÊ งนีÊ  ไดค้่าแอลฟ่า (α ) เท่ากบั 0.98  คาํนวณโดยใชโ้ปรแกรมสาํเร็จรูป (ปกรณ์  ประจนับาน. 
2550 : http://www.tps.ac.th/~panya/src/dataanalysis1/index.htm)  

 

 2.2.4   แบบวดัความพงึพอใจ 
   ในการสร้างแบบวดัความพงึพอใจ ผูร้ายงานไดด้าํเนินการตามขัÊนตอนดงันีÊ  
       2.2.4.1 ศึกษาเอกสารและงานวิจยัทีÉเกีÉยวขอ้งกบัความพึงพอใจ และการสร้างแบบ
วดัความพึงพอใจ    
       2.2.4.2 สร้างแบบวดัความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนการสอนวิชาดนตรีพืÊนบา้น
โปงลางจาํนวน 10 ขอ้ โดยแต่ละขอ้เป็นมาตราส่วนประมาณค่าแบบลิเกิต (Likert Scale)         
              2.2.4.3 นาํแบบวดัความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนการสอน ทีÉไปใหผู้เ้ชีÉยวชาญ  
3 ท่านไดแ้ก่ (1) นายเชาว ์ ปิยสุทธิÍ   (2) นายเกษม เป้าศรีวงศ ์(3) นายอวยชยั   วยัสุวรรณ  ประเมินเพืÉอ
ตรวจสอบความตรงของแบบวดั  
 2.2.4.4 นาํคะแนนทีÉไดม้าคาํนวณค่าดรรชนีความสอดคลอ้ง ผลการวิเคราะห์ไดค้่า 
ดรรชนีความสอดคลอ้งเท่ากบั 1.00 บ่งชีÊวา่สามารถนาํไปใชไ้ด ้
 2.2.4.5 นาํแบบวดันีÊ  ไปใชใ้นการประเมินความพึงพอใจของนกัเรียน  ชัÊนมธัยม 
ศึกษาปีทีÉ 2 ปีการศึกษา  2548  แลว้นาํผลทีÉไดม้าวเิคราะห์หาค่าความเทีÉยงไดค้่าสมัประสิทธิÍ แอลฟ่า
(α ) เท่ากบั 0.84  
 2.2.4.6 นาํแบบวดัความพึงพอใจในการจดัการเรียนการสอน วิชาดนตรีพืÊนบา้น
โปงลางไปใชก้บันกัเรียนชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 2 ปีการศึกษา 2549 ภาคเรียนทีÉ 2 ซึÉงเป็นกลุ่มตวัอยา่ง  
ในการศึกษาครัÊ งนีÊ  ไดค้่าเฉลีÉย  4.05   ส่วนเบีÉยงเบนมาตรฐาน 0.27 
 

               การแปลผลคะแนนความพงึพอใจ 
  คะแนน 1.00-1.50  หมายถึง พึงพอใจนอ้ยมาก 
    คะแนน 1.51-2.50  หมายถึง พึงพอใจนอ้ย 
    คะแนน 2.51-3.50  หมายถึง พึงพอใจปานกลาง 
    คะแนน 3.51-4.50  หมายถึง พึงพอใจมาก 
                      คะแนน 4.51-5.00  หมายถึง พึงพอใจมากทีÉสุด 
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3. วธีิการเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 

 นาํคู่มือการสร้างและการเล่นโปงลางจากไมย้คูาลิปตสั  ทีÉผูร้ายงานไดพ้ฒันาและปรับปรุง
จนดี มีประสิทธิภาพแลว้  ไปใช้ร่วมกับแผนการจัดการเรียนรู้กับผูเ้รียน กลุ่มตวัอย่าง ซึÉ งได้แก่
นกัเรียนชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 2 ปีการศึกษา 2549  ภาคเรียนทีÉ 2 โรงเรียนบา้นหนองไผ ่จาํนวน 22 คน 
โดยมีขัÊนตอนดาํเนินการดงัต่อไปนีÊ  
 3.1 ทาํหนงัสือขออนุญาตถึงผูอ้าํนวยการโรงเรียน  ขออนุญาตในการศึกษาวจิยั  และเกบ็
รวบรวมขอ้มลู 
 3.2. แจง้ผูเ้รียนทีÉเป็นกลุ่มทดลอง  นดัเวลาเพืÉอทาํการทดสอบก่อนเรียนดว้ยแบบทดสอบ
วดัผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียน 
 3.3 ดาํเนินการสอน โดยใชคู้มื่อการสร้างและการเล่นโปงลางจากไมย้คูาลิปตสั ร่วมกบั
แผนการจดัการเรียนรู้กบันกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง   สปัดาห์ละ 2 ชัÉวโมง (เป็นชัÉวโมงติดกนัในหลกัสูตร 
แต่ในการฝึกปฏิบติัใหเ้กิดทกัษะนัÊน กาํหนดใหฝึ้กนอกเวลาเรียน คือหลงัจากเลิกเรียนในชัÉวโมง
สุดทา้ยทุกวนั โดยฝึกวนัละ 2-3 ชัÉวโมง และอาจนดัหมายมาฝึกในวนัหยดุ ทัÊงนีÊ ขึÊนอยูก่บัผูเ้รียนและ
ครูจะตกลงกนั) รวมเวลาในหลกัสูตร 20 ชัÉวโมง โดยในระหวา่งจดักิจกรรมการเรียนการสอน จะมี
การประเมินและบนัทึกคะแนนทกัษะการเล่นจากแบบฝึกไปดว้ยตามคูมื่อการสร้างและการเล่น
โปงลางจากไมย้คูาลิปตสั  เมืÉอจบบทเรียน  จะครบ 11 แบบฝึกทกัษะการเล่นพอดี  
 3.4 ดาํเนินการประเมินความพงึพอใจของนกัเรียนต่อการจดัการเรียนการสอนวิชาดนตรี
พืÊนบา้นโปงลาง เรืÉองเครืÉองดนตรีโปงลางจากไมย้คูาลิปตสั หลงัจากจบบทเรียน 
 3.5 ดาํเนินการสอบวดัผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนหลงัเรียนจบวิชา ดว้ยแบบทดสอบหลงัเรียน
จาํนวน 20 ขอ้ 
 3.6 ตรวจผลการทดสอบ  แลว้นาํขอ้มูลทีÉไดม้าวิเคราะห์ โดยใชว้ิธีการทางสถิติ เพืÉอหา
ประสิทธิภาพของคู่มือการสร้างและเล่นโปงลางจากไมย้คูาลิปตสั 
 
4. การวเิคราะห์ข้อมูลและสถิติทีÉใช้ในการวเิคราะห์ 
   

 สถิติทีÉใช้ในการวิเคราะห์ขอ้มูลในการศึกษาครัÊ งนีÊ ได้แก่  ความถีÉ ค่าร้อยละ ค่าเฉลีÉย         
ส่วนเบีÉยงเบนมาตรฐาน  สถิติที (dependent t-statistic: paired sample test)  สัมประสิทธิÍ แอลฟาของ         
ครอนบาค (Cronbach Alpha Coefficient Correlation) และคูเดอร์-ริชาร์ดสัน 20 (Kuder-Richardson 
Formula 20: KR20)  ดงันีÊ  
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 4.1 ขอ้มูลส่วนบุคคลของกลุ่มตวัอยา่งไดแ้ก่ เพศ นาํมาแจกแจงความถีÉและร้อยละ ขอ้มูล
ดา้นอาย ุและเกรดเฉลีÉย วเิคราะห์หาค่าเฉลีÉย และส่วนเบีÉยงเบนมาตรฐาน 
 4.2 นาํคะแนนผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนก่อนและหลงัการสอนโดยใชคู้มื่อการสร้างและ 
การเล่นโปงลางจากไมย้คูาลิปตสั  นาํมาวิเคราะห์  หาค่าเฉลีÉย และส่วนเบีÉยงเบนมาตรฐาน จากนัÊน
วิเคราะห์หาค่าความแตกต่างโดยใชส้ถิติที (dependent t statistic: paired sample test) 
 4.3 คะแนนการฝึกทกัษะ นาํมาวิเคราะห์หาค่าเฉลีÉย และส่วนเบีÉยงเบนมาตรฐาน และ       
ค่าความเชืÉอมัÉนแบบสมัประสิทธิÍ อลัฟาของครอนบาค  คาํนวณโดยใชโ้ปรแกรมสาํเร็จรูป (ปกรณ์  
ประจนับาน.  2550 : http://www.tps.ac.th/~panya/src/dataanalysis1/index.)  
 4.4 นาํคะแนนผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนหลงัจากเรียนจบ  และคะแนนการฝึกทกัษะปฏิบติั                
มาเปรียบเทียบประสิทธิภาพของกระบวนการและผลลพัธ์ (E1/E2) โดยวิเคราะห์เทียบเป็นค่าร้อยละ 
 4.5 คะแนนความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนการสอน นาํมาวิเคราะห์หาค่าเฉลีÉย และ  
ส่วนเบีÉยงเบนมาตรฐาน 
 4.6 วิเคราะห์หาค่าความเชืÉอมัÉนของแบบวดัผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียน และแบบฝึกทกัษะ
ปฏิบติั โดยใชสู้ตรสมัประสิทธิÍ แอลฟา 
 4.7 วเิคราะห์หาค่าความเทีÉยงของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนโดยใชส้ถิติ ของ         
คูเดอร์ ริชาร์ดสนั 20 (Kuder-Richardson Formula 20 : KR20) 
 4.8 วิเคราะห์หาค่าความยาก-ง่ายและอาํนาจจาํแนกของขอ้สอบวดัผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียน
โดยโปรแกรมสาํเร็จรูป 
 

                 สูตรทีÉใชใ้นการวิเคราะห์มีดงันีÊ  
 

 1.  ค่าเฉลีÉย (Mean) หรือ ( x  )  ใชสู้ตร 

       สูตร     x       =       
N
xΣ  

                   เมืÉอ     x1 , x2 ,......., x3         =       แทนคะแนนของนกัเรียนแต่ละคน 
                                           x        =       แทนค่าเฉลีÉย 
                                          xΣ       =      ผลรวมของคะแนน 
                       N        =      แทนจาํนวนขอ้มูลทัÊงหมด 

(อนุวติั   คูณแกว้.  2546 : 73) 
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 2.   ค่าคะแนนเบีÉยงเบนมาตรฐาน (S.D.)  

   สูตร     S.D    =   
)1(

)( 22

−

−Σ ∑
NN

xxN
 

                              เมืÉอ       S.D     หมายถึง   ค่าเบีÉยงเบนมาตรฐาน 
                                          ∑ x    หมายถึง   คะแนนการสอบ 
                                       ( )2∑ x   หมายถึง   คะแนนเฉลีÉย 
                                             N       หมายถึง  จาํนวนผูเ้ขา้สอบทัÊงหมด 

(ลว้น  สายยศ และองัคณา   สายยศ.  2540 : 103) 
 

                           3.   สถิติที  (dependent t-statistic: paired sample test) 

                สูตร      t   =   
d

S d n/
 

  

        เมืÉอ  d   =   ค่าเฉลีÉยของผลต่างระหวา่งขอ้มูลแต่ละคู่ 
           Sd      =   ค่าเบีÉยงเบนมาตรฐานของผลต่างระหวา่งขอ้มูลแต่ละคู่             
            n       =    จาํนวนคู่ของตวัอยา่ง 
           df       =    n-1       

(พิสณุ   ฟองศรี.  2551 : 174-175) 
 

 4.   สมัประสิทธิÍ แอลฟาของครอนบาค (Cronbach Alpha Coefficient Correlation) 
 

           สูตร   ⎟
⎠
⎞

⎜
⎝
⎛

−
=

1K
Kα  ⎟

⎟
⎠

⎞
⎜
⎜
⎝

⎛
− ∑2

2

1
t

i

s
s

   

     เมืÉอ  α     แทน   ค่าความเชืÉอมัÉนของแบบทดสอบ 
             K      แทน   จาํนวนขอ้สอบ 
                                           2

is      แทน   ความแปรปรวนของคะแนนแต่ละขอ้ 
                                           2

ts      แทน   ความแปรปรวนของคะแนนทัÊงฉบบั 
(อนุวติั   คูณแกว้.  2546 : 56) 

 

    5.   คูเดอร์ ริชาร์ดสนั 20 (Kuder-Richardson Formula 20: KR20) 

                    สูตร  20KR  หรือ ⎟
⎠
⎞

⎜
⎝
⎛ Σ
−

−
= 21

1 s
pq

k
krtt  

       เมืÉอ  20KR  หรือ ttr  =   ค่าความเทีÉยง 
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                    k    =   แทนจาํนวนขอ้คาํถาม 
                     p   =   แทนสดัส่วนของผูต้อบถูกในขอ้หนึÉงๆ 

(R/N เมืÉอ  R คือ  จาํนวนผูต้อบถูกในขอ้นัÊน และ N แทนจาํนวนผูต้อบ) 
                   q    =   แทนจาํนวนผูต้อบผดิในขอ้หนึÉงๆ 
                       2s  =   แทนค่าความแปรปรวนทัÊงฉบบั 

(ยทุธ  ไกยวรรณ์.  2550 : 79) 
 

6. ค่าความยาก-ง่าย (p) และค่าอาํนาจจาํแนก (r) 
 - สาํหรับตวัเลือกถูกหรือคาํตอบ   

     สูตร   
2

LH ppp +
=  

   เมืÉอ  Hp    =  สดัส่วนของนกัเรียนกลุ่มสูงทีÉตอบถูกกบัจาํนวนนกัเรียน 
                                                      ในกลุ่มสูงทัÊงหมด  
                                         Lp   =   สดัส่วนของนกัเรียนกลุ่มตํÉาทีÉตอบถูกกบัจาํนวนนกัเรียน 
                                                      ในกลุ่มตํÉาทัÊงหมด  
                              ขอ้สอบทีÉดีและใชไ้ด ้ควรมีค่า  p  ตวัถูก อยูร่ะหวา่ง .20 ถึง .80  
                              ขอ้สอบทีÉดีและใชไ้ด ้ควรมีค่า r   ตวัถูก ตัÊงแต่ .20 ขึÊนไป  
 

                                  - สาํหรับตวัเลือกลวง เป็นรายขอ้ 
                                หาค่า  p ไดจ้ากสูตรเช่นเดียวกบัตวัเลือกถูกคือ 

      
2

LH ppp +
=  

                                และส่วนค่า r จากสูตร     LH ppr −=   
                                        เมืÉอ  p   =    ค่าความยาก 

                                        r    =    ค่าอาํนาจจาํแนก 
                                     Hp   =  สัดส่วนของนกัเรียนกลุ่มทีÉตอบถูกกบัจาํนวนนกัเรียน 
                                                       ในกลุ่มสูงทัÊงหมด 
                                      Lp   =   สดัส่วนของนกัเรียนกลุ่มตํÉาทีÉตอบถูกกบัจาํนวนนกัเรียน 
                                                       ในกลุ่มตํÉาทัÊงหมด 
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                                 ขอ้สอบทีÉมีตวัลวงทีÉดีและใชไ้ดค้วรมีค่า  p  ตัÊงแต่ .05  
                                 ขอ้สอบทีÉดีและใชไ้ด ้ควรมีค่า  r  ตัÊงแต่ .01 ขึÊนไป  

(สุรวาท   ทองบุ.  2546 : http://www.rmu.ac.th/~surawart/elearning/content/lesson8/801.html) 
 

 7.  เกณฑป์ระสิทธิภาพ  E1 / E2 = 80 / 80 
 การประเมินประสิทธิภาพของคู่มือนัÊน เป็นการตรวจสอบหรือประเมินประสิทธิภาพ
ของคู่มือการสร้างและการเล่นโปงลางจากไมย้คูาลิปตสั ทีÉใชส้อนในเรืÉองเครืÉองดนตรีโปงลางจากไม้
ยคูาลิปตสั 
 7.1 การกาํหนดเกณฑป์ระสิทธิภาพ E1 / E2  
   การกาํหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพ   กระทาํได้โดยประเมินผลพฤติกรรมของ
ผูเ้รียน 2 อย่าง คือ พฤติกรรมทีÉเป็นกระบวนการทกัษะระหว่างเรียนและพฤติกรรมสุดทา้ย หรือ
ผลลพัธ์    
  7.2 ประเมินพฤติกรรมทีÉเป็นกระบวนการทกัษะการฝึก    
     เป็นกระบวนการทีÉสังเกต หรือประเมินได้จากกิจกรรมตามแบบฝึกทักษะ        
ทีÉประกอบดว้ยกิจกรรมต่างๆตามทีÉกาํหนดไวใ้นเนืÊอหา จุดประสงค์  โดยการนาํเอาคะแนนทีÉได ้   
จากการประเมินทุกแบบฝึกหรือกิจกรรมทัÊงหมดมารวมกนั แลว้หาค่าเฉลีÉย 
 7.3 ประเมินพฤติกรรมขัÊนสุดทา้ย หรือผลลพัธ์ 
     เป็นการประเมินผลลพัธ์ของผูเ้รียน โดยพิจารณาจากผลการสอบหลงัเรียน    
ของทุกคนมารวมกนั การประเมินประสิทธิภาพจะใชเ้กณฑ ์ ตามสูตร E1 / E2 
 

    E1  =   ประสิทธิภาพของกระบวนการ 
    E2  =   ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ 
 

 นัÉนคือ E1 เป็นร้อยละเฉลีÉยของคะแนนการฝึกทกัษะการเล่นโปงลางของนกัเรียนทัÊงหมด  
E2 เป็นร้อยละเฉลีÉยของผลการทดสอบหลงัเรียนของผูเ้รียนทัÊงหมด เช่น เกณฑ ์80/80 หมายความว่า 
เมืÉอเรียนจากนวัตกรรมนัÊ นแล้ว ผูเ้รียนสามารถปฏิบัติกิจกรรมการฝึกทักษะการเล่นโปงลาง              
ไดค้ะแนนเฉลีÉย ร้อยละ 80  และสอบหลงัเรียน ไดค้ะแนนเฉลีÉยร้อยละ 80   
 

 การกาํหนดเกณฑ ์E1 / E2 
 1) เนืÊอหาทีÉเป็นความรู้ความจาํ จะตัÊงไวที้É 80/80 , 85/85  หรือ 90/90    
 2) เนืÊอหาทีÉเป็นทกัษะอาจจะตัÊงไวต้ ํÉากวา่นีÊ  เช่น จะตัÊงเกณฑไ์วที้É 70/70 , 75/75   

(วาโร   เพง็สวสัดิÍ .  2545 : 43) 
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 การยอมรับประสิทธิภาพของนวตักรรม  
 เมืÉอหาค่า E1 / E2 จากการทดลองใชสื้Éอแลว้ ใหน้าํไปเทียบกบัเกณฑ ์E1 / E2 ทีÉตัÊงไว ้
เพืÉอดูว่าจะยอมรับประสิทธิภาพไดห้รือไม่ ซึÉ งอธิพร  ศรียมก (2525 : 249)  ไดก้ล่าวถึงการยอมรับ
ประสิทธิภาพวา่ใหถื้อค่าแปรปรวน 2.5-5 %  นัÉนคือประสิทธิภาพของสืÉอไม่ควรตํÉากว่าเกณฑเ์กิน 5% 
แต่โดยปกติเราจะกาํหนดเกณฑไ์ว ้2.5 %  เช่น เราตัÊงเกณฑป์ระสิทธิภาพไว ้90/90 เมืÉอทดลองใชก้บั
นกัเรียนแลว้ สืÉอนัÊนมีประสิทธิภาพ 87.5/87.5  ก็สามารถยอมรับไดว้่าสืÉอนัÊนมีประสิทธิภาพ  ซึÉ ง
สอดคลอ้งกบั สมบติั  กาญจนารักพงศ ์(2548 : 53) ทีÉว่า ประสิทธิภาพของนวตักรรมไม่ควรต่างจาก
เกณฑที์Éกาํหนดไวม้ากกว่าหรือนอ้ยกว่า 5 เช่น ตัÊงเกณฑไ์วว้่า ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) / 
ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ (E2) = 80/80 แต่เมืÉอเรานาํนวตักรรมไปใชจ้ริง หาค่าประสิทธิภาพของ
กระบวนการ (E1) / ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ (E2)  = 78.25/80.34  ถือวา่ยอมรับไดต้ามหลกัวิชาการ 
  การยอมรับประสิทธิภาพของนวตักรรมนัÊน วาโร   เพง็สวสัดิÍ  (2545 : 44) กล่าวไวว้่า    
มี 3 ระดบั ซึÉงมีเกณฑ ์ดงันีÊ  

1. สูงกวา่เกณฑ ์ 
2. เท่าเกณฑ ์เมืÉอประสิทธิภาพเท่ากบั หรือสูงกวา่เกณฑที์ÉตัÊงไว ้แต่ไม่เกิน 2.5 % 
3. ตํÉากว่าเกณฑแ์ต่ยอมรับไดว้่ามีประสิทธิภาพ   เมืÉอประสิทธิภาพตํÉากว่าเกณฑ ์

แต่ไม่ตํÉากวา่ 2.5 % ถือวา่ยงัมีประสิทธิภาพทีÉยอมรับได ้
 ถา้ผลจากการทดลองใชไ้ด ้ประสิทธิภาพของนวตักรรมตํÉากว่าเกณฑที์ÉตัÊงไวก้ป็รับปรุง
นวตักรรมนัÊนแลว้ทดลองใชใ้หม่ ใหไ้ดผ้ลตามเกณฑที์ÉตัÊงไว ้
 

 สูตรในการคาํนวณ E1 / E2 ใชสู้ตร ดงันีÊ  
  
     E1   =                                  
 
 เมืÉอ     E1    =     ค่าเฉลีÉยของคะแนนแบบฝึกหดัระหวา่งเรียนทีÉคิดเป็นร้อยละ 
                                     =     คะแนนรวมของนกัเรียนจากการทาํแบบฝึกหดัระหวา่งเรียน 
      A     =     คะแนนเตม็ของแบบฝึกหดัระหวา่งเรียนทัÊงหมด 
                             N     =     จาํนวนนกัเรียน 
 

  และ    E2   =              
 

 เมืÉอ     E2   =     ค่าเฉลีÉยของคะแนนสอบหลงัเรียนทีÉคิดเป็นร้อยละ 

∑X 

∑F 
N 
B 

X 100 

∑X 
N 
A 

X 100 
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                  =     คะแนนรวมของนกัเรียนจากการทาํแบบทดสอบหลงัเรียน 
     B     =     คะแนนเตม็ของแบบทดสอบหลงัเรียน 
      N    =     จาํนวนนกัเรียน 

(อนุวติั   คูณแกว้.  2546 : 58) 
 

 ค่าประสิทธิภาพของนวตักรรมทีÉไดก้็จะเป็น  E1 / E2 เพืÉอนาํไปเทียบว่าถึงเกณฑ์
มาตรฐานทีÉตัÊงไวห้รือไม่ ถา้ยงัไม่ถึงกต็อ้งปรับปรุงต่อไป  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

∑F 
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บททีÉ 4  
  

ผลการศึกษาและการอภปิรายผล 
 
       การศึกษาในครัÊ งนีÊ   เป็นการศึกษาผลของการใช้คู่มือการสร้างและเล่นโปงลาง จากไม ้           
ยคูาลิปตสัของนกัเรียนชัÊนมธัยมศึกษาชัÊนปีทีÉ 2 ปีการศึกษา 2549 ภาคเรียนทีÉ 2 โรงเรียนบา้นหนองไผ ่ 
ตาํบลหนองบวั อาํเภอหนองบวั จงัหวดันครสวรรค ์ ผูร้ายงานไดน้าํเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูลในรูป
ของตารางประกอบคาํบรรยายตามลาํดบัดงันีÊ  คือ ลกัษณะของกลุ่มตวัอยา่ง ผลสัมฤทธิÍ ทางการเรียน  
และการวิเคราะห์ความแตกต่างของคะแนนก่อนและหลงัการใชคู้่มือ  ในการจดัการเรียนการสอน  
ผลการฝึกภาคปฏิบติั  ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพของกระบวนการและผลลพัธ์ของการใชคู้่มือ 
และความพึงพอใจในการจดัการเรียนการสอน 
 
ข้อมูลทัÉวไปของกลุ่มตัวอย่าง 
 

     กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียนชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 2 ปีการศึกษา 2549  ภาคเรียนทีÉ 2  โรงเรียน
บา้นหนองไผ่  ตาํบลหนองบวั  อาํเภอหนองบวั  จงัหวดันครสวรรค์  มีอายุเฉลีÉยเท่ากับ 14.73 ปี          
ส่วนเบีÉยงเบนมาตรฐาน 0.456  เป็นเพศชาย 13 คนและเพศหญิง 9 คน คิดเป็นร้อยละ 59.09 และ 
40.91 ตามลาํดบั ผลการเรียนโดยเฉลีÉยเท่ากบั 2.68 ส่วนเบีÉยงเบนมาตรฐาน 2.73  ทัÊงหมดผูป้กครอง  
มีภูมิลาํเนาอยูใ่นเขตอาํเภอหนองบวั  
 
ตารางทีÉ 4.1  แสดงผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนและการวิเคราะห์ความแตกต่างของคะแนนก่อนและหลงั        
                     การใชคู้่มือการสร้างและเล่นโปงลางจากไมย้คูาลิปตสั ในการจดัการเรียนการสอน 
 
คะแนน N x  SD t df p 
ก่อนเรียน 22 11.45 2.30    

    -17.503 21 0.001 

หลงัเรียน 22 15.86 2.78    

      
 จากตารางทีÉ 4.1  กลุ่มตวัอยา่งมีค่าคะแนนเฉลีÉย ก่อนเรียนเท่ากบั 11.45  ส่วนเบีÉยงเบน
มาตรฐาน 2.30  ในขณะหลงัเรียนมีคะแนนเฉลีÉยเพิÉมขึÊนเป็น 15.86  ส่วนเบีÉยงเบนมาตรฐาน 2.78     
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เมืÉอนาํค่าคะแนนก่อนและหลงัการจดัการเรียนการสอน  โดยใชคู้่มือการสร้างและเล่นโปงลางจากไม ้       
ยคูาลิปตสัมาวเิคราะห์หาความแตกต่างโดยใชส้ถิติที (dependent t-statistic: paired sample test) พบวา่
มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ  (t = -17.503, df = 21, p = 0.001) 
 
ตารางทีÉ 4.2  แสดงค่าตํÉาสุด สูงสุด ค่าเฉลีÉยและส่วนเบีÉยงเบนมาตรฐานของการฝึกทกัษะ (ภาคปฏิบติั)  
 
จาํนวน คะแนนตํÉาสุด คะแนนสูงสุด คะแนนเฉลีÉย ส่วนเบีÉยงเบนมาตรฐาน 

22 118 178 155.37 17.79 

 
 จากตารางทีÉ 4.2   พบว่าผูเ้รียนทีÉมีคะแนนการฝึกทกัษะตํÉาสุดคือ 118 คะแนน  สูงสุด 178 
คะแนน  คะแนนเฉลีÉย 155.79  คะแนน  ส่วนเบีÉยงเบนมาตรฐาน 17.79  จากคะแนนเตม็ทัÊงหมด 180 
คะแนน 
 
ตารางทีÉ 4.3  แสดงค่าเฉลีÉยและส่วนเบีÉยงเบนมาตรฐานของผลการฝึกทกัษะ(ภาคปฏิบติั) แยกตาม          
                     รายขอ้การฝึกปฏิบติั  (11 แบบฝึก 36 ขอ้) 
 

ขอ้ทีÉ เรืÉอง / รายละเอียดการประเมิน ค่าเฉลีÉย 
ส่วนเบีÉยงเบน
มาตรฐาน 

 

 
 

การจบัไมตี้โปงลาง 
 

(4.23) 
 

(0.55) 
1 ความถูกตอ้งในการจบัไม ้ 4.64 0.49 
2 ความคล่องแคล่ว การขยบัไมตี้ไปมา 

 

3.82 
 

0.73 

  

การนัÉงตีโปงลางแบบตีเดีÉยว 

 

(4.36) 
 

(0.52) 
3 การนัÉงตีโปงลางแบบตีเดีÉยว นัÉงถูก 4.73 0.46 
4 คล่องแคล่ว การขยบัไมตี้ไปมา 

 

4.00 0.69 
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ตารางทีÉ 4.3 (ต่อ) 
 

ขอ้ทีÉ เรืÉอง / รายละเอียดการประเมิน ค่าเฉลีÉย 
ส่วนเบีÉยงเบน
มาตรฐาน 

  

การยนืตีโปงลางแบบตีเดีÉยว 
 

(4.36) 
 

(0.35) 
5 ท่ายนืมีสง่า ดูดี 5.00 0.00 
6 ความคล่องแคล่วการขยบัไมตี้ไปมา 

 

3.73 0.70 

  

การนัÉงและยนืตีโปงลางแบบตีคู่ 
 

(4.33) 
 

(0.46) 
7 
 

การเขา้ทีÉตีโปงลาง  ท่านัÉง  ท่ายนื                 
มีความสวยงาม  มีความสง่า 

5.00 0.00 

8 
 

ผูท้าํหนา้ทีÉหมอเคาะ(ตีตามโนต้)  ลกัษณะ
การเคาะถูกตอ้ง  คล่องแคล่ว 

3.59 
 

0.67 
 

9 ผูท้าํหนา้ทีÉหมอเสิบ   ตีถูกจงัหวะการเสิบ 4.59 0.67 

10 การเคาะและการเสิบประสานสอดคลอ้ง 
 

4.14 0.77 

  

การไล่เสียงโปงลาง  
 

(4.23) 
 

(0.49) 
11 ท่าทางการตีทะมดัทะแมง  4.23 0.69 
12 การไล่เสียงถูกตอ้ง  ไม่ขา้มลูก 3.64 0.66 
13 ความคล่องแคล่ว วอ่งไวในการตี 4.18 0.80 

14 การตีไล่เสียง มีจงัหวะสมํÉาเสมอ ไม่ชา้ไม่เร็ว 
 

4.86 0.35 

  

การฝีกตีกรอ รัว สะบดั  
 

(4.17) 
 

(0.39) 
15 แบบทีÉ 1  การตีรัวทุกลูก 5.00 0.00 
16 แบบทีÉ 2 การตีรัว 3 ลูก 3.86 0.56 

17  ความคล่องแคล่วในการตี 4.27 0.77 

18 ความสมํÉาเสมอในการตี ไม่ชา้หรือเร็ว
เกินไป 

3.55 0.60 
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ตารางทีÉ 4.3 (ต่อ) 
 

ขอ้ทีÉ เรืÉอง / รายละเอียดการประเมิน ค่าเฉลีÉย 
ส่วนเบีÉยงเบน
มาตรฐาน 

  

การฝึกเล่นตามโนต้แบบเดีÉยว  
 

(4.35) 
 

(0.63) 
19 การตีทีÉถูกทาํนอง   4.55 0.74 

20  การลงจงัหวะถูกตอ้ง 4.68 0.65 
21  การตีสลบัมือ ซา้ย-ขวา ถูกตอ้ง 4.27 0.77 
22  ความคล่องแคล่วในการตีโปงลางตามโนต้ 

 

3.91 0.75 

  

การฝึกเล่นตามโนต้แบบตีคู ่ 
 

(4.72) 
 

(0.48) 
23  การตีทีÉถูกทาํนอง   4.82 0.50 
24  การลงจงัหวะถูกตอ้ง 4.82 0.50 

25  การบรรเลงมีการประสานสอดรับกนัดี 4.77 0.50 
26 ความคล่องแคล่วในการตีโปงลาง 

 

4.45 0.60 

  

การฝึกเล่นประกอบจงัหวะ  
 

(4.36) 
 

(0.69) 
27 การตีลงจงัหวะถูกตอ้งตลอดทัÊงเพลง 4.45 0.67 
28 การตีทีÉหนกัแน่น  เสียงดงัชดัเจน               

ไม่คลุมเครือ 
 

4.27 0.83 

  

การฝึกเล่นประสมวงกบัเครืÉองดนตรีอืÉน  
 

(4.17) 
 

(0.70) 
29  การตีลงจงัหวะถูกตอ้งตลอดทัÊงเพลง 4.32 0.84 
30  การเล่นพร้อมเพรียงกบัดนตรีชิÊนอืÉนๆ 4.45 0.74 

31  การเล่นมีความคล่องแคล่ว  ทนักบัจงัหวะ 3.77 0.75 

32 มีการประสานสอดรับกบัดนตรีชิÊนอืÉนๆ      
มีการเนน้หนกัความ หนกั-เบา ของการตี
โปงลาง 

4.14 0.89 
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ตารางทีÉ 4.3 (ต่อ) 
 

ขอ้ทีÉ เรืÉอง / รายละเอียดการประเมิน ค่าเฉลีÉย 
ส่วนเบีÉยงเบน
มาตรฐาน 

  

การฝึกเล่นโปงลางประกอบการร่ายรํา  
 

(4.22) 
 

(0.70) 
33 การตีลงจงัหวะถูกตอ้งตลอดทัÊงเพลง 4.18 0.91 
34 การเล่นพร้อมเพรียงกบัดนตรีชิÊนอืÉนๆ 4.50 0.86 
35 
 

ในขณะเล่น  มีการสงัเกตนางรํา               
และผูค้วบคุมวงมากนอ้ยเพยีงใด 

4.09 
 

0.81 
 

36 มีการบรรเลง ประสานสอดรับกบันางรํา  ใน
จงัหวะทีÉจะหยดุ –เล่น  ชา้-เร็ว ตามชุด     
การแสดงต่างๆ  
 

4.09 0.87 

เฉลีÉย 4.32 0.49 
 

    จากตารางทีÉ 4.3 คะแนนการฝึกทกัษะ ภาคปฏิบติัวิชาดนตรีโปงลาง  เมืÉอแยกพิจารณาเป็น    
รายขอ้ของการฝึกทกัษะ พบว่ากลุ่มตวัอย่างมีคะแนนเฉลีÉยในภาพรวมอยู่ในเกณฑ์ดี (ค่าเฉลีÉย 4.32   
ส่วนเบีÉยงเบนมาตรฐาน 0.49)  เมืÉอพิจารณาแบบแยกรายแบบฝึก พบวา่   
            (1) แบบฝึกการจบัไมตี้โปงลาง กลุ่มตวัอย่างมีคะแนนเฉลีÉยอยู่ในระดบัดี (คะแนนเฉลีÉย 
4.23 ส่วนเบีÉยงเบนมาตรฐาน 0.55)  
            (2) แบบฝึกการนัÉงตีโปงลางแบบตีเดีÉยว กลุ่มตวัอยา่งมีคะแนนเฉลีÉยอยูใ่นระดบัดี (คะแนน
เฉลีÉย 4.36  ส่วนเบีÉยงเบนมาตรฐาน 0.52)  
 (3) แบบฝึกการยนืตีโปงลางแบบตีเดีÉยว กลุ่มตวัอยา่งมีคะแนนเฉลีÉยอยูใ่นระดบัดี (คะแนน
เฉลีÉย 4.36  ส่วนเบีÉยงเบนมาตรฐาน 0.35) 
                 (4) แบบฝึกการนัÉงและยืนตีโปงลางแบบตีคู่  กลุ่มตวัอย่างมีคะแนนเฉลีÉยอยู่ในระดบัดี  
(คะแนนเฉลีÉย 4.33  ส่วนเบีÉยงเบนมาตรฐาน 0.46) 
     (5) แบบฝึกการไล่เสียงโปงลาง  กลุ่มตวัอยา่งมีคะแนนเฉลีÉยอยูใ่นระดบัดี  (คะแนนเฉลีÉย 
4.23  ส่วนเบีÉยงเบนมาตรฐาน 0.49) 
 (6) แบบฝึกการฝึกตีกรอ รัว สะบดั  กลุ่มตวัอย่างมีคะแนนเฉลีÉยอยู่ในระดบัดี (คะแนน
เฉลีÉย 4.17  ส่วนเบีÉยงเบนมาตรฐาน 0.39) 
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 (7) แบบฝึกการฝึกเล่นตามโน้ตแบบเดีÉยว กลุ่มตัวอย่างมีคะแนนเฉลีÉยอยู่ในระดับดี 
(คะแนนเฉลีÉย 4.35  ส่วนเบีÉยงเบนมาตรฐาน 0.63) 
            (8) แบบฝึกการฝึกเล่นตามโน้ตแบบตีคู่ กลุ่มตวัอย่างมีคะแนนเฉลีÉยอยู่ในระดับดีมาก  
(คะแนนเฉลีÉย 4.72  ส่วนเบีÉยงเบนมาตรฐาน 0.48)  
            (9) แบบฝึกการฝึกเล่นประกอบจงัหวะ กลุ่มตวัอยา่งมีคะแนนเฉลีÉยอยูใ่นระดบัดี  (คะแนน
เฉลีÉย 4.36  ส่วนเบีÉยงเบนมาตรฐาน 0.69)     
          (10) แบบฝึกการฝึกเล่นประสมวงกบัเครืÉองดนตรีอืÉน  กลุ่มตวัอยา่งมีคะแนนเฉลีÉยอยูใ่น
ระดบัดี (คะแนนเฉลีÉย 4.17  ส่วนเบีÉยงเบนมาตรฐาน 0.70)      
         (11) แบบฝึกการฝึกเล่นโปงลางประกอบการร่ายรํา กลุ่มตวัอยา่งมีคะแนนเฉลีÉยอยูใ่นระดบั
ดี (คะแนนเฉลีÉย 4.22  ส่วนเบีÉยงเบนมาตรฐาน 0.70)     
 
การวเิคราะห์ประสิทธิภาพของกระบวนการและผลลพัธ์จากการใช้คู่มือ (E1/E2) 
 

     E1 คือผลลพัธ์ของกระบวนการ   เป็นคะแนนทีÉไดจ้ากการฝึกปฏิบติัระหว่างภาคเรียน       
วดัโดยแบบฝึกทกัษะการเล่น ไดค้่าเฉลีÉยเท่ากบั 155.37 คะแนน (ส่วนเบีÉยงเบนมาตรฐาน 17.79 
คะแนน)  คิดเป็นร้อยละ  86.31 จากคะแนนเตม็ 180 คะแนน  
     E2  คือคะแนนผลสัมฤทธิÍ ทางการเรียน โดยการวดัความรู้  หลงัเรียนจบภาคการศึกษา        
ไดค้ะแนนเฉลีÉย  15.86  (ส่วนเบีÉยงเบนมาตรฐาน 2.78) คิดเป็นร้อยละ 79.30 จากคะแนนเตม็ 20  
     จากเกณฑที์Éผูส้อนกาํหนดไวต้ัÊงแต่เริÉมการจดัการเรียนการสอนโดยใชคู้่มือ ตัÊงเกณฑไ์วที้É  
80/80 คือผลลพัธ์ของกระบวนการและผลสัมฤทธิÍ สุดทา้ยเทียบไดคื้อ 86.31/79.30  ซึÉ งเมืÉอพิจารณา
แลว้พบว่า ผลลพัธ์ของกระบวนการ (E1) ผ่านเกณฑที์Éกาํหนดไว ้ ส่วนผลสัมฤทธิÍ ทางการเรียนนัÊน 
ถึงแมจ้ะตํÉากว่าเกณฑ์ทีÉตัÊงไวแ้ต่ตน้  แต่ตํÉากว่าเพียงเล็กน้อยคือร้อยละ 0.70 เท่านัÊน จึงอยู่ในเกณฑ ์            
ทีÉจะยอมรับได ้ตามเกณฑก์ารยอมรับประสิทธิภาพทีÉ อธิพร  ศรียมก (2525 : 249), สมบติั   กาญจนา
รักพงศ ์(2548 : 53), วาโร เพง็สวสัดิÍ  (2545 : 44)  และ ภาควิชาเทคโนโลยีทางการศึกษา  คณะ
ศึกษาศาสตร์   มหาวิทยาลยัขอนแก่น (2551 : 110) กล่าวไว ้ คือใหถื้อค่าแปรปรวน 2.5-5 % นัÉนคือ 
ประสิทธิภาพของสืÉอไม่ควรตํÉากวา่เกณฑเ์กิน 5%  
 ดังนัÊ นจึงสามารถสรุปถึงประสิทธิภาพของเครืÉ องมือได้ว่า  อยู่ในระดับทีÉยอมรับได ้          
ซึÉงเป็นไปตามสมมติฐาน 
 
 
 

เผย
แพ
ร่บ
นเว
็บไ
ซต
์

ww
w.
kr
oo
ba
nn
ok
.co
m



 

 
78

ตารางทีÉ 4.4  ค่าเฉลีÉยและส่วนเบีÉยงเบนมาตรฐาน ความพึงพอใจในการจดัการเรียนการสอนของ   
                     กลุ่มตวัอยา่ง 
 

ขอ้ รายการประเมิน ค่าเฉลีÉย 
ส่วนเบีÉยงเบน
มาตรฐาน 

1 ความพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนการสอน 3.91 0.61 
2 
 

ความพึงพอใจต่อสืÉอ และอุปกรณ์การเรียน     
การสอน 

4.09 
 

0.61 
 

3 
 

ความพึงพอใจต่อเทคนิค/ วิธีการสอน               
ของอาจารยผ์ูส้อน 

4.18 
 

0.73 
 

4 ความพึงพอใจต่อสภาพแวดลอ้ม/ หอ้งเรียน 4.18 0.8 

5 
 

ความพึงพอใจต่อระยะเวลาในการเรียน                  
ในหอ้งเรียน (ภาคความรู้) 

3.86 
 

0.71 
 

6 
 

ความพึงพอใจต่อระยะเวลาในการเรียน                
ในหอ้งปฏิบติัการดนตรี (ภาคฝึกปฏิบติั) 

3.90 
 

0.68 
 

7 ความพึงพอใจต่อเกณฑก์ารประเมินผล  4.09 0.61 
8 
 

ความพึงพอใจต่องาน (assignment) ทีÉไดรั้บ
มอบหมาย 

3.82 
 

0.73 
 

9 ความพึงพอใจต่อตนเองดา้นความรู้เกีÉยวกบั
ดนตรีโปงลาง 

4.18 0.73 

10 ความพึงพอใจต่อตนเองจากการเรียนดา้นทกัษะ
และการเล่นดนตรีโปงลาง 

4.27 0.77 

                       เฉลีÉย 4.05 0.27 
 
     จากตารางทีÉ 4.4  กลุ่มตวัอย่างมีความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนการสอนวิชาดนตรี
พืÊนบา้นโปงลาง เรียงลาํดบัจากคะแนนสูงไปตํÉาไดแ้ก่ ความพึงพอใจต่อตนเองจากการเรียน ดา้น
ทกัษะและ การเล่นดนตรีโปงลาง (ค่าเฉลีÉย 4.27  ส่วนเบีÉยงเบนมาตรฐาน 0.77), ความพึงพอใจต่อ
เทคนิค/ วธีิการสอนของอาจารยผ์ูส้อน  (ค่าเฉลีÉย 4.18 ส่วนเบีÉยงเบนมาตรฐาน  0.73), ความพึงพอใจ
ต่อสภาพแวดลอ้ม/ หอ้งเรียน (ค่าเฉลีÉย 4.18 ส่วนเบีÉยงเบนมาตรฐาน 0.8) , ความพึงพอใจต่อตนเอง
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ดา้นความรู้เกีÉยวกบัดนตรีโปงลาง (ค่าเฉลีÉย 4.18 ส่วนเบีÉยงเบนมาตรฐาน 0.73),  ความพึงพอใจต่อ
เกณฑก์ารประเมินผล (ค่าเฉลีÉย 4.09 ส่วนเบีÉยงเบนมาตรฐาน 0.61), ความพึงพอใจต่อสืÉอ และอุปกรณ์       
การเรียนการสอน (ค่าเฉลีÉย 4.09 ส่วนเบีÉยงเบนมาตรฐาน 0.61),  ความพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียน
การสอน (ค่าเฉลีÉย 3.91ส่วนเบีÉยงเบนมาตรฐาน 0.61), ความพึงพอใจต่อระยะเวลาในการเรียน         
ในหอ้งปฏิบติัการดนตรี (ภาคฝึกปฏิบติั) (ค่าเฉลีÉย 3.90 ส่วนเบีÉยงเบนมาตรฐาน 0.68), ความพึงพอใจ
ต่อระยะเวลาในการเรียนในหอ้งเรียน (ภาคความรู้) (ค่าเฉลีÉย 3.86 ส่วนเบีÉยงเบนมาตรฐาน 0.71), และ
ความพึงพอใจต่องาน (assignment) ทีÉไดรั้บมอบหมาย (ค่าเฉลีÉย 3.82 ส่วนเบีÉยงเบนมาตรฐาน 0.73)  
เมืÉอพิจารณาในภาพรวมคะแนนความพึงพอใจของผูเ้รียน ทีÉมีต่อการจดัการเรียนการสอน อยูใ่นระดบั
ดี (ค่าเฉลีÉย  4.05   ส่วนเบีÉยงเบนมาตรฐาน 0.27)  
 
การอภิปรายผล 
 

 การศึกษาครัÊ งนีÊ  เป็นการศึกษาเชิงบรรยายถึงประสิทธิภาพของการใชคู้่มือการสร้างและ
เล่นโปงลางจากไมยู้คาลิปตสั  ทีÉมีผลต่อผลสัมฤทธิÍ ทางการเรียนวิชาดนตรีพืÊนบา้นโปงลาง ทกัษะ  
การฝึกภาคปฏิบติั และความพึงพอใจของผูเ้รียนต่อการจดัการเรียนการสอน โดยใชคู้่มือดงักล่าว 
 

     สมมติฐานข้อทีÉ 1 กลุ่มตวัอย่างทีÉผ่านการเรียนวิชาดนตรีพืÊนบา้นโปงลางโดยใชคู้่มือ     
การสร้างและเล่นโปงลางจากไมย้คูาลิปตสัมีผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 
     ผลการศึกษา พบว่า ก่อนเรียนผูเ้รียนมีคะแนนดา้นความรู้เกีÉยวกบัดนตรีโปงลางโดยเฉลีÉย
เท่ากบัเท่ากบั 11.45 (ส่วนเบีÉยงเบนมาตรฐาน 2.30) จากคะแนนเตม็ 20 หลงัจากผา่นการเรียน        
การสอนโดยใชคู้่มือการสร้าง และเล่นโปงลางจากไมย้คูาลิปตสั โดยมีคะแนนเฉลีÉยเพิÉมขึÊนเป็น 15.86 
(ส่วนเบีÉยงเบนมาตรฐาน 2.78) เมืÉอนาํค่าคะแนนก่อน และหลงัการจดัการเรียนการสอนมาวิเคราะห์
หาความแตกต่างโดยใชส้ถิติที (dependent t-statistic: paired sample test) พบว่า  คะแนนก่อน และ
หลงัการจดัการเรียนการสอน มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ  (t = -17.503, df = 21, p = 
0.001) ดงันัÊนสมมติฐานขอ้นีÊ  จึงไดรั้บการสนบัสนุน 
 ในการเรียนภาคทฤษฎี สิÉงทีÉมีความสาํคญัและจาํเป็นอยา่งยิÉงต่อทัÊงครูและนกัเรียน คือตาํรา 
หรือเอกสารทีÉเกีÉยวขอ้ง เพืÉอไวส้าํหรับศึกษาเพิÉมเติมจากเนืÊอหาทีÉสอนหรือเรียนในห้องเรียน สาํหรับ
วิชาดนตรีพืÊนบา้นโปงลางนีÊ   เริÉ มมีการจัดการเรียนการสอนทีÉโรงเรียนบา้นหนองไผ่เป็นปีทีÉ 2          
ยงัขาดแคลนเอกสารวิชาการทีÉเกีÉยวขอ้ง  รวมทัÊงหาซืÊอไดย้ากจากร้านหนงัสือทัÉวไป  คู่มือการสร้าง
และเล่นโปงลางจากไมย้คูาลิปตสัทีÉผูร้ายงานสร้างขึÊน ไดรั้บการศึกษาคน้ควา้มาเป็นอยา่งดี และไดรั้บ
การตรวจสอบ ความตรงจากผูท้รงคุณวุฒิหลายท่าน จึงเป็นประโยชน์อย่างมากในการจดัการเรียน       
การสอนครัÊ งนีÊ   ซึÉงจะเห็นไดจ้ากผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนทีÉเพิÉมขึÊนอยา่งชดัเจนในกลุ่มตวัอยา่งทีÉศึกษา 
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แต่เมืÉอเทียบกบัเกณฑป์ระสิทธิภาพทีÉตัÊงไวใ้นของคู่มือ ไดแ้ก่ผลลพัธ์ของกระบวนการและผลสัมฤทธิÍ
สุดทา้ย ซึÉ งไดเ้ท่ากบั 86.31/79.30 ซึÉ งในส่วนภาคทฤษฎียงัไม่เป็นไปตามเกณฑ ์คือตํÉากว่าเกณฑเ์พียง
เลก็นอ้ย แต่สามารถยอมรับไดต้ามเกณฑที์Éวาโร   เพง็สวสัดิÍ  (2545 : 44) กล่าวไว ้คือ (1) สูงกวา่เกณฑ ์  
(2) เท่าเกณฑ ์ (3) ตํÉากว่าเกณฑแ์ต่ยอมรับไดว้่ามีประสิทธิภาพ แต่ไม่ตํÉากว่า 2.5 %  ฉะนัÊนครูผูส้อน
ควรจะเนน้ใหค้วามสาํคญัในดา้นทฤษฎีควบคูไ่ปกบัทกัษะการปฏิบติัดว้ย    
 

     สมมติฐานข้อทีÉ 2 กลุ่มตวัอยา่งทีÉเรียนโดยใชคู้่มือการสร้างและเล่นดนตรีโปงลางจากไม ้    
ยคูาลิปตสั  มีคะแนนทกัษะการเล่นดนตรีโปงลางอยูใ่นระดบั ดี 
      ผลการศึกษา  พบวา่ กลุ่มตวัอยา่งมีคะแนนเฉลีÉยจากการฝึกทกัษะ ภาคปฏิบติั ระหว่างเรียน
เท่ากบั 155.36 คะแนน (ส่วนเบีÉยงเบนมาตรฐาน 17.79 คะแนน)  คิดเป็นร้อยละ  86.31 จากคะแนน
เตม็ 180 คะแนน  ผลการศึกษาจึงสนบัสนุนสมมติฐานขอ้ทีÉ 2  ทีÉว่า  ผูเ้รียนมีคะแนนทกัษะการเล่น
ดนตรีโปงลางอยูใ่นระดบั ดี   
     การเล่นดนตรีได ้ ถือเป็นหัวใจสาํคญัของการเรียนการสอนวิชาดนตรี  โดยเฉพาะดนตรี
โปงลาง ทีÉคนส่วนนอ้ยในเขตภาคกลางมีความคุน้เคย ดงันัÊนเมืÉอมีการจดัการเรียนการสอนขึÊน จึงมี
ความยากกว่าการสอนเครืÉ องดนตรีอืÉนๆทีÉผูเ้รียนอาจคุน้เคยมาบ้างแล้วจากการเรียนวิชาดนตรี          
ในปีการศึกษาทีÉผา่นๆ มา   นอกจากนีÊการขาดแคลนตาํราและอุปกรณ์ยงัเป็นอุปสรรคต่อการฝึกซอ้ม
ของผูเ้รียนอีกดว้ย 
     ในคู่มือการสร้างและเล่นดนตรีโปงลางจากไมยู้คาลิปตสั นอกจากจะประกอบไปดว้ย
เนืÊอหาสาระเกีÉยวกบัดนตรีโปงลางแลว้ ผูร้ายงานยงัไดเ้พิÉมเติมเนืÊอหาและภาพประกอบ ทีÉเกีÉยวกบั  
การฝึกทกัษะทีÉจาํเป็นต่อการเล่นดนตรีโปงลางดว้ย เช่น ความถูกตอ้งของการจบัไมตี้โปงลาง ท่านัÉง
และท่ายนืตีโปงลางแบบต่างๆ  ตวัโนต้ซึÉ งมีความแตกต่างไปจากดนตรีชนิดอืÉน การไล่เสียง การฝึกตี 
การเล่นโน้ตแบบต่างๆ การฝึกเล่นประกอบจงัหวะ การฝึกเล่นประสมวง และการฝึกเล่นประกอบ 
การร่ายรํา สิÉงต่างๆ ดงักล่าวนีÊตอ้งการรายละเอียด และมีตวัอยา่งทีÉทาํใหน้กัเรียนศึกษาและฝึกหดัเล่น    
ไดด้ว้ยตนเอง ซึÉ งจากผลการศึกษาในครัÊ งนีÊ  กลุ่มตวัอย่างสามารถฝึกหัดและปฏิบติัไดถู้กตอ้งและ
เหมาะสม ทาํใหค้ะแนนเฉลีÉยโดยรวมออกมาในระดบัสูง เป็นไปตามเกณฑที์Éผูร้ายงานตัÊงไว ้และเมืÉอ
พิจารณาคะแนนเฉลีÉย แยกตามแบบฝึกทัÊง 11 แบบฝึก  กลุ่มตวัอยา่งมีคะแนนเฉลีÉยแต่ละดา้น อยูใ่น
เกณฑดี์ทุกขอ้ แสดงถึงประสิทธิภาพของคู่มือไดเ้ป็นอยา่งดี 

 

    สมมติฐานข้อทีÉ 3 กลุ่มตวัอย่างมีความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนการสอน วิชาดนตรี
พืÊนบา้นโปงลาง  โดยใชคู้่มือการสร้างและเล่นดนตรีโปงลางจากไมย้คูาลิปตสั ในระดบั ดี 
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     ผลการศึกษาพบว่า เมืÉอผูเ้รียนผา่นการเรียนการสอนวิชาดนตรีพืÊนบา้นโปงลางโดยใชคู้่มือ
การสร้างและเล่นโปงลางจากไมยู้คาลิปตัส  ผูเ้รียนมีคะแนนความพึงพอใจต่อการจัดการเรียน        
การสอน โดยเฉลีÉยเท่ากบั 4.05 (ส่วนเบีÉยงเบนมาตรฐาน 0.27) จากคะแนนเตม็ 5 คะแนน  เมืÉอนาํ
คะแนนมาเทียบกบัเกณฑที์ÉตัÊงไวต้ัÊงแต่แรกว่า  ถา้คะแนนเฉลีÉยอยูร่ะหว่าง 3.51-4.50  หมายถึงผูเ้รียน 
มีความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนการสอนในระดบัดี   ดงันัÊนสมมติฐานขอ้นีÊ จึงไดรั้บการสนบัสนุน 
     นอกจากความยาก-ง่ายและลกัษณะวิชาจะมีอิทธิพลต่อสัมฤทธิÍ ผลทางการเรียนของผูเ้รียน
แลว้ การสร้างความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนการสอน ยงัเป็นปัจจยัสาํคญัทีÉจะช่วยกระตุน้ใหผู้เ้รียน
เกิดการเรียนรู้ทัÊงภาคทฤษฎีและภาคปฏิบติั  ปัจจยัทีÉมีอิทธิพลต่อความพึงพอใจนอกจากการออกแบบ
กิจกรรมการเรียนการสอน  เทคนิควิธีการสอนของครูผูส้อน  การจดัสภาพหอ้งเรียนและสิÉงแวดลอ้ม
รอบๆใหเ้หมาะสม ระยะเวลาในการเรียนแต่ละครัÊ ง การบา้นและรายงานต่างๆ รวมทัÊงการประเมินผล
แลว้ การมีสืÉอและอุปกรณ์การเรียนทีÉครบถว้นเหมาะสมกบัผูเ้รียนจะช่วยให้ผูเ้รียนเกิดการ เรียนรู้ 
และสามารถฝึกปฏิบติัไดด้ว้ยตนเอง ทัÊงยงัเป็นปัจจยัสาํคญัทีÉมีอิทธิพลต่อความพึงพอใจของนกัเรียน
อีกดว้ย   
  ดงันัÊนคู่มือการสร้างและเล่นดนตรีโปงลางทีÉผูร้ายงานสร้างขึÊน  จึงเป็นปัจจยัหนึÉ งทีÉมีผล   
ทาํให้กลุ่มตวัอย่างมีระดับความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนการสอนวิชาดนตรีพืÊนบา้นโปงลาง        
อยูใ่นระดบัทีÉ ดี 
 
ข้อจํากดัในการศึกษา 
 

 เนืÉองจากโรงเรียนบา้นหนองไผ่เป็นโรงเรียนประจาํตาํบลซึÉงมีขนาดเลก็ ปริมาณนกัเรียน 
จึงนอ้ยตามไปดว้ย โดยเฉพาะในระดบัชัÊนมธัยมศึกษานัÊน มีเพียงชัÊนละ 1 ห้องเรียนเท่านัÊน ทาํให้
ผูร้ายงานไม่สามารถหากลุ่มควบคุมทีÉเหมาะสมมาใชใ้นการศึกษาครัÊ งนีÊ ได ้ ฉะนัÊนการเลือกทดสอบ
ก่อนเรียน-หลงัเรียน จึงถูกเลือกขึÊนมาแทน 
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บททีÉ  5 
 

สรุปผลการศึกษาและข้อเสนอแนะ 
       
สรุปผลการศึกษา 
 การศึกษาครัÊ งนีÊ เป็นการวิจยัเชิงบรรยาย (Descriptive Research)  เพืÉอศึกษาประสิทธิภาพ
ของการใชคู้่มือการสร้าง และการเล่นโปงลางจากไมยู้คาลิปตสั ทีÉผูร้ายงานไดส้ร้างขึÊนสําหรับใช ้     
ในการจดัการเรียนการสอนวิชาดนตรีพืÊนบา้นโปงลาง กลุ่มตวัอยา่งคือนกัเรียนชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 2           
ปีการศึกษา 2549  ภาคเรียนทีÉ 2  โรงเรียนบา้นหนองไผ ่ ตาํบลหนองบวั  อาํเภอหนองบวั  จงัหวดั
นครสวรรค ์จาํนวน  22  คน  
 ผูร้ายงานเก็บรวบรวมขอ้มูลโดยแบบทดสอบเพืÉอวดัผลสัมฤทธิÍ ทางการเรียนทัÊงก่อนและ
หลังเรียนจบภาคทฤษฎี   แบบประเมินทักษะระหว่างการฝึกภาคปฏิบัติ  และแบบสอบถาม           
ความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนการสอนหลงัเรียนจบชัÉวโมงสุดทา้ย  แบบทดสอบ  แบบประเมิน 
และแบบสอบถามทัÊงหมด  ผูร้ายงานเป็นผูส้ร้างขึÊนเองโดยผ่านกระบวนการหาคุณภาพเครืÉองมือ     
มาอยา่งครบถว้น  ซึÉงวิเคราะห์ขอ้มูลโดยใชโ้ปรแกรมสาํเร็จรูป 
 

 ผลการศึกษาพบวา่ 
 

 ดา้นผลสัมฤทธิÍ ทางการเรียน  กลุ่มตวัอย่างมีคะแนนทดสอบก่อนเรียน  มีค่าเฉลีÉยอยู่ทีÉ 
11.45 ส่วนเบีÉยงเบนมาตรฐาน 2.30 (จากคะแนนเตม็ 20)  การทดสอบหลงัเรียนคะแนนเฉลีÉยเพิÉมขึÊน
เป็น 15.86 ส่วนเบีÉยงเบนมาตรฐาน 2.78   เมืÉอนาํมาวิเคราะห์เพืÉอหาความแตกต่าง ดว้ยสถิติที 
(dependent t-statistic: paired sample test)  พบว่าคะแนนทัÊงสอง มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญั
ทางสถิติ (t = -17.503, df = 21, p = 0.001)  ผลการทดสอบสนบัสนุนสมมติฐานการวิจยัขอ้ทีÉ  1 ทีÉว่า
ผูเ้รียนทีÉเรียนผ่านการเรียนวิชาดนตรีพืÊนบา้นโปงลาง โดยใชคู้่มือการสร้างและเล่นโปงลางจากไม ้   
ยคูาลิปตสั มีผล สมัฤทธิÍ ทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 
     ด้านการฝึกทักษะ ภาคปฏิบติัโดยใช้คู่มือการสร้างและเล่นโปงลางจากไม้ยูคาลิปตัส     
กลุ่มตวัอย่างมีคะแนนเฉลีÉยจากการฝึกทกัษะ  ภาคปฏิบติัระหว่างเรียนเท่ากบั 155.36 คะแนน        
(ส่วนเบีÉยงเบนมาตรฐาน 17.79 )  คิดเป็นร้อยละ  86.31 จากคะแนนเตม็ 180 คะแนน  ผลการประเมิน
สนบัสนุนสมมติฐานขอ้ทีÉ 2  ทีÉวา่ผูเ้รียนมีคะแนนทกัษะการเล่นดนตรีโปงลางอยูใ่นระดบัดี 
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     ดา้นความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนการสอนโดยใชคู้่มือการสร้างและเล่นโปงลางจากไม้
ยูคาลิปตสั พบว่าผูเ้รียนมีคะแนนความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนการสอนโดยเฉลีÉยเท่ากบั 4.05 
(ส่วนเบีÉยงเบนมาตรฐาน 0.27) จากคะแนนเต็ม 5 คะแนน ซึÉ งหมายถึงมีความพึงพอใจในระดบัดี  
ดงันัÊนผลการศึกษาจึงสนบัสนุนสมมติฐานขอ้ 3 ทีÉว่าหลงัการจดัการเรียนการสอนโดยใชคู้่มือสร้าง
และเล่นโปงลางจากไมย้คูาลิปตสั  ผูเ้รียนมีจะความพึงพอใจในระดบั ดี 

 
ข้อเสนอแนะ 
 

 ด้านการจัดการเรียนการสอน 
 

 1. จากผลการศึกษา พบวา่การจดัการเรียนการสอน โดยใชคู้่มือประกอบการสอนทีÉดีและมี
คุณภาพ จะช่วยเพิÉมผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนใหแ้ก่นกัเรียน ทัÊงในดา้นความรู้ ทกัษะการฝึกปฏิบติั และ
ความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนการสอน  ดงันัÊน ครูผูส้อนจึงจาํเป็นตอ้งมีการจดัเตรียมคู่มือทีÉดี และ
มีประสิทธิภาพ เพืÉอใชป้ระกอบในการสอนทุกครัÊ งเพืÉอเพิÉมผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนดงักล่าว 
 2. ในดา้นผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนทีÉยงัไม่เป็นไปตามเกณฑที์Éกาํหนดไว ้ร้อยละ 80 นัÊน โดย
มีผลสัมฤทธิÍ ทางการเรียนตํÉากว่าเกณฑเ์พียงเลก็นอ้ย แต่ไม่เกิน 2.5 % เป็นเกณฑที์Éสามารถยอมรับได ้
(สมบติั   กาญจนารักพงศ.์  2548 : 53) และ (วาโร   เพง็สวสัดิÍ . 2545 : 44)  ครูผูส้อนนัÊนควรจะให้
ความสําคญัในเรืÉองเนืÊอหาความรู้ควบคู่กนัไปกบัการฝึกทกัษะปฏิบติั  ไม่เน้นหนักแต่เพียงดา้นใด
ดา้นหนึÉงมากกว่ากนั ซึÉ งผูเ้รียนทีÉเรียนวิชาดนตรีนัÊนตอ้งมีใจรักในดา้นดนตรี มีความอดทนต่อการฝึก 
ทาํใหใ้นบางครัÊ งผูเ้รียนอาจละเลยต่อเนืÊอหาความรู้  ซึÉงจะทาํใหผ้ลคะแนนทีÉไดไ้ม่ดีเท่าทีÉควร 
 3. สาํหรับรายวิชาทีÉมีการฝึกปฏิบติัร่วมดว้ย เช่น วิชาดนตรี การฝึกทกัษะภาคปฏิบติัถือเป็น
หวัใจสาํคญัของการเรียน  ซึÉ งปัจจยัทีÉจะช่วยใหน้กัเรียนไดรั้บการฝึกอยา่งมีประสิทธิภาพ  ก็คือ การมี
อุปกรณ์การเรียนสาํหรับการฝึกซอ้มทีÉครบถว้น เพียงพอกบัความตอ้งการ และปริมาณของนกัเรียน 
ดงันัÊนผูส้อนจึงควรจดัหาอุปกรณ์การฝึกใหเ้พียงพอกบัความตอ้งการของผูเ้รียน สิÉงทีÉจะตอ้งทาํควบคู่
ไปกบัการปฏิบติัคือ ครูผูส้อนควรเนน้ให้ผูเ้รียนให้ความสนใจในเนืÊอหาภาคทฤษฎีควบคู่กนัไปดว้ย  
ไม่ควรเนน้การปฏิบติัดา้นเดียว เพืÉอใหเ้กิดประสิทธิภาพสูงสุด 
 4. ในการจดัหาอุปกรณ์เพืÉอประกอบการเรียนภาคปฏิบติั  หากสามารถใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วม
ในการจดัหา  จะช่วยเพิÉมความภาคภูมิใจแก่ผูเ้รียน และเป็นการฝึกให้รู้จกัประยุกตใ์ชอุ้ปกรณ์ หรือ
วสัดุทีÉอยูใ่กลต้วั หรืออยูใ่นทอ้งถิÉนมาใชใ้หเ้กิดประโยชน์ดว้ย 
 
 
 

เผย
แพ
ร่บ
นเว
็บไ
ซต
์

ww
w.
kr
oo
ba
nn
ok
.co
m



 

 
84

 ด้านการทาํวจัิยครัÊงต่อไป 
 

 1. การศึกษาเปรียบเทียบผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนโดยวิธีการวดัก่อน และหลงัเรียนนัÊนอาจมี
ปัจจยัหลายอยา่งทีÉมีผลทาํใหผ้ลการวิจยัคลาดเคลืÉอนไปจากความเป็นจริงได ้ ในการศึกษาครัÊ งต่อไป
ควรศึกษาเปรียบเทียบผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนจากผูเ้รียน 2 กลุ่ม  คือกลุ่มทดลอง และกลุ่มควบคุม 
เพืÉอลดการคลาดเคลืÉอนจากการวิจยั 
 2. ศึกษาเพิÉมเติมเกีÉยวกบัเทคนิค และวิธีการสอนแบบต่างๆของผูส้อนทีÉช่วยเพิÉมผลสมัฤทธิÍ
ทางการเรียน เนืÉองจากประสิทธิภาพของคู่มือฯทีÉใชป้ระกอบการเรียนการสอนแลว้  ยงัมีปัจจยัอืÉนอีก
หลายประการทีÉมีอิทธิพลต่อผลสมัฤทธิÍ ดงักล่าว 
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แบบวดัผลสัมฤทธิÍทางการเรียนภาคทฤษฎ ี
ค่าความยาก-ง่าย ค่าอาํนาจจําแนกและค่าความเชืÉอมัÉน 

ชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 2 
สํานักงานเขตพืÊนทีÉการศึกษานครสวรรค์ เขต 3 

 

ข้อ แบบทดสอบ ค่าความยาก (p) ค่าอาํนาจจําแนก (r) 
1 ไมที้Éจะนาํมาสร้างโปงลางนัÊน จะตอ้งมี        

 เส้นผา่ศูนยก์ลางของตน้ ขนาดเท่าใดขึÊนไป ? 
        ก.    6-7 เซนติเมตร       ข. 8-9 เซนติเมตร 
        ค.    6-7 นิÊว                   ง.  8-9 นิÊว 

0.64 o.36 

2 ไมย้คูาลิปตสัทีÉเราสามารถนาํมาทาํโปงลางได ้ 
 จะตอ้งมีอายไุม่ตํÉากวา่กีÉปี ? 

ก. 6 เดือนถึง 1 ปี           ข. 1 ปี 
        ค. 2 ปี                            ง. 3 ปี 

0.61 0.27 

3 สถานทีÉในการตากไมย้คูาลิปตสั ควรมี 
ลกัษณะอยา่งไร ? 

ก. ในอาคาร พน้จากความชืÊน  
     มีแสงแดดส่องถึงทัÉวทัÊงตน้ 

  ข. ในอาคาร พน้จากแสงแดดและความชืÊน 
            มีลมพดัผา่น 

ค. ในอาคาร ปิดมิดชิด แสงแดดและลมเขา้     
ไม่ถึง 

ง. นอกอาคาร คลุมดว้ยฟางหรือหญา้ 

0.38 0.54 

4 การตดัทอนไมย้คูาลิปตสั ทีÉโค่นสดๆ เป็น 
ท่อนแลว้ตากจะมีผลอยา่งไร ? 

ก. ไม่มีผลอะไร  สามารถสร้างโปงลางไดท้นัที 
ข. ไม่มีผลอะไร  แต่ไมจ้ะแหง้ง่ายกวา่เดิม 
ค. มีผลทาํใหเ้นืÊอไมมี้สีคลํÊาเมืÉอสร้างโปงลาง    
      เสร็จ 

       ง.    มีผลทาํใหไ้มแ้ตกตามแนวยาว 

 

0.77 0.45 
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ข้อ แบบทดสอบ ค่าความยาก (p) ค่าอาํนาจจําแนก (r) 
5 เครืÉองดนตรีขอ้ใด เป็นประเภทเดียวกบัโปงลาง? 

 ก. ซออีสาน           
 ข. โหวด       
 ค.  เกราะ                

         ง.  พิณ 

0.69 0.27 

6 โปงลางมีวิวฒันาการมาจากสิÉงใด ? 
       ก. ระนาดของดนตรีไทย 
       ข. เครืÉองแขวนคอสัตว ์
       ค. เปียโนฝรัÉง  
       ง. ระฆงั 

0.27 0.33 

7 ขอลอ หรือ เกราะ ทาํมาจากไมอ้ะไร ? 
       ก. ไมม้ะหาด                         
       ข. ไมชิ้งชนั    
       ค. ไมไ้ผ ่
       ง.  ไมข้นุน 

0.68 0.39 

8 การตดัลูกโปงลางใหส้ัÊนลง มีผลอยา่งไรต่อเสียงของ
โปงลาง ? 
      ก. ทาํใหเ้สียงสูงขึÊน 
      ข. ทาํใหเ้สียงกอ้ง กงัวานขึÊน 
      ค. ทาํใหเ้สียงมีมิติทีÉกวา้งขึÊน 
      ง. ทาํใหเ้สียงนุ่มนวลน่าฟังยิÉงขึÊน 

0.41 0.45 

9  ถา้ตอ้งการทาํใหเ้สียงของลูกโปงลางสูงขึÊนตอ้งทาํ
อยา่งไร ? 

ก. ปาดเนืÊอไมด้า้นหนา้และหลงัของลูก     
      โปงลางออก 
ข.  กลึงลกูโปงลางใหมี้ขนาดเลก็ลง 

      ค.   แปะเนืÊอไมโ้ดยใชก้าวตราชา้งทีÉดา้นหนา้   
          ของลูกโปงลางแลว้ขดัใหก้ลมกลืนกนั        
     ง.   เจาะลูกโปงลางดา้นขา้ง แลว้ฝังตะกัÉวเขา้ไป 

0.73 0.55 
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ด  ร  --  ด 

ข้อ แบบทดสอบ ค่าความยาก (p) ค่าอาํนาจจําแนก (r) 
10 เสียง ฟา ทีÉเพิÉมเขา้มาในโปงลางแบบ 12 ลูก 

 เพิÉมไวใ้นลูกทีÉเท่าไร ? 
     ก. ลูกทีÉ 5                      ข. ลูกทีÉ 6 
     ค. ลูกทีÉ 7                       ง. ลูกทีÉ 8 

0.64 0.30 

11 ในการตีโปงลางแบบตีคู่ หมอเสิบ จะเคาะ 
      ทีÉเสียงใด ? 
     ก. เสียง  มี  และ ลา 
     ข. เสียง  มี  และ  ซอล 
     ค. เสียง  ลา  และ  โด 
     ง. เสียง  ลา  และ  เร 

0.71 0.32 

12  
    

         จากภาพ โนต้ตวัใดทีÉตอ้งตีรัว ต่อเนืÉอง ? 

ก. เสียง มี ในหอ้งทีÉ 1 
ข. เสียง ลา ในหอ้งทีÉ 2 
ค. เสียง ลา ในหอ้งทีÉ 3 

      ง. เสียง ลา ในหอ้งทีÉ 2 และ 3 

0.47 0.39 

13 ลายใดทีÉแสดงลีลาธรรมชาติจากสายลม ? 
     ก. ลายลมพดัพร้าว 
     ข. ลายโปงลาง 
     ค. ลายแม่ฮา้งกล่อมลกู 
     ง. ลายชา้งขึÊนภ ู

0.69 0.24 

14                              จากโนต้ ตีสลบัมืออยา่งไร? 
      
     ก. ขวา  ซา้ย    ขวา 
     ข. ขวา   ซา้ย   ซา้ย 
     ค. ซา้ย   ขวา   ซา้ย 
     ง.  ซา้ย    ขวา    ขวา 

0.29 0.64 

 

 

 

--  --  --  ม    --  ซ  --  ล      --  ซ  --  ล    --  --  -- -- 
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ข้อ แบบทดสอบ ค่าความยาก (p) ค่าอาํนาจจําแนก (r) 
15 ใครเก็บโปงลางไดถู้กตอ้งทีÉสุด ? 

     ก. อรพินแขวนไวที้Éขา้งเสานอกบา้น 
     ข. พงษเ์ทพวางไวใ้ตถุ้นบา้นขา้งหอ้งนํÊา 
     ค. มโนชามว้นแลว้ใส่ลงักนัความชืÊน 
     ง. วฒิุชยันาํไปตากแดดก่อนมว้นเก็บ 

0.63 0.27 

16 โนต้ไทย 3 บรรทดั มีกีÉหอ้ง ? 
     ก. 18 หอ้ง                ข. 21 หอ้ง 
     ค. 24 หอ้ง                ง.  32 หอ้ง 

0.32 0.59 

17 ระดบัเสียง  D  ของสากล ไดแ้ก่เสียงใด ? 
     ก. เสียง โด              ข. เสียง เร 
     ค. เสียง มี                ง. เสียง ฟา 

0.68 0.27 

18 การจบัไมตี้โปงลางไม่แน่น จะเป็นอยา่งไร 
เมืÉอตีลายทีÉเร็วๆ ? 
     ก. เสียงโปงลางไม่ดงัเหมือนทีÉควร 
     ข. ผืนโปงลางจะแกวง่ไปมาทาํใหพ้ลาดได ้
     ค. ไมตี้จะหลุดมือ ทาํใหเ้สียหนา้ได ้
     ง. การตีจะไม่ถนดั ทาํใหติ้ดขดัไม่คล่อง 

0.64 0.36 

19 การตีโปงลางแรงเกินไป ส่งผลอยา่งไร ? 
     ก. เสียงโปงลางไม่ดงัเหมือนทีÉควร 
     ข. ผืนโปงลางจะแกวง่ไปมาทาํใหพ้ลาดได ้
     ค. ไมตี้จะหลุดมือ ทาํใหเ้สียหนา้ได ้
     ง. การตีจะไม่ถนดั ทาํใหติ้ดขดัไม่คล่อง 

0.56 0.41 

20 การตีโปงลางตามขอ้ใด เป็นการตีทีÉมีเสียง 
      ประสานไปพร้อม ? 
     ก. ตีแบบเดีÉยว 
     ข. ตีแบบคู่ 
     ค. ตีประกอบจงัหวะกลอง 
     ง. ตีประกอบการร้องเพลง 

0.65 0.29 

 

ค่าความเชืÉอมัÉนของแบบทดสอบ คาํนวณโดยใชสู้ตร Kuder-Richardson F0rmular 20 (KR20) = 0.82 
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ภาคผนวก ข 
แบบประเมินทกัษะการเล่นโปงลาง 
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กจิกรรมการฝึกทีÉ 1 
การจับไม้ตีโปงลาง 

 

 1. ใหน้กัเรียนจบัคู่แลว้ทาํกิจกรรมตามแบบฝึกการเล่นทีÉ 1  โดยคนทีÉ 1 ฝึกตี  คนทีÉ 2 คอยสงัเกต
และชีÊแนะขอ้ผิดพลาด   หลงัจากนัÊนสลบัใหอี้กคนฝึกตี  อีกคนกลบัมาเป็นฝ่ายสงัเกตและชีÊแนะ 
 2. ทาํกิจกรรมการฝึกอีกครัÊ งทีÉหนา้หอ้งเรียน เพืÉอประเมินการฝึกตามแบบประเมิน 
 

แบบประเมินกจิกรรมทีÉ 1 
 

เลขทีÉ ชืÉอ-สกลุ 
ความถูกต้อง ความคล่องแคล่ว รวม 

5 5 10 
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     

 
 

คาํอธิบายการให้คะแนน 
ความถกูต้อง :  การจับไม้ถกูต้อง 
 จับได้ถกูต้องและมัÉนคง = 5     จับได้ถกูต้อง =4         จับได้ดี =3       จับได้ดีพอใช้ =2     จับได้ไม่ค่อยดี =1 
ความคล่องแคล่ว :  การขยบัไม้ขึ Êนลงตามผืนโปงลาง  การทดลองตีโปงลาง 
 คล่องแคล่วดีมาก =5      คล่องแคล่วดี =4      คล่องแคล่วพอใช้ = 3    ติดขดับ้างบางจังหวะ =2    ไม่คล่อง = 1 
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กจิกรรมการฝึกทีÉ 2 
การนัÉงตีโปงลางแบบตีเดีÉยว 

 

 1. ใหน้กัเรียนจบัคู่แลว้ทาํกิจกรรมตามแบบฝึกการเล่นทีÉ 2  โดยสลบักนัปฏิบติั โดยใหอี้กฝ่ายคอย
สงัเกต และการทาํกิจกรรมตามขัÊนตอนในแบบฝึก ถา้ผิดพลาดใหช่้วยแกไ้ข  แลว้สลบักนั ทาํกิจกรรม
เหมือนกนั 
 2. ทาํกิจกรรมตามแบบฝึกการเล่นทีÉ 2   อีกครัÊ งทีÉหนา้หอ้งเรียน เพืÉอประเมินการฝึกตามแบบ
ประเมิน 
 

แบบประเมินกจิกรรมทีÉ 2 
 

เลขทีÉ ชืÉอ-สกลุ 
ท่านัÉง คล่องแคล่ว รวม 

5 5 10 
     
     
     
     
     
     
     
     

 
คาํอธิบายการให้คะแนน 

ท่านัÉง :  การนัÉงสวยงาม สง่า 
ท่านัÉงมีความสง่า สวยงามมาก = 5         ท่านัÉงมีความสง่าสวยงาม = 4         ท่านัÉงสง่าพอใช้ = 3          
นัÉงหลงัค่อมเป็นบางครัÊง = 2          นัÉงไม่สวยงาม หลังค่อม เหยียดขาเป็นบางครัÊง = 1    

ความคล่องแคล่ว :  การขยบัไม้ขึ Êนลงตามผืนโปงลาง  การทดลองตีโปงลาง 
 มีความคล่องตัวสูงมาก = 5         มีความคล่องตัวสูง = 4         คล่องตัวพอใช้ = 3         มีติดขดับ้าง = 2           
               ติดขดับ่อยครัÊง= 1  
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กจิกรรมการฝึกทีÉ 3 
การยนืตีโปงลางแบบตีเดีÉยว 

 
1. ใหน้กัเรียนฝึกการยนืตีโปงลางแบบตีคนเดียว  โดยทาํตามกิจกรรมแบบฝึกทกัษะการเล่นทีÉ 3  
2. ใหน้กัเรียนออกไปปฏิบติัการฝึกทีÉหนา้หอ้งเรียน  แลว้ใหเ้พืÉอนๆช่วยกนัวิจารณ์ 
 

แบบประเมินกจิกรรมทีÉ 3 
 

เลขทีÉ ชืÉอ-สกลุ 
ท่ายนื ความคล่องแคล่ว รวม 

5 5 10 

     
     
     
     
     
     
     
     

 
คาํอธิบายการให้คะแนน 

ท่ายนื :  การยืนดูดี   สวยงาม มีความสง่า 
สง่าตลอดการเล่น เข้าถกูต้อง = 5       ยืนหลงัค่อมเป็นบางครัÊง = 4          หลกุหลิกเป็นบางครัÊง = 3                                
มีเอนไปมาและหลกุหลิก = 2        หลกุหลิกไปมา ,หลงัค่อม, เอนไปมาบ่อยครัÊง = 1         

ความคล่องแคล่ว :  การขยบัไม้ขึ Êนลงตามผืนโปงลาง  การทดลองตีโปงลาง 
 มีความคล่องตัวสูงมาก = 5        มีความคล่องตัวสูง = 4         คล่องตัวพอใช้ = 3         มีติดขดับ้าง = 2           
  ติดขดับ่อยครัÊง = 1 
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กจิกรรมการฝึกทีÉ 4 
การนัÉงและยนืตีโปงลางแบบตีคู่ 

 

1. ใหน้กัเรียนฝึกปฏิบติัตามแบบฝึกทกัษะการเล่นทีÉ 4  โดยใหจ้บัคู่ ผลดักนัเป็นหมอเคาะ และ
หมอเสิบ  ในการฝึกเล่นนกัเรียนสามารถตีเพลงอะไรกไ็ด ้ ไม่ถือวา่ผดิกติกา 

2. ใหน้กัเรียนออกไปฝึกตีหนา้หอ้งเรียน เพืÉอประเมินการฝึก   
 

แบบประเมินกจิกรรมทีÉ 4 
 

เลขทีÉ ชืÉอ-สกลุ 
การเข้าทีÉ การเคาะ การเสิบ การประสาน รวม 

5 5 5 5 20 
       
       
       
       

 
คาํอธิบายการให้คะแนน 

การเข้าทีÉ :  การเข้าทีÉตีโปงลาง  ท่านัÉง  ท่ายืน  มีความสวยงาม  มีความสง่า ทัÊงเคาะและเสิบ 
เข้าทีÉถกูต้อง ท่าทางสวยงาม มีความสง่า = 5       เข้าทีÉถกูต้อง  ท่าทางดี = 4      เข้าทีÉถกูต้อง ท่าทางพอใช้ = 3            
เขาทีÉถกูต้อง ท่าทางหลกุหลิกเลก็น้อย = 2        เข้าทีÉผิดข้าง  ท่าทางไม่สวยงาม ไม่สง่า = 1 

การเคาะ : เมืÉอทาํหน้าทีÉหมอเคาะ(ตีตามโน้ต)  ลกัษณะการเคาะถกูต้อง  คล่องแคล่ว 
ตีไม่คล่อมลกู คล่องแคล่ว = 5  ตีคล่อมลกูเลก็น้อย  คล่องแคล่ว = 4    ตีคล่อมลกูเลก็น้อย ไม่คล่องแคล่ว = 3     
ตีคล่อมลกูบ่อยครัÊง ไม่คล่อง = 2      ตีมัÉว ไม่คล่องแคล่ว = 1  

การเสิบ : เมืÉอทาํหน้าทีÉหมอเสิบ   ตีถกูต้องหรือไม่   จังหวะการเสิบเป็นอย่างไร 
 เสิบได้ดี มีจังหวะ ไม่ผิด = 5    จังหวะถกูต้อง ตีลูกผิดบ้างเลก็น้อย = 4    จังหวะและตีลูกผิดบ้างเลก็น้อย = 3   
 จังหวะและตีลูกผิดบ่อยครัÊง = 2          จังหวะและตีลูกไม่สัมพันธ์กัน ไม่เป็นจังหวะ = 1  
การประสาน : การเคาะและการเสิบประสานสอดคล้องหรือไม่ อย่างไร 
               การเคาะและเสิบประสานกันดีมาก = 5    การเคาะและเสิบประสานกันดี = 4      การเคาะและการเสิบมีขดักัน      
              บ้าง ไม่เกิน 2 ครัÊง = 3     การเคาะและเสิบไม่ค่อยประสานกัน ขดักันเกิน 3 ครัÊง =  2    การเคาะและเสิบไม่  
             ประสานกัน ต่างคนต่างตี = 1 
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กจิกรรมการฝึกทีÉ 5 
การไล่เสียงโปงลาง 

 

 1. ใหน้กัเรียนฝึกการตีไล่เสียงโปงลาง ตามแบบฝึกทกัษะการเล่นทีÉ 5 
 2. ออกไปปฏิบติักิจกรรมหลงัจากฝึกแลว้ทีÉหนา้หอ้งเรียน เพืÉอประเมินการฝึกตีไล่เสียง 
 

แบบประเมินกจิกรรมทีÉ 5 
 

เลขทีÉ ชืÉอ-สกุล 
ท่าการตี ถูกต้อง คล่อง จงัหวะ รวม 

5 5 5 5 20 

       
       
       
       
       

 
คาํอธิบายการใหค้ะแนน 
ท่าการตี :  ท่าทางการตีทะมดัทะแมง   
 ท่าทางดีมาก = 5   ท่าทางดี = 4   ท่าทางพอใช้ = 3  ท่าทางไม่ทะมัดทะแมง = 2   ท่าทางหลกุหลิก                                        
                ขาดความมัÉนใจ =1 
ถูกต้อง :  การไล่เสียงถกูต้อง  ไม่ข้าม 
 ไล่เสียงถกูต้องทุกลกู = 5       ผิด1ครัÊง = 4       ผิด2ครัÊง = 3       ผิด3ครัÊง = 2       ผิด3ครัÊงขึÊนไป =1 
คล่อง :   ความคล่องแคล่ว ว่องไวในการตี 
 คล่องแคล่วดีมาก = 5      คล่องแคล่วดี = 4      คล่องแคล่วพอใช้ = 3      มีติดขดับ้าง = 2       ติดขดับ่อยครัÊง = 1 
จงัหวะ :  การตีไล่เสียง มีจังหวะสมํÉาเสมอ  ไม่ช้า ไม่เร็ว 
 จังหวะการตีดีมาก = 5     จังหวะการตีสะดดุเลก็น้อย = 4      จังหวะการตีมีช้าบ้างเร็วบ้างเป็นบางช่วง = 3 
 จังหวะการตีไม่สมํÉาเสมอ มีช้าบ่อยครัÊง = 2      ไม่มีจังหวะการตีทีÉสมํÉาเสมอ = 1 
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กจิกรรมการฝึกทีÉ 6 
การฝีกตกีรอ รัว สะบัด 

 

 1. ใหน้กัเรียนฝึกการตีรัวโปงลาง ตามแบบฝึกทกัษะการเล่นทีÉ 6 
 2. ออกไปปฏิบติักิจกรรมหลงัจากฝึกแลว้ทีÉหนา้หอ้งเรียน เพืÉอประเมินการฝึกตีรัว 
 

แบบประเมินกจิกรรมทีÉ 6 
 

เลขทีÉ ชืÉอ-สกลุ 
แบบทีÉ1 แบบทีÉ 2 คล่อง สมํÉาเสมอ รวม 

5 5 5 5 20 

       
       
       
       
       
       

 
คาํอธิบายการให้คะแนน 

แบบทีÉ 1  :  การตีรัวทุกลกู  ไล่ตัÊงแต่ลูกบนลงล่าง และจากล่างขึ Êนบน ถกูต้อง 
  ถกูต้องทุกลูก = 5      ตีผิด 1 ครัÊง = 4       ตีผิด 2 ครัÊง = 3      ตีผิด 3 ครัÊง = 2      ผิด 3 ครัÊงขึÊนไป = 2    
                 ตีผิดและตีคล่อมลูก = 1 
แบบทีÉ 2 : การตีรัวแบบ 3 ลกู  ไล่ตัÊงแต่ลกูบนลงล่าง และจากล่างขึÊนบน ถกูต้อง 
 ถกูต้องทุกลกู = 5      ตีผิด 1 ครัÊง = 4      ตีผิด 2 ครัÊง = 3      ตีผิด 3 ครัÊง = 2       ผิด 3 ครัÊงขึÊนไป = 2     
               ตีผิดและตีคล่อมลูก = 1 
คล่อง : ความคล่องแคล่วในการตี 
 คล่องแคล่วสูง = 5      คล่องแคล่วดี = 4    คล่องพอใช้ = 3       ติดขดับ้างเลก็น้อย = 2      ติดขดับ่อยครัÊง = 1 
สมํÉาเสมอ : ความสมํÉาเสมอในการตี ไม่ช้าหรือเร็วเกินไป 

จังหวะคงทีÉดีมาก = 5       จังหวะมีผิดเพีÊยนเลก็น้อย = 4      จังหวะช้าบ้างเร็วบ้างแต่ไม่น่าเกลียด = 3         
จังหวะมีช้าและเร็วบ่อยครัÊง = 2       จังหวะไม่มีความสมํÉาเสมอ สะดดุบ่อยครัÊง = 1 
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กจิกรรมการฝึกทีÉ 7 
การฝึกเล่นตามโน้ตแบบเดีÉยว 

 

 1. ใหน้กัเรียนฝึกการตีโปงลาง ตามตามโนต้ในแบบฝึกทกัษะการเล่นทีÉ 7 
 2. ออกไปปฏิบติักิจกรรมหลงัจากฝึกแลว้ทีÉหนา้หอ้งเรียน  
 

แบบประเมินกจิกรรมทีÉ 7 
 

เลขทีÉ ชืÉอ-สกลุ 
ทาํนอง จงัหวะ 

การสลบั
มือ 

คล่อง รวม 

5 5 5 5 20 

       
       
       
       
       
       

 
คาํอธิบายการให้คะแนน 

ทาํนอง  :  การตีทีÉถกูทาํนอง 
 ตีถกูทาํนอง = 5       ตีผิด 1 ครัÊง = 4      ตีผิด 2 ครัÊง = 3        ตีผิด 3 ครัÊง = 2       ตีผิด 4 ครัÊงขึÊนไป = 1   
จงัหวะ : การลงจังหวะถกูต้อง 
 ถกูจังหวะไม่มีผิด = 5    ผิดจังหวะ 1 ครัÊง = 4    ผิดจังหวะ 2 ครัÊง = 3      ผิดจังหวะ 3 ครัÊง = 2   
               ผิดจังหวะเกิน3ครัÊง = 1 
การสลบัมือ : การตีสลบัมือ ซ้าย-ขวา ถกูต้อง 
 สลับมือทุกครัÊง = 5     ตีซํÊาข้าง 1 ครัÊง = 4     ตีซํÊาข้าง 2 ครัÊง = 3      ตีซํÊาข้าง 3 ครัÊง = 2     ตีซํÊาข้างเกิน 3 ครัÊง = 1 
คล่อง : ความคล่องแคล่วในการตีโปงลางตามโน้ต 
 คล่องแคล่วสูงมาก = 5      คล่องแคล่วดี = 4      คล่องแคล่วพอใช้ = 3      มีสะดุดบ่อยครัÊง = 2      

ขาดความคล่องแคล่ว = 1 
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กจิกรรมการฝึกทีÉ 8 
การฝึกเล่นตามโน้ตแบบตีคู่ 

 

1. ใหน้กัเรียนฝึกการตีโปงลางแบบตีเป็นคู่ ตามกิจกรรมการฝึกทีÉ 8  โดยฝึกในหอ้งเรียนเพืÉอรู้วธีิการ  
หลงัจากนัÊนใหฝึ้กนอกเวลาเรียนจนคล่องแคล่ว 

2. ใหน้กัเรียนจบัคู่ ตีโปงลางแบบคู่ทีÉหนา้หอ้งเรียนใหเ้พืÉอดู  โดยใหส้ลบักนัเป็นหมอเคาะ และหมอเสิบ  
 

แบบประเมินกจิกรรมทีÉ 8 
 

เลขทีÉ ชืÉอ-สกลุ 
ทาํนอง จงัหวะ ประสาน คล่อง รวม 

5 5 5 5 20 

       
       
       
       

 
คาํอธิบายการให้คะแนน 

ทาํนอง  :  การตีทีÉถกูทาํนอง   
               ถกูทาํนองทัÊงหมด = 5      ผิดเพีÊยน 1 ครัÊง = 2       ผิดเพีÊยน 2 ครัÊง = 3       ผิดเพีÊยน 3 ครัÊง = 2       
               ผิดเพีÊยนเกิน 3 ครัÊง = 1 
จงัหวะ : การลงจังหวะถกูต้อง 
 ถกูจังหวะไม่มีผิด = 5     ผิดจังหวะ 1 ครัÊง = 4     ผิดจังหวะ 2 ครัÊง = 3      ผิดจังหวะ 3 ครัÊง = 2   
               ผิดจังหวะเกิน 3 ครัÊง = 1 
ประสาน : การบรรเลงมีการประสานสอดรับกันดี 

การบรรเลงประสานสอดรับกันดีมาก = 5        การบรรเลงประสานกันดี = 4      
               การบรรเลงมีขดักันบ้าง ไม่เกิน 2 ครัÊง = 3       การบรรเลงไม่ค่อยประสานกัน ขดักันเกิน 3 ครัÊง =  2     
               การบรรเลงไม่ประสานกัน ต่างคนต่างตี = 1 
คล่อง : ความคล่องแคล่วในการตีโปงลาง 
 คล่องแคล่วสูงมาก = 5      คล่องแคล่วดี = 4      คล่องแคล่วพอใช้ = 3     มีสะดุดบ่อยครัÊง = 2      

ขาดความคล่องแคล่ว = 1 
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กจิกรรมการฝึกทีÉ 9 
การฝึกเล่นประกอบจังหวะ 

 

1.   ใหน้กัเรียนฝึกการตีโปงลางแบบฝึกทกัษะการเล่นทีÉ 9   ในลายโปงลาง (ตามโนต้ในแบบฝึกทีÉ 9)       
      โดยทาํตามขัÊนตอนในแบบฝึก  
2.   ใหน้กัเรียนปฏิบติัการตีโปงลางประกอบจงัหวะ  โดยใหเ้พืÉอนๆช่วยในเรืÉองเครืÉองประกอบจงัหวะ  
 

แบบประเมินกจิกรรมทีÉ 9 
 

เลขทีÉ ชืÉอ-สกลุ 
จงัหวะ หนักแน่น รวม 

5 5 10 

     
     
     
     
     
     
     
     
 
 
คาํอธิบายการให้คะแนน 

จงัหวะ  :  การตีลงจังหวะถกูต้องตลอดทัÊงเพลง 
ลงจังหวะถกูต้องตลอดทัÊงเพลง = 5     ผิดจังหวะ 1 ครัÊง = 4      ผิดจังหวะ 2 ครัÊง = 3      ผิดจังหวะ 3 ครัÊง = 2               
ผิดจังหวะเกิน4ครัÊง = 1 

หนักแน่น : การตีทีÉหนักแน่น  เสียงดังชัดเจน  ไม่คลุมเครือ 
 เสียงดังหนักแน่นสมํÉาเสมอชัดเจนดีมาก = 5        เสียงดังหนักแน่นสมํÉาเสมอดี = 4        เสียงดังพอใช้ = 3   
 เสียงดังไม่ค่อยชัดเจน = 2        เสียงดังบ้างเบาบ้าง ไม่ชัดเจน = 1 
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กจิกรรมการฝึกทีÉ 10 
การฝึกเล่นประสมวงกับเครืÉองดนตรีอืÉน 

 

1. ใหน้กัเรียนฝึกการตีโปงลางแบบฝึกทกัษะการเล่นทีÉ 10   ในลายโปงลาง   ลายนกไซบินขา้มทุ่ง(ตาม
โนต้ในแบบฝึกทีÉ 10)    โดยทาํตามขัÊนตอนในแบบฝึกทีÉ 9 

2. ใหน้กัเรียนปฏิบติัการตีโปงลางประกอบจงัหวะ  โดยใหเ้พืÉอนๆช่วยในเรืÉองเครืÉองประกอบจงัหวะและ
เครืÉองดนตรีอืÉนๆ  

 

แบบประเมินกจิกรรมทีÉ 10 
 

เลขทีÉ ชืÉอ-สกุล 
จงัหวะ พร้อม คล่อง ประสาน รวม 

5 5 5 5 20 

       
       
       
       

 
คาํอธิบายการให้คะแนน 

จงัหวะ  :  การตีลงจังหวะถกูต้องตลอดทัÊงเพลง 
ลงจังหวะถกูต้องตลอดทัÊงเพลง = 5     ผิดจังหวะ1ครัÊง = 4      ผิดจังหวะ2ครัÊง = 3      ผิดจังหวะ3ครัÊง = 2               
ผิดจังหวะเกิน4ครัÊง = 1 

พร้อม : การเล่นพร้อมเพรียงกับดนตรีชิÊนอืÉนๆ 
 พร้อมกับดนตรีอืÉนๆดีมาก = 5        พร้อมกับดนตรีอืÉนๆดี = 4         พร้อมกับเครืÉองดนตรีอืÉนๆดีพอใช้ = 3 
 มีขดักับดนตรีอืÉนๆไม่เกิน 3 ครัÊง = 2        ขัดกับเครืÉองดนตรีอืÉนๆบ่อยเกินกว่า 3  ครัÊง = 1 
คล่อง :  การเล่นมีความคล่องแคล่ว  ทันกับจังหวะ 
 คล่องทันจังหวะดีมาก =5      คล่องแคล่วดี = 4      คล่องแคล่วพอใช้ = 3      ไม่ทันจังหวะบ่อยครัÊง = 2      

ขาดความคล่องแคล่วไม่ทันจังหวะ = 1 
ประสาน : มีการประสานสอดรับกับดนตรีชิÊนอืÉนๆ  มีการเน้นหนักความหนัก-เบาของการตีโปงลาง 
               การบรรเลงประสานสอดรับกันดีมาก = 5        การบรรเลงประสานกันดี = 4        
               การบรรเลงมีขดักันบ้าง ไม่เกิน  2 ครัÊง = 3        การบรรเลงไม่ค่อยประสานกัน ขดักันเกิน 3 ครัÊง =  2       
               การบรรเลงไม่ประสานกัน ต่างคนต่างตี = 1 
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กจิกรรมการฝึกทีÉ 11 
การฝึกเล่นโปงลางประกอบการร่ายรํา 

 

1. ใหน้กัเรียนฝึกการตีโปงลางตามแบบฝึกทกัษะการเล่นทีÉ 11   ในลายโปงลาง   ลายนกไซบินขา้มทุ่ง
(ตามโนต้ในแบบฝึกทีÉ 10)  นอกเวลาเรียน  

2. นกัเรียนปฏิบติัการตีโปงลางตามแบบฝึกทกัษะการเล่นทีÉ 11   ในลายโปงลาง   ลายนกไซบินขา้มทุ่งทีÉ
หนา้ชัÊนเรียน  

 

แบบประเมินกจิกรรมทีÉ 11 
 

เลขทีÉ ชืÉอ-สกลุ 
จงัหวะ พร้อม สงัเกต ประสาน รวม หาร 2 

5 5 5 5 20 10 

        
        
        
        

 

คาํอธิบายการให้คะแนน 

จงัหวะ  :  การตีลงจังหวะถกูต้องตลอดทัÊงเพลง 
ลงจังหวะถกูต้องตลอดทัÊงเพลง = 5     ผิดจังหวะ 1 ครัÊง = 4      ผิดจังหวะ 2 ครัÊง = 3      ผิดจังหวะ 3 ครัÊง = 2               
ผิดจังหวะเกิน 4 ครัÊง = 1 

พร้อม : การเล่นพร้อมเพรียงกับดนตรีชิÊนอืÉนๆ 
พร้อมกับดนตรีอืÉนๆดีมาก = 5        พร้อมกับดนตรีอืÉนๆดี = 4         พร้อมกับเครืÉองดนตรีอืÉนๆดีพอใช้ = 3 

 มีขดักับดนตรีอืÉนๆไม่เกิน 3 ครัÊง = 2                ขดักับเครืÉองดนตรีอืÉนๆบ่อยเกินกว่า 3 ครัÊง = 1 
สังเกต : ในขณะเล่น มีการสังเกตนางรําและผู้ควบคุมวงมากน้อยเพียงใด 

มีการสังเกตนางรําและผู้ควบคุมดีมาก = 5     มีการสังเกตนางรําและผู้ควบคุมดี = 4     มีการสังเกตนางรําและ     
ผู้ควบคุมพอใช้= 3   ไม่ค่อยสังเกตนางรําและผู้ควบคุมเท่าทีÉควร = 2    ไม่สนใจนางรําและผู้ควบคุม = 1         

ประสาน : มีการบรรเลง ประสานสอดรับกับนางรํา ในจังหวะทีÉจะหยดุ –เล่น  ช้า-เร็ว ตามชุดการแสดงต่างๆ 
การบรรเลงประสานสอดรับกันดีมาก = 5    การบรรเลงประสานกันดี = 4      การบรรเลงมีขดักันบ้าง ไม่เกิน 2 
ครัÊง = 3     การบรรเลงไม่ค่อยประสานกัน ขดักันเกิน 3 ครัÊง = 2      การบรรเลงไม่ประสานกัน ต่างคนต่างตี = 1 
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ภาคผนวก ค 
แบบประเมินความพึงพอใจของผูเ้รียน 
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แบบประเมนิความพงึพอใจของผู้เรียน 
รายวชิา ดนตรีพืÊนบ้านโปงลาง 

ชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 2  โรงเรียนบ้านหนองไผ่  อ.หนองบวั  จ.นครสวรรค์ 
 

 

คาํชีÊแจง 
ขอใหท้่านพิจารณารายละเอียดต่างๆ ของเอกสารฉบบันีÊ  แลว้แสดงความคิดเห็นตามทีÉเป็นจริง ตาม
เกณฑก์ารพจิารณาแต่ละขอ้ โดยทาํเครืÉองหมาย  ลงในช่องทีÉตรงกบัความเห็นของท่านมากทีÉสุด 

 
ระดบัความพงึพอใจ 

5  หมายถึง    พึงพอใจมากทีÉสุด 
4  หมายถึง    พึงพอใจมาก 
3  หมายถึง    พึงพอใจปานกลาง 
2  หมายถึง    พึงพอใจนอ้ย 
1  หมายถึง   พึงพอใจนอ้ยทีÉสุด 

 
 

ขอ้ 
 

รายการประเมิน 
ระดบัความพึงพอใจ 

(โดยผูเ้รียน) 
ขอ้เสนอแนะ 

5 4 3 2 1  
1 ความพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนการสอน       
2 ความพึงพอใจต่อสืÉอ และอุปกรณ์การเรียนการ

สอน 
      

3 ความพึงพอใจต่อเทคนิค/ วธีีการสอนของ
อาจารยผ์ูส้อน 

      

4 ความพึงพอใจต่อสภาพแวดลอ้ม/ หอ้งเรียน       
5 ความพึงพอใจต่อระยะเวลาในการเรียนใน

หอ้งเรียน (ภาคความรู้) 
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ขอ้ 

 
รายการประเมิน 

ระดบัความพึงพอใจ 
(โดยผูเ้รียน) 

ขอ้เสนอแนะ 

5 4 3 2 1  
6 ความพึงพอใจต่อระยะเวลาในการเรียนใน

หอ้งปฏิบติัการดนตรี (ภาคฝึกปฏิบติั) 
      

7 ความพึงพอใจต่อเกณฑก์ารประเมินผล        
8 ความพึงพอใจต่องาน (assignment) ทีÉไดรั้บ

มอบหมาย 
     

 

9 ความพึงพอใจต่อตนเองดา้นความรู้เกีÉยวกบั
ดนตรีโปงลาง 

     
 

10 ความพึงพอใจต่อตนเองจากการเรียนดา้นทกัษะ
และการเล่นดนตรีโปงลาง 
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ภาคผนวก ง 
แบบประเมินสาํหรับผูเ้ชีÉยวชาญ 
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สรุปแบบประเมินสําหรับผู้เชีÉยวชาญ 
เอกสารคู่มือการสร้างและการเล่นโปงลางจากไม้ยูคาลปิตัส 

รายวชิา ดนตรีพืÊนบ้านโปงลาง  รหัส ศ 32201 เรืÉองเครืÉองดนตรีโปงลางจากไม้ยคูาลปิตัส 
ชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 2  โรงเรียนบ้านหนองไผ่  อ.หนองบวั  จ.นครสวรรค์ 

 

ขอ้ รายการประเมิน 
ระดบัความคิดเห็น ผูเ้ชีÉยวชาญ 

รวม เฉลีÉย 
5 4 3 2 1 คนทีÉ 1 คนทีÉ 2 คนทีÉ 3 

1       1 1 1 3 1 

2       1 1 1 3 1 

3       0 1 1 2 0.66 

4       1 1 1 3 1 

5       1 1 1 3 1 

6       1 1 1 3 1 

7       1 1 0 2 0.66 

8       1 1 1 3 1 

9       1 1 1 3 1 

10       1 1 1 3 1 

11       1 1 0 2 0.66 

12       1 1 1 3 1 

13       1 1 1 3 1 

14       1 1 1 3 1 

15        1 1 1 3 1 

16       1 1 1 3 1 

17       1 1 1 3 1 

18       0 1 1 2 0.66 

19       1 1 1 3 1 

20       1 1 1 3 1 
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ขอ้ รายการประเมิน 
ระดบัความคิดเห็น ผูเ้ชีÉยวชาญ 

รวม เฉลีÉย 
5 4 3 2 1 คนทีÉ 1 คนทีÉ 2 คนทีÉ 3 

21       1 1 1 3 1 

22       1 1 1 3 1 

23       1 1 1 3 1 

24       1 1 1 3 1 

25       1 1 1 3 1 

26       1 1 1 3 1 

เฉลีÉย 4.46 5.0 4.30  0.95 
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สรุปแบบประเมินสําหรับผู้เชีÉยวชาญ 
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิÍทางการเรียน  รายวชิา ดนตรีพืÊนบ้านโปงลาง   

รหัส ศ 32201 เรืÉองเครืÉองดนตรีโปงลางจากไม้ยูคาลปิตัส  ชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 2  ภาคเรียนทีÉ 1 
ปีการศึกษา 2549  โรงเรียนบ้านหนองไผ่  อ.หนองบวั  จ.นครสวรรค์ 

 

ขอ้ 

ผูเ้ชีÉยวชาญ 
คนทีÉ 1 

ผูเ้ชีÉยวชาญ 
คนทีÉ  2 

ผูเ้ชีÉยวชาญ 
คนทีÉ 3 รวม เฉลีÉย 

1+ 0 -1 1+ 0 -1 1+ 0 -1 
         2 0.6 

2          2 0.6 
3          3 1 
4          3 1 
5          3 1 
6          3 1 
7          3 1 
8          3 1 
9          3 1 

10          3 1 
11          3 1 
12          2 0.6 
13          3 1 
14          3 1 
15          2 0.6 
16          2 0.6 
17          3 1 
18          2 0.6 
19          3 1 
20          3 1 

เฉลีÉย           0.88 
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สรุปแบบประเมินสําหรับผู้เชีÉยวชาญ 
แบบประเมนิการฝึกทักษะการเล่นโปงลาง 

รายวชิา ดนตรีพืÊนบ้านโปงลาง  รหัส ศ 32201 เรืÉองเครืÉองดนตรีโปงลางจากไม้ยคูาลปิตัส 
ชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 2  โรงเรียนบ้านหนองไผ่   อาํเภอหนองบวั   จังหวดันครสวรรค์ 

 

ขอ้ทีÉ 
ผูเ้ชีÉยวชาญ 
คนทีÉ 1 

ผูเ้ชีÉยวชาญ 
คนทีÉ 2 

ผูเ้ชีÉยวชาญ 
คนทีÉ 3 รวม เฉลีÉย 

1+ 0 -1 1+ 0 -1 1+ 0 -1 
1          3 1 
2          3 1 
3          3 1 
4          3 1 
5          3 1 
6          3 1 
7          3 1 
8          3 1 
9          3 1 
10          3 1 
11          3 1 
12          3 1 
13          3 1 
14          3 1 
15          3 1 
16          3 1 
17          3 1 
18          3 1 
19          3 1 
20          3 1 
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ขอ้ทีÉ 
ผูเ้ชีÉยวชาญ 
คนทีÉ 1 

ผูเ้ชีÉยวชาญ 
คนทีÉ 2 

ผูเ้ชีÉยวชาญ 
คนทีÉ 3 รวม เฉลีÉย 

1+ 0 -1 1+ 0 -1 1+ 0 -1 
21          3 1 
22          3 1 
23          3 1 
24          3 1 
25          3 1 
26          3 1 
27          3 1 
28          3 1 
29          3 1 
30          3 1 
31          3 1 
32          3 1 
33          3 1 
34          3 1 
35          3 1 
36          3 1 

เฉลีÉย 1.0 
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สรุปแบบประเมินสําหรับผู้เชีÉยวชาญ 
แบบประเมนิความพงึพอใจของผู้เรียน 

รายวชิา ดนตรีพืÊนบ้านโปงลาง  รหัส ศ 32201 เรืÉองเครืÉองดนตรีโปงลางจากไม้ยคูาลปิตัส 
ชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 2  โรงเรียนบ้านหนองไผ่   อาํเภอหนองบวั   จังหวดันครสวรรค์ 

 

ขอ้ทีÉ 
ผูเ้ชีÉยวชาญ 
คนทีÉ 1 

ผูเ้ชีÉยวชาญ 
คนทีÉ 2 

ผูเ้ชีÉยวชาญ 
คนทีÉ 3 รวม เฉลีÉย 

1+ 0 -1 1+ 0 -1 1+ 0 -1 
1          3 1 
2          3 1 
3          3 1 
4          3 1 
5          3 1 
6          3 1 
7          3 1 
8          3 1 
9          3 1 
10          3 1 

เฉลีÉย 1.0 
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ภาคผนวก จ 
ค่าความเชืÉอมัÉนสมัประสิทธิÍ อลัฟา (Cronbach Alpha Coefficient Correlation) 

ของนกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง 
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แสดงค่าความเชืÉอมัÉนแบบสัมประสิทธิÍอลัฟา (Cronbach Alpha Coefficient Correlation) ในภาพรวม  
ทกัษะการปฏิบัตกิลุ่มตวัอย่าง คาํนวณโดยใช้โปรแกรมสําเร็จรูป 

กลุ่มตวัอยา่ง
คนทีÉ 

จาํนวนขอ้    
ทีÉตอบ 

คะแนนรวม 
(Sum.) 

ค่าเฉลีÉย 
(Mean ) 

ส่วนเบีÉยงเบนมาตรฐาน 
(S.D.) 

1 36 149 4.14 0.80 
2 36 133 3.69 0.71 
3 36 159 4.42 0.55 
4 36 175 4.86 0.35 
5 36 118 3.28 0.61 
6 36 128 3.56 0.65 
7 36 170 4.72 0.45 
8 36 151 4.19 0.79 
9 36 140 3.89 0.75 

10 36 165 4.58 0.55 
11 36 133 3.69 0.82 
12 36 160 4.44 0.65 
13 36 136 3.78 0.80 
14 36 176 4.89 0.32 
15 36 171 4.75 0.50 
16 36 165 4.58 0.60 
17 36 171 4.75 0.44 
18 36 178 4.94 0.23 
19 36 157 4.36 0.68 
20 36 146 4.06 0.75 
21 36 160 4.44 0.73 
22 36 177 4.92 0.28 

ค่าความเชืÉอมัÉน มีค่าเท่ากบั   0.98 
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ภาคผนวก ฉ 
ภาพการเผยแพร่ผลงาน 
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การเผยแพร่ 
 

 ในการเผยแพร่ ไดเ้ผยแพร่ในเรืÉองการแสดงดนตรีและเผยแพร่การใชคู้่มือ ไปยงัหน่วยงานต่างๆ 
ทัÊงของรัฐและเอกชนหลายแห่ง  
 

  1.   การเผยแพร่บทคดัย่อจากรายงานการศึกษา คู่มอื และตวันวตักรรม 
 

  1.1 เวบ็ไซต์ (เผยแพร่บทคดัย่อ จากรายงานการศึกษา)   

   1.1.1  เวบ็ไซต ์ครูบา้นนอกดอทคอม  แหล่งทีÉอยู ่ http://www.kroobannok.com/ 
board_cat_list.php?b cat_id=16 
                      1.1.2  เวบ็ไซต ์หอ้งพกัครู สพฐ  แหล่งทีÉอยู ่ http://www.obec.go.th/ teacherzone/ 
4.0/?name=webboard 
                      1.1.3  เวบ็ไซต ์ครูไทย  แหล่งทีÉอยู ่ http://www.kruthai.info/ board_vijai/ 
webboard.php?Category=vijai 
    1.1.4 เวบ็ไซต ์ศนูยร์วมสืÉอ กระทรวงศึกษาธิการ(กระดานข่าว) แหล่งทีÉอยู ่  
http://techno.obec.go.th/ smf/index.php?topic=800.0 
    1.1.5 เวบ็ไซต ์วิชาการดอทคอม  แหล่งทีÉอยู ่ http://www.vcharkarn.com/ vcafe/141482 
    1.1.6 เวบ็ไซต ์ทนัที เน็ต ฟรีเวบ็บอร์ด แหล่งทีÉอยู ่http://www.tantee.net/ 
board/user/index_board.php?board=nakonpanom2&bid=1 
    1.1.7 เวบ็ไซต ์โรงเรียนอนุบาลบา้นหนองชุมแสง  กระดานข่าว  แหล่งทีÉอยู ่
http://www.surasitkalasin2.com/index.php?lay=boardshow&ac=webboard_show&Category=surasitkalasi
n2com&thispage=1&No=1196924 
 

   1.2  สถานศึกษา 

 1.2.1 โรงเรียนบา้นคลองกาํลงั   อาํเภอหนองบวั  จงัหวดันครสวรรค ์
 1.2.2 โรงเรียนวนัครู (2504)   อาํเภอหนองบวั  จงัหวดันครสวรรค ์

    1.2.3 โรงเรียนชุมแสงชนูทิศ   อาํเภอชุมแสง   จงัหวดันครสวรรค ์
    1.2.4 โรงเรียนอนุบาลหนองบวั  อาํเภอหนองบวั  จงัหวดันครสวรรค ์

 1.2.5 โรงเรียนหว้ยธารทหาร  อาํเภอหนองบวั  จงัหวดันครสวรรค ์
    1.2.6 โรงเรียนชุมชน 15 หมู่ 4  ตาํบลบา้นกลาง  อาํเภอวงัทอง จงัหวดัพิษณุโลก   
    1.2.7 โรงเรียนวดัดงเมือง (เขง่พืÊนราษฎอุ์ปถมัภ)์  อาํเภอเมือง จงัหวดันครสวรรค ์  
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    1.2.8 โรงเรียนวดัตะเคียนเลืÉอน (รังสี วฒุากาสอนุสรณ์)   อาํเภอเมือง     
จงัหวดันครสวรรค ์  
    1.2.9 โรงเรียนบา้นจนัลา   กลุ่มเครือข่ายนารายณ์บรรทมสินธุ์   อาํเภอนํÊายนื   
จงัหวดัอุบลราชธานี 
    1.2.10 โรงเรียนบา้นคลองบอน    อาํเภอทา่ตะโก    จงัหวดันครสวรรค ์
 
  2.   การเผยแพร่ด้านการแสดง 
 

   2.1 ปีการศึกษา 2546 
 

แสดงทีÉงานตน้นํÊาเจา้พระยาครัÊ งทีÉ 1 จ.นครสวรรค ์

25 พฤศจิกายน 2546   
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 2.2 ปีการศึกษา 2547 
 

แสดงทีÉวดัตากฟ้า อ.ตากฟ้า  จ.นครสวรรค ์
6 ธนัวาคม 2547 
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แสดงทีÉงานตน้นํÊาเจา้พระยาครัÊ งทีÉ 2 จ.นครสวรรค ์
4 ธนัวาคม 2547 
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แสดงงานสงกรานต ์หา้งบิËกซี  จ.ลพบรีุ 

13 เมษายน 2547 
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 2.3 ปีการศึกษา 2548 
  

แสดงทีÉ อ.โกรกพระ  จ.นครสวรรค ์

5 มีนาคม 2548 
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แสดงทีÉสาํนกัส่งเสริมการเกษตร จ.ปทุมธานี ครัÊ งทีÉ 1 
8   มกราคม 2548 
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แสดงทีÉงานชุมนุมยวุเกษตรกร จ.เชียงใหม่ 
26 พฤษภาคม 2548   
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แสดงทีÉงานวนัเกษตรทีÉสาํนกังานปศุสตัว ์ จ.นครสวรรค ์
29 พฤศจิกายน 2548 
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แสดงทีÉเทศบาลเมืองนครสวรรค ์อ.เมือง  จ.นครสวรรค ์
5 ธนัวาคม 2548 
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แสดงทีÉหา้งบิËกซี นครสวรรค ์
23 ตุลาคม 2548   
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 2.4 ปีการศึกษา 2549 
  

แสดงทีÉโรงแรมไอยรา  อ.เมือง  จ.อุทยัธานี 
5 พฤศจิกายน 2549   
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แสดงทีÉงานตน้นํÊาเจา้พระยาครัÊ งทีÉ 3 จ.นครสวรรค ์

4 มีนาคม 2549   
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แสดงทีÉวดัแสงธรรมสุทธาราม อ.ชุมแสง  จ.นครสวรรค ์
4 กมุภาพนัธ์ 2549 
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 3.   การเผยแพร่สืÉอในอืÉนๆ 

 

ออกอากาศทางสถานีโทรทศันสี์กองทพับกช่อง 7 รายการ เดก็ไทยวนันีÊ    
วนัทีÉ  25 พฤษภาคม 2547 
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เผยแพร่ทางหนังสือ “บันทกึสิÉงมหัศจรรย์แห่งชาติ การเรียนรู้สู่สุขภาวะของเดก็ไทย ภาคเหนือ เล่ม 2”
สาํนกังานปฏิรูประบบสุขภาพแห่งชาติ   สนบัสนุนโดยองคก์ารทุนเพืÉอเดก็แห่งสหประชาชาติ  

(ยนิูเซพประเทศไทย)  สาํนกังานกองทุนสนบัสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ (สสส.) ปี 2547 
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ภาคผนวก ช 
หนงัสือขอบคุณของผูไ้ดรั้บการเผยแพร่ 
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ประวตัผู้ิรายงาน    
  
ชืÉอ-สกลุ         นายวนัชยั   แยม้จนัทร์ฉาย 
วนั เดอืน ปี เกดิ   22  พฤศจิกายน  2506 
ทีÉอยู่ปัจจุบัน    บา้นเลขทีÉ 328    หมู่ 5     ตาํบลทบักฤช   อาํเภอชุมแสง  จงัหวดันครสวรรค ์ 60250 
วุฒกิารศึกษา    

- มธัยมศึกษาปีทีÉ 5  โรงเรียนชุมแสงชนูทิศ  อาํเภอชุมแสง  จงัหวดันครสวรรค ์  พ.ศ. 2525 
 - การศึกษาบณัฑิต (กศ.บ.) วิชาเอกภาษาไทย    วิชาโทเทคโนโลยทีางการศึกษา       
   มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ  พิษณุโลก  พ.ศ. 2529    

-ประกาศนียบตัรบณัฑิต (ป.บณัฑิต) บริหารการศึกษา   มหาวิทยาลยัราชภฏั     
  นครสวรรค ์ พ.ศ. 2550       

ประสบการณ์การทาํงาน 
 1. สถานทีÉทาํงานจนถงึปัจจุบนั 
  -  พ.ศ. 2529  อาจารย ์1 ระดบั 3  โรงเรียนบา้นจนัลา  อ.นํÊายนื    จ. อุบลราชธานี   
  -  พ.ศ. 2543  อาจารย ์2  ระดบั 6  โรงเรียนบา้นคลองกาํลงั อ.หนองบวั จ.นครสวรรค ์
  -  พ.ศ. 2547  อาจารย ์2  ระดบั 7 โรงเรียนบา้นหนองไผ ่อ.หนองบวั  จ.นครสวรรค ์
  -  พ.ศ. 2548  ครู วิทยฐานะชาํนาญการ  โรงเรียนบา้นหนองไผ ่   อ.หนองบวั   จ.นครสวรรค ์   
                          จนถึงปัจจุบนั 
 2. รางวลัทีÉเคยได้รับ 
  -  รางวลัเกียรติยศ เพชรเสมา “ครูผูส้อนศิลปะ ดนตรี-นาฏศิลป์ ดีเด่น” ประจาํปี 2551 จาก    
                            นิตยสารศนูยข์่าววิทยแุละโทรทศัน ์หนงัสือพิมพต์าํรวจพฒันาและสโมสรนกับริหาร         
                            โดย ศ.ดร.นิพนธ์   ศศิธร 
  -  ชนะเลิศ  “ครูดนตรีดีเด่น (ดนตรีไทย-สากล) “งานวนัประถมศึกษาแห่งชาติ                 
                            สาํนกังานการประถมศึกษาจงัหวดัอุบลราชธานี  ปีการศึกษา  2542 
  -  ชนะเลิศครูสอนดนตรีดีเด่น  เนืÉองในวนัประถมศึกษาแห่งชาติ  ระดบักลุ่มเร่ง  
                            คุณภาพทีÉ  6  สาํนกังานการประถมศึกษาจงัหวดัอุบลราชธานี  ปีการศึกษา  2542 

-  ชนะเลิศ  “โรงเรียนสอนดนตรีสากลดีเด่น”  งานวนัประถมศึกษาแห่งชาติ   
                            สาํนกังานการประถมศึกษาอาํเภอนํÊายนื  ปีการศึกษา  2542 
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  -  ชนะเลิศ  “ครูดนตรีดีเด่น(ดนตรีไทยและสากล”  “งานวนัประถมศึกษาแห่งชาติ  
                            สาํนกังานการประถมศึกษาอาํเภอนํÊายนื  ปีการศึกษา  2542 
  -  ชนะเลิศ  “ครูสอนดนตรีไทยดีเด่น” สาํนกังานการประถมศึกษาอาํเภอนํÊ ายนื   
                            ปีการศึกษา  2541 
  -  ไดรั้บรางวลั “ครูฝึกสอนดนตรีไทยดีเด่น การประกวดดนตรีไทย”   สาํนกังาน 
                            การประถมศึกษาจงัหวดัอุบลราชธานี  ปีการศึกษา  2535 

ฯลฯ 
 3. สมาชิกสมาคมต่างๆ 
  -  อดีตสมาชิกวงดนตรีครู สาํนกังานการประถมศึกษาอาํเภอนํÊ ายนื  จงัหวดัอุบลราชธานี                            
                            ปี 2531 (กีตาร์) 
  -  สมาชิกสมาคมครูจงัหวดันครสวรรค ์ปี 2543 

  -  ปัจจุบนั เป็น กรรมการตดัสินการประกวดดนตรีและร้องเพลงของสมาคมดนตรีแห่ง   
              ประเทศไทย (ในพระบรมราชูปถมัภ)์  

  -  ปัจจุบนั เป็น สมาชิกสมาคมครูอาํเภอหนองบวั  
 4. ผลงานทางวชิาการ 
 -  งานวิจยัรายงานการใชก้ระบวนการเรียนรู้แบบโครงงาน : เรียนรู้ศิลปะดว้ยโครงงาน           
                            การประดิษฐเ์ครืÉองดนตรีจากไมใ้นทอ้งถิÉนตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีง เพืÉอพฒันา  
                            คุณลกัษณ์ทีÉพึงประสงค ์ ชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 3  โรงเรียนบา้นหนองไผ ่ ในโครงการวจิยั      
                            กลยทุธ์การพฒันาและขบัเคลืÉอนการพฒันาคุณลกัษณ์ทีÉพึงประสงคข์องนกัเรียนโดยใช้

เครือข่ายวิจยัการศึกษา: ภาคเหนือตอนล่าง ร่วมกบัคณะศึกษาศาสตร์  มหาวิทยาลยันเรศวร 
 
ความสามารถด้านดนตรี 

 -  ดนตรีไทย   :  ซอดว้ง   ซออู ้ จะเข ้ ขลุ่ยเพียงออ  ระนาดเอก   ระนาดทุม้  กลองแขก       
                          กลองโทน-รํามะนา   พิณอีสาน  โหวด  โปงลาง 

  -  ดนตรีสากล :  กีตาร์  กีตาร์เบส  คียบ์อร์ด  กลองชุด 
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