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 เอกสารประกอบการเรียน เร่ือง การปลูกกระเจ๊ียบเขียวในกระถาง          
กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี (งานเกษตร) ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
เล่มท่ี 1 เร่ือง ความรู้เก่ียวกบักระเจ๊ียบเขียว เน้ือหาของเร่ืองประกอบดว้ยลกัษณะทาง
พฤกษศาสตร์ของกระเจ๊ียบเขียว  สภาพแวดลอ้มของกระเจ๊ียบ พนัธุ์และแหล่งพนัธ์ุ
กระเจ๊ียบเขียว ให้ผูเ้รียนสามารถศึกษาหาความรู้ ฝึกทกัษะเพิ่มเติมจากเน้ือหา เนน้ให้
ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้ดว้ยตนเอง ใชศึ้กษาทั้งในเวลาและนอกเวลาเรียน  สามารถน าไปใชใ้น
ชีวติประจ าวนัไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
 เอกสารประกอบการเรียน เร่ือง การปลูกกระเจ๊ียบเขียวในกระถาง          
กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี (งานเกษตร) ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
เล่มท่ี 1 เร่ือง ความรู้เก่ียวกบักระเจ๊ียบเขียว เล่มน้ี  ผูจ้ดัท าไดศึ้กษาคน้ควา้ แลว้รวบรวม
เรียบเรียงขอ้มูล ซ่ึงส่วนหน่ึงไดจ้ากประสบการณ์จริงจากการปฏิบติัการสอนนักเรียน  
ผูจ้ดัท าหวงัเป็นอย่างยิ่งว่าจะเป็นประโยชน์ในการพฒันาการเรียนการสอนส าหรับครู 
นกัเรียน และผูส้นใจไดเ้ป็นอยา่งดี 
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  การใช้เอกสารประกอบการเรียน  เร่ือง  การปลูกกระเจ๊ียบเขียวในกระถาง  
กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี (งานเกษตร) ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
ไดด้ าเนินการจดัท าทั้งหมด 8 เล่ม ประกอบดว้ย 

  เล่มท่ี 1 ความรู้เก่ียวกบักระเจ๊ียบเขียว 
  เล่มท่ี 2 เคร่ืองมือการปลูกกระเจ๊ียบเขียวในกระถาง 
  เล่มท่ี 3 การเตรียมวสัดุอุปกรณ์ปลูกกระเจ๊ียบเขียวในกระถาง 
  เล่มท่ี 4 ขั้นตอนการปลูกกระเจ๊ียบเขียวในกระถาง 
  เล่มท่ี 5 การดูแลกระเจ๊ียบเขียวในกระถาง 
  เล่มท่ี 6 โรคและศตัรูการปลูกกระเจ๊ียบเขียว 
  เล่มท่ี 7 การเกบ็เก่ียวและจ าหน่ายกระเจ๊ียบเขียว 
  เล่มท่ี 8 การประกอบอาหารจากกระเจ๊ียบเขียว 

  เป็นเอกสารประกอบการเรียนท่ีมีการจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีแปลกใหม่ 
นกัเรียนไดรั้บประสบการณ์จากการเรียนรู้โดยตรง เก่ียวกบัการปลูกกระเจ๊ียบเขียวใน
กระถาง ท าให้นกัเรียนเรียนรู้ดว้ยตนเองดว้ยความสนุกสนาน ไดรั้บความรู้และความ
เพลิดเพลิน โดยยึดหลกัว่านักเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพฒันาตนเองได ้
รวมทั้ งการยึดหนักผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง เพื่อให้นักเรียนได้ศึกษา ค้นควา้หาความรู้
เพิ่มเติมนอกเหนือจากการเรียนการสอนในห้องเรียน ซ่ึงนักเรียนสามารถศึกษาด้วย
ตนเอง 
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1. ครูควรศึกษาการใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้  ก่อนใชเ้อกสารประกอบการเรียน 

เร่ือง การปลูกกระเจ๊ียบเขียวในกระถาง เพื่อเตรียมความพร้อมในเร่ืองของส่ือและ
อุปกรณ์ต่างๆ ซ่ึงส่ือมีทั้งของจริง รูปภาพ ซ่ึงครูตอ้งเตรียมก่อนเรียน 

2. ครูควรอธิบายวธีิการใชเ้อกสารประกอบการเรียนอยา่งถูกตอ้งแก่นกัเรียน โดย
ย  ้าให้นกัเรียนอ่านค าแนะน าในการใชเ้อกสารประกอบการเรียนก่อนเร่ิมเรียน และตอ้ง
ปฏิบติัตามอยา่งเคร่งครัดเพื่อประโยชนข์องตวันกัเรียนเอง 

3. เตรียมแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน กระดาษค าตอบ กระดาษบนัทึก
คะแนนใหพ้ร้อม 

4. ด าเนินการสอนในแต่ละขั้นตอนอยา่งชดัเจน และแนะน าใหน้กัเรียนทราบใน
การท าบทเรียนไปทีละขั้นตอนตามล าดบัจนครบและหา้มใหน้กัเรียนท าขา้มขั้นตอน 

5. ครูอธิบายใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน แบบฝึกหดั และ
ใบงาน ดว้ยความซ่ือสัตยโ์ดยไม่ดูค  าเฉลยค าตอบก่อน เพื่อเปรียบเทียบความกา้วหนา้ใน
การเรียนรู้ดว้ยตนเอง 

6. รวบรวมคะแนนนักเรียนแต่ละคน แต่ละกลุ่ม และบันทึกลงในใบบันทึก
คะแนน 

7. เอกสารประกอบการเรียนเล่มน้ี ครูสามารถน าไปใชส้อนเสริมให้กบันกัเรียน
บางคนหรือนกัเรียนไดศึ้กษาเพิ่มเติม  ในกรณีท่ีนกัเรียนขาดเรียน หรือนกัเรียนท่ีเรียน
อ่อน 

 
 
 

ค าแนะน าในการใช้เอกสารประกอบการเรียน 

ส าหรับครู 
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ก่อนการใชเ้อกสารประกอบการเรียน  เร่ือง  การปลูกกระเจ๊ียบเขียวในกระถาง  

กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี(งานเกษตร) ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  
ให้นกัเรียนท าความเขา้ใจ ในวิธีการศึกษาดว้ยเอกสารประกอบการเรียน  โดยนกัเรียน
จะตอ้งปฏิบติัตามค าแนะน าท่ีแจง้ไวอ้ย่างเคร่งครัด  และไดรั้บประโยชน์จากบทเรียน
ตามจุดประสงค์ท่ีตั้งไว ้ โดยมีรายละเอียดและขั้นตอนในการใชเ้อกสารประกอบการ
เรียน  ดงัต่อไปน้ี 

1. ผูเ้รียนอ่านจุดประสงคก์ารเรียนรู้ก่อนลงมือศึกษา 
2. ผูเ้รียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน  จ  านวน 10 ขอ้ เพื่อวดัความรู้ก่อนเร่ิมเรียน

แลว้บนัทึกคะแนนไว ้
3. ผูเ้รียนตอ้งศึกษาบทเรียนตามล าดบัดว้ยตนเอง หากไม่เขา้ใจหรือมีขอ้สงสัยให้

ขอค าปรึกษาจากครูผูส้อน เม่ือเขา้ใจแลว้ใหท้ าแบบฝึกหัดทุกขอ้ 
4. เม่ือท าแบบฝึกหัดแลว้ ให้ผูเ้รียนตรวจดูเฉลยในภาคผนวก ถา้ผิดให้กลบัไป

ศึกษาบทเรียนและตอบค าถามใหม่อีกคร้ัง 
5. ผู ้เ รียนต้องมีความซ่ือสัตย์ต่อตนเอง ไม่ดูเฉลยก่อนท าแบบฝึกหัด หรือ 

แบบทดสอบก่อนเรียน-หลงัเรียน 
6. ให้ผูเ้รียนเขียนค าตอบลงบนกระดาษค าตอบและห้ามขีดเขียนขอ้ความใด ๆ 

ลงในเอกสารประกอบการเรียน 
7. เม่ือศึกษาจบแลว้ให้ผูเ้รียนท าแบบทดสอบหลงัเรียนและตรวจค าตอบจาก

เฉลยแลว้น าผลคะแนนท่ีไดเ้ปรียบเทียบกบัคะแนนแบบทดสอบก่อนเรียน 
8. ส่งคืนเอกสารประกอบการเรียนตามก าหนดเวลา และตอ้งรักษาให้อยู่ใน

สภาพดี 
 
 

ค าแนะน าในการใช้เอกสารประกอบการเรียน 
ส าหรับนักเรียน 
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มาตรฐาน ง 1.1  เขา้ใจการท างาน มีความคิดสร้างสรรค ์ มีทกัษะกระบวนการ

ท างาน ทกัษะการจดัการ ทกัษะกระบวนการแกปั้ญหา ทกัษะการท างานร่วมกนั และ
ทกัษะการแสวงหาความรู้ มีคุณธรรม และลกัษณะนิสัยในการท างาน มีจิตส านึกในการ
ใชพ้ลงังาน ทรัพยากรและส่ิงแวดลอ้ม เพื่อการด ารงชีวติและครอบครัว 

 

 
 มฐ ง.1.1 ป.6/1 อภิปรายแนวทางในการท างานและปรับปรุงการท างานแต่ละ
ขั้นตอน 
 มฐ ง.1.1 ป.6/2 ใชท้กัษะการจดัการในการท างานและทกัษะการท างานร่วมกนั 
 มฐ ง 1.1 ป.6/3  ปฏิบติัตนอยา่งมีมารยาทในการท างานกบัครอบครัวและผูอ่ื้น 

 

 
 กระเจ๊ียบเขียวเป็นผกัท่ีมีคุณค่า ทางอาหารและมีคุณค่าทางสมุนไพรรักษาโรค 
เป็นพืชท่ีปลูกไว้ใช้ประโยชน์ในครอบครัวหรือเพื่อประกอบอาชีพอย่างถูกต้อง
เหมาะสมตามกระบวนการ ท าใหไ้ดผ้ลผลิตท่ีมีคุณภาพ และปริมาณท่ีดี อีกทั้งยงัเป็นการ
ประหยดัค่าใชจ่้ายในครอบครัว และเกิดความภาคภูมิใจอีกดว้ย 
 
 
 
 
 

มาตรฐานการเรียนรู้ 

ตวัช้ีวดั 

สาระส าคญั 
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 1.  นกัเรียนสามารถบอกลกัษณะทางพฤกษศาสตร์ของกระเจ๊ียบเขียว (K) 
 2.  นกัเรียนสามารถอธิบายสภาพแวดลอ้มและพนัธ์ุของกระเจ๊ียบเขียวได ้(K) 
 3.  นกัเรียนสามารถท างานและใชท้กัษะการจดัการในการท างานร่วมกนัได ้(P) 
 4.  นักเรียนร่วมกิจกรรมด้วยความตั้งใจในการท างาน มีความรับผิดชอบ        
เห็นคุณค่าและประโยชนข์องงาน (A) 
 

 
 -  ลกัษณะทางพฤกษศาสตร์ของกระเจ๊ียบเขียว 
 -  สภาพแวดลอ้มของกระเจ๊ียบเขียว 
 -  พนัธุ์และแหล่งพนัธุ์กระเจ๊ียบเขียว 

 

   

 

 

 

                                                                                                                       

                                                     

 

 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 

สาระการเรียนรู้ 
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เอกสารประกอบการเรียน  เร่ือง  การปลูกกระเจี๊ยบเขยีวในกระถาง 

เล่มที ่1  ความรู้เกีย่วกบักระเจี๊ยบเขยีว 
กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ี(งานเกษตร)   

ช้ันประถมศึกษาปีที ่6 
********************************************************* 

ค าช้ีแจง  นกัเรียนท าเคร่ืองหมายกากบาท ()ทบัตวัอกัษร ก, ข, ค และ ง หนา้ขอ้ความ
ท่ีถูกตอ้งท่ีสุดเพียงขอ้เดียวลงในกระดาษค าตอบ (ขอ้ละ 1 คะแนน เวลา 10 นาที) 
 

1. ขอ้ใดเป็นช่ือกระเจ๊ียบเขียว ท่ีใชเ้รียกในทอ้งถ่ินภาคเหนือ 
ก. ถัว่เละ 
ข. กระตา้ด 
ค. มะเข่ือม่ืน 
ง. มะเขือมอญ 

2. กระเจ๊ียบเขียวเป็นพนัธ์ุไม ้ประเภทใด 
ก. ไมย้นืตน้ 
ข. ไมล้ม้ลุก 
ค. ไมเ้ถาเล้ือย 
ง. ไมเ้ถาเล้ือยและไมล้ม้ลุก 

3. ใบของกระเจ๊ียบเขียวมีรูปร่างคลา้ยใบอะไร 
ก. ใบละหุ่ง 
ข. ใบบวับก 
ค. ใบฟักทอง 
ง. ใบมะเขือพวง          

                                               

แบบทดสอบก่อนเรียน 
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4. กระเจ๊ียบเขียวมีถ่ินก าเนิดในประเทศใด 

ก. ญ่ีปุ่น 

ข. ซูดาน 

ค. ฮ่องกง 

ง. อินโดนีเซีย 

5. ดินขอ้ใดไม่เหมาะสมกบัการปลูกกระเจ๊ียบเขียว 

ก. ดินร่วน 

ข. ดินทราย 

ค. ดินเหนียว 

ง. ดินท่ีเป็นกรดจดั 

6. อุณหภูมิท่ีเหมาะสมในการปลูกและเจริญเติบโตของกระเจ๊ียบเขียวคือขอ้ใด 

ก. 30-35 องศาเซลเซียส 

ข. 20-30 องศาเซลเซียส 

ค. ต ่ากวา่ 18 องศาเซลเซียส 

ง. ต ่ากวา่ 10 องศาเซลเซียส 

7. ล าตน้ของกระเจ๊ียบเขียวมีความสูงเท่าไหร่ 

ก. 0.50-1.00 เมตร 

ข. 0.80-1.50 เมตร 

ค. 1.50-2.00 เมตร 

ง. 2.00-2.50 เมตร  
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8. ขอ้ใดเป็นสีของดอกกระเจ๊ียบเขียว 

ก. สีขาว 

ข. สีเขียวอ่อน 

ค. สีเขียวอมขาว 

ง. สีเหลืองอมขาว 

9. ฝักอ่อนท่ีนิยมมาบริโภคมีความยาวก่ีเซนติเมตร 

ก. 5-7 เซนติเมตร 

ข. 7-10 เซนติเมตร 

ค. 7.5-10.5 เซนติเมตร 

ง. 7.5-12.5 เซนติเมตร 

10. ขอ้ใดเป็นขอ้ดอ้ยของการปลูกพืชไร้ดิน 

ก. มีสารเคมีตกคา้งในพืชผกั 

ข. ใชแ้รงงานในการปลูกมาก 

ค. ใหผ้ลผลิตนอ้ยกวา่ปลูกบนดิน 

ง. ตอ้งมีความรู้ความเขา้ใจในการปลูกเป็นอยา่งดี 
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 กระเจ๊ียบเขียวเป็นผกัท่ีมีคุณค่าทางอาหาร  และมีคุณค่าทางสมุนไพร 
รักษาโรค  คนไทยบริโภคกระเจ๊ียบเขียวมานานแลว้ เพราะเป็นผกัพ้ืนบา้นของ
เราซ่ึงปลูกง่าย ปลูกไดต้ลอดปีและมีราคาไม่สูงเราใชฝั้กอ่อนของกระเจ๊ียบเขียว
เป็นอาหาร คือขนาดฝักยาว 4-9 ซม. ซ่ึงเป็นขนาดท่ีเก็บเก่ียวมาบริโภคแลว้จะมี
คุณภาพดี อ่อน ไม่มีเส้นใย ฝักกระเจ๊ียบเขียวท่ีเก็บมาแลว้ ควรน ามาบริโภค
ทนัทีสามารถน ามาประกอบอาหารได ้ตั้งแต่รับประทานเป็นผกัจ้ิม ชุบแป้งทอด 
ย  าต่าง ๆ ประกอบอาหารอ่ืน ๆ เช่น แกงเลียง แกงจืด และฝักกระเจ๊ียบเขียวตาก
แหง้สามารถท าชา ซ่ึงมีกล่ินหอมไดอ้ยา่งดี 
 

 
ภาพท่ี 1 :  กระเจ๊ียบเขียว 

ท่ีมา : ท่ีมา:ปฏิวติั  ยาณะโค,7 พฤศจิกายน 2559 
 

ใบความรู้  เร่ือง  ความรู้เกีย่วกบักระเจี๊ยบเขียว 
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ช่ือวิทยาศาสตร์ Abelmochus esculentus L. Moench สกลุ Malvaceae 
(Mallow family) 

ช่ือสามญั  Okra, Gumbo, Lady’s finger, Quimbamto (อฟัริกา) 
ช่ือทอ้งถ่ิน กระตา้ด (แถบจงัหวดัสมุทรสาคร, สมุทรปราการ), 

มะเขือมอญ (ภาคกลาง),มะเขือม่ืน (ภาคเหนือ), ถัว่เละ      
(ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ) 

การขยายพนัธ์ุ เพาะเมลด็ 

ต้นกระเจ๊ียบเขียว มีถ่ินก าเนิดในแถบแอฟริกาตะวนัตก ในประเทศ
ซูดาน และสันนิษฐานว่าน่าจะมีการน าเขา้มาในประเทศไทยหลงัปี พ.ศ.2416
โดยจดัเป็นพืชลม้ลุกท่ีมีอายุประมาณ 1 ปี มีความสูงประมาณ 0.8-1.5 เมตร    
ล าตน้และก่ิงก้านมีสีเขียว แต่บางคร้ังก็มีจุดประม่วง ตามล าตน้จะมีขนอ่อน
หยาบ ๆ ข้ึนปกคลุม เช่นเดียวกบัใบและผล เจริญเติบโตไดดี้ในอากาศก่ึงร้อน 
หรือท่ีอุณหภูมิระหวา่ง 18-35 องศาเซลเซียส ขยายพนัธ์ุดว้ยวิธีการใชเ้มลด็ 
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ลกัษณะทางพฤกษศาสตร์ของกระเจ๊ียบเขียว 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
  

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 2 ล าตน้ของกระเจ๊ียบเขียว 
ท่ีมา:ปฏิวติั  ยาณะโค, 7 พฤศจิกายน 2559 

ล ำ ต้น  กระเ จ๊ียบเขียวเป็นพืช
ล้มลุก อายุประมาณ 1 ปี มีระบบราก
ประกอบดว้ยรากแกว้ และรากฝอย หยัง่
ลึกได้ถึง 30-60 ซม. ส่วนล าต้นจะตั้ ง
ตรง สูง 0.80-1.50 เมตร ล าตน้เป็นไม้
เน้ืออ่อน เปลือกล าตน้บาง มีสีขาวนวล 
แตกก่ิงนอ้ย ก่ิงมีขนาดสั้น 

ใบ ใบกระเจ๊ียบเขียว เป็นชนิดใบ
เด่ียว ใบมีรูปร่างคล้ายใบละหุ่ง มีทั้ ง
รูปร่างกลมหรือเกือบทรงกลม หรือ เป็น
แฉกแบบร่องลึก ออกเรียงแบบสลับ 
ปลายใบแหลม ใบหยกัแหลมคลา้ยฟัน
เล่ือย โคนใบเป็นรูปหวัใจ ดา้นบนใบมีสี
เขียวเขม้กว่าดา้นล่างใตใ้บ ผิวใบหยาบ 
และสากมือ ภาพท่ี 3 ใบของกระเจ๊ียบเขียว 

ท่ีมา:ปฏิวติั  ยาณะโค, 7 พฤศจิกายน 2559 



 

12 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 4 ดอกของกระเจ๊ียบเขียว 
ท่ีมา:ปฏิวติั  ยาณะโค, 7 พฤศจิกายน 2559 

ภาพท่ี 5 ฝักของกระเจ๊ียบเขียว 
ท่ีมา:ปฏิวติั  ยาณะโค, 7 พฤศจิกายน 2559 

 

ดอก ดอกกระเจ๊ียบเขียว ออกเป็น
ดอกเด่ียว แทงออกบริเวณเหนือซอกใบ 
โดยดอกแรกจะเกิดท่ีขอ้ท่ี 6-8 กลีบ เป็น
ดอกสมบูรณ์เพศ ท่ีสามารถผสมตัวเอง 
และผสมขา้มได ้ดอกมีสีเหลืองอมขาว มี
กลีบดอก 5 กลีบ บริเวณกลางดอกมีสีม่วง 
ด อ ก เ ม่ื อ บ าน เ ต็ ม ท่ี จ ะ มี ขน า ด  4 -8 
เซนติเมตร ดอกท่ีผสมติดแลว้ กลีบดอกจะ
ฝ่อและร่วงไปภายใน 3-4 วนั เหลือเฉพาะ
รังไข่ท่ีพฒันากลายเป็นฝักอ่อน 

ฝัก   ผลกระ เ จ๊ี ยบ เ ขียว  ห รือ
เรียกว่า ฝัก เกิดเหนือซอกใบ  มกัติดฝัก
ตั้งแต่ข้อท่ี 6-8 จนถึงปลายยอดล าต้น 
และปลายก่ิง ฝักมีรูปร่างเรียว เป็นร่อง
เหล่ียมตามแนวยาว ปลายฝักแหลม และ
สามารถพบฝักทั้งชนิดกลม และเหล่ียม 
จ านวนเหล่ียม 5-9 เหล่ียม แต่ทัว่ไปพบ 
8 เหล่ียม ความยาวฝัก 4-20 เซนติเมตร 
ข้ึนอยูก่บัพนัธ์ุ 
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เมลด็มีรูปร่างกลม มีขนาดเท่ากบัเมล็ดนุ่น เมล็ดอ่อนจะมีสีขาว เหลือง 
และเมล็ดท่ีเร่ิมแก่ในฝักท่ียงัไม่แห้งจะมีสีด าเป็นมนัวาว แต่เม่ือฝักแห้งหรือ
เมล็ดแห้ง เมลด็แก่จะมีขนาดเลก็ลงเล็กนอ้ย ผิวเมล็ดจะไม่เป็นมนัวาว และมีสี
ด าอมเทา เมล็ดภายในฝักจะเรียงเป็นแถวตามแนวยาวของฝัก ซ่ึงจะแทรกอยู่
บริเวณเหล่ียมของฝัก แต่ละเหล่ียมจะมีเมลด็ประมาณ 10-15 เมลด็ ดงันั้น ฝัก 1 
ฝัก จะมีเมล็ดประมาณ 60-135 หรือทัว่ไปประมาณ 96 เมล็ด ทั้งน้ี ฝักอ่อนท่ี
นิยมน ามาบริโภคจะมีความยาว 7.5-12.5 เซนติเมตร 

 

 

 

สภาพแวดลอ้มของกระเจ๊ียบเขียว 

กระเจ๊ียบเขียวเป็นผกัท่ีปลูกได้ตลอดปี ในประเทศไทย อุณหภูมิท่ี
เหมาะสมในการปลูกและเติบโตคือ 20-30 องศาเซลเซียส กระเจ๊ียบเขียวข้ึนได้
ท่ีอุณหภูมิต ่าสุด 18 องศาเซลเซียส ซ่ึงในอุณหภูมิต ่าจะเจริญเติบโตชา้ลง และ
ถา้อุณหภูมิต ่ากวา่ 10 องศาเซลเซียส จะไม่เจริญเติบโตเลย กระเจ๊ียบเขียวเติบโต

ภาพท่ี 6 เมลด็อ่อนของกระเจ๊ียบเขียว 
ท่ีมา:ปฏิวติั  ยาณะโค, 7 พฤศจิกายน 2559 

ภาพท่ี 7 เมลด็แก่ของกระเจ๊ียบเขียว 
ท่ีมา:ปฏิวติั  ยาณะโค, 7 พฤศจิกายน 2559 
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ไดดี้ ในดินเกือบทุกชนิด แต่ไม่ชอบดินท่ีมีน ้ าขงัแฉะหรือระบายน ้ ายากและดิน
ท่ีเป็นกรดจดั พีเอสควรอยูร่ะหวา่ง 6.0-6.8 

พนัธ์ุและแหล่งพนัธ์ุกระเจ๊ียบเขียว 

กระเจ๊ียบเขียว มีพนัธ์ุต่าง ๆ มากมายซ่ึงมีความแตกต่างกนัทั้งความสูง
ของต้น ความยาวของฝักและสีฝัก พนัธ์ุพ้ืนเมืองเดิมจะมีเหล่ียมบนฝักมาก
ประมาณ 7-10 เหล่ียม พนัธ์ุกระเจ๊ียบเขียวท่ีใชป้ลูกเพ่ือการส่งออกฝักสด และ
แช่แขง็ จะตอ้งเป็นพนัธ์ุท่ีมีฝัก 5 เหล่ียม สีฝักเขียวเขม้ มีเส้นใยน้อย ล าตน้เต้ีย 
ผวิฝักมีขนละเอียด ฝักดกใหผ้ลผลิตสูง ซ่ึงพนัธ์ุท่ีใชปั้จจุบนัไดแ้ก่ 

1. พันธ์ุของประเทศไทยปรับปรุงโดยมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 

ลกัษณะฝักมีสีเขียวปานกลาง ฝักเม่ือตดัตามขวางเป็นรูปห้าเหล่ียม ตน้แขง็แรง 

ผลผลิตสูง ราคาเมล็ดพนัธ์ุ 50-80 บาทต่อกิโลกรัม พนัธ์ุเหล่าน้ีผูส่้งออกและ

แปรรูปสามารถน าไปทดสอบตลาดได ้โดยเฉพาะตลาดยโุรป หรืออ่ืน ๆ 

 

 

 
 

ภาพท่ี 8 :  กระเจ๊ียบเขียวพนัธ์ุปรับปรุงโดยมหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ 
ท่ีมา : http://poonitafarm.blogspot.com/2012/04/blog-post_08.html, 

7 พฤศจิกายน 2559 
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2. พนัธ์ุลูกผสมชั่วท่ีหน่ึง จากประเทศ
ญ่ีปุ่น เป็นพันธ์ุท่ีมีคุณสมบัติฝักอ่อนท่ีตลาด
ญ่ีปุ่นนิยมมาก ลกัษณะฝักสีเขียวเขม้มาก ปลาย
ฝักไม่มีจะงอยยาว เม่ือตดัตามขวางของฝักเป็น
รูปห้าเหล่ียม ซ่ึงมีเหล่ียมเห็นได้ชัดเจน ต้น
แข็งแรง ผลผลิตสูง ราคาเมล็ดพนัธ์ุแพงมาก
ประมาณ 2,000-5,000 บาทต่อกิโลกรัม 

ภาพท่ี 9 :  พนัธ์ุลูกผสมชัว่ท่ีหน่ึง จากประเทศญ่ีปุ่น 
ท่ีมา : http://poonitafarm.blogspot.com/2012/04/blog-post_08.html, 

7 พฤศจิกายน 2559 

3. พนัธ์ุผสมเปิดจากต่างประเทศ ไดแ้ก่ 
พนัธ์ุเคลมสัน สปายน์เลส ซ่ึงฝักกลมป้อมและ
พนัธ์ุดวอร์ฟกรีน สปายน์เลส ซ่ึงมีฝักเรียวยาว 
เป็นพนัธ์ุท่ีมีแปดเหล่ียม สีเขียวปานกลางใชใ้น
การแปรรูปบรรจุกระป๋อง 

 

 
ภาพท่ี 10 :  พนัธ์ุผสมเปิดจากต่างประเทศ 

ท่ีมา : http://poonitafarm.blogspot.com/2012/04/blog-post_08.html, 
7 พฤศจิกายน 2559 
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4. พนัธ์ุแม่โจ ้ 70 ปี กระเจ๊ียบเขียวพนัธ์ุแม่โจ ้70 ปีเป็นพนัธ์ุท่ีทนทาน
โรคเส้นใบเหลืองอนัเกิดจากเช้ือไวรัส  ฝักมีสีเขียวสม ่าเสมอ มีห้าเหล่ียม  ซ่ึง
ตรงกบัความตอ้งการของตลาดเพ่ือการส่งออก  ทรงตน้เต้ีย เป็นพุ่มกะทดัรัด ท า
ใหเ้กบ็เก่ียวง่าย 

 
 
 
 
 

ภาพท่ี 12:  กระเจ๊ียบเขียวพนัธ์ุแม่โจ ้70 ปี 
ท่ีมา : http://research.rae.mju.ac.th/raebase/index.php/knowledge/2010/118-green, 

7 พฤศจิกายน 2559 

5. พนัธ์ุแม่โจ ้49 เป็นพนัธ์ุท่ีทนทาน
โรคเส้นใบเหลืองอันเกิดจากเช้ือไวรัส    
ฝักมีลกัษณะ 5 เหล่ียม  สีเขียวเขม้  ซ่ึงเป็น
ลกัษณะคุณภาพของฝักท่ีเหมาะสมกบัการ
ส่งออก  อายุการออกดอกเร็ว  ความสูง
ปานกลาง  ทรงตน้โปร่ง  ใบเป็นแฉกลึก  
ซ่ึงเป็นผลดีต่อการไดรั้บแสง  ท าให้ฝักมีสี
เขียวเขม้  และง่ายต่อการเกบ็เก่ียว 

ภาพท่ี 12 :  กระเจ๊ียบเขียวพนัธ์ุแม่โจ ้49 
ท่ีมา : http://research.rae.mju.ac.th/raebase/index.php/knowledge/2010/118-green, 

7 พฤศจิกายน 2559 
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กระเจ๊ียบเขียวเป็นพืชลม้ลุก อายปุระมาณ 1 ปี มีระบบรากประกอบดว้ย

รากแกว้ และรากฝอย หยัง่ลึกไดถึ้ง 30-60 ซม. ส่วนล าตน้จะตั้งตรง สูง 0.80-

1.50 เมตร เป็นผกัท่ีปลูกไดต้ลอดปี ในประเทศไทย อุณหภูมิท่ีเหมาะสมในการ

ปลูกและเติบโตคือ 20-30 องศาเซลเซียสกระเจ๊ียบเขียวเติบโตไดดี้ ในดินเกือบ

ทุกชนิด  แต่ไม่ชอบดินท่ีมีน ้ าขงัแฉะหรือระบายน ้ ายากและดินท่ีเป็นกรดจดั     

ระดบัพีเอสควรอยูร่ะหว่าง 6.0-6.8  กระเจ๊ียบเขียวมีพนัธ์ุต่าง ๆ มากมายซ่ึงมี

ความแตกต่างกนัทั้งความสูงของตน้ ความยาวของฝักและสีฝัก พนัธ์ุพ้ืนเมือง

เดิมจะมีเหล่ียมบนฝักมากประมาณ 7-10 เหล่ียม พนัธ์ุกระเจ๊ียบเขียวท่ีใชป้ลูก

เพ่ือการส่งออกฝักสด และแช่แขง็ จะตอ้งเป็นพนัธ์ุท่ีมีฝัก 5 เหล่ียม ซ่ึงพนัธ์ุท่ีใช้

ปัจจุบนัไดแ้ก่ พนัธ์ุของประเทศไทยปรับปรุงโดยมหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์  

พนัธ์ุลูกผสมชัว่ท่ีหน่ึง  พนัธ์ุผสมเปิดจากต่างประเทศ ไดแ้ก่ เคลมสัน สปายน์

เลสพนัธ์ุแม่โจ ้49 และพนัธ์ุแม่โจ ้70 ปี 

 

                                                                                  

 

 

 

                                  

บทสรุปความรู้เกีย่วกบักระเจีย๊บเขยีว 
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ช่ือ..........................................นามสกลุ...................................เลขท่ี............. 

ค าช้ีแจง  ใหน้กัเรียนเขียนลกัษณะของกระเจ๊ียบเขียวในช่องวา่งใหถู้กตอ้ง 

 (ขอ้ละ 2 คะแนน รวม 10 คะแนน) 

แบบฝึกหัดที่ 1   

เร่ือง  ลักษณะทางพฤกษศาสตร์ของกระเจี๊ยบเขียว 

 

3. ดอก.............................................................................. 

........................................................................................... 

.......... 

2. ใบ................................................................................. 

........................................................................................... 

.......... 

1. ล าต้น............................................................................. 

........................................................................................... 

.......... 
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5. เมลด็.............................................................................. 

........................................................................................... 

.......... 

4. ฝัก.................................................................................. 

........................................................................................... 

.......... 

เกณฑ์การให้คะแนน 
ตอบถูกตอ้ง ครบถว้น  ไดข้อ้ละ  2  คะแนน            
ตอบไดถู้กตอ้ง แต่ไม่ครบถว้น ไดข้อ้ละ  1  คะแนน 
ตอบผิดหรือไม่ตอบ  ไดข้อ้ละ  0  คะแนน   

การผา่นเกณฑ ์ นกัเรียนตอ้งไดค้ะแนนร้อยละ 80 ข้ึนไป 
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ช่ือ..........................................นามสกลุ...................................เลขท่ี............. 

ค าช้ีแจง  ใหน้กัเรียนเขียนค าตอบลงในช่องวา่งใหถู้กตอ้ง    

  ( ขอ้ละ 2 คะแนน รวม 10 คะแนน ) 

 
 

 
 

แบบฝึกหัดที่ 2   

เร่ือง  พนัธ์ุของกระเจี๊ยบเขียว 

1. กระเจีย๊บพนัธ์ุแม่โจ้ 70 ปี มลีกัษณะเป็นอย่างไร 

.....................................................................................................................

..................................................................................................................... 

2. กระเจีย๊บพนัธ์ุแม่โจ้ 49 มีลกัษณะเป็นอย่างไร 

......................................................................................................................

...................................................................................................................... 
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3. กระเจีย๊บพนัธ์ุดวอร์ฟกรีน สปายน์เลส มีลกัษณะเป็นอย่างไร 

......................................................................................................................

...................................................................................................................... 

4. กระเจีย๊บพนัธ์ุประเทศไทยปรับปรุงโดยมหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ มี

ลกัษณะเป็นอย่างไร 

.....................................................................................................................

..................................................................................................................... 

 

5. กระเจีย๊บพนัธ์ุลูกผสมช่ัวที่หน่ึง มีลกัษณะเป็นอย่างไร 

.....................................................................................................................

..................................................................................................................... 

เกณฑ์การให้คะแนน 
ตอบถูกตอ้ง ครบถว้น  ไดข้อ้ละ  2  คะแนน            
ตอบไดถู้กตอ้ง แต่ไม่ครบถว้น ไดข้อ้ละ  1  คะแนน 
ตอบผิดหรือไม่ตอบ  ไดข้อ้ละ  0  คะแนน   

การผา่นเกณฑ ์ นกัเรียนตอ้งไดค้ะแนนร้อยละ 80 ข้ึนไป 
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ใบงาน 

เร่ือง ความรู้เกีย่วกบักระเจี๊ยบเขยีว 

 

จุดประสงค์  นกัเรียนสามารถท างานและใชท้กัษะการจดัการในการท างานร่วมกนัได ้

ค าช้ีแจง  นกัเรียนปฏิบติัตามใบงาน  ดงัน้ี (15 คะแนน) 

 1.  นกัเรียนแบ่งกลุ่ม ๆ ละ 5 คน โดยประธานกลุ่มท าหนา้ท่ีก ากบัดูแลสมาชิก

ใหร่้วมปฏิบติัดว้ยความตั้งใจและรับผดิชอบต่องานท่ีไดรั้บมอบหมาย 

 2.  นกัเรียนแต่ละกลุ่ม  สรุปความรู้จากการศึกษาใบความรู้เร่ือง ความรู้เก่ียวกบั

กระเจ๊ียบเขียว   ลงในแบบบนัทึกผลการปฏิบติัใบงาน 

 3.  แต่ละกลุ่มส่งตวัแทนน าเสนอหนา้ชั้นเรียน 

 

 

สมาชิกกลุ่มที.่..................ช้ันประถมศึกษาปีที ่6 

 ช่ือ-สกลุ................................................................................ประธาน 

 ช่ือ-สกลุ................................................................................สมาชิก 

 ช่ือ-สกลุ................................................................................สมาชิก 

 ช่ือ-สกลุ................................................................................สมาชิก 

 ช่ือ-สกลุ................................................................................เลขานุการ 
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แบบบันทึกผลการปฏบิัติใบงาน 

เร่ือง ความรู้เกีย่วกบักระเจี๊ยบเขยีว 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ช่ือวิทยาศาสตร์และช่ือสามญัของกระเจ๊ียบเขียว 
....................................................................................................................
....................................................................................................................
.................................................................................................................... 

ลกัษณะทางพฤกษศาสตร์ของกระเจ๊ียบเขียวประกอบดว้ย 
................................................................................................................................
................................................................................................................................
................................................................................................................................
................................................................................................................................
................................................................................................................................ 

สภาพแวดลอ้มท่ีเหมาะส าหรับการปลูกกระเจ๊ียบเขียว 
...............................................................................................................................
...............................................................................................................................
...............................................................................................................................
...............................................................................................................................
...............................................................................................................................
............................................................................................................................... 
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เกณฑ์การให้คะแนน 
การปฏบิัติใบงาน (15 คะแนน) 

รายการสังเกต 
ระดับคุณภาพของพฤติกรรม 

3 2 1 
1. เน้ือหา บนัทึกผลการ

ปฏิบติังานได้
ถูกตอ้ง ครบถว้น 

บนัทึกผลการ
ปฏิบติังานได้
ถูกตอ้ง แต่ขาด
ประเดน็ส าคญัยอ่ย
บางประเดน็ 

บนัทึกผลการ
ปฏิบติังานส่วน
ใหญ่ไม่ถูกตอ้ง 

2. ความร่วมมือใน 
    การท างาน 

ร่วมมือท างานกบั
สมาชิกในกลุ่มอยา่ง
เตม็ใจทุกคร้ัง 

ใหค้วามร่วมมือและ
แสดงความคิดเห็น
เป็นบางคร้ัง 

หลีกเล่ียงและไม่ให้
ความร่วมมือ 
หรือไม่แสดงความ
คิดเห็นเลย 

3. ความตั้งใจในการ 
    ท างาน 

ท างานท่ีไดรั้บ
มอบหมายตาม
ก าหนดเวลา 

ตอ้งคอยเตือนให้
ท างานท่ีไดรั้บ
มอบหมายเป็น
บางคร้ัง 

ตอ้งควบคุมและ
คอยเตือนในการ
ท างานท่ีไดรั้บ
มอบหมายบ่อย ๆ 

4. กระบวนการ 
    ท างาน 

ด าเนินการวางแผน
และปฏิบติัตาม
ขั้นตอนอยา่งมี
ระบบ 

ด าเนินการวางแผน
แต่ปฏิบติังานไม่
เป็นไปตามขั้นตอน 

ไม่มีการวางแผนท่ี 
ขั้นตอนการปฏิบติั
ไม่มีระบบ 

5. การน าเสนอ 
    ผลงาน 

มีความพร้อมในการ
น าเสนอ และ
น าเสนอดว้ยความ
มัน่ใจ 

มีความพร้อมในการ
น าเสนอ  แต่ขาด
ความมัน่ใจในการ
น าเสนอ 

มีความพร้อมในการ
น าเสนอนอ้ย และ
ขาดความมัน่ใจใน
การน าเสนอ 
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เอกสารประกอบการเรียน เร่ือง การปลูกกระเจี๊ยบเขยีวในกระถาง 

เล่มที ่1  ความรู้เกีย่วกบักระเจี๊ยบเขยีว  

กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ี(งานเกษตร)  ช้ันประถมศึกษาปีที ่6 
********************************************************* 

ค าช้ีแจง  นกัเรียนท าเคร่ืองหมายกากบาท ()ทบัตวัอกัษร ก, ข, ค และ ง หนา้ขอ้ความ

ท่ีถูกตอ้งท่ีสุดเพียงขอ้เดียวลงในกระดาษค าตอบ (ขอ้ละ 1 คะแนน เวลา 10 นาที) 

1. กระเจ๊ียบเขียวเป็นพนัธ์ุไม ้ประเภทใด 

ก. ไมย้นืตน้ 

ข. ไมล้ม้ลุก 

ค. ไมเ้ถาเล้ือย 

ง. ไมเ้ถาเล้ือยและไมล้ม้ลุก 

2. กระเจ๊ียบเขียวมีถ่ินก าเนิดในประเทศใด 

ก. ญ่ีปุ่น 

ข. ซูดาน 

ค. ฮ่องกง 

ง. อินโดนีเซีย 

3. อุณหภูมิท่ีเหมาะสมในการปลูกและเจริญเติบโตของกระเจ๊ียบเขียวคือขอ้ใด 

ก. 30-35 องศาเซลเซียส 

ข. 20-30 องศาเซลเซียส 

ค. ต ่ากวา่ 18 องศาเซลเซียส 

ง. ต ่ากวา่ 10 องศาเซลเซียส 

แบบทดสอบหลงัเรียน
เรียน  
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4. ขอ้ใดเป็นสีของดอกกระเจ๊ียบเขียว 

ก. สีขาว 

ข. สีเขียวอ่อน 

ค. สีเขียวอมขาว 

ง. สีเหลืองอมขาว 

5. ขอ้ใดเป็นขอ้ดอ้ยของการปลูกพืชไร้ดิน 

ก. มีสารเคมีตกคา้งในพืชผกั 

ข. ใชแ้รงงานในการปลูกมาก 

ค. ใหผ้ลผลิตนอ้ยกวา่ปลูกบนดิน 

ง. ตอ้งมีความรู้ความเขา้ใจในการปลูกเป็นอยา่งดี 

6. ขอ้ใดเป็นช่ือกระเจ๊ียบเขียว ท่ีใชเ้รียกในทอ้งถ่ินภาคเหนือ 

ก. ถัว่เละ 

ข. กระตา้ด 

ค. มะเข่ือม่ืน 

ง. มะเขือมอญ 

7. ใบของกระเจ๊ียบเขียวมีรูปร่างคลา้ยใบอะไร 

ก. ใบละหุ่ง 

ข. ใบบวับก 

ค. ใบฟักทอง 

ง. ใบมะเขือพวง   
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8. ดินขอ้ใดไม่เหมาะสมกบัการปลูกกระเจ๊ียบเขียว 

ก. ดินร่วน 

ข. ดินทราย 

ค. ดินเหนียว 

ง. ดินท่ีเป็นกรดจดั 

9. ล าตน้ของกระเจ๊ียบเขียวมีความสูงเท่าไหร่ 

ก. 0.50-1.00 เมตร 

ข. 0.80-1.50 เมตร 

ค. 1.50-2.00 เมตร 

ง. 2.00-2.50 เมตร 

10. ฝักอ่อนท่ีนิยมมาบริโภคมีความยาวก่ีเซนติเมตร 

ก. 5-7 เซนติเมตร 

ข. 7-10 เซนติเมตร 

ค. 7.5-10.5 เซนติเมตร 

ง. 7.5-12.5 เซนติเมตร 
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กระเจ๊ียบเขียว คุณค่ากบัภูมิปัญญาไทย.สืบคน้เม่ือ 7 พฤศจิกายน  2559,  จาก 
 http://research.rae.mju.ac.th/raebase/index.php/knowledge/2010/118-green 

เอกสารอ้างอิง 
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ช่ือ..........................................นามสกลุ...................................เลขท่ี.............  

ค าช้ีแจง  ใหน้กัเรียนเขียนลกัษณะของกระเจ๊ียบเขียวในช่องวา่งใหถู้กตอ้ง 

 (ขอ้ละ 2 คะแนน รวม 10 คะแนน)  

เฉลยแบบฝึกหัดที่ 1   

เร่ือง  ลักษณะทางพฤกษศาสตร์ของกระเจี๊ยบเขียว 

3. ดอก  มีสีเหลืองอมขาว มีกลีบดอก 5 กลีบ บริเวณกลาง 

ดอกมีสีม่วง ดอกเม่ือบานเตม็ท่ีจะมีขนาด 4-8 เซนติเมตร 

 

2. ใบ  มีทั้งรูปร่างกลม หรือ เป็นแฉกแบบร่องลึก ปลายใบ 

แหลม ใบหยกัแหลมคลา้ยฟันเล่ือย ผวิใบหยาบ และสากมือ 

 

1. ล าต้น   ตั้งตรง สูง 0.80-1.50 เมตร เป็นไมเ้น้ืออ่อน  

เปลือกล าตน้บาง มีสีขาวนวล แตกก่ิงนอ้ย ก่ิงมีขนาดสั้น 
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4. ฝัก มีรูปร่างเรียว เป็นร่องเหล่ียมตามแนวยาวปลาย 

ฝักแหลม และสามารถพบฝักทั้งชนิดกลมและเหล่ียม 

 

5. เมลด็ มีรูปร่างกลม เมลด็อ่อนจะมีสีขาวเหลืองและ 

เมลด็ท่ีเร่ิมแก่ในฝักท่ียงัไม่แหง้จะมีสีด าเป็นมนัวาว 

เมลด็แก่มีผวิเมลด็จะไม่เป็นมนัวาว และมีสีด าอมเทา 
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ช่ือ..........................................นามสกลุ...................................เลขท่ี............. 

ค าช้ีแจง  ใหน้กัเรียนเขียนค าตอบลงในช่องวา่งใหถู้กตอ้ง    

  ( ขอ้ละ 2 คะแนน รวม 10 คะแนน ) 

 
 

 
 

เฉลยแบบฝึกหัดที่ 2   

เร่ือง  พนัธ์ุของกระเจี๊ยบเขียว 

1. กระเจีย๊บพนัธ์ุแม่โจ้ 70 ปี มลีกัษณะเป็นอย่างไร 

 ฝักมีสีเขียวสม ่าเสมอ มีหา้เหล่ียม  ทรงตน้เต้ีย เป็นพุ่มกะทดัรัดท า
ใหเ้กบ็เก่ียวง่าย 

 

2. กระเจีย๊บพนัธ์ุแม่โจ้ 49 มีลกัษณะเป็นอย่างไร 

 ฝักมีลกัษณะ 5 เหล่ียม  สีเขียวเขม้  อายกุารออกดอกเร็ว  ความสูง

ปานกลาง  ทรงตน้โปร่ง  ใบเป็นแฉกลึก 
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3. กระเจีย๊บพนัธ์ุดวอร์ฟกรีน สปายน์เลส มีลกัษณะเป็นอย่างไร 

 มีฝักเรียวยาว เป็นพนัธ์ุท่ีมีแปดเหล่ียม สีเขียวปานกลางใชใ้นการ

แปรรูปบรรจุกระป๋อง 

4. กระเจีย๊บพนัธ์ุประเทศไทยปรับปรุงโดยมหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ มี

ลกัษณะเป็นอย่างไร 

 ฝักมีสีเขียวปานกลาง ฝักเม่ือตดัตามขวางเป็นรูปหา้เหล่ียม ตน้

แขง็แรง ผลผลิตสูง 

5. กระเจีย๊บพนัธ์ุลูกผสมช่ัวที่หน่ึง มีลกัษณะเป็นอย่างไร 

 ฝักสีเขียวเขม้มาก ปลายฝักไม่มีจะงอยยาว เม่ือตดัตามขวางของฝัก

เป็นรูปหา้เหล่ียม ซ่ึงมีเหล่ียมเห็นไดช้ดัเจน ตน้แขง็แรง ผลผลิตสูง 
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เฉลยค าตอบใบงาน 

เร่ือง ความรู้เกีย่วกบักระเจี๊ยบเขยีว 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ช่ือวิทยาศาสตร์และช่ือสามญัของกระเจ๊ียบเขียว 
 ช่ือวิทยาศาสตร์ Abelmochus esculentus L. Moench  

สกลุ Malvaceae (Mallow family) 
ช่ือสามญั Okra, Gumbo, Lady’s finger, Quimbamto (อฟัริกา) 

ลกัษณะทางพฤกษศาสตร์ของกระเจ๊ียบเขียวประกอบดว้ย 
1. ล าตน้ 
2. ใบ 
3. ดอก 
4. ฝักหรือผล 
5. เมลด็ 

 

สภาพแวดลอ้มท่ีเหมาะส าหรับการปลูกกระเจ๊ียบเขียว 
อุณหภูมิท่ีเหมาะสมในการปลูกและเติบโตคือ 20-30 องศา

เซลเซียส กระเจ๊ียบเขียวข้ึนไดท่ี้อุณหภูมิต ่าสุด 18 องศาเซลเซียส ซ่ึงใน
อุณหภูมิต ่าจะเจริญเติบโตชา้ลง และถา้อุณหภูมิต ่ากวา่ 10 องศาเซลเซียส 
จะไม่เจริญเติบโตเลย กระเจ๊ียบเขียวเติบโตไดดี้ ในดินเกือบทุกชนิด แต่
ไม่ชอบดินท่ีมีน ้ าขงัแฉะหรือระบายน ้ ายากและดินท่ีเป็นกรดจดั พี
เอสควรอยูร่ะหวา่ง 6.0-6.8 
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เอกสารประกอบการเรียน เร่ือง การปลูกกระเจี๊ยบเขยีวในกระถาง 

เล่มที ่1  ความรู้เกีย่วกบักระเจี๊ยบเขยีว 

กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ี(งานเกษตร)  ช้ันประถมศึกษาปีที ่6 
 
 

ก่อนเรียน  หลงัเรียน 

 ข้อ ค าตอบ  ข้อ ค าตอบ 
1. ค 1. ข 
2. ข 2. ข 
3. ก 3. ข 
4. ข 4. ง 
5. ง 5. ข 
6. ข 6. ค 
7. ข 7. ก 
8. ง 8. ง 
9. ง 9. ข 

10. ข 10. ง 
 

 

เฉลย 

แบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 
 



 

36 

 

 

 
 

แบบทดสอบ 
 ก่อนเรียน 

 หลงัเรียน 

ขอ้ ก ข ค ง 

1.     

2.     

3.     

4.     

5.     

6.     

7.     

8.     

9.     

10.     

 

กระดาษค าตอบ 


