
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 
ค ำน ำ 

 
แบบฝึกทักษะ  รายวิชาคณิตศาสตร์เพิ่มเติม 4  รหัสวิชา ค20204  ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2  

เรื่อง  การแยกตัวประกอบของพหุนามดีกรีสอง  ชุดท่ี 1  เรื่อง  การแยกตัวประกอบโดยใช้สมบัติ
การแจกแจง  จัดท าข้ึนเพื่อใช้ในการฝึกทักษะการแก้ปัญหาเกี่ยวกับการแยกตัวประกอบ 
ของพหุนามดีกรีสอง  โดยได้จัดท าข้ึนตามแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเน้นผู้เรียน
เป็นส าคัญ  และมุ่งให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะการแก้ปัญหาเกี่ยวกับการแยกตัวประกอบของพหุนาม
ดีกรีสอง  ด้วยแบบฝึกทักษะท่ีจะช่วยพัฒนาอย่างเป็นข้ันตอน  แบบฝึกทักษะ  เรื่อง  การแยกตัว
ประกอบของพหุนามดีกรีสอง  มีท้ังหมด 4 ชุด  ดังน้ี 

แบบฝึกทักษะชุดท่ี 1  เรื่อง การแยกตัวประกอบโดยใช้สมบัติการแจกแจง 
แบบฝึกทักษะชุดท่ี 2  เรื่อง การแยกตัวประกอบของพหุนามดีกรีสองตัวแปรเดียว 
แบบฝึกทักษะชุดท่ี 3  เรื่อง การแยกตัวประกอบของพหุนามดีกรีสองท่ีเป็นก าลังสองสมบูรณ์ 
แบบฝึกทักษะชุดท่ี 4  เรื่อง การแยกตัวประกอบของพหุนามดีกรีสองท่ีเป็นผลต่างของก าลังสอง 

 ผู้จัดท าหวังเป็นอย่างยิ่งว่า  แบบฝึกทักษะ  รายวิชาคณิตศาสตร์เพิ่มเติม 4  รหัสวิชา ค20204  
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2  เรื่อง  การแยกตัวประกอบของพหุนามดีกรีสอง  จะช่วยพัฒนาทักษะเกี่ยวกับ
การแยกตัวประกอบของพหุนามดีกรีสองให้กับผู้เรียนได้เป็นอย่างดี  และจะเป็นประโยชน์ส าหรับผู้สอน
ในการน าไปปรับใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนได้ตามความเหมาะสม  
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ค ำแนะน ำกำรใช้แบบฝึกทักษะส ำหรับครู 
 
 

 แบบฝึกทักษะ  รายวิชาคณิตศาสตร์เพิ่มเติม 4  รหัสวิชา ค20204  ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2  
เรื่อง  การแยกตัวประกอบของพหุนามดีกรีสอง  ชุดท่ี 1  เรื่อง  การแยกตัวประกอบโดยใช้สมบัติ
การแจกแจง  มีข้ันตอนการใช้  ดังน้ี 

1. ครูแจกแบบฝึกทักษะ  รายวิชาคณิตศาสตร์เพิ่มเติม 4  รหัสวิชา ค20204   
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2  เรื่อง  การแยกตัวประกอบของพหุนามดีกรีสอง  ชุดท่ี 1  เรื่อง   
การแยกตัวประกอบโดยใช้สมบัติการแจกแจง   

2. ครูช้ีแจงการใช้แบบฝึกทักษะให้นักเรียนทราบก่อนลงมือปฏิบัติ 
3. ครูให้นักเรียนศึกษาใบความรู้จากแบบฝึกทักษะ  รายวิชาคณิตศาสตร์เพิ่มเติม 4   

รหัสวิชา ค20204  ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2  เรื่อง  การแยกตัวประกอบของพหุนามดีกรีสอง  ชุดท่ี 1  
เรื่อง  การแยกตัวประกอบโดยใช้สมบัติการแจกแจง   

4. ครูสังเกตพฤติกรรมและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียน  จากน้ันบันทึกผล 
ลงในแบบสังเกตพฤติกรรมและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

5. ครูตรวจผลงานของนักเรียนจากแบบฝึกทักษะ  จากน้ันบันทึกผลลงในใบเก็บคะแนน 
6. ครูแจ้งคะแนนให้นักเรียนทราบและชมเชยนักเรียน  พร้อมให้ค าแนะน าเพิ่มเติม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 

 

 
ค ำแนะน ำกำรใช้แบบฝึกทักษะส ำหรับนักเรียน 

 
 แบบฝึกทักษะ  รายวิชาคณิตศาสตร์เพิ่มเติม 4  รหัสวิชา ค20204  ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2  
เรื่อง  การแยกตัวประกอบของพหุนามดีกรีสอง  ชุดท่ี 1  เรื่อง  การแยกตัวประกอบโดยใช้สมบัติ
การแจกแจง  ชุดน้ี  นักเรียนสามารถศึกษาได้ด้วยตนเอง  โดยให้นักเรียนอ่านค าแนะน าและ
ปฏิบัติกิจกรรมแต่ละข้ันตอน  นักเรียนจะได้รับความรู้อย่างครบถ้วนและปฏิบัติตามข้ันตอน
ดังต่อไปน้ี 

1. ศึกษาจุดประสงค์การเรียนรู้ของแต่ละเรื่อง  เพื่อให้ทราบว่าเมื่อจบบทเรียน 
แต่ละบทเรียนแล้วสามารถเรียนรู้อะไรได้บ้าง 

2. ศึกษาใบความรู้และท าแบบฝึกทักษะตามท่ีก าหนดไว้  พร้อมท้ังตรวจค าตอบ 
เพื่อประเมินตนเอง 

3. นักเรียนแต่ละคนต้องมีความซื่อสัตย์ต่อตนเอง  โดยไม่เปิดดูเฉลยแบบฝึกทักษะ 
ก่อนการท าแบบฝึกทักษะ 

4. นักเรียนและผู้สนใจท่ีต้องการศึกษาเน้ือหาเพิ่มเติมจากแบบฝึกทักษะ  สามารถค้นคว้า 
ได้จากบรรณานุกรม 
 
เกณฑผ์่ำนกำรประเมินผล  นักเรียนต้องได้คะแนนแบบฝึกทักษะท่ี 1.1  และแบบฝึกทักษะท่ี 1.2  
รวมกันแล้วไม่น้อยกว่าร้อยละ 80  
 
แบบฝึกทกัษะชดุนี้ใช้เวลำในกำรศึกษำและปฏบิตัิกจิกรรม 2 ชั่วโมง 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 

 

 
 

แบบฝึกทักษะ   
รำยวิชำคณติศำสตรเ์พิ่มเติม 4  รหัสวิชำ ค20204  ชั้นมัธยมศกึษำปีที่ 2   

เรื่อง  กำรแยกตัวประกอบของพหนุำมดกีรีสอง   

ชุดท่ี 1  เร่ือง  กำรแยกตัวประกอบโดยใช้สมบัติกำรแจกแจง 
 
 

สำระส ำคญั 
 
 
  สมบัติการแจกแจงกล่าวว่า  ถ้า a , b และ c แทนจ านวนเต็มใดๆ แล้ว 
          a(b+c) = ab + ac  หรือ (b+c)a = ba + ca 
  ถ้า a , b และ c  เป็นพหุนาม  เราสามารถใช้สมบัติการแจกแจงได้   

และเรียก a ว่า  ตัวประกอบร่วม ของ ab และ ac หรือตัวประกอบร่วมของ ba และ ca 
 
 

จุดประสงคก์ำรเรียนรู ้
 

1. แยกตัวประกอบโดยใช้สมบัติการแจกแจงได้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 

 

 

ใบควำมรู้ท่ี 1 
เร่ือง  กำรแยกตัวประกอบโดยใช้สมบัติกำรแจกแจง 

 
  การเขียนพหุนามท่ีก าหนดให้  ในรูปการคูณกันของพหุนามท่ีมีดีกรีต่ ากว่า   
ต้ังแต่สองพหุนามข้ึนไป  หรือพหุนามท่ีก าหนดให้ในรูปท่ีง่ายกว่า  เรียกว่า  กำรแยกตัวประกอบ
ของพหุนำม 
 
  พิจารณาการแยกตัวประกอบของพหุนามจากตัวอย่างต่อไปน้ี 
 

1. 4x-8  =  4(x-2) 
จะเห็นว่า          4x-8 เป็นพหุนามดีกรีหน่ึง 
         4 เป็นพหุนามดีกรีศูนย์  ซึ่งต่ ากว่าดีกรีของ 4x-8 
           x-2 เป็นพหุนามดีกรีหน่ึง  ซึ่งเท่ากับดีกรีของ 4x-8 
และถือว่า 4(x-2)  เป็นรูปท่ีง่ายกว่าของ 4x-8 
เน่ืองจาก  4  และ  x-2  ต่างหาร 4x-8  ลงตัว   
เรียก  4  และ  x-2  ว่า  ตัวประกอบ  ของ  4x-8 

 
2. x2+6x+8  =  (x+2)(x+4) 

จะเห็นว่า      x2+6x+8   เป็นพหุนามดีกรีสอง 
   x+2 เป็นพหุนามดีกรีหน่ึง 

    x+4 เป็นพหุนามดีกรีหน่ึง 
     ซึ่ง  x+2  และ  x+4  มีดีกรีต่ ากว่าดีกรีของ  x2+6x+8 
     เน่ืองจาก  x+2  และ  x+4  หาร  x2+6x+8  ลงตัว 
     เรียก  x+2  และ  x+4  ว่า  ตัวประกอบ  ของ  x2+6x+8 
 
 
 
 



 

 

 

 
3. 6m2 - 6m - 72  =  6(m+3)(m-4) 

จะเห็นว่า 6m2 - 6m - 72 เป็นพหุนามดีกรีสอง 
        6 เป็นพหุนามดีกรีศูนย์ 
        m+3 เป็นพหุนามดีกรีหน่ึง 
         m-4 เป็นพหุนามดีกรีหน่ึง 
ซึ่ง  6 , m+3 และ m-4  มีดีกรีต่ ากว่าของ  6m2 - 6m - 72 
เน่ืองจาก  6 , m+3 และ m-4  หาร  6m2 - 6m - 72  ลงตัว  
เรียก  6 , m+3 และ m-4 ว่า  ตัวประกอบ ของ 6m2 - 6m - 72 
 

  จากตัวอย่างข้างต้น  การแยกตัวประกอบของพหุนามท่ีแต่ละพจน์มีสัมประสิทธิ์ 
เป็นจ านวนเต็ม  อาจท าโดยวิธีใดวิธีหน่ึงต่อไปน้ีหรือท้ังสองวิธีผสมกัน 

 
1. ใช้สมบัติการแจกแจง  โดยน า ห.ร.ม.  ของค่าสัมบูรณ์ของสัมประสิทธิ์ 

ของแต่ละพจน์ในพหุนามออกมาเป็นตัวประกอบของพหุนามท่ีก าหนดให้ 
2. เขียนพหุนามท่ีก าหนดให้ในรูปการคูณกันของพหุนามท่ีมีดีกรีต่ ากว่า 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 

 

 
 กำรแยกตัวประกอบโดยใช้สมบตักิำรแจกแจง 
 
 สมบัติการแจกแจง 
  ถ้า a , b และ c แทนจ านวนเต็มใดๆ แล้ว 
   a(b+c) = ab+ac (แจกแจงทางซ้าย) 
  หรือ (b+c)a = ba+ca (แจกแจงทางขวา) 
 

ถ้า a , b และ c  เป็นพหุนาม  เราสามารถใช้สมบัติการแจกแจงข้างต้นได้ด้วย  
และเรียก a ว่า ตัวประกอบร่วม ของ ab และ ac หรือ ตัวประกอบร่วม ของ ba และ ca 

 
 พิจารณาการแยกตัวประกอบของ  15x2y-18xy2  โดยใช้สมบัติการแจกแจง  ดังน้ี 
 
   15x2y-18xy2  = 3(5x2y-6xy2) 
      

= 3  x  (5xy-6y2) 
       

= 3  x  y  (5x-6y)  
     = 3xy(5x-6y) 
 
  ดังน้ัน  15x2y-18xy2  = 3xy(5x-6y) 
 
 
 
 
 
 
 
 

3 เป็น ห.ร.ม.ของ 15 และ 18 

x เป็นตัวประกอบร่วมของ 5x2y และ 6xy2  

× × 

× × × 

y เป็นตัวประกอบร่วมของ 5xy และ 6y2  



 

 

 

 
 ตัวอย่ำงที่ 1   จงแยกตัวประกอบของ  10x+5y 
 

 วิธีท า           
 ข้ันท่ี 1 ข้ันท าความเข้าใจปัญหา 
  - โจทย์ก าหนดอะไรให้บ้าง  ก าหนด  10x+5y 
  - โจทย์ถามอะไร   ตัวประกอบของ  10x+5y 
 ข้ันท่ี 2 ข้ันการวางแผนแก้ปัญหา 
  - หา  ห.ร.ม. ของ  10  และ  5 
  - พิจารณาตัวแปรว่ามีตัวประกอบร่วมหรือไม่ 
 ข้ันท่ี 3 ข้ันด าเนินการตามแผน 
 

       10x+5y  =  5(2x+y) 
 ข้ันท่ี 4 ข้ันตรวจสอบ   
          5(2x+y) =  10x+5y 

ตอบ 10x+5y  =  5(2x+y) 
 
 ตัวอย่ำงที่ 2     จงแยกตัวประกอบของ  21x2y+14xy2 
 

 วิธีท า 
ข้ันท่ี 1 ข้ันท าความเข้าใจปัญหา 

  - โจทย์ก าหนดอะไรให้บ้าง  ก าหนด  21x2y+14xy2 

  - โจทย์ถามอะไร   ตัวประกอบของ  21x2y+14xy2 

 ข้ันท่ี 2 ข้ันการวางแผนแก้ปัญหา 
  - หา  ห.ร.ม. ของ  21  และ  14 
  - หาตัวประกอบร่วมของ  x2y  และ  xy2 

 
 
 
 
 

5 เป็น ห.ร.ม.ของ 10 และ 5 

น าตัวประกอบที่ได้จากขั้นที่ 3 คูณกัน 
หากแยกตัวประกอบถูกต้อง  ผลลัพธ์จะมีค่าเท่ากับ 10x+5y 



 

 

 

 
 ข้ันท่ี 3 ข้ันด าเนินการตามแผน 
 

   21x2y+14xy2 = 7(3x2y+2xy2) 
 

     = 7xy(3x+2y) 
 ข้ันท่ี 4 ข้ันตรวจสอบ   

 7xy(3x+2y) =  21x2y+14xy2 
 ตอบ 21x2y+14xy2  = 7xy(3x+2y) 
 

ตัวอย่ำงที่ 3   จงแยกตัวประกอบของ  12y2z+20yz 
 

วิธีท า    
ข้ันท่ี 1 ข้ันท าความเข้าใจปัญหา 

  - โจทย์ก าหนดอะไรให้บ้าง  ก าหนด  12y2z+20yz 

  - โจทย์ถามอะไร   ตัวประกอบของ  12y2z+20yz 

 ข้ันท่ี 2 ข้ันการวางแผนแก้ปัญหา 
  - หา  ห.ร.ม. ของ  12  และ  20 
  - หาตัวประกอบร่วมของ  y2z  และ  yz 

ข้ันท่ี 3 ข้ันด าเนินการตามแผน 
 12y2z+20yz =  4(3y2z+5yz) 
  =  4yz(3y+5) 

 ข้ันท่ี 4 ข้ันตรวจสอบ   
      4yz(3y+5) =  12y2z+20yz 

ตอบ 12y2z+20yz = 4yz(3y+5)   
 
 
 
 
 
 

7 เป็น ห.ร.ม.ของ 21 และ 14 

xy เป็นตัวประกอบร่วมของ x2y และ xy2 

น าตัวประกอบที่ได้จากขั้นที่ 3 คูณกัน 
หากแยกตัวประกอบถูกต้อง   
ผลลัพธ์จะมีค่าเท่ากับ 21x2y+14xy2 



 

 

 

 
ตัวอย่ำงที่ 4   จงแยกตัวประกอบของ  16x3y3-24x4y 
 

 วิธีท า   
ข้ันท่ี 1 ข้ันท าความเข้าใจปัญหา 

  - โจทย์ก าหนดอะไรให้บ้าง  ก าหนด  16x3y3-24x4y 

  - โจทย์ถามอะไร   ตัวประกอบของ  16x3y3-24x4y 

 ข้ันท่ี 2 ข้ันการวางแผนแก้ปัญหา 
  - หา  ห.ร.ม. ของ  16  และ  24 
  - หาตัวประกอบร่วมของ  x3y3  และ  x4y 

ข้ันท่ี 3 ข้ันด าเนินการตามแผน 
          16x3y3-24x4y =  8(2x3y3-3x4y) 
     =  8x3y(2y2-3x) 
 ข้ันท่ี 4 ข้ันตรวจสอบ   
   8x3y(2y2-3x) =  16x3y3-24x4y 
 ตอบ 16x3y3-24x4y  =  8x3y(2y2-3x) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 
   ในการแยกตัวประกอบของพหุนามท่ีมีหลายพจน์  นอกจากจะใช้ 

สมบัติการแจกแจงแล้ว  อาจต้องใช้สมบัติการสลับท่ีและสมบัติการเปลี่ยนหมู่
ประกอบด้วย 

 
 
 ตัวอย่ำงที่ 5   จงแยกตัวประกอบของ  ab-2ac+bc-2c2 
 

 วิธีท า    
ข้ันท่ี 1 ข้ันท าความเข้าใจปัญหา 

  - โจทย์ก าหนดอะไรให้บ้าง  ก าหนด  ab-2ac+bc-2c2 

  - โจทย์ถามอะไร   ตัวประกอบของ  ab-2ac+bc-2c2 

 ข้ันท่ี 2 ข้ันการวางแผนแก้ปัญหา 
  - จัดหมู่  ab-2ac+bc-2c2  ให้เป็นสองวงเล็บ 
  - แยกตัวประกอบของพหุนามแต่ละวงเล็บ 

ข้ันท่ี 3 ข้ันด าเนินการตามแผน 
            ab-2ac+bc-2c2 =  (ab-2ac)+(bc-2c2) 

 
           แยกตัวประกอบของพหุนามแต่ละวงเล็บ 

 
      = a(b-2c)+c(b-2c) 
 
      = (b-2c)(a+c) 
 ข้ันท่ี 4 ข้ันตรวจสอบ   
      (b-2c)(a+c) =  ab-2ac+bc-2c2 
 ตอบ        ab-2ac+bc-2c2  = (b-2c)(a+c) 
 
 
 
 

b-2c เป็นตัวประกอบร่วม 



 

 

 

 
 ตัวอย่ำงที่ 6   จงแยกตัวประกอบของ  m3-8n+4m-2m2n 
 

 วิธีท า  
ข้ันท่ี 1 ข้ันท าความเข้าใจปัญหา 

  - โจทย์ก าหนดอะไรให้บ้าง  ก าหนด  m3-8n+4m-2m2n 

  - โจทย์ถามอะไร   ตัวประกอบของ  m3-8n+4m-2m2n 

 ข้ันท่ี 2 ข้ันการวางแผนแก้ปัญหา 
  - สลับท่ี  -8n  กับ  -2m2n 
  - จัดหมู่  m3-2m2n+4m-8n  ให้เป็นสองวงเล็บ 
  - แยกตัวประกอบของพหุนามแต่ละวงเล็บ 

ข้ันท่ี 3 ข้ันด าเนินการตามแผน 
      m3-8n+4m-2m2n = m3-2m2n+4m-8n  
   
      = (m3-2m2n)+(4m-8n) 
      = m2(m-2n)+4(m-2n)    
    
      = (m-2n)(m2+4) 
 ข้ันท่ี 4 ข้ันตรวจสอบ   
          (m-2n)(m2+4) =  m3+4m-2m2n-8n 
      =  m3-8n+4m-2m2n 
 ตอบ m3-8n+4m-2m2n  = (m-2n)(m2+4) 
 
 
 
 
 
 
 
 

สลับที่ -8n กับ -2m2n 

m-2n เป็นตัวประกอบร่วม 



 

 

 

 

แบบฝึกทักษะท่ี 1.1 
 
 

     ค ำช้ีแจง  จงแยกตัวประกอบของพหุนามท่ีก าหนดให้ต่อไปน้ีตามข้ันตอนการแก้ปัญหาของโพลยา 
 

1. 10x+4 
วิธีท า 
ข้ันท่ี 1 ข้ันท าความเข้าใจปัญหา 

- โจทย์ก าหนดอะไรให้บ้าง  ........................................................................ 
- โจทย์ถามอะไร   ........................................................................ 

ข้ันท่ี 2 ข้ันการวางแผนแก้ปัญหา 
..................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................. 
ข้ันท่ี 3 ข้ันด าเนินการตามแผน 
..................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................. 
ข้ันท่ี 4 ข้ันตรวจสอบ   
..................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................. 
ตอบ…………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 

 

 
2. 7x-14 

วิธีท า 
ข้ันท่ี 1 ข้ันท าความเข้าใจปัญหา 

- โจทย์ก าหนดอะไรให้บ้าง  ........................................................................ 
- โจทย์ถามอะไร   ........................................................................ 

ข้ันท่ี 2 ข้ันการวางแผนแก้ปัญหา 
..................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................. 
ข้ันท่ี 3 ข้ันด าเนินการตามแผน 
..................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................. 
ข้ันท่ี 4 ข้ันตรวจสอบ   
.................................................................................................................................................. 
ตอบ…………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

3. 14y+26z 
วิธีท า 
ข้ันท่ี 1 ข้ันท าความเข้าใจปัญหา 

- โจทย์ก าหนดอะไรให้บ้าง  ........................................................................ 
- โจทย์ถามอะไร   ........................................................................ 

ข้ันท่ี 2 ข้ันการวางแผนแก้ปัญหา 
..................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................. 
ข้ันท่ี 3 ข้ันด าเนินการตามแผน 
..................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................. 
ข้ันท่ี 4 ข้ันตรวจสอบ   
.................................................................................................................................................. 
ตอบ…………………………………………………………………………………………………………………………… 



 

 

 

 
4. x2+13x 

วิธีท า 
ข้ันท่ี 1 ข้ันท าความเข้าใจปัญหา 

- โจทย์ก าหนดอะไรให้บ้าง  ........................................................................ 
- โจทย์ถามอะไร   ........................................................................ 

ข้ันท่ี 2 ข้ันการวางแผนแก้ปัญหา 
..................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................. 
ข้ันท่ี 3 ข้ันด าเนินการตามแผน 
..................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................. 
ข้ันท่ี 4 ข้ันตรวจสอบ   
.................................................................................................................................................. 
ตอบ…………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

5. 15x2y+5x 
วิธีท า 
ข้ันท่ี 1 ข้ันท าความเข้าใจปัญหา 

- โจทย์ก าหนดอะไรให้บ้าง  ........................................................................ 
- โจทย์ถามอะไร   ........................................................................ 

ข้ันท่ี 2 ข้ันการวางแผนแก้ปัญหา 
..................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................. 
ข้ันท่ี 3 ข้ันด าเนินการตามแผน 
..................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................. 
ข้ันท่ี 4 ข้ันตรวจสอบ   
.................................................................................................................................................. 
ตอบ…………………………………………………………………………………………………………………………… 



 

 

 

 
6. 9y2z2-6yz 

วิธีท า 
ข้ันท่ี 1 ข้ันท าความเข้าใจปัญหา 

- โจทย์ก าหนดอะไรให้บ้าง  ........................................................................ 
- โจทย์ถามอะไร   ........................................................................ 

ข้ันท่ี 2 ข้ันการวางแผนแก้ปัญหา 
..................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................. 
ข้ันท่ี 3 ข้ันด าเนินการตามแผน 
..................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................. 
ข้ันท่ี 4 ข้ันตรวจสอบ   
.................................................................................................................................................. 
ตอบ…………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

7. 21x3y2-28x2y3 
วิธีท า 
ข้ันท่ี 1 ข้ันท าความเข้าใจปัญหา 

- โจทย์ก าหนดอะไรให้บ้าง  ........................................................................ 
- โจทย์ถามอะไร   ........................................................................ 

ข้ันท่ี 2 ข้ันการวางแผนแก้ปัญหา 
..................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................. 
ข้ันท่ี 3 ข้ันด าเนินการตามแผน 
..................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................. 
ข้ันท่ี 4 ข้ันตรวจสอบ   
.................................................................................................................................................. 
ตอบ…………………………………………………………………………………………………………………………… 



 

 

 

 
8. 24x4z2+18x3z3 

วิธีท า 
ข้ันท่ี 1 ข้ันท าความเข้าใจปัญหา 

- โจทย์ก าหนดอะไรให้บ้าง  ........................................................................ 
- โจทย์ถามอะไร   ........................................................................ 

ข้ันท่ี 2 ข้ันการวางแผนแก้ปัญหา 
..................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................. 
ข้ันท่ี 3 ข้ันด าเนินการตามแผน 
..................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................. 
ข้ันท่ี 4 ข้ันตรวจสอบ   
.................................................................................................................................................. 
ตอบ…………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

9. 30x2y3+36x3y2-6x3y3 
วิธีท า 
ข้ันท่ี 1 ข้ันท าความเข้าใจปัญหา 

- โจทย์ก าหนดอะไรให้บ้าง  ........................................................................ 
- โจทย์ถามอะไร   ........................................................................ 

ข้ันท่ี 2 ข้ันการวางแผนแก้ปัญหา 
..................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................. 
ข้ันท่ี 3 ข้ันด าเนินการตามแผน 
..................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................. 
ข้ันท่ี 4 ข้ันตรวจสอบ   
.................................................................................................................................................. 
ตอบ…………………………………………………………………………………………………………………………… 



 

 

 

 
10. 24xz2-27x2z3+9x3z4 

วิธีท า 
ข้ันท่ี 1 ข้ันท าความเข้าใจปัญหา 

- โจทย์ก าหนดอะไรให้บ้าง  ........................................................................ 
- โจทย์ถามอะไร   ........................................................................ 

ข้ันท่ี 2 ข้ันการวางแผนแก้ปัญหา 
..................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................. 
ข้ันท่ี 3 ข้ันด าเนินการตามแผน 
..................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................. 
ข้ันท่ี 4 ข้ันตรวจสอบ   
..................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................. 
ตอบ…………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 

 

  

แบบฝึกทักษะท่ี 1.2 
 
 

     ค ำช้ีแจง  จงแยกตัวประกอบของพหุนามท่ีก าหนดให้ต่อไปน้ีตามข้ันตอนการแก้ปัญหาของโพลยา 
 

1. mn+pq+pn+mq 
วิธีท า 
ข้ันท่ี 1 ข้ันท าความเข้าใจปัญหา 

- โจทย์ก าหนดอะไรให้บ้าง  ........................................................................ 
- โจทย์ถามอะไร   ........................................................................ 

ข้ันท่ี 2 ข้ันการวางแผนแก้ปัญหา 
..................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................. 
………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
ข้ันท่ี 3 ข้ันด าเนินการตามแผน 
..................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................. 
..................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................. 
ข้ันท่ี 4 ข้ันตรวจสอบ   
..................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................. 
ตอบ…………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
 
 
 



 

 

 

 
2. 5x-10y+xz-2yz 

วิธีท า 
ข้ันท่ี 1 ข้ันท าความเข้าใจปัญหา 

- โจทย์ก าหนดอะไรให้บ้าง  ........................................................................ 
- โจทย์ถามอะไร   ........................................................................ 

ข้ันท่ี 2 ข้ันการวางแผนแก้ปัญหา 
..................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................. 
ข้ันท่ี 3 ข้ันด าเนินการตามแผน 
..................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................. 
..................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................. 
ข้ันท่ี 4 ข้ันตรวจสอบ   
..................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................. 
ตอบ…………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
 
 
 
 
 

 
 
 



 

 

 

 
3. x2y+x2z+4y+4z 

วิธีท า 
ข้ันท่ี 1 ข้ันท าความเข้าใจปัญหา 

- โจทย์ก าหนดอะไรให้บ้าง  ........................................................................ 
- โจทย์ถามอะไร   ........................................................................ 

ข้ันท่ี 2 ข้ันการวางแผนแก้ปัญหา 
..................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................. 
ข้ันท่ี 3 ข้ันด าเนินการตามแผน 
..................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................. 
ข้ันท่ี 4 ข้ันตรวจสอบ   
..................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................. 
ตอบ…………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 
4. ax2-cx2-6a+6c 

วิธีท า 
ข้ันท่ี 1 ข้ันท าความเข้าใจปัญหา 

- โจทย์ก าหนดอะไรให้บ้าง  ........................................................................ 
- โจทย์ถามอะไร   ........................................................................ 

ข้ันท่ี 2 ข้ันการวางแผนแก้ปัญหา 
..................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................. 
ข้ันท่ี 3 ข้ันด าเนินการตามแผน 
..................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................. 
ข้ันท่ี 4 ข้ันตรวจสอบ   
..................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................. 
ตอบ…………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
 

 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 
5. 2a3-a+14a2-7 

วิธีท า 
ข้ันท่ี 1 ข้ันท าความเข้าใจปัญหา 

- โจทย์ก าหนดอะไรให้บ้าง  ........................................................................ 
- โจทย์ถามอะไร   ........................................................................ 

ข้ันท่ี 2 ข้ันการวางแผนแก้ปัญหา 
..................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................. 
ข้ันท่ี 3 ข้ันด าเนินการตามแผน 
..................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................. 
ข้ันท่ี 4 ข้ันตรวจสอบ   
..................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................. 
ตอบ…………………………………………………………………………………………………………………………… 
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เฉลยแบบฝึกทักษะท่ี 1.1 
 
 

 

1. 10x+4 
วิธีท า 
ข้ันท่ี 1 ข้ันท าความเข้าใจปัญหา 

- โจทย์ก าหนดอะไรให้บ้าง   ก าหนด  10x+4 
- โจทย์ถามอะไร    ตัวประกอบของ  10x+4 

ข้ันท่ี 2 ข้ันการวางแผนแก้ปัญหา 
- หา  ห.ร.ม. ของ  10  และ  4  

ข้ันท่ี 3 ข้ันด าเนินการตามแผน 
           10x+4 =  2(5x+2)   
ข้ันท่ี 4 ข้ันตรวจสอบ   

           2(5x+2) =  10x+4 
ตอบ 10x+4  =  2(5x+2) 
 

2. 7x-14 
วิธีท า 
ข้ันท่ี 1 ข้ันท าความเข้าใจปัญหา 

- โจทย์ก าหนดอะไรให้บ้าง   ก าหนด  7x-14 
- โจทย์ถามอะไร    ตัวประกอบของ  7x-14 

ข้ันท่ี 2 ข้ันการวางแผนแก้ปัญหา 
- หา  ห.ร.ม. ของ  7  และ  14  

ข้ันท่ี 3 ข้ันด าเนินการตามแผน 
            7x-14 =  7(x-2)   
ข้ันท่ี 4 ข้ันตรวจสอบ   

     7(x-2)  =  7x-14 
ตอบ 7x-14 = 7(x-2) 
 

แนวทางการตอบอาจข้ึนอยูก่ับดลุยพินิจของครผูู้สอน 



 

 

 

3. 14y+26z 
วิธีท า 
ข้ันท่ี 1 ข้ันท าความเข้าใจปัญหา 

- โจทย์ก าหนดอะไรให้บ้าง   ก าหนด  14y+26z 
- โจทย์ถามอะไร    ตัวประกอบของ  14y+26z 

ข้ันท่ี 2 ข้ันการวางแผนแก้ปัญหา 
- หา  ห.ร.ม. ของ  14  และ  26  

ข้ันท่ี 3 ข้ันด าเนินการตามแผน 
        14y+26z =  2(7y+13z)   
ข้ันท่ี 4 ข้ันตรวจสอบ   

       2(7y+13z) =  14y+26z 
ตอบ 14y+26z  =  2(7y+13z) 
 

4. x2+13x 
วิธีท า 
ข้ันท่ี 1 ข้ันท าความเข้าใจปัญหา 

- โจทย์ก าหนดอะไรให้บ้าง   ก าหนด  x2+13x 
- โจทย์ถามอะไร    ตัวประกอบของ  x2+13x 

ข้ันท่ี 2 ข้ันการวางแผนแก้ปัญหา 
- แยกตัวประกอบของ  x2+13x  

ข้ันท่ี 3 ข้ันด าเนินการตามแผน 
          x2+13x =  x(x+13)   
ข้ันท่ี 4 ข้ันตรวจสอบ  สรุป  อภิปรายผล 

           x(x+13) =  x2+13x 
ตอบ x2+13x  =  x(x+13) 
 
 
 
 
 



 

 

 

5. 15x2y+5x 
วิธีท า 
ข้ันท่ี 1 ข้ันท าความเข้าใจปัญหา 

- โจทย์ก าหนดอะไรให้บ้าง   ก าหนด  15x2y+5x 
- โจทย์ถามอะไร    ตัวประกอบของ  15x2y+5x 

ข้ันท่ี 2 ข้ันการวางแผนแก้ปัญหา 
- หา  ห.ร.ม. ของ  15  และ  5 
- หาตัวประกอบร่วมของ  x2y  และ  x  

ข้ันท่ี 3 ข้ันด าเนินการตามแผน 
               15x2y+5x =  5(3x2y+x) 
     =  5x(3xy+1)   
ข้ันท่ี 4 ข้ันตรวจสอบ   

               5x(3xy+1) =  15x2y+5x 
ตอบ 15x2y+5x  =  5x(3xy+1) 
 

6. 9y2z2-6yz 
วิธีท า 
ข้ันท่ี 1 ข้ันท าความเข้าใจปัญหา 

- โจทย์ก าหนดอะไรให้บ้าง   ก าหนด  9y2z2-6yz 
- โจทย์ถามอะไร    ตัวประกอบของ  9y2z2-6yz 

ข้ันท่ี 2 ข้ันการวางแผนแก้ปัญหา 
- หา  ห.ร.ม. ของ  9  และ  6 
- หาตัวประกอบร่วมของ  y2z2  และ  yz  

ข้ันท่ี 3 ข้ันด าเนินการตามแผน 
      9y2z2-6yz =  3(3y2z2-2yz) 
     =  3yz(3yz-2)   
ข้ันท่ี 4 ข้ันตรวจสอบ   

      3yz(3yz-2) =  9y2z2-6yz 
ตอบ 9y2z2-6yz  =  3yz(3yz-2) 
 



 

 

 

7. 21x3y2-28x2y3 
วิธีท า 
ข้ันท่ี 1 ข้ันท าความเข้าใจปัญหา 

- โจทย์ก าหนดอะไรให้บ้าง   ก าหนด  21x3y2-28x2y3 

- โจทย์ถามอะไร    ตัวประกอบของ  21x3y2-28x2y3 

ข้ันท่ี 2 ข้ันการวางแผนแก้ปัญหา 
- หา  ห.ร.ม. ของ  21  และ  28 
- หาตัวประกอบร่วมของ  x3y2  และ  x2y3  

ข้ันท่ี 3 ข้ันด าเนินการตามแผน 
          21x3y2-28x2y3 =  7(3x3y2-4x2y3) 
     =  7x2y2(3x-4y)   
ข้ันท่ี 4 ข้ันตรวจสอบ   

            7x2y2(3x-4y) =  21x3y2-28x2y3 

ตอบ 21x3y2-28x2y3  =  7x2y2(3x-4y) 
 

8. 24x4z2+18x3z3 
วิธีท า 
ข้ันท่ี 1 ข้ันท าความเข้าใจปัญหา 

- โจทย์ก าหนดอะไรให้บ้าง   ก าหนด  24x4z2+18x3z3 

- โจทย์ถามอะไร    ตัวประกอบของ  24x4z2+18x3z3 

ข้ันท่ี 2 ข้ันการวางแผนแก้ปัญหา 
- หา  ห.ร.ม. ของ  24  และ  18 
- หาตัวประกอบร่วมของ  x4z2  และ  x3z3  

ข้ันท่ี 3 ข้ันด าเนินการตามแผน 
        24x4z2+18x3z3 =  6(4x4z2+3x3z3) 
     =  6x3z2(4x+3z)   
ข้ันท่ี 4 ข้ันตรวจสอบ   

            6x3z2(4x+3z) =  24x4z2+24x3z3 

ตอบ 24x4z2+18x3z3  =  6x3z2(4x+3z) 
 



 

 

 

9. 30x2y3+36x3y2-6x3y3 
วิธีท า 
ข้ันท่ี 1 ข้ันท าความเข้าใจปัญหา 

- โจทย์ก าหนดอะไรให้บ้าง  ก าหนด  30x2y3+36x3y2-6x3y3 

- โจทย์ถามอะไร   ตัวประกอบของ  30x2y3+36x3y2-6x3y3 

ข้ันท่ี 2 ข้ันการวางแผนแก้ปัญหา 
- หา  ห.ร.ม. ของ  30 , 36  และ  6 
- หาตัวประกอบร่วมของ  x2y3 , x3y2  และ  x3y3  

ข้ันท่ี 3 ข้ันด าเนินการตามแผน 
         30x2y3+36x3y2-6x3y3 =  6(5x2y3+6x3y2-x3y3) 
     =  6x2y2(5y+6x-xy)   
ข้ันท่ี 4 ข้ันตรวจสอบ   

        6x2y2(5y+6x-xy) =  30x2y3+36x3y2-6x3y3 

ตอบ 30x2y3+36x3y2-6x3y3  = 6x2y2(5y+6x-xy) 
 

10.  24xz2-27x2z3+9x3z4 
วิธีท า 
ข้ันท่ี 1 ข้ันท าความเข้าใจปัญหา 

- โจทย์ก าหนดอะไรให้บ้าง  ก าหนด  24xz2-27x2z3+9x3z4 
- โจทย์ถามอะไร   ตัวประกอบของ  24xz2-27x2z3+9x3z4 

ข้ันท่ี 2 ข้ันการวางแผนแก้ปัญหา 
- หา  ห.ร.ม. ของ  24 , 27  และ  9 
- หาตัวประกอบร่วมของ  xz2 , x2z3  และ  x3z4  

ข้ันท่ี 3 ข้ันด าเนินการตามแผน 
  24xz2-27x2z3+9x3z4 =  3(8xz2-9x2z3+3x3z4) 
     =  3xz2(8-9xz+3x2z2)   
ข้ันท่ี 4 ข้ันตรวจสอบ   
    3xz2(8-9xz+3x2z2)  =  24xz2-27x2z3+9x3z4 
ตอบ 24xz2-27x2z3+9x3z4  =  3xz2(8-9xz+3x2z2) 

 



 

 

 

 

เฉลยแบบฝึกทักษะท่ี 1.2 
 
 
 

1. mn+pq+pn+mq 
วิธีท า 
ข้ันท่ี 1 ข้ันท าความเข้าใจปัญหา 

- โจทย์ก าหนดอะไรให้บ้าง  ก าหนด  mn+pq+pn+mq 
- โจทย์ถามอะไร   ตัวประกอบของ  mn+pq+pn+mq 

ข้ันท่ี 2 ข้ันการวางแผนแก้ปัญหา 
 - สลับท่ี pq  กับ  mq 

- จัดหมู่  mn+mq+pn+pq  ให้เป็นสองวงเล็บ 
- แยกตัวประกอบของพหุนามแต่ละวงเล็บ 

ข้ันท่ี 3 ข้ันด าเนินการตามแผน 
 

   mn+pq+pn+mq =  mn+mq+pn+pq 
      =  (mn+mq)+(pn+pq) 
      =  m(n+q)+p(n+q) 

     =  (n+q)(m+p) 
ข้ันท่ี 4 ข้ันตรวจสอบ   
   (n+q)(m+p)  =  mn+pn+mq+pq 
     =  mn+pq+pn+mq 
ตอบ mn+pq+pn+mq  =  (n+q)(m+p) 

 
 
 
 
 
 

สลับที่  pq  กับ  mq 

แนวทางการตอบอาจข้ึนอยูก่ับดลุยพินิจของครผูู้สอน 



 

 

 

2. 5x-10y+xz-2yz 
วิธีท า 
ข้ันท่ี 1 ข้ันท าความเข้าใจปัญหา 
 - โจทย์ก าหนดอะไรให้บ้าง  ก าหนด  5x-10y+xz-2yz 
 - โจทย์ถามอะไร   ตัวประกอบของ  5x-10y+xz-2yz 
ข้ันท่ี 2 ข้ันการวางแผนแก้ปัญหา 
 - จัดหมู่  5x-10y+xz-2yz  ให้เป็นสองวงเล็บ 
 - แยกตัวประกอบของพหุนามแต่ละวงเล็บ 
ข้ันท่ี 3 ข้ันด าเนินการตามแผน 

         5x-10y+xz-2yz = (5x-10y)+(xz-2yz) 
      = 5(x-2y)+z(x-2y) 
      = (x-2y)(5+z) 
 ข้ันท่ี 4 ข้ันตรวจสอบ   

      (x-2y)(5+z) =  5x+xz-10y-2yz 
      =  5x-10y+xz-2yz 

ตอบ 5x-10y+xz-2yz  =  (x-2y)(5+z) 
 

3. x2y+x2z+4y+4z 
วิธีท า 
ข้ันท่ี 1 ข้ันท าความเข้าใจปัญหา 
 - โจทย์ก าหนดอะไรให้บ้าง  ก าหนด  x2y+x2z+4y+4z 
 - โจทย์ถามอะไร   ตัวประกอบของ  x2y+x2z+4y+4z 
ข้ันท่ี 2 ข้ันการวางแผนแก้ปัญหา 
 - จัดหมู่  x2y+x2z+4y+4z  ให้เป็นสองวงเล็บ 
 - แยกตัวประกอบของพหุนามแต่ละวงเล็บ 
ข้ันท่ี 3 ข้ันด าเนินการตามแผน 

         x2y+x2z+4y+4z = (x2y+x2z)+(4y+4z) 
      = x2(y+z)+4(y+z) 
      = (y+z)(x2+4) 
 



 

 

 

 ข้ันท่ี 4 ข้ันตรวจสอบ   
          (y+z)(x2+4) =  x2y+4y+x2z+4z 

      =  x2y+x2z+4y+4z 
ตอบ x2y+x2z+4y+4z  =  (y+z)(x2+4) 

 

4. ax2-cx2-6a+6c 
วิธีท า 
ข้ันท่ี 1 ข้ันท าความเข้าใจปัญหา 
 - โจทย์ก าหนดอะไรให้บ้าง  ก าหนด  ax2-cx2-6a+6c 
 - โจทย์ถามอะไร   ตัวประกอบของ  ax2-cx2-6a+6c 
ข้ันท่ี 2 ข้ันการวางแผนแก้ปัญหา 
 - จัดหมู่  ax2-cx2-6a+6c  ให้เป็นสองวงเล็บ 
 - แยกตัวประกอบของพหุนามแต่ละวงเล็บ 
ข้ันท่ี 3 ข้ันด าเนินการตามแผน 

          ax2-cx2-6a+6c = (ax2-cx2)-(6a-6c) 
      = x2(a-c)-6(a-c) 
      = (a-c)(x2-6) 
 ข้ันท่ี 4 ข้ันตรวจสอบ   

      (a-c)(x2-6) =  ax2-6a -cx2+6c 
      =  ax2-cx2-6a+6c 

ตอบ ax2-cx2-6a+6c  =  (a-c)(x2-6) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

5. 2a3-a+14a2-7 
วิธีท า 
ข้ันท่ี 1 ข้ันท าความเข้าใจปัญหา 
 - โจทย์ก าหนดอะไรให้บ้าง  ก าหนด  2a3-a+14a2-7 
 - โจทย์ถามอะไร   ตัวประกอบของ  2a3-a+14a2-7 
ข้ันท่ี 2 ข้ันการวางแผนแก้ปัญหา 
 - จัดหมู่  2a3-a+14a2-7  ให้เป็นสองวงเล็บ 
 - แยกตัวประกอบของพหุนามแต่ละวงเล็บ 
ข้ันท่ี 3 ข้ันด าเนินการตามแผน 

          2a3-a+14a2-7 = (2a3-a)+(14a2-7) 
      = a(2a2-1)+7(2a2-1) 
      = (2a2-1)(a+7) 
 ข้ันท่ี 4 ข้ันตรวจสอบ   

   (2a2-1)(a+7) =  2a3 +14a2-a -7 
     =  2a3-a+14a2-7 
ตอบ 2a3-a+14a2-7  =  (2a2-1)(a+7) 


