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ชุดการเรียนรู้ เรื่อง อาณาจักรสุโขทัย วิชา ส21104 ประวัติศาสตร์  
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
 

ชุดการเรียนรู้ที่ 2 

เรื่อง การสถาปนาอาณาจักรสุโขทัย 
 
 
 
 
 
 
 

จัดท าโดย 
นางจุรีรัตน์  วรรณวงศ ์

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
โรงเรียนสตรีสิริเกศ  อ าเภอเมืองศรีสะเกษ  จังหวัดศรีสะเกษ   

ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา  เขต 28  
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ค าน า 
 

ชุดการเรียนรู้ เรื่อง อาณาจักรสุโขทัย วิชา ส21104 ประวัติศาสตร์ กลุ่มสาระการ
เรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
ประกอบด้วยชุดการเรียนรู้ท้ังหมด 12 ชุด ส าหรับชุดการเรียนรู้ฉบับนี้ เป็นชุดการ เรียนรู้          
ท่ี 1 เรื่อง การสถาปนาอาณาจักรสุโขทัย เป็นชุดการเรียนรู้ท่ีเน้นให้นักเรียนประกอบ
กิจกรรมการเรียนรู้ร่วมกันเป็นกลุ่ม  

ชุดการเรียนรู้จ านวน 12 ชุด ได้แก่   
         1. ชุดการเรียนรู้ท่ี 1 เรื่อง การตั้งถิ่นฐานก่อนอาณาจักรสุโขทัย                   
         2. ชุดการเรียนรู้ท่ี 2 เรื่อง การสถาปนาอาณาจักรสุโขทัย                   
         3. ชุดการเรียนรู้ท่ี 3 เรื่อง พระมหากษัตริย์ในสมัยสุโขทัย                   
         4. ชุดการเรียนรู้ท่ี 4 เรื่อง การปกครองสมัยสุโขทัย                   
         5. ชุดการเรียนรู้ท่ี 5 เรื่อง ความสัมพันธ์กับต่างประเทศสมัยสุโขทัย                   
         6. ชุดการเรียนรู้ท่ี 6 เรื่อง เศรษฐกิจสมัยสุโขทัย                   
         7. ชุดการเรียนรู้ท่ี 7 เรื่อง สังคมสมัยสุโขทัย                   
         8. ชุดการเรียนรู้ท่ี 8 เรื่อง ศาสนาและลัทธิความเชื่อสมัยสุโขทัย                   
         9. ชุดการเรียนรู้ท่ี 9 เรื่อง ศิลปวัฒนธรรมสมัยสุโขทัย                   
         10. ชุดการเรียนรู้ท่ี 10 เรื่อง ภาษาและวรรณกรรมสมัยสุโขทัย                   
         11. ชุดการเรียนรู้ท่ี 11 เรื่อง ภูมิปัญญาสมัยสุโขทัย                   
         12. ชุดการเรียนรู้ท่ี 12 เรื่อง การเสื่อมของอาณาจักรสุโขทัย                   

ในการ เรียนรู้โดยใช้ ชุดการ เรียนรู้ นักเรียนควรปฏิบัติ กิจกรรม ตามขั้นตอน                
การใช้ชุดการ เรียนรู้ โดยให้ความร่วมมือในการเรียนรู้ร่วมกันเป็นกลุ่ม มีวินัย ใฝ่เรียนรู้          
มีความรับผิดชอบ และซื่อสัตย์ ซึ่งจะท าใหน้ักเรียนประสบผลส าเร็จในการเรียน  
 
                                                                                   จุรีรัตน์  วรรณวงศ์ 
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ค าช้ีแจงส าหรับนักเรียน 
การเรียนรู้โดยใช้ชุดการเรียนรู้ที่ 2 เร่ือง การสถาปนาอาณาจักรสุโขทัย    

 
1. ตัวชี้วัด  ส 4.3 ม.1/2 วิเคราะห์พัฒนาการของอาณาจักรสุโขทัยในด้านต่างๆ  
2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
         2.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ  
              วิเคราะห์ปัจจยัท่ีช่วยใหก้ารสถาปนาอาณาจกัรสุโขทัยประสบความส าเร็จได้  
         2.2 ด้านทักษะและกระบวนการ  
              ทักษะการอ่าน คิด วิเคราะห์ และเขยีน และกระบวนการกลุ่ม  
         2.3 ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์  
              มีวินัย และใฝ่เรียนรู้  
3. การเรียนรู้โดยใช้ชุดการเรียนรู้ ปฏิบัติดังนี้ 
    3.1 นักเรียนแบ่งกลุ่มแบบคละความสามารถออกเป็น 8 กลุ่มๆ ละ 5-6 คน   
    3.2 นักเรียนประกอบกิจกรรมตามขั้นตอนท่ีก าหนดในบัตรค าส่ัง 
4. ขั้นตอนการเรียนรู้ นักเรียนปฏิบัติตามขั้นตอนดังนี้ 
    4.1 ท าแบบทดสอบก่อนเรียน  
    4.2 อ่านบัตรค าสั่งให้เข้าใจขั้นตอนการปฏิบัติกิจกรรม 
    4.3 ศึกษาค้นคว้าจากบัตรเนื้อหา 
    4.4 ร่วมกันปฏิบัติกิจกรรมท่ีก าหนดในบัตรกิจกรรม 
    4.5 ตอบค าถามในบัตรค าถาม 
    4.6 ตรวจสอบการตอบค าถามจากบัตรเฉลย 
    4.7 ท าแบบทดสอบหลังเรียน  
5. ก าหนดเวลาเรียน  เวลา 1 ชั่วโมง 
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แบบทดสอบก่อนเรียน   
ชุดการเรียนรู้ที่ 2 เร่ือง การสถาปนาอาณาจักรสุโขทัย         

-------------------------------------------------------------------------------------- 
ค าช้ีแจง  1. แบบทดสอบฉบับนี้มีข้อสอบ 10 ข้อ  ใช้เวลา 5 นาที  คะแนน 10 คะแนน  
            2.  จงเลือกค าตอบที่ถูกต้องที่สุด แล้วเขียน  ลงในกระดาษค าตอบ 
 
1. อาณาจักรสุโขทัยก่อตั้งขึ้นมาโดยวิธีใด 
    ก. อาณาจักรขอมแบ่งพื้นท่ีและมอบอ านาจให้ 
    ข. กลุ่มคนไทยอพยพลงมาตั้งถิ่นฐานและตั้งอาณาจักร 
    ค. พัฒนาการขึ้นมาจากชุมชนเล็กๆ แล้วค่อยๆ ขยายใหญ่ขึ้น 
    ง. กลุ่มคนไทยรวมตัวกันรบชนะขอมและประกาศตนเป็นอิสระ 
2. ลักษณะเด่นของท าเลท่ีตั้งสุโขทัยคืออะไร  
    ก. มีแร่ธาตุอุดมสมบูรณ์ 
    ข. พื้นท่ีเหมาะกับการเกษตร 
    ค. มีสัตว์ป่าและของป่ามากมาย 
    ง. เป็นจุดเชื่อมของเส้นทางคมนาคม 
3. ปัจจัยภายในท่ีท าให้สามารถสถาปนาอาณาจักรสุโขทัยส าเร็จคือข้อใด 
    ก. มีผู้น าเข้มแข็ง 
    ข. อาณาจักรขอมเสื่อมอ านาจ 
    ค. ตั้งอยู่ไกลจากอาณาจักขอม 
    ง. คนไทยในอาณาจักรอื่นไม่มารุกราน 
4. ปัจจัยภายนอกที่ท าให้สามารถสถาปนาอาณาจักรสุโขทัยส าเร็จคือข้อใด 
    ก. มีผู้น าเข้มแข็ง 
    ข. ท าเลท่ีตั้งเหมาะสม 
    ค. อาณาจักรขอมเสื่อมอ านาจ 
    ง. การขยายตัวของชุมชนสุโขทัย 
5. ผู้น าคนไทยสามารถขับไล่ขอมที่ยึดเมืองสุโขทัยซึ่งมีชื่อว่าอะไร 
    ก. พญาละแวก 
    ข. พระเจ้าชัยวรมันท่ี 7 
    ค. ขอมสะบาดโขลญล าพง 
    ง. กมรเต็งอัญศรีอิทรบดินทร์  
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6. ผู้น าในข้อใดท่ีร่วมกันสถาปนาอาณาจักรสุโขทัย 
    ก. พ่อขุนศรีนาวน าถุมและพ่อขุนผาเมือง 
    ข. พ่อขุนผาเมืองและพ่อขุนบางกลางหาว 
    ค. พ่อขุนบานเมืองและพ่อขุนบางกลางหาว 
    ง. พ่อขุนศรีนาวน าถุมและพ่อขุนบางกลางหาว 
7. ปฐมกษัตริย์แห่งอาณาจักรสุโขทัยคือใคร  
    ก. พ่อขุนผาเมือง 
    ข. พ่อขุนรามค าแหง 
    ค. พ่อขุนศรีนาวน าถุม 
    ง. พ่อขุนศรีอินทราทิตย์ 
8. การสถาปนาอาณาจักรสุโขทัยเกิดขึ้นในปี พ.ศ. ใด 
    ก. พ.ศ. 1792 
    ข. พ.ศ. 1812 
    ค. พ.ศ. 1826 
    ง. พ.ศ. 1872 
9. ผู้สถาปนาพ่อขุนบางกลางหาวขึ้นเป็นกษัตริย์ครองเมืองสุโขทัยคือใคร 
    ก. พ่อขุนผาเมือง 
    ข. พ่อขุนบานมเมือง 
    ค. พ่อขุนศรีนาวน าถุม 
    ง. พระเจ้าชัยวรมันท่ี 7 
10. ปัจจุบันพระบรมราชานุสาวรีย์พ่อขุนศรีอินทราทิตย์อยู่ท่ีจังหวัดอะไร 
    ก. อยุธยา 
    ข. สุโขทัย  
    ค. พิษณุโลก 
    ง. เพชรบูรณ์ 
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ค าสั่ง  ประธานกลุ่มอ่านขั้นตอนการปฏิบัติกิจกรรมให้สมาชิกทราบดังนี้   
 
         1. ศึกษาค้นคว้าจากบัตรเนื้อหา 
         2. ร่วมกันปฏิบัติกิจกรรมท่ีก าหนดในบัตรกิจกรรม 
         3. ตอบค าถามในบัตรค าถาม 
         4. ตรวจสอบการตอบค าถามจากบัตรเฉลย โดยเปลี่ยนกันตรวจค าตอบ 
            เม่ือประกอบกิจกรรมเสร็จแล้วนกัเรียนเกบ็บัตรตา่งๆ ใส่ซองให้เรียบร้อย   
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บัตรค าสั่ง 
ชุดการเรียนรูท้ี่ 2 เร่ือง การสถาปนาอาณาจักรสุโขทัย 
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ค าช้ีแจง  นักเรียนศึกษาค้นคว้า โดยใช้เวลา 15 นาที 
 

การสถาปนาอาณาจักรสุโขทัย 
 

        อาณาจักรสุโขทัย  ตั้งอยู่ในบริเวณลุ่มแม่น้ าเจ้าพระยาตอนบนครอบคุลมพื้นท่ี
ส่วนล่างของล าน้ ายม น่าน ปิง และวัง กลุ่มคนส่วนใหญ่ในพื้นท่ีนี้ส่วนใหญ่เป็นคนไท               
ได้สั่งสมความเจริญและความเข้มแข็งจนสามารถก่อตั้งเป็นรัฐอิสระขึ้นได้ในราว              
พุทธศตวรรษที่ 18 พร้อมกับรัฐไทในลุ่มน้ าอ่ืนๆ  
 

1. การสถาปนาอาณาจักรสุโขทัย  
       เดมิท่ีสุโขทัยตกอยู่ภายใตอ้ทิธิพลของอาณาจกัรเขมร มีกษตัริย์ปกครองกันเอง                
คือ พ่อขุนศรีนาวน าถุม ต่อมาเมื่อพ่อขุนศรีนาวน าถุมสิ้นพระชนม์ ขอมสบาดโขลญล าพง
ซึ่งเป็นแม่ทัพเขมรประจ าอาณาบริเวณนี้ได้เข้ายึดอ านาจการปกครองในเมืองไว้ได้              
แต่พ่อขุนผาเมืองซึ่งเป็นโอรสของพ่อขุนศรีนาวน าถุมและครองเมืองราดในขณะนั้น              
ได้ร่วมมือกับพ่อขุนบางกลางหาวเจ้าเมืองบางยาง ซึ่งเป็นหัวหน้าคนไทยอีกกลุ่มหนึ่ง          
ท าศึกเอาชนะขอมสะบาดโขลญล าพง ยึดสุโขทัยและเมืองอื่นๆ กลับคืนได้และประกาศ
ให้สุโขทัยเป็นรัฐอิสระจากอาณาจักรเขมรใน พ.ศ. 1781 โดยมีสุโขทัยเป็นราชธานี 

บัตรเนื้อหา 
ชุดการเรียนรูท้ี่ 2 เร่ือง การสถาปนาอาณาจักรสุโขทัย 

 
 

ภาพที่ 1.1 พระบรมราชานุสาวรีย์
พ่อขุนศรีอินทราทิตย์ 

จังหวัดพิษณุโลก 
ที่มา : http://www.rd1677.com 
                          

     ภายหลังจากการประกาศให้สุโขทัย               
เป็นรัฐอิสระพ่อขุนผาเมืองมิได้สืบทอดอ านาจ
ต่อจากพระราชบิดาในสุโขทัย หากแต่ได้อภิเษก
พ่อขุนบางกลางหาวขึ้นเป็นกษัตริย์ครอง
อาณาจักรสุโขทัย พร้อมท้ังพระราชทาน               
พระแสงขรรค์ชัยศรีและราชทินนาม                 
“กมรเต็งอัญศรีบดินทราทิตย์” ให้ ดังนั้น              
พ่อขุนบางกลางหาวจึงนับเป็นปฐมกษัตริย์           
แห่งราชวงศ์พระร่วง ซึ่งปรากฏพระนามในจารึก                     
พ่อขุนรามค าแหงมหาราช ว่า “พ่อขุนศรี           
อินทราทิตย์” 
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2. ปัจจัยที่น าไปสู่การสถาปนาอาณาจักรสุโขทัย  
       การสถาปนาอาณาจกัรสุโขทัยประสบความส าเร็จและมีความเจริญรุ่งเรือง               
เป็นเวลานานถึง 200 ปีเศษ เนื่องจากมีปัจจัยส าคัญที่ส่งเสริม ดังนี้ 
       2.1 ปัจจัยภายใน ประกอบด้วย                
 
 
 
 
 
 
 
 
 
      
           2) การขยายตัวของชุมชนสุโขทัย  ตั้งแต่เดิมคงมีชุมชนเล็กๆ ท่ีตั้งอยู่บริเวณ
เมืองสุโขทัย มีท้ังชาวมอญ ขอม ละว้าหรือล้ัว ลาว รวมท้ังไตหรือคนไทยท่ีอพยพลงมา
จาก ตอนใต้ของจีน จนเกิดการผสมผสานทางวัฒนธรรม และมีการอพยพของคนไทย          
มาตั้งถิ่นฐานมากขึ้นเรื่อยๆ ในท่ีสุดได้มีการขยายตัวของชุมชนออกไปเพื่อรองรับ            
การเคลื่อนย้ายของคนไทยท่ีเข้ามาพ านักในชุมชนมากขึ้น จนกระทั่งกลายเป็นเมือง 
แคว้น และมีผู้น าเป็นคนไทยปกครองดูแลสืบต่อกันมา 
           3) มีผู้น าที่เข้มแข็ง ชุมชนสุโขทัยได้ผู้น าท่ีเข้มแข็ง มีความสามารถ เป็นนักรบ
ท่ีมีจิตใจเสียสละต่อส่วนรวมคือพ่อขุนบางกลางหาว เจ้าเมืองบางยาง และพ่อขุนผาเมือง 
เจ้าเมืองราด จึงสามารถเป็นศูนย์รวมให้คนไทยเข้ามารวมก าลังกันต่อสู่กับพวกขอม           
จนได้ชัยชนะ และสามารถแยกตนเป็นอิสระได้ หลังจากนั้นยังมีกษัตริย์ท่ีมีความสามารถ
ในการรบขยายอาณาเขตและสร้างความมั่นคง เช่น พ่อขุนรามค าแหงมหาราช และ            
พระมหาธรรมราชาท่ี 3 (ไสลือไทย)  
       2.2 ปัจจัยภายนอก ประกอบด้วย            
            1) ขอมเริ่มเสื่อมอ านาจ หลังจากที่พระเจ้าชัยวรมันท่ี 7 ซึ่งเป็นกษัตริย์ขอม
สิ้นพระชนม์ใน พ.ศ. 1762 อาณาจักรขอมก็ค่อยๆ เสื่อมอ านาจลง กองทัพท่ีเข้มแข็ง            
ก็ค่อยๆ ลดแสนยานุภาพ อันเป็นผลมาจากการท าสงครามยืดเย้ือกับอาณาจักรใหญ่
ข้างเคียง ท าให้สุโขทัยไม่ต้องหว่ันเกรงว่าจะถูกพวกขอมยกทัพเข้ามาปราบปราม                
ในช่วงท่ีก าลังก่อสร้างราชธานี 
 

           1) ท าเลที่ตั้งและสภาพภูมิศาสตร์               
กรุงสุโขทัยตั้งอยู่ในพื้นท่ีราบ มีแม่น้ ายม              
ไหลผ่าน จึงสามารถติดต่อกับหัวเมืองอื่นๆ ได้
สะดวกท้ังทางบกและทางน้ า ในแง่ทาง
ยุทธศาสตร์ง่ายต่อการส่งก าลังทหารเข้า
ป้องกันและต่อสู้กับศัตรู ในแง่เศรษฐกิจก็เป็น
ชุมทางการค้ามีรายได้จากการค้าขาย ทางด้าน
การเกษตรก็มีพื้นท่ีเพาะปลูกสามารถพึ่งตนเอง
ได้ มีแร่ธาตุ สัตว์ป่า ของป่า อุดมสมบูรณ์ 

 
 

ภาพที่ 1.3 อาณาจักรสุโขทัย 
ที่มา : http://www.thaigoodview.com                       
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             2) กลุ่มคนไทยในแคว้นอื่นๆ ให้การยอมรับ  กลุ่มคนไทยท่ีเคยตั้งตัวเป็น
อิสระยอมรับอ านาจของแคว้นสุโขทัย ไม่ได้ยกทัพเข้ามาแย่งชิงหรือหวังจะผนวกสุโขทัย
ไว้ใต้อ านาจในช่วงสุโขทัยก าลังเริ่มก่อตั้ง เพราะอาจจะเห็นว่าเป็นอาณาจักรของคนไทย
เหมือนกัน จึงอยากเห็นชนชาติเดียวกันตั้งถิ่นฐานได้มั่นคง  
       จากปัจจยัท้ังภายนอกและภายในท าใหก้ารสถาปนาอาณาจกัรสุโขทัยด าเนนิไป
ด้วยความเรียบร้อย ดังจะเห็นได้ว่า เมื่อผู้น าคนไทย คือ พ่อขุนศรีนาวน าถุมซึ่งเป็น         
เจ้าเมื่อสุโขทัยสิ้นพระชนม์ลง ปรากฏว่าขอมสะบาดโขลญล าพงซึ่งเข้าใจว่าเป็นขอมได้
น าก าลังเข้ายึดสุโขทัยไว้ได้แต่ก็ยึดเอาไว้ได้ไม่นาน ผู้น าคนไทยได้แก่ พ่อขุนบางกลางหาว 
และพ่อขุนผาเมืองเจ้าเมืองราด และเป็นโอรสของพ่อขุนศรีนาวน าถุม ได้ร่วมมือกันชิง
เมืองสุโขทัยจากขอมสะบาดโขลญล าพงเอาไว้ได้ หลังจากนั้นพ่อขุนผาเมืองได้สถาปนา
พ่อขุนบางกลางหาวให้ขึ้นเป็นกษัตริย์ครองเมืองสุโขทัย แล้วถวายพระนามว่า                 
“ศรีอินทรบดินทราทิตย์” ให้ แต่พ่อขุนบางกลางหาวทรงใช้เพียงพระนามว่า “ พ่อขุนศรี
อินทราทิตย์ ” ซึ่งเป็นต้นราชวงศ์พระร่วงแห่งกรุงสุโขทัย และสถาปนากรุงสุโขทัย             
เป็นราชธานีใน พ.ศ. 1792 
       การท่ีพ่อขนุศรอีนิทราทิตย์ทรงสถาปนาเมืองสุโขทัยเปน็ราชธาน ี                   
เพื่อเป็นศูนย์กลางการปกครองอาณาจักรสุโขทัยต่อมา เพราะคนไทยมีการรวมตัวกัน
เข้มแข็งมากขึ้น ขณะที่อ านาจขอมที่เคยมีอิทธิพลครอบง าดินแดนแถบนี้ได้เสื่อมอ านาจ
ลงไปตามล าดับ 
       ภายหลังจากการสถาปนาเมืองสุโขทัยเปน็ราชธานแีล้ว อ านาจสโุขทัยไดค้รอบง า
ไปทั่วเหนือดินแดนต่างๆ ท่ีเคยเป็นของชุมชนไทยมาก่อน จนกลายเป็นอาณาจักรสุโขทัย
และด ารงอยู่ได้ติดต่อกันถึง 200 ปีเศษ และมีพระมหากษัตริย์ในราชวงศ์พระร่วง
ปกครองสุโขทัยสืบต่อกันมาถึง 9 พระองค์ 
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ตัวชี้วัด  ส 4.3 ม.1/2 วิเคราะห์พัฒนาการของอาณาจักรสุโขทัยในด้านต่างๆ  
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
           วิเคราะห์ปัจจยัท่ีช่วยใหก้ารสถาปนาอาณาจกัรสุโขทัยมคีวามส าเร็จได้  
 
ค าช้ีแจง  นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมร่วมกัน ดังนี้ 
          1. นักเรียนร่วมกันวิเคราะห์ปัจจัยท่ีส่งเสริมการสถาปนาอาณาจักรสุโขทัย            
โดยแยกเป็นปัจจัยภายในและปัจจัยภายนอก พร้อมท้ังอธิบายพอสังเขป โดยสรุปลงใน
ผังมโนมต ิ
          2. บันทึกค าอธิบายลงในแบบบันทึกส าหรับนักเรียน   
          3. รายงานหน้าชั้นเรียนในขั้นสรุปบทเรียน  
 

 
 

บัตรกิจกรรม 
ชุดการเรียนรูท้ี่ 2 เร่ือง การสถาปนาอาณาจักรสุโขทัย 
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ตัวชี้วัด  ตัวชี้วัด  ส 4.3 ม.1/2 วิเคราะห์พัฒนาการของอาณาจักรสุโขทัยในด้านต่างๆ  
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
           วิเคราะห์ปัจจยัท่ีช่วยใหก้ารสถาปนาอาณาจกัรสุโขทัยมคีวามส าเร็จได้  
ค าช้ีแจง  ค าถามมี 2 ตอน ดังนี้ 
   ตอนที่ 1 จงตอบค าถามต่อไปนี้ 
 

1. ก่อนการสถาปนาอาณาจักรสุโขทัย เมืองสุโขทัยอยู่ภายใต้อ านาจของชาติใด  

    ...................................................................................................................................  
2. ผู้น าท่ีร่วมกันท าศึกชนะขอมและสถาปนาอาณาจักรสุโขทัยคือใคร  

    ...................................................................................................................................  
3. ปฐมกษัตริย์แห่งอาณาจักรสุโขทัยชื่ออะไร 

    ...................................................................................................................................  
4. ปัจจัยภายในท่ีท าให้สามารถสถาปนาอาณาจักรสุโขทัยส าเร็จมีอะไรบ้าง  

    ...................................................................................................................................  
    ...................................................................................................................................  
5. ปัจจัยภายนอกที่ท าให้สามารถสถาปนาอาณาจักรสุโขทัยส าเร็จมีอะไรบ้าง  

    ...................................................................................................................................  
    ...................................................................................................................................  
 
   ตอนที่ 2 จงเขียนเคร่ืองหมาย  หน้าข้อท่ีถูก และเขียน  หน้าข้อท่ีผิด 
 
………. 1. พ่อขุนศรีนาวน าถุมเป็นผู้สถาปนาอาณาจักรสุโขทัย  
………. 2. พ่อขุนผาเมือง เป็นปฐมกษัตริย์แห่งราชวงศ์พระร่วง  
………. 3. การสถาปนาอาณาจักรสุโขทัยส าเร็จได้เพราะมีผู้น าท่ีเข้มแข็ง   
………. 4. ท าเลท่ีตั้งของอาณาจักรสุโขทัยมีจุดเด่นมากท่ีสุดคือเป็นศูนย์กลางการค้าขาย 
………. 5. พ่อขุนบางกลางหาวเมื่อขึ้นเป็นกษัตริย์ทรงใช้พระนามว่าพ่อขุนศรีอินทราทิตย์  
  
 
 

บัตรค าถาม 
ชุดการเรียนรูท้ี่ 2 เร่ือง การสถาปนาอาณาจักรสุโขทัย 
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1. เฉลยกิจกรรม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บัตรเฉลย 
ชุดการเรียนรูท้ี่ 2 เร่ือง การสถาปนาอาณาจักรสุโขทัย 

ปัจจัยท่ีส่งเสริมการสถาปนาอาณาจักรสุโขทัย  

ปัจจัยภายใน 

1. ท าเลท่ีตั้งและสภาพภูมิศาสตร์ 
กรุงสุโขทัยตั้งอยู่ในพื้นท่ีราบ มีแม่น้ า
ยมไหลผ่าน การคมนาคมสะดวกต่อ
การค้าขาย และพ้ืนที่เหมาะสมกับ               
ด้านการเกษตร 

ปัจจัยภายนอก 

2. การขยายตัวของชุมชนสุโขทัย
ชุมชนสุโขทัยเป็นแหล่งรวมของ
ชาวมอญ ขอม ละว้าหรือลั้ว ลาว 
รวมท้ังไตหรือคนไทยท่ีอพยพลงมา
จากตอนใต้ของจีน จนเกิดการ
ขยายตัวของชุมชนออกไปเรื่อยๆ 

3. มีผู้น าท่ีเข้มแข็ง 
พ่อขุนบางกลางหาวและพ่อขุนผาเมือง 
เป็นผู้น าที่มีความเข้มแข็ง จึงสามารถ              
เป็นศูนย์รวมให้คนไทยเข้ามารวมก าลัง
กันต่อสู่กับพวกขอมจนได้ชัยชนะ และ
สามารถแยกตัวเป็นอิสระได้  
 

2. กลุ่มคนไทยในแคว้นอื่นๆ            
ให้การยอมรับอ านาจของแคว้น
สุโขทัย เพราะอาจจะเห็นว่า           
เป็นอาณาจักรของคนไทยและ            
มีความเข้มแข็ง 

1. ขอมเสื่อมอ านาจ 
หลังจากท่ีพระเจ้าชัยวรมันที่ 7
สิ้นพระชนม์ อาณาจักรขอมก็ค่อยๆ 
เสื่อมอ านาจลง กองทัพที่เข้มแข็ง             
ก็ค่อยๆ ลดแสนยานุภาพ ท าให้
สุโขทัยสามารถตั้งตัวเป็นอิสระได้ 

www.kr
oo

ba
nn

ok
.co

m



11 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

2. เฉลยค าถาม 
   ค าชี้แจง  ค าถามมี 2 ตอน ดังนี้ 
   ตอนที่ 1 จงตอบค าถามต่อไปนี้ 
 

1. ก่อนการสถาปนาอาณาจักรสุโขทัย เมืองสุโขทัยอยู่ภายใต้อ านาจของชาติใด  

    ขอมหรือเขมร 
2. ผู้น าท่ีร่วมกันท าศึกชนะขอมและสถาปนาอาณาจักรสุโขทัยคือใคร  

    พ่อขุนผาเมืองและพ่อขุนบางกลางหาว 
3. ปฐมกษัตริย์แห่งอาณาจักรสุโขทัยชื่ออะไร 

    พ่อขุนศรีอินทราทิตย์ 
4. ปัจจัยภายในท่ีท าให้สามารถสถาปนาอาณาจักรสุโขทัยส าเร็จมีอะไรบ้าง  

    ท าเลท่ีตั้งเหมาะสม การขยายตัวของชุมชนสุโขทัย และมีผู้น าท่ีเข้มแข็ง  
5. ปัจจัยภายนอกที่ท าให้สามารถสถาปนาอาณาจักรสุโขทัยส าเร็จมีอะไรบ้าง  

    อาณาจักรเขมรเส่ือมอ านาจลง และคนไทยในแคว้นอื่นๆ ให้การยอมรับอ านาจ     

 
   ตอนที่ 2 จงเขียนเคร่ืองหมาย  หน้าข้อท่ีถูก และเขียน  หน้าข้อท่ีผิด 
 
…. 1. พ่อขุนศรีนาวน าถุมเป็นผู้สถาปนาอาณาจักรสุโขทัย  
…. 2. พ่อขุนผาเมือง เป็นปฐมกษัตริย์แห่งราชวงศ์พระร่วง  
….. 3. การสถาปนาอาณาจักรสุโขทัยส าเร็จได้เพราะมีผู้น าท่ีเข้มแข็ง   
….. 4. ท าเลท่ีตั้งของอาณาจักรสุโขทัยมีจุดเด่นมากท่ีสุดคือเป็นศูนย์กลางการค้าขาย 
….. 5. พ่อขุนบางกลางหาวเมื่อขึ้นเป็นกษัตริย์ทรงใช้พระนามว่าพ่อขุนศรีอินทราทิตย์  
  

บัตรเฉลย (ต่อ) 
ชุดการเรียนรู้ที่ 2 เร่ือง การสถาปนาอาณาจักรสุโขทัย 
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แบบทดสอบหลังเรียน   
ชุดการเรียนรู้ที่ 2 เร่ือง การสถาปนาอาณาจักรสุโขทัย             

-------------------------------------------------------------------------------------- 
ค าช้ีแจง  1. แบบทดสอบฉบับนี้มีข้อสอบ 10 ข้อ  ใช้เวลา 5 นาที  คะแนน 10 คะแนน   
            2.  จงเลือกค าตอบที่ถูกต้องที่สุด แล้วเขียน  ลงในกระดาษค าตอบ 
 
1. ผู้น าในข้อใดท่ีร่วมกันสถาปนาอาณาจักรสุโขทัย 
    ก. พ่อขุนศรีนาวน าถุมและพ่อขุนผาเมือง 
    ข. พ่อขุนผาเมืองและพ่อขุนบางกลางหาว 
    ค. พ่อขุนบานเมืองและพ่อขุนบางกลางหาว 
    ง. พ่อขุนศรีนาวน าถุมและพ่อขุนบางกลางหาว 
2. ผู้น าคนไทยสามารถขับไล่ขอมที่ยึดเมืองสุโขทัยซึ่งมีชื่อว่าอะไร 
    ก. พญาละแวก 
    ข. พระเจ้าชัยวรมันท่ี 7 
    ค. ขอมสะบาดโขลญล าพง 
    ง. กมรเต็งอัญศรีอิทรบดินทร์   
3. การสถาปนาอาณาจักรสุโขทัยเกิดขึ้นในปี พ.ศ. ใด 
    ก. พ.ศ. 1792 
    ข. พ.ศ. 1812 
    ค. พ.ศ. 1826 
    ง. พ.ศ. 1872 
4. ผู้สถาปนาพ่อขุนบางกลางหาวขึ้นเป็นกษัตริย์ครองเมืองสุโขทัยคือใคร 
    ก. พ่อขุนผาเมือง 
    ข. พ่อขุนบานมเมือง 
    ค. พ่อขุนศรีนาวน าถุม 
    ง. พระเจ้าชัยวรมันท่ี 7 
5. ปฐมกษัตริย์แห่งอาณาจักรสุโขทัยคือใคร  
    ก. พ่อขุนผาเมือง 
    ข. พ่อขุนรามค าแหง 
    ค. พ่อขุนศรีนาวน าถุม 
    ง. พ่อขุนศรีอินทราทิตย์ 
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6. ปัจจุบันพระบรมราชานุสาวรีย์พ่อขุนศรีอินทราทิตย์อยู่ท่ีจังหวัดอะไร 
    ก. อยุธยา 
    ข. สุโขทัย  
    ค. พิษณุโลก 
    ง. เพชรบูรณ์ 
7. อาณาจักรสุโขทัยก่อตั้งขึ้นมาโดยวิธีใด 
    ก. อาณาจักรขอมแบ่งพื้นท่ีและมอบอ านาจให้ 
    ข. กลุ่มคนไทยอพยพลงมาตั้งถิ่นฐานและตั้งอาณาจักร 
    ค. พัฒนาการขึ้นมาจากชุมชนเล็กๆ แล้วค่อยๆ ขยายใหญ่ขึ้น 
    ง. กลุ่มคนไทยรวมตัวกันรบชนะขอมและประกาศตนเป็นอิสระ 
8. ลักษณะเด่นของท าเลท่ีตั้งสุโขทัยคืออะไร  
    ก. มีแร่ธาตุอุดมสมบูรณ์ 
    ข. พื้นท่ีเหมาะกับการเกษตร 
    ค. มีสัตว์ป่าและของป่ามากมาย 
    ง. เป็นจุดเชื่อมของเส้นทางคมนาคม 
9. ปัจจัยภายในท่ีท าให้สามารถสถาปนาอาณาจักรสุโขทัยส าเร็จคือข้อใด 
    ก. มีผู้น าเข้มแข็ง 
    ข. อาณาจักรขอมเสื่อมอ านาจ 
    ค. ตั้งอยู่ไกลจากอาณาจักขอม 
    ง. คนไทยในอาณาจักรอื่นไม่มารุกราน 
10. ปัจจัยภายนอกที่ท าให้สามารถสถาปนาอาณาจักรสุโขทัยส าเร็จคือข้อใด 
    ก. มีผู้น าเข้มแข็ง 
    ข. ท าเลท่ีตั้งเหมาะสม 
    ค. อาณาจักรขอมเสื่อมอ านาจ 
    ง. การขยายตัวของชุมชนสุโขทัย 
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เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน   
ชุดการเรียนรู้ที่ 2 เร่ือง การสถาปนาอาณาจักรสุโขทัย      

  
 

ข้อ เฉลยค าตอบ 
1 ง 
2 ง 
3 ก 
4 ค 
5 ค 
6 ข 
7 ง 
8 ก 
9 ค 
10 ค 
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เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน   
ชุดการเรียนรู้ที่ 2  เรื่อง การสถาปนาอาณาจักรสุโขทัย                  

  
 

ข้อ เฉลยค าตอบ 
1 ข 
2 ค 
3 ก 
4 ก 
5 ง 
6 ค 
7 ง 
8 ง 
9 ก 
10 ค 
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แบบบันทึกส าหรับนักเรียน 
ชุดการเรียนรูท้ี่ 2 เรื่อง การสถาปนาอาณาจักรสุโขทัย                 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

ชื่อ - สกุล  ................................................................  
 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/........  เลขที่  ........... 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

โรงเรียนสตรีสิริเกศ  อ าเภอเมืองศรีสะเกษ  จังหวัดศรีสะเกษ 
ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา  เขต 28 
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กระดาษค าตอบ 
ส าหรับการทดสอบก่อนเรียน 

ชุดการเรียนรู้ที่ 2 เร่ือง การสถาปนาอาณาจักรสุโขทัย                    
............................................ 

 
 

ข้อ ก ข ค ง 
1     
2     
3     
4     
5     
6     
7     
8     
9     
10     

 
 
 

                                      
 
                                           

 
 
 
 
 
 
 
 
 

คะแนนเต็ม  10  คะแนน 
ได้คะแนน ............  คะแนน 
 

ลงชื่อ  ........................................  ผู้ตรวจ 
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บันทึกกิจกรรม   
ชุดการเรียนรู้ที่ 2 เร่ือง การสถาปนาอาณาจักรสุโขทัย                  

--------------------------------  
 

ค าช้ีแจง  นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมร่วมกัน ดังนี้ 
          1. นักเรียนร่วมกันวิเคราะห์ปัจจัยท่ีส่งเสริมการสถาปนาอาณาจักรสุโขทัย            
โดยแยกเป็นปัจจัยภายในและปัจจัยภายนอก พร้อมท้ังอธิบายพอสังเขป โดยสรุปลงในผัง
มโนมต ิ
          2. บันทึกค าอธิบายลงในแบบบันทึกส าหรับนักเรียน   
          3. รายงานหน้าชั้นเรียนในขั้นสรุปบทเรียน  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ปัจจัยท่ีส่งเสริมการสถาปนาอาณาจักรสุโขทัย 

…………………………………….…………….. ……………………………………………… 

............................................................

............................................................

............................................................

............................................................ 

............................................................

............................................................

............................................................

............................................................ 

............................................................

............................................................

............................................................

............................................................ 

.........................................................

.........................................................

.........................................................

......................................................... 

......................................................... 

.........................................................

.........................................................

.........................................................

......................................................... 
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บันทึกการตอบค าถาม 
ชุดการเรียนรู้ที่ 2 เร่ือง การสถาปนาอาณาจักรสุโขทัย                  

 
ค าช้ีแจง  ค าถามมี 2 ตอน ดังนี้ 
   ตอนที่ 1 จงตอบค าถามต่อไปนี้ 
 

1. ก่อนการสถาปนาอาณาจักรสุโขทัย เมืองสุโขทัยอยู่ภายใต้อ านาจของชาติใด  

    ...................................................................................................................................  
2. ผู้น าท่ีร่วมกันท าศึกชนะขอมและสถาปนาอาณาจักรสุโขทัยคือใคร  

    ...................................................................................................................................  
3. ปฐมกษัตริย์แห่งอาณาจักรสุโขทัยชื่ออะไร 

    ...................................................................................................................................  
4. ปัจจัยภายในท่ีท าให้สามารถสถาปนาอาณาจักรสุโขทัยส าเร็จมีอะไรบ้าง  

    ...................................................................................................................................  
    ...................................................................................................................................  
5. ปัจจัยภายนอกที่ท าให้สามารถสถาปนาอาณาจักรสุโขทัยส าเร็จมีอะไรบ้าง  

    ...................................................................................................................................  
    ...................................................................................................................................  
 

   ตอนที่ 2 จงเขียนเคร่ืองหมาย  หน้าข้อท่ีถูก และเขียน  หน้าข้อท่ีผิด 
 

………. 1. พ่อขุนศรีนาวน าถุมเป็นผู้สถาปนาอาณาจักรสุโขทัย  
………. 2. พ่อขุนผาเมือง เป็นปฐมกษัตริย์แห่งราชวงศ์พระร่วง  
………. 3. การสถาปนาอาณาจักรสุโขทัยส าเร็จได้เพราะมีผู้น าท่ีเข้มแข็ง   
………. 4. ท าเลท่ีตั้งของอาณาจักรสุโขทัยมีจุดเด่นมากท่ีสุดคือเป็นศูนย์กลางการค้าขาย 
………. 5. พ่อขุนบางกลางหาวเมื่อขึ้นเป็นกษัตริย์ทรงใช้พระนามว่าพ่อขุนศรีอินทราทิตย์  
 
 
 

 
 
 

             หมายเหต ุ : ให้คะแนนข้อละ  1  คะแนน 
                            ไดค้ะแนนตั้งแต ่8 คะแนนขึ้นไปถือว่าผ่านเกณฑ์  

คะแนนเต็ม  10  คะแนน      ได้คะแนน ............  คะแนน 
สรุปผล       ผ่านเกณฑ์    ไม่ผ่านเกณฑ์ 
 

ลงชื่อ  ................................................  ผู้ตรวจ  
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กระดาษค าตอบ 
ส าหรับการทดสอบหลังเรียน 

ชุดการเรียนรู้ที่ 2 เร่ือง การสถาปนาอาณาจักรสุโขทัย                    
............................................ 

 
 

ข้อ ก ข ค ง 
1     
2     
3     
4     
5     
6     
7     
8     
9     
10     

 
 
 
 

                                      
 
                                           

 
 
 

                   หมายเหตุ  ให้คะแนนข้อละ  1  คะแนน 
                                ไดค้ะแนนตั้งแต ่8 คะแนนขึ้นไปถือว่าผ่านเกณฑ์  
 

 
 
 

คะแนนเต็ม  10  คะแนน   ได้คะแนน ............  คะแนน 
สรุปผล          ผ่านเกณฑ์           ไม่ผ่านเกณฑ์  
 

ลงชื่อ  ................................................  ผู้ตรวจ  
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บรรณานุกรม 
 

ณรงค์  พ่วงพิศ และวุฒิชัย  มูลศิลป์.  หนังสือเรียน  รายวิชาพื้นฐาน  ประวัติศาสตร์   
          ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน  
          พทุธศักราช 2551.  พิมพ์ครั้งท่ี 15.  กรุงเทพฯ : อักษรเจริญทัศน,์ ม.ป.ป. 
ดนัย  ไชยโยธา.  ประวัติศาสตร์ไทย : ยุคกรุงธนบุรีถึงกรุงรัตนโกสินทร์.   
           กรุงเทพฯ : โอเดียนสโตร,์ 2546. 
ดนัย  ไชยโยธา  และศิริพร ดาบเพชร.  สื่อการเรียนรู้รายวิชาพ้ืนฐาน  ประวัติศาสตร์   
          ม.1  ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551.   
          พิมพค์ร้ังท่ี 2.  กรุงเทพฯ : อักษรเจริญทัศน,์ ม.ป.ป. 
บังอร  ปิยะพันธ์.  ประวัติศาสตร์ไทย.  กรุงเทพฯ : โอเดียนสโตร,์ 2538.   
ไพฑูรย์  มีกุศล  และคณะ.  หนังสือเรียน  รายวิชาพื้นฐาน  ประวัติศาสตร์  ม.1  
          ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน  พุทธศักราช 2551.   
          กรุงเทพฯ : วัฒนาพานิช, 2552. 
วรรัตน์  วรรณเลิศลักษณ์  และคณะ.  แบบวัดและบันทึกผลการเรียนรู้ 
          ประวัติศาสตร์  ม.1  ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน   
          พทุธศักราช 2551.  กรุงเทพฯ : อักษรเจริญทัศน,์ ม.ป.ป. 
วงเดือน  นาราสัจจ์  และชมพูนุท  นาคีรักษ์.  ประวัติศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1   
          ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551.   
          กรุงเทพฯ : บริษัทพัฒนาคุณภาพวิชาการ (พว.), 2554. 
ศึกษาธิการ, กระทรวง.  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551.   
          กรุงเทพฯ : โรงพิมพ์ชุมนุมสหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทย, 2551.   
สตรีสิริเกศ, โรงเรียน.  หลักสูตรโรงเรียนสตรีสิริเกศ  พุทธศักราช  2553   
           ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน  พุทธศักราช  2551.   
           ศรีสะเกษ : โรงเรียนสตรีสิริเกศ, 2553.  (อัดส าเนา) 
        .  เอกสารประกอบหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนสตรีสิริเกศ พุทธศักราช 2553  
          ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พทุธศักราช 2551 
          กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม.   
          ศรีสะเกษ : โรงเรียนสตรีสิริเกศ, 2553.  (อัดส าเนา) 
สถาบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ (พว.)  หนังสือเรียน  รายวิชาพื้นฐาน  ประวัติศาสตร์   
          ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน   
          พุทธศักราช 2551.  กรุงเทพฯ : บริษัทพัฒนาคุณภาพวิชาการ, 2554. 
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สถาบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ (พว.)  ชุดกิจกรรมพัฒนาการคิด  ประวัติศาสตร์   
         ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน   
         พทุธศักราช 2551.  กรุงเทพฯ : บริษัทพัฒนาคุณภาพวิชาการ, 2556. 
สุเทพ  จิตรชื่น  และคณะ.  แบบฝึกทักษะ  รายวิชาพ้ืนฐาน  ประวัติศาสตร์  ม.1  
          ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน  พุทธศักราช 2551.   
          กรุงเทพฯ : วัฒนาพานิช, ม.ป.ป. 

 
เอกสารอิเล็กทรอนิกส์จากระบบอินเทอร์เน็ต 

 
Google Image.  พ่อขุนบางกลางท่าว.  26  ธันวาคม  2552.  (สืบค้นเมื่อ  5  มีนาคม 
           2555).  จาก  http://www.rd1677.com 
Google Image.  พ่อขุนรามค าแหงมหาราช.  7  กรกฎาคม  2551.  
          (สืบค้นเมื่อ  5  มีนาคม  2555).  จาก  http://www.tlcthai.com                                              
Google Image.  อาณาจักรสุโขทัย.  15  พฤศจิกายน  2554.   
           (สืบค้นเมื่อ  5  มีนาคม  2555).  จาก  http://dhammawan.blogspot.com 
Google Image.  อาณาจักรสุโขทัย.  25  กันยายน  2553.   
           (สืบค้นเมื่อ  5  มีนาคม  2555).  จาก  http://www.thaigoodview.com 
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