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จุดประสงคการเรียนรู 
การใชแบบฝกทักษะ เร่ือง ภูมิศาสตรประเทศไทย 
กลุมสาระสังคมศึกษา  ชั้นมธัยมศึกษาปท่ี 1 

 
            เมื่อนักเรียนใชแบบฝกทักษะ เร่ือง ภูมิศาสตรประเทศไทยครบทั้ง 18 แบบฝกแลว 
สามารถมีทักษะ เร่ือง  ภมูิศาสตรประเทศไทย ดังนี ้

1. อธิบายความหมาย ความสําคญั จําแนกประเภท ประโยชนและสัญลักษณของแผนที่
ประเภทตาง ๆ ได 

2. บอกความสําคัญของเครื่องมือเทคโนโลยีทางภูมิศาสตรและประโยชนตาง ๆ ได 
3. ใชแผนที่ประเทศไทย เอเชยีตะวนัออกเฉียงใตในชวีิตประจําวันได 
4. อธิบายลักษณะทางกายภาพ และความสําคญัทางกายภาพของกลุมประเทศไทยและ

เอเชียตะวันออกเฉียงใตได 
5. เปรียบเทียบการดําเนินชวีิตของประเทศในเอเชียตะวนัออกเฉียงใตได 
6. วิเคราะหส่ิงแวดลอมทางธรรมชาติของไทยได 
7. วิเคราะหความสัมพันธของทรัพยากรธรรมชาติได 
8. รูสถานการณการจัดการกับสิ่งแวดลอมในไทยและเอเชียตะวันออกเฉียงใตได 
9. ปฏิบัติตนและเสนอแนวทางแกปญหาสิ่งแวดลอมในไทยและเอเชียตะวันออกเฉยีงใต

ได 
10. ศึกษาคนควา ขอมูลดานสิ่งแวดลอมในไทยและเอเชียตะวนัออกเฉียงใต และนําไป

แกปญหาอยางเปนกระบวนการได 
11. มีความรับผิดชอบในการทํางาน 
12. มีระเบียบในการทํางาน  มีความขยัน  ใฝรู ใฝเรียน 
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คําชี้แจง 
การใชแบบฝกทักษะ  เร่ือง ภูมิศาสตรประเทศไทย 

สําหรับครูผูสอน 
 

 

1. แจงจดุประสงคกอนเรียน 
2. ใหนกัเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียน เพื่อวดัความรูพื้นฐานของนักเรียน 
3. อธิบายการใชแบบฝกทักษะ เร่ือง ภูมิศาสตรประเทศไทย 
4. ใหนกัเรียนศึกษาแบบฝกทกัษะ เร่ือง ภูมิศาสตรประเทศไทย ตามลําดบั 
5. ใหนกัเรียนตอบคําถามในแบบฝกทักษะในแตละแบบฝกที่ครูแจกให 
6. เมื่อนักเรียนทาํแบบฝกทักษะของแตละแบบฝกเสร็จ ใหตรวจคําตอบจากแบบเฉลย 
 แลวบันทกึคะแนนลงในแบบบันทึกคะแนนประเมิน เร่ือง ภูมิศาสตรประเทศไทย 
7. เมื่อนักเรียนทาํแบบฝกทักษะ เร่ือง ภูมิศาสตรประเทศไทย แตละครั้ง ครูแจงผลคะแนน 
 ใหนกัเรียนทราบ  เพื่อเปนการกระตุนใหนกัเรียนไดพัฒนาใหดีขึ้น 
8. นักเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียน เพื่อทราบความกาวหนาในการเรียน 
9. ครูอธิบาย สรุป  ช้ีแนะ แกไขปญหาตาง ๆ ที่อาจเกิดขึน้ในระหวางที่นกัเรียนใช 
 แบบฝกทักษะ เร่ือง ภูมิศาสตรประเทศไทย 
10. ครูสรุปผลและแจงผลการใชแบบฝกทักษะ เร่ือง ภูมิศาสตรประเทศไทย ใหนักเรยีนทราบ 
11. ครูชมเชย  ใหกําลังใจ ใหรางวัล แกผูทีม่ีการพัฒนาทกัษะในเรื่อง ภูมิศาสตรประเทศไทย 

เพิ่มขึ้น 
12. สําหรับนกัเรียนที่ไมผานเกณฑการวัดผลและประเมนิผลนั้น  ครูอาจใหนักเรยีนทําชดุฝก 
 ทักษะอกีครั้งได 
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คําชี้แจง 
การใชแบบฝกทักษะ เร่ือง ภูมิศาสตรประเทศไทย 

 สําหรับนักเรียน  
 
 

1. นักเรียนฟงคําชี้แจงจดุประสงคการเรียนรูจากครู 
2. ทําแบบทดสอบกอนเรียน เพือ่วัดความรูพืน้ฐานของนกัเรียน ( กอนใชแบบฝกทักษะที่ 1 ) 
3. ศึกษาแบบฝกทักษะ เร่ือง ภมูิศาสตรประเทศไทย ตามลาํดับที่ครูมอบหมายในแตละคร้ัง 
       ตามแผนการจัดการเรยีนรู 
4. นักเรียนตอบคาํถามใหแบบฝกทักษะ เร่ือง ภูมิศาสตรประเทศไทย แตละแบบฝกทักษะ

ตามลําดับ  
5. นักเรียนตองมคีวามซื่อสัตยตอตนเองโดยไมเปดดูเฉลยกอน 
6. นักเรียนตองใชแบบฝกทักษะ เร่ือง ภูมิศาสตรประเทศไทย ดวยความระมัดระวัง มคีวามเปน 
       ระเบียบ  สะอาด ตกแตงแบบฝกทักษะไดตามความเหมาะสม 
7. ขณะทีใ่ชแบบฝกทักษะ เร่ือง ภูมิศาสตรประเทศไทย นักเรียนตองมีความรับผิดชอบ ไมลอก

เพื่อนมาสงครู 
8. ขณะทีใ่ชแบบฝกทักษะ เร่ือง ภูมิศาสตรประเทศไทย ถามีขอสงสัยใหนกัเรียนซักถามครูได

ตลอดเวลา 
9. ขณะทีใ่ชแบบฝกทักษะ เร่ือง ภูมิศาสตรประเทศไทยที่บาน นักเรยีนตองทําดวยตนเอง ตั้งใจ

ทําดวยความมุงมั่น 
10. ทําแบบทดสอบหลังเรียน เพือ่วัดความกาวหนาในการเรยีน 
       ( หลังจากทําแบบฝกทักษะครบ  18  แบบฝก )  
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แบบทดสอบกอนเรียน 
 

 
1. ขอใดคือขอมูลที่ใชในการจดัทําระบบสารสนเทศภูมิศาสตร 

ก. ประชากร     ข. ขนาดพื้นที ่
ค. อาคารสถานที่    ง. ขอมูลเชิงพื้นที่และขอมูลคําอธิบาย 

2. ขอมูลที่ใชในการจัดทําระบบสารสนเทศภูมิศาสตร จะตองมีลักษณะอยางไร 
ก. เปนขอมูลที่เคยจัดทํามาแลวในอดีต   
ข. ขอมูลที่มูลที่ทันสมัยที่มีความผิดพลาดไดบาง 
ค. มีความถูกตองเช่ือถือไดและเปนปจจุบันทีสุ่ด 
ง. เปนขอมูลเฉพาะทางเรื่องใดเรื่องหนึ่งที่เปนที่สนใจ 

3. ระบบสารมนเทศ  หมายถึงขอใด 
ก. การนําเสนอขอมูลเชิงพื้นที่ดวยระบบคอมพิวเตอร 
ข. การนําเสนอขอมูลเชิงพื้นที่เพื่อนํามาจัดทําแผนที่ภูมิประเทศ 
ค. การใชระบบคอมพิวเตอรบนัทึกและจัดเกบ็ขอมูลอยางมีประสิทธิภาพ 

       ง.    การจัดเก็บขอมูลลับขององคกรหรือหนวยงานของรัฐดวยระบบคอมพิวเตอร 
4. ประเทศใดตอไปนี้ไมอยูในเอเชียตะวันออกเฉียงใต 

ก. ประเทศพมา    ข. ประเทศจีน 
       ค. ประเทศลาว    ง. ประเทศเวยีดนาม 
5. ประเทศใดตอไปนี้ไมมีชายแดนตดิกับทะเล 

ก. ประเทศกัมพูชา    ข. ประเทศมาเลเซีย 
       ค. ประเทศพมา    ง. ประเทศลาว 
6. ลักษณะอากาศแบบใดไมมใีนเอเชยีตะวันออกเฉียงใต 

ก. ปาฝนเมืองรอน    ข. ทุงหญาสะวันนา 
ค. ปาไทกา     ง. มรสุมเขตรอน 

7. ศาสนาพุทธนับถือมากที่สุดในประเทศใด 
ก. ประเทศไทย    ข. ประเทศมาเลเซีย 
ค. ประเทศอินโดนีเซีย   ง. ประเทศกัมพูชา 
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 5 

 
 
8. ส่ิงแวดลอม คอือะไร 

ก. ส่ิงที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ 
ข. ส่ิงที่อยูรอบตัวเราและสามารถแกไขได 
ค. ส่ิงที่มนุษยสรางขึ้นเพื่อใชดาํรงชีวิต 
ง. ส่ิงที่อยูรอบตัวเราและมีอิทธิพลตอการดํารงชีวิต 

9. ขอใดเปนการศึกษาเกี่ยวกับสิ่งแวดลอม  โดยตรง 
ก. ภูมิศาสตร    ข. สังคมศาสตร 
ค. นิเวศวิทยา    ง. ประชากรศกึษา 

10. ขอใดเปนสิ่งแวดลอมทางวฒันธรรม 
ก. ศาสนา     ข. ดิน หิน  ปาไม 
ค. แหลงน้ํา     ง. ทรัพยากรธรรมชาติ 

11. ขอใดเปนปจจยัสําคัญที่ทําใหหลายพืน้ที่ของประเทศกลายเปนทะเลทราย 
ก. สัตยปาถูกทําลาย    ข. การตัดไมทาํลายปา 
ค. ประชากรเพิ่มมากขึ้น   ง. การปลูกมันสําปะหลังติดตอกันหลายป 

12. คานิยมในเรื่องใดกอใหเกิดปญหาสิ่งแวดลอมมากที่สุด 
ก. ความฟุมเฟอย    ข. ความเชื่อถือโชคลาง 
ค. การขาดความรับผิดชอบ   ง. การนับถือตัวบุคคลมากกวาอุดมการณ 

13. อุตสาหกรรมใดทํารายไดหลักเขาสูประเทศไทย 
ก. อุตสาหกรรมชิ้นสวนรถยนต 
ข. อุตสาหกรรมสงออกหนังสัตว 
ค. อุตสาหกรรมเหมืองแร 
ง. อุตสาหกรรมทองเที่ยว 

14. ประเทศไทยมคีวามหลากหลายทางดานเศรษฐกิจ  หมายความวาอยางไร 
ก. มีทั้งดานเกษตรกรรม  อุตสาหกรรม  และการบริการ 
ข. คนในสังคมมฐีานะทางเศรษฐกิจทีแ่ตกตางกันมาก 
ค. มีทั้งเศรษฐกิจระดับทองถ่ินและภูมภิาค 
ง. คนไทยประกอบอาชีพตาง ๆ กันไปตามความสนใจและความถนัดสวนบุคคล 
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15. ขอใด ไมถูกตอง เกี่ยวกับการเมืองการปกครองของไทย 

ก. มีการปกครองแบบประชาธปิไตยอันมีพระมหากษัตริยเปนประมุข 
ข. มีรัฐธรรมนูญเปนกฎหมายสงูสุดในการปกครองประเทศ 
ค. พระมหากษัตริยทรงเปนหวัหนาฝายนติิบญัญัติ 
ง. พระมหากษัตริยทรงใชอํานาจอธิปไตยผานรัฐสภา คณะรัฐมนตรี และศาล 

16. ขอใดไมใชวฒันธรรมทางจิตใจ 
ก. ความเชื่อ    ข. ศาสนา 
ค. รถยนต    ง. ศีลธรรม 

17. ตอไปนี้ขอใดไมใชวัฒนธรรมไทย 
ก. การตักบาตร   ข. การไหว 
ค. การเคารพผูอาวุโส   ง. จับมือทักทายกัน 

18. ขอใดเปนโบราณสถานของไทย 
ก. นครวัด นครธม   ข. นครจําปาศักดิ ์
ค. เขาพระวหิาร   ง. เขาพนมรุง 

19. ประเพณใีดของไทยที่ปฏิบัตกิันทั่วทั้งประเทศของไทย 
ก. เลนเพลงเรอื   ข. วิ่งควาย 
ค. ชักพระ    ง. สงกรานต 

20. นักเรียนคิดวาการกระทําขอใดเปนวัฒนธรรมไทยที่ด ี
ก. สวมกางเกงเอวต่ํา   ข. ชวยผูใหญถือของ 
ค. ดูหมิ่นคนจน   ง. พูดโทรศัพทในโรงภาพยนตร 
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                ขอ                   คําตอบ 
                 1.                        ง 
                 2.                        ค 
                 3.                        ค 
                 4.                        ข 
                 5.                        ง 
                 6.                        ค 
                 7.                        ก 
                 8.                        ง 
                 9.                        ค 
                 10.                      ก 
 
 
           
 

           ขอ                      คําตอบ 
           11.                           ข 
           12.                           ค 
           13.                           ก 
           14.                           ก 
           15.                           ก 
           16.                           ง 
           17.                           ง 
           18.                           ง 
           19.                           ง 
           20.                           ข 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

เฉลยแบบทดสอบกอนเรียน 
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 8 

 

 
แบบฝกทักษะที่ 1                                         

 
- ใหนักเรียนเขียนแผนผงัของโรงเรียน  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

                                   ชื่อ...................................................ชั้น..............................เลขท่ี ................. 
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แบบฝกทักษะที่ 2 
                                  ชื่อ..................................ชั้น............เลขท่ี...............               
- ใหนักเรียนเขียนผังความคิด เร่ือง  องคประกอบ ชนิด  และประโยชนของแผนที ่
 
 
 
 
 

แผนที ่
ประกอบดวย 

 
 
 
 
 
 

     ประโยชน 
   ขอ แผนที่คือ 

 

  
 
 
 
 
 
 

      แผนที ่
                                   มีหลายชนิด 

 
 

เผย
แพ
ร่บ
นเว
็บไ
ซต
์

ww
w.
kro
ob
ann
ok
.co
m



 10 

 แบบฝกทักษะที่ 3  
 
  - ใหนักเรียนพจิารณาเครื่องหมายตอไปน้ีในแผนที่วาควรใชแสดงแทนสิ่งใด 
 

     หมายถึง…………………………………………. 
 

       หมายถึง…………………………………………. 
 

                                           หมายถึง…………………………………………. 
 

           หมายถึง…………………………………………. 
 

                                                     หมายถึง………………………………………….
     

           หมายถึง…………………………………………. 
 

      หมายถึง…………………………………………. 
 

   สีฟา        หมายถึง…………………………………………. 
 

   สีเขียว        หมายถึง………………………………………….      
   
   สีน้ําตาล  หรือสีเทา  หมายถงึ…………………………………………. 
 

   สีเหลือง  หรือสีสม   หมายถงึ…………………………………………. 
 

   สีขาว        หมายถึง…………………………………………. 
 

   1 : 1,000,000       หมายถึง…………………………………………. 
 
                   ชื่อ ...................................ชั้น ...........................เลขท่ี ............................... 
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แบบฝกทักษะที่ 4 
 
- ใหนักเรียนเติมคําในชองวางเกี่ยวกับประเทศไทยในภาพรวม 
ประเทศไทยในภาพรวม 

เนื้อท่ี ประมาณ................................ตารางกิโลเมตร 

จํานวนประชากร ประมาณ................................ ลานคน 

ภูมิประเทศ สวนใหญ......................................................... 
........................................................................ 
........................................................................ 

ภูมิอากาศ อยูในเขต......................................................... 

เชื้อชาต ิ รอยละ 95 มีสัญชาติ ....................................... 

ศาสนา นับถือศาสนา...............................เปนหลัก 

เศรษฐกิจ ผลผลิตทางการเกษตรกรรมที่สําคัญไดแก 
.................................................................. 
................................................................. 
อุตสาหกรรมที่สําคัญไดแก 
................................................................. 
................................................................ 

การเมืองการปกครอง ระบอบ .................................................... 
................................................................. 
................................................................. 

วัฒนธรรม เอกลักษณไทยไดแก.................................. 
................................................................... 
.................................................................. 
................................................................... 
.................................................................. 
.................................................................. 

 
ชื่อ ...................................ชั้น....................................เลขท่ี .................................... 
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แบบฝกทักษะที่ 5                            
 
ชื่อ .............................ชั้น.................เลขท่ี ...................................... 

- ใหนักเรียนจับคูขอท่ีมีความสัมพันธกัน 

...............1. ความหนาแนนของประชากรมากที่สุดในประเทศ ก.  ตราด 

.............. 2. กลุมวัฒนธรรมลุมแมน้ําอิง-กก    ข.  สตูล พัทลุง  ยะลา 

.............. 3. ชาวลัวะ      ค.  กรุงเทพมหานคร  

.............. 4. ประชาชนพื้นเมอืงสําเนียงแปลกออกไป  ง.   ตาก 

.............. 5. ชาวซาไก      จ.  ชลบุรี ระยอง จันทะบุรี ตราด 

.............. 6. ภาคตะวันตกตอนบน     ฉ.  เขตจังหวดัริมแมน้ําโขง 

.............. 7. ชาวไทยมุสลิม     ช.  เพชรบุรีและราชบุรี 

.............. 8. บุญบั้งไฟ      ซ.  แมฮองสอน 

.............. 9. กลุมวัฒนธรรมลุมน้ําปาย-ยวม    ฌ.  ทุกจังหวัดในภาคอีสาน 

.............. 10. ภาคตะวันออกตอนลาง    ญ.  เชียงรายและพะเยา 

.............. 11. ชาวไทย-กัมพชูา     ฎ.  คนพื้นเมืองตามฝงทะเลใน  
                                                                                                                   ภาคใต 
.............. 12. ชาวเวยีดนาม     ฏ.  บุรีรัมย  สุรินทร ศรีษะเกษ 
.............. 13. งานเทศกาลนมสัการหลวงพอโสธร   ฐ.  ชลบุรี 
..............  14. จังหวดัในภาคตะวนัออกที่มปีระชากรเกนิ 1 ลานคน     ฑ. ฉะเชิงเทรา 
..............  15. จังหวดัในภาคใตที่มีประชากรเกิน 1 ลานคน  ฒ.  ปตตานี   ยะลา   นราธิวาส    
                                                                                                                    สตูล 
............... 16.  ชาวไทยใหม     ณ.  นครศรีธรรมราชและสงขลา 
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แบบฝกทักษะที่ 6 
                                  ชื่อ..........................................ชั้น...................เลขท่ี ........................ 

- จากลักษณะตอไปนี้ ใหนักเรียนบอกวาหมายถึงภาคใดในประเทศไทย  

     
  
                                         1. มีประเพณแีละวัฒนธรรมที่หลากหลาย 
   ชาวไทย-ลาวกระจายอยูทั่วไปในทุกจังหวดัของภูมิภาค 
   ตอบ=............................................................................ 
 
 

 
2. มีทั้งชาวลัวะ ชาวจีน และชาวเขมร                                     6. แบงการปกครองออกเปน  7 จังหวัด 
ภาษาทองถ่ินมีคําสรอยทายคําเปนลักษณะเดน                       มีงานประเพณีวิ่งควาย 
ตอบ=..............................................................                         ตอบ=.................................................. 
 
 
3.แบงเปนชาวไทยพุทธและชาวไทยมุสลิม   7. ประเพณีลอยกระทงเรียกวาประเพณ ี
ประเพณีสําคญัคืองานฮารีรายอ    ยี่เปงแมน้ําอิง-กกไหลผาน 
ตอบ = ........................................................   ตอบ=.................................................... 
 
 
4. มีชนชาติมอญอาศัยอยูมาก    8. มีงานปอยลลางลอง 
มีเพียง 5 จังหวัดในภูมภิาค    แบงเขตการปกครองออกเปน 9 จังหวัด 
ตอบ=.........................................................   ตอบ= ………………………………….. 
 
 
5. มีการละเลนเพลงฉอย ลิเก  ลําตัด   9. มีจํานวนประชากรเปน 1 ใน 3 ของ 
ประชากรสวนใหญเปนชาวไทย    ประเทศประกอบดวยกลุมชนหลากหลาย 
ตอบ=........................................................   หลายเชื้อชาต ิ
       ตอบ=.................................................... 
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แบบฝกทักษะที่ 7 

 
                          

ชื่อ...........................................ชั้น.......................เลขท่ี..................... 
  - ใหนักเรียนเติมคําลงในชองวางเกี่ยวกับประชากรและวัฒนธรรมในภาคตาง ๆ  
 
                                              

%%    ภาคเหนือ   %% 
 ±  ประชากรแบงออกไดเปน 2 กลุมใหญ  ไดแก.......................................................... 
 ......................................................................................................................................... 
 U มีวัฒนธรรมเปนแบบ...................................เชนประเพณี.......................................... 
 � และประเพณี ............................................................................................................. 
                                                                   ☺☺☺☺☺ 
 

 
UU    ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ   UU 

 ±  ประชากรประกอบดวยชุมชนหลายเชือ้ชาติ  ไดแก................................................. 
 ......................................................................................................................................... 
 U มีประเพณทีี่สําคัญ ๆ เชน ........................................................................................ 
 ........................................................................................................................................ 
                           ����� 
                                             
  

		    ภาคกลาง   		 
 ±  ประชากรสวนใหญเปนชาว .................................................................... 
 และชนชาติอ่ืน ๆ ไดแก .................................................................................. 
 U มีวัฒนธรรมเปนระบบ............................................................................... 
              � มีการละเลนมากมาย  เชน........................................................................                          
          

เผย
แพ
ร่บ
นเว
็บไ
ซต
์

ww
w.
kro
ob
ann
ok
.co
m



 15  15 

  
  

☺☺☺    ภาคตะวันออก   ☺☺☺ ☺☺☺    ภาคตะวันออก   ☺☺☺ 
 ±  มีประชากรมีหลายเชื้อชาติ  ไดแก...........................................................................  ±  มีประชากรมีหลายเชื้อชาติ  ไดแก........................................................................... 
 .........................................................................................................................................  ......................................................................................................................................... 
 U มีลักษณะเดนทางวัฒนธรรมเรื่อง ............................................................................  U มีลักษณะเดนทางวัฒนธรรมเรื่อง ............................................................................ 
 � และประเพณีที่สําคัญ ไดแก  ....................................................................................  � และประเพณีที่สําคัญ ไดแก  .................................................................................... 
                                                          �������                                                           ������� 
    
  
  

��    ภาคตะวันตก   �� ��    ภาคตะวันตก   �� 
 ±  ประชากรหลายเชื้อชาติ  ไดแก................................................................................  ±  ประชากรหลายเชื้อชาติ  ไดแก................................................................................ 
 .........................................................................................................................................  ......................................................................................................................................... 
 U บางจังหวดัมีสําเนียงการพูดที่แปลกออกไป เชนจังหวัด ..........................................  U บางจังหวดัมีสําเนียงการพูดที่แปลกออกไป เชนจังหวัด .......................................... 
 �และจังหวดั ...............................................................................................................  �และจังหวดั ............................................................................................................... 
          000000           000000 
  
                                                                                          

DD    ภาคใต   DD DD    ภาคใต   DD 
 ±  ประชากรหลายเชื้อชาติศาสนา   ไดแก...................................................................  ±  ประชากรหลายเชื้อชาติศาสนา   ไดแก................................................................... 
 .........................................................................................................................................  ......................................................................................................................................... 
 U มีภาษาประจําถ่ิน  เรียกวา.........................................................................................  U มีภาษาประจําถ่ิน  เรียกวา......................................................................................... 
 � ชาวภาคใตแบงออกเปน 2 กลุมใหญ ๆ  ไดแก .........................................................  � ชาวภาคใตแบงออกเปน 2 กลุมใหญ ๆ  ไดแก ......................................................... 
               ........................................................................................................................................                ........................................................................................................................................ 
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แบบฝกทักษะที่ 8 

 

  ชื่อ...........................................ชั้น........................เลขท่ี..................... 
ใหนกัเรียนบอกลักษณะทางกายภาพของประเทศในเอเชยีตะวันออกเฉียงใต 

 
1. เขตเทือกเขาในไทย  ลาว  เวยีดนาม…………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………… 
2. ลักษณะภูเขาในอินโดนีเซยีและฟลิปปนส……………………………………………………. 
3. เขตพื้นที่ที่ภูมอิากาศสวนใหญเปนภูมิอากาศแบบแหงแลง……………………………………. 

………………………………………………………………………………………………… 
4. แหลงแหลงเกษตรกรรมมีประชากรอาศัยอยูหนาแนน…………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………… 
5.     พมา  ไทย  ลาว  กัมพูชา  เวียดนาม  มาเลเซีย………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………… 
6.    อินโดนเีซยี  ฟลิปปนส………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………… 
7.   เขตภูมิอากาศโดยทัว่ไปของกลุมประเทศเอเชียตะวนัออกเฉียงใต…………………………….. 

………………………………………………………………………………………………… 
8. ลักษณะสําคัญของพื้นที่ที่อยูทางทิศตะวนัออกของเทือกเขาตะนาวศร…ี……………………… 

…………………………………………………………………………………………………. 
9. บริเวณที่มกัพบพายุหมนุเขตรอนในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต…………………………… 

…………………………………………………………………………………………………. 
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แบบฝกทักษะที่ 9 

   ชื่อ.......................................ชั้น.........................เลขท่ี.................... 
ใหนกัเรียนหาภาพการแตงกายของคนในกลุมประเทศในเอเชียตะวันออกเฉียงใต   

มาติดลงในกรอบพื้นที่วาง  พรอมเขียนคําอธิบายเปรียบเทียบลงในกรอบ  คําอธิบายดานลาง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

ประเทศไทย กลุมประเทศในเอเชียตะวนัออกเฉียงใต 
ลักษณะ 

การแตงกาย 
ประเทศ 

คลายคลึงกับไทย 
เหตุผล ประเทศ 

แตกตางกับไทย 
เหตุผล 
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แบบฝกทักษะที่ 10 
 

               ชื่อ...........................................ชั้น...................เลขท่ี............ 
 ใหนกัเรียนเตมิขอความในตารางที่กําหนดใหเพื่อเปรยีบเทียบความแตกตางลักษณะกายภาพ

และระบบการดําเนินชวีิตของกลุมประเทศในเอเชยีตะวันออกเฉียงใต 
 

ตารางเปรียบเทียบความแตกตางลักษณะกายภาพและระบบการดําเนนิชีวิตของกลุมประเทศ 
ในเอเชียตะวันออกเฉียงใต 

ระบบการดําเนินชีวิต ช่ือประเทศ ลักษณะทางกายภาพ 
เชื้อชาติ ภาษา ศาสนา 

 
ไทย 

 

    

 
มาเลเซีย 

 

    

 
พมา 

 

    

 
กัมพูชา 
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แบบฝกทักษะที่ 11 

 

   
ชื่อ...................................ชั้น....................เลขท่ี ................ 

จงเติมขอความใหถูกตอง 
1………………………………..เทือกเขาที่กั้นพรมแดนไทยกับพมาทางภาคเหนือ 
2.……………………………….ถานักเรยีนเดนิทางไปบริเวณตอนกลางของภาคตะวนัออกจะพบ 
               เทือกเขาใด 
3………………………………..เทือกเขาที่เปนตนกาํเนิดแมน้ํา  ปง  วัง  ยม  นาน 
4………………………………..เทือกเขาที่เปนตนกาํเนินแมน้ําสงคราม 
5……………………………….พรมแดนธรรมชาติที่กั้นระหวางไทยกับกัมพูชา 
6………………………………..เทือกเขาที่อยูปลายสุดของภาคตะวันออกของไทย 
7………………………………..เทือกเขาที่เปนแนวพรมแดน  ไทย – มาเลเซีย 
8………………………………..เทือกเขาที่เปนจุดเริ่มตนของแมน้ําแควนอย  แควใหญ 
9………………………………..เทือกเขาที่เปนอุปสรรคในการติดตอระหวางไทยกบัลาว 
10……………………………….แมน้ําที่ถือเปนอูขาวอูน้ําที่สําคัญของไทย 
11………………………………..แมน้าํที่เกิดจากการรวมตัวของแมน้ําแควนอย  แควใหญ 
12………………………………..แองสําคัญทางภาคตะวนัออกเฉียงเหนือที่แมน้ํามลู  แมน้ําช ี
                 ไหลผาน 
13………………………………..แมน้าํที่สําคัญของภาคตะวันออก 
14………………………………..เขตเงาฝน  ปริมาณน้ําฝนนอย  อากาศคอนขางรอน 
15………………………………..บริเวณที่ไดรับอิทธพิลจากพายหุมุนมากที่สุด 
16………………………………..ลมมรสุมที่มีอิทธิพลตอปริมาณน้าํฝนในประเทศไทย 
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แบบฝกทักษะที่ 12 

                                   
ชื่อ......................................ชั้น....................เลขท่ี............ 

  ใหนกัเรียนเตมิขอความลงในตารางเพื่อเปรียบเทียบลักษณะทางกายภาพของภูมิภาค

ตางๆ  ของประเทศไทยอันมผีลตอการดําเนินชีวิต 
ภูมิภาคตางๆ 
ของไทย 

ลักษณะ 
ทางกายภาพ 

ภูมิอากาศ พืชพรรณ 
ธรรมชาติ 

การดําเนนิชีวติ 

 
 
ภาคเหนือ 

    

ความเปนอยู………….. 
………………………... 
ประเพณ…ี……………. 
……………………….. 

 
ภาคใต 

    

ความเปนอยู………….. 
………………………... 
ประเพณ…ี……………. 
……………………….. 

 
ภาคตะวันตก 

    

ความเปนอยู………….. 
………………………... 
ประเพณ…ี……………. 
……………………….. 

 
ภาค 

ตะวนัออก 

    

ความเปนอยู………….. 
………………………... 
ประเพณ…ี……………. 
……………………….. 

 
ภาค 

ตะวนัออก 
เฉียงเหนือ 

    

ความเปนอยู………….. 
………………………... 
ประเพณ…ี……………. 
……………………….. 
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แบบฝกทักษะที่ 13 
               ชื่อ................................ชั้น.......................เลขท่ี............... 
  ใหนกัเรียนนําภาพมาติดหรือเขียนบรรยายรายละเอยีดปญหาวิกฤตการณดาน

ส่ิงแวดลอมของประเทศในเอเชียตะวันออกเฉียงใต  พรอมตอบคําถามดานลาง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. ปญหาวิกฤติการณดานสิ่งแวดลอมนี้พบในพื้นที่ใด……………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………….. 

2. สาเหตุของปญหาดังกลาว  คือ………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………….. 

3. ผลกระทบของปญหาดังกลาวตอการดําเนนิชีวิต  คือ…………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 

4. แนวทางการแกปญหาวกิฤตการณดานสิ่งแวดลอมดังกลาว  คือ……………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
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แบบฝกทักษะที่ 14 

   ชื่อ................................ชั้น................เลขท่ี................ 
  ใหนกัเรียนเปรียบเทียบความสัมพันธของทรัพยากรธรรมชาติกับเศรษฐกิจและสังคม   
ของประเทศตางๆ  ในประเด็นหวัขอตอไปนี้ 
 

ประเทศ ทรัพยากรธรรมชาติ 
ที่สําคัญ 

ลักษณะทางดาน

เศรษฐกิจ 
ลักษณะทางสังคม 

 
 

พมา 
 
 

   

 
 

ไทย 
 
 

   

 
 

สิงคโปร 
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     แบบฝกทักษะที่ 15 
 
 

  ใหนกัเรียนจําแนกสิ่งแวดลอมทางวัฒนธรรมและสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ โดยนํา
ขอความในแตละขอตอไปนี้เติมลงในตารางใหถูกตอง   
 1. ชเวดากอง  2. นครวัด-นครธม  3. เกาะบาหลี 
 4. บุโรพุทโธ  5. ทะเลสาบเขมร  6. ไขมุกอันดามัน  
 7. ปราสาทเขาพระวหิาร 8. พระแกวมรกต  9. เกาะตะรุเตา 
 10.เกาะลังกาว ี  11.เกาะกง   12.ตากาลอก  
 13. หลวงพระบาง 
ส่ิงแวดลอมทางวัฒนธรรม ประเทศที่พบ ส่ิงแวดลอมทางธรรมชาติ ประเทศที่พบ 
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แบบฝกทักษะที่ 16 
 

  ใหนกัเรียนสํารวจสิ่งแวดลอมทางวัฒนธรรมในทองถ่ินหรือชุมชนของตนเอง  
พรอมกรอกรายละเอียดสิ่งแวดลอมทางวฒันธรรมใหไดมากที่สุด  และแยกประเภทใหถูกตองตาม
แบบสํารวจทีก่ําหนดให 
 

แบบสํารวจสิ่งแวดลอมทางวัฒนธรรม 
แหลงที่สํารวจ……………………………………………………… 

 สิ่งแวดลอมทาง 
วัฒนธรรมในชมุชน โบราณสถาน โบราณวัตถุ ความเชื่อ ประเพณี พิธีกรรม อื่นๆ 

 

1………………… 
…………………. 
2………………… 
………………… 
3………………… 
………………… 

  4………………… 
  ………………… 
  5………………… 
  ………………….. 
 6…………………. 
  ………………….. 
7………………… 
  ………………… 
8………………… 
  …………………  
9………………… 
  ………………… 
10………………… 
  ………………… 
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แบบฝกทักษะที่ 17 
    
           ชื่อ.........................................ชั้น.................เลขท่ี.......... 
 

  ใหนกัเรียนพิจารณาตัวอยางสิ่งแวดลอมใหมทางสังคม  แลวเขียนอธิบายสาเหตุการ
กอเกิดและผลกระทบจากการกอเกิดสิ่งแวดลอมใหมของสังคมดังกลาวในตารางที่กาํหนด 
 

ส่ิงแวดลอมใหมทางสังคม สาเหตุการกอเกิดสิ่งแวดลอม

ใหมทางสังคม 
ผลกระทบจากการกอเกดิ

ส่ิงแวดลอมใหมทางสังคม 
  1. การใสกางเกงเอวต่ํา 

   

  2. การนิยมสินคาตางประเทศ 
   

  3. การนิยมใชโทรศัพทมือถือ 
   

  4. การนิยมมีบตุรจํานวนนอย 
   

  5.การนิยมอยูกันเปนครอบ 
    ครัวเดี่ยว   

  6.การนิยมเขามาทํางานในโรงงาน 
   

  7.การนิยมอพยพยายเขามาอยู 
   ในเมือง   

  8.การผลิตที่นิยมใชเครื่องจกัร 
   แทนคน   

  9.การนิยมชมภาพยนตร 
   ตางประเทศ   

  10.การที่วันรุนนิยมคลั่งไคล 
     ศิลปนตางชาติ   
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 แบบฝกทักษะที่ 18  
 

 
  ใหนกัเรียนกรอกขอมูลเกี่ยวกับแบบสํารวจตนเอง  เร่ือง  การมีสวนรวมในการ
อนุรักษส่ิงแวดลอมทางวัฒนธรรม 
 

ช่ือ-สกุล………………………………………..ช้ัน……………….เลขที่………… 
 

ขอความ ปฏิบัติ ไมปฏิบัติ 
1. ช่ืนชมคนทาํดี   
2. บริจาคเงินทําบุญสรางวัด   
3. พบผูใหญกลาวคําวา “สวัสดี”   
4. รวมพิธีกรรมในวนัสําคัญทางศาสนา   
5. ชวยแมทํางานบาน   
6. ชวยผูใหญถือของ   
7. ลุกใหคนชรานั่งบนรถโดยสารประจําทาง   
8. พูดดูหมิน่วฒันธรรมของประเทศเพื่อนบาน   
9. พูดโทรศัพทในโรงภาพยนต   
10.ทิ้งขยะในที่สารธารณะ   
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แบบทดสอบหลงัเรียน 
 

 
1. ขอใดคือขอมูลที่ใชในการจัดทําระบบสารสนเทศภูมิศาสตร 

ก. ประชากร     ข. ขนาดพื้นที ่
ค. อาคารสถานที่    ง. ขอมูลเชิงพื้นที่และขอมูลคําอธิบาย 

2. ขอมูลที่ใชในการจัดทําระบบสารสนเทศภูมิศาสตร จะตองมีลักษณะอยางไร 
ก. ขอมูลที่เคยจัดทํามาแลวในอดีต   
ข. ขอมูลที่มูลที่ทันสมัยที่มีความผิดพลาดไดบาง 
ค. มีความถูกตองเช่ือถือไดและเปนปจจุบันทีสุ่ด 
ง. เปนขอมูลเฉพาะทางเรื่องใดเรื่องหนึ่งที่เปนที่สนใจ 

3.   ระบบสารมนเทศ  หมายถึงขอใด 
ก. การนําเสนอขอมูลเชิงพื้นที่ดวยระบบคอมพิวเตอร 
ข. การนําเสนอขอมูลเชิงพื้นที่เพื่อนํามาจัดทําแผนที่ภูมิประเทศ 
ค. การใชระบบคอมพิวเตอรบนัทึกและจัดเกบ็ขอมูลอยางมีประสิทธิภาพ 

       ง.    การจัดเก็บขอมูลลับขององคกรหรือหนวยงานของรัฐดวยระบบคอมพิวเตอร 
4.    ประเทศใดตอไปนี้ไมอยูในเอเชียตะวนัออกเฉียงใต 

ก. ประเทศพมา    ข. ประเทศจีน 
       ค. ประเทศลาว    ง. ประเทศเวยีดนาม 
5. ประเทศใดตอไปนี้ไมมีชายแดนตดิกับทะเล 

ก. ประเทศกัมพูชา    ข. ประเทศมาเลเซีย 
       ค. ประเทศพมา    ง. ประเทศลาว 
6. ลักษณะอากาศแบบใดไมมใีนเอเชยีตะวันออกเฉียงใต 

ก. ปาฝนเมืองรอน    ข. ทุงหญาสะวันนา 
ค. ปาไทกา     ง. มรสุมเขตรอน 

7. ศาสนาพุทธนับถือมากที่สุดในประเทศใด 
ก. ประเทศไทย    ข. ประเทศมาเลเซีย 
ค. ประเทศอินโดนีเซีย   ง. ประเทศกัมพูชา 
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8. ส่ิงแวดลอม คอือะไร 
จ. ส่ิงที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ 
ฉ. ส่ิงที่อยูรอบตัวเราและสามารถแกไขได 
ช. ส่ิงที่มนุษยสรางขึ้นเพื่อใชดาํรงชีวิต 
ซ. ส่ิงที่อยูรอบตัวเราและมีอิทธิพลตอการดํารงชีวิต 

9. ขอใดเปนการศึกษาเกี่ยวกับสิ่งแวดลอม  โดยตรง 
ก. ภูมิศาสตร    ข. สังคมศาสตร 
ค. นิเวศวิทยา    ง. ประชากรศกึษา 

10. ขอใดเปนสิ่งแวดลอมทางวฒันธรรม 
ก. ศาสนา     ข. ดิน หิน  ปาไม 
ค. แหลงน้ํา     ง. ทรัพยากรธรรมชาติ 

11. ขอใดเปนปจจยัสําคัญที่ทําใหหลายพืน้ที่ของประเทศกลายเปนทะเลทราย 
ก. สัตยปาถูกทําลาย    ข. การตัดไมทาํลายปา 
ค. ประชากรเพิ่มมากขึ้น   ง. การปลูกมันสําปะหลังติดตอกันหลายป 

12. คานิยมในเรื่องใดกอใหเกิดปญหาสิ่งแวดลอมมากที่สุด 
ก. ความฟุมเฟอย    ข. ความเชื่อถือโชคลาง 
ค. การขาดความรับผิดชอบ   ง. การนับถือตัวบุคคลมากกวาอุดมการณ 

13. อุตสาหกรรมใดทํารายไดหลักเขาสูประเทศไทย 
ก. อุตสาหกรรมชิ้นสวนรถยนต 
ข. อุตสาหกรรมสงออกหนังสัตว 
ค. อุตสาหกรรมเหมืองแร 
ง. อุตสาหกรรมทองเที่ยว 

14. ประเทศไทยมคีวามหลากหลายทางดานเศรษฐกิจ  หมายความวาอยางไร 
ก. มีทั้งดานเกษตรกรรม  อุตสาหกรรม  และการบริการ 
ข. คนในสังคมมฐีานะทางเศรษฐกิจทีแ่ตกตางกันมาก 
ค. มีทั้งเศรษฐกิจระดับทองถ่ินและภูมภิาค 
ง. คนไทยประกอบอาชีพตาง ๆ กันไปตามความสนใจและความถนัดสวนบุคคล 
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15. ขอใด ไมถูกตอง เกี่ยวกับการเมืองการปกครองของไทย 
ก. มีการปกครองแบบประชาธปิไตยอันมีพระมหากษัตริยเปนประมุข 
ข. มีรัฐธรรมนูญเปนกฎหมายสงูสุดในการปกครองประเทศ 
ค. พระมหากษัตริยทรงเปนหวัหนาฝายนติิบญัญัติ 
ง. พระมหากษัตริยทรงใชอํานาจอธิปไตยผานรัฐสภา คณะรัฐมนตรี และศาล 

16. ขอใดไมใชวฒันธรรมทางจิตใจ 
ก. ความเชื่อ    ข. ศาสนา 
ค. รถยนต    ง. ศีลธรรม 

17. ตอไปนี้ขอใดไมใชวัฒนธรรมไทย 
ก. การตักบาตร   ข. การไหว 
ค. การเคารพผูอาวุโส   ง. จับมือทักทายกัน 

18. ขอใดเปนโบราณสถานของไทย 
ก. นครวัด นครธม   ข. นครจําปาศักดิ ์
ค. เขาพระวหิาร   ง. เขาพนมรุง 

19. ประเพณใีดของไทยที่ปฏิบัตกิันทั่วทั้งประเทศของไทย 
ก. เลนเพลงเรอื   ข. วิ่งควาย 
ค. ชักพระ    ง. สงกรานต 

20. นักเรียนคิดวาการกระทําขอใดเปนวัฒนธรรมไทยที่ด ี
ก. สวมกางเกงเอวต่ํา   ข. ชวยผูใหญถือของ 
ค. ดูหมิ่นคนจน   ง. พูดโทรศัพทในโรงภาพยนตร 
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                      ขอ                   คําตอบ                  
                       1.                        ง 
                       2.                        ค 
                       3.                        ค 
                       4.                        ข 
                       5.                        ง 
                       6.                        ค 
                       7.                        ก 
                       8.                        ง 
                       9.                        ค 
                      10.                      ก 
 
 
 
 

ขอ                       คําตอบ 
11.                           ข 
12.                           ค 
13.                           ก 
14.                           ก 
15.                           ก 
16.                           ง 
17.                           ง 
18.                           ง 
19.                           ง 
20.                           ข 
 
 
 
 

 
 

เฉลยแบบทดสอบหลังเรยีน 
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บรรณนานกุรม 
 

 
 

กรมวิชาการ, กระทรวงศกึษาธิการ. คูมือการจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา    
              และวัฒนธรรม. กรุงเทพฯ :  โรงพิมพองคการรับสงสินคาและพัสดุภณัฑ. 2545 
----------. หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พทุธศักราช  2544. พิมพคร้ังที่ 3. กรุงเทพฯ: โรงพิมพ 
              คุรุสภาลาดพราว.2545 
กรวี  วรกวนิ. แผนที่แสดงลกัษณะทางกายภาพและสิ่งแวดลอมประเทศไทย. กรุงเทพมหานคร :   
              สํานักพิมพ บริษัทพัฒนาคุณภาพวิชาการ ( พว ). 2542. 
ราชบัณฑิตยสถาน. อักขรานกุรมภูมิศาสตรไทย เลม 1 ฉบับราชบัณฑติยสถาน. พิมพคร้ังที่ 4.   
              กรุงเทพฯ : อรุณการพิมพ. 2545. 
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