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จากหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  2551                    

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  มุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้เรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีเน้น
การเชื่อมโยงความรู้กับกระบวนการ  มีทักษะส าคัญในการค้นคว้าและสร้าง
องค์ความรู้  โดยใช้กระบวนการในการสืบเสาะหาความรู้และการแก้ปัญหา    
ท่ีหลากหลาย  ให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ทุกขั้นตอน มีการท ากิจกรรม
ด้วยการลงมือปฏิบัติจริงอย่างหลากหลายเหมาะสมกับระดับชั้น  โดย          
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะหาความรู้  ( 5E)  เรื่อง          
สารรอบตัว  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6 ชุดท่ี 1 มารู้จักสารกันเถอะ เป็นเนื้อหา      
การเรียนรู้ ในสาระท่ี 3 สารและสมบัติของสาร มุ่งเน้นการจัดกิจกรรม         
การเรียนรู้ โดยให้นักเรียนได้เรียนรู้และท ากิจกรรมต่างๆ เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน ท้ังด้านความรู้ มีพฤติกรรมการเรียนรู้ท่ีดี เพื่อให้นักเรียนเกิด
ความสนใจ มีความสุขและสนุกในการเรียนรู้ในส่ิงท่ีเป็นรูปธรรม   

ขอขอบพระคุณผู้อ านวยการ คณะครู นักเรียน โรงเรียนบ้านหนองสองห้อง 
ท่ีสนับสนุนและให้ความร่วมมือในการจัดท า และขอขอบพระคุณผู้เชี่ยวชาญ
ทุกท่านท่ีให้ค าปรึกษา ข้อเสนอแนะท่ีดี เกี่ยวกับการจัดท าชุดกิจกรรมและ
เนื้อหาท่ีถูกต้องมา ณ โอกาสนี้ 

ผู้จัดท าหวังเป็นอย่างยิ่งว่าชุดกิจกรรมการเรียนรู้นี้ จะเป็นประโยชน์ต่อ
นัก เรียนและผู้สนใจในการศึกษาค้นคว้า  เพื่อพัฒนาการเรียนรู้ทาง
วิทยาศาสตร์ต่อไป 
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ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E)  เรื่อง 

สารรอบตัว ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6 ชุดที่ 1 เรื่อง มารู้ จักสารกันเถอะ       
จัดท าขึ้นเพื่อใช้ประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ    
เพื่อเป็นแนวทางในการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนตามกระบวนการ      
การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ซึ่งเป็นการพัฒนาให้นักเรียนได้รับความรู้
และฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์จากประสบการณ์จริง สามารถ   
สืบเสาะหาความรู้จากแหล่งเรียนรู้ท้ังในและนอกห้องเรียน สามารถวิเคราะห์
ข้อมูลและสร้างองค์ความรู้ได้ ส่งผลให้นักเรียนคิดเป็น ท าเป็น แก้ปัญหาเป็น 
เกิดเจตคติท่ีดีต่อวิทยาศาสตร์และสามารถน าความรู้ไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะหาความรู้  (5E)       
เรื่อง สารรอบตัว ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6 ประกอบด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
จ านวน 9 ชุด ดังนี้  

ชุดที ่1 เร่ือง มารู้จักสารกันเถอะ 
ชุดที่ 2 เร่ือง สถานะของสาร 
ชุดที่ 3 เร่ือง สมบัติและการเปลี่ยนแปลงของสาร 
ชุดที่ 4 เร่ือง การจ าแนกสาร 
ชุดที่ 5 เร่ือง การแยกสาร 
ชุดที่ 6 เร่ือง กรดและเบส 
ชุดที่ 7 เร่ือง สารปรุงแต่งอาหาร 
ชุดที่ 8 เร่ือง สารท าความสะอาด 
ชุดที่ 9 เร่ือง การเลือกใช้สารอย่างถูกต้องและปลอดภัย 
ซึ่ งแต่ละชุดจะประกอบไปด้วยมาตรฐาน ตัวชี้วัด จุดประสงค์            

การเรียนรู้ แบบทดสอบก่อนเรียน ใบความรู้ ใบกิจกรรม แบบฝึกกิจกรรม 
และแบบทดสอบหลังเรียน  โดยจะเรียงเนื้อหาจากง่ายไปหายากและแต่ละชุด 
จะมีรูปภาพประกอบ สีสันสวยงาม เหมาะสมกับเนื้อหาและวัยของนักเรียน 

 

ค ำน ำ ค ำชี้แจง 
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 ผังมโนทัศน์ เร่ือง สำรรอบตัว 
 

ฉ 

       สถานะของสาร 

       สมบัติและการเปลี่ยนแปลงของสาร 

       
 

การจ าแนกสาร 

       การแยกสาร 

       กรดและเบส 

       สารปรุงแต่งอาหาร 

       สารท าความสะอาด 

       การเลือกใช้สารอย่างถูกต้องและปลอดภัย 
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 แผนผังกำรใช้ชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้วิทยำศำสตร์ 
 

ถ้าทุกคนเข้าใจแผนผัง
การใช้ชุดกิจกรรมแล้ว
เราไปเริ่มศึกษากันเลย
ดีกว่าค่ะ 

  ผ่ำน 

อ่ำนค ำแนะน ำ 

ท ำแบบทดสอบก่อนเรยีน 

ศึกษำชุดกิจกรรม        
และท ำกิจกรรม
ระหว่ำงเรียน 

ท ำแบบทดสอบหลังเรยีน 

ศึกษำเนื้อหำในชุดกิจกรรมตอ่ไป 

ไม่ผ่ำน 
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ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) เล่มนี้  

เป็นชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  ท่ีใช้ประกอบการเรียนและเป็น        
ชุดกิจกรรมท่ีนักเรียนสามารถศึกษาด้วยตนเอง  ให้นักเรียนอ่านค าแนะน าและ
ปฏิบัติตามขั้นตอน  นักเรียนจะได้รับความรู้อย่างครบถ้วน  โดยปฏิบัติ        
ตามขั้นตอน ดังต่อไปนี้ 

 
 
 

1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E)  เรื่อง  
สารรอบตัว ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6  ชุดที่ 1 เร่ือง  มารู้จักสารกันเถอะ ใช้เวลา  
ในการท ากิจกรรม 2 ชั่วโมง 

2. แบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม  กลุ่มละ  5 - 6 คน  โดยคละนักเรียนใน
กลุ่มเป็น 3 ระดับ  คือ  เก่ง  ปานกลาง  และอ่อน   

3. นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียนชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์
แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E)  เร่ือง มารู้จักสารกันเถอะ จ านวน  10 ข้อ 

4. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันศึกษาตัวชี้วัดและจุดประสงค์การเรียนรู้ 
5. นักเรียนลงมือปฏิบัติกิจกรรมจากชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์

แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) 
6. ในขณะท ากิจกรรม หากนักเรียนมีข้อสงสัย ควรปรึกษาครูผู้สอน 
7. เมื่ อนัก เรียนท ากิจกรรมครบท้ัง 5 ขั้นตอนแล้ว  จึ งลงมือท า

แบบทดสอบหลังเรียน  จ านวน  10  ข้อ  เพื่อวัดความรู้ความเข้าใจอีกครั้ง  
แล้วตรวจค าตอบ  

8. นักเรียนแต่ละคนต้องฝึกการมีวินัยและต้องมีความซื่อสัตย์ต่อตนเอง
โดยท าชุดกิจกรรมทุกขั้นตอนและไม่เปิดดูเฉลยและแนวค าตอบก่อน 

 
 

 
ค าแนะน าการใช้ชดุกิจกรรมการเรียนรู ้

ส าหรับนักเรียน 
 

วิธีการเรียนรู้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์ 
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มาตรฐาน ว 3.1  เข้าใจสมบัติของสาร  ความสัมพันธ์ระหว่างสมบัติของ

สารกับโครงสร้างและแรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาค  มีกระบวนการสืบเสาะ  
หาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ สื่อสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

มาตรฐาน ว 8.1 ใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์    
ในการสืบเสาะหาความรู้ การแก้ปัญหา รู้ว่าปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ          
ท่ีเกิดขึ้นส่วนใหญ่มีรูปแบบท่ีแน่นอนสามารถอธิบายและตรวจสอบได้ ภายใต้
ข้อมูลและเครื่องมือท่ีมีอยู่ในช่วงเวลานั้นๆ เข้าใจว่าวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี 
สังคม และสิ่งแวดล้อมมีความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กัน 

 
 
 
 
ว. 3.1  ป.6/1 ทดลองและอธิบายสมบัติของของแข็ง ของเหลว และแก๊ส   
ว. 8.1 ป.6/1 ตั้งค าถามเกี่ยวกับประเด็นหรือเรื่องหรือสถานการณ์ท่ีจะ

ศึกษาตามท่ีก าหนดให้ และตามความสนใจ 
ว. 8.1 ป.6/2 วางแผนการสังเกต เสนอการส ารวจตรวจสอบ หรือศึกษา

ค้นคว้า และคาดการณ์ส่ิงท่ีจะพบจากการส ารวจตรวจสอบ 

มาตรฐานการเรียนรู้ 

ตัวชี้วัด 

 
กิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สารรอบตัว 

ชุดที่ 1 เรื่อง มารู้จักสารกันเถอะ 
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ว. 8.1 ป.6/3 เลือกอุปกรณ์ และวิธีการส ารวจตรวจสอบท่ีถูกต้องเหมาะสม

ให้ได้ผลที่ครอบคลุมและเชื่อถือได้ 
ว. 8.1 ป.6/7 บันทึกและอธิบายผลการส ารวจตรวจสอบตามความเป็นจริง                           
ว. 8.1 ป.6/8 น าเสนอ จัดแสดงผลงานโดยอธิบายด้วยวาจา และ        

เขียนรายงาน แสดงกระบวนการและผลของงานให้ผู้อื่นเข้าใจ 
 
 

 
 
 

เมื่อปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้ครบทุกกิจกรรมแล้ว นักเรียนสามารถ   
1. อธิบายความหมายและยกตัวอย่างสารและสสารในชีวิตประจ าวันได้ (K) 
2. บอกความแตกต่างของสสารกับสารได้ (K) 
3. จ าแนกสิ่งท่ีเป็นสสารและไม่ใช่สสารได้อย่างถูกต้อง (P) 
4. นักเรียนมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ (P) 
5. นักเรียนมีความใฝ่เรียนรู ้(A) 
6. นักเรียนมีความมุ่งมั่นในการท างาน (A) 

 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

3 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สารรอบตัว ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 “มารูจั้กสารกันเถอะ” 

 ชุดกิจกรรมชุดนี้   
ใช้เวลาในการท ากิจกรรม  

2 ชั่วโมงนะคะ 
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นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียนจ านวน 10 ข้อ แล้วให้นักเรียนจัดกลุ่ม 
กลุ่มละ 5 - 6 คน โดยแต่ละกลุ่มคละนักเรียนเก่ง ปานกลาง อ่อน แล้ว        
แบ่งหน้าท่ีรับผิดชอบภายในกลุ่ม  เร่ิมปฏิบัติกิจกรรมตามขั้นตอน ดังนี้ 

ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) 

1. นักเรียนและครูร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับสิ่งต่างๆ ท่ีอยู่รอบตัว จากนั้นครู  
ใช้ค าถามเพื่อกระตุ้นการคิดของนักเรียน  

ขั้นส ารวจและค้นหา (Exploration) 

2. นักเรียนแต่ละกลุ่มท ากิจกรรมโดยศึกษาจากใบกิจกรรมเรื่อง            
ท าความรู้จักกับสสาร  

ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) 

3. เมื่อนักเรียนแต่ละกลุ่มปฏิบัติกิจกรรมเสร็จแล้วร่วมกันอภิปรายและ
สรุปความหมายของสสาร แล้วส่งตัวแทนกลุ่มน าเสนอหน้าชั้นเรียน 

ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) 

4. นักเรียนท ากิจกรรมวิทยาศาสตร์สร้างสรรค์ “Mind Mapping สสาร” 
โดยการสืบค้นข้อมูลจากใบความรู้ เรื่อง มารู้จักสารกันเถอะ เพื่อประกอบ   
การท ากิจกรรม 

ขั้นประเมิน (Evaluation) 

5. นักเรียนตรวจสอบความรู้ ความเข้าใจของตนเองด้วยการท าแบบฝึกหัด
และแบบทดสอบ   

 
 

 
 

 

ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
ชุดกิจกรรมการเรียนรูว้ิทยาศาสตร์ 

แบบสืบเสาะหาความรู ้(5E  )  
 

4 

ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) 

ขั้นประเมิน (Evaluation) 

ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) 

ขั้นส ารวจและค้นหา (Exploration) 

ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สารรอบตัว ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 “มารูจั้กสารกันเถอะ” 
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1. ข้อใดกล่าวถึงความหมายของสสารไม่ถูกต้อง 
ก. สสารเป็นสิ่งท่ีมีมวล 
ข. สสารเป็นสิ่งท่ีมีตัวตน 
ค. สสารเป็นสิ่งท่ีสัมผัสไม่ได้ 
ง. สสารเป็นสิ่งท่ีต้องการท่ีอยู ่

2. ข้อใดไม่จัดเป็นสสาร 
ก.  น้ า 
ข.  แมว 
ค.  กระดานด า 
ง.   เสียงร้องเพลง 

3. สารกับสสารแตกต่างกันอย่างไร 
ก. สสารเป็นองค์ประกอบย่อยของสาร 
ข. สารเป็นองค์ประกอบย่อยของสสาร 
ค. สสารเป็นสิ่งท่ีไม่สามารถจับต้องได้เลย 
ง. สารเป็นสิ่งท่ีอยู่ในสิ่งมีไม่มีชีวิตเท่านั้น 

  

 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

แบบทดสอบก่อนเรียน 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) 

ชุดที่ 1 เรื่อง มารู้จักสารกันเถอะ  
 

ค าชี้แจง   ให้นักเรียนท าเครื่องหมายกากบาท (X) ข้อที่ถูกต้องที่สุดเพียง
ค าตอบเดียวลงในกระดาษค าตอบ (คะแนนเต็ม 10 คะแนน ใช้เวลาสอบ 
10 นาที) 
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4.  ข้อใดเป็นสสารท้ังหมด 

        ก.  มนุษย์     น้ าเปล่า      อากาศ 
        ข.  ผลไม้      เสียงผิวปาก  ปากกา 
        ค.  แก้วน้ า    ไฟฟ้า          อาหาร 
        ง.  ดินสอ      ความร้อน     หมอน 

5.  ข้อใดต่อไปนี้ จัดอยู่ในกลุ่มเดียวกันท้ังหมด 
 ก.  ไฟฟ้า      เก้าอี้          ควันธูป 

ข.  แสงแดด   เสียงนกร้อง  คลื่นวิทยุ 
ค.  ไอน้ า       ความร้อน    น้ ามันพืช 
ง.   ทองแดง   ถ่านไฟฉาย   แม่เหล็ก 

    6.  อากาศ เป็นสสารหรือไม่ เป็นเหตุใด 
 ก.  เป็น อากาศมีมวล ต้องการท่ีอยู่ สัมผัสได้  
 ข.  เป็น เพราะทุกอย่างในโลกนี้เป็นสสารท้ังสิ้น 
 ค.  ไม่เป็น เพราะเราไม่สามารถมองเห็นอากาศได้ 
 ง.   ไม่เป็น เพราะอากาศอยู่ไม่เป็นท่ีและสัมผัสไม่ได้ 

    7.  สบูม่ีสารใดเป็นสารองค์ประกอบ 
ก.  กลิ่น      เบส    สี  
ข.  ไขมัน     ฟอง      กลิ่น 
ค.  ไขมัน     เบส    น้ าหอม 
ง.   สี         ไขมัน   น้ าหอม 

8.  น้ า น้ าตาล กรดคาร์บอนิก เป็นสารองค์ประกอบของสิ่งใด 
ก.  น้ าสลัด 
ข.  น้ าอัดลม 
ค.  แอลกอฮอล์ 
ง.  น้ าส้มสายชู 
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    9.  สิ่งใดต่อไปนี้มีสารองค์ประกอบเพียงองค์ประกอบเดียว 
 ก.  น้ า          ทองเหลือง  

ข.  น้ าโซดา    ถ่าน 
ค.  น้ าปลา     น้ าเชื่อม 
ง.  น้ า           ทองค า 

    10. การหายใจของสิ่งมีชีวิต ร่างกายจะน าสารองค์ประกอบใดจากอากาศไปใช้
  ก.  ไนโตรเจน 
 ข.  ฟอสฟอรัส 
 ค.  ออกซิเจน  
 ง.   คาร์บอนไดออกไซด์ 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

7 

 
 

ถ้าได้คะแนนทดสอบก่อนเรียนน้อย 
ก็อย่าเพ่ิงท้อใจนะครับ 

      เพ่ือนๆ สามารถเข้าไปศึกษา 
จากชุดกิจกรรมได้นะครับ 

 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สารรอบตัว ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 “มารูจั้กสารกันเถอะ” 
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ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) 

8 

ให้นักเรียนมองรอบๆ ตัวเราจะพบเห็นสิ่งต่างๆ มากมาย  
เช่น คน  ต้นไม้สีเขียว   โต๊ะ  เก้าอี้  พัดลม  กระดานด า   
หลอดไฟ ฯลฯ  สิ่งต่างๆ เหล่านี้เรารับรู้ได้ว่ามีตัวตน    
มีมวล  ต้องการท่ีอยู่และสัมผัสได้ เราเรียกสิ่งเหล่านี้ว่า  
สสาร 
 
  

 
นักเรียนร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับลักษณะส าคัญ       
ของสสาร  โดยตอบค าถาม ดังนี้ 
 

 
- นักเรียนเคยสงสัยหรือไม่ว่า  อากาศรอบๆ ตัวเราเป็นสสารหรือไม่ 
............................................................................................................. 
............................................................................................................. 
- ถ้าอากาศเป็นสสาร  จะทราบได้อย่างไรว่าอากาศต้องการท่ีอยู่ 

     ............................................................................................................. 
     ............................................................................................................. 

- เราจะรู้ได้อย่างไรว่า  อากาศมีมวล 
............................................................................................................. 
............................................................................................................. 
- อากาศสัมผัสได้หรือไม่ 
............................................................................................................. 
............................................................................................................. 

 ค าถามชวนคิด 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สารรอบตัว ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 “มารูจั้กสารกันเถอะ” 
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        จุดประสงค์ 

ท าการทดลองเพ่ือศึกษาลักษณะของสสารได้ 
วัสดุ/อุปกรณ์ 

1. เชือกฟาง   2.  ไม้บรรทัด   3. ลูกโป่ง 
4.  ส าลี    5.  แก้วน้ า   6. เหยือก 

     วิธีปฏบิัติกิจกรรม 

ตอนที่ 1 สสารมีมวล 
1. นักเรียนแต่ละกลุ่มรับวัสดุ/อุปกรณ์ ท่ีครูก าหนดให้ กลุ่มละ 1 ชุด 
2. ให้นักเรียนน าเชือกฟางผูกไว้ตรงกึ่งกลางของไม้บรรทัด  
3. น าลูกโป่งท่ียังไม่ได้เป่า ผูกไว้ท่ีปลายท้ังสองด้านของไม้บรรทัด จับ

เชือกเส้นท่ีอยู่ตรงกลางไม้บรรทัด โดยไม่จับท่ีไม้บรรทัด สังเกตและบันทึกผล 
4. เป่าลมเข้าไปในลูกโป่งด้านหนึ่ง ส่วนอีกด้านไม่ต้องเป่า จับเชือกเส้น

ท่ีอยู่ตรงกลางไม้บรรทัด โดยไม่จับท่ีไม้บรรทัด สังเกตและบันทึกผล 
ตอนที่ 2 สสารต้องการที่อยู่ 

1. ให้นักเรียนน าส าลีอัดลงไปก้นแก้วให้แน่น แล้วค่อยๆ คว่ าลงใน
เหยือกน้ าท่ีใส่น้ าจนเกือบเต็ม  

2. ยกแก้วน้ าขึ้นในแนวตั้งฉากกับพื้นจนพ้นจากระดับน้ าในเหยือก  
สังเกตลักษณะของส าลีท่ีอัดอยู่ก้นแก้วและบันทึกผล 
ตอนที่ 3 สสารสัมผัสได้ 

1. ให้นักเรียนใช้มือสัมผัสไปท่ีวัตถุรอบตัว เช่น โต๊ะ เก้าอี้ สมุด เป็นต้น 
2. ให้นักเรียนใช้มือโบกไปมา สังเกตและบันทึกผล  

 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขั้นส ารวจและค้นหา (Exploration) 
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 ใบกิจกรรม เรือ่ง ท าความรู้จักกับสสาร 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนแบ่งกลุ่มๆ ละ 5-6  คน  ท ากิจกรรมเร่ือง ท าความรู้จัก
กับสสาร  
 

จุดประสงค์ 

วัสดุ/อุปกรณ์ 

วิธีปฏิบัตกิิจกรรม 
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ให้นักเรียนเขียนขั้นตอนหรือวาดภาพวิธีการปฏิบัติกิจกรรมในแต่ละตอน 
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แบบบันทึกกิจกรรม 
เรื่อง ท าความรู้จักกับสสาร 

ชื่อ – นามสกุล............................................. เลขที่ ...........ชั้น ……………. 
วันท่ี .......................เดือน..............................................พ.ศ. .................. 
เพ่ือนสมาชิกในกลุ่ม 

1. ……………………………………………..……………. เลขที่ …………… 
2. ……………………………………………..……………. เลขที่ …………… 
3. ……………………………………………..……………. เลขที่ …………… 
4. ……………………………………………..……………. เลขที่ …………… 
5. ……………………………………………..……………. เลขที่ .………….. 

เพ่ือนๆ ต้องบันทึกผลการท ากิจกรรมเป็นรายบุคคลนะคะ 

ค าถามก่อนท ากิจกรรม 

ตอนที่ 1 
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               ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สารรอบตัว ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 “สารและสสาร”  
    

 
 

1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สิ่งที่สังเกต ผลการสังเกต 
ผูกลูกโป่ง ท่ียังไม่ได้ เป่าไว้ ท่ี
ปลายท้ัง 2 ด้านของไม้บรรทัด 

................................................................... 

................................................................... 
เป่าลมเข้าไปในลูกโป่งด้าน
หนึ่งปลายไม้บรรทัด 

................................................................... 

................................................................... 
ส าลีที่อัดอยู่ก้นแก้วก่อนคว่ าลง
ในเหยือกน้ า  

................................................................... 

................................................................... 
ส าลีท่ีอัดอยู่ก้นแก้ว หลังจาก
คว่ าลงในเหยือกน้ า 

................................................................... 

................................................................... 
ใช้มือโบกไปมา 
 

................................................................... 

................................................................... 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สมบัติของสาร ผลการทดลอง 
ตอนที่ 1 สสารมีมวล 
- ผูกลูกโป่งท่ียังไม่ได้ เป่าไว้ ท่ี
ปลายท้ัง 2 ด้านของไม้บรรทัด 
- เป่าลมเข้าไปในลูกโป่งด้าน
หนึ่งปลายไม้บรรทัด 

 
................................................................. 
................................................................. 
................................................................. 
................................................................. 

ตอนที่ 2 สสารต้องการทีอ่ยู่ 
- ส าลีท่ีอัดอยู่ก้นแก้วก่อนคว่ า
ลงในเหยือกน้ า  
- ส าลีท่ีอัดอยู่ก้นแก้ว หลังจาก
คว่ าลงในเหยือกน้ า 

 
................................................................. 
................................................................. 
................................................................. 
................................................................. 

ตอนที่ 3 สสารสัมผัสได้ 
ใช้มือสัมผัสวัตถุและโบกไปมา 
 

 
................................................................. 
................................................................. 
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 ตารางบันทึกผล 

ตอนที่ 2 

ตอนที่ 3 
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ค าถามหลังท ากิจกรรม 

1. อากาศรอบตัวของเราเป็นสสารหรือไม่ เพราะเหตุใด  
…………………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………….. 

2. อากาศมีมวลหรือไม่ ทราบได้อย่างไร 
…………………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………….. 
 
       

…………………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………….. 

 

 
 

ค าถามหลังท ากิจกรรม 

สรุปผลการท ากิจกรรม 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สารรอบตัว ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 “มารูจั้กสารกันเถอะ” 
12 
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ขั้นอธิบายและลงขอ้สรุป (Explanation) 
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 บัตรค าสั่ง 

1. ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันวิเคราะห์ข้อมูลจากผลการทดลอง  
อภิปรายและลงข้อสรุป 
2. ให้นักเรียนกลุ่มอาสาสมัคร 1 กลุ่ม ออกมาน าเสนอผลการส ารวจ  
อภิปรายผลและสรุปผลการส ารวจ 
3. ให้นักเรียนกลุ่มท่ีไม่ได้น าเสนอ ออกมาน าเสนอเพิ่มเติมในส่วนท่ี
แตกต่างจากกลุ่มอาสาสมัคร 
4. ให้นักเรียนท้ังชั้นร่วมกันอภิปรายเพื่อหาความถูกต้องอย่างมีเหตุผล 
5. ครูสรุปเพิ่มเติมในส่วนท่ียังขาดให้สมบูรณ์ 
6. นักเรียนทุกคนบันทึกผลการสรุปและอภิปรายผลลงในชุดกิจกรรมของ

ตนเองและส่งครูเพื่อตรวจสอบความเข้าใจท่ีถูกต้องของ      
แต่ละคนอีกครั้ง 
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     ค าถามก่อนท ากิจกรรม 
 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 เฉลยกิจกรรม เรื่อง  ท าความรู้จักกับสสาร 
 

ตอนที่ 1 

ตอนที่ 2 

ตอนที่ 3 

14 

ค าถามก่อนท ากิจกรรม 
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      บันทึกผลการท ากิจกรรม 

สมบัติของสาร ผลการทดลอง 
ตอนที่ 1 สสารมีมวล 
- ผูกลูกโป่งท่ียังไม่ได้เป่าไว้ท่ี
ปลายท้ัง 2 ด้านของไม้บรรทัด 
- เป่าลมเข้าไปในลูกโป่งด้าน
หนึ่งปลายไม้บรรทัด 

 
................................................................. 
................................................................. 
................................................................. 
................................................................. 

ตอนที่ 2 สสารต้องการทีอ่ยู่ 
- ส าลีที่อัดอยู่ก้นแก้วก่อนคว่ า
ลงในเหยือกน้ า  
- ส าลีที่อัดอยู่ก้นแก้ว หลังจาก
คว่ าลงในเหยือกน้ า 

 
................................................................. 
................................................................. 
................................................................. 
................................................................. 

ตอนที่ 3 สสารสัมผัสได้ 
ใช้มือสัมผัสวัตถุและโบกไปมา 
 

 
................................................................. 
................................................................. 

 
 

1. อากาศรอบตัวของเราเป็นสสารหรือไม่ เพราะเหตุใด  
เป็นสสาร เพราะอากาศมีมวล ต้องการท่ีอยู่และสัมผัสได้ 

2. อากาศมีมวลหรือไม่ ทราบได้อย่างไร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ไม้บรรทัดขนานกับพื้น 

ไม้บรรทัดเอียงไปด้านลูกโป่งท่ีถูกเป่า 

แห้ง 

แห้ง 

สัมผัสถูกอากาศ 
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 ตารางบันทึกผล 

ค าถามหลังท ากิจกรรม 

สรุปผลการท ากิจกรรม 

สสารมีมวล สังเกตได้จากไม้บรรทัดเอียงไปด้านลูกโป่งท่ีถูกเป่า 
สสารต้องการท่ีอยู่ เห็นได้จากน้ าจะเข้าไปแทนท่ีอากาศในแก้ว  
สสารสัมผัสได้  จะเห็นได้จากการท่ีเราสัมผัสส่ิงต่างๆ รวมถึงอากาศได้ 

อากาศมีมวล สังเกตได้จากตอนแรกน าลูกโป่งท่ียังไม่เป่าไปผูกกับไม้บรรทัด
พบว่าไม้บรรทัดขนานไปกับพื้น แต่เมื่อเป่าลูกโป่งด้านหนึ่งไม้บรรทัดกลับ
เอียงไปด้านลูกโป่งท่ีถูกเป่า แสดงว่าอากาศมีมวล 
 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สารรอบตัว ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 “มารูจั้กสารกันเถอะ” 
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ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) 
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 บัตรค าสั่ง 

1. ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มศึกษาเนื้อหาจากใบความรู้ เรื่อง มารู้จักสาร      
กันเถอะ 
2. ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันอภิปรายถึงสารท่ีมีองค์ประกอบเพียง   
ชนิดเดียวและสารท่ีมีองค์ประกอบมากกว่าหนึ่งชนิดเดียว   
3. นักเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอผลการท ากิจกรรมวิทยาศาสตร์สร้างสรรค์ 
“Mind Mapping สสาร” โดยน าผลงานไปติดผนังบริ เวณท่ีก าหนด       
แล้วนักเรียนแต่ละกลุ่มเดินเวียนดูผลงานของเพื่อนกลุ่มอื่น (Gallery 
Walk) อย่างน้อย  2  กลุ่ม ใช้เวลากลุ่มละ  5  นาที 
4.  นักเรียนแต่ละกลุ่มเดินกลับมาท่ีผลงานของกลุ่มตนเอง  จากนั้นเจ้าของ
ผลงานตอบค าถามท่ีเพื่อนถามไว้และสรุปให้เพื่อนคนอื่นๆ ฟัง   นักเรียน 
ในชั้นร่วมแสดงความคิดเห็น 
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ในชีวิตประจ าวันเราพบเห็นสิ่งต่างๆ มากมายทั้งมีชีวิตและไม่มีชีวิต ได้แก่ 
พืช มนุษย์ และสัตว์ต่างๆ  ส่วนสิ่งไม่มีชีวิต เช่น รถยนต์ บ้านเรือน โต๊ะ เก้าอี้ 
เป็นต้น ทุกๆ สิ่งรอบตัวเราประกอบไปด้วยสสาร 
 

สารและสสารคืออะไร  

สสาร (Matter) คือ สิ่งท่ีมีมวล ต้องการท่ีอยู ่และสัมผัสได้ แต่ยังไม่ทราบ
สมบัติท่ีแน่นอน มีได้ท้ังสิ่งมีชีวิตและไม่มีชีวิต เช่น ดิน น้ า อากาศ สัตว์ พืช 
และมนุษย์ เป็นต้น สสารมี 3 สถานะ คือ ของแข็ง ของเหลวและแก๊ส  

สาร (Substance) คือ ส่วนย่อยๆ ท่ีเป็นองค์ประกอบในสสาร หรือ     
เนื้อของสารนั่นเอง ซึ่งสารแต่ละชนิดก็จะมีสมบัติเฉพาะตัวที่แตกต่างกัน  

-  สารที่มีองค์ประกอบเพียงชนิดเดียว  ได้แก่  ทองค า  เงิน  ถ่านไม้  
แก๊สในลูกโป่งสวรรค์  ดังภาพ 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

 
ใบความรู้ 

 เรื่อง มารู้จักสารกันเถอะ 

ภาพทองค า 
ที่มา : http://www.Tsood.com 

สืบค้นเมื่อ  25  มกราคม  2558 
 

ภาพถ่านไม้ 
ที่มา : http://www.charcoalservice.m.webiz.co.th 

สืบค้นเมื่อ  25 มกราคม  2558 

17 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สารรอบตัว ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 “มารูจั้กสารกันเถอะ” 

http://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjZlvfm65jXAhVHto8KHV3LD-8QjRwIBw&url=http://www.tsood.com/contents/152479&psig=AOvVaw1ZiQkz9B9uw4Ai9DStyEFc&ust=1509469724097732
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-  สารที่มีองค์ประกอบมากกว่าหนึ่งชนิดเดียว  ได้แก่  น้ าหวาน  
น้ าเกลือส าหรับให้คนไข้  ควันด าจากรถยนต์  ดังภาพ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
       

 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
ประเภทของสาร 

 
 
 
  

 
 
 
 
 
 
 

ภาพน้ าหวาน 
ที่มา : http://www.news-lifestyle.com 

สืบค้นเมื่อ  25  มกราคม  2558 
 

ภาพควันด าจากรถยนต์ 
ที่มา : http://www.Truck2Hand.com 
สืบค้นเมื่อ  25  มกราคม  2558 

 
 

 

 สารปรุงแต่งอาหาร 

- น้ าปลา    - น้ าส้มสายชู 
- น้ าตาลทราย    -  เกลือป่น 

- ผงชูรส      -   สีผสมอาหาร 

ภาพสารปรุงแต่งอาหาร 
ที่มา : http://www.cosmoneochayawut.wordpress.com 

สืบค้นเมื่อ  25  มกราคม  2558 
 

สารแต่ละชนิดก็จะมีคุณสมบัติเฉพาะตัวท่ีแตกต่าง
กันออกไปนะครับ เราสามารถแบ่งเป็นกลุ่มๆ ได้ดังนี้ 
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 สารก าจัดศัตรูพืช 
 

- ยาฆ่าแมลง    - ยาฆ่าหญ้า 

ภาพสารก าจัดศัตรูพืช 
ที่มา : http://www.nutanicha1 - WordPress.com 
สืบค้นเมื่อ  25  มกราคม  2558 

 

ภาพสารท าความสะอาด 
ที่มา : http://bob2559.blogspot.com/2016/02/blog-post_3.html 

สืบค้นเมื่อ  25  มกราคม  2558 
 

 

 สารท าความสะอาด 

- สบู ่             - แชมพู 
-  น้ ายาล้างจาน       -   ยาสีฟัน 

-  น้ ายาล้างห้องน้ า     

 

 สารก าจัดแมลง 

- ยาฉีดยุง    - ยาฉีดปลวก 

- ดีดีที 

ภาพสารก าจัดแมลง 
ที่มา : http://doa.go.th/pibai/pibai/n14/v_7-aug/rai.html 

สืบค้นเมื่อ  25  มกราคม  2558 
 

19 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สารรอบตัว ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 “มารูจั้กสารกันเถอะ” 

http://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiu_Lme75jXAhVHr48KHTBuCrMQjRwIBw&url=http://bob2559.blogspot.com/2016/02/blog-post_3.html&psig=AOvVaw2wtdkGSnJpegvrVfpR9MPq&ust=1509470839809010
https://nutanicha1.wordpress.com/%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%81%E0%B8%B3%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B9%81%E0%B8%A1%E0%B8%A5%E0%B8%87-%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%81%E0%B8%B3%E0%B8%88%E0%B8%B1/
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ค าชี้แจง ให้นักเรียนเขียนแผนผังความคิด (Mind Mapping) เร่ือง สสาร 
 
 

 
กิจกรรมวิทยาศาสตร์สร้างสรรค์ 

“Mind Mapping สสาร” 

ชื่อ – นามสกุล............................................... เลขที่ .............ชั้น .............. 
วันท่ี .....................เดือน...................................................พ.ศ. .................. 
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ขั้นประเมิน (Evaluation) 
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 บัตรค าสั่ง 

1.  ให้นักเรียนตรวจสอบค าตอบและประเมินผลจากการท ากิจกรรม         
ในชุดกิจกรรมการเรียนรู้ชุดท่ี 1 จากเกณฑ์ท่ีก าหนดให ้
2.  ให้นักเรียนพิจารณาจากการปฏิบัติกิจกรรม มีขั้นตอนใดบ้างท่ียังมี      
ข้อสงสัยไม่เข้าใจ ข้อบกพร่องหรือสิ่งท่ีควรเพิ่มเติม ครูช่วยเหลืออธิบาย
เพ่ิมเติมในหัวข้อดังกล่าว  
3.  นักเรียนท าแบบฝึกหัดและแบบทดสอบหลังเรียนเรื่อง มารู้จักสาร      
กันเถอะ เพื่อตรวจสอบความเข้าใจของผู้เรียนอีกครั้ง ครูตรวจค าตอบแล้ว
แจ้งคะแนนให้นักเรียนทราบทันที  เพ่ือดูความก้าวหน้าของนักเรียน  
4.  สรุปคะแนนผลการเรียนและการท ากิจกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน
หากไม่ผ่านเกณฑ์ ครูให้นักเรียนรับชุดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีไม่ผ่านเกณฑ์  
ไปศึกษาเพิ่มเติมนอกเวลาเรียน  
5.  นักเรียนประเมินพฤติกรรมการเรียนรู้ของตนเองและครูประเมิ น
กระบวนการท างานเป็นกลุ่ม 
6.  ครูให้นักเรียนท าแบบสะท้อนคิด  ข้อดีหรือสิ่งท่ีได้รับจากการเรียนรู้
และข้อท่ีควรปรับปรุง  จากนั้นสุ่มนักเรียน 2-3  คน  ออกมาน าเสนอ    
หน้าชั้นเรียนเพ่ือน าไปพัฒนาหรือปรับปรุงแก้ไขต่อไป 
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ค าชี้แจง ให้นักเรียนพิจารณาว่าสิ่งใดเป็นสสารและระบายสีเฉพาะสิ่งท่ีเป็น
สสารเท่านั้น  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชื่อ – นามสกุล............................................ เลขที่ .............ชั้น .............. 
วันท่ี .....................เดือน................................................พ.ศ. .................. 

 แบบฝึกหัดตอนที ่1  

ต้นไม ้ ความร้อน อากาศ 

หน้าต่าง สุนัข หมอน ไฟฟ้า 

เกณฑ์การประเมินแบบฝึกหัด (คะแนนเต็ม 10 คะแนน) 
ระดับคะแนน 
 = 1 คะแนน/ข้อ หมายถึง ระบายสีสสาร,ไม่ระบายสีสิ่งท่ีไม่ใช่สสาร 
  = 0 คะแนน/ข้อ หมายถึง ระบายสีสิ่งท่ีไม่ใช่สสาร,ไม่ระบายสีสสาร 

        คะแนนที่ได้                คะแนน 

ไม่ยากเลยใช่ไหมครับ พี่กระรอกเช่ือว่าเด็กๆ ทุกคน
ต้องได้คะแนนเต็มแน่ๆ เลย 
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ค าชี้แจง ให้นักเรียนระบุสารท่ีเป็นองค์ประกอบของสิ่งต่าง ๆ ท่ีก าหนดให้  
(ข้อละ 2 คะแนน รวม 10 คะแนน) 
 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชื่อ – นามสกุล............................................... เลขที่ .............ชั้น .............. 
วันท่ี .....................เดือน...................................................พ.ศ. .................. 

1. สร้อยเงิน 

ลักษณะ.................................................. 
มีสารองค์ประกอบ................ชนิด ได้แก่ 
………………………………………………………. 
………………………………………………………. 
 

2. เมฆ 

3. น้ าปลา 

ลักษณะ.................................................. 
มีสารองค์ประกอบ................ชนิด ได้แก่ 
………………………………………………………. 
………………………………………………………. 
 

ลักษณะ.................................................. 
มีสารองค์ประกอบ................ชนิด ได้แก่ 
………………………………………………………. 
………………………………………………………. 
 

 แบบฝึกหัดตอนที่ 2  
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4.  ประเภทของสาร ได้แก่อะไรบ้าง  
........................................................................................................................... 
........................................................................................................................... 
........................................................................................................................... 
........................................................................................................................... 

...........................................................................................................................  
........................................................................................................................... 
5.  ยกตัวอย่างสารรอบตัว 2 ชนิด พร้อมระบุสถานะและประเภทของสาร 
........................................................................................................................... 

...........................................................................................................................  
........................................................................................................................... 

...........................................................................................................................  
........................................................................................................................... 

...........................................................................................................................  
........................................................................................................................... 

...........................................................................................................................  
........................................................................................................................... 

...........................................................................................................................  
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เกณฑ์การประเมินแบบฝึกหัด (คะแนนเต็ม  10 คะแนน) 
ระดับคะแนน 

 = 2 คะแนน/ข้อ หมายถึง ตอบค าถามถูกต้องสมบูรณ์ 
 = 1 คะแนน/ข้อ หมายถึง ตอบค าถามถูกต้องบางส่วน 
  = 0 คะแนน/ข้อ หมายถึง ตอบค าถามไม่ถูกต้อง 

        คะแนนที่ได้                คะแนน 
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 1.  ข้อใดเป็นสสารท้ังหมด 
         ก.  ผลไม้      เสียงผิวปาก  ปากกา 
         ข.  มนุษย์     น้ าเปล่า       อากาศ 
         ค.  แก้วน้ า    ไฟฟ้า          อาหาร 

     ง.   ดินสอ      ความร้อน    หมอน 

2.  น้ า น้ าตาล กรดคาร์บอนิก เป็นสารองค์ประกอบของสิ่งใด 
ก.  น้ าส้มสายชู 
ข.  แอลกอฮอล์ 
ค.  น้ าอัดลม 
ง.  น้ าสลัด 

3.  การหายใจของสิ่งมีชีวิต ร่างกายจะน าสารองค์ประกอบใดจากอากาศไปใช้
 ก.  ออกซิเจน  

 ข.  ฟอสฟอรัส 
 ค.  ไนโตรเจน 
 ง.   คาร์บอนไดออกไซด์ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

แบบทดสอบหลังเรยีน 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) 

ชุดที่ 1 เรื่อง มารู้จักสารกันเถอะ  
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ค าชี้แจง   ให้นักเรียนท าเครื่องหมายกากบาท (X) ข้อที่ถูกต้องที่สุดเพียง
ค าตอบเดียวลงในกระดาษค าตอบ (คะแนนเต็ม 10 คะแนน ใช้เวลาสอบ 
10 นาที) 
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4.  ข้อใดกล่าวถึงความหมายของสสารไม่ถูกต้อง 

ก. สสารเป็นสิ่งท่ีมีมวล 
ข. สสารเป็นสิ่งท่ีมีตัวตน 
ค. สสารเป็นสิ่งท่ีสัมผัสไม่ได้ 
ง. สสารเป็นสิ่งท่ีต้องการท่ีอยู ่

5. ข้อใดไม่จัดเป็นสสาร 
     ก.  น้ า 
        ข.  แมว 
        ค.  กระดานด า 
        ง.  เสียงร้องเพลง 

  6.  สิ่งใดต่อไปนี้มีสารองค์ประกอบเพียงองค์ประกอบเดียว 
     ก.  ทองค า     น้ า           
        ข.  น้ าโซดา    ถ่าน 
        ค.  น้ าปลา     น้ าเชื่อม 
        ง.  น้ า           ทองเหลือง 

   7.  ข้อใดต่อไปนี้ จัดอยู่ในกลุ่มเดียวกันท้ังหมด 
        ก.  ไฟฟ้า      เก้าอี้          ควันธูป 
        ข.  แสงแดด   เสียงนกร้อง  คล่ืนวิทย ุ
        ค.  ไอน้ า       ความร้อน    น้ ามันพืช 
        ง.   ทองแดง   ถ่านไฟฉาย   แม่เหล็ก 

   8.  สารกับสสารแตกต่างกันอย่างไร 
ก. สารเป็นองค์ประกอบย่อยของสสาร 
ข. สสารเป็นองค์ประกอบย่อยของสาร 
ค. สสารเป็นสิ่งท่ีไม่สามารถจับต้องได้เลย 
ง. สารเป็นสิ่งท่ีอยู่ในสิ่งมีไม่มีชีวิตเท่านั้น 
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9.  อากาศ เป็นสสารหรือไม่ เป็นเหตุใด 

        ก.  เป็น เพราะทุกอย่างในโลกนี้เป็นสสารท้ังสิ้น 
        ข.  เป็น อากาศมีมวล ต้องการท่ีอยู่ และสัมผัสได้  
        ค.  ไม่เป็น เพราะเราไม่สามารถมองเห็นอากาศได้ 
        ง.   ไม่เป็น เพราะอากาศอยู่ไม่เป็นท่ีและสัมผัสไม่ได้ 

    10.  สบูม่ีสารใดเป็นสารองค์ประกอบ 
        ก.  กลิ่น      เบส    สี  
        ข.  ไขมัน     ฟอง        กลิ่น 
        ค.  สี         ไขมัน   น้ าหอม 
        ง.   ไขมัน     เบส    น้ าหอม 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
เป็นอย่างไรบ้างค่ะเพื่อนๆ  

พอจะท ากันได้ไหมค่ะ 
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ภาคผนวก 
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แบบทดสอบก่อนเรียน   แบบทดสอบหลังเรียน 
ข้อ ก ข ค ง   ข้อ ก ข ค ง 
1.            
2.            
3.            
4.            
5.            
6.            
7.            
8.            
9.            
10.            

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เกณฑ์การประเมิน 
ระดับคุณภาพ คะแนน 
ดีมาก 9-10 
ดี 7-8 
พอใช ้ 5-6 
ปรับปรุง 0-4 

การทดสอบ 
คะแนน

ที่ได ้
ระดับ

คุณภาพ 
ก่อนเรียน   
หลังเรียน   

 กระดาษค าตอบ 

ชื่อ – นามสกุล................................................ เลขที่ .............ชั้น .............. 
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แนวค าตอบกจิกรรมวิทยาศาสตร์สร้างสรรค์ 

“Mind Mapping สสาร” 

สสาร 

มีมวล 
ต้องการที่อยู ่

สัมผสัได ้

ลักษณะ 

องค์ประกอบ 

สาร 

1 ชนิด มากกว่า 
1 ชนิด 
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ต้นไม ้ ความร้อน อากาศ 

 เฉลยแบบฝึกหัดตอนที่ 1 

 เฉลยแบบฝึกหัดตอนที่ 2 

สร้อยเงิน 

ลักษณะ.................................................. 
มีสารองค์ประกอบ................ชนิด ได้แก่ 
………………………………………………………. 
………………………………………………………. 
 

เมฆ 

ลักษณะ.................................................. 
มีสารองค์ประกอบ................ชนิด ได้แก่ 
………………………………………………………. 
………………………………………………………. 
 

  เป็นของแข็งสีเงิน มีความแวววาว 
                   1 
เงิน 

  เป็นกลุ่มแก๊สสีขาว 
                   1 
ไอน้ า 

31 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สารรอบตัว ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 “มารูจั้กสารกันเถอะ” 



 
                                                                                       32         

               ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สารรอบตัว ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 “สารและสสาร”  
    

 
 

 
 
 
 
 
 

4.  ประเภทของสาร  ได้แก่อะไรบ้าง  
     1)  สารปรุงแต่งอาหาร    3)  สารก าจัดศัตรูพืช 
     2)  สารท าความสะอาด    4)  สารก าจัดแมลง    
5.    ยกตัวอย่างสารรอบตัว  2  ชนิด  พร้อมระบุสถานะและประเภทของสาร 
     1)  น้ าส้มสายชู  มีสถานะเป็นของเหลว  เป็นสารประเภทปรุงแต่งอาหาร 
     2)  สบู่  มีสถานะเป็นของแข็ง  เป็นสารท าความสะอาด 

(อื่นๆ แล้วแต่ดุลยพินิจของผู้สอน) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

น้ าปลา 

ลักษณะ.................................................. 
มีสารองค์ประกอบ................ชนิด ได้แก่ 
………………………………………………………. 
………………………………………………………. 
 

  ของเหลวใส สีน้ าตาลอ่อน 
                  2 
น้ า + เกลือ  

 เฉลยแบบทดสอบ 

แบบทดสอบก่อนเรียน 
1. ค. 
2. ง. 
3. ข. 
4. ก. 
5. ข. 
6. ก. 
7. ค. 
8. ข. 
9. ง. 
10. ค. 

 
 

 

แบบทดสอบหลังเรียน 
1. ข. 
2. ค. 
3. ก. 
4. ค. 
5. ง. 
6. ก. 
7. ข. 
8. ก. 
9. ข. 
10. ง. 
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