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 แบบฝึกทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน เร่ืองน ้ าและอากาศ 
วิชาวิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีสร้างข้ึนน้ี ครอบคลุม
เน้ือหา จุดประสงค์การเรียนรู้ และการฝึกทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้น
พื้นฐาน เหมาะสมต่อการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์เป็นอย่างดียิ่ง โดยผูจ้ ัดท าได้
วเิคราะห์เน้ือหาตามหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระ 
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 เพื่อจดักระบวนการเรียนการสอน 
นักเรียนสามารถเรียนรู้ด้วยตนเอง เป็นประโยชน์ทั้ งครูและนักเรียน เพื่อเพิ่ม
ประสิทธิภาพท างานของครูในเร่ืองการสอนซ่อมเสริม ประกอบดว้ยแบบฝึกทกัษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน จ านวน 9 เล่ม ซ่ึงเล่มน้ี เป็นเล่มท่ี 1 เร่ือง
แหล่งน ้ าบนโลก ผูจ้ดัท าหวงัอย่างยิ่งว่าจะเป็นประโยชน์ต่อนักเรียน สามารถน า
ความ รู้ ท่ีได้ไปใช้ในการเ รียนระดับท่ี สูง ข้ึน  และน าไปใช้ประโยชน์ใน
ชีวติประจ าวนัต่อไป 

 
   



                                                                                      

                                                                                                                           แหล่งน ้ำบนโลก     3 

 

 
 ค ำแนะน ำกำรใช้แบบฝึกทักษะกระบวนกำรทำงวทิยำศำสตร์ 
                                                 ส ำหรับครู 
 
 

 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 แบบฝึกทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน เล่มท่ี 1 เร่ือง แหล่งน ้ าบนโลก  
ใช้ประกอบการเรียนการสอน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 เพื่อ
ประโยชนส์ าหรับนกัเรียน ควรปฏิบติัตามขั้นตอนดงัน้ี  
 1.  ครูผูส้อนต้องศึกษารายละเอียดเก่ียวกับการใช้แบบฝึกทักษะกระบวนการทาง
วทิยาศาสตร์ใหเ้ขา้ใจอยา่งชดัเจน เตรียมแหล่งเรียนรู้ เตรียมส่ือ/อุปกรณ์ท่ีใชใ้นการเรียน 
การสอน 
 2.  ก่อนท ากิจกรรมทุกคร้ัง ครูตอ้งอธิบายช้ีแจงวิธีปฏิบัติกิจกรรมให้ชัดเจน เพื่อให้
นักเรียนเขา้ใจตรงกนั อนัจะท าให้การจดักิจกรรมบรรลุตามวตัถุประสงค์ และท าให้แบบฝึก
ทกัษะมีประสิทธิภาพมากข้ึน 
 3.  การจัดชั้ นเรียน ครูควรเน้นให้นักเรียนมีส่วนร่วม รู้จักหน้าท่ีของตนในการท า
กิจกรรมเพื่อฝึกให้รู้จกัการท างานร่วมกนั ช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั รับผิดชอบในหน้าท่ี กลา้
แสดงออก เป็นผูน้  าและผูต้ามท่ีดี 
 4.  ในการจดักิจกรรมการเรียนการสอน ขณะท่ีนกัเรียนท ากิจกรรม ครูตอ้งเป็นท่ีปรึกษา
คอยให้ค  าแนะน า เม่ือนักเรียนมีขอ้สงสัย และคอยสังเกตนักเรียน เพื่อประเมินพฤติกรรมท่ี
ตอ้งการเนน้ 
    5.  หลังจากการเรียนการสอนเสร็จส้ินลงในแต่ละแบบฝึกทักษะ ให้นักเรียนท า
แบบทดสอบหลงัเรียน จ านวน 10 ขอ้ ลงในแบบทดสอบ 
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ค ำแนะน ำกำรใช้แบบฝึกทักษะกระบวนกำรทำงวทิยำศำสตร์
ส ำหรับนักเรียน 

 

1. ก่อนปฏิบติักิจกรรม นกัเรียนตอ้งตั้งใจฟังค าช้ีแจงจากครู 
2.  ขณะปฏิบติักิจกรรม ควรปฏิบติัตามค าช้ีแจง ขั้นตอนในการเรียนรู้    

   ดว้ยการใชแ้บบฝึกทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ หากมีขอ้สงสยั 
   ใหถ้ามครู 

3.  นกัเรียนตอ้งมีความรับผดิชอบ สามคัคี และซ่ือสตัยใ์นการปฏิบติั  
    กิจกรรมทุกแบบฝึกทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
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มำตรฐำนกำรเรียนรู้ 
     มาตรฐาน ว6.1  เขา้ใจกระบวนการต่างๆ ท่ีเกิดข้ึนบนผิวโลกและภายในโลก
ความสัมพนัธ์ของกระบวนการต่างๆ ท่ีมีผลต่อการเปล่ียนแปลงภูมิอากาศ ภูมิประเทศ 
และสัณฐานของโลก มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ ส่ือสารส่ิงท่ี
เรียนรู้และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 
 
ตวัช้ีวดั 
 ว6.1 ป.3/1 ส ารวจและอธิบายสมบติัทางกายภาพของน ้ าจากแหล่งน ้ าในทอ้งถ่ิน
และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 
 
สำระส ำคญั 
      แหล่งน ้ าบนโลกมีทั้งน ้ าจืด น ้ าเค็ม มีทั้งน ้ าบนผิวดินและน ้ าใตดิ้นพบตามแหล่ง
ต่างๆ  เราสามารถสงัเกตลกัษณะน ้ าโดยใชป้ระสาทสัมผสัและน าน ้ าในทอ้งถ่ินมาใชใ้น
ชีวิตประจ าวนั 
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จุดประสงค์กำรเรียนรู้ 

ด้ำนควำมรู้ (k) 
    1. นกัเรียนระบุลกัษณะท่ีปรากฏของน ้ าได ้
    2. นกัเรียนบอกแหล่งน ้ าและการใชป้ระโยชน์จากแหล่งน ้าในทอ้งถ่ินได ้
ด้ำนทักษะกระบวนกำร (P) 
    3. นกัเรียนจ าแนกประเภทแหล่งน ้ าในทอ้งถ่ินได ้
    4. นกัเรียนมีทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  
ด้ำนคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ (A) 
    5. นกัเรียนมีความใฝ่เรียนรู้และมุ่งมัน่ในการท างาน 
 

แบบฝึกทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพ้ืนฐาน 
เล่มท่ี 1 เร่ือง แหล่งน ้ าบนโลก ท่ีเพ่ือนๆ ก าลงัศึกษาอยู่
น้ี นอกจากจะไดรั้บความรู้เก่ียวกบัแหล่งน ้ าบนโลกท่ีมี
ทั้งน ้ าจืดและน ้ าเค็ม น ้ าผิวดินและน ้ าใตดิ้นแลว้ ยงัได้
ฝึกทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
ขั้นพ้ืนฐานต่างๆ อีกดว้ย 
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แบบทดสอบก่อนเรียน 
ค ำช้ีแจง เลือกค าตอบ ก ข หรือ ค ลงในช่องวา่งท่ีก าหนดให ้

 
ก. ทกัษะการสงัเกต 
ข. ทกัษะการจ าแนก 
ค. ทกัษะการลงความเห็นจากขอ้มูล 

 
.................1.  น ้า มีลกัษณะใส ไม่มีสี ไม่มีกล่ิน ไม่มีรส 

.................2.  น ้าเป็นปัจจยัส าคญัในการด ารงชีวิต 

.................3.  วนัหน่ึงๆ เราตอ้งใชน้ ้ าเพ่ือเป็นน ้ าด่ืมและน ้ าใชใ้นปริมาณมาก 

.................4.  รูปร่างของน ้ าจะเปล่ียนไปตามภาชนะท่ีใส่ 

.................5.  เม่ือน าน ้ ามาใส่บีกเกอร์น ้ าใตดิ้นจะใสกวา่น ้าผวิดิน 

.................6.  ประโยชน์จากน ้ าใตดิ้นคือใชท้ าน ้าบาดาล 

.................7.  น ้ามี 2 ประเภท คือ น ้าจืดและน ้าเคม็ 

.................8.  น ้าในคลองมีกล่ินเหมน็แสดงวา่เป็นน ้าเสีย 

.................9.  น ้าปกคลุมโลก 3 ใน 4 ส่วน ท่ีเหลืออีก 1 ใน 4 ส่วน เป็นพ้ืนดิน 

 ...............10. น ้าบนโลก มี 2 ประเภท คือ น ้าผวิดินและน ้ าใตดิ้น 

   
 



                                                                                      

                                                                                                                           แหล่งน ้ำบนโลก     8 

 

ทักษะกระบวนกำรทำงวทิยำศำสตร์ 
 หมายถึง พฤติกรรมท่ีเกิดจากการคิดและการปฏิบติัการทางวิทยาศาสตร์จน
เกิดความช านาญและความคล่องแคล่วในการใช้เพ่ือแสวงหาความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์ ตลอดจนหาวิธีการเพ่ือแกปั้ญหาต่างๆ ทกัษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ เป็นทกัษะการคิดของนักวิทยาศาสตร์ท่ีน ามาใช้ในการศึกษา
คน้ควา้สืบเสาะหาความรู้และแกปั้ญหาต่างๆ  
 

 ในท่ีน้ีเราจะกล่าวถึงกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพ้ืนฐาน 8 ทกัษะ
ไดแ้ก่  
1. ทกัษะการสงัเกต ( Observing )  
2. ทกัษะการวดั ( Measuring )  
3. ทกัษะการจ าแนกประเภท ( Classifying ) 
4. ทกัษะการหาความสมัพนัธ์ระหวา่งสเปสกบัเวลา( Using Space )  
5. ทกัษะการค านวณและการใชจ้ านวน ( Using Numbers )  
6. ทกัษะการจดักระท าและส่ือความหมายขอ้มูล ( Comunication )  
7. ทกัษะการลงความเห็นจากขอ้มูล ( Inferring )  
8. ทกัษะการพยากรณ์ ( Predicting ) 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

ใบควำมรู้ที่ 1 : ทักษะกระบวนกำรทำงวทิยำศำสตร์  
(Scientific process skills) 
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           เพ่ือนๆ ทราบไหมคะวา่ “กำรสังเกต” 
                ตอ้งใชป้ระสาทสมัผสัอะไรบา้ง 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กำรสังเกต (Observing)หมายถึง การใช้ประสาทสัมผสัอย่างใด
อย่างหน่ึงหรือหลายอย่างรวมกนั ไดแ้ก่ หู ตา จมูก ล้ินและผิวกาย เขา้ไป
สมัผสั โดยตรงกบัวตัถุหรือเหตุการณ์ เพ่ือท่ีจะหาขอ้มูล รายละเอียดของ
ส่ิงนั้นหรือเหตุการณ์นั้น โดยไม่มีความคิดเห็นส่วนตวัของผูส้ังเกตลงไป 
ซ่ึงขอ้มูลท่ีไดจ้ากการสงัเกต มี 3 ประเภท คือ  

1. ข้อมูลเชิงคุณภำพ เป็นขอ้มูลท่ีไดจ้ากการใชป้ระสาทสมัผสั 
ทั้งหา้ คือตา หู จมูก ล้ินและผวิกาย ในการสงัเกตวตัถุนั้น ๆ เช่น  
           - ปากกาสีเขียว (ตา)  
           - ดอกไมช้นิดน้ีกล่ินฉุน (จมูก)  
           - สบู่เม่ือจบัแลว้ล่ืน (ผวิกาย) เป็นตน้  

2. ข้อมูลเชิงปริมำณ เป็นขอ้มูลท่ีไดจ้ากการสงัเกตโดยอา้งอิง 
หน่วยการวดั เช่น  
           - วตัถุช้ินน้ีหนกัประมาณ 10 กรัม  
           - ดินสอแท่งน้ียาวกวา่ดินสอแท่งนั้น  
           - กายสมัผสั เช่น คาดวา่น ้ าในแกว้น้ีมีอุณหภูมิประมาณ 400C  

3. ข้อมูลเกีย่วกบักำรเปลีย่นแปลง เช่น การใหค้วามร้อน การบีบ 
การน าไปแช่น ้า เป็นตน้ เช่น เม่ือน าเทียนไขไปใหค้วามร้อน เทียนไข 
จะละลาย 
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กจิกรรมที่ 1 ทักษะกำรสังเกต 

ผลกำรสังเกต ประสำทสัมผสัที่ใช้ 

  
  
  
  
  
  
  
  

ค ำช้ีแจง ใหเ้พ่ือนๆ แบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4  คน แลว้ส่งตวัแทน 
ไปรับแกว้น ้ าเปล่า คนละ 1 แกว้ และแวน่ขยายจากครู จากนั้น
ช่วยกนัสงัเกต และบนัทึกผลการ  
สงัเกตลงในตารางท่ีก าหนดให ้

เม่ืออ่านใบความรู้แลว้ เพ่ือนๆ คงเขา้ใจนะครับวา่  
“กำรสังเกต” ตอ้งใชป้ระสาทสมัผสัทั้ง 5 อยา่ง คือ  
หู ตา จมูก ล้ิน และผวิกาย  เพ่ือทดสอบวา่เพ่ือนๆ  
เขา้ใจหรือไม่ ลองท ากิจกรรมท่ี 1 ดูซิครับ 

 

ภาพโดย  นายธีรยทุธ  เทียนพิทกัษ ์
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1.  ประสาทสมัผสัทางกายใชบ้อกลกัษณะอะไรของน ้ าไดบ้า้ง 

………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………… 

2. นกัเรียนพบปัญหาอะไรบา้ง ระหวา่งการท ากิจกรรมน้ี 
………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………… 
3. นกัเรียนคิดวา่การสงัเกตมีประโยชน์อยา่งไรในชีวิตประจ าวนั 
………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………… 
  

จากการท ากิจกรรมและตอบค าถามทา้ยกิจกรรม 
คงไม่ยากเกินไป..ใช่ไหมคะเพ่ือนๆ ขอใหทุ้กคน 
ตั้งใจเรียน และท ากิจกรรมต่อไป  
 

 

 

 ค ำถำมท้ำยกจิกรรมที่ 1 
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ข้อควรปฏิบัตใินกำรสังเกต 

 
 
 

 
 
 
            

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

1. ควรใชป้ระสาทสมัผสัใหม้ากท่ีสุดขณะสงัเกต 
2. การใชล้ิ้นหรือกายสมัผสัตอ้งระมดัระวงัวา่วตัถุนั้น 

      ไม่เป็นอนัตรายต่อร่างกาย 
           3. ไม่ใชต้าสงัเกตวตัถุท่ีมีความเขม้แสงมากๆ เช่น มองไปท่ี 
 ดวงอาทิตยห์รือหลอดไฟท่ีมีแสงสวา่งจา้มากๆ 
           4. เสียงท่ีดงัมากๆ อาจมีอนัตรายต่อแกว้หู เช่น เสียงระเบิด  
 เสียงพลุตอ้งรีบอุดหูไว ้
           5. การดมกล่ินบางชนิดอาจท าใหร้ะคายเคืองต่อร่างกาย  
     เช่น กล่ินของกรดบางชนิด กล่ินพริกคัว่ ไม่ควรสูดดมโดยตรง 
 แต่ถา้ตอ้งสงัเกต ควรใชมื้อโบกพดัใหก้ล่ินเขา้จมูก 
 

เม่ือเพื่อนๆ เขา้ใจแลว้ กไ็ปเรียนรู้ 
ทกัษะต่อไปกนัเลยดีกวา่ค่ะ 
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            สรุปแลว้ การลงความเห็นจากขอ้มูลก็คือ การท่ีเรา
ตอ้งใชป้ระสาทสมัผสัและความคิดเห็นส่วนตวัของเราเพ่ิม 
เติมนัน่เอง และความสามารถท่ีเกิดจากการลงความเห็นจาก 
                      ขอ้มูลกคื็อการท่ีเราสามารถสรุปขอ้มูลท่ีไดจ้าก  
                        การสงัเกตโดยใชต้รงโดยใชค้วามรู้หรือ 
                                ประสบการณ์เดิมมาช่วยอธิบาย 

     
 

            การลงความเห็นจากขอ้มูล (Inferring) หมายถึง การอธิบาย 
   ส่ิงท่ีไดจ้ากการสงัเกตแลว้เพ่ิมความคิดเห็นส่วนตวัลงไปกบัขอ้มูล 
นั้น ซ่ึงในการอธิบายโดยเพ่ิมความคิดเห็นส่วนตวันั้นตอ้งอาศยั 
ความรู้เดิม ประสบการณ์เดิมขอ้มูลท่ีไดรั้บ รวมทั้งเหตุผลดว้ย  
 

ใบควำมรู้ที่ 2 : ทักษะกำรลงควำมเห็นจำกข้อมูล 
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กจิกรรมที่ 2 ทักษะกำรลงควำมเห็นจำกข้อมูล 

  
ค ำช้ีแจง   บอกช่ือแหล่งน ้ าและการใชป้ระโยชน์จากแหล่งน ้าในทอ้งถ่ิน 

ช่ือแหล่งน ำ้/ สถำนที ่ ประโยชน์ที่ได้จำกแหล่งน ำ้ 
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ค ำถำมท้ำยกจิกรรมที่ 2 

 
 
 
 
 
 
1.  ในช่วงฤดูร้อนท่ีแหง้แลง้ นกัเรียนคิดวา่แหล่งน ้าท่ีนกัเรียนส ารวจ 
     จะเหมือนในฤดูฝนหรือไม่  
………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………… 
2. นกัเรียนพบปัญหาอะไรบา้ง ระหวา่งการท ากิจกรรมน้ี 
………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………… 
3. นกัเรียนมีวิธีการดูแลรักษาแหล่งน ้าในทอ้งถ่ินไดอ้ยา่งไร 
………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………… 
 

 

 

 

 

ไม่ยากเลยใช่ไหมคะ.. 
เพ่ือนๆ เก่งอยูแ่ลว้ 
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       เม่ือเพื่อนๆ สามารถลงความเห็นจากขอ้มูลได้แล้ว
ต่อไปก็ลองจ าแนกประเภทดูซิครับ เช่น น ้ าตก เป็น
สถานท่ีท่องเท่ียว พกัผอ่นหย่อนใจ (การลงความเห็นจาก
ขอ้มูล) เป็นน ้ าจืด น ้ าผวิดิน น ้ าไหล (การจ าแนกประเภท) 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

เป็นการจดัจ าแนกส่ิงของหรือเหตุการณ์ออกเป็นประเภทต่างๆโดย
พิจารณาจากลกัษณะท่ีเหมือนกนั สัมพนัธ์กนัหรือแตกต่างกนัของส่ิงของ
หรือเหตุการณ์หรือปรากฏการณ์เกณฑท่ี์ใชใ้นการจ าแนกประเภท มี 3 อยา่ง
ไดแ้ก่ ความเหมือน ความแตกต่าง และความสมัพนัธ์  
วธีิกำรจ ำแนกประเภท 

ใหเ้ลือกใชล้กัษณะหรือคุณสมบติัอยา่งใดอยา่งหน่ึงของวตัถุเป็นเกณฑใ์น
การแบ่งกลุ่มยอ่ย โดยทัว่ไปมกัจะใชล้กัษณะท่ีสามารถแบ่งให้เป็น 2 กลุ่ม
ก่อน แลว้ค่อย ๆ เลือกเกณฑอ่ื์นท่ีสามารถแบ่งกลุ่มยอ่ย 2 กลุ่มนั้นออกเป็น
กลุ่มยอ่ยต่อไปอีก 

 

ใบควำมรู้ที่ 3 
ทักษะกำรจ ำแนกประเภท(Classifying) 
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กจิกรรมที่ 3 ทักษะกำรจ ำแนกประเภท 

 

ค ำช้ีแจง ดูภาพแหล่งน ้ าและจ าแนกประเภทของแหล่งน ้ านั้นตามเกณฑ ์

 ท่ีก าหนดให ้3 เกณฑ ์ดงัน้ี 

 1) น ำ้จืดหรือน ำ้เคม็   2) น ำ้ผวิดนิหรือน ำ้ใต้ดนิ   3) น ำ้ไหลหรือน ำ้น่ิง 
 

       1)...................................... 
       2)...................................... 
       3)...................................... 
 
       1)...................................... 
       2)...................................... 
       3)...................................... 
 
       1)...................................... 
       2)...................................... 
       3)...................................... 
 
       1)...................................... 
       2)...................................... 
       3)...................................... 

 

ท่ีมา : www.forums.212cafe.com 

1 

2 

3 

4 

http://www.forums.212cafe.com/
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ค ำถำมท้ำยกจิกรรมที่ 3 

 
 
 
 
 
 
1. นกัเรียนไดข้อ้สรุปอะไรจากการท ากิจกรรมน้ี 
………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………… 
2. ใหน้กัเรียนบอกช่ือแหล่งน ้าท่ีรู้จกัมาใหไ้ดม้ากท่ีสุด เช่น น ้ าตก ทะเล ฯลฯ 
………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………… 
3.  หากนกัเรียนไม่เขา้ใจ ไม่สามารถแยกประเภทของแหล่งน ้ าได ้ 
    นกัเรียนจะท าอยา่งไร หรือปรึกษาใคร 
………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………… 
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ใบควำมรู้เพิม่เตมิครับ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

        แหล่งน ้ำใต้ดิน เกิดจากน ้ าผิวดินซึมผ่านดินชั้นต่างๆ ลงไป
ถึงชั้นดินหรือชั้นหินท่ีน ้ าซึมผ่านไม่ได ้น ้ าใตดิ้นน้ีจะไปสะสม
ตวัอยูร่ะหวา่งช่องวา่งของเน้ือดินหรือหิน ปริมาณของน ้ าท่ีขงัอยู่
ในชั้นของดินหรือชั้นของหินดงักล่าวจะค่อยๆ เพ่ิมปริมาณมาก
ข้ึนในฤดูฝนและลดปริมาณลงในฤดูแล้ง ปกติน ้ าใต้ดินจะมี 
การไหล ถ่ายเทระดบัไดเ้ช่นเดียวกบัน ้ าผิวดิน ในเขตชนบทได้
อาศยัน ้ าใตดิ้นเป็นน ้ าด่ืม เน่ืองจากแหล่งน ้ าใตดิ้นเป็นแหล่งน ้ าท่ี
สะอาด เพราะน ้ าท่ีขงัอยู่ใตดิ้นมาจากน ้ าฝนท่ีซึมผ่านการกรอง
ของชั้นดิน หิน กรวดทรายมาหลายชั้นแลว้ 

 

   แหล่งน ำ้ผวิดนิ ไดแ้ก่ น ้ าจากทะเล มหาสมุทร  
ซ่ึงเป็นแหล่งน ้ าเคม็และแม่น ้ าต่างๆ ล าน ้าธรรมชาติ หนองน ้า 

หว้ย คลอง บึง ตลอดจนอ่างเกบ็น ้า ซ่ึงเป็นแหล่งน ้าจืดท่ีส าคญัท่ีสุด น ้ าจืด 
ท่ีแช่ขงัอยูต่ามผวิโลกเหล่าน้ีมาจากน ้าฝน หิมะและการไหลซึมออกมาจาก 
น ้าใตดิ้นแลว้ไหลไปรวมกนัในแหล่งน ้าต่างๆ 

          แหล่งน ำ้จำกฟ้ำ น ้าฟ้าหรือน ้ าฝน เป็นน ้าโดยตรง 
ท่ีไดรั้บจากการควบแน่นของไอน ้าในบรรยากาศ น ้าฝน 
เป็นแหล่งน ้ าจืดท่ีส าคญัท่ีมนุษยใ์ชใ้นการอุปโภค บริโภค 
อีกชั้นหน่ึง 
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สรุปแลว้จากบทเรียนน้ี 
เพ่ือนๆ รู้อะไรบา้ง 

 
 
 
 
 
 

มีความรู้เก่ียวกบัทกัษะกระบวนการ 
ทางวิทยาศาสตร์ขั้นพ้ืนฐาน 3 ทกัษะ ไดแ้ก่ 

1. ทกัษะการสงัเกต  
2. ทกัษะการลงความเห็นจากขอ้มูล  
3. ทกัษะการจ าแนกประเภท 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

นอกจากน้ียงัรู้สาระส าคญัๆ 3 ขอ้ ดงัน้ี 
1. น ้าท่ีปกคลุมโลก 3 ใน  4 ส่วน ท่ีเหลืออีก  

1 ใน 4 ส่วนเป็นพ้ืนดิน 
2. น ้าบนโลก มีทั้งน ้ าผวิดินและน ้าใตดิ้น 
3. น ้าบนโลก มีทั้งน ้ าจืดและน ้ าเคม็ แต่ส่วนมาก 

เป็นน ้ าเคม็ จึงมีน ้าจืดเพ่ือใชเ้ป็นน ้าด่ืมน ้าใช ้
อยา่งจ ากดั 

 

เกร็ดความรู้ 
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กจิกรรมที่ 4 สรุปผลกำรเรียนรู้จำกบทเรียน 

ค ำช้ีแจง  ใหน้กัเรียนตอบค าถามต่อไปน้ี 
1. นกัเรียนไดเ้รียนรู้อะไรบา้งจากบทเรียนน้ี 
………………………………………………………………………………… 
2. นกัเรียนมีความรู้สึกอยา่งไรต่อแบบฝึกทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
     ขั้นพ้ืนฐานเล่มน้ี  
………………………………………………………………………………… 
3. นกัเรียนคิดวา่จะน าบทเรียนน้ีไปใชป้ระโยชน์อยา่งไรในชีวิตประจ าวนั 
………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………… 
4. นกัเรียนคิดวา่อะไรเป็นปัญหา/ อุปสรรคในการเรียนบทเรียนน้ี 
………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………… 
5. ใหน้กัเรียนเขียนแผนผงัความคิดสรุปความรู้ท่ีไดจ้ากบทเรียนน้ี 
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แบบทดสอบหลงัเรียน 
ค ำช้ีแจง เลือกค าตอบ ก ข หรือ ค ลงในช่องวา่งท่ีก าหนดให ้

 
ก. ทกัษะการสงัเกต 
ข. ทกัษะการจ าแนก 
ค. ทกัษะการลงความเห็นจากขอ้มูล 

 
.................1. น ้าบนโลก มี 2 ประเภท คือ น ้าผวิดินและน ้ าใตดิ้น 

.................2.  น ้าปกคลุมโลก 3 ใน 4 ส่วน ท่ีเหลืออีก 1 ใน 4 ส่วน เป็นพ้ืนดิน 

.................3.  น ้าในคลองมีกล่ินเหมน็แสดงวา่เป็นน ้าเสีย 

.................4.  น ้ามี 2 ประเภท คือ น ้าจืดและน ้าเคม็ 

.................5.  ประโยชน์จากน ้ าใตดิ้นคือใชท้ าน ้าบาดาล 

.................6. เม่ือน าน ้ ามาใส่บีกเกอร์น ้ าใตดิ้นจะใสกวา่น ้ าผวิดิน 

.................7.  รูปร่างของน ้ าจะเปล่ียนไปตามภาชนะท่ีใส่ 

.................8.  วนัหน่ึงๆ เราตอ้งใชน้ ้ าเพ่ือเป็นน ้ าด่ืมและน ้ าใชใ้นปริมาณมาก 

.................9.  น ้าเป็นปัจจยัส าคญัในการด ารงชีวิต 

...............10. น ้า มีลกัษณะใส ไม่มีสี ไม่มีกล่ิน ไม่มีรส 
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          เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน/หลงัเรียน 
 
 
 

ข้อ ก่อนเรียน หลงัเรียน 

1 ก ข 
2 ค ค 
3 ค ก 
4 ก ข 
5 ข ค 
6 ค ข 
7 ข ก 
8 ก ค 
9 ค ค 
10 ข ก 
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 เฉลยกจิกรรมที่ 1 ทักษะกำรสังเกต 

 แนวทางการตอบ  
  น ้ามีลกัษณะใส ไม่มีสี (ตา) ไม่มีกล่ิน (จมูก) ไม่มีรสชาติ (ล้ิน)  
  รูปร่างเปล่ียนไปตามภาชนะท่ีบรรจุ(ตา)สมัผสัแลว้ท าใหเ้ปียกช้ืน (ผวิกาย) 
  ฯลฯ 

 เฉลยกจิกรรมที่ 2 ทักษะกำรลงควำมเห็นจำกข้อมูล 

 แนวทางการตอบ 
  น ้าตกแก่งหินเพิง ใชเ้ป็นสถานท่ีท่องเท่ียว เป็นท่ีพกัผอ่นหยอ่นใจ,  
  น ้าจากคลองธรรมชาติ  ใชป้ระโยชน์ดา้นการเกษตร เป็นแหล่งหาสตัวน์ ้ า 
  ของชาวบา้น ฯลฯ 

 เฉลยกจิกรรมที่ 3 ทักษะกำรจ ำแนกประเภท 

1. 1) น ้าจืด  2) น ้าผวิดิน  3) น ้าไหล 
2. 1) น ้าจืด  2) น ้าใตดิ้น  3) น ้าไหล 
3. 1) น ้าเคม็  2) น ้าผวิดิน  3) น ้าไหล 
4. 1) น ้าจืด  2) น ้าผวิดิน  3) น ้าไหล 

เฉลยกจิกรรมระหว่ำงเรียน 
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เฉลยค ำถำมท้ำยกจิกรรม   
 

 เฉลยค ำถำมท้ำยกจิกรรมที่ 1  
 แนวทางการตอบ 
 ขอ้ 1. สี  รส  กล่ิน  รูปร่าง  อุณหภูมิ 
 ขอ้ 2. แหล่งน ้ ามีใหดู้นอ้ย 
 ขอ้ 3. ท าใหเ้ป็นคนช่างสงัเกต 
 เฉลยค ำถำมท้ำยกจิกรรมที่ 2  
 แนวทางการตอบ 
 ขอ้ 1. ไม่เหมือน  เพราะฤดูแลง้น ้าจะแหง้กวา่ 
 ขอ้ 2.  แหล่งน ้ามีใหดู้นอ้ย 
 ขอ้ 3. ไม่ท้ิงขยะลงแหล่งน ้า 
 เฉลยค ำถำมท้ำยกจิกรรมที่ 3  
 แนวทางการตอบ 
 ขอ้ 1. จ าแนกประเภทของแหล่งน ้าได ้
 ขอ้ 2. แก่งหินเพิง  ชายหาดบางแสน  น ้ าตกวงัตะไคร้   
 ขอ้ 3. อ่านหนงัสือเพ่ิมเติมหรือถามครูผูส้อน 
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 เฉลยกจิกรรมที่ 4 สรุปผลกำรเรียนรู้จำกบทเรียน 
 แนวทางการตอบ 
  ขอ้ 1. ไดรู้้วา่น ้าบนโลกมีอยูท่ ั้งผวิดินและใตดิ้น และมีทั้งน ้าจืด 
และน ้าเคม็ โดยน ้าปกคลุมโลก 3 ใน 4 ส่วน 
  ขอ้ 2. ท าใหเ้รียนรู้เร่ืองน ้ าบนโลกมีอยูท่ี่ใดบา้งผา่นประสบการณ์จริง 
  ขอ้ 3. เป็นพ้ืนฐานส าหรับการเรียนเร่ืองน ้ า 
  ขอ้ 4. แหล่งเรียนรู้ ไม่มีน ้ าเคม็ใหท้ดลองศึกษาจริง 
  ขอ้ 5. แนวทางการตอบ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  น ้ า 

น ้าปกคลุมโลก 3 ใน 4 ส่วน   น ้า
จืด 

 น ้ าเคม็   ผวิดิน   ใตดิ้น
ดิน.9hf
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บรรณำนุกรม 
 

 
 

 

 กระทรวงศึกษาธิการ. โครงงำนวทิยำศำสตร์. กรุงเทพมหานคร :  
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