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 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) เสริมด้วยการแก้โจทย์ปัญหาฟิสิกส์
ตามแบบของโพลยา หน่วยการเรียนรู้ แรงและกฎการเคลื่อนท่ี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 จัดท าขึ้นเพื่อ
ใช้เป็นสื่อประกอบการจัดการเรียนการสอน รายวิชา ฟิสิกส์ 1 รหัสวิชา ว31201 โดยจัดท าเป็นชุด
กิจกรรมท่ีสร้างขึ้นตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551เพื่อมุ่งเน้นให้
นักเรียนได้ปฏิบัติกิจกรรมจริงท่ีหลากหลาย เพิ่มความสนใจในการเรียนรู้ และให้นักเรียนได้ศึกษา
ค้นคว้าด้วยตนเอง ซึ่งประกอบด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ท้ังหมด 7 ชุด ดังนี้  
 ชุดที่ 1  เรื่อง  แรงและ แรงลัพธ ์           จ านวน 2 ชั่วโมง 
 ชุดที ่2  เรื่อง  การหาแรงลัพธ์            จ านวน 2 ชั่วโมง 
 ชุดที ่3  เรื่อง  มวล กฎการเคลื่อนท่ีข้อท่ีหนึ่งและข้อที่สองของนิวตัน     จ านวน 4 ชั่วโมง 
 ชุดที ่4  เรื่อง  น้ าหนักและกฎการเคลื่อนท่ีข้อที่สามของนิวตัน     จ านวน 2 ชั่วโมง 
 ชุดที ่5  เรื่อง  กฎแรงดึงดดูระหว่างมวลของนิวตัน        จ านวน 2 ชั่วโมง 
 ชุดที ่6  เรื่อง  แรงเสียดทาน         จ านวน 2 ชั่วโมง 
 ชุดที ่7  เรื่อง  การน ากฎการเคลื่อนท่ีของนิวตันไปใช้         จ านวน 2 ชั่วโมง 
 เอกสารชุดนี้เป็นชุดที่ 1 เร่ือง แรงและแรงลัพธ์ จัดท าขึ้นเพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ให้สูงขึ้น โดยให้นักเรียนได้ศึกษาค้นคว้าและเรียนด้วย
ตนเองตามล าดับขั้นตอนที่ได้ระบุไว้ในชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ท าให้นักเรียนสามารถเรียนรู้ได้อย่าง
เป็นอิสระและพัฒนาตนเองได้เต็มตามศักยภาพ  
 ผู้จัดท าขอขอบพระคุณผู้อ านวยการประสิทธิ์  ชาญศิริ ผู้อ านวยการโรงเรียนดงบังพิสัย- 
นวการนุสรณ ์คณะผู้เชี่ยวชาญ ตลอดจนผู้มีส่วนเกี่ยวข้องทุกท่าน ท่ีให้ข้อเสนอแนะในการปรับปรุง
แก้ไขชดุกิจกรรมการเรียนรู้ให้มีประสิทธิภาพ และขอขอบพระคุณ เจ้าของเอกสารและต าราต่าง ๆ  
ท่ีใช้เป็นเอกสารอ้างอิง จึงขอขอบคุณมา ณ โอกาสนี้  

   

                                                                                 พัชรี  วงชาลี 
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เราเรียนชุดนี้นะคะ 

มวล กฎการเคลื่อนทีข่้อที่หนึ่งและข้อทีส่องของนิวตัน 
 

การหาแรงลัพธ์ 

แรงและแรงลัพธ์ 

น้ าหนักและกฎการเคลื่อนที่ข้อที่สามของนิวตัน 
 

กฎแรงดึงดูดระหว่างมวลของนิวตัน   แรงเสียดทาน   

การน ากฎการเคลื่อนที่ของนิวตันไปใช้ 

แรงและกฎการเคลื่อนที่ 

 
ชุดกิจกรรมการเรยีนรู ้รายวิชา ฟิสิกส์ 1 (ว31201)  

     หน่วยการเรียนรู้ แรงและกฎการเคล่ือนท่ี 
 

1 

ชุดที่ 1 เรื่อง แรงและแรงลัพธ์ 
                   จัดท าโดย นางพัชรี  วงชาลี ต าแหน่ง ครูช านาญการ 

 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้น เสริมด้วยการแก้โจทย์ปัญหาฟิสิกส์
ตามเทคนิคของโพลยา หน่วยการเรียนรู้ แรงและกฎการเคลื่อนที่ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 4 ชุดนี้  เป็นชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ที่ใช้ประกอบการเรียนและเป็นชุดกิจกรรมที่นักเรียน
สามารถศึกษาและท าความเข้าใจโดยให้นักเรียนอ่านค าแนะน าและปฏิบัติกิจกรรมตามขั้นตอน
ของกิจกรรม รวมทั้งสามารถสอบถามประเด็นสงสัยจากครูผู้สอนโดยตรง ซึ่งนักเรียนจะได้รับ
ความรู้อย่างครบถ้วน โดยปฏิบัติตามข้ันตอนดังต่อไปนี้   
 1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้น เสริมด้วยการแก้โจทย์ปัญหา
ฟิสิกส์ตามเทคนิคของโพลยา หน่วยการเรียนรู้ แรงและกฎการเคลื่อนที่ ชุดที่ 1  เรื่อง แรงและ
แรงลัพธ์ ใช้เวลาเรียน  2  ชั่วโมง 

2. นักเรียนแบ่งกลุ่มออกเป็นกลุ่ม ๆ ละ 3 – 4 คน โดยคละนักเรียนในกลุ่มเป็น 3 ระดับ 
คือ เก่ง ปานกลาง และอ่อน แบ่งหน้าที่รับผิดชอบภายในกลุ่ม โดยเลือก หัวหน้า และเลขานุการ
กลุ่ม 

3. ท าแบบทดสอบก่อนเรียนจ านวน 10 ข้อโดยใช้เวลา 10 นาทีเพ่ือวัดความรู้พ้ืนฐาน
ของนักเรียน แล้วตรวจค าตอบจากเฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน พร้อมทั้งบันทึกคะแนนลงในแบบ
บันทึกผลการเรียนรู้ 

4. นักเรียนศึกษาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ และปฏิบัติตามขั้นตอนที่ระบุไว้ในชุดกิจกรรม
การเรียนรู้ ขณะปฏิบัติกิจกรรมนักเรียนร่วมแสดงความคิดเห็น ซักถามแลกเปลี่ยนเรียนรู้อย่าง
อิสระ ยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น และขอค าแนะน าจากครูเมื่อมีปัญหาในการปฏิบัติกิจกรรม 

5. เมื่อศึกษาและปฏิบัติกิจกรรมครบทุกกิจกรรมแล้วให้ท าแบบทดสอบหลังเรียน จ านวน 
10 ข้อ โดยใช้เวลา 10 นาที เพ่ือทราบความก้าวหน้าในการเรียนของนักเรียน ห้ามดูเฉลยก่อน 
 6. ตรวจค าตอบจากเฉลยแบบทดสอบหลังเรียน พร้อมบันทึกผลคะแนนที่ได้ลงในแบบ
บันทึกผลการเรียนรู้เพื่อตรวจสอบความก้าวหน้าทางการเรียน ซึ่งนักเรียนต้องท าแบบทดสอบหลัง
เรียนได้ร้อยละ 80 ขึ้นไป จึงจะผ่านเกณฑ์ ถ้านักเรียนไม่ผ่านเกณฑ์ที่ก าหนดให้ทบทวนเนื้อหา 
แล้วให้ท าแบบทดสอบหลังเรียนอีกครั้ง หากผ่านเกณฑ์ให้ศึกษาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ชุดต่อไป 

7. หลังจากท ากิจกรรมเสร็จเรียบร้อยแล้ว ให้นักเรียนเก็บวัสดุอุปกรณ์ประกอบ 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ให้เรียบร้อย 
 8. ในการท ากิจกรรมตามชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทุกชุด ขอให้นักเรียนท าด้วยความตั้งใจ  
ให้ความร่วมมือ และมีความซื่อสัตย์ต่อตนเองให้มากที่สุด โดยไม่ดูเฉลยก่อนท ากิจกรรมและ
แบบทดสอบ 
 9. หากนักเรียนคนใดเรียนไม่ทันหรือเรียนยังไม่เข้าใจ ให้รับชุดกิจกรรมการเรียนรู้ไป
ศึกษาเพ่ิมเติมนอกเวลาเรียน เพ่ือให้เข้าใจมากยิ่งข้ึน 
 

ค าแนะน าในการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ส าหรับนักเรียน 
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ขั้นตอนการใช้ชุดกิจกรรมส าหรับนักเรียน 

 คะแนนร้อยละ 80 ข้ึนไป 
 คะแนนน้อยกว่าร้อยละ 80 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ศึกษาค าแนะน าในการใช้ชุดกิจกรรม 

ท าแบบทดสอบก่อนเรยีน 

ลงมือปฏิบตัิกิจกรรมตามขั้นตอนในชุดกิจกรรมการเรียนรู ้
 

ศึกษาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ชุดต่อไป 
 

ผ่านเกณฑ ์ ไม่ผ่านเกณฑ ์
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ท าแบบทดสอบหลังเรยีน 

 



 
 

บทบาทของนักเรียน 
 

  
 
 แต่ละกลุ่มเลือกประธานกลุ่มและเลขานุการกลุ่ม  
    
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

  ทุกคนช่วยกันเก็บวัสดุ อุปกรณ์ สื่อการเรียนการสอน ส่งคืนครูเมื่อปฏิบัติกิจกรรม 
เสร็จสิ้น แล้วจัดโต๊ะ เก้าอี้ให้อยู่ในสภาพเรียบร้อยและท าความสะอาด  
 
 
 

 
มีหน้าท่ีคือ 
 1. ควบคุมการด าเนินกิจกรรมภายในกลุ่มให้เป็นระเบียบเรียบร้อย 
 2. เป็นผู้น าในการประกอบกิจกรรมของกลุ่ม  กระตุ้นให้สมาชิกร่วม
กิจกรรม  
 3. เป็นผู้ติดต่อกับครู  เมื่อพบปัญหาหรือข้อสงสัย 
 4. รายงานหรือแจ้งให้ครูทราบ  เมื่อประกอบกิจกรรมเสร็จ 
 5. เก็บรวบรวมชุดกิจกรรมการเรียนรู้ให้เรียบร้อยเมื่อเรียนเสร็จ   
และน าส่งครู 
 

ประธานกลุ่ม   

 
มีหน้าท่ีคือ 
 1. จดบันทึกกิจกรรมบางกิจกรรมท่ีต้องท าร่วมกัน 
 2. สรุปความคิดเห็นของสมาชิกในกลุ่มเพื่อน าเสนอผลงานท่ีดี
ท่ีสุดของกลุ่ม 
 

เลขานุการกลุ่ม   

 
มีหน้าท่ีคือ 
 1. ร่วมกันอภิปรายกลุ่ม   
 2. ตั้งใจตอบค าถามในใบงานของชุดกิจกรรมอย่างเต็ม
ความสามารถ 

สมาชิกกลุ่ม 
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ชุดที่ 1 เรื่อง แรงและแรงลัพธ์ 
                   จัดท าโดย นางพัชรี  วงชาลี ต าแหน่ง ครูช านาญการ 

 

 อธิบายแรงและหาแรงลัพธ์ของแรงหลายแรง 

ผลการเรียนรู้ 

  
 1. อธิบายได้ว่าแรงท าให้วัตถุเปลี่ยนสภาพการเคลื่อนท่ี 
 2. อธิบายความหมายของแรงได้  
 3. ออกแบบและท าการทดลองเพ่ือศึกษาผลของแรงท่ีมีต่อวัตถุได ้
 4. หาแรงลัพธ์ของแรงย่อยหลายแรงในแนวเส้นตรงเดียวกัน ท่ีกระท าบนวัตถุโดยใช้
เครื่องหมาย บวก-ลบ แทนทิศทางของแรงท่ีอยู่ในแนวเส้นตรงเดียวกันได้ถูกตอ้ง 
 5. แก้โจทย์ปัญหาทางฟิสิกส์โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาได้ 
  

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

เวลาที่ใช้ 2 ชั่วโมง 



 
 

 
  

 

 

 

 
แรงและแรงลัพธ์ (เวลาที่ใช้ 2 ชั่วโมง) 

 
 ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) (15 นาที) 
   1. นักเรียนแต่ละกลุ่มศึกษา “สถานการณช์วนคิด” ท่ีก าหนดให้ 
   2. นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน จ านวน 10 ขอ้ 
 ขั้นส ารวจและค้นหา (Exploration) (45 นาที) 
   3. นักเรียนแต่ละกลุ่มศึกษารายละเอียดกิจกรรมท่ี 1 การทดลอง เรื่อง ผลของแรง   

   4. แต่ละกลุ่มปฏิบัติกิจกรรมตามขั้นตอนในกิจกรรมท่ี 1 โดยแต่ละกลุ่มร่วมกัน
ศึกษาปัญหา อุปกรณก์ารทดลอง ขั้นตอน แล้วท ากิจกรรม ตลอดจนบันทึกผลการสังเกต 
สรุปผลการทดลอง และตอบค าถามหลังท ากิจกรรม 

 ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) (15 นาที) 
   5. แต่ละกลุ่มส่งตัวแทนออกมาน าเสนอผลการปฏิบัติกิจกรรมหน้าชั้นเรียน 
   6. ครูและนักเรียนร่วมกันวิเคราะห์และอภิปรายผลการปฏิบัติกิจกรรม 
 ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) (15 นาที) 
   7. นักเรียนร่วมกันศึกษาใบความรู้ท่ี 1 เรื่อง แรงและแรงลัพธ์ 
 ขั้นประเมิน (Evaluation) (30 นาที)  
   8. นักเรียนท าใบงานท่ี 1 เรื่อง แรงและแรงลัพธ์ 
   9. นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียน จ านวน 10 ข้อ 

 
 

 

 

 

 

ขั้นตอนการด าเนินกิจกรรม 
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ชุดที่ 1 เรื่อง แรงและแรงลัพธ์ 
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ภาพที่ 1 แสดงการผลักวตัถ ุ
ท่ีมา : http://www.trueplookpanya.com/learning/detail/32039/044632 

สืบค้นเมื่อ 1 เมษายน 2560 
 

จากสถานการณ์ ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันระดมความคิด แล้วตอบค าถามต่อไปนี้ 
 1. ท าไมวัตถุจึงเกิดการเคลื่อนท่ี 
 ...............................................................................................................................
 ...............................................................................................................................
 ............................................................................................................................... 
 2. วัตถุนี้จะเคลื่อนไปทางใด 
 ...............................................................................................................................
 ...............................................................................................................................
 ...............................................................................................................................
 3. วัตถุจะเคลื่อนย้ายเองได้หรือไม่ เพราะเหตุใด 
 ...............................................................................................................................
 ...............................................................................................................................
 ...............................................................................................................................
 4. เมื่อออกแรงผลักวัตถุในทิศทางต่าง ๆ ขณะวัตถุก าลังเคลื่อนท่ี วัตถุนี้จะ
เคลื่อนอย่างไร 
 ...............................................................................................................................
 ...............................................................................................................................
 ............................................................................................................................... 
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ชุดที่ 1 เรื่อง แรงและแรงลัพธ์ 
                   จัดท าโดย นางพัชรี  วงชาลี ต าแหน่ง ครูช านาญการ 

 

สถานการณ์ชวนคิด 



 
 

ค าชี้แจง    
 1. แบบทดสอบนี้เป็นแบบทดสอบแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 10 ข้อ ใช้เวลา 10 นาท ี
   2. ให้นักเรียนเลือกค าตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงค าตอบเดียว แล้วท าเครื่องหมาย   
ลงในกระดาษค าตอบ 

............................................................................................................................. .............. 
 
1.  แรงหมายถึงอะไร 
     ก.  สาเหตุที่ท าให้วัตถุเปลี่ยนสภาพการเคลื่อนที่  
     ข.  สาเหตุที่ท าให้วัตถุเคลื่อนที่เร็วขึ้นหรือเปลี่ยนทิศทาง 
     ค.  ปริมาณที่บอกให้ทราบว่าวัตถุมีความเฉื่อยมากหรือน้อย 
     ง.  ปริมาณความโน้มถ่วงของโลกท่ีกระท าต่อมวลวัตถุใด ๆ 
 
2.  แรงลัพธ์หมายถึงอะไร 
     ก.  ผลต่างของแรงย่อย ๆ  ที่กระท าต่อวัตถุเดียวกัน 
     ข.  ผลรวมของแรงย่อย ๆ  ที่กระท าต่อวัตถุเดียวกัน 
     ค.  ผลรวมของแรงย่อยและแรงเสียดทานที่กระท าต่อวัตถุเดียวกัน  
     ง.  ผลต่างของของผลต่างของแรงย่อย ๆ  ที่กระท าต่อวัตถุเดียวกัน 
 
3.  ค ากล่าวเกี่ยวกับแรงในข้อใดที่ไม่ถูกต้อง 
     ก.  แรงเป็นปริมาณสเกลาร์ 
     ข.  ก าหนดสัญลักษณ์เป็น   
     ค.  แรงเป็นปริมาณที่มีทั้งขนาดและทิศทาง   
     ง.  หน่วยของแรงตามระบบเอสไอ คือ  นิวตัน 
 
4.  จากภาพ             

     
 ถ้าขนาดของแรง     =    วัตถุ A  จะเคลื่อนที่หรือไม่  อย่างไร      
     ก. เคลื่อนที่ด้วยความเร็วเท่าเดิมในทิศทางเดิม 
     ข. เคลื่อนที่โดยมีแรงลัพธ์เท่ากับ  +  ในทิศทางเดิม 
     ค. เคลื่อนที่ช้าลงและหยุดนิ่งในที่สุด 
     ง. หยุดการเคลื่อนที่หรือหยุดนิ่ง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แบบทดสอบก่อนเรียน 
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A 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

5.  จากภาพ             

     
 ถ้าขนาดของแรง     =    วัตถุ A  จะเคลื่อนที่หรือไม่  อย่างไร      
     ก. เคลื่อนที่ด้วยความเร็วเท่าเดิมในทิศทางเดิม 
     ข. เคลื่อนที่โดยมีแรงลัพธ์เท่ากับ  +  ในทิศทางเดิม 
     ค. เคลื่อนที่ช้าลงและหยุดนิ่งในที่สุด 
     ง. หยุดการเคลื่อนที่หรือหยุดนิ่ง 
 
6.  จากภาพ       

     
ขนาดและทิศทางของแรงจะเป็นอย่างไร      
     ก.  ขนาด   =   +    ทิศทางของ  มีทิศทางเดียวกับ ,  
     ข.  ขนาด   =   +    ทิศทางของ  มีทิศทางตรงข้ามกับ ,  
     ค.  ขนาด   =   –    ทิศทางของ  มีทิศทางเดียวกับ ,  
     ง.  ขนาด   =   –    ทิศทางของ  มีทิศทางตรงข้ามกับ ,  
 
7.  จากภาพ       

               
ขนาดและทิศทางของแรงจะเป็นอย่างไร      
     ก.  ขนาด   =   +    ทิศทางของ  มีทิศทางเดียวกับ  
     ข.  ขนาด   =   +    ทิศทางของ  มีทิศทางตรงข้ามกับ  
     ค.  ขนาด   =   –    ทิศทางของ  มีทิศทางเดียวกับ  
     ง.  ขนาด   =   –    ทิศทางของ  มีทิศทางตรงข้ามกับ  
 
8.  จากภาพ 5 นิวตัน                        3 นิวตัน                      
 
     แรงลัพธ์มีค่าเท่าใดและมีทิศทางอย่างไร      
     ก.  8  นิวตัน  มีทิศทางไปทางขวา 
     ข.  8  นิวตัน  มีทิศทางไปทางซ้าย 
     ค.  2  นิวตัน  มีทิศทางไปทางซ้าย 
     ง.  2  นิวตัน  มีทิศทางไปทางขวา 
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A 

A 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9.  จากภาพ  5 นิวตัน                      5 นิวตัน                      
 
แรงลัพธ์มีค่าเท่าใดและมีทิศทางอย่างไร      
     ก.  แรงลัพธ์เป็นศูนย์ 
     ข.  แรงลัพธ์เป็นศูนย์  มีทิศทางไปทางซ้าย 

     ค.  แรงลัพธ์เป็นศูนย์  มีทิศทางไปทางขวา 

     ง.  แรงลัพธ์เป็น  10  นิวตัน  ไม่มีทิศทาง 

 
10.  จากภาพ   5 นิวตัน 

                          3 นิวตัน                      
แรงลัพธ์มีค่าเท่าใดและมีทิศทางอย่างไร      
     ก.  2  นิวตัน  มีทิศทางไปทางขวา 
     ข.  2  นิวตัน  มีทิศทางไปทางซ้าย 
     ค.  8  นิวตัน  มีทิศทางไปทางขวา 
     ง.  8  นิวตัน  มีทิศทางไปทางซ้าย 
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A 

A 

ได้คะแนนน้อยไม่เป็นไรนะคะ  
นี่แค่การทดสอบเพื่อวัด 

พื้นฐานความรู้เท่านั้นค่ะ...สู้ๆ นะคะ 



 
 

 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้หน่วยการเรียนรู้ แรงและกฎการเคลือ่นที่   

ชุดที่ 1 เรื่อง แรงและแรงลัพธ์   
รายวิชา ฟิสิกส์ 1 ว31201 ชั้นมัธยมศึกษาปทีี่ 4 

 
ชื่อ..................................................สกุล.............................................เลขที่................. 

 
ค าช้ีแจง : ให้นักเรียนท าเครื่องหมาย  ลงในช่องข้อท่ีถูกต้องท่ีสุดเพียงข้อเดียว 
 

ข้อที ่
ค าตอบ 

ก. ข. ค. ง. 
1     
2     
3     
4     
5     
6     
7     
8     
9     
10     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

กระดาษค าตอบแบบทดสอบก่อนเรียน 

คะแนนเต็ม  10 คะแนน 
 

ทดสอบก่อนเรียนได้  ............ คะแนน 
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ชุดที่ 1 เรื่อง แรงและผลของแรง 
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 ออกแบบและท าการทดลองเพื่อศึกษาผลของแรงท่ีมีต่อวัตถ ุ
 
 
 1. ตะกร้า 1 อัน 
 2. กระป๋องน้าอัดลม 1 กระป๋อง 
 3. รถไขลาน 1 คัน 
 4. ลูกบอล 1 อัน 
 5. ท่อนไม้ 1 เส้น 
 6. หนังสือเล่มใหญ่ 1 เล่ม 

 
 
 1. ให้แต่ละกลุ่มออกแบบการทดลองเพื่อรวบรวมข้อมูลและแสดงให้เห็นว่า 
“ผลของแรงท าให้วัตถุมสีภาพเป็นอย่างไร” 
 2. ให้แต่ละกลุ่มเลือกอุปกรณ์ท่ีใช้ในการทดลองได้เพียง 2 ชิ้น เท่านั้น 
 3. ออกแบบตารางบันทึกผลการทดลอง ลงในแบบบันทึกกิจกรรมการทดลองท่ี 1 

 

หมายเหต ุ: กิจกรรมนี้เป็นกิจกรรมสืบเสาะแบบปลายเปิด นักเรียนแต่ละกลุ่มต้อง
ช่วยกันระดมความคิดเพ่ือหาวิธีการทดลองเพื่อตอบค าถามท่ีก าหนดให้ได้ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

กิจกรรมที่ 1 การทดลอง เรื่อง ผลของแรง 

 ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมท ากิจกรรมการทดลอง เรื่อง ผลของแรง 
โดยศึกษาจากกิจกรรมการทดลองท่ี 1 

ค าช้ีแจง 

จุดประสงค์การทดลอง 

อุปกรณ์การทดลอง 

วิธีการทดลอง 
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ชื่อกลุ่ม................................................................................................................................ 
สมาชิกในกลุ่ม 1)…………………………………………………………….. เลขที่............. ประธาน  
  2)…………………………………………………………….. เลขที.่............ สมาชิก  
  3)…………………………………………………………….. เลขที.่............ สมาชิก  
  4)…………………………………………………………….. เลขที.่............ เลขานุการ 
 
 
........................................................................................................................................... 
...........................................................................................................................................
...........................................................................................................................................
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
 
 
 
 
 
 
 

ค าถามท้ายการทดลอง 
1. จากผลการทดลองถ้าไม่มีแรงกระท าต่อวัตถุท่ีแต่ละกลุ่มเลือกไว้ วัตถุจะมีการ
เปลี่ยนแปลงหรือไม่ อย่างไร 
........................................................................................................................................... 
2. ถ้ามีแรงกระท าต่อวัตถุท่ีแต่ละกลุ่มเลือกไว้ ผลของแรงท่ีเกิดขึ้นเป็นอย่างไร 
........................................................................................................................................... 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แบบบันทึกกิจกรรมที่ 1 
การทดลอง เร่ือง ผลของแรง 

ตารางบันทึกผลการทดลอง 

........................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................... 

...........................................................................................................................................  

สรุปผลการทดลอง 
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 เนื่องจากแรงเป็นปริมาณเวกเตอร์ จึงสามารถใช้วิธีการเขียนรูปลูกศรแทนแรงได้  โดยใช้
ความยาวของเส้นตรงแทนขนาดของแรง และหัวลูกศรแสดงทิศทางของแรง  
ดังภาพที่ 2  
 

ภาพที ่2 แสดงเวกเตอร์ของแรง ขนาด 4 หน่วย มีทิศทางไปทางขวา 
 
 ถ้าออกแรง 2 แรงในแนวระดับกระท าต่อรถซึ่งหยุดนิ่งบนพ้ืนราบ โดยออกแรง  ผลักรถ

และออกแรง ดึงรถ แรงทั้งสองเขียนแทนด้วยรูปลูกศร ดังภาพที่ 3 

                

 
 

 
ภาพที ่3 เวกเตอร์ของแรง 2 แรงที่ผลักรถและดึงรถ 

 
 ถ้าออกแรง 2 แรงในแนวระดับกระท าต่อรถซึ่งหยุดนิ่งบนพ้ืนราบ โดยออกแรง  ผลักรถใน
ทิศทางตรงข้ามกัน ด้วยแรง   และ ดังรูปลูกศรในภาพที่ 4 

                  
 
 

ภาพที ่4 เวกเตอร์ของแรง 2 แรงที่ผลักรถในทิศทางตรงข้ามกัน 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

F
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ใบความรู้ที่ 1 
เร่ือง แรงและแรงลัพธ์ 

แรง (Force) “ F ” หมายถึง ความพยายามท่ีจะท าให้วัตถุ
เปลี่ยนสภาพการเคลื่อนท่ีไปจากเดิม เป็นปริมาณเวกเตอร์ ใน
ระบบ SI มีหน่วยเป็นนิวตัน (N) สัญลักษณ์ของแรงนิยมใช้  
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 เมื่อวัตถุมวล m มีสภาพการเคลื่อนที่ด้วยความเร็วต้น  u  เมื่อมีแรง F


มากระท าจะท าให้วัตถุมี  

    สภาพการเคลื่อนที่ตามกรณีศึกษาดังต่อไปนี้ 
 กรณีที ่1 เดิมวัตถุอยู่นิ่ง ( u = 0) เมื่อมีแรง F


 มากระท าต่อวัตถุ วัตถุจะเคลื่อนที่ด้วยความเร็ว

เปลี่ยนไปจากเดิม คือ เร็วขึ้นเรื่อย ๆ 
  วัตถุอยู่นิ่ง ( u = 0)  วัตถจุะเคลื่อนที่ด้วยความเร็วขึ้นเรื่อย ๆ ( v  0) 
         u = 0          v  

                  F


 
 

ภาพที ่5 แสดงการเปลี่ยนสภาพการเคลื่อนที่ของมวล m โดยมีความเร็วเพ่ิมข้ึน 

 กรณีที่ 2 เดิมวัตถุมีความเร็ว u เมื่อมีแรง F


มากระท าต่อวัตถุ วัตถุจะมีความเร็วเปลี่ยนไปจากเดิม 
คือ ช้าลงเรื่อย ๆ 
  วัตถเุคลื่อนที่ ( u  0)        วัตถุเคลื่อนทีช่้าลง ( v < u ) 
         u           v  

                                                                     F


 
 

ภาพที ่6 แสดงการเปลี่ยนสภาพการเคลื่อนที่ของมวล m โดยมีความเร็วลดลง 

 กรณีที ่3 เดิมวัตถุอยู่นิ่ง ๆ ( u = 0) ถ้าต่อมามีแรง F


มากระท าแต่แรงลัพธ์เป็นศูนย์  
วัตถุจะยังคงอยู่นิ่ง ๆ เหมือนเดิม 
  วัตถุอยู่นิ่ง ( u = 0)  เมื่อ 1F


 
= 2F


 
 วัตถุอยู่นิ่ง ( u = 0)  

         u = 0           
                1F


             1F


 

 
ภาพที ่7 แสดงมวล m ขณะอยู่นิ่งแล้วมีแรงมากระท าสองแรงแต่ไม่เปลี่ยนสภาพการเคลื่อนที่ 

 กรณีที่ 4 เดิมวัตถุมีความเร็วคงท่ี ต่อมามีแรง F


มากระท าแต่แรงลัพธ์เป็นศูนย์ วัตถุจะ  
  ยังคงเคลื่อนที่ต่อไปด้วยความเร็วคงท่ี 
 วัตถุเคลื่อนที่ด้วยความเร็วคงที่       เมื่อ 1F


 
= 2F


 
 วัตถเุคลื่อนที่ด้วยความเร็วคงที่ 

    v              v  
         1F


       1F


 

 
ภาพที ่8 แสดงมวล m ขณะเคลื่อนที่ด้วยความเร็วคงท่ีแล้วมีแรงมากระท าสองแรง 

       แต่ไม่เปลี่ยนสภาพการเคลื่อนที่ 
 

m m 

m m 

m m 

m m 
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3N 

5N 

3N 5N 

5N 5N 

 

   
  
 

 
                 

                
  

 

 

 

  
 เมื่อมีแรง 2 แรง หรือมากกว่ามากระท าต่อวัตถุเดียวกัน ผลที่เกิดขึ้นจะเสมือนกับว่า มีแรงเพียงแรง
เดียวกระท าต่อวัตถุนั้น ซึ่งแรงดังกล่าวเรียกว่า แรงลัพธ์ (resultant force) 
 การหาขนาดและทิศทางของแรงลัพธ์ใช้วิธีการเดียวกับการหาเวกเตอร์ลัพธ์ ในกรณีหาขนาดและ
ทิศทางของแรงลัพธ์ในแนวตรง ก าหนดให้แรงที่มีทิศทางตรงข้ามกัน มีเครื่องหมายต่างกัน เช่น ก าหนดให้แรง
ที่มีทิศทางไปทางขวามือ มีเครื่องหมายบวก (+) และให้แรงที่มีทิศทางไปทางซ้ายมือ มีเครื่องหมายลบ (-)  
เป็นต้น 
 

 

 

 

 

ภาพที ่9 แรงสองแรงที่กระท าต่อวัตถุอยู่ในแนวเดียวกัน 
 
 การหาแรงลัพธ์ของแรงสองแรงที่อยู่ในแนวเดียวกัน 
 กรณีแรงทั้งสองมีทิศทางไปทางเดียวกัน ขนาดของแรงลัพธ์จะเท่ากับผลบวกของขนาดของแรง 
ทั้งสอง ดังภาพที่ 9 ก 
 กรณีแรงทั้งสองมีทิศทางตรงกันข้าม ขนาดของแรงลัพธ์จะเท่ากับผลต่างของขนาดของแรงทั้งสอง 
โดยทิศทางของแรงลัพธ์จะมีทิศทางไปตามทิศทางของแรงที่มีขนาดมากกว่า ดังภาพที่ 9 ข 
 กรณีแรงทั้งสองมีขนาดเท่ากนั ทิศทางตรงข้ามกัน แรงลัพธ์จะมีขนาดเป็นศูนย์ ทิศทางไม่สามารถ
ระบุได้ ดังภาพที่ 9 ค 
 

 

สรุปได้ว่า ผลของแรงท าให้วัตถุเปลี่ยนแปลงใน 4 ลักษณะ ดังนี้ 
 1. วัตถุท่ีหยุดนิ่งอาจเริ่มเคลื่อนที่ได้ 
 2. ความเร็วของวัตถุที่ก าลังเคลื่อนที่อาจเปลี่ยนแปลงได้ 
 3. ทิศทางการเคลื่อนที่ของวัตถุอาจเปลี่ยนแปลงได้ 
 4. วัตถุอาจมีขนาดและรูปร่างเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม 

 

 

 

ก 

ข 

ค 

เกร็ดความรู้ 
  คือ  ความเร็วต้น 
  คือ  ความเร็วปลาย 
ความเร็วเป็นปริมาณเวกเตอร์ มีหน่วยเป็น เมตรต่อวินาที (m/s) 
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 การแก้โจทย์ปัญหาทางฟิสิกส์ตามแบบของโพลยามีหลักการและขั้นตอน ดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่10 แสดงขั้นตอนการแก้โจทย์ปัญหาทางฟิสิกส์ตามแบบของโพลยา 
ที่มา : Polya, 1957, P 5-6. 

 

 

หลักการแก้โจทย์ปัญหาทางฟิสิกส์ตามแบบของโพลยา 

ขั้นที ่1 : เข้าใจปัญหา 
- เขียนรูปจากโจทย์ (ถ้ามี) 
- เขียนปริมาณที่โจทย์ก าหนดและให้หาเป็นสัญลักษณ์ 

ขั้นที ่2 : วางแผนแก้ไขปัญหา 
- เลือกสูตรหรือสมการที่มีความสัมพันธ์กับสิ่งที่โจทย์ให้ 
หาและปริมาณท่ีโจทย์ก าหนดให้ 

ขั้นที ่3 : ด าเนินการแก้ปัญหา 
- แทนค่าปริมาณท่ีโจทย์ก าหนดให้ แล้วแก้สมการโดย 
ใช้ขั้นตอนทางคณิตศาสตร์ 

ขั้นที ่4 : ตรวจสอบค าตอบ 
- ตรวจสอบความถูกต้องของค าตอบ โดยการแทนค่า 
ค าตอบลงในสมการ หากค่าของสมการซ้ายเท่ากับ 
สมการขวา แสดงว่าเป็นค าตอบที่ถูกต้อง 
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10 N 15 N 

 
 

=15 N =10 N 

 

 ตัวอย่างที่ 1 แรง 2 แรง มีขนาด 10 และ 15 N กระท าต่อวัตถุดังรูป วัตถุจะมีการเคลื่อนที่อย่างไร 
 
 
 
                               
 วิธีท า 
  ขั้นที ่1 : เข้าใจปัญหา 
       1. วาดรูปจากโจทย์ 
 
     
      2. โจทย์บอก 
        - แรงขนาด 15 N มีทิศไปทางขวามือ (+) และแรงขนาด 10 N มีทิศไปทางซ้ายมือ (-) 
            15)N(1F 


, 10)N(2F 


 

     3. โจทย์ถาม 
        - วัตถุจะมีการเคลื่อนที่อย่างไร ซึ่งหมายถึง วัตถุจะเคลื่อนที่ไปทางไหน ด้วยแรงลัพธ์
เท่าไร (F


= ?) 

  ขั้นที ่2 : วางแผนแก้ไขปัญหา   
      ขนาดของแรงลัพธ์ (F


) = ผลบวกของแรงทั้งสอง 

          = 1F


+ 2F


 

  ขั้นที ่3 : ด าเนินการแก้ปัญหา        
     จากF


= 1F


+ 2F


  น าค่า 1F


และ 2F


จากข้ันที่ 1 แทนในสมการ 

                 = 1F


+ 2F


  

                 = 15 + (-10) N 
        = +5 N นั่นคือ มีแรงลัพธ์ขนาด 5 N กระท าต่อวัตถุ ท าให้วัตถุเคลื่อนที่ไป
ทางขวา (+) หรือตามแรง 1F


 

  ขั้นที ่4 : ตรวจสอบค าตอบ 
     จาก F


= 1F


+ 2F


น าค่าที่ได้จากขั้นที่ 1 และ 3 มาแทนในสมการ ถ้าสมการเป็นจริง 

แสดงว่าค าตอบจากการแก้ปัญหานั้นถูกต้อง 
     น า  F


  = 5 N, 15)N(1F 


, 10)N(2F 


 

     แทนใน F


= 1F


+ 2F


 

     5 N  =  15 + (-10) N 
      5 N  =  5 N  เป็นจริง 
  ตอบ แรงลัพธ์ขนาด 5 N กระท าต่อวัตถุ ท าให้วัตถุเคลื่อนที่ไปทางขวามือ 
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10 N 15 N 

 

 ตัวอย่างที่ 2 แรง 2 แรง มีขนาด 10 และ 15 N กระท าต่อวัตถุดังรูป วัตถุจะมีการเคลื่อนที่อย่างไร 
 
 
 
 
 วิธีท า 
  ขั้นที ่1 : เข้าใจปัญหา 
       1. วาดรูปจากโจทย์ 
            1F


= 15 N  2F


= 10 N 

 
     2. โจทย์บอก 
        - แรงขนาด 15 N มีทิศไปทางขวามือ (+) และแรงขนาด 10 N มีทิศไปทางขวามือ (+) 
          1F


= 15 N,  2F


= 10 N 

     3. โจทย์ถาม 
        - วัตถุจะมีการเคลื่อนที่อย่างไร ซึ่งหมายถึง วัตถุจะเคลื่อนที่ไปทางไหน ด้วยแรงลัพธ์
เท่าไร (F


= ?) 

  ขั้นที ่2 : วางแผนแก้ไขปัญหา   
      ขนาดของแรงลัพธ์ (F


) = ผลบวกของแรงทั้งสอง 

          = 1F


+ 2F


 

  ขั้นที ่3 : ด าเนินการแก้ปัญหา        
     จากF


= 1F


+ 2F


  น าค่า 1F


และ 2F


จากข้ันที่ 1 แทนในสมการ 

                 = 1F


+ 2F


  

                 = 15 + 10 N 
        = 25 N นั่นคือ มีแรงลัพธ์ขนาด 25 N กระท าต่อวัตถุ ท าให้วัตถุเคลื่อนที่ไป
ทางขวา (ไปตามทิศทางแรงทั้งสอง) 
  ขั้นที ่4 : ตรวจสอบค าตอบ 
     จาก F


  = 1F


+ 2F


 น าค่าที่ได้จากข้ันที่ 1 และ 3 มาแทนในสมการ ถ้าสมการเป็น

จริง แสดงว่าค าตอบจากการแก้ปัญหานั้นถูกต้อง 
     น า  F


  = 25 N, 1F


= 10 N,  2F


= 15 N 

     แทนใน  F


 = 1F


+ 2F


 

          25 N = 10 + 15 N 
        25 N = 25 N   เป็นจริง 
 ตอบ แรงลัพธ์ขนาด 25 N กระท าต่อวัตถุ ท าให้วัตถุเคลื่อนที่ไปทางขวา 
 (ไปตามทิศทางแรงทั้งสอง) 

 

 



 
 

8 N 17 N 

 

 

 
ตอนที่ 1 แบบเติมค า 
ค าชี้แจง จงเติมค าหรือข้อความลงในช่องว่างให้ถูกต้อง 
 1. ปริมาณที่สามารถเปลี่ยนสภาพการเคลื่อนที่ได้เรียกว่า...................................................................... 
 2. ถ้าวัตถุที่ก าลังเคลื่อนที่ มีแรงมากระท าในทิศทางเดียวกับทิศทางการเคลื่อนที่วัตถุจะมีความเร็ว
 ................................................................................................................................ ................................ 
 3. ถ้าวัตถุที่ก าลังเคลื่อนที่ มีแรงมากระท าในทิศทางตรงกันข้ามกับทิศทางการเคลื่อนที่ 
 วัตถุจะมีความเร็ว....................................................................................................................................  
 4. แรงจัดเป็นปริมาณเวกเตอร์ เพราะ....................................................................................................  
 สัญลักษณ์ท่ีนิยมใช้เขียนแทนคือ............................................................................................................ . 
 5. แรงมีหน่วยของการวัดคือ....................................................สัญลักษณ์ท่ีนิยมใช้เขียนแทนหน่วยของ
 การวัดคือ................................................................................................................................................  
ตอนที่ 2 โจทย์ปัญหา  
ค าชี้แจง จงแสดงวิธีท าแก้โจทย์ปัญหาตามเทคนิคของโพลยา จ านวน 2 ข้อ ข้อละ 5 คะแนน 
 1. แรง 2 แรง มีขนาด 8 และ 17 N กระท าต่อวัตถุดังรูป วัตถุจะมีการเคลื่อนที่อย่างไร 
 
 
 
 
 

 

 ............................................................................................................................. ..................................
 ................................................................................................ ............................................................... 
 ............................................................................................................................. .................................. 
 ........................................................................................................................................................... .... 
 
 
 ............................................................................................................................. .................................. 
 ............................................................................................... ................................................................ 
 ............................................................................................................................. .................................. 
 .......................................................................................................................................................... ..... 
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ใบงานที่ 1 เรื่อง แรงและแรงลัพธ ์

 

ขั้นที ่1 : เข้าใจปัญหา 

ขั้นที ่2 : วางแผนแก้ไขปัญหา 
 



 
 

 

  

  
  
 
 ............................................................................................................................. .................................. 
 ............................................................................................... ................................................................ 
 ............................................................................................................................. .................................. 
 ............................................................................................................................. .................................. 
 ............................................................................................... ................................................................ 
 ............................................................................................................................. .................................. 
 ............................................................................................................................. ...................................
 ............................................................................................... ............................................................... 

 

 

 ............................................................................................................................. .................................. 
 ............................................................................................................................. .................................. 
 ............................................................................................... ................................................................ 
 ............................................................................................................................. .................................. 
 .......................................................................................................................................................... ..... 
 ............................................................................................................................ ................................... 
 ............................................................................................................................. ...................................
 .............................................................................................................................................................. 
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ขั้นที ่3 : ด าเนินการแก้ปัญหา 

ขั้นที ่4 : ตรวจสอบค าตอบ 



 
 

18 N 20 N 

 
 

 2. แรง 2 แรง มีขนาด 18 และ 20 N กระท าต่อวัตถุดังรูป วัตถุจะมีการเคลื่อนที่อย่างไร 
 
 
 

 
 

 

 ............................................................................................................................. ..................................
 ................................................................................................ ............................................................... 
 ............................................................................................................................. .................................. 
 ............................................................................................................................. .................................. 
 
 
 ...............................................................................................................................................................  
 ............................................................................................................................. .................................. 
 ............................................................................................... ................................................................ 
 ............................................................................................................................. ...................................
 .......................................................................................................................................................... .... 
  
 
 ............................................................................................................................. .................................. 
 ............................................................................................... ................................................................ 
 ............................................................................................................................. .................................. 
 ............................................................................................................................. .................................. 
 ................................................................... ............................................................................................  
 ............................................................................................................................. .................................. 

  

 ............................................................................................................................. .................................. 
 ............................................................................................................................. .................................. 
 ............................................................................................... ................................................................ 
 ............................................................................................................................. ...................................
 .......................................................................................................................................................... .... 
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ขั้นที ่1 : เข้าใจปัญหา 

ขั้นที ่2 : วางแผนแก้ไขปัญหา 
 

ขั้นที ่3 : ด าเนินการแก้ปัญหา 

ขั้นที ่4 : ตรวจสอบค าตอบ 



 
 

ค าชี้แจง    
 1. แบบทดสอบนี้เป็นแบบทดสอบแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 10 ข้อ ใช้เวลา 10 นาท ี
   2. ให้นักเรียนเลือกค าตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงค าตอบเดียว แล้วท าเครื่องหมาย   
ลงในกระดาษค าตอบ 

............................................................................................................................. .............. 
 
1.  แรงหมายถึงอะไร 
     ก.  สาเหตุที่ท าให้วัตถุเปลี่ยนสภาพการเคลื่อนที่  
     ข.  สาเหตุที่ท าให้วัตถุเคลื่อนที่เร็วขึ้นหรือเปลี่ยนทิศทาง 
     ค.  ปริมาณที่บอกให้ทราบว่าวัตถุมีความเฉื่อยมากหรือน้อย 
     ง.  ปริมาณความโน้มถ่วงของโลกท่ีกระท าต่อมวลวัตถุใด ๆ 
 
2.  แรงลัพธ์หมายถึงอะไร 
     ก.  ผลต่างของแรงย่อย ๆ  ที่กระท าต่อวัตถุเดียวกัน 
     ข.  ผลรวมของแรงย่อย ๆ  ที่กระท าต่อวัตถุเดียวกัน 
     ค.  ผลรวมของแรงย่อยและแรงเสียดทานที่กระท าต่อวัตถุเดียวกัน  
     ง.  ผลต่างของของผลต่างของแรงย่อย ๆ  ที่กระท าต่อวัตถุเดียวกัน 
 
3.  ค ากล่าวเกี่ยวกับแรงในข้อใดที่ไม่ถูกต้อง 
     ก.  แรงเป็นปริมาณสเกลาร์ 
     ข.  ก าหนดสัญลักษณ์เป็น   
     ค.  แรงเป็นปริมาณที่มีทั้งขนาดและทิศทาง   
     ง.  หน่วยของแรงตามระบบเอสไอ คือ  นิวตัน 
 
4.  จากภาพ             

     
 ถ้าขนาดของแรง     =    วัตถุ A  จะเคลื่อนที่หรือไม่  อย่างไร      
     ก. เคลื่อนที่ด้วยความเร็วเท่าเดิมในทิศทางเดิม 
     ข. เคลื่อนที่โดยมีแรงลัพธ์เท่ากับ  +  ในทิศทางเดิม 
     ค. เคลื่อนที่ช้าลงและหยุดนิ่งในที่สุด 
     ง. หยุดการเคลื่อนที่หรือหยุดนิ่ง 
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แบบทดสอบหลังเรียน 

A 



 
 

 
 

 5.  จากภาพ         1F


   2F


 
     
 ถ้าขนาดของแรง   1F


  =  2F


  วัตถุ A  จะเคลื่อนที่หรือไม่  อย่างไร      

      ก. เคลื่อนที่ด้วยความเร็วเท่าเดิมในทิศทางเดิม 
      ข. เคลื่อนที่โดยมีแรงลัพธ์เท่ากับ 2F


 + 2F


 ในทิศทางเดิม 

      ค. หยุดการเคลื่อนที่หรือหยุดนิ่ง 
      ง. เคลื่อนที่ช้าลงและหยุดนิ่งในที่สุด 
 
 6.  จากภาพ      A


 

    B


 
 ขนาดและทิศทางของแรงจะเป็นอย่างไร      
    ก.  ขนาด  R


 =  A


 +  B


  ทิศทางของ R


 มีทิศทางเดียวกับ A


, B


 
         ข.  ขนาด  R


 =  A


 +  B


  ทิศทางของ R


 มีทิศทางตรงข้ามกับ A


, B


 
         ค.  ขนาด  R


 =  A


 – B


   ทิศทางของ R


 มีทิศทางเดียวกับ A


, B


 
         ง.  ขนาด  R


 =  A


 –  B


  ทิศทางของ R


 มีทิศทางตรงข้ามกับ A


, B


 
 
 7.  จากภาพ      A


 

                     B


 
 ขนาดและทิศทางของแรงจะเป็นอย่างไร      
      ก.  ขนาด  R


 =  A


 +  B


  ทิศทางของ R


 มีทิศทางเดียวกับ A


 

      ข.  ขนาด  R


 =  A


 +  B


  ทิศทางของ R


 มีทิศทางตรงข้ามกับ B


 
      ค.  ขนาด  R


 =  A


 – B


   ทิศทางของ R


 มีทิศทางเดียวกับ A


 

      ง.  ขนาด  R


 =  A


 –  B


  ทิศทางของ R


 มีทิศทางตรงข้ามกับ B


 
 
 8.  จากภาพ 5 นิวตัน                        3 นิวตัน                      
 
      แรงลัพธ์มีค่าเท่าใดและมีทิศทางอย่างไร      
      ก.  8  นิวตัน  มีทิศทางไปทางซ้าย 
      ข.  8  นิวตัน  มีทิศทางไปทางขวา 
      ค.  2  นิวตัน  มีทิศทางไปทางซ้าย 
      ง.  2  นิวตัน  มีทิศทางไปทางขวา 

 
 
 

 
ชุดกิจกรรมการเรยีนรู ้รายวิชา ฟิสิกส์ 1 (ว31201)  

     หน่วยการเรียนรู้ แรงและกฎการเคล่ือนท่ี 
 

24 

ชุดที่ 1 เรื่อง แรงและแรงลัพธ์ 
                   จัดท าโดย นางพัชรี  วงชาลี ต าแหน่ง ครูช านาญการ 

 

A 

A 



 
 

 
 

  
 9.  จากภาพ  5 นิวตัน                      5 นิวตัน                      
 
 แรงลัพธ์มีค่าเท่าใดและมีทิศทางอย่างไร      
      ก.  แรงลัพธ์เป็นศูนย์ 
      ข.  แรงลัพธ์เป็นศูนย์  มีทิศทางไปทางซ้าย 

      ค.  แรงลัพธ์เป็นศูนย์  มีทิศทางไปทางขวา 

      ง.  แรงลัพธ์เป็น  10  นิวตัน  ไม่มีทิศทาง 

 
 10.  จากภาพ          5 นิวตัน 

                                  3 นวิตัน                      
 แรงลัพธ์มีค่าเท่าใดและมีทิศทางอย่างไร      
      ก.  2  นิวตัน  มีทิศทางไปทางซ้าย 
      ข.  2  นิวตัน  มีทิศทางไปทางขวา 
      ค.  8  นิวตัน  มีทิศทางไปทางซ้าย 
      ง.  8  นิวตัน  มีทิศทางไปทางขวา 
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A 

A 

ตั้งใจท าข้อสอบนะคะ 



 
 

 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้หน่วยการเรียนรู้ แรงและกฎการเคลือ่นที่   

ชุดที่ 1 เรื่อง แรงและแรงลัพธ์   
รายวิชา ฟิสิกส์ 1 ว31201 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 

 
ชื่อ..................................................สกุล.............................................เลขที่................. 

 
ค าช้ีแจง : ให้นักเรียนท าเครื่องหมาย  ลงในช่องข้อท่ีถูกต้องท่ีสุดเพียงข้อเดียว 

ข้อที ่
ค าตอบ 

ก. ข. ค. ง. 
1     
2     
3     
4     
5     
6     
7     
8     
9     
10     
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กระดาษค าตอบแบบทดสอบหลังเรียน 

คะแนนเต็ม   10 คะแนน 

ทดสอบหลงัเรียนได ้      .............. คะแนน 

ทดสอบก่อนเรียนได ้      .............. คะแนน 

พัฒนาข้ึน       .............. คะแนน 

ท าคะแนน 

หลังเรียนได้กี่
คะแนนคะ 

 



 
 

 

 

 

กระทรวงศึกษาธิการ.  ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุม่สาระการเรียนรู้
 วิทยาศาสตร์   ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551.  
 กรุงเทพฯ : โรงพิมพ์ ชุมนุมสหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทย, 2551.  
สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยี  กระทรวงศึกษาธิการ. หนังสือเรียน  
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เฉลย แบบทดสอบก่อนเรียน 



 
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ค าถามท้ายการทดลอง 
 1. จากผลการทดลองถ้าไม่มีแรงกระท าต่อวัตถุท่ีแต่ละกลุ่มเลือกไว้ วัตถุจะมีการเปลี่ยนแปลงหรือไม่ 
อย่างไร 
 ตอบ ถ้าไม่มีแรงกระท าต่อวัตถุ วัตถุนั้น ๆ จะไม่เกิดการเปลี่ยนแปลงโดยจะหยุดนิ่ง 
อยู่กับที่            
 2. ถ้ามีแรงกระท าต่อวัตถุที่แต่ละกลุ่มเลือกไว้ ผลของแรงที่เกิดขึ้นเป็นอย่างไร 
 ตอบ ผลของการออกแรงจะท าให้วัตถุหยุดนิ่ง หรือ เคลื่อนที่ หรือ เปลี่ยนรูปร่าง หรือ 
เปลี่ยนทิศทาง           
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เฉลยกิจกรรมที่ 1 การทดลอง เรื่อง ผลของแรง 

ลักษณะของการออกแรง ผลของการออกแรงที่มีผลต่อวัตถุ 
ผลักรถไขลานให้ชนกับหนังสือเล่มใหญ่ รถของเล่นจะหยุดนิ่ง 
โยนลูกบอลลงในตะกร้า ลูกบอลจะเคลื่อนที่จะยังตะกร้า 
ออกแรงใช้ท่อนไม้ตีกระป๋องน้าอัดลม กระป๋องน้าอัดลมจะยุบ (เปลี่ยนรูปร่าง) 
กลิ้งลูกบอลชนกับรถไขลานที่กาลังเคลื่อนที่ รถไขลานจะเปลี่ยนทิศทางการเคลื่อนที่ 
 

ตารางบันทึกผลการทดลอง 

 ผลของแรงสามารถท าให้วัตถุเปลี่ยนสภาพการเคลื่อนที่ เช่น หยุดนิ่ง เคลื่อนที่เร็วขึ้นหรือ 
ช้าลง เปลี่ยนทิศทาง และเปลี่ยนรูปร่างได้ 

สรุปผลการทดลอง 



 
 

 

 

ตอนที่ 1 แบบเติมค า 
ค าชี้แจง จงเติมค าหรือข้อความลงในช่องว่างให้ถูกต้อง 
 1. ปริมาณที่สามารถเปลี่ยนสภาพการเคลื่อนที่ได้เรียกว่า   แรง     
 2. ถ้าวัตถุที่ก าลังเคลื่อนที่ มีแรงมากระท าในทิศทางเดียวกับทิศทางการเคลื่อนที่วัตถุจะมีความเร็ว
  เพ่ิมข้ึน           
 3. ถ้าวัตถุที่ก าลังเคลื่อนที่ มีแรงมากระท าในทิศทางตรงกันข้ามกับทิศทางการเคลื่อนที่ 
 วัตถุจะมีความเร็ว ลดลง         
 4. แรงจัดเป็นปริมาณเวกเตอร์ เพราะ มีทั้งขนาดและทิศทาง     
 สัญลักษณ์ท่ีนิยมใช้เขียนแทนคือ F


        

 5. แรงมีหน่วยของการวัดคือ นิวตัน  สัญลักษณ์ท่ีนิยมใช้เขียนแทนหน่วยของ 
 การวัดคือ N          
ตอนที่ 2 โจทย์ปัญหา เกณฑ์การให้คะแนน 

เกณฑ์การให้คะแนน คะแนน 
1. ขั้นที่ 1 : เข้าใจปัญหา (Understanding the problem) 
   1.1 บอกสิ่งที่โจทย์ก าหนดให้ได้ถูกต้องทั้งหมด 1 
   1.2 บอกสิ่งที่โจทย์ก าหนดให้ได้ถูกต้องไม่ครบ 0.5 
   1.3 บอกสิ่งที่โจทย์ก าหนดให้ไม่ถูกต้อง 0 
2. ขั้นที่ 2 : วางแผนแก้ปัญหา (Devising a plan) 
   2.1 ก าหนดสูตรที่เลือกใช้ได้ถูกต้อง 1 
   2.2 ก าหนดสูตรที่เลือกใช้ไม่ถูกต้อง 0 
3. ขั้นที่ 3 : ขั้นด าเนินการแก้ปัญหา (Carrying out the plan ) 
   3.1 แทนค่าในสูตรได้ถูกต้องครบถ้วน 2 
   3.2 แทนค่าในสูตรได้ถูกต้องแต่ไม่ครบถ้วน 1 
   3.3 แทนค่าในสูตรไม่ถูกต้อง 0 
4. ขั้นที่ 4 : ตรวจสอบค าตอบ (Looking back) 
   4.1 มีการตรวจสอบค าตอบและค าตอบถูกต้อง 1 
   4.2 ไม่มีการตรวจสอบค าตอบและค าตอบไม่ถูกต้อง 0 

ตัวอย่างการบันทึกคะแนน 
ขั้นที่ 1 : เข้าใจปัญหา 1 
ขั้นที่ 2 : วางแผนแก้ปัญหา 1 
ขั้นที่ 3 : ขั้นด าเนินการแก้ปัญหา 2 
ขั้นที่ 4 : ตรวจสอบค าตอบ 1 

รวม 5 
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เฉลย ใบงานที่ 1 เร่ือง แรงและแรงลัพธ์ 



 
 

8 N 17 N 

 
 

=17 N =8 N 

 

 ตอนที่ 2 โจทย์ปัญหา  
 ค าชี้แจง จงแสดงวิธีท าแก้โจทย์ปัญหาตามเทคนิคของโพลยา จ านวน 2 ข้อ ข้อละ 5 คะแนน 
  1. แรง 2 แรง มีขนาด 8 และ 17 N กระท าต่อวัตถุดังรูป วัตถุจะมีการเคลื่อนที่อย่างไร 
 
 
 
 
 ขั้นที ่1 : เข้าใจปัญหา 
  1. วาดรูปจากโจทย์ 
 
     
  2. โจทย์บอก 
        - แรงขนาด 17 N มีทิศไปทางขวามือ (+) และแรงขนาด 8 N มีทิศไปทางซ้ายมือ (-) 
            17)N(1F 


, 8)N(2F 


 

  3. โจทย์ถาม 
        - วัตถุจะมีการเคลื่อนที่อย่างไร ซึ่งหมายถึง วัตถุจะเคลื่อนที่ไปทางไหน ด้วยแรงลัพธ์
เท่าไร (F


= ?) 

 ขั้นที ่2 : วางแผนแก้ไขปัญหา 
  ขนาดของแรงลัพธ์ (F


) = ผลบวกของแรงทั้งสอง 

          = 1F


+ 2F


 

 ขั้นที ่3 : ด าเนินการแก้ปัญหา        
  จากF


= 1F


+ 2F


  น าค่า 1F


และ 2F


จากข้ันที่ 1 แทนในสมการ 

                 = 1F


+ 2F


  

                 = 17 + (-8) N 
        = +9 N นั่นคือ มีแรงลัพธ์ขนาด 9 N กระท าต่อวัตถุ ท าให้วัตถุเคลื่อนที่ไป
ทางขวา (+) หรือตามแรง 1F


 

 ขั้นที ่4 : ตรวจสอบค าตอบ 
     จาก F


= 1F


+ 2F


น าค่าที่ได้จากขั้นที่ 1 และ 3 มาแทนในสมการ ถ้าสมการเป็นจริง 

แสดงว่าค าตอบจากการแก้ปัญหานั้นถูกต้อง 
     น า  F


  = 9 N, 17)N(1F 


, 8)N(2F 


 

     แทนใน F


= 1F


+ 2F


 

     9 N  =  17 + (-8) N 
      9 N  =  9 N  เป็นจริง 
  ตอบ แรงลัพธ์ขนาด 9 N กระท าต่อวัตถุ ท าให้วัตถุเคลื่อนที่ไปทางขวามือ 
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18 N 20 N 

 
 2. แรง 2 แรง มีขนาด 18 และ 20 N กระท าต่อวัตถุดังรูป วัตถุจะมีการเคลื่อนที่อย่างไร 
 
 
 

 
 
  ขั้นที ่1 : เข้าใจปัญหา 
       1. วาดรูปจากโจทย์ 
            1F


= 20 N  2F


= 18 N 

 
     2. โจทย์บอก 
        - แรงขนาด 20 N มีทิศไปทางขวามือ (+) และแรงขนาด 18 N มีทิศไปทางขวามือ (+) 
          1F


= 20 N,  2F


= 18 N 

     3. โจทย์ถาม 
        - วัตถุจะมีการเคลื่อนที่อย่างไร ซึ่งหมายถึง วัตถุจะเคลื่อนที่ไปทางไหน ด้วยแรงลัพธ์
เท่าไร (F


= ?) 

  ขั้นที ่2 : วางแผนแก้ไขปัญหา   
      ขนาดของแรงลัพธ์ (F


) = ผลบวกของแรงทั้งสอง 

          = 1F


+ 2F


 

  ขั้นที ่3 : ด าเนินการแก้ปัญหา        
     จากF


= 1F


+ 2F


  น าค่า 1F


และ 2F


จากข้ันที่ 1 แทนในสมการ 

                 = 1F


+ 2F


  

                 = 20 + 18 N 
        = 38 N นั่นคือ มีแรงลัพธ์ขนาด 38 N กระท าต่อวัตถุ ท าให้วัตถุเคลื่อนที่ไป
ทางขวา (ไปตามทิศทางแรงทั้งสอง) 
  ขั้นที ่4 : ตรวจสอบค าตอบ 
     จาก F


  = 1F


+ 2F


 น าค่าที่ได้จากข้ันที่ 1 และ 3 มาแทนในสมการ ถ้าสมการเป็น

จริง แสดงว่าค าตอบจากการแก้ปัญหานั้นถูกต้อง 
     น า  F


  = 38 N, 1F


= 20 N,  2F


= 18 N 

     แทนใน  F


 = 1F


+ 2F


 

          38 N = 20 + 18 N 
        38 N = 38 N   เป็นจริง 
 ตอบ แรงลัพธ์ขนาด 25 N กระท าต่อวัตถุ ท าให้วัตถุเคลื่อนที่ไปทางขวา 
 (ไปตามทิศทางแรงทั้งสอง) 
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1. ก 
2. ข 
3. ก 
4. ข 
5. ค 
6. ก 
7. ค 
8. ง 
9. ก 
10. ง 
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เฉลย แบบทดสอบหลังเรียน 



 
 

 


